VYROCNA SPRAVA

Naruc¢ n.o.

2013



Obsah

Uvodné slovo 2
Historia 3
Identifikécia organizacie 5
Vyhodnotenie ¢innosti 6
Aktivity a podujatia 10
Stav personalneho obsadenia 11
Stav obsadenosti ZpS a DSS 12
Ro¢na uctovna zavierka 14
Zhrnutie ¢innosti organizacie 15

Prilohy k vyro¢nej sprave v zmysle zakona ¢. 213/1997 Z.z. §
34 0ds.3

WWrROCNA SPRAVA ZA ROK 2013
ZPS A DSS PRE DOSPELYCH ,,NARUC* PRI NARUC N.O.



Uvodné slovo riaditelky Zariadenia pre seniorov a
Domova socialnych sluZieb pre dospelych

Damy a pani,

ubehol dalsi rok, pre nase zariadenie a preto mi ako riaditelke prinadlezi uloha,
zhodnotit uplynulé obdobie. Rok 2013 moézeme nazvat' aj rokom organizacnych zmien ,
ako aj rokom prispésobenia sa a vyuzivania novych pravidiel a postupov v praxi. Ako je
vSeobecne zndame, vroku 2013 sa novelizoval zdkon o socidalnych sluzbach, ktory vsak
nadobuda ucinnost’ 01.01.2014. Doniesol zmeny Vv niektorych oblastiach, druhoch a formdch
poskytovania socialnych sluzieb ako aj v pravidlach a postupoch prijimania Ziadatelov
0 socidlnu sluzbu, ale aj v oblasti ich financovania.

Pre nas sa ale rozhodne nezmenila véla poméct’ tym, ktori to potrebuju, tym, ktori sa
ocitli v nepriaznivej socialnej a Zivotnej situdcii, tym ktori pre svoj zdravotny stav sa uz
nedokdzu postarat samy o seba. Taktiez sa nezmenila snaha a ochota napliat ocakdvania tak
samotnych klientov ndsho zariadenia ako aj ich rodinnych prislusnikov, ¢i blizkych. Rovnako
nam nechyba optimizmus, elan, entuziazmus a vytrvalost do dalsich obdobi pre
uskutocnovanie nasich planov s cielom zvySovat uroven kvality poskytovanych socidlnych
sluzieb.

Udrzat' dobré vysledky a zabezpecit dalsi rast organizdcie je uloha nelahka. Mnohé
Z planov sa ndam podarilo uskutocnit, avsak niektoré plany musia byt posunuté o dalsSie
casové obdobie. ZvySovanie urovne kvality poskytovania socialnych sluzieb pre nasich
klientov, ich spokojnost a zachovanie ich doéstojnosti ako aj spokojnost ich rodinnych
prislusnikov viak nadalej zostava nasou prioritou aj v casoch nepriazne podmienok na ich
dosiahnutie.

V nasom zariadeni naslo svoje profesionalne uplatnenie 62 zamestnancov, ktori svojou
obetavou, narocnou pracou a trpezlivostou prispeli k lepsiemu Zivotu nasich klientov, preto
povazujem za povinnost na tomto mieste podakovat vSetkym zamestnancom za ich oddanu
pracu, ktora sa pre mnohych z nich stala Zivotnym poslanim.

Uplynuly rok sa niesol v znameni 10. vyrocia zaloZenia zariadenia Naruc n.o. Preto
sme pre nasich obyvatelov ako aj pre pribuznych pripravili program, ktory bol prezentovany
Vjuni 2013 a uvSetkych nas zanechalo vystupovanie nasich klientov ale aj hosti hlboky
dojem. Taktiez by som chcela podakovat vsetkym, ktori su nam nakloneni, vsetkym
zainteresovanym, klientom a ich blizkym za doveru, ktorii ndm prejavuju a za podporu
vzmysle zaslania 2 % z dani. Rok 2014 bude pre nds vyzvou udrzat stabilitu organizdcie,
nadobudnutu doveru klientov a kvalitu poskytovanej socidlnej sluzby.

PhDr. Adriana Lengyelova — riaditelka n.o.
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Vyroéna sprava poskytuje komplexnii informdciu o cinnosti neziskovej organizacie za rok
2013. Ziskate znej informdcie o nasej ¢innosti, 0 pocte klientov v nasich zariadeniach
aprehlad o zamestnancoch zabezpecujucich poskytovanie socidlnej starostlivosti, ako aj
prehlad o hospodareni organizacie.

Neziskova organizacia ,,Naruc“ poskytuje vSeobecne prospesné sluzby spocivajice
Vsulade s §2 odsek 2 pism. b) Zdkona o neziskovych organizaciach poskytujucich vseobecne
prospesné sluzby, a to konkrétne socialne sluzby podla Zdikona NR SR ¢. 448/2008 Z. z.
0 socidlnych sluzbach a 0zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o zZivnostenskom,
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov s poskytovanim celorocnej
pobytovej socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov aV domove socialnych sluzieb pre
dospelych.

Historia ZpS _a DSS pre dospelych
v_datach _a_faktoch

24.01.2003 - vznik neziskovej organizacie Naruc rozhodnutim o zdpise do registra Krajského
uradu v Nitre
13.03.2003 - vykonanie zdpisu do registra Uradu nitrianskeho samospravneho kraja
01.04.2003 - Spustenie prevadzky Domova déchodcov ¢. 19 na Zvaracskej ulici v Komarne s
kapacitou 32 l6zok
01.07.2003 - Zriadenie prevadzky Domova dochodcov a Domova socidalnych sluzZieb pre
dospelych s kapacitou 53 miest
29.12.2004 - Do uzivania bola zaradend budova ¢. 23 na Zvaracskej ulici ako DSS pre
dospelych a DD s celkovym poctom lozok 52
27.09.2005 — otvorenie prevadzky v budove ¢. 25 na Zvaracskej ulici v Komdrne v kapacite
30 obcanov v Domove dochodcov a 20 obcanov v Domove socidlnych sluzieb pre dospelych
02.10.2006 — Zlicenie prevadzok Domova déchodcov s kapacitu pre 63 obcanov a Domova
socialnych sluzieb s kapacitou pre 150 obcanov na Zvaracskej ulici ¢. 19, 21, 23 a 25
vV Komarne
01.06.2007 — zmena v zlozeni spravnej rady neziskovej organizdcie.
Povodné zlozenie spravnej rady n.o.:  Slavka Glicova — predseda
Zuzana Glicovd — c¢len
Vlasta Czanikova — clen
Nové zlozenie spravnej rady n.o.:  Adriana Lengyelova — predseda
Zdenka Lengyelova — c¢len
Viasta Czanikovd — c¢len
01.09.2008 — zmena v zlozeni spravnej rady neziskovej organizdcie.
Povodné zlozenie spravnej rady n.o.:  Adriana Lengyelova — predseda
Zdenka Lengyelovad — clen
Vlasta Czanikova — ¢len
Nové zlozenie spravnej rady n.o.: Predseda: Mgr. Adriana Lengyelova
Clen: Viasta Czanikova
Clen: Frantisek Lengyel
01.01.2009 — vymenovanie revizora Davida Lengyela, vznik funkcie
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27.01.2009 — zmena V registri poskytovatelov socidlnych sluzieb vedenom na Urade
Nitrianskeho samospravneho kraja v casti druh a rozsah socialnych sluzieb — Domov
dochodcov celorocne — 10 klientov, Domov socidlnych sluzieb celorocne 150 klientov
01.02.2009 — prestala sa pouzivat budova ¢. 25 na Zvaracskej ulici v Komdrne na ucely
poskytovania socialnych sluzieb z dovodu nedostatocného poctu klientov
30.03.2009 — zacali sa stavebné prace na budovach ¢. 19 a 21 na Zvaracskej ulici v Komarne
— zateplenie budovy
31.10.2009 — ukoncenie rekonstrukcnych prac na budove ¢. 19 na Zvaracskej ulici v Komarne
01.10.2010 — na zdklade uznesenia spravmnej rady, odvolanie Ing. Karola Lengyela z
funkcie riaditela n.o.
01.10.2010 — na zdklade uznesenia spravnej rady, menovanie Mgr. Adriany Lengyelovej
do funkcie riaditelky n.o.
01.10.2010 — zmena v zlozeni spravnej rady neziskovej organizdcie.
Pévodné zlozenie spravnej rady: Mgr. Adriana Lengyelova — predseda

Viasta Czanikovad — c¢len

Frantisek Lengyel — ¢len
Nové zlozenie spravnej rady: Ing. Karol Lengyel — predseda

Anna Lengyelova — clen

Frantisek Lengyel - ¢len
25.10.2010 — zmena Statutira ( vymaz povodného Statutdira a zdpis noveho Statutara
do registra neziskovych organizacii podla ust. § 11 ods. 3 zdkona o neziskovych
organizdciach)
Z povodného Statutdra: Ing. Karol Lengyel — riaditel n.o.
Na nového Statutara: Mgr. Adriana Lengyelova — riaditelka n.o.
01.01.2012 — zmena kapacity DSS pre dospelych Naruc n.o.
Pévodna kapacita: Domov socialnych sluzieb, pobytova forma, kapacita 150 miest, neurcity
cas
Nova kapacita: Domov socialnych sluzieb, pobytova forma, kapacita 138 miest, neurcity cas
16.08.2012 — zdpis zmeny kapacity DSS pre dospelych v Registri poskytovatelov socidlnych
sluzieb
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Identifikacia organizacie

Nazov:
Neziskova organizacia Naruc

DIC:
2021614397

I1C0:
36 096 806

Sidlo:
Zvaracska ul. 19, Komarno 945 01

Statutdrny orgdn:
Riaditelka: PhDr. Adriana Lengyelova

Spravna rada:

Predseda: Ing. Karol Lengyel
Clen: Anna Lengyelova

Clen: Frantisek Lengyel

Uéel a druh vieobecne prospesnych sluzieb:

Neziskova organizdcia ,, Naruc* poskytuje vseobecne prospesné sluzby spocivajuce v sulade s
§2 odsek 2 pism. b) Zakona o neziskovych organizaciach poskytujucich vseobecne prospesné
sluzby, a to konkrétne socidlne sluzby podla Zakona NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o01zmene adoplneni zdakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom, podnikani
(Zivnostensky zdkon) v Ineni neskorsich predpisov s poskytovanim celorocnej pobytovej
socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov a V domove socidlnych sluzieb pre dospelych.

Ddatum a miesto registrdcie:

n. o. zapisand v registri Krajského uradu v Nitre pod registracnym cislom:

OVVS/NO-2/2003,

Domov dochodcov a domov socialnych sluzieb pre dospelych zapisany pod por. ¢. 45
Nitrianskeho samospravneho kraja.
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Vyhodnotenie innosti

Vysledkom usilia vsetkych zainteresovanych je Zariadenie pre seniorov a Domov
socialnych sluZieb pre dospelych Naruc, ktory poskytuje nasim klientom vysoky komfort
byvania, stravovania a zaopatrenia, preZitie dostojnej staroby v zariadeni, ktoré si
vwbudovalo popredné postavenie na regiondlnej tirovni. Uroveri a kvalita socidlnych sluzieb
poskytovanych V zariadeni je do znacnej miery zavisla od podpory Statu a pomoci firiem
S ktorymi domovy spolupracuju. Problematika zvysovania urovne sluzieb je vecou vsetkych.
Zakladnou crtou takejto spoluprace je vedomie, Ze spolocnymi silami su budované sluzby,
ktoré moze raz potrebovat kazdy z nas.

Zariadenie pre seniorov a domov socidlnych sluZieb pre dospelych ,,Narué“:

Poloha:

Nase zariadenie sidli v prenajatych objektoch od spolocnosti ELVED s.r.o. so sidlom
Zvaracska 19, 21 a 23 v Komdrne na zaklade riadne uzatvorenej ramcovej ndajomnej zmluvy.
Objekt domova vznikol adaptaciou budovy materskej skolky a byvalych slobodarni na
Zvaracskej ulici v Komarne. Poloha domova poskytuje obyvatelom tiché a pokojné
prostredie, budova je obkolesend velkou zatravnenou zahradou s okrasnymi stromami, ktord
vytvara bezpecné podmienky pre prechadzky a pobyt na cerstvom vzduchu.

Ubytovanie:

Budova ¢. 19 je dvojpodlazna murovana budova, ktora bola v roku 2009
kompletne zrekonstruovana a celda zateplend. Nachadza sa v nej 9  ubytovacich
jednotiek s jedno, dvoj, trojpostelovymi a Stvorpostelovymi izbami s kapacitou 19 loZok, ku
ktorym prislucha zariadenie osobnej hygieny (WC, umyvadlo a sprchovy kut s rucnou
sprchou ) . Izby su vybavené ucelovo , jednoducho a vkusne novym zariadenim, pricom
klientom umoznujeme zdomacnit a skraslit' si prostredie viastnymi bytovymi doplnkami.
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Na prizemi sa nachddza vydajiia  stravy s jedaliiou pre obyvatelov, ako aj sesterska izba,
Satna a socidalne zariadenie pre persondl a kancelarie administrativy domova. Na prvom
poschodi sa nachadza velkd spolocenska miestnost' s televizorom. Pristup na poschodia
je zabezpeceny pomocou schodiskového vytahu - Sikmej plosiny. Svojou kapacitou vzniklo
zariadenie rodinného typu, ktoré je v sucasnosti velmi preferované.

Rekonstrukciou trojpodlaznych murovanych objektov ¢. 21 a 23 na Zvaracskej ulici,
opravou vonkajsich fasad, (zateplenie budovy ¢. 21), kanalizacie a kompletnou udrzbou
a opravou interiéru budovy byvalej sloboddrne boli prichystané k uZivaniu dalsie zariadenia
vysokého Standardu. Vsetky tri podlazia su identické, pricom v tychto  objektoch  sa
nachadza 2x23  obytnych jednotiek. Na kazdom z podlazi sa nachddzaju ubytovacie
jednotky s jedno a dvojpostelovymi izbami, s kapacitou 65 l6zok v budove ¢. 21 a 64 l6zok v
budove ¢. 23, ku ktorym prisliucha zariadenie osobnej hygieny (WC, umyvadlo, sprchovy kut).
Umyvadla su vybavené miesacou batériou s privodom teplej a studenej vody. Sprchovacie
kabiny su vybavené rucnou sprchou. Ubytovacie jednotky sluzia pre ubytovanie mobilnych,
ciastocne imobilnych, pripadne imobilnych obyvatelov. Pristup na poschodia je zabezpeceny
pomocou schodiskového vytahu - Sikmej schodiskovej plosiny.

Vysokokvalitné ubytovanie, simulacia rodinného prostredia je vo velkej miere ocenend hlavne
manZzelskymi parmi, ktori nasli pozadované sukromie prave v tychto zariadeniach. Zariadenie
Jje taktiez kombinované pre ZpS a DSS pre dospelych.

Na vsetkych troch podlaziach budovy sa nachadzaju zrenovované vydajne stravy spolu
S jedaliiou pre obyvatelov. Na 2. NP sa nachadza sesterska izba, ktorého sucastou je sklad
Zdravotnickych pomocok a socialne zariadenie pre personal.
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Skladovanie cistej bielizne je v objekte zabezpecované v skriniach ubytovanych obyvatelov
priamo na kazdej izbe. V suteréne budovy sa nachadza samostatna prevadzka pracovne, ktora
pozostava z miestnosti pre prdacky, susiarne, zehliarne s triedenim bielizne a z priestoru na
docasné skladovanie bielizne. V suteréne sa taktiez nachadza Satna pre personal . Taktiez sa
tam nachadza miestnost pre Sicku.

Podobne ako v budove ¢. 21 aj v budove ¢. 23 je prevadzka zabezpecovana v trojpodlaznom
murovanom objekte. Na kazZdom z podlazi sa nachdadza zrenovovand vydajia stravy
S jedaliiou. Na 2. NP objektu sa nachadza sesterska izba, pracovna miestnost’ hlavnej sestry.
Taktiez sa tu nachadza socidlne zariadenie na osobnu hygienu zamestnancov. V suteréne
budovy sa nachadza spolocenska miestnost a sauna urcena pre klientov domova, ako aj satia
pre persondl a sklad zdravotnickych pomécok a materidlu.

V' roku 2012 prebehla na vsetkych objektoch ZpS a DSS pre dospelych Naruc n.o. kompletna
rekonstrukcia striech, interiérovej malovky , rekonstrukcia schodiska a ndasledné
zabezpecenie bezbariérového pristupu schodiskovym vytahom — Sikmd schodiskova plosina
SPU 225. Dalej bola zabezpecend ciastocna rekonstrukcia socidlnych zariadent. V roku 2013
bola dokoncend ciastocnd rekonstrukcia socidalnych zariadeni a prebehla obnova
interiérového zariadenia na izbdch klientov (nakup novych kresiel, servirovacich stolikov s
nastavitelnou doskou).

Stravovanie:

Sluzby domova spocivaju v poskytovani celodenného stravovania z vlastného
stravovacieho zariadenia, pricom si klient vybera medzi raciondlnou stravou, alebo mu je
poskytnuta diétna strava podla diagnozy. Strava je poskytovana so zasadami zdravej vyzivy,
S prihliadnutim na zdravotny stav a vek obyvatelov. Sucastou stravy je denne cCerstvé ovocie
a zelenina. Vsetky jedla su poddvané v priestrannej jedalni, imobilnym klientom je strava
podavana na ich izbdch. Strava je podavand 5 x denne, pri diabetickej diéte 6 x denne.
K 31.12.2013 z celkového poctu 132 obyvatelov domova bolo 27 diabetickych pacientov.
Jedalny listok zostavuje stravovacia komisia, ktorej clenmi su veduca kuchyne, lekar nasho
zariadenia za zdravotny persondl a jeden klient zariadenia. NajcastejSie a pravidelne
pripravované diéty su diéty pre diabetikov, Setriaca diéta, nesland diéta a iné podla
odporucenia lekara.

Zaopatrenie:

Klientovi je poskytované celodenné zaopatrenie spocivajice v pomoci pri zabezpeceni
nevyhnutnych zivotnych ukonov. V zariadeni sa nachddza trezor, kde klientom uschovavame
cennosti, vytvarame moznosti kulturneho a spolocenského Zivota. Zariadenie pre seniorov
a Domov socialnych sluzieb pre dospelych poskytuje svojim obyvatelom primarnu zdravotnu
starostlivost, minimdlne jedenkrat tyZdenne navstevuje zariadenie lekar MUDr. Zoltan Sebok,
pripadne aj viackrat podla potreby, ato formou prevencie a prehliadkou na izbach
obyvatelov. V ramci zaopatrenia sa obyvatelom perie a zZehli v pracovni, ktora je sucastou
zariadenia a nachddza sa v suteréne budovy Izby upratuju zamestnanci zariadenia pravidelne
a podla Domového poriadku prebieha pravidelna kompletnd dezinfekcia zariadenia.

Pre zvysovanie kvality sluzieb poskytovanych v zariadeni je k dispozicii pedikérka,
masérka, kadernicka a tak isto aj zabezpecenie dodania drobnych ndakupov, ktoré si vopred
klienti objednaju. VSetkym obyvatelom je zabezpecena sluzba v podobe zabezpecenia
terminov u odbornych lekarov, zabezpecenie odvozu aj dovozu spdt do zariadenia. Tak isto
vybavovanie osobnych zdlezZitosti na uradoch, v bankach a pod.
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V ramci poskytovanych sluzieb v zariadeni sa socialny pracovnik a opatrovatelia
venuju rozvijaniu zaujmovych cinnosti a aktivit klientov réznymi metodami, ako arteterapia —
vyroba dekoracnych predmetov, rucné prdace, malovanie, muzikoterapia — Spievanie,
ergoterapia — prechddzky, biblioterapia — citanie knih a  aktivacia pomocou spolocenskych
hier. V zariadeni sa nachddza staciondrny bicykel a vybavenie na stolny tenis, ktory vyuzivaju
klienti pri pohybovych aktivitach.

Spolo¢né vykrajovanie kolacikov
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Aktivity a podujatia v roku 2013

Januar

PrednadSka Regiondlneho osvetového strediska -ROS o spravnom
stravovani, hrubom creve, zaludka a prevencie chorob zazZivacieho
ustrojenstva, prednasajuci: MUDr. Berno — Gastroenterolog.

Februar

Fasiangy — vyzdoba nastenky, priprava drobného peciva.
Vystupenie Ziakov zdkladnej skoly - divadelné a babkové
predstavenie.

Marec

Marec mesiac ucty k star$im — vystiupenie Ziakov miestnych
zakladnych skol.

April

Maj

Jul

Velkd noc — tvorivé dielne — vyroba kraslic a inych dekoracnych
predmetov s velkonocnou tematikou. Vysadzanie okrasnych kvetov
V ramci ergoterapie.

Deri matiek — vyzdoba a priprava nasteniek s tematikou dna matiek.
Vystupenie deti z materskej Skoly a Ziakov zo zakladnej Skoly.

Oslava 10 — teho vyrocia zaloZenia organizdcie Ndrué n.o. - program v
podani obyvatelov domova — recitacia basni, prednes piesni a Studentov
slovenského Gymndzia v Komdrne. Tanecné vystipenie Ziakov z Specidlnej
zakladnej Skoly zo Zeleného Haju. Oslava a pohostenie obyvatelov
domova a ich rodinnych prislusnikov ako aj persondlu domova a
dlhodobych obchodnych partnerov Naruc n.o..

Spoznavanie kulturnych pamiatok a okolitej prirody mesta
Komadrno — prechadzky centrom mesta s pozndvanim kultirnych
pamiatok — Europske ndadvorie, pevnostny systém — Basty,
Podunajské muizeum. Vylety do okolitej prirody — povodie mrtveho
ramena Vahu, ndvsteva rancu na chov koni.

August

September

Augustova grilovacka — spojend s kulturnym programom a zabavou,
diskotéka pre starsich a pokrocilych. (retrodiskotéka)

Prednaska o zdravom Zivotnom Style — Vyzivové dopinky a
pohybové aktivity pre seniorov - ich vplyv a aplikacia v
kazdodennom Zivote.

Oktober

November

December

Tvorivd dielfia na tému silikonova krdasa — vyroba dekoracnych
predmetov a 0zdob zo silikonu v spolupraci s Regionalnym
osvetovym stredisko — ROS.

Vianoc¢na vyzdoba — vyroba dekoracnych predmetov s vianocnou
tematikou( Sitie mikulasskych ciziem, vyroba adventnych vencov,
ikebany) a pecenie drobného vianocného peciva.

MikulaSsky program a Vianoc¢na oslava — Navsteva Mikulasa, anjela a
Certa, ktori rozdavali obyvatelom sladku vysluzku. Program v podani
obyvatelov domova — recitdcia basni, prednes vianocnych piesni . Tanecné
vystupenie Ziakov zo Specidlnej zdkladnej skoly zo Zeleného Hdju.
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Stayv persondlneho obsadenia v roku 2013

Zariadenie pre seniorov adomov socidlnych sluZieb pre dospelych Narué zacal svoju
¢innost’ k 01.01.2013 v nasledovnom persondlnom obsadeni:

Stav k 01.01.2013
Riaditelka ZpS a DSS pre dospelych
2 Administrativny personal
10 Pomocny zdravotny persondl muzi -

opatrovatelia

33 Zdravotny persondal - opatrovatelky
Kuchar

Pomocni persondl v kuchyni
Upratovacky
Vratnik

PR W R e

DoVP administrativna pracovnicka

Z toho na materskej a rodicovskej dovolenke
1 zdravotny personal (opatrovatelka)

ZpS a DSS pre dospelych pokracoval VO svojej Cinnosti k 31.12.2013 v nasledovnom
persondlnom obsadeni :

Stav k 31.12.2013
1 Riaditelka ZpS a DSS pre dospelych

2 Administrativny personal

13 Pomocny zdravotny persondl muzi -
opatrovatelia

38 Zdravotny persondl - opatrovatelky
Kuchar

Pomocni personal v kuchyni

Upratovacky

Vratnik
Udrbar

DoVP administrativna pracovnicka

A R

DoVP socialny pracovnik

WWrROCNA SPRAVA ZA ROK 2013
ZPS A DSS PRE DOSPELYCH ,,NARUC* PRI NARUC N.O.
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Stay obsadenosti zariadeni ZpS a DSS pre dospelych v roku
2013:

Nazov Zariadenie pre seniorov Domov socialnych sluZieb Celkom Zmena
Mesiac Pociat.stav [ Konecny stav |Pociat. stav | Konecny stav | Pociat. stav | Konecny stav | stavu
januar 10 10 117 115 127 125 -2
februar 10 10 115 111 125 121 -4
marec 10 10 111 120 121 130 +9
april 10 9 120 118 130 127 -3
maj 9 10 118 122 127 132 +5
jan 10 10 122 119 132 129 -3
jul 10 10 119 119 129 129 0
august 10 10 119 125 129 135 +6
september 10 10 125 123 135 133 -2
oktober 10 10 123 121 133 131 -2
november 10 10 121 121 131 131 0
december 10 10 121 122 131 132 +1

Z Uvedenej tabulky vyplyva vyrovnany stav v pocte obyvatelov, nakolko volné miesta si
priebezne obsadzované novymi klientmi a tak nedochadza k vicsim vykyvom
v celkovom pocte. Potvrdzuje to aj kvartalny prehlad stavu v pocte obyvatelov:

— V1.Q.2013 bola zaznamenana stupajuca tendencia poctu obyvatelov (+3)
— VII.Q.2013 bol zaznamenany mierny pokles poctu obyvatelov (-1)

— VII1.Q.2013 po stagnujucom stave v mesiaci jul znova nastava stupajuca tendencia poctu
obyvatelov, v priemere za kvartal (+4)

— VIV.Q.2013 bol zaznamenany mierny pokles poctu obyvatelov (-1)
Celkovo ku koncu roka 2013 bol zaznamenany mierny narast oproti stavu obyvatelov na
zaciatku roka, a to celkom 0 5 - tich obyvatelov.

Priemerny stav klientov v roku 2013 bol: 130
Pociato¢ny stav klientov k 01.01.2013 bol: 127
Konec¢ny stav klientov k 31.12.2013 bol: 132

Poskytovanie starostlivosti bolo v roku 2013 ukoncené:

Z dovodu zlepsenia zdravotného stavu a prepustenia do viastnej rodiny: 0
Z dévodu porusenia domovového poriadku: 0

Z inych dovodov: 10 (dobrovolny vystup)

Z dovodu prestupu v ramci nasho zariadenia: 2 (prestup zo ZpS do DSS)
Zomrelych: 24

WWrROCNA SPRAVA ZA ROK 2013
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Vekova Struktura obyvatel’ov k 31.12.2013

Obyvatelia vo veku 26-39 rokov: 3

Obyvatelia vo veku 40-62 rokov: 30
Obyvatelia vo veku 63-74 rokov: 29
Obyvatelia vo veku 75-79 rokov: 13
Obyvatelia vo veku 80-84 rokov: 23
Obyvatelia vo veku 85-89 rokov: 29

Obyvatelia vo veku nad 90 rokov: 5

Priemerny vek obyvatela domova déchodcov v roku 2013 predstavoval: 70 rokov.

Pri poskytovani socidlnej starostlivosti kladie neziskova organizacia Naruc¢ doraz na
poskytovanie sluzieb hlavne tym obyvatelom, ktorym ich zdravotny stav neumoziuje postarat
sa 0 seba samym. Z celkového poctu 132 obcanov, ktorym boli poskytované socidlne sluzby
v roku 2013 bolo 38 ebyvatel’ov imobilnych, 7 ktorych 9 bolo trvalo priputanych na loZko.
K 31.12.2013 bolo v nasom zariadeni 27 diabetickych obyvatelov.

Vysoky priemerny vek obyvatelov zariadenia pre seniorov a domova socidlnych
sluzieb pre dospelych, ako aj vysoké percentudlne zastupenie imobilnych obyvatelov kladie
zvySené naroky na pracovnikov nasho zariadenia. Jedna sa hlavne o opatrovatelsky persondl,
ktory tvoria hlavne Zemy. Pri manipulacii s imobilnym obyvatelom su vystavené vysokému
riziku vzniku pracovného urazu. Ohrozeny je aj samotny imobilny obyvatel. S cielom ulahcit
tazku fyzicku prdcu opatrovatelov v domove socidlnych sluzieb pre dospelych, zvysit
bezpecnost pri prdci a zabezpecit' bezpecny pohyb imobilnych obyvatelov medzi podlaziami
zariadenia vyuzivame schodiskovy vytah — Sikmu schodiskovu plosinu SPU 225.

WWrROCNA SPRAVA ZA ROK 2013
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Rocna uctovna zavierka

Rocna uctovnd zavierka tvori prilohu tejto vyrocnej spravy

Prehl’ad o penaznych prijmoch a vydavkoch

(zaokruhlené na celé €)
Spotreba materialu 196 067
Spotreba energie 7 836
Opravy a udrZiavanie 25 858
Ostatné sluzby 216 627
Mzdové naklady 340 156
Zakonné socialne poistenie a zdravotné

poistenie b 117278
Zakonné socialne naklady 23 438
Ostatné dane a poplatky 138
Ostatné pokuty a penale 122
Uroky 941
Dary 200

Odpisy dlhodobého nehmotného a hmotného
majetku 10 285
Ostatné finan¢é naklady 1656
Vydavky celkom: 940 572
Trzby z predaja sluzieb 459 593
Uroky 2
Osobitné vynosy 315
Dotacie 503 059
Prijmy celkom: 962 969
Hospodarsky vysledok za rok 2013 zisk: 22 397

WWrROCNA SPRAVA ZA ROK 2013
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ZHRNUTIE CINNOSTI ORGANIZACIE
NARUC n.o. za rok 2013

Identifikdcia a zameranie organizdcie

Nazov:

Neziskova organizacia Naruc

DIC:

2021614397

ICO:

36 096 806

Sidlo:

Zvaracska ul. 19, 945 01 Komarno

Statutdrny orgdn:

Riaditelka n.o.: PhDr. Adriana Lengyelova

Spravna rada:

Predseda: Ing. Karol Lengyel

Clen: Anna Lengyelova

Clen: Frantisek Lengyel

Dadtum a miesto registrdcie:

n. o. zapisana v registri Krajského uradu v Nitre pod registracnym cislom:
OVVS/NO-2/2003,

Zariadenie pre seniorov a domov socidalnych sluzieb pre dospelych zapisany pod por.c. 45
Nitrianského samospravneho Kraja.

Kapacita zariadenia: DSS 138 klientov a ZpS 10 klientov

Zameranie organizdcie — ucel a druh v§eobecne prospeSnych sluZieb:

Neziskova organizacia ,, Naru¢ " poskytuje vSeobecne prospesné sluzby spocivajuce v sulade s
§ 2 odsek 2 pism. b) Zdkona o neziskovych organizdaciach poskytujucich vSeobecné prospesné
sluzby, a to konkrétne socidlne sluzby podla Zakona NR SR ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a
o zmene a doplneni zdakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich
predpisov s poskytovanim celoroénej pobytovej socidlnej sluiby v zariadeni pre seniorov a
v domove socidlnych sluZieb pre dospelych.

Zariadenie pre senioroy a domov socidalnych sluzieb pre dospelych ,, Naruc "

Hlavnd cinnost:  Poskytovanie celorocnych socidlnych sluzieb pre FO, ktoré dosiahli
dochodcovsky vek, alebo na zdklade pravoplatného rozhodnutia boli posudeni ako osoby
odkazané na socidlne sluzby. V nasom zariadeni je klientovi poskytnuté celodenné zaopatrenie
spocivajuce v pomoci pri zabezpeceni nevyhnutnych Zivotnych ukonov. Domov  poskytuje
svojim obyvatelom primarnu zdravotnu starostlivost. V ramci zaopatrenia sa obyvatelom
perie a zehli v pracovni organizdacie . Obyvatelom domova sa poskytuje celodenné stravovanie z
viastného stravovacie zariadenia, pricom si klient vybera medzi raciondlnou stravou, diétnou,
Setriacou, podla diagnozy klienta.

Klientom zariadenia sa pravidelne vykondva pedikira, manikira, k dispozicii je fyzioterapeut a
masér. V zariadeni sa nachdadza staciondarny bicykel, lopty, spolocenské hry, ktoré su vyuzivané v
ramci terapii a volnocasovych aktivit. Organizované su spolocenské podujatia, terapie so
psychiatrom, prednasky lekara na rézne témy.

Vysledkom hospoddarenia ZpS a DSS pre dospelych Naruc n.o. za rok 2013 je zisk vo vyske
22 397 Eur.
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