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Je nádherné vidie? organizáciu, 
ktorá nemá ambíciu pôsobi? na 
polit ickej scéne, nemeria svoj 
úspech po?tom klientov a 
dokonca nemá ani prepracované 
financovanie, a predsa mení tvár 
na?ej krajiny a ?o viac, robí brázdy 
v srdciach ?udí.

To, ?o sa nedarí polit ike a 
ekonomike, to menia ka?odenným 
?ivotom ?udia, ktorí chcú by? 
darom pre druhých. Darí sa to 
zamestnancom Charity, ktorí sa 
ka?dý de? pozerajú nie na nejaké 
?ísla, ale na skuto?né ?udské 
bytost i, a dávajú im svoj ?as a 
pozornos?. Za to patrí ka?dému 
zamestnancovi Charity ve?ká 
v?aka.

Ale t ie? sa to darí vám, ktorí s 
nami na tomto diele 
spolupracujete, ?i u? na poli 
Charity, alebo mimo nej. Preto sa 
chceme po?akova? aj vám 

ZA M ESTNA NCI 
SpKCH

S NAD?ENÍM SA NA VÁS OBRACIAME PO ? AL?OM ROKU 
PLNOM PRÁCE, ALE AJ RADOSTI. 

   Dne?ná doba je dobou kríz. V 
ka?dej oblast i po?úvame o tom, 
ako prichádza ?al?ia kríza - 
ekonomická, polit ická, 
národnostná, popula?ná, 
ekologická, morálna... Zdá sa, 
akoby tu u? neexistoval ?iaden 
dôvod na rados?, ni?, ?o by ?u?om 
mohlo vrát i? nádej a chu? do 
?ivota. ? lovek má niekedy chu? 
"hodi? flintu  do ?ita".

 A predsa existujú miesta, kde je 
nádej cít i? viac, ne? kdeko?vek 
inde. Miesta, kde vás nikto nevidí, 
ke? pomáhate tým 
najchudobnej?ím, chorým, 
ve?akrát zabudnutým a trpiacim. 
Je paradoxom, ?e práve na 
takýchto miestach, kde sa na prvý 
poh?ad nedá urobi? ni? zásadné 
pre svet,  ?lovek objavuje t ie 
najvä??ie hodnoty, aké tento svet 
má. Solidarita, pokora, súcit , a 
najmä láska.

M ILÍ PRIATELIA , PODPOROVATELIA   A  PA RTNERI

v?etkým, ktorí ste boli 
akýmko?vek spôsobom darom 
pre ?loveka v núdzi. Ste zdrojom 
radost i, aký nevie da? ?iadna 
ideológia ?i hnut ie. Ste so?ou 
zeme.

Za v?etko, ?o sme spolu mohli v 
roku 2014 urobi?, Pán Boh 
zapla?.

SLOVO NA  ÚVOD
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O NÁ S

Spi?ská katolícka charita je samostatný právny subjekt Spi?skej 
diecézy, konfederatívne  zdru?ený v Slovenskej katolíckej charite.  Je 
zriadená spi?ským diecéznym biskupom, ktorý je zárove? prezidentom 
Spi?skej katolíckej charity. 

Sídlom Spi?skej katolíckej charity je Spi?ská Nová Ves.

Charita pôsobí a vykonáva svoju ?innos? na území Spi?skej diecézy, 
tzn. v regiónoch Spi?, Orava a Liptov, prípadne na území ostatných 
diecéz Slovenska alebo v zahrani?í, prednostne pri humanitárnej pomoci 
so súhlasom diecézneho biskupa príslu?nej diecézy.

No na prvom mieste... SME ?UDIA.

Sme k?azi a laici, mana?éri, psychológovia, opatrovatelia, 
o?etrovatelia aj dobrovo?níci, ktorí sa sna?ia v ka?dom ?loveku vidie? 
Krista a spolu pomáha? tým, ktorí to najviac potrebujú.
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KTO SM E

POSLA NIE
Základným poslaním SpKCH je poskytova? v?eobecne prospe?né 

slu?by, a to: zmiernenie a rie?enie problémov chudoby - materiálnej a 
duchovnej, zdravotnícke slu?by, pedagogické slu?by, akt ivity v oblast i 
azylovej polit iky, práca s mláde?ou - chránené dielne, slu?by solidarity v 
akútnej núdzi v?etkým ?u?om bez oh?adu na stupe? viny ?i neviny, vieru 
a nábo?enstvo, filozofiu ?ivota, rasu, farbu plet i, ?i pohlavie.

Charita nie je zriadená za ú?elom dosiahnut ia zisku.

Charita svojou ?innos?ou nenahrádza, ale iba dop??a príslu?né funkcie 
a povinnost i ?tátu, samosprávy i ob?ana a jeho blízkych, ?i ka?dého ?lena 
spolo?nost i.



?TRUKTÚRA

V rámci SpKCH fungujú t ieto poradné orgány:

- Diecézna konferencia - najvy??í poradný orgán prezidenta a 
diecézneho raidite?a SpKCH

- Kuratórium - ni??í poradný orgán v období medzi zasadaniami 
diecéznej konferencie

- Kolégium kontroly a podnetov - kontrolný orgán SpKCH

V EDENIE

PORA DNÉ ORGÁ NY 
V zmysle stanov SpKCH diecéznu Charitu tvoria t ieto orgány:

- Prezident  - najvy??í orgán (J. E. Mons. ThDr. ?tefan Se?ka, PhD.)
- Diecézna konferencia - vy??í poradný orgán
- Kuratórium - ni??í poradný orgán
- Diecézny riadite? - ?tatutárny zástupca (PhDr. Ing. Pavol Vil?ek)
- Duchovný správca - (ThLic. Vladislav Saniga)
- Sekretariát  SpKCH - výkonný orgán prezidenta a diec. riadite?a
- Kolégium kontroly a podnetov - kontrolný orgán

SEKRETA RIÁT

Funkciu základného ekonomického, poradného, metodického 
servisu v SpKCH plní sekretariát SpKCH sídliaci v Spi?skej Novej 
Vsi. Koordinuje vzdelávanie, sociálne a zdravotnícke akt ivity 
celodiecézneho charakteru.

Sektretariát tvoria:

- Generálny sekretár - Mgr. Jozef Matloch
- Kancelár -  Jozefína Mihaliaková
- Hlavná diecézna sest ra - Mgr. et Mgr. Monika Turacová
- Referent  personálií - Vlasta Mikolajová
- Riadite? úradu ekonomiky - Ing. Katarína Vojteková
- Koordinátor humanitárnej pomoci - Milan Ri??
- Projektový mana?ér - Marius Neuhaus

M ons. Thdr. ?t efan Se?ka, PhD.

Spi?ský diecézny biskup

Prezident  SpKCH
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SLU?BY

SOCIÁ LNE ZDRAVOTNÍCKE

PEDAGOGICKÉ PODPORNÉ

Char it a vykonáva svoje akt ivit y na rôznych poliach. 

V podstate v?ak mô?eme rozdeli? na?e slu?by do 4 skupín:

Slu?by poskytujeme:

- Terénne - pracovníci Char it y dochádzajú za klientmi
- Ambulant né - klient i pr ichádzajú za pracovníkmi Char it y
- Pobyt ové - klient i sú ubytovaní v na?ich zar iadeniach
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SOCIÁLNE SLU?BY

Je to najopt imálnej?ia forma pomoci hlavne starému, osamelo 
?ijúcemu alebo opustenému ?loveku v jeho domácnost i. Tie? je ve?mi 
vhodná pre zdravotne post ihnutých, ktorí doká?u ?i? samostatne a 
potrebujú len podporu.

Sekundárne má by? aj pomocou pre blízkych príbuzných, ktorí sa chcú 
o svojich starkých postara?, ale majú mnoho povinností vo vlastnej 
rodine, musia pracova?, alebo sú z dlhodobej starost livost i ve?mi unavení.

V roku 2014 sa nám podstatne podarilo roz?íri? opatrovate?skú 
starost livos?, ke? sme v rámci Národného projektu rozvoja 
opatrovate?skej starost livost i zamestnali 224 opatrovateliek a 
predmetný projekt bude fungova? a? do 30.9.2015. 

Je prís?ub, ?e následne by sa mal rozbehnú? aj v novom 
programovacom období. Tento projekt nám pomohol podstatne 
skvalitni? sociálnu slu?bu a za to patrí v?etkým kompetentným v?aka. 

V roku 2014 sme sa zapojili aj do dopytovo orientovaného projektu na 
zabezpe?enie pomôcok pre signalizáciu potreby pomoci.  V roku 2014 
v?ak be?ala len prípravná fáza. 

TERÉNNE
Poskytujeme pobytové slu?by komplexného charakteru pre seniorov a 
zdravotne post ihnutých. Slu?bu poskytujeme na základe: 

- kapacitných mo?ností uzatvorenia zmluvy s klientom alebo jeho 
príbuzným 

- uzatvorenia zmluvy so samosprávnym krajom alebo obcou 
- posudku, ktorý je na základe ?iadost i klienta vydaný príslu?ným 

orgánom verejnej správy. 

POBYTOV É

Poskytujeme slu?by sociálnej prevencie a poradenstva v spolupráci s 
profesionálmi - internými a externými poradcami. Konkrétne je to:

- vyh?adávacia ?innos?
- sociálne poradenstvo pre ob?anov so zdravotným post ihnutím
- sociálne poradenstvo pre ob?anov s nepriaznivým zdravotným 

stavom
- sociálne poradenstvo pre ob?anov bez prístre?ia
- sociálne poradenstvo pre ob?anov v hmotnej núdzi

Tieto slu?by poskytujeme na základe rozhodnutia Ministerstva práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR. Pre tento druh pomoci máme podpísanú 
zmluvu s Ko?ickým samosprávnym krajom a Pre?ovským 
samosprávnym krajom. 

SOCIÁ LNEJ 
PREV ENCIE A  

PORA DENSTVA

A M BULA NTNÉ
    Tam, kde si to situácia vy?aduje a nie je mo?ná starost livos? len v 
domácom prostredí, mô?u seniori a zdravotne post ihnutí vyu?íva? na?e 
slu?by aj ambulantne ? najmä v denných stacionároch.

 Ambulantne fungujú aj nízkoprahové denné centrá a ?peciálni sociálni 
poradcovia. Tieto slu?by poskytujeme takt ie? pri niektorých pobytových 
slu?bách Spi?skej katolíckej Charity. 

SOCIÁ LNOPRÁV NEJ 
OCHRA NY A  
KURATELY

Prevádzkujeme krízové stredisko pre diev?atá s problémami. 

Na základe akreditácie vydanej Ministerstvom práce, sociálnych vecí a 
rodiny SR vykonávame od roku 2006 sociálnoprávnu ochranu detí a 
sociálnu kuratelu pobytovou aj  ambulantnou formou. 
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ZARIADENIA

SpKCH
POBYTOVÉ



ZARIADENIA - POBYTOVÉ

Dom Charitas Svätej rodiny je ná? pilotný projekt v celostnom prístupe k 
mentálne a kombinovane post ihnutým mladým a dospelým ?u?om.

V jednoposte?ových izbách s hygienickým zázemím ?ije 9 klientov v 
skuto?ne malej komunite a rodinnej atmosfére. Pre rodi?ov a priate?ov 
domu je mo?nos? ubytovania. Obyvatelia Domu Charitas majú 
ka?dodenný pracovný, vzdelávací a relaxa?ný re?im, ktorý je v?ak 
výsostne podriadený potrebám, schopnost iam a vôli jeho obyvate?ov.

Pre rozvoj pracovných zru?ností je k dispozícii diel?a, v ktorej klient i 
vyrábajú výrobky, o ktoré mô?e ma? záujem verejnos? a darom za t ieto 
výrobky ve?mi efektívne a zmysluplne pomô?e kvalitnému ?ivotu v dome.

Na?im hlavným prínosom je spôsobom ?ivota podobný be?nému 
rodinnému ?ivotu a vzdialený neosobnej in?t itucionálnej starost livost i. 
Je tu altánok, záhrada, slivkový sad a psík. Blízke lesy, stráne a lúky aj 
potô?ik, ktorý te?ie pred domom, poskytuje neopakovate?nú atmosféru 
na uvo?nenie tela i ducha, a teda pre mladých ?udí, ktorí dobrovo?nou 
prácou nám mô?u ve?mi pomôc?.

Zdravotnícke, psychologické a iné odborné poradenstvo zabezpe?ujeme 
externe.

? EN? ICE

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. Slavomír ?vajka

Adresa: ? en?ice 2, Jánovce, 059 13

Telefón: 052/779 31 41, 0904 224 315

Email: slavomir.svajka@caritas.sk
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ZARIADENIA - POBYTOVÉ

Po?as trinásteho roku - 2014 sme v na?om Dome Charitas sv. Kláry 
poskyt li slu?bu spolu 28 klientkam, z toho k nám pri?li 3 klientky z DD, z 
rodín pri?lo 22 klient iek, z toho 3 rodinám (6 de?om). Vekové rozpät ie 
bolo od 2 rokov do 62 rokov. I ke? je na?e zariadenie vekovo limitované, 
výnimka sa vyskytne bu? z dôvodu krízového stavu celej rodiny 
s malými de?mi alebo osamelého ?loveka nachádzajúceho sa v krízovej 
?ivotnej situácií. Krízovú intervenciu sme poskyt li 21 jednot livcom a 5 
stálym klientom v sociálnom poradenstve. 

Naj?astej?ie problémy, s ktorými klient i prichádzali, boli: poruchy 
správania, kríza v rodine (alkoholizmus, nezvládnutá výchova), poruchy 
u?enia, nevyhovujúce sociálne prostredie.  

1.  Vo?no-?asové akt ivity 

Vo?no-?asové akt ivity, ?i ?portové, spolo?enské alebo kultúrne, sa v 
rámci zariadenia prevádzkujú celoro?ne, no vo zvý?enej miere po?as 
letných prázdnin. Po?as týchto prázdnin sme spolu s klientkami 
absolvovali dva víkendové pobyty na chatách, náv?tevu kúpalísk, túry, ?i 
výlety do okolia. 

 2. Dielne 

Dielne sa stávajú postupne doménou spolupráce s dobrovo?níkmi, ktorí 
pracujú na tvorivých akt ivitách spolu s klientkami. V tomto roku sme 
predávali výrobky vyrobené v na?ich diel?ach na Mikulá?skom jarmoku, 
na jarmoku v Bobrovci a v Liptovskom Hrádku. V?etkým ?u?om, ktorí nás 
podporili, vyjadrujeme úprimnú v?aku. 

 3. Veselá záhrada ? odpustová slávnos? 

Podarilo sa nám zorganizova? ?al?í ro?ník Veselej záhrady. Ke??e v 
predminulom roku sme jeden ro?ník vynechali, boli sme ve?mi radi, ?e 
tento rok to vy?lo, ?i u? s po?asím, alebo s náv?tevnos?ou. Bol to zasa 

LIPTOV SKÝ M IKULÁ ?

jeden príjemný letný de? strávený na záhrade zariadenia, kde sa zi?li 
na?i sponzori, podporovatelia, rodiny klient iek ako aj zamestnancov. 
Privítali sme medzi sebou i primátora mesta Liptovský Mikulá?, pána 
MUDr. Slafkovského, ako aj diecézneho riadite?a SpKCH pána Ing., PhDr. 
Vil?eka, ktorý sa chopil varechy, aby nám navaril plný kot lík výborného 
gulá?u. Tento rok bola Veselá záhrada spojená s odpustovou slávnos?ou 
v de? na?ej patrónky, sv. Kláry. 

 4. ?pecializované sociálne poradenstvo 

Od 09.2012 sme oficiálne otvorili pre na?e klietky i verejnos? porad?u 
?pecializovaného sociálneho poradenstva. Porad?a od svojho 
fungovania mesa?ne prijme a individuálne pomô?e cca 25 klientom. 
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ZARIADENIA - POBYTOVÉ

5. Projekty 

V tomto roku sme za pomoci dotácie od Mesta Liptovský Mikulá?, 
Nadácie Liptov a Rotary Clubu mohli dokúpi? materiál do dielne, ke??e 
za?ali znova naplno fungova?, a t ie? zrealizova? dva víkendové pobyty 
pre ?eny ohrozené domácim násilím, ktoré sa stretávajú popri poradni 
?pecializovaného sociálneho poradenstva. V tomto roku sme sa 
zú?astnili i verejnej potravinovej a finan?nej zbierky Tesco, pri?om sa 
nám podarilo vyzbiera? potraviny, ktoré sme distribuovali do sociálne 
slab?ích rodín v na?om meste a t ie? poslú?ili pri príprave stravy v na?om 
krízovom stredisku. 

Vo fáze hodnotenia máme projekt cez Nórsky finan?ný mechanizmus, 
pomocou ktorého chceme zrekon?truova? budovu bývalého kina v Lipt. 
Hrádku. 

 6. Príprava na Vianoce 

Zachovali sme ná? zvyk, kedy si v prvú adventnú nede?u vyrábame 
?anjelikov?, na ktorých sú mená nás v?etkých a týchto anjelikov si ka?dá 
?aháme a pre toho, koho meno si vyt iahneme, sme po?as celého 
Adventu do Vianoc anjelikom, to znamená, ?e tomu ?loveku pomáhame a 
na Vianoce ho obdarujeme drobným dar?ekom. 

Vianoce nám ?o?ivil? i pán Ivan Droppa - hokejista, ktorý hrával i v 
zámorí, prispel ku kraj?ím Vianociam dar?ekmi pre klientky, ako aj 
celodenným pobytom v Aquaparku.   

7. Nové inovácie a prehodnocovanie doteraj?ej práce 

Proces utvárania nového pracovného t ímu neskon?il ani v tomto roku. 
Pri?lo opätovne k personálnym zmenám, k odchodu a príchodu ?al?ích 
?lenov pracovného t ímu. 

LIPTOV SKÝ M IKULÁ ?

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. Anna Bodoríková - sr. Júlia

Adresa: Borbisova 5, Liptovský Mikulá?, 031 01

Telefón: 044/562  19 32, 0902 327 955

Email: anna.bodorikova@caritas.sk

V tomto roku sa ka?dý zamestnanec zú?astnil vzdelávania ? výcviku,  v 
rámci celoro?ného plánu vzdelávania. 

Spi?ská katolícka charita zakúpila ved?aj?iu nehnute?nos?, ktorú sme 
celý rok svojpomocne dostavali ? kládli sa podlahy, sanita, ma?ovali 
steny a t ie? sa zaria?oval dom nábytkom. Krátko po Vianociach bol nový 
Dom Charitas Bo?ej prozrete?nost i posvätený a spustený do prevádzky. 
Dom bude slú?i? 20 klientom, pri?om na jednom poschodí sa 
prevádzkuje denný stacionár pre starých a telesne znevýhodnených 
?udí.  

Tento rok sme sa venovali i medializácií zariadenia, komunikovali sme s 
regionálnou Tv Liptov ako aj Tv Lux a rádiom Lumen. Od minulého roku 
sme znovu ?o?ivili? na?u web stránku dchsk.caritas.sk, ktorú pravidelne 
aktualizujeme. V tomto roku sme uzavreli zmluvy o partnerstve s 
Katolíckou univerzitou o výmene ?tudentov na prax. 
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ZARIADENIA - POBYTOVÉ

Dom Charitas Panny Márie, Krá?ovnej Pokoja za?al poskytova? sociálne 
slu?by od 01. 01. 2014 v zariadení pre seniorov a v dennom stacionári.

V zariadení pre seniorov poskytuje starost livos? 4 klientkam a v dennom 
stacionári poskytuje sociálne slu?by 10 klientkam. Klientky sú s 
poskytovanou starost livos?ou spokojné.  V r. 2014 boli pre ne 
zorganizované viaceré výlety do prírody, blízkeho okolia, t ie? bola 
uskuto?nená pú? do ?a?tína a Skalky pri Tren?íne. Klientkam boli 
ponúknuté viaceré záujmové a kultúrne ?innost i pod?a ich ?elania.

Viaceré z na?ich klient iek sa zapojili do výroby pozdravov, ozdôb, 
dar?ekov (napr. k osobným sviatkom) a ru?ných prác, ako aj prípravy 
pomôcok na rôzne ?innost i. Klientky rady vyu?ívali pobyt v záhrade, 
mo?nos? vypo?i?iavania kníh z kni?nice, ?i spolo?né sledovanie TV a 
DVD-filmov. Tie? sa te?ili pri spolo?ne strávených chví?ach pri 
spolo?enských hrách. 

Ve?ký význam a rados? prejavili klientky pri spolo?nom strávení sviatkov 
po?as roka, ako napr. sv. Mikulá?a, Vianoc, Ve?kej noci ?i Silvestra. Pre 
klientky v rámci duchovnej terapie v priebehu celého roka boli 
ponúkané zaujímavé stretnut ia s k?azmi a inými osobnos?ami, sv. om?e, 
biblické katechézy, priestor na spolo?né adorácie a duchovné rozhovory 
na témy, ktoré si samé vybrali. 

Zariadenie klientkam umo??uje venova? sa svojim ob?úbeným 
?innost iam a dbá na vzájomné vz?ahy medzi nimi v priestoroch 
zariadenia, no pomáha aj udr?iava? kontakt s príbuznými, známymi, ?i 
?u?mi z blízkeho okolia. 

?UBOCH? A

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mária Masníková - sr. Monika

Adresa: ?kolská 166/20, ?uboch?a, 034 91

Telefón: 044/439  12 67

Email: maria.masnikova@caritas.sk
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ZARIADENIA - POBYTOVÉ

V zariadení núdzového bývania v Dome Charitas sv. Hildegardy z 
Bingenu v Rab?i poskytujeme sociálnu slu?bu pre matky s de?mi, 
slobodné matky a ?eny, na ktorých je páchané násilie, ktoré nemajú 
zabezpe?ené bývanie, alebo ho nemô?u z vá?nych dôvodov u?íva?.

Oficiálne ho otvoril  a slávnostne po?ehnal d?a 29. júna 2008 Mons. 
Andrej Imrich. Od marca 2012 poskytujeme aj noc?aháre? pre tých, ktorí 
sa ocitnú bez prístre?ia a nemajú zabezpe?ené nevyhnutné podmienky 
na uspokojovanie základných ?ivotných potrieb, alebo nemô?u u?íva? 
doteraj?ie bývanie. Kapacita miest na ubytovanie je 20 a to v dvoj-, t roj- a 
?tvorlô?kových izbách. 

Prijímate?om sociálnej slu?by poskytujeme bývanie na ur?itý ?as, 
sociálne poradenstvo, vykonávanie nevyhnutnej základnej osobnej 
hygieny, príprava stravy a pomoc pri uplat?ovaní práv a právom 
chránených záujmov. 

Pre klientky slú?ime ako istý odrazový mostík, to znamená, ?e ak klientky 
naozaj chcú, majú ?ancu sa u nás zotavi?, nabra? nové sily, získa? 
sebavedomie, nau?i? sa ?ivotne dôle?itým zru?nost iam, zodpovednost i, 
na?etri? si  finan?né prostriedky a nájs? si vlastné bývanie. Vzh?adom na 
rôzne traumatizujúce a negatívne zá?itky z detstva, resp. z dospelost i 
klientky ve?mi ?asto potrebujú odbornú psychologickú, psychiatrickú, 
duchovnú pomoc a podporu, ktorú im takt ie? zabezpe?ujeme. V blízkost i 
ná?ho zariadenia je Z? s M?, kde det i nav?tevujú pred?kolské zariadenie 
a základnú ?kolu. Majú mo?nos? nav?tevova? krú?ky pod?a vlastného 
výberu a t ie? telocvi??u. 

V rámci pracovnej terapie sa matky spolu so sociálnou pracovní?kou 
podie?ajú na skrá??ovaní vonkaj?ieho a vnútorného areálu zariadenia, 
pestujú rôznu zeleninu a takt ie? vyrábajú rôzne výrobky ako napr. 
svie?ky, ko?íky, vankú?e, náramky a iné výrobky. Od otvorenia zariadenia 
sme poskyt li prístre?ie 142  prijímate?om sociálnej slu?by, z toho 59 
matkám a 83 de?om. 

RA B? A

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. Veronika Tyrolová

Adresa: Kostolná 850, Rab?a, 029 44

Telefón: 043/559  42 57, 0914 320 520

Email: veronika.tyrolova@caritas.sk
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Dom Charitas sv. Jozefa je jediné sociálne zariadenie Spi?skej katolíckej 
charity ur?ené vyslovene pre det i a mláde?. Za t ie roky v?ak mnoho det i 
presiahlo 18. rok ?ivota a niektoré u? aj 25. Aktívne pracujeme na 
dokon?ení domova sociálnych slu?ieb v Novej ?ubovni, kde by sa mali 
dospelí mladí ?udia presunú?.

Je to domov sociálnych slu?ieb. Poskytujeme tu celoro?ný pobyt pre 22 
klientov, v tý?d?ovej forme máme kapacitu 13 a v ambulantnej forme 
máme kapacitu 12 klientov.

Vzh?adom na novelu zákona 448/2008 o sociálnych slu?bách a 
nemo?nos? prijímania detí do 18 rokov na celoro?nú formu pobytu od 
1.1.2015, sme boli nútení v roku 2014 získa? akreditáciu na detský 
domov. Toto zariadenie podstupuje ve?kú zmenu, ktorá sa odrá?a aj na 
celkovej atmosfére. 

Druhou akt ivitou je krízová pomoc tehotným ?enám a matkám s malými 
de?mi a to ubytovaním v jednoposte?ovej izbe. Zabezpe?ujeme 
konkrétnu a cie?avedomú pomoc budúcej mami?ke a jej die?atku vrátane 
odborného poradenstva po?as tehotenstva i po narodení die?ata. 
Poskytujeme sociálne poradenstvo pri kontaktoch s úradmi. 
Sprostredkúvame psychologické poradenstvo a san?íme sa pomôc? pri 
zabezpe?ení budúcnost i matky a jej die?a?a. Maximálna doba ubytovania 
a sprevádzania je jeden rok po narodení die?a?a alebo jeden rok po 
príchode do zariadenia. V zariadení núdzového bývania máme kapacitu 
21 klientov, ktorá je plne vyu?itá.

SPI?SKÁ  NOVÁ  V ES

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. Jozef Hreus

Adresa: J. Wolkera 41, Spi?ská Nová Ves, 052 01

Telefón: 0903 616 804,  053/419 06 11 

Email: jozef.hreus@caritas.sk
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? innos?ou Domu Charitas sv. Jána Bosca je poskytovanie sociálnej 
slu?by formou Domova sociálnej starost livost i a Zariadenia pre seniorov. 
V roku 2014 sme mali 22 miest v DSS a 15 miest v ZpS. 

Sna?íme sa ís? cestou preventívno-výchovnej metódy, ktorú zalo?il svätý 
Ján Bosco, ná? patrón. S úsmevom to ide lep?ie.  

Ve?kou výhodou ná?ho zariadenia je, ?e tvoríme sú?as? stredovekého 
komplexu v Spi?skej Kapitule, v ktorej je Biskupsky úrad, Katedrála, 
K?azský seminár, Katolícka univerzita, Európsky dom kultúry 
a mno?stvo iných subjektov. Z toho vyplýva aj spolupráca a vzájomné 
zdie?anie akt ivít  po?as roka na Spi?skej Kapitule. 

V roku 2014 sme zrealizovali krí?ovú cestu a pietu v na?ej záhrade. Boli 
sme na pút i v ?a?tíne a Wadowiciach, rodisku sv. Jána Pavla II. Pravidelne 
nás nav?tevujú divadelníci a umelci od detí a? po seniorov, aby nám 
spríjemnili obdobie ?ivota v Dome. 

Rytmom ?ivota v na?om dome je svätá om?a v kaplnke, kde sa 
stretávame takmer v?etci, okrem tých najviac chorých, ktorí sa s nami 
spájajú prostredníctvom kamery. 

V zariadení si robia prax ?tudent i sociálnej práce zo Spi?skej Kapituly a 
Strednej lekárskej ?koly z Levo?e.

SPI?SKÉ PODHRA DIE

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. Pavol ?mijovský

Adresa: Spi?ská Kapitula 3, 053 04

Telefón: 0904 224 317,  053/450 41 15 

Email: pavol.zmijovsky@caritas.sk
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V Dome Charitas sv. Damiána de Veuster poskytujeme pomoc chlapcom 
s mentálnym a fyzickým post ihnutím vo veku nad 18 rokov z detských 
domovov z celého Slovenska, alebo ?u?om v ?pecifickej ?ivotnej situácii v 
Domove sociálnych slu?ieb a v Zariadení podporovaného bývania. 

Je to nová ?ivotná príle?itos? pre klientov, ktorí by sa bez tejto pomoci 
stali bezdomovcami, prípadne tulákmi.

Chlapci sú ubytovaní v dvojposte?ových izbách s hygienickým zázemím. 
Kapacita domu je 20 klientov.

Obyvatelia Domu Charitas majú ka?ododenný pracovný, vzdelávací a 
relaxa?ný re?im, ktorý je v?ak výsostne podriadený potrebám, 
schopnost iam a vôli jeho obyvate?ov.

Klient i vyrábajú výrobky v pracovnej dielni, o ktoré mô?e ma? záujem 
verejnos?, a darom za t ieto výrobky ve?mi efektívne a zmysluplne 
pomô?e kvalitnému ?ivotu v Dome Charitas. Takt ie? je tu k dispozícii 
malé hospodárstvo, o ktoré sa obyvatelia domu vzorne starajú.

SPI?SKÉ V LACHY

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. Pavol Mali?ák

Adresa: Po?iarnická 49, Spi?ské Vlachy, 053 61

Telefón: 0903 608 245

Email: pavol.malinak@caritas.sk
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Dom Charitas Panny Márie Lurdskej je novootvorené zariadenie, ktoré 
od februára 2014 poskytuje sociálne slu?by v dennom stacionári a 
zariadení pre seniorov na základe princípov charity a v súlade so 
zákonom o sociálnych slu?bách. 

Zariadenie pre seniorov je zariadenie rodinného typu s kapacitou 30 
lô?ok pre celoro?ný pobyt. Pre prijímate?ov sociálnej slu?by sú 
k dispozícii jedno-, dvoj- a trojlô?kové izby so spolo?ným hygienickým 
zázemím a dvojlô?kové obytné bunky s vlastným hygienickým 
zariadením. Klient i majú mo?nos? zariadi? si obytné miestnost i vlastným 
nábytkom a osobnými predmetmi tak, aby sa cít ili ako v domácom 
prostredí. 

V dennom stacionári s kapacitou 18 klientov sa v zrenovovaných 
priestoroch poskytujú sociálne, odborné a záujmové ?innost i a 
zabezpe?enie duchovnej starost livost i. Klient i mô?u, pod?a svojich 
schopností a potrieb, sledova? televíziu, po?úva? rozhlas, ?íta? dennú a 
periodickú t la?. V rámci organizovaných akt ivít  ergoterapie vyrábajú 
rôzne tématické ozdobné a dar?ekové predmety. 

SPI?SKÝ ?TIAV NIK

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. ?ubomír Bagar

Adresa: Klá?torná 202/3, Spi?ský ?t iavnik, 059 14

Telefón: 052/779 85 37, 0904 404 823

Email: lubomir.bagar@caritas.sk
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?V?etko, ?o chcete, aby ?udia robili vám, robte aj vy im? 

Toto je na?e poslanie, ktoré sa sna?íme prakt izova? v slu?be na?im 
klientom v Dome Charitas sv. Frant i?ka z Assisi.  Zabezpe?ujeme 
starost livos? pre ?udí v starobe a v závere?nej fáze ich ?ivota. Dávame do 
popredia ?udskos?,   jedine?nos?  a dôstojnos?  ?loveka. 

Poskytujeme slu?by ako domov sociálnych slu?ieb pre 20 klientov, 
zariadenie pre seniorov pre 14 klientov s celoro?ným pobytom a denný 
stacionár pre 3 klientov s denným pobytom. Do konca roku 2014 ná? 
Dom poskytol umiestnenie 149 klientom. 

Ubytovanie je  mo?né v dvoj- i t rojlô?kových izbách so samostatnou 
kúpe??ou. Zdravotnú starost livos? zabezpe?ujeme v spolupráci 
s lekármi a inými odborníkmi.  Uspokojujeme základne biologické 
potreby na?ich klientov a venujeme sa individuálnym  plánom, 
predov?etkým dbáme na spirituálne - duchovné potreby.

Spolupracujeme s miestnymi reho?níkmi, materskými ?kôlkami a 
Základnou ?kolou, s okolitými obcami, s folklórnym súborom SENKOVA z 
Podbiela, so  zdru?ením V.I.A.C. ? podpora mláde?e, cez ktoré získavame 
náv?tevy aj dobrovo?níkov zo zahrani?ia. Postupne po?as roka 
opravujeme,  renovujeme a skvalit?ujeme,  ?o je potrebné.

Výnimo?ne sa  nám  tohto roku podarilo uskuto?ni?  montá?  seda?ky a 
stropných zdvihákov do dvoch  izieb pre imobilných klientov,  za ?o  
?akujeme firme Velcon.

TRSTENÁ

KONTA KT

Kontaktná osoba: Mgr. Anna Parcová

Adresa: Zápoto?ná 569, Trstená, 028 01

Telefón: 043/539 37 82

Email: anna.parcova@caritas.sk
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Dom Charitas Sv. Vincenta de Paul vo Vy?nom Slavkove zriadila Spi?ská 
katolícka charita v r.1995. Poskytujeme sociálne slu?by starým, chorým, 
opusteným a umierajúcim ?u?om formou celoro?ného pobytu. 

Podstatným bolo vytvorenie malokapacitného zariadenia s relatívne 
opt imálnym po?tom klientov s individuálnou starost livos?ou a 
vytvorenie rodinného spolo?enstva. 

Máme tu 15 prijímate?ov sociálnej slu?by, ktorí sú ubytovaní v 
jednolô?kových alebo v dvojlô?kových izbách s príslu?enstvom so 
samostatnou kúpel?ou. Zdravotnú starost livos? zabezpe?ujeme v 
spolupráci s lekármi a inými odborníkmi. 

Dbáme aj o duchovnú starost livos?. Ka?dú nede?u je v Dome Charitas 
slú?ená sv. om?a a pod?a potrieb a ?elania vysluhovaná sviatos? 
zmierenia. Dôle?itou nápl?ou personálu je zabezpe?i? akt iviza?ný 
program, t .j. nácvik denných ?inností zameraný na udr?iavanie a 
zlep?enie sebesta?nost i a komunikácie, ?innostnú terapiu a rôzne 

V Y?NÝ SLAV KOV

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. Marcela Pivovarni?ková

Adresa: Vy?ný Slavkov 121, 053 74

Telefón: 053/458  41 00, 0904 224 318

Email: marcela.pivovarnickova@caritas.sk

pohybové akt ivity. Nezabúdame ani na tréning pamäte, ktorý je 
prevenciou vzniku problémov s pamä?ou, depresívnych nálad a pocitov 
osamelost i. 

Klientom zabezpe?ujeme zdravé stravovanie varením racionálnej a 
diabet ickej stravy. Kultúrny ?ivot nám pomáhajú obohati? svojimi 
predstaveniami aj det i  Z? zo susednej obce Ni?ný Slavkov. Ka?dý rok 
nám folklórny súbor Brezovi?an spríjemní svojím programom viano?né 
sviatky.  Ke??e ná? Dom Charitas je domom rodinného typu, tak aj tu sa 
spolo?ne stretávame pri pekných a milých udalost iach, ale aj pri tých 
smutnej?ích. Spolo?ne oslavujeme narodeniny klientov, meniny, ?i iné 
významné medzníky ich ?ivota. 

Na?i klient i si ob?úbili aj spolo?né ?ítania rôznej literatúry a kníh a 
spolo?né modlitby sv. ru?enca. Vo?ný ?as vyu?ívajú aj sledovaním TV, 
po?úvaním rádia a venujú sa aj spolo?enským hrám.  
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Pracovníci Domu Charitas Sedembolestnej Panny Márie v Zázrivej 
poskytovali sociálne slu?by v Domove sociálnych slu?ieb a v Zariadení 
pre seniorov ?a?ko zdravotne post ihnutým, prípadne opusteným a 
týraným starým ?u?om, hlavne z regiónu dolnej Oravy. 

K dispozícii je ubytovanie v jednolô?kových izbách so samostatnou 
kúpe??ou a t ie? spolo?enské miestnost i. Zdravotnú starost livos? o 
klientov zabezpe?ujeme v spolupráci s lekármi a inými odborníkmi. 

O duchovné potreby obyvate?ov Domu Charitas dbáme v spolupráci s 
diecéznym k?azom. Pre kont inuitu s reálne pre?itým ?ivotom v tomto 
zariadení je vhodná starost livos?  o drobné domáce zvieratá a záhradu.

Kapacita zariadenia pre seniorov v Zázrivej je  12 osôb a kapacita 
denného stacionára je 5 osôb.  Takt ie? prevádzkujeme Domov sociálnych 
slu?ieb, kde máme zazmluvnených 20 klientov.

Rok 2014 bol pre nás jubilejný ? pripomenuli sme si pätnás? rokov od 
spustenia ná?ho Domu Charitas Sedembolestnej Panny Márie do 
prevádzky. 

Podarilo sa nám zrekon?truova? druhú ?as? podkrovia. Tu vznikol byt pre 
duchovného správcu, ve?ká spolo?enská miestnos?  a jedna izba s 
hygienickým zariadením pre súrne prípady, resp., pre príbuzných  
klientov. 

ZÁ ZRIVÁ

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. Ján Majdi?

Adresa: Zázrivá - Stred 416, 027 05

Telefón: 043/589  62 26, 0911 320 521

Email: jan.majdis@caritas.sk
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Denný stacionár v Hrabu?iciach bol zriadený od 1.4.2014. V krátkom 
?ase sa ho podarilo naplni?. Denný stacionár poskytuje pomoc pri 
odkázanost i na pomoc inej osoby, sociálne poradenstvo klientom a ich 
rodinným príslu?níkom, sociálnu rehabilitáciu, stravovanie (desiata, 
obed, olovrant), zabezpe?uje pracovnú terapiu a záujmovú kultúrnu 
a relaxa?nú ?innos?, akt iviza?né programy, doh?ad nad u?ívaním liekov, 
kontroly krvného t laku. 

Poslaním denného stacionára je skvalitni? a zlep?i? ?ivot seniorom a 
osobám s ?a?kým zdravotným post ihnutím, snaha o dosiahnut ie 
najvy??ieho mo?ného rozvoja ich osobnost i, vyplnenie vo?ného ?asu a 
vytvorenie podmienok pre zamedzenie osamelost i.

HRA BU?ICE
Kontaktná osoba: Mgr. Anna Eliá?ová - sestra Marietta

Adresa: Hlavná 102/64, Hrabu?ice, 053 15

Telefón: 053/441  06 25, 0903 501 422

Email: anna.eliasova@caritas.sk

Denný stacionár Dom Charitas sv. Terézie z Liseux v Hranovnici bol 
zriadený 1.1.2013. Kapacita je 18 klientov. 

Denný stacionár poskytuje pomoc pri odkázanost i na pomoc inej osoby, 
sociálne poradenstvo klientom a ich rodinným príslu?níkom, sociálna 
rehabilitácia, stravovanie (desiata, obed, olovrant), zabezpe?uje 
pracovnú terapiu a záujmovú kultúrnu a relaxa?nú ?innos?, akt iviza?né 
programy, doh?ad nad u?ívaním liekov, kontroly krvného t laku, 
o?etrovanie bioptronovou lampou, hygienický doh?ad, skupinové 
kondi?né cvi?enia, prechádzky. 

Poslaním denného stacionára je skvalitni? a zlep?i? ?ivot seniorov a 
osobám s ?a?kým zdravotným post ihnutím, snaha o dosiahnut ie 
najvy??ieho mo?ného rozvoja ich osobnost i, vyplni? vo?ný ?as, vytvori? 
podmienky pre zamedzenie osamelost i. 

HRA NOV NICA KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. et Mgr. Mária Svita?ová

Adresa: Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01

Telefón: 052/772  29 28, 0903 882 620

Email: maria.svitanova@caritas.sk
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Denný stacionár Domu Charitas sv. Marty patrí medzi ambulantnú 
formu sociálnych slu?ieb, kde sa klientom pomáha pri obslu?ných 
?innost iach, uskuto??ujú sa akt iviza?né programy, skupinové kondi?né 
cvi?enia, ergoterapeutické ?innost i, doh?ad nad u?ívaním liekov, kontroly 
krvného t laku,a kde sa t ie? vykonávajú záujmové akt ivity. 

Klient i majú zabezpe?enú aj stravu 4 x denne. Príprava rôznych výrobkov 
je zameraná na aktuálne obdobia (Vianoce, ve?. obdobie at?.) a je 
prispôsobovaná mo?nost iam a schopnost iam klientov.

LISKOVÁ KONTA KT

Kontaktná osoba: Mgr. et Mgr. Monika Turacová

Adresa: Lisková ?. 35, 034 81

Telefón: 0904 404 827, 0910 842 464

Email: monika.turacova@caritas.sk

Na?e zariadenie, Dom Charitas bl. Zdenky Schellingovej, je denný 
stacionár, ktorý bol otvorený 06.06.2010. Ide o zariadenie s denným 
pobytom, kde je poskytovaná starost livos? seniorom a zdravotne 
znevýhodneným ob?anom mesta Námestovo a okolitých obcí . 

Momentálne je na?a kapacita naplnená. V zariadení poskytujeme 
sociálne slu?by 12 klientom . Po?as denného pobytu sa sna?íme  zapája? 
do rôznych akt ivít  pod?a ich schopnost i a mo?nost i. Organizujeme aj 
rôzne akcie ako De? otvorených dverí, besedy a predná?ky . 

NÁ M ESTOVO

KONTA KT
Kontaktná osoba: Mgr. Jolana Kubicová

Adresa: ul. Cyrila a Metoda 318, Námestovo, 029 01

Telefón: 0904 501 415, 043/558 12 54

Email: jolana.kubicova@caritas.sk

Denný stacionár Dom Charitas sv. Jozefa Robotníka patrí takt ie? medzi 
zariadenia otvorené v roku 2014, kde sa klientom pomáha pri 
obslu?ných ?innost iach, uskuto??ujú sa aj  akt iviza?né programy, 
skupinové kondi?né cvi?enia, ergoterapeutické ?innost i a záujmové 
akt ivity. 

Tento ná? denný stacionár je jediný zameraný len na telesne 
post ihnutých a je ur?itou nadstavbou na?ej prakt ickej ?koly.

SPI?SKÁ  NOVÁ  V ES

KONTA KT
Kontaktná osoba: Bc. Vladislava Polomová

Adresa: Tolstého 6, Spi?ská Nová Ves, 052 01

Telefón: 0911 442 599,  053/442 45 02 

Email: vladislava.polomova@caritas.sk
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Posledný denný stacionár v roku 2014 v rámci SpKCH bol otvorený v 
Spi?ských Vlachoch. Nako?ko v priebehu takmer celého roka tu 
prebiehala rekon?trukcia, bol vyu?ívaný seniormi len minimálne. 
Momentálne v?ak u? be?í naplno vo v?etkých priestoroch. 

Tak ako aj v iných denných stacionároch sa  klientom pomáha pri 
obslu?ných ?innost iach, uskuto??ujú sa aj  akt iviza?né programy, 
skupinové kondi?né cvi?enia, ergoterapeutické ?innost i a záujmové 
akt ivity. 

SPI?SKÉ V LACHY KONTA KT
Kontaktná osoba: ?udmila Gondová

Adresa: Po?iarnická 973/49, Spi?ské Vlachy, 053 61

Telefón: 053/448 52 37

Email: ludmila.gondova@caritas.sk

KONTA KT

 Denný stacionár svätého Kamila (DS) v ?a?kove je sociálnou slu?bou 
pre fyzickú osobu odkázanú na pomoc inej fyzickej osoby v zariadení na 
ur?itý ?as po?as d?a. V priebehu roka 2014 bola týmto spôsobom 
poskytnutá slu?ba 17 klientom. Vítaní sú aj ob?ania z okolitých obcí a 
mesta Dolný Kubín. 

?A ?KOV
Kontaktná osoba: Mária Záhorová

Adresa: Nám. J. Vojta??áka 1551/1, Dolný Kubín, 026 01

Telefón: 043/586  40 39

Email: maria.zahorova@caritas.sk
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V roku 2015 by sme chceli spust i? denné stacionáre v Liptovskom 
Mikulá?i,  ?diari, Spi?skej Belej a Hôrke, ktoré sa nám nepodarilo 
otvori? v roku 2014. 

NA ?E PLÁ NY



SOCIÁLNA PREVENCIA 

A SOCIÁLNE PORADENSTVO

Poradenstvo je predov?etkým informa?ná pomoc a pomoc pri 
rozhodovaní, ako aj formulovaní opatrení do budúcnost i. Je cielené a 
kontrolované, namierené na odstránenie bezradnost i, problémov a 
konfliktov. Zameriava sa na ?udí, ktorí sú e?te schopní zvládnu? svoju 
?ivotnú situáciu a odká?u prevzia? zodpovednos? za svoje konanie. A aj 
táto ?innos? patrí medzi dôle?ité úlohy charity.

Spolo?ne sa sna?íme h?ada? vô?u a silu na prekonanie nepriaznivej 
sociálnej situácie, alebo dlhodobej?ieho procesu. Poradenstvo ponúka 
komplex slu?ieb, dáva informácie o právach a povinnost iach, ktoré 
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pomáhajú k rie?eniu ?ivotných situácií na?ich klientov.

V Pre?ovskom a Ko?ickom kraji - okresoch Spi?ská Nová Ves, Levo?a a 
ich okolí, poskytujeme odborné slu?by ?u?om s ?a?kým zdravotným 
post ihnutím, s nepriaznivým zdravotným stavom , bez prístre?ia a v 
hmotnej núdzi, ?i osobám týraným a zneu?ívaným.

Vedieme klientov k zvládnut iu zá?a?ových situácií, k rie?eniu konfliktov, 
eliminácii násilia a k získavaniu prakt ických skúseností, ktoré povedú 
klientov k rie?eniu konkrétnych problémov.

NÁ ZOV  ZA RIA DENIA

Sociálna prevencia a 
poradenst vo Char it as 
Spi?ská Nová Ves

Sociálna prevencia a 
poradenst vo Char it as 
Spi?ské V lachy

Sociálna prevencia a 
poradenst vo Char it as 
Spi?ské Podhradie

Sociálna prevencia a 
poradenst vo Char it as 
Levo?a

Sociálna prevencia a 
poradenst vo Char it as 
Lipt ovský M ikulá?

A DRESA

Ji?ího Wolkera 41, Spi?ská Nová Ves, 052 01

Po?iarnická 973/49, Spi?ské Vlachy, 053 61

Nám. Majstra Pavla 49, Levo?a, 054 01

Mariánske nám. 96, Spi?ské Podhradie, 053 04

Borbisova 5, Liptovský Mikulá?, 031 01

KONTA KT

0914/320 521

053/448 52 37

0903/ 982 646

0903/ 982 646

044/562 19 32

PREH?A D SOCIÁ LNEJ  PREV ENCIE 
A  PORA DENSTVA  V  ROKU 2014

ZODP. OSOBA

Mgr. Marta Chabadová
MuDr. Eleonóra Luká?ová

Mgr. Marta Chabadová

PhDr. Zuzana ?ariská

PhDr. Zuzana ?ariská

Mgr. Anna Bodoríková - s. Júlia



ZDRAVOTNÍCKE SLU?BY - TERÉNNE

Prevádzkujeme 10 agentúr domácej o?etrovate?skej starost livost i v 
rámci regiónov Oravy, Liptova a Spi?a. V rámci diecézy máme nepokryté 
oblast i Zamaguria a okresu Tvrdo?ín. Aktívne v?ak pracujeme aj na 
zriadení ADOS v týchto oblast iach. 

Agentúra domácej o?etrovate?skej starost livost i Charitas (ADOS 
Charitas) poskytuje komplexné zdravotnícke slu?by v domácnost i alebo 
rodine pacienta, a to pre ?udí, ktorí sú prepustení z nemocni?nej 
zdravotnej starost livost i, pre dlhodobo chorých ?i starých ?udí. 
Vykonávame ju prostredníctvom odborne pripravených sest ier 

AGENTÚRA  DOM ÁCEJ 
O?ETROVATE?SKEJ STA ROSTLIVOSTI

a na základe intenzívnej spolupráce s o?etrujúcim lekárom a lekárom 
?pecialistom. Ide o ?tandardnú zdravotnú starost livos?, ktorá je 
poskytovaná:

- na základe indikácie lekára a 
- po odsúhlasení revíznym lekárom príslu?nej zdravotnej pois?ovne, v 

ktorej je klient poistený

?tandardnú zdravotnú starost livos? pod?a platnej zmluvy uhrádza 
príslu?ná zdravotná pois?ov?a. 

OBEC

Dolný Kubín

Ke?marok

Levo?a

Lipt ovský M ikulá?

Námest ovo

Poprad

Ru?omberok

Spi?ská Nová Ves

Spi?ské V lachy

St ará ?ubov?a

A DRESA

Nám. J. Vojta??áka 1551/1, Dolný Kubín, 026 01

Tvaro?nianska 2490/16, Ke?marok, 060 01 

Nám. Majstra Pavla 4, Levo?a, 054 01 

Belopotockého 1, Liptovský Mikulá?, 031 01 

Sv. Cyrila a Metoda 318, Námestovo, 029 01  

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Majere 5, Ru?omberok, 034 01

Jesenského 5, Spi?ská Nová Ves, 052 01

Po?iarnická 973/49, Spi?ské Vlachy, 053 61

Nám. gen. ?tefánika6, Stará ?ubov?a, 064 01 

KONTA KT

043/586 40 39

052/452 49 80

053/451 16 14

044/551 46 61 

043/558 12 54 

052/772 29 28 

044/432 53 14 

053/441 06 25 

053/448 52 37 

052/432 41 75 

NA ?E ZA RIA DENIA  A DOS:
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ZDRAVOTNÍCKE SLU?BY - TERÉNNE

Mobilný hospic Charitas (MH Charitas) poskytuje celostné slu?by v 
domácnost i alebo rodine pacienta, pre ?udí, ktorí sú v terminálnom ?tádiu 
?ivota, a to zdravotnícke (lekárske i sesterské), sociálne, psychologické a 
spirituálne slu?by prostredníctvom hospicového t ímu. 

 Ide o vysoko?pecializovanú zdravotnú starost livos?, poskytovanú
na základe:

- indikácie lekára mobilného hospicu a 
- po odsúhlasení revíznym lekárom príslu?nej zdravotnej pois?ovne, v 

ktorej je klient poistený. 

M OBILNÉ HOSPICE

Túto zdravotnú starost livos? pod?a platnej zmluvy uhrádza príslu?ná 
zdravotná pois?ov?a.

 Cie?om je, aby pacient pre?íval posledné ?tádium svojho ?ivota dôstojne, 
v zmier?ovaní bolestí a ?o najkvalitnej?ie. Sekundárne je cie?om aj 
sprevádzanie blízkych pred a ur?itý ?as aj po smrt i ?loveka. 

Mobilné hospice sú vybudované pri agentúrach domácej o?etrovate?skej 
starost livost i. 

NA ?E M OBILNÉ HOSPICE:
OBEC

Dolný Kubín

Ke?marok

Levo?a

Lipt ovský M ikulá?

Námest ovo

Poprad

Ru?omberok

Spi?ská Nová Ves

Spi?ské V lachy

St ará ?ubov?a

A DRESA

Nám. J. Vojta??áka 1551/1, Dolný Kubín, 026 01

Tvaro?ianska 2490/6, Ke?marok, 060 01 

Nám. Majstra Pavla 49, Levo?a, 054 01 

Belopotockého 1, Liptovský Mikulá?, 031 01 

Sv. Cyrila a Metoda 318, Námestovo, 029 01  

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Majere 5, Ru?omberok, 034 01

Jesenského 5, Spi?ská Nová Ves, 052 01

Po?iarnická 973/49, Spi?ské Vlachy, 053 61

Nám. gen. ?tefánika 6, Stará ?ubov?a, 064 01 

KONTA KT

043/586 40 39

052/452 49 80

053/451 16 14

044/551 46 61 

043/558 12 54 

052/772 29 28 

044/432 53 14 

053/441 06 25 

053/448 52 37 

052/432 41 75 
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ZDRAVOTNÍCKE SLU?BY - POBYTOVÉ

Cie?ovou skupinou sú nevylie?ite?ne chorí pacient i v pokro?ilom ? 
terminálnom ?tádiu ochorenia s ?asovo obmedzeným pre?ívaním a 
palickí pacient i. Paliat ívna starost livos? nie je ur?ená len onkologickým 
pacientom, ale v?etkým, ktorí t rpia nejakou progresívnou chronickou 
chorobou (napr. kardiovaskulárne ochorenia, chronickou ob?truk?nou 
p?úcnou chorobou, neurodegeneratívnymi chorobami, a pod.) 

Do Hospicu Sv. Al?bety sú prijímaní pacient i v?etkých vekových 
kategórií bez oh?adu na vek, rasu, pohlavie, národnos?, vieru a 
nábo?enstvo, filozofiu ?ivota, stav, polit ické ?i iné zmý??anie, sociálny 
pôvod, príslu?nos? k etnickej skupine, majetok alebo iné postavenie. 

HOSPIC

Reziden?ný pobyt poskytuje chorým klientom paliat ívnu starost livos?, 
ktorej sú?as?ou je ústavná zdravotná starost livos? v 24 
jednoposte?ových izbách s balkónom a toaletou. Na ka?dej izbe je aj 
roz?ahovacie kreslo a mo?nos? prenocovania príbuzného. V izbách na 2. 
NP je pre klienta a príbuzného mo?né vyu?i? malú kuchynku na 
jednoduchú prípravu jedál z polotovarov. 

Ka?dá izba má k dispozícii zabudovanú chladni?ku, sklokeramickú 
plat?u a drez. Po dohode je mo?né v izbách vyu?íva? telefón a TV. K 
dispozícii je dvorana, kávomat, kaplnka, miestnos? ?peciálnej hygieny, 
záhrada. 

V hospici sú slu?by zabezpe?ované t ímom odborných lekárov, 
zdravotníckych pracovníkov, duchovných, dobrovo?níkov a ostatných 
spolupracovníkov. Hospic je vybavený príslu?nou zdravotníckou 
technikou a pomôckami na zabezpe?enie kvalitnej paliat ívnej 
starost livost i.

PODM IENKY 
V  HOSPICI

NONSTOP LINKA

052/ 47 80 904

Hospic sv. Al?bety, ?ubica

KONTA KT
Kontaktná osoba: PhDr. ?tefan Kuffa

Adresa: Sv. Al?bety 1, ?ubica,  059  71

Telefón: 052/478  09 04, 0910 949 669

Email: stefan.kuffa@caritas.sk
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OBEC A DRESA KONTA KT

Bet lanovce

Byst rany

Gánovce

Habovka

Hrabu?ice

Hranovnica

Hôrka

Komjat ná

Kravany

Kr í?ová Ves

Lendak

Let anovce

Liesek

Lipt ovská Lú?na

Lipt ovská Osada

Lipt ovská Tepli?ka

Lipt ovské Revúce

Lipt ovský M ikulá?

Lisková

?uboch?a

Lú?ky

M arku?ovce

M ar t in?ek

Plavnica

Jesenského 5, Spi?ská Nová Ves, 052 01 

Po?iarnická 973/49, Spi?ské Vlachy, 053 61 

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

J. Hertela 323, Trstená, 028 01 

Jesenského 5, Spi?ská Nová Ves, 052 01 

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Majere 5, Ru?omberok, 034 01 

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Tvaro?nianska 2490/16, Ke?marok, 060 01

Tvaro?nianska 2490/16, Ke?marok, 060 01

Jesenského 5, Spi?ská Nová Ves, 052 01 

J. Hertela 323, Trstená, 028 01

Majere 5, Ru?omberok, 034 01 

Majere 5, Ru?omberok, 034 01 

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Majere 5, Ru?omberok, 034 01 

Belopotockého 1, Liptovský Mikulá?, 031 01

Majere 5, Ru?omberok, 034 01 

Majere 5, Ru?omberok, 034 01 

Majere 5, Ru?omberok, 034 01 

Jesenského 5, Spi?ská Nová Ves, 052 01 

Majere 5, Ru?omberok, 034 01 

Nám. Sv. Mikulá?a 21, Stará ?ubov?a, 064 01 

053/441 06 25 

053/448 52 37 

052/772 29 28 

043/539 17 63 

053/441 06 25 

052/772 29 28 

052/772 29 28 

044/432 53 14 

052/772 29 28 

052/452 49 80 

052/452 49 80 

053/441 06 25 

043/539 17 63 

044/432 53 14 

044/432 53 14 

052/772 29 28 

044/432 53 14 

044/551 46 61  

044/432 53 14 

044/432 53 14 

044/432 53 14 

053/441 06 25 

044/432 53 14

052/432 41 75

CHARITATÍVNA SLU?BA 

V RODINÁCH
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OBEC

Rakúsy

Richnava

Sihelné

Slovenská Ves

Spi?ská Teplica

Spi?ské Byst ré

Spi?ské V lachy

Spi?ský ?t iavnik

?u?ava

Valaská Dubová

Ve?ká Lomnica

Vikar t ovce

Výborná

Vy?né Ru?bachy

Zázr ivá

?diar

Zuberec

Zubrohlava

A DRESA

Tvaro?nianska 2490/16, Ke?marok, 060 01

Po?iarnická 973/49, Spi?ské Vlachy, 053 61 

Sv. Cyrila a Metoda 318, Námestovo, 029 01 

Tvaro?nianska 2490/16, Ke?marok, 060 01

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Po?iarnická 973/49, Spi?ské Vlachy, 053 61 

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Majere 5, Ru?omberok, 034 01 

Tvaro?nianska 2490/16, Ke?marok, 060 01

Al?bet ina 372/5, Poprad, 058 01 

Tvaro?nianska 2490/16, Ke?marok, 060 01

Nám. Sv. Mikulá?a 21, Stará ?ubov?a, 064 01 

Nám. J. Vojta??áka 1551/1, Dolný Kubín, 026 01 

Tvaro?nianska 2490/16, Ke?marok, 060 01

J. Hertela 323, Trstená, 028 01 

Sv. Cyrila a Metoda 318, Námestovo, 029 01 

KONTA KT

052/452 49 80 

053/448 52 37 

043/558 12 54 

052/452 49 80 

052/772 29 28 

052/772 29 28 

053/448 52 37 

052/772 29 28 

052/772 29 28

044/432 53 14 

052/452 49 80 

052/772 29 28 

052/452 49 80 

052/432 41 75 

043/586 40 39 

052/452 49 80 

043/539 17 63 

043/558 12 54 

CHARITATÍVNA SLU?BA 

V RODINÁCH
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PEDAGOGICKÉ SLU?BY

?kolu sme zriadili v roku 1999 ako odpove? na potrebu miesta, kde by 
sa mohli vzdeláva? aj ?iaci (det i) s fyzickým, mentálnym, alebo 
kombinovaným post ihnutím. Máme tu ?peciálnu ?kolu a prakt ickú ?kolu.

Vnútorne sa ?kola diferencuje pod?a individuálnej mentálnej úrovne 
ka?dého ?iaka na A, B, C variant s prihliadnutím na mo?né viacnásobné 
post ihnut ie. Okrem be?ného vzdelávania pod?a platných u?ebných 
plánov a osnov sa zameriavame na:

- intenzívny rozvoj komunika?ných a sociálnych zru?ností
- výchovu a vzdelávanie ?iakov, ktorí vy?adujú mimoriadne 

individuálne podmienky pre svoj psychomotorický vývin
- sebaobslu?né a najmä prakt ické zdokona?ovanie motorických 

schopností ka?dého ?iaka
- pozit ívne posil?ovanie vhodného správania cez schopnos? 

sebavyjadrenia
- integra?né skúsenost i ?iakov v ?ir?om i u??om zábere
- ?peciálno-pedagogické poradenstvo rodi?om, v spolupráci s 

ostatnými odborníkmi pod?a druhu viacnásobného post ihnut ia 
?iaka.  

Od 1.4.2014 ?kola funguje ako samostatný právny subjekt.

Ka?dý ?kolský rok evidujeme záujem rodi?ov o zaradenie ich die?a?a s 
mentálnym post ihnutím a viacerými chybami do na?ej ?koly. ?kola sa  od 
1. 9. 2006 pres?ahovala a nachádza sa v opravenej budove bývalej 
materskej ?kôlky a jaslí na Ga?tanovej ulici ?. 11 v Spi?skej Novej Vsi.

Budova patrí Spi?skej katolíckej  Charite. Momentálne prebieha 
komplexná prestavba traktu A a v roku 2016 by mala by? dokon?ená. V 
tejto budove sa nachádza 11 tried. ?kola úzko spolupracuje s Domom 
Charitas sv. Jozefa so sídlom na Wolkerovej ulici ?. 41 v Spi?skej Novej 
Vsi. Dom poskytuje na?im ?iakom  stravu, ?kolský klub a internát. 

SPOLUPRÁCA

Spojená ?kola sv. M aximiliána M ár ia Kolbeho, Spi?ská Nová Ves

O ?KOLE

KONTA KT

Kontaktná osoba: Mgr. Ing. Mária Hru?ovská Petríková

Adresa ?koly: Ga?tanová 11, Spi?ská Nová Ves, 052 01

Telefón: 053/44 14 301

Email: szstolsnv@szstolsnv.edu.sk
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HUMANITÁRNA POMOC

V náplni koordinátora humanitárnej pomoci je reagova? na potreby 
núdznych, najmä po ?ivelných pohromách. 

Bezplatne zapo?i?iavame naftové su?i?e a elektrické odvlh?ova?e. Po?as 
povodní t ie? vieme pomôc? ?ist iacimi prostriedkami a prostriedkami na 
dezinfekciu, ale t ie? spotrebi?mi ?i nábytkom. V zimných mesiacoch 
zabezpe?ujeme výdaj kávy a teplého jedla pre bezdomovcov.

 Samozrejmos?ou je aj celoro?né poskytovanie o?atenia pre túto cie?ovú 
skupinu. Vítame t ie? ponuky, ktoré nám dávajú výrobcovia, potravinová 
banka, darcovia a iné subjekty, ktoré nám chcú pomôc? a darova? 
potraviny, saponáty, zdravotný materiál a iný tovar. 

Tieto dary distribuujeme po na?ich charitných zariadeniach, ale aj pre 
chudobných a núdznych. Ve?mi ?iadanou slu?bou je odber pou?itého aj 
nového o?atenia, jeho následné triedenie a bezplatné darovanie tým, 
ktorí to najviac potrebujú. Sú to predov?etkým matky "samo?ivite?ky", 
ale rozbehli sme aj ve?mi dobrú spoluprácu s niektorými obcami, ako 
Rud?any. O?atenie, ktoré tam doná?ame, triedia komunitné sociálne 
pracovní?ky a rozdávajú ho medzi obyvate?ov jednej z najchudobnej?ích 
osád na Spi?i. 

Spolupráca sa rozbehla aj s obcou Smi?any, ktorá pravidelne vyhlasuje 
zbierku o?atenia a tým nás zásobuje. 

Najefektívnej?ími spolupracovníkmi pri humanitárnej pomoci sú 
dobrovo?níci farských charít . Koordinátori farských charít   v spolupráci s 
dobrovo?níkmi  pomáhajú najmä  jednot livcom. Anga?ujú sa aj v 
obecných akt ivitách, kde prezentujú aj Spi?skú katolícku charitu.

 Pravidelnou sa u? stáva aj potravinová zbierka v obchodnom re?azci 
TESCO. Do nej sa pravidelne zapájajú v?etky zariadenia, ktoré vo svojom 
okolí majú tento re?azec. Potraviny vyzberané v TESCO  kon?ia v na?ich 
charitných zariadeniach, alebo ich rozdáme najchudobnej?ím rodinám, 
najmä pred Vianocami. 

FA RSKÉ CHA RITY

Výdaj st ravy ?u?om bez domova v zimných mesiacoch.

KOM U SA  V ENUJEM E

Vyzbierané ?atst vo pr ipravené pre ?udí v núdzi.

Dbá sa na to, aby bolo dôstojné.

KONTA KT
Kontaktná osoba: Milan Ri??

Telefón: 0911 248 665

Email: milan.riss@caritas.sk
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FARSKÉ CHARITY A VOLUNTARIÁT

Charitná ?innos? by nebola mo?ná bez dobrovo?níkov. Prostredníctvom 
nich roz?irujeme, dop??ame profesionálnu starost livos? a lep?ie 
adresujeme slu?by, ktoré podporujú integráciu znevýhodnených a 
ohrozených skupín obyvate?stva. 

V rámci Spi?skej katolíckej charity je v novej ?truktúre evidovaných viac 
ne? 30 charít , kde pravidelne a menej pravidelne pracuje pribli?ne 300 
dobrovo?níkov.

FA RSKÁ  CHA RITA

Levo?a
?ubica
Podolínec
Smi?any
Vysoké Tat ry

Kva?any
Lipt ovská Lú?na
Lipt ovské M at iá?ovce
Lipt ovský M ikulá?
Ru?omberok
Ru?omberok - Biely pot ok
St ankovany

Horná Lehot a
Námest ovo
Novo?
Oravská Polhora
Rab?a
Sihelné
Trst ená
?a?kov

OBLA STNÁ  CHA RITA

Spi?ská
Spi?ská
Spi?ská
Spi?ská
Spi?ská

Liptovská
Liptovská
Liptovská
Liptovská
Liptovská
Liptovská
Liptovská

Oravská
Oravská
Oravská
Oravská
Oravská
Oravská
Oravská
Oravská

PO? ET DOBROVO?NÍKOV  VO FA RSKÝCH 
CHA RITÁCH ZA  ROK 2014

PO? ET DOBROVO?NÍKOV

4
3
7
8
8

34
2
2
13
10
13
6

6
5
9
15
16
1
22
4

SPOLU 118
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PROJEKTY

V roku 2014 realizovala Spi?ská katolícka Char it a t ieto projekt y:

- Nízkoprahové slu?by v komunit e
- Podpora sociálnej inklúzie osôb ohrozených sociálnym vylú?ením alebo sociálne 

vylú?ených prost redníct vom rozvoja slu?ieb starost livost i s osobitným zrete?om 
na marginalizované rómske komunit y

- Národný projekt  - Podpora opat rovat e?skej slu?by
- SpKCH uzatvor ila zmluvu o spolupráci s Implementa?nou agentúrou o 

poskytovaní opat rovate?skej starost livost i
- Cez tento projekt  sa vyt vor ilo 235 pracovných miest

- Dohoda o par t nerskej spolupráci so ?vaj?iarskou Char it ou
- Podstata t ohto projektu spo?íva v par tnerskej spolupráci medzi Spi?skou 

katolíckou Char it ou a "Car it as Schweiz" na rôznych úrovniach
- Budovanie programu podpory ink lúzie seniorskej populácie

- Cie?om je zvý?i? efekt ívnos? slu?ieb starost livost i o populáciu seniorov na území 
pôsobenia Spi?skej  katolíckej char it y
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EKONOMIKA

SpKCH

za kalendárny rok 2014





























EKONOMICKY

OPRÁVNENÉ 

NÁKLADY

na jedného prijímate?a sociálnej slu?by pod?a 
druhu poskytovanej sociálnej slu?by za 

kalendárny rok



NÁ ZOV  
ZA RIA DENIA

Dom Char it as sv. Jozefa
Spi?ská Nová Ves

DRUH POSKYTOVA NEJ 
SOC. SLU?BY

DSS - ambulantný pobyt

DSS - celoro?ný pobyt

DSS - tý?denný pobyt 

Zariadenie núdzového bývania

EON NA  
PSS/ ROK

7 360,99 

12 212,08

11 449,53

2 465,38
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FORM A  SOC. 
SLU?BY

ambulantná

pobytová

pobytová

pobytová

Dom Char it as sv. V incent a de Paul
Vy?ný Slavkov

DSS

ZpS

14 746,68

6 324,67

pobytová

pobytová

Dom Char it as sv. Frant i?ka z Assisi
Trst ená

DSS

ZpS

Denný stacionár

9 619,68

6 134,20

3 207,92

pobytová

pobytová

ambulantná

Dom Char it as Sedembolest nej Panny M ár ie
Zázr ivá

DSS

ZpS

Denný stacionár

9 221,41

5 995,73

2 425,31

pobytová

pobytová

ambulantná

Dom Char it as Sv. Jána Bosca
Spi?ské Podhradie - Spi?ská Kapit ula

DSS

ZpS

13 202,58

6342,68

pobytová

pobytová

Dom Char it as sv. Rodiny
Jánovce - ? en?ice

DSS 12 512,12pobytová

Dom Char it as sv. Damiána de Veust er
Spi?ské V lachy

Zariadenie podporovaného bývania

DSS

Denný stacionár

6 130,74

14 213,33

6 213,52

pobytová

pobytová

ambulantná

Dom Char it as sv. Kláry
Lipt ovský M ikulá?

noc?aháre? 3 603,47

Dom Char it as sv. Hildegardy z Bingenu
Rab?a

noc?aháre? 2 336,65

Dom Char it as Panny M ár ie Lurdskej
Spi?ský ?t iavnik

ZpS

Denný stacionár

8 261,37

17 837,13

pobytová

ambulantná

Dom Char it as Panny M ár ie Krá?ovnej pokoja
?uboch?a

ZpS

Denný stacionár

6 715,99

3 910,33

pobytová

ambulantná

Dom Char it as Duchovenst va
Hrabu?ice

Denný stacionár 4 440,15ambulantná

Dom Char it as sv. Terézie z Lisieux
Hranovnica

Denný stacionár 4 393,84ambulantná

Dom Char it as sv. M ar t y
Lisková

Denný stacionár 6 481,16ambulantná

Dom Char it as sv. Jozefa Robot níka
Spi?ská Nová Ves

Denný stacionár 6 925,10ambulantná

Dom Char it as bl. Zdenky Schellingovej
Námest ovo

Denný stacionár 5 271,01ambulantná

Dom Char it as sv. Kamila
?a?kov

Denný stacionár 7 042,47ambulantná



SPI?SKÁ  KATOLÍCKA  CHA RITA
JESENSKÉHO 5

SPI?SKÁ NOVÁ VES, 05201

053/442 45 00

www.spisskacharita.com


