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Identifikačné údaje 
 

 
Názov organizácie:  DOM Božieho milosrdenstva 

Sídlo:                        ul. Tibora Andrašovana č. 44,  974 01 Banská Bystrica 

Právna forma:           nezisková organizácia 

Zriaďovateľ:              Rímskokatolícka cirkev, Biskupstvo  Banská Bystrica 

Registrovaná:   Obvodný úrad Banská Bystrica pod č. OVVS/NO-7/2008 

Vznik:                        31.3.2008 

IČO:                          42000912  

DIČ:                           2022583079 

Telefonický kontakt:  048/420 44 01; 0907 885 989 

Web:                         www.dombm.sk  
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PROFIL NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 

 
DOM Božieho milosrdenstva, n. o. je nezisková organizácia založená jediným zakladateľom 

Rímskokatolíckou cirkvou Biskupstvom Banská Bystrica. 
 
 
 
 

POSLANIE  
 

Poslaním neziskovej organizácie je poskytovanie všeobecne prospešných služieb podľa 
zákona č. 213/1997 Z.z. v platnom znení. 

 
 
 
 
 

ÚČEL NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 
 
Nezisková organizácia poskytuje všeobecne prospešné služby v oblasti:  

a/ sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti  
b/ zdravotnej starostlivosti  
 
a v tom najmä:  
 

1/ poskytovanie komplexnej paliatívnej starostlivosti formou ústavnej zdravotnej starostlivosti 
osobe s chronickou, nevyliečiteľnou a zároveň pokročilou a aktívne progredujúcou chorobou s 
časovo obmedzeným prežívaním v neštátnom zdravotníckom zariadení, hospici v Banskej 
Bystrici. Zdravotnícka starostlivosť sa poskytuje v zmysle ust. zákona č. 576/2004 Z.z. o 
zdravotníckej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti a o 
zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.  

2/ poskytovanie sociálnych služieb podľa zákona NR SR č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách 
a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších 
predpisov:  
 poskytovanie sociálnych služieb v zariadení Domov sociálnych služieb podľa  § 12 ods. 1. 

písm. c) bod 1 a § 38, kde je poskytovaná nevyhnutná starostlivosť ako stravovanie, 
bývanie, zaopatrenie, sociálne poradenstvo, osobné vybavenie, účasť na spoločenskom 
živote, úschova cenných vecí, pracovná terapia, záujmová činnosť a ďalšia starostlivosť 

 poskytovanie sociálnych služieb v Zariadení pre seniorov podľa § 35 
 v rámci poskytovania sociálnych služieb organizácia prevádzkuje požičovňu 

zdravotníckych a rehabilitačných pomôcok  
 
Služby uvedené v odsekoch 1/ a 2/ sa poskytujú za vopred zmluvne určených podmienok 
všetkým užívateľom v rovnakom rozsahu a kvalite. 
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ORGÁNY NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE 

 
 
 

SPRÁVNA RADA  
 

Mgr. Radoslav Bujdoš, predseda od 10.9.2012 
  
 

Mgr. Monika Cibulková od 10.9.2012 
  

Mgr. Margaréta Pacalajová od 21.3.2012 
 

ThLic. Marek Iskra od 21.3.2012 
  

  
RIADITEĽ 

  
Ing. Andrej Dobrota  

  
  

REVÍZOR  
  

JUDr. Peter Štrpka 
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SPONZORI  

 
Rímskokatolícka cirkev, Biskupstvo Banská 
Bystrica 
 

 
 

 
Rímskokatolícka cirkev, Farnosť Božieho 
milosrdenstva  
Banská Bystrica - Belveder 

 
Ružencové Bratstvo 

 
Baliarne obchodu Poprad 

 
Bohu známi darcovia – fyzické osoby 

 
 
 
 
 
 
 

DOM Božieho milosrdenstva, nezisková organizácia 
 ĎAKUJE  

všetkým sponzorom,  
ktorí podporujú jej činnosť finančnými darmi!  

 
 

DOM Božieho milosrdenstva, nezisková organizácia 
 ĎAKUJE  

všetkým dobrovoľníkom a priaznivcom za pomoc pri napĺňaní jej poslania! 
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Stav zamestnancov na HPP k 31.12.2015 
 
HOSPIC 
 
Lekári:      2 

Zdravotné sestry:    5,5 

Sanitári:     4 

Opatrovatelia:     2 

Zdravotný asistent:    0,5 

SPOLU     14 
 
ZpS 
 
Sociálne pracovníčky:   1 

Zdravotné sestry:    5 

Sanitári:     5,5 

Opatrovatelia:     6 

SPOLU     17,5 
 
ADMINISTRATÍVA A SPRÁVA 
 
Vedúci zamestnanci:    3 

Administratíva:    2 

Kuchyňa:     4 

Práčovňa:     0,5 

Upratovačky:     2,5 

Vrátnica:     1 

SPOLU     13 
 
POČET ZAMESTANCOV SPOLU  44,5 
ŠTATUTÁRNY ZÁSTUPCA:   1 
MATERSKÁ DOVOLENKA – MASÉR 1 
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HOSPIC 

 

 

Myšlienka hospicu vychádza z úcty k ľudskej bytosti, z úcty k umierajúcemu a z jeho potrieb. 
V hospici sa ctí autonómia človeka, jeho individuálne právo rozhodnúť sa, rešpektuje sa priorita 
umierajúceho, aj keď s ňou nesúhlasíme. V hospici ide o sprevádzanie umierajúceho a jeho 
najbližších. Hospic v žiadnom prípade neberie nádej, ale nesľubuje ani uzdravenie.  
 

 

 
 

Pacient v hospici vie, že: 
» nebude trpieť neznesiteľnou bolesťou, 
» za všetkých okolností bude rešpektovaná jeho ľudská dôstojnosť, 
»v posledných chvíľach života nezostane osamelý 
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Starostlivosť o umierajúceho sa nedá vynútiť, ale musí byť morálno-eticky motivovaná zo strany 
rodiny a s pochopením prijímaná zo strany umierajúceho. Zomierajúci ľudia potrebujú až do konca 
ľudskú blízkosť a starostlivý záujem predovšetkým od príslušníkov spoločenstva vlastnej rodiny. 
Majú byť chránení pred osamelosťou, ktorá pramení z pocitu izolácie. 
 
V Hospici Domu Božieho milosrdenstva sme v roku 2015 prijali 93  pacientov, 59 zomreli. 
Hospic DOMu Božieho milosrdenstva ponúka 24 hodinovú starostlivosť. K dispozícii je 16 lôžok 
v dvojposteľových izbách. Starostlivosť sa poskytuje po dobu 3 mesiacov, maximálne 6 mesiacov, 
to je v prípade nevyliečiteľne chorých. Poskytujeme však aj starostlivosť po dobu 3 týždňov, to je 
v prípade pacientov, ktorí sa potrebujú preliečiť, nastaviť na liečbu a podobne.  
 
 Základnou jednotkou pri poskytovaní paliatívnej starostlivosti je interdisciplinárny tím.  
Ide o odborníkov rôznych profesií, ktorí hľadajú spôsoby, ako čo najúčinnejšie riešiť problémy 
pacienta. Takáto práca si vyžaduje hlboko ľudský a zároveň profesionálny výkon.  
Tím v Hospici Domu Božieho milosrdenstva tvoria lekárky, sestričky, ošetrovatelia, 
duchovný.Všetci majú zodpovednú a namáhavú prácu či po fyzickej alebo duchovnej stránke. 
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Náš tím sa stará o pohodlie, čistotu a zdravotnícke ošetrenie. Za túto starostlivosť príbuzní 
poďakujú aj prekrásnymi listami,sponzorskými darmi a poďakovaním napr. Od 
r..Gembešovej,r.Šaškievičovej..  

 

 
 
 
Veríme, že budeme i naďalej poskytovať kvalitnú starostlivosť, že budeme môcť zlepšovať svoje 
schopnosti i zručnosti, ale aj prostredie, aby bol Hospic príjemným miestom pre všetkých našich 
pacientov.  
 
Hodnota človeka nie je v tom,čo urobil pre seba, ale čo urobil pre iných. 
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ZARIADENIE PRE SENIOROV 
 

Poslanie – v oblasti sociálnych služieb zabezpečiť pre našich klientov dôstojné a zmysluplné 
prežitie jesene svojho života. 

Cieľom ZpS – zvyšovať spokojnosť našich klientov a rodinných príslušníkov s poskytovanými 
službami, aby v našom zariadení nachádzali prostredie lásky, porozumenia a pokoja. 

Nezisková organizácia DBM, n. o. so sídlom v Banskej Bystrici od 1.1.2015 zmenila druh 
poskytovaných sociálnych služieb a to nasledovne: zrušili sme Domov sociálnych služieb 
s kapacitou 42 miest a zvýšili kapacitu Zariadenia pre seniorov na 53 miest. 

V ZpS sa snažíme svojím klientom poskytovať „druhý domov“. Všetkým klientom vytvárame také 
podmienky, aby mohli aj naďalej žiť, ako boli zvyknutí a k tomu pridávame 24-hodinovú odbornú 
starostlivosť s komplexnými doplnkovými službami od celodenného stravovania až po záujmové 
činnosti. Návštevy rodiny a priateľov sú kedykoľvek samozrejmosťou. Dominantou bývania pre 
seniorov je kostol, ktorý má predovšetkým slúžiť k tomu, aby nám staroba nezanechala vrásky na 
duši, keď ich už robí na tvári. V priebehu roka 2015 prešlo z časnosti do večnosti 16 klientov, dve 
klientky sa vrátili do domáceho prostredia. K 31.12.2015 vykazujeme plnú obsadenosť.  

 
Záujmové činnosti 

 
Jednou z dôležitých činností v zariadení je organizácia voľného času klientov a jeho 

vypĺňanie zmysluplnými aktivitami. Záujmové činnosti sú zamerané hlavne na rozvoj telesných, 
psychických a sociálnych zručností a znalostí, a na podporu tvorivej činnosti/schopnosti 
obyvateľov. Vychádzajú z potrieb a záujmov klienta. Klient má právo slobodného rozhodnutia 
o účasti na aktivitách a právo výberu z ich ponuky.  

 
• záujmové činnosti – výtvarné a iné ručné činnosti ako strihanie, maľovanie, montáž 
a demontáž stavebníc, spoločenské hry, čítanie a počúvanie čítaného a podobne zamerané 
aktivity na trénovanie a zachovávanie jemnej a hrubej motoriky 
• cvičenie, prechádzky – zachovávať a podporovať fyzickú kondíciu klienta, pobyt na 
čerstvom vzduchu, kontakty so širším okolím 
• posedenie pri rozhovore – sprostredkovanie informácií zo sociálnej, kultúrnej, medicínskej 
a rôznych iných oblastí života 
• kultúrne programy – vystúpenia detí, súborov, spoločenské akcie a pod. 
• vhodnou aktivitou je aj duševná práca, premýšľanie, meditácia, počúvanie hudby, 
sledovanie TV 
• činnosti každodenného života, akými sú napríklad: upratovanie, pomoc pri žehlení,  
údržbe šatstva, pri organizovaní rôznych akcií, polievanie muškátov, pomoc v kuchyni a pod. 
 Tímová práca sa uskutočňuje na základe individuálnych programov  za aktívnej účasti 
klienta. Vypracovávajú sa individuálne plány klientov, ktoré sú založené na spolupráci s rodinou 
klienta. Zmyslom pôsobenia je dosiahnuť čo najvyššiu mieru samostatnosti, rozvoj osobnosti vo 
všetkých oblastiach a spokojnosť klienta. Kvalitne vypracovaný individuálny plán pomáha nájsť 
klientovi vlastné limity, pričom zohľadňuje jeho zdravotný a psychický stav, individuálne potreby, 
zvyky, osobné ciele a ašpirácie. Plán sa priebežne vyhodnocuje a upravuje podľa vzniknutých 
zmien a potrieb klienta.   
 

 Zariadenie je certifikované podľa normy ISO 9001:2008. Má vypracovaný plán interných 
auditov, pravidelne monitoruje a vyhodnocuje všetky procesy v DBM, n.o. 
Budova zariadenia vyhovuje všetkým hygienickým, estetickým a úžitkovým požiadavkám. 
Ponúka našim klientom ubytovanie v 2-lôžkových izbách. Každá izba má balkón, kúpeľňu so 
sprchou a WC. Izby sú vybavené elektricky polohovateľnou posteľou, špeciálnym nočným 
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stolíkom, komodou, skriňou, stolíkom a kreslom. Okrem veľkej jedálni majú klienti k dispozícií 
spoločenskú miestnosť, kuchynku, telocvičňu, knižnicu a veľkú terasu. Je tu dostatok miesta na 
spoločné posedenia, je tu miesto, kde sa dá nad čajom zaspomínať na staré dobré časy. 
Zároveň sa dohliada na to, aby každý mohol byť chvíľu sám, keď bude chcieť. Niektorej duši 
ulahodí priestranné okolie a prekrásny výhľad na Banskú Bystricu, inej kostolík priamo v objekte 
zariadenia. Pri pohľade na hrajúce sa deti na ihrisku z tunajšej materskej škôlky si zaspomínate 
na svoje detstvo. 

Zabezpečenie zdravotnej starostlivosti je vykonávané prostredníctvom všeobecných a odborných 
lekárov. Obyvateľom zostáva zachovaná slobodná voľba lekára. Komplexnú 24-hodinovú 
ošetrovateľskú a opatrovateľskú starostlivosť vykonáva odborne vzdelaný zdravotný personál 
zariadenia. V každej izbe je signalizačné zariadenie prepojené do miestnosti sestier. Kedykoľvek 
zazvoníte, príde kvalifikovaný a hlavne ochotný personál, ktorý vám rád pomôže. Pre dosiahnutie 
vyššieho komfortu je celé zariadenie bezbariérové. 

Podľa individuálnych požiadaviek zabezpečujeme klientom racionálnu, ako aj špeciálnu diétnu 
stravu 5-6 x denne. Zabezpečený je aj celodenný pitný režim. Samozrejmosťou je pomoc 
klientom pri podávaní stravy, trpezlivá obsluha a podávanie stravy ležiacim klientom. 

 

Vízia do budúcnosti 
 
• neustále skvalitňovanie nami poskytovaných sociálnych služieb prostredníctvom 
dodržiavania štandardov manažérstva kvality, 
• zachovanie idey založenia zariadenia – aby bolo zariadenie dostupné aj pre 
sociálne slabších, 
• vzdelávanie zamestnancov, 
• výmena skúsenosti s podobnými zariadeniami, 
• zvyšovanie dôveryhodnosti verejnosti - klientov voči zariadeniam, vďaka 
informovanosti o špecifikách zariadenia. 

 
 
 
Muzikoterapia - hudba ako liek 

Existuje mnoho spôsobov sebavyjadrenia a uvoľnenia emócií. Hudba je jedným z nich.  Používa 
sa na zmiernenie bolesti, úzkosti, strachu, pri poinfarktových stavoch, liečbe dlhotrvajúcich 
chorôb. Využíva sa pri depresiách, proti stresu, nespavosti, na odstraňovanie negatívnych 
následkov z otrasných zážitkov. Zároveň je vhodným doplnkom liečby pri vážnych diagnózach 
ako napr. Alzheimerova choroba, ale i závislostiach na toxických látkach. Táto terapia predlžuje 
a zlepšuje sústredenosť, koordináciu pohybov, hrubú i jemnú motoriku, harmonizuje hemisféry 
a zlepšuje pamäť. 
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Aktivity 
A takto to u nás vyzerá každý pondelok: sedenia so psychológom. Naši klienti si trénujú pamäť, 
precvičujú motoriku a aj si zaspievajú. 

                                          
 
V spoločenskej miestnosti si zase čítame, oslávime aj narodeniny, hráme spoločenské hry, 
vyrábame papierové ozdoby, ktorými vyzdobíme naše zariadenie,  spievame, trénujeme  si 
pamäť, pozeráme televízor, počúvame rádio a katechézu.   
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Fašiangy 
Tak ako to už býva zvykom pred príchodom pôstneho obdobia sa spolu s obyvateľmi a 
personálom zúčastňujeme Fašiangovej zábavy. Tento rok sa u nás uskutočnila 12. februára. 
Krásne vyzdobený priestor s balónmi, lampiónmi a ručne vyrobenými maskami len umocňoval 
slávnostnú fašiangovú atmosféru.  Do tanca nám hrala živá hudba a nechýbali tradičné šišky a čaj 
s rumom.  
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Kvetena 
Výstava ponúkla široký sortiment drevín do záhrad, či kvetín,  ale aj kvalitných včelích produktov a 
prípravkov, náradia a nástrojov pre včelárov. Aj my sme sa spolu s našimi klientmi vybrali v tento 
krásny slnečný deň poprechádzať a pokochať sa nádhernými kvietkami a včelími produktmi.  
 

                                       
 
 
 
Oslava narodenín 
Ako minulý rok, tak aj tento, každé 2 mesiace oslavujeme narodeniny našich klientov. Spoločne si 
posedíme, pochutíme na torte, alebo koláčiku, zaspievame si, zatancujeme a oslávenci dostanú 
krásne kvietky. V lete sme narodeniny oslávili aj na novej terase s prekrásnym výhľadom. 
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Posedenie na Jána 
Mnohí ľudia a deti chodia cez leto na výlety a dovolenky. No my už moc nevládzeme, ale i pre nás 
sa naskytnú nezabudnuteľné chvíle. Na Jána nám pripravili pekné posedenie naše obetavé 
kuchárky. Napiekli dobré koláčiky, zákusky, pripravili obložené chlebíčky, langoše a tiež 
nechýbalo ovocie a občerstvenie. Na spestrenie a pobavenie nechýbala ani hudba, hralo sa na 
husliach, trúbke, harmonike, spievalo sa a tak sme sa dobre zabávali. I pre nás starých sa nájdu 
obetaví ľudia, ktorí nám spestria život. Vďaka všetkým, ktorí majú úctu ku starým a chorým 
ľuďom.  
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Hudba z Hrušova  

                
 
29.7.  nás prišli potešiť krásnou hudbou 3 mladí muzikanti so svojou starkou. Na sebe mali 
oblečené typické hrušovské kroje.  Najprv nám porozprávali históriu o Hrušove, zaspievali nám 
a na koniec nám dali ochutnať ich vlastnoručne upečený chlieb, ktorí nám veľmi chutil a tiež 
ľepníky. Je to chlebová placka z kysnutého cesta, na ktorú sa natierajú rôzne plnky, buď sladké, 
alebo slané, čím sa chlieb zmenil na koláč. Bolo to veľmi pekné poobedie, kde sme sa nielen 
potešili krásnou hudbou a ochutnali ich chlebík, ale dozvedeli sme sa aj niečo nové o Hrušove, 
o ich zvykoch a tradíciách. Veľmi pekne ďakujeme p. vedúcej z kuchyne, ktorá ich pozvala k nám 
a tak sme strávili veselé a príjemné poobedie.  
 
 
Deň vďakyvzdania 
Na Deň vďakyvzdania, keď dozrieva ovocie a zelenina, robievame si v kostole výzdobu z plodov, 
ktoré nám Pán požehnal. Je to pekné a taká milá spomienka. Tiež je i ďakovná svätá omša, kde 
ďakujeme Pánovi za úrodu a práce ľudských rúk. Bože, vďaka Ti za všetko, čo nám dávaš.  
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Nová Baňa 

             
 
V Novej Bani majú veľmi krásny zvyk : keď dozreje ovocie a zelenina, v kostole urobia krásne 
obrazy z týchto plodov. Je to niečo nádherné. V roku 2015 bol rok zasvätených osôb a tak mali 
i obrazy vytvorené na tento spôsob. Pán Ježiš s apoštolmi , Don Bosco a chlapci, Sv. Terezka so 
svojimi rodičmi. Bola tam tiež spravená pekná sieť na spôsob ryby v sieti , ako si Pán Ježiš 
povolal do mesta kňazov a sestričky. Boli sme veľmi radi, že náš obetavý bohoslovec Martinko 
nás tam zaviezol. Bolo to úžasné. Vďaka  Bohu. Máme krásnu spomienku a zážitok.  
 
 
Prechádzka s dobrovoľníkmi z Anglicka 
 
V jedno krásne septembrové poobedie medzi nás zavítali študenti z Anglicka. Prešli sa naším 
zariadením, povenovali sa našim klientom, niektorých naučili aj pár slovíčok po anglicky a zobrali 
ich na prechádzku.  
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Naši dobrovoľníci 
 
 
 

    
 
 
V našom zariadení máme aj dobrovoľníkov, ktorí sú ochotní stráviť svoj voľný čas s našimi milými 
seniormi. Keď treba, pomôžu s vozíčkami, pri kŕmení klientov, v kuchyni poumývajú riad a ak 
treba, pomôžu pri pečení, vybavia alebo odvezú klientov na aute – sú všade tam, kde ich 
potrebujeme.  Pre našich seniorov majú vždy láskavé a milé slová. S láskou a úctou sa starajú 
o celé naše zariadenie a my im za to zo srdca ďakujeme. 
          Každý rok začiatkom decembra sa na radnici koná oceňovanie dobrovoľníkov: Srdce na 
dlani. Aj my sa pravidelne zúčastňujeme tohto oceňovania a nominujeme našich dobrovoľníkov. 
Patrí im naozaj srdečná vďaka a Pán Boh nech im túto obetavú prácu stonásobne vynahradí. 
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Mikuláš  
 

  
 
Mikuláša sme aj tento rok oslávili spolu s detičkami z našej materskej škôlky, ale o to to bolo 
krajšie, že nám k Mikulášovi pribudol aj strašidelný čert a prekrásny anjel. Rozdávali sa sladkosti 
a džúsiky, na ktorých sme si hneď aj pochutnali.  
 
 
Výroba  vianočných pohľadníc, medovníkov, sviečok a ikeban 
 

    
 

      
 
Obdobie pred Vianocami sme si spríjemnili vyrábaním týchto nádherných vecí, ktoré sme mohli 
potom podarovať svojím blízkym, alebo si pekne ozdobiť svoju izbičku. Aj hudobníci nám prišli 
zahrať a tak sme si aj zanôtili a hneď nám bolo veselšie.  
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Vianoce 
 

 
 
 

Štedrá večera všetkým veľmi chutila a tento čarovný večer bol zavŕšený polnočnou svätou omšou.  
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ROZPIS DENNÝCH AKTIVÍT: 
 
Deň Aktivity (spoločenská miestnosť 10:00 – 11:30) 
Pondelok      

   Sedenie s liečebným pedagógom PaedDr. Michalom Mikulom   
 počúvanie hudobného pásma 
 pásma ľudových misií 
 príbehov 
- podľa záujmu klientov 

Utorok    
   Športové aktivity - telocvičňa 
   Spoločenské hry a športové aktivity 

 meno, mesto 
 autobus 
 človeče, nehnevaj sa 
 nákupný košík 
 scrabble 
 kartové hry 
 biblioterapia 

             - podľa záujmu klientov 
 

Streda     
   Krúžok šikovných rúk 

 štrikovanie 
 háčkovanie 
 precvičovanie jemnej motoriky 
 vystrihovanie, lepenie  
 modelovanie 
 tvorba dekorácií 
 pečenie 
 pomoc pri tvorbe násteniek 
 pomoc pri vedení kroniky 

                - podľa záujmu klientov 
Štvrtok  

   Katechéza – duchovné cvičenie 
 

Piatok   
  Športové aktivity - telocvičňa 
  Tréning pamäte            
  Videotéka 

- podľa výberu klientov – slovenská klasika, komédia, s náboženskou   
  tématikou 
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PLÁN KULTÚRNO – ZÁUJMOVEJ ČINNOSTI DBM, n. o. v roku  2015 

 
Január: 

- slávnostné privítanie Nového 
roka, novoročné gratulácie 

- osobné návštevy klientov – 
rozhovory, čítanie z kníh 
a časopisov,  

- spoločenské hry – karty, človeče, 
šachy 

- premietanie videofilmov 
a počúvanie bibl.príbehov 

- liečebná RHB – aplikácia 
biolampy, elektroliečba, masáže 

- kondičná RHB – stacionárny 
bicykel, loptové hry, rebriny, 
individuálne cvičenia 

 
Február: 

- krúžok šikovných rúk – vyšívanie, 
štrikovanie, háčkovanie 

- tréning pamäte – krížovky, 
osemsmerovky, čísla, slová 

- Fašiangová zábava s maskami 
- premietanie videofilmov 

a počúvanie 
- Popolcová streda  - duchovné 

posedenie, modlitby 
- gratulácie jubilantom 
- individuálny plán osobnosti 
- liečebná RHB, kondičná RHB  
 

Marec: 
- spoločenské hry – karty, človeče, 

šachy 
- aktualizácia násteniek 
- premietanie videofilmov 

a počúvanie 
- mesiac knihy, čítanie, obsah, 

ponaučenie 
- príprava veľkonočných 

pozdravov a ozdôb 
- úprava kvetov v interiéry- 

dokladanie hliny, hnojenie 
a presádzanie kvetov 

- Veľkonočná výzdoba 
- liečebná RHB, kondičná RHB  
 
Apríl:   

-    Veľkonočné sviatky 
- arteterapia – maľovanie, lepenie, 

práca s papierom a textilom 
- ergoterapia – úprava okolia – 

hrabanie, zametanie, okopávanie 
záhonov, 

- prechádzky, premietanie 
videofilmov  

- Slávnosť – Nedeľa Božieho 
milosrdenstva 

- gratulácie jubilantom 
- účasť na výstave kvetov 

„Kvetena“ 
- liečebná RHB 
- kondičná RHB  

 
Máj: 

- Deň matiek – vystúpenie detí 
z MŠ, rozdávanie darčekov, 
gratulácie 

- modlitby sv. Ruženca v komunite 
a na izbách 

- Majáles – stavanie májov 
v domove 

- starostlivosť o kvety na oknách, 
polievanie 

- individuálny plán osobnosti 
- prechádzky v okolí DBM, n. o. 
- liečebná RHB, kondičná RHB  

 
Jún: 

- športový deň pre klientov, 
grilovanie a opekanie  

- čítanie príbehov, obsah, 
ponaučenie, individuálne 
rozhovory 

- posedenie na lavičkách, 
spoločenské hry 

- loptové hry 
- gratulácie jubilantom 
- výlet na Staré Hory 
- liečebná RHB, kondičná RHB   

      -      Jánska oslava   
 
 
Júl: 
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- spoločné vychádzky aj 
imobilných klientov, posedenie 
v okolí DBM,  

- dodržiavanie pitného režimu, 
športové hry 

- výlet na Kalváriu 
- usporiadanie Annabálu 
- liečebná RHB, kondičná RHB 

 
August: 

- posedenie pri ľudovej hudbe, 
„zaspievajme si“ 

- spoločenské hry v kolektíve aj 
individuálne 

- banskobystrické kultúrne leto – 
účasť na vystúpeniach 

- návšteva cukrárne spojená 
s nákupmi 

- gratulácie jubilantom 
- individuálny plán osobnosti 
- liečebná RHB, kondičná RHB 

 
 
September: 

- úprava okolia zariadenia DBM  
- Sedembolestná Panna Mária – 

modlitby 
- komunikácia – riešenie 

problémov a sťažností, diskusia 
- ručné práce – posedenie pri čaji 
- účasť na Radvanskom jarmoku 
- liečebná RHB 
- kondičná RHB 

 
Október: 

- mesiac úcty k starším – kultúrny 
program 

- tréning pamäte – osemsmerovky, 
čísla, slová 

- poďakovanie za úrodu – výzdoba 
kostola 

- arteterapia – práca s papierom, 
textilom, maľovanie, lepenie 

- gratulácie jubilantom 
- zazimovanie okolia – hrabanie 

lístia,  
- liečebná RHB 
- kondičná RHB                                                                                  

 
Denne k dispozícii: sledovanie TV programu, 
počúvanie rozhlasového vysielania, čítanie 

dennej tlače a časopisov individuálne aj 
v komunite. 

 
 
 
 
 
November: 

- pietna slávnosť v DBM – spomienka 
na zosnulých, modlenie a návšteva 
cintorína 

- relaxovanie pri čaji a ezoterickej 
hudbe 

- čítanie a obsah článku, diskusia 
- zhotovovanie ikebany zo sušených 

kvetov 
- Katarínska zábava – príprava 

programu 
- Individuálny plán osobnosti 
- liečebná RHB,  kondičná RHB 

 
December: 

- kultúrny program k sviatku Sv. 
Mikuláša, odovzdávanie balíčkov, 
vystúpenie detí z MŠ 

- zhotovovanie Vianočných ozdôb 
a výzdoba DBM 

- pečenie a zdobenie medovníkov, 
čajového pečiva, opekancov 

- gratulácie jubilantom 
- spoločná oslava Štedrej večere, 

príhovor p. farára, večera, gratulácie 
a rozdávanie darčekov 

- slávnostné ukončenie Starého roka 
a posedenie so zamestnancami 
DBM, n. o. 

- liečebná RHB 
- kondičná RHB 
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ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH ÚDAJOV  
OBSIAHNUTÝCH V ÚČTOVNEJ ZÁVIERKE 

 
Ročná účtovná závierka za rok 2015 bola zostavená 30.6.2016 a overená audítorom. 
Dosiahnutý výsledok hospodárenia: 
 
Náklady spolu:   820139,42€ 
Výnosy spolu:   778479,32€ 
Výsledok hospodárenia :        -41660,10€ 
 
Uvedený hospodársky výsledok je v porovnaní s rokom 2014  o 38705,72€ horší a dáva dôvod na 
zamyslenie ako ďalej v našej n.o. . 
DBM n.o. poskytuje predovšetkým všeobecne prospešné služby v 2 strediskách – hospic  
a zariadenie pre seniorov. V roku 2014 sme ešte poskytovali sociálne služby aj v domove 
sociálnych služieb. 
Okrem toho poskytujeme 
 stravovacie služby  pre: 

- susediace nemocničné zariadenie  Mammacentrum sv. Agáty,  
- zariadenie Diecéznej charity Banská Bystrica – Dom pre núdznych – polievky 

bezdomovcom 
- klientov, zamestnancov, príbuzných – oslavy, kary 

prenájom: 
- nebytových priestorov – na organizovanie kurzov 
- bytových priestorov – pre študentov, zamestnancov, občanov pracujúcich v meste Banská 

Bystrica, občanom v dôchodkovom veku, ktorým poskytujeme stravu, upratovanie 
a pranie. 
Náklady a výnosy z uvedených činností sú zhruba vyrovnané. 
 

Hospic: 
 
V stredisku hospic je výsledok hospodárenia -40954,97€. 
Náklady na činnosť strediska za rok 2015 vzrástli celkovo o 3,74% v porovnaní s rokom 2014, 
oproti tomu výnosy klesli o 10,28%. 
Najviac vzrástli náklady oproti roku 2014 za lieky a zdravotný materiál o 51,44%, spotreba 
materiálu ostatná o 129,13%, ostatné služby o 79,56%, potraviny o 33,88%.  
Príjmy od ZP klesli o 11,24%. 
 
ZPS: 
 
V stredisku ZPS je výsledok hospodárenia -455,11€ 
Náklady oproti minulému roku vzrástli o 7,46% a výnosy o 7,39%. 
Vzrástla spotreba zdravotníckeho materiálu takmer o 210,39%, čistiacich a dezinfekčných 
prostriedkov o 72,32% a ostatná spotreba o 94,84% , dotácie sa oproti roku 2014 zvýšili 
o 10,28%. 
 
Fungovanie nášho zariadenia je  vo významnej miere závislé od výšky darov . 
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Musíme sa zamerať na propagáciu činnosti nášho zariadenia a dostať ho do povedomia širokej 
verejnosti ako zariadenia so službami na vysokej úrovni.  

Našim cieľom je v roku 2016 poskytovanie kvalitných zdravotných a sociálnych služieb  
efektívnym riadením prevádzky zariadenia. 
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VÝROK AUDÍTORA  K ROČNEJ ÚČTOVNEJ ZÁVIERKE 
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