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ÚVOD  
 

Zariadenie sociálnych služieb Domov n.o., Partizánske zabezpečuje sociálne 

služby a sociálnu starostlivosť pre veľmi rôznorodú skupinu prijímateľov sociálnych 

služieb (ďalej „ prijímateľ“).  

Nezisková organizácia Domov za dobu svojho doterajšieho pôsobenia 

významne prispela svojou činnosťou k zvyšovaniu rozsahu a úrovne sociálnej 

starostlivosti pre občanov mesta a regiónu. 

Výročná správa o činnosti a hospodárení neziskovej organizácie Domov n. o,  

Partizánske  odráža jej pôsobenie v uplynulom kalendárnom roku 2019.  

 

1 ZÁKLADNÉ ÚDAJE 
 

Názov zariadenia:          Domov n.o., Partizánske 

Zriaďovateľ:            Mesto Partizánske, Námestie SNP 212/4, 958 01 

Partizánske  

IČO:    36119491 

Právna forma zariadenia:  nezisková organizácia s právnou subjektivitou 

Štatutárny zástupca: PhDr. Petra Zubatá, riaditeľka  

Adresa zariadenia:  Nádražná 649/6, 958 01 Partizánske 

Kontakt  zariadenia:  0917 990 657, 0918 796 321, 0918 796 323 

    www.domovpartizanske.sk  

    domovpartizanske@gmail.com 

 

1.1.  ŠTATÚT ZARIADENIA 
 

Domov n.o., Partizánske (ďalej aj „Domov n.o.“) je nezisková organizácia, 

ktorú svojim uznesením č. 4/VI/2003/B zo dňa 24.06.2003 založilo mesto Partizánske 

podľa zákona č. 213/1997 Z.z. o neziskových organizáciách poskytujúcich 

všeobecne prospešné služby za účelom poskytovania sociálnych služieb pre 

seniorov a zdravotne postihnutých občanov. 

http://www.domovpartizanske.sk/
mailto:domovpartizanske@gmail.com
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Do registra neziskových organizácií poskytujúcich všeobecne prospešné 

služby bola rozhodnutím Krajského úradu v Trenčíne č. OVVS/NO-9/2003 zapísaná 

dňa 26.06.2003.  

V roku 2019 sa činnosť zariadenia riadila v súlade so schváleným štatútom. 

 

1.2.  SPRÁVNE ORGÁNY 
 

K správnym orgánom Domova n. o., Partizánske patrí 8 – členná správna 

rada,  3 – členná dozorná rada a riaditeľ.  

Správna rada a Dozorná rada počas roka 2019 zasadala 1krát spoločne na 

ustanovujúcej schôdzi a 3 krát samostatne.  

 

Členovia správnej rady k 31.12.2019: 

Mgr. Mária Hazuchová – predseda 

Ing. Dáša Jakubíková 

MUDr. Gabriel Krbúšik 

PhDr. Vladimír Marko 

Mgr. Vladimír Karásek 

Mgr. Milan Ivanka 

p. Iveta Struhárová 

p. Tomáš Merašický 

 

     Členovia dozornej rady k 31.12.2019:  

p. Ľubomír Beňo – predseda 

PaedDr. Ľubica Guštárová  

p. Juraj Šimčík 

      

Štatutárny orgán: 

PhDr. Petra Zubatá 
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1.3.  PERSONÁLNE ZABEZPEČENIE 
 

K 31.12.2019 prevádzku Domova n.o. personálne zabezpečovalo 49 

zamestnancov : 

- z toho 45 zamestnancov pracovalo na plný pracovný úväzok,  

- 2 pracovníci pracovali na 6. hod. úväzok, 

- 1 pracovník pracoval na 4. hod. úväzok, 

Na 3 zamestnancov (vrátnici) sme mali vytvorenú chránenú dielňu s dotáciou 

z ÚPSVaR.  

Z celkového počtu  49 kmeňových zamestnancov  je 29 odborných 

zamestnancov a 20 ostatných.  

Graf. č. 1 Percentuálny podiel odborných a ostatných zamestnancov k 31.12.2019 

 

 

Odborní zamestnanci - 29:  

 8 sestier (1 vedúca zdravotno-opatrovateľského úseku, s ukončenou VŠ II. st. 

a špecializáciou v odbore Ošetrovateľská starostlivosť v komunite, 6 sestier 

s maturitou so SZŠ, 3 z nich majú ukončenú špecializáciu v príslušnom 

odbore, 1 sestra s ukončenou VŠ I. st.) 
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 15 opatrovateľov/iek ( s ukončeným min. 220 hod. kurzom, z toho 14 žien a 1 

muž, z toho 2 opatrovateľky pracujú v dennom stacionári) 

 1 fyzioterapeutka (s maturitou VOV  v odbore diplomovaný fyzioterapeut) 

 2 sociálne pracovníčky -  s ukončenou VŠ II. st. v odbore,  

 2 asistentky sociálnej práce ( 2 s ukončenou VŠ I. st. v odbore), 

 1 Riaditeľka (ukončená VŠ II. st., rigorózna skúška, dve špecializácie) 

 

Ďalší zamestnanci - 20:  

 1 vedúca THP úseku (ukončené VŠ II. st.) 

 1 vedúca stravovacieho úseku (ukončené VŠ I.st.) 

 2 pracovníčky v práčovni 

 3 upratovačky  

 1 údržbár 

 3 vrátnici 

 1 mzdový účtovník/personalista/archivár 

 1 administratívny pracovník 

 3 kuchári (s ukončeným výučným listom) 

 4 pomocné sily 

 

Počas celého roka 2019 sme spolupracovali so SŠ a s VŠ, poskytovali sme 

priestor pre praktickú výučbu študentov : 

- Stredná odborná škola Jána Antonína Baťu, Partizánske (9 študentov) 

- Súkromná stredná odborná škola –pedagogická, Topoľčany (2 študenti) 

- Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, Ústav sv. Cyrila 

a Metoda, Partizánske (2 študenti) 

- Univerzita Konštantína Filozofa, Katedra sociálnej práce a sociálnych vied, Nitra 

(1 študent) 

Zároveň sme vytvárali priestor pre praktickú výučbu praktikantov 

opatrovateľských kurzov. V spolupráci s tromi agentúrami organizujúcimi 
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opatrovateľské kurzy v roku 2019 vykonávalo v našom zariadení prax 5 praktikantov 

opatrovateľských kurzov a 1 praktikant v odbore ergoterapie. 

 

1.3.1. VZDELÁVANIE ZAMESTNANCOV 
 

Domov n.o., Partizánske podporuje svojich zamestnancov vo vzdelávaní 

v oblastiach, ktoré pomôžu pri skvalitňovaní poskytovaných služieb pre prijímateľov. 

Zamestnanci, ktorí pracujú vo funkciách ,,odborných zamestnancov“, sú plne 

kvalifikovaní v zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov. Svoje 

odborné a kvalifikačné požiadavky si dopĺňajú potrebnými kurzami a 

špecializáciami v príslušných odboroch.  

V roku 2019 si zvyšovali svoju kvalifikáciu štúdiom na vysokej škole 2 

zamestnanci v odbore sociálna práca.  

Sestry Domova n.o., Partizánske získavajú kredity v rámci sústavného 

vzdelávania na odborných seminároch a konferenciách.  

Interné vzdelávacie aktivity: 

 Administrácia a riadená dokumentácia v zariadení sociálnych služieb 

(október 2019). 

 Tanatológia. Sprevádzanie umierajúceho v ZSS a starostlivosť o mŕtve 

telo (november 2019). 

Vzdelávanie externými lektormi v priestoroch Domov n.o., Partizánske: 

 Poskytovanie sociálnych služieb a ochrana osobných údajov (február 

2019) 

 HACCP školenie (február 2019) 

 Prvá pomoc – 1. časť zamestnancov (február 2019) 

 Prvá pomoc – 2. časť zamestnancov (apríl 2019) 

 Zaškolenie na prístroji AED (november 2019) 

 Hygiena a používanie dezinfekčných prostriedkov v praxi – 

zamestnanci rozdelení na 2x (november 2019) 

 BOZP a PO (priebežne celý rok pri prijímaní nových zamestnancov) 
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Externé vzdelávanie zamestnancov: 

 Zákazky s nízkou hodnotou vo verejnom obstarávaní. Obstarávanie 

potravín. Nerozhoduje cena, ale kvalita. (január 2019) 

 Štandardy kvality pre denný stacionár (január 2019) 

 Manažér kvality v sociálnych službách. (I. model január 2019, II. a III. 

model marec 2019) 

 Raňajky so zamestnávateľmi – práva a povinnosti zamestnávateľa 

vyplývajúce zo zákona č. 5/2004 Z.z. o službách zamestnanosti. 

(február 2019) 

 Účtovná závierka a daňové priznanie k dani z príjmov v mimovládnych 

neziskových organizáciách za rok 2018 (február 2019) 

 Telesné a netelesné obmedzenia a špeciálne úchopy i. modul (marec 

2019) 

 Systém manažérstva kvality  podľa normy ISO 9001:2015 (apríl 2019) 

 Správa registratúry – komplexne a efektívne (apríl 2019) 

 Základný seminár k zmyslovej aktivizácii – zamestnanci rozdelení na 2 

skupiny, trvanie vzdelávacej aktivity – 2 dni, spolu 27 zamestnancov 

(máj 2019) 

 Administrácia a riadená dokumentácia (máj 2019) 

 Stretnutia administrátorov (jún 2019) 

 Poznatky monitoringov v zariadeniach sociálnych služieb. Strategické 

plánovanie a riadenie zmien v sociálnych službách. (september 2019) 

 Odborný seminár pre mzdovú účtovníčku (september 2019) 

 Ako, s kým a za čo zvyšovať kvalitu sociálnych služieb? (október 2019) 

 Odborná príprava a metodická podpora poskytovateľov v národnom 

projekte kvalita sociálnych služieb (október 2019) 

 Optimalizácia procesu poskytovania sociálnej služby v dennom 

stacionári a v rehabilitačnom stredisku na Slovensku (november  2019) 

 Odborná príprava a metodická podpora poskytovateľov v národnom 

projekte Kvalita sociálnych služieb  2x (november 2019) 
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V  roku 2019 sa nám podarilo preškoliť všetkých zamestnancov Domov n.o., 

kurzom Prvej pomoci, piati zamestnanci absolvovali seminár Telesné, netelesné 

obmedzenia a špeciálne úchopy a v mesiaci máj prebiehal  Základný seminár 

k zmyslovej aktivizácii českou lektorkou, ktorý sa konal v priestoroch Mestskej 

umeleckej agentúry. Zúčastnilo sa ho 27 zamestnancov ZOÚ a sociálneho úseku. 

Seminár trval 2 dni, počas ktorých sa účastníci prestriedali. 

 

Supervízia: 

 Skupinová supervízia 2x (apríl 2019) 

 Skupinová supervízia 1x (október 2019) 

 Individuálna supervízia 3x (október 2019) 

 Individuálna supervízia 1x (november 2019) 

 

V mesiaci apríl 2019 absolvovali skupinovú supervíziu všetci zamestnanci 

zdravotno-opatrovateľského úseku (ďalej ZOÚ). 

  

1.4. SOCIÁLNY PROGRAM  
 

V Domove n.o., Partizánske je vytvorený ,,sociálny program pre 

zamestnancov“ , ktorý im umožňuje vybrať si zo širokej škály benefitov z rôznych 

oblastí (napr.: príspevok na stravovanie, pitný režim, príspevok na kultúrne podujatia, 

príspevok na životné jubileum, príspevok na mimoriadne životné udalosti napr. 

sociálna výpomoc, príspevok na dôchodkové poistenie, príspevok na regeneráciu 

pracovných síl, zamestnávateľ umožňuje zamestnancom využívať rehabilitačné 

procedúry vlastnou fyzioterapeutkou). 

Spomínané výhody sú zakotvené v kolektívnej zmluve, ktorú vypracúva raz 

ročne vedenie organizácie Domova n.o., Partizánske s odborovou organizáciou. 

Zamestnanci zariadenia v rámci upevňovania dobrých vzťahov v roku 2019 

absolvovali spolu s rodinnými príslušníkmi v mesiaci máj výlet do Bachledovej doliny 

a na Štrbské pleso, v septembri sa uskutočnilo posedenie spojené s varením guláša 

a grilovaním na chate v obci Veľký Klíž. V mesiaci október sa uskutočnil výlet do 
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historického mesta Olomouc a návštevu zariadenia sociálnych služieb v Českej 

republike „Domov pro seniory“ v mestečku  Tovačov v Olomouckom kraji, ktorého  

riaditeľkou je Mgr. Lenka Olivová – lektorka Základného kurzu zmyslovej aktivizácie, 

ktorú naši zamestnanci absolvovali v mesiaci máj. Rok 2019 zamestnanci ukončili 

tradičným posedením na Vianočnom večierku. 

 

2 CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA  
 

Domov n.o. je neziskovou organizáciou mesta Partizánske so samostatnou 

právnou subjektivitou. Je to kombinované zariadenie sociálnych služieb s 

celoročnou starostlivosťou, ktorá sa poskytuje pobytovou a ambulantnou formou na 

dobu neurčitú. 

Sociálne služby sú poskytované v zariadení pre seniorov (ďalej „ZpS“)  v 

domove sociálnych služieb (ďalej „DSS“), v dennom stacionári ( ďalej „DS“). Zároveň 

je poskytovaná sociálne služba jedáleň a požičiavanie pomôcok.  

Predmetná starostlivosť je poskytovaná v súlade s § 35, § 38, § 40, § 47, § 58 

zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a so Všeobecne záväzným 

nariadením mesta Partizánske č. 24/2009 o sociálnych službách, podmienkach ich 

poskytovania a úhradách za sociálne služby v rozsahu pôsobnosti Mesta Partizánske. 

V roku 2019 Domov n.o., Partizánske prevádzkoval svoju činnosť s 

pobytovou kapacitou 87 prijímateľov v ZpS i v DSS a s dennou  kapacitou 8 

prijímateľov v DS, zároveň  poskytoval sociálnu službu Jedáleň a požičiaval 

pomôcky. 

 

2.1 SÚHRNNÉ ZHODNOTENIE ČINNOSTI 
 

Z hľadiska prijímateľov: Sociálne služby v Domove n.o., Partizánske v 

období od 1.1.2019 do 31.12.2019 boli poskytnuté 115 odkázaným občanom 

mesta a regiónu.  

Celková obsadenosť kapacity pobytovej služby v Domove n.o., Partizánske 

bola  99,77 %. (t.j. 86,80 z 87), konkrétne v Zariadení pre seniorov na 99,53 % t.j. 

76,64 zo 77 a v domove sociálnych služieb bola obsadenosť na  100% t.j. 10 z 10. 
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V Dennom stacionári v sledovanom období bolo zazmluvnených 16 klientov. 

Priemerná denná obsadenosť ambulantnej služby v Dennom stacionári  (DS) v 

období od 1.1.2019 do 31.12.2019 bola na  100 % (t.j. 8 klientov z 8). 

Sociálna služba v Jedálni bola v období do 1.1. do 31.12.2019 poskytnutá 

804 x a to občanom mesta Partizánske, ktorí odoberali prevažne obed do 

obedárov alebo priamo v jedálni zariadenia, v priemere denne (väčšinou počas 

pracovného týždňa) túto službu využívalo 26 občanov.  

Sociálna služba Požičiavanie pomôcok: V období od 01.01.2019 do 

31.12.2019 bolo uzavretých spolu 16 zmlúv  o zapožičaní pomôcky. Z uvedeného 

počtu bolo uzavretých 13 zmlúv na zapožičanie kovovej polohovateľnej postele 

s príslušenstvom a 3 zmluvy na zapožičanie toaletnej stoličky.  

K 31.12.2019 sme mali evidovaných 115 žiadostí, z toho 108 bolo v ZPS, 4 

v DSS a 3 v DS. 

Z personálneho hľadiska, k 31.12.2019 prevádzku personálne 

zabezpečovalo 49 kmeňových zamestnancov. Z toho 46 zamestnancov pracovalo 

na plný pracovný úväzok. 2 pracovníci pracovali na 6. hod. úväzok a 1 pracovník 

na 4 hod. úväzok. Na 3 zamestnancov (vrátnici) máme vytvorenú chránenú dielňu, 

na pokrytie časti nákladov na ich odvody sme dostali  dotáciu z ÚPSVR. 

Domov n.o. aj počas roka 2019 podporoval svojich zamestnancov vo 

vzdelávaní v oblastiach, ktoré pomôžu pri skvalitňovaní poskytovaných služieb pre 

prijímateľov. 

Z prevádzkového hľadiska  väčšina roka 2019 sa niesla v znamení drobných 

opráv a údržby majetku. Vymenili sme drevené dvere do chladeného skladu za 

plastové, zakúpili sa tri kovové skrine do izieb sestier a archívu. 

V priebehu prvého polroka nám bola schválená dotácia z MPSVaR  vo výške 

3000 € na nákup 30 ks nočných stolíkov s jedálenskou doskou, samotný nákup bol 

zrealizovaný v druhej polovici roka 2019.  

V priebehu prvej polovice roka 2019 sme sa zapojili do niekoľkých výziev 

a podarilo sa nám získať finančný grant vo výške 450 € z nadácie SPP na zakúpenie 

vyvýšených záhonov a záhradkárskych potrieb. Taktiež sme získali finančný grant 
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z nadácie Tatra banka vo výške 700 € na zakúpenie externej edukačnej hry Aróma 

terapia záhradných bylín, oba projekty boli zrealizované v druhej polovice roka 

2019. 

V priebehu roka 2019 sme pokračovali v implementácii požiadaviek zákona 

o sociálnych službách v oblasti kvality manažérskeho systému s cieľom naplnenia 

požiadaviek predmetného zákona a súvisiacich predpisov. 

V júli 2019 prijímatelia a zamestnanci Domov n.o. spoločne oslávili 16. výročie 

od založenia zariadenia, slávením sv. omše, ktorú celebroval Mons. Vladimír Farkaš 

(dekan farnosti Partizánske), po ktorej nasledoval slávnostný obed pre prijímateľov. 

Zároveň v novembri 2019 sa konala 2. zádušná sv. omša, ako pamiatka na 

všetkých zosnulých prijímateľov za posledný rok. 

 

2.2 CHARAKTERISTIKA ČINNOSTI 
 

Domov n.o., Partizánske je v registri poskytovateľov sociálnych služieb 

Trenčianskeho samosprávneho kraja zaregistrovaný ako verejný poskytovateľ 

týchto sociálnych služieb: 

A. Druh sociálnej služby: sociálna služba v zariadení pre seniorov (ďalej aj 

„ZpS“) podľa § 12 ods. 1 písm. c) bod 1. a podľa § 35 zákona č. 448/2008 Z. 

z. s kapacitou 77 lôžok, pobytovou celoročnou formou na neurčitý čas. 

B. Druh sociálnej služby: sociálna služba v domove sociálnych služieb (ďalej aj 

„DSS“) podľa § 12 ods. 1 písm. c) bod 1. a podľa § 38 zákona č. 448/2008 Z. 

z. s kapacitou 10 lôžok, pobytovou celoročnou formou na neurčitý čas. 

V rámci sociálnej služby v ZpS a DSS sme prijímateľom zabezpečovali 

vybavovanie úradných záležitosti, nákupy i styk so širším spoločenským 

prostredím. Zabezpečovali sme prijímateľom aktivizáciu pomocou skupinovej 

i individuálnej práce (tréningy pamäti, grafomotorické cvičenia, práca s PC, 

organizované brigády, práce s prírodným materiálom, nácvik predstavení, 

pohybové a psychomotorické hry) prostredníctvom ktorých sme sa snažili o 

zmyslu plné trávenie voľného času. Organizovaním kultúrnych podujatí 

priamo v zariadení, ale i návštevou kultúrnych podujatí organizovaných inými 
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zariadeniami a inštitúciami, príp. mestom. Organizovali sme poznávacie 

vychádzky a výlety. Ku každému prijímateľovi sociálnej služby bol uplatňovaný 

individuálny prístup. Záujemcom o službu boli poskytnuté informácie 

ohľadom umiestňovania priamo v zariadení sociálnou pracovníčkou, alebo 

telefonicky. 

C. Druh sociálnej služby: sociálna služba v jedálni podľa § 58 zákona č. 

448/2008 Z. z., ktorá je určená občanovi, ktorý nemá zabezpečené 

nevyhnutné podmienky na uspokojovanie základných životných potrieb, má 

ťažké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivý zdravotný stav alebo dovŕšil 

dôchodkový vek. V jedálni sa môže poskytovať sociálna služba i 

prostredníctvom donášky stravy do domácnosti fyzickej osoby, ak má fyzická 

osoba ťažké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivý zdravotný stav, alebo 

dovŕšila dôchodkový vek.  

Od 1.1. do 31.12.2019 túto službu v priemere za 1 mesiac využilo 67 

prijímateľov a denne v priemere 26 prijímateľov. Skladba stravníkov 

pozostávala zo stálych klientov, ale aj príležitostných stravníkov, občania mali 

možnosť výberu zo 4 druhov diét: racio, dia, šetriaca a  iná diéta napr. 

celiatická. Ako jediné zariadenie v meste poskytujeme možnosť diétneho 

stravovania, čo je využívané aj opatrovateľskou službou v súčinnosti so 

sociálnym odborom Mesta Partizánske. 

Celkom odobratých obedov za rok 2019 bolo 9 127 ks (z toho racio – 

6 147 ks, dia – 1 793 ks, šetriaca – 1 187  ks). Počet stravníkov sa  aj v tomto 

roku oproti minulému mierne  zvýšil.  Kladné referencie na stravovanie 

v našom zariadení dostávame ako spätnú väzbu  od stálych stravníkov, ktorí 

službu využívajú pravidelne a sú s ňou veľmi spokojní. Pochvaľujú si chutné 

jedlo a hlavne možnosť diétneho stravovania, ktoré nie je v našom meste 

bežne dostupné a my ho  ponúkame  stále ako jediné  zariadenie v meste  

aj pre širokú verejnosť. Hlavne pre  seniorov a ľudí, ktorí sú zo zdravotných 

dôvodov odkázaný na diétny spôsob stravovania je tento druh sociálnej 

služby veľmi dôležitý. 
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Jedálne lístky sú zostavované s dôrazom  na pestrosť jedál, na vhodné 

zaraďovanie čerstvej zeleniny vo forme šalátov  a ovocia. Popri ponuke  diét 

racionálnej, diabetickej a šetriacej, máme stále v ponuke napr. aj  

bezlepkovú diétu pre občanov, ktorí sa u nás stravujú a zdravotné dôvody im 

nedovoľujú bežný spôsob stravovania.  Jedálne lístky sú vyvesené vždy na 

viditeľnom mieste pri vchode do jedálne a to na aktuálny týždeň 

a nasledujúci týždeň vo všetkých možnostiach diét. V prípade záujmu je 

možné si jedálne lístky pozrieť aj na našej oficiálnej webovej stránke 

www.domovpartizanske.sk 

Snažíme sa o individuálny prístup ku každému potenciálnemu 

stravníkovi – v prípade záujmu sme schopní zaradiť aj iný typ diéty pokiaľ to 

naše možnosti dovoľujú. 

Rok 2019  bol v celkovom hodnotení prínosný. Okrem niekoľkých 

nových  klientov odoberajúcich stravu, zostali pravidelní stravníci a pribudli 

príležitostní, ktorí službu využívajú síce len sporadicky, ale napriek tomu tvoria 

veľkú časť spokojných stravníkov. Odkedy sme zriadili v našom zariadení 

sociálnu službu externého stravovania, zaznamenávame z roka na rok 

zvyšujúci sa počet stravníkov.  

Cieľom našej práce je aj naďalej zabezpečovať vo výbornej kvalite 

sociálnu službu externého stravovania pre občanov nášho mesta a jeho 

širokého okolia. Vidíme, že mnohým ľuďom dokážeme skvalitniť ich život 

a prispieť tak nemalou mierou k ich spokojnosti a v neposlednom rade aj 

k zlepšeniu ich celkovej fyzickej a mentálnej kondície. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.domovpartizanske.sk/
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Graf č. 2 Porovnanie nárastu počtu cudzích stravníkov v rokoch 2015-2019 

 

 

D. Druh sociálnej služby: sociálna služba v dennom stacionári (ďalej aj „DS“) 

podľa § 12 ods. 1 písm. c) bod 1. a podľa § 40 zákona č. 448/2008 Z. z. s 

dennou kapacitou 8 miest, ambulantnou formou na neurčitý čas. Od 1.1. 

do 31.12.2019 bolo zazmluvnených 16 prijímateľov a denne využilo túto 

službu 8 prijímateľov s rôznymi diagnózami a vo vekovom rozpätí od 11 do 

88 rokov. 

V rámci aktivizácie našich prijímateľov sme využívali skupinovú terapiu prácou 

s prihliadnutím na ich individuálne potreby, kde výsledkom nie je len výrobok, 

ale aj nácvik jemnej motoriky, uvažovania a spolupráce. Ďalej sme využívali 

aktivizáciu pomocou prvkov arteterapie, muzikoterapie, biblioterapie, nácvik 

komunikačných zručností formou rozhovorov (individuálne, skupinové, 

komunitné), nácvik pamäťových a kognitívnych schopností, pohybové 

a relaxačné cvičenia, snažili sme sa o integráciu našich prijímateľov do 

širokej komunity ľudí formou spoločenských a pracovných aktivít v rámci 

Domov n.o., ale i mimo zariadenia. 

E. Druh sociálnej služby: sociálna služba požičiavanie pomôcok podľa § 47 

zákona č. 448/2008 Z. z.  K 01.01.2019 bola platná 1 zmluva na zapožičanie 

kovovej polohovateľnej postele s príslušenstvom z roku 2016, 1 zmluva z roku 
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2017 a 6 zmlúv z roku 2018.  V období od 01.01.2019 do 31.12.2019 bolo 

uzavretých spolu 16 zmlúv  o zapožičaní pomôcky. Z uvedeného počtu bolo 

uzavretých 13 zmlúv na zapožičanie kovovej polohovateľnej postele 

s príslušenstvom a 3 zmluvy na zapožičanie toaletnej stoličky. Z uzavretých 

zmlúv bolo do 31.12.2019 ukončených 8 zmlúv na kovové polohovateľné 

postele s príslušenstvom a  3 zmluvy na toaletnú stoličku. Bol podpísaný 

dodatok o predĺženie platnosti zmluvy k 1 zmluve z roku 2016, 1 z roku 2017, 

k 3 zmluvám z roku 2018 a k 1 zmluve z roku 2019.  

Priemerná doba zapožičania u pomôcok, kde je ukončená zmluva 

o zapožičaní v roku 2019 bola 3,42 mesiaca. 

 

2.3  ŠPECIFIKÁCIA ODBORNÝCH, OBSLUŽNÝCH A ĎALŠÍCH ČINNOSTÍ 
 

1. Odborné činnosti: 

a) Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby: Rozsah pomoci pri 

odkázanosti je závislá od schopnosti prijímateľa sociálnej služby vykonávať 

tieto činnosti samostatne. Pomoc pri odkázanosti poskytujeme 24 hodinovou 

komplexnou starostlivosťou a vykonáva ju odborný tím sestier a opatrovateliek 

pod vedením hlavnej sestry. 

b) Sociálne poradenstvo: prijímateľovi sociálnej služby a rodinnému príslušníkovi 

poskytujeme pomoc pri riešení problému prostredníctvom informácií, 

odporúčaní, sprostredkovania ďalšej odbornej pomoci a sociálnych 

kontaktov. Máme záujem spolupodieľať sa pri riešení nepriaznivých životných 

situácií a vytvárať prostredie dôvery v procese adaptácie. 

c) Sociálna rehabilitácia: Fyzioterapeutická starostlivosť pre seniorov je 

neoddeliteľnou súčasťou modernej rehabilitácie, ktorá sa prelína so všetkými 

poskytovanými službami v zariadení Domova n. o., Partizánske.  Podľa 

posúdenia zdravotného stavu a potrieb klientov je fyzioterapia vykonávaná 

na základe individuálneho prístupu diplomovanou fyzioterapeutkou. 

d) Ošetrovateľská starostlivosť: v rámci zdravotnej starostlivosti sme 

zabezpečovali v spolupráci s ošetrujúcim lekárom MUDr. Valuchovou 
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preventívnu lekársku starostlivosť, dispenzárnu starostlivosť, liečebný režim, 

lieky, rehabilitáciu, pomôcky pre inkontinentných, zdravotnícke a 

rehabilitačné pomôcky, diétny režim a dietetické potraviny. Ošetrujúci lekár 

realizoval 2x týždenne (eventuálne podľa potreby) vizity v ambulancii 

zariadenia a na izbách jednotlivých prijímateľov. V rámci prevencie sme 

zabezpečovali očkovanie, preventívne lekárske prehliadky, odbery krvi, EKG, 

vyšetrenie moču a stolice. V rámci dispenzarizácie sme zabezpečovali 

kontrolné odborné vyšetrenia podľa potrieb prijímateľov. Pri náhlych stavoch 

ohrozujúcich život sme poskytovali predlekársku prvú pomoc a zabezpečili 

sme lekársku starostlivosť. 

Pri zabezpečovaní  zdravotnej a ošetrovateľskej starostlivosti v zariadení bol 

uplatňovaný individuálny prístup ku každému prijímateľovi, prihliadalo sa na 

jeho možnosti, schopnosti a celkový zdravotný stav. 

e) Pracovná terapia: bola zameraná tak, aby prijímateľov zaujala a mala svoj 

cieľ. Všetko však závisí od zdravotných a psychických schopností, možností a 

vôle každého prijímateľa. Počas aktivít sa prijímatelia zapájali do 

zhotovovania ozdobných predmetov (tvorba a maľovanie sadrových 

odliatkov, obrázkov, vyrezávanie tekvíc), do ručných prác (pletenie, 

háčkovanie) a do pečenie veľkonočných a vianočných koláčikov. Svoje 

výrobky po tretí krát prezentovali a predávali na Vianočných trhoch mesta 

Partizánske. Prijímatelia radi pomáhajú i pri upratovaní vo svojich skriniach a 

izbách, pri stolovaní. Niektorí zvládli i nákupy drobností v miestnej drogérii, 

poprípade využili poštovú službu. Aktívne sa zapájali do úpravy okolia 

výsadbou a polievaním kvetín. 

 

2. Obslužné činnosti: 

a) Ubytovanie:  

Prijímatelia sociálnych služieb boli ubytovaní  novo zrekonštruovaných 

priestoroch na Nádražnej ulici v štvorpodlažnej budove: 
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 Na prízemí – 1. nadzemné podlažie (ďalej „NP“) sa nachádza veľká 

priestranná jedáleň pre 70 ľudí a 1. spoločenská miestnosť slúžiaca i ako 

čitáreň, dve miestnosti na denný stacionár, ktoré slúži ako aktivačná 

a relaxačná miestnosť.  

 Na 2. NP sa nachádza 9 buniek zložených z 9 jednolôžkových a z 9 

dvojlôžkových izieb. Každá bunka je vybavená vlastným sociálnym 

zariadením. Prijímatelia mali k dispozícii 1. hygienické centrum, kde sú 

umiestnené dve vane – hydromasážna a sedacia. 

 Na 3. NP sa nachádza 10 buniek zložených z 10 jednolôžkových a z 10 

dvojlôžkových izieb. Každá bunka je vybavená vlastným sociálnym 

zariadením, 2. spoločenskú miestnosť, 2. hygienické centrum, kde sú 

umiestnené dve vane – hydromasážna a sedacia. 

 Na 4. NP sa nachádza 10 buniek zložených z 10 jednolôžkových a z 10 

dvojlôžkových izieb. Každá bunka je vybavená vlastným sociálnym 

zariadením. Prijímatelia mali k dispozícii 3. spoločenskú miestnosť. Na 

tomto podlaží sa nachádza rehabilitačné centrum (ďalej „RHB“), ktoré je 

vybavené hydromasážnou vaňou, vírivou, masážnym stolom a prístrojmi 

určenými k RHB procedúram a kaplnka sv. Márie Goretti. 

Cenník ubytovania bol zmenený u PSS v ZpS k 01.06.2019. 

Tab. č.1 : Prehľad cenníka za ubytovanie od 1.1. do 31.12.2019 v ZpS 

ÚHRADA ZA UBYTOVANIE 01.01.- 31.05.2019 01.06. - 31.12.2019 

1 – lôžková izba s balkónom 7,90 €/deň 8,20 €/deň 

1 -  lôžková izba 7,80 €/deň 8,10 €/deň 

2 – lôžková izba 7,30 €/deň 7,60 €/deň 

 

Tab. č.2 : Prehľad cenníka za ubytovanie od 1.1. do 31.12.2019 v DSS 

ÚHRADA ZA UBYTOVANIE 01.01.- 31.12.2019 

1 – lôžková izba s balkónom 7,90 €/deň 

1 -  lôžková izba 7,80 €/deň 

2 – lôžková izba 7,30 €/deň 
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b) Stravovanie:  

V našom zariadení poskytujeme celodenné stravovanie - raňajky, desiatu, 

obed, olovrant, večeru a pre diabetikov druhú večeru vo vlastnej stravovacej 

prevádzke.  

Tým prijímateľom, ktorých zdravotný stav si to vyžaduje podávame stravu na 

lôžku, prípadne stravu mixujeme. Strava sa pripravuje podľa jedálneho lístka, ktorý 

schvaľuje na pravidelnom zasadnutí stravovacia komisia (v zložení: riaditeľ, vedúca 

stravovacej prevádzky, kuchár, vedúca zdravotno-opatrovateľského úseku, 

zástupca prijímateľov, odborný poradca stravovania – diétna sestra). 

Cenník stravovania nebol zmenený od 9.11.2017. 
 

  Tab. č.3: Prehľad cenníka za stravu od 1.1. do 31.12.2019 

ÚHRADA ZA STRAVU 1.1. - 31.12.2019 

RACIO 4,40 €/deň 

ŠETRIACA 4,80 €/deň 

DIA 4,70 €/deň 

INÁ DIÉTA ( napr. bezlepková ...) 4,80 €/deň 

 

V období od 1.1. do 31.12. 2019 sme pripravovali i celodennú stravu pre 

prijímateľov Zariadenia opatrovateľskej služby (ďalej „ZOS“) v počte pre 25 

prijímateľov a taktiež sme poskytovali sociálnu službu v „jedálni“ - strava pre 

cudzích stravníkov. V priebehu roka 2019 túto službu využili stravníci 804 ráz. 

 

c) Upratovanie, pranie, žehlenie, údržba bielizne a šatstva: upratovanie obytných 

miestností, spoločenských priestorov, hygienických zariadení a ostatných 

priestorov zariadenia sa riadil prevádzkovým poriadkom, ktorého súčasťou je 

hygienický program. Pranie sa vykonáva denne i nad rámec stanoveného 

časového režimu, ak to vyžaduje aktuálna potreba.  

 

Cenník bol zmenený k 01.06.2019. 
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Tab. č.4: Prehľad cenníka za upratovanie, pranie, žehlenie a údržbu šatstva k 31.12.2019 

UPRATOVANIE, PRANIE, ŽEHLENIE, ÚDRŽBA 

ŠATSTVA A BIELIZNE 

01.01. - 31.05.2019 01.06. – 

31.12.2019 

Úhrada prijímateľov v ZPS 0,50 €/deň 1,23 €/deň 

Úhrada prijímateľov v DSS 0,18 €/deň 0,35 €/deň 

 

 

3. Ďalšie činnosti: 

a) Osobné vybavenie: poskytuje sa fyzickej osobe, ktorej sa poskytujú sociálne 

služby formou celoročnou pobytovou v prípade, že si osobné vybavenie ako 

šatstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci osobnej spotreby nedokáže sama 

zabezpečiť. 

b) Záujmová činnosť: v priebehu roka 2019 sme v našom zariadení pre našich 

prijímateľov zorganizovali akcie a aktivity, ktorých prehľad akcií u pobytových 

prijímateľov aj  prijímateľov v DS je uvedený v prílohe č. 1 a v prílohe č. 2. 

c) Úschova cenných vecí: ak prijímateľ pri nástupe do zariadenia, alebo počas 

pobytu požiada o úschovu cenných vecí, vkladnej knižky alebo peňažnej 

hotovosti, zariadenie mu veci uschová na základe zmluvy o úschove.  

Zabezpečujeme aj poskytovanie fakultatívnych služieb ako je pedikúra, 

kadernícke služby a iné podľa individuálnych požiadaviek prijímateľov. Tiež 

zabezpečujeme donášku liekov a iného zdravotníckeho materiálu, sprostredkujeme 

prepravné služby sanitkou a zabezpečujeme sprievod na odborné vyšetrenia.  

 

 

3 CHARAKTERISTIKA PRIJÍMATEĽOV   
 

V období od 1.1. do 31.12.2019 bola kapacita pobytových prijímateľov 87, 

z toho 77 miest  v DSS a 10 miest v ZPS a denná kapacita 8 miest v DS.  
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Graf. č. 3 Prijímatelia Domov n.o., Partizánske podľa pohybu  k 31.12.2019 

 

V priebehu roka 2019 v Domove n.o., Partizánske bolo spolu prijatých 17 

prijímateľov (4 v DS, 1 v DSS a 12 v ZpS), 10 prijímateľov zomrelo (2 v DS a 8 v ZpS) 

a 8 odišli (z toho 3x v DS,  1x v DSS , 4x v ZPS doba určitá a 3 odišli v DS z dôvodu 

nástupu na pobytovú službu v inom zariadení). 

 

Graf č.4: Prijímatelia Domov n.o., Partizánske podľa pohlavia k 31.12.2019 

 

K 31.12.2019 sa v Domove n.o., Partizánske poskytovali sociálne služby 87 

prijímateľom v pobytových službách (77 v ZPS a 10 v DSS) a 15 prijímateľom v DS. 
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Ako z grafu č. 4 vyplýva, najväčšiu časť zariadenia tvorili ženy a to v ZPS 53 a v DSS 2 

ženy a DS 10 žien. V ZPS sa poskytovali sociálne služby 24 mužom, 8 v DSS a 5 v DS. 

Graf č.5: Veková štruktúra prijímateľov v ZPS, DSS a DS  k 31.12.2019 

 

Z grafu č. 5 vyplýva, že prevažná väčšina prijímateľov zariadenia Domov 

n.o., Partizánske má nad 62 rokov, len 16 prijímateľov sa nachádza v produktívnom 

veku a z toho 1 prijímateľ je v mladšom školskom veku. V zariadení má vek nad 80 

rokov až 52 prijímateľov, t.j. 50% klientely zariadenia ( zo 102 prijímateľov). Nad  89 

rokov má vek až 13 PSS. Najmladší prijímateľ má 12 rokov a najstaršia 

prijímateľka 97,11 rokov. Priemerný vek pobytových prijímateľov  80,3 rokov. 

 

Graf č.6: Štruktúra PSS podľa stupňa odkázanosti na sociálnu službu v ZpS a DSS 

 

Z grafu č. 6 vyplýva, že 49 prijímateľov zariadenia Domov n.o., Partizánske 

ma VI. stupeň odkázanosti na sociálnu službu (všetkých 10 PSS v DSS  a 31 PSS v ZpS 
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a 8 PSS v DS), V. stupeň malo 22 prijímateľov a 29 prijímateľov malo stupeň č. IV. 

a dvaja prijímatelia majú iný dôvod. 

Graf č.7: Štruktúra prijímateľov podľa trvalého pobytu v ZpS, DSS a DS  k 31.12.2019 

 

V grafe č. 7 sú uvedené počty prijímateľov s trvalým pobytom, väčšina 

prijímateľov je z mesta Partizánske, spolu 80 zo 102 (konkrétne 67 pobytových a 13 

ambulantných). Z okresu Partizánske je 13 prijímateľov (11 pobytových a 2 v DS) 

a len 9 PSS je mimo okresu Partizánske, t.j.  z TSK sú 7 PSS (obce prevažne z okresu 

Prievidza – Čereňany, Bystričany). Jeden PSS je z Nitrianskeho kraja z obce Krušovce 

a 1 prijímateľ z Bratislavského kraja. Štruktúra prijímateľov zahŕňa poskytované služby 

v ZPS, DSS a DS. 

Graf č.8 Štruktúra prijímateľov podľa Barthelovho indexu k 31.12.2019 
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Z grafu č.8 vyplýva, že na základe urobeného Bartelovho testu základných 

denných aktivít (obliekanie, jedenie, kúpanie, kontinencia, chôdza po rovine, 

schodoch, presuny a pod.) je  vysoko závislých  18 prijímateľov, 13 sú stredne závislí 

a 48 prijímateľov je mierne závislých a 23 prijímateľov je nezávislých. 

 

Graf č. 9 Štruktúra prijímateľov podľa Neuromenátlneho indexu k 31.12.2019 

 

Z grafu č.9 vyplýva, že na základe urobeného Neuromentálneho indexu (test 

psychických funkcií, slúžiaci k odhaleniu častých psychológií v starobe, 

predovšetkým ako sú kognitívne poruchy (demencia) alebo poruchy afektu 

(depresia), ku zhodnoteniu psychosociálnej pohody a spokojnosti) je  vysoko 

závislých 24 prijímateľov, 13 sú stredne závislí a 50 prijímateľov je mierne závislých 

a 15 prijímateľov je nezávislých. 

Graf č.10 Štruktúra prijímateľov podľa druhu diét k 31.12.2019 
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Z grafu č. 10 vyplýva, že 53 prijímateľov odoberá racionálnu stravu, 18  prijímateľov 

má šetriacu diétu, 30 prijímateľov má  diabetickú diétu a 1 prijímateľ odoberá 

bezlepkovú diétu. Štruktúra prijímateľov zahŕňa poskytované služby v ZPS, DSS a DS. 

 

Graf č.11 Štruktúra prijímateľov podľa psychiatrickej diagnózy k 31.12.2019 

 

Z grafu č. 11  vyplýva, že 45 prijímateľov zariadenia je v dispenzári psychiatra, 

z toho 13 prijímateľov je na psychotickej liečbe, 21 trpí demenciou rôzneho druhu 

a 11 PSS majú diagnostikovanú depresiu. 

 

4 VÍZIA, POSLANIE A STRATEGICKÉ CIELE NA OBDOBIE 2019 - 2024 
 

Poslaním nášho zariadenia je poskytovať sociálne služby v zmysle zákona 

o sociálnych službách v ZpS, DSS, DS, jedáleň a požičiavanie pomôcok t.j. fyzickej 

osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek alebo osobe, ktorá  je odkázaná na pomoc 

inej fyzickej osoby s láskou, rešpektom a úctou ako súčasť sociálnej politiky mesta 

Partizánske. 

Víziou nášho zariadenia je dosiahnuť významné postavenie medzi 

poskytovateľmi sociálnych služieb v regióne TSK, zvyšovať spokojnosť  prijímateľov 

nášho zariadenia s poskytovanými službami, motivovať zamestnancov, úzko 

spolupracovať s rodinnými príslušníkmi a s vonkajším prostredím. Mať stabilné 

a vyrovnané hospodárenie. 
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Tab. č 5 Strategické ciele poskytovateľa na obdobie 2019 – 2024 

Krátkodobý  

Cieľ 

Obsah Obdobie 

Cieľ 1 Implementovať požiadavky zákona o sociálnych 

službách v oblasti kvality manažérskeho systému 

s cieľom naplnenia požiadaviek predmetného zákona 

a súvisiacich predpisov. 

2019-2020 

Cieľ 2 Zaviesť procesný prístup v zariadení v rámci 

implementácie kvality. 

2019-2020 

Cieľ 3 Zaviesť procesný prístup vo všetkých činnostiach 

jednotlivých úsekov. 

2019-2020 

Cieľ 4 Preškoliť zamestnancov zariadenia v poskytovaní prvej 

pomoci. 

2019 

Ciel  5 Zvýšiť bezpečnosť poskytovaných sociálnych služieb 

prostredníctvom identifikácie rizík a riadenia v zariadení, 

vytvorenie rizikových plánov.  

2019-2020 

Cieľ 6 Vyškoliť 4 zamestnancov Kurzom Inštruktora sociálnej 

rehabilitácie 

2020 

Dlhodobý 

Cieľ 

Obsah Obdobie 

Cieľ 7 Vymeniť podlahy v aktivizačnej miestnosti v DS 2019-2021 

Cieľ 8 Získať certifikát supervízovaného pracoviska metódou 

Bazálnej stimulácie. 

2019-2021 

Cieľ 9 Vybudovať parkovisko pre zamestnancov. 2019-2021 

 

Cieľ 10 Zakúpiť výhrevný transportný vozík na rozvoz stravy pre 

prijímateľov sociálnych služieb, ktorí sa stravujú v izbách.  

2019-2022 

Cieľ 11 Opraviť a zaizolovať fasádu na terase zariadenia. 2019-2021 

 

Cieľ 12 Dobudovať prednú záhradu zakúpením a osadením 

kognitívnych pomôcok. 

2019-2021 

Cieľ 13 Presťahovanie zasadacej miestnosti v iných priestoroch 

Domov n.o., Partizánske 

2019-2022 

Cieľ 14 Využívať ľudský, odborný potenciál zamestnancov a pri 

práci aktívne využívať prvky jednotlivých konceptov 

(bazálna stimulácia, zmyslová aktivizácia, snoezelen-

mse) podľa individuálnych potrieb a požiadaviek 

2019-2024 
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prijímateľov. 

Cieľ 15 Zaviesť systém manažérstva kvality (ISO/EFQM) 2019-2024 

 

 
K 31.12.2019 sa nám podarilo zo strategických cieľov uvedených v tabuľke č.5 splniť 

nasledovné ciele: 

Cieľ č. 1 sa nám podarilo naplniť, nakoľko sme v roku 2019 začali spolupracovať 

s externou firmou a prihlásili sme sa aj do pilotného hodnotenia podmienok kvality, 

ktoré sa má uskutočniť v priebehu roku 2020 na jednotlivé služby, 

Ciele č.  2 a 3 sa nám podarilo splniť čiastočne, v zariadení sme začali zavádzať 

procesné riadenie, 

Cieľ č. 4  sa nám podarilo splniť, v mesiacoch  február a apríl prešli všetci 

zamestnanci zariadenia školením Prvej pomoci, vedenú inštruktorkou Prvej pomoci 

z Červeného kríža, 

Cieľ č. 5 sa nám podarilo naplniť čiastočne, v identifikácii rizík a vo vytváraní 

rizikových plánov budeme pokračovať v roku 2020, 

Cieľ č. 12 v druhej polovici roka sme v prednej záhrade osadili exteriérovú 

edukačnú hru a bylinkovú pyramídu. 

 

5 HOSPODÁRENIE 

K finančnému zabezpečeniu činnosti zariadenia bol na obdobie 

rozpočtovaného roka 2019 vypracovaný plán nákladov a výnosov. Z porovnania  

plnenia plánu so skutočnosťou vyplýva nasledovný hospodársky výsledok : 

 

Tabuľka č. 6 Prehľad plnenia plánu za roky 2018, 2017, 2016, 2015  

Prehľad  príjmov a 

výdavkov 

2019 2018 2017 2016 

Príjmy  celkom 976 359,17 € 909 117,46 € 844 340,51 € 828 356,23 € 

Výdavky celkom 976 236,81 € 904 732,80 € 835 281,16 € 829 563,10 € 

Výsledok hospodárenia 122,36 € 4 384,66 € 9 059,35 € - 1 206,87 € 
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Tabuľka č.7 Výdavky za rok 2019 

Najväčšie výdavkové položky z celkových výdavkov v roku 2019 

Hrubé mzdy 473 254,81 € 48,48 % 

Zákonné sociálne poistenie 164 532,87 € 16,85 % 

Zákonné sociálne  náklady 18 860,19 € 1,93 % 

Vybavenie  prevádzkových priestorov 12 065,74 € 1,24 % 

Potraviny  168 479,78 € 17,26 % 

Spotreba energií  61 718,24 €  6,32 % 

Ostatné výdavky 77 325,18 € 7,92 % 

 

Komentár k niektorým položkám: 

 Najväčšia výdavková položka boli mzdové výdavky. Mzdové výdavky od 

1.1.2019 do 31.12.2019 boli vo výške, 473 254,81 €, zákonné sociálne 

poistenie vo výške 164 532,87 € a zákonné sociálne náklady vo výške 

18 860,19 €. 

 Stravovacie služby - výdavky na potraviny boli za obdobie od 1.1.- 

31.12.2019 vo výške 168 479,78 €, tieto výdavky zahŕňali výdavky na 

potraviny pre pobytových klientov v DSS a ZPS, ambulantných klientov v DS, 

sociálna služba jedáleň – mimo stravníci,  klienti a zamestnanci ZOS. 

 Spotreba energií – bola za obdobie od 1.1.- 31.12.2019 vo výške 61 718,24 

€, v tejto položke sú zahrnuté výdavky na elektrickú energiu, vodné,  plyn, 

kúrenie a teplá voda. 

 ostatné výdavky – tvoria výdavky v celkovej výške  77 325,18 € najmä na 

služby  (napr. BOZP a PO, telefóny, tonery, vzdelávanie zamestnancov, 

náklady na PC programy, revízie, deratizáciu, odpady a pod.)  a materiál 

(napr. náklady na kancelárske potreby, zdravotnícky materiál, náhradné diely) 

a pod.  
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Tabuľka č.8 Príjmy za rok 2019 

Príjmy za rok 2019 v € v % 

Tržby z predaja služieb klientom 505 348,53 € 
51,76 

Finančný príspevok z MPSVaR 446 400,00 € 
45,72 

Účelová dotácia z MPSVaR 3 000,00 € 
0,31  

Ostatné príjmy 21 610,64 € 
2,21 

 

Príjmy boli zabezpečené najmä tržbami z predaja služieb vo výške    

505 348,53 €, čo je  úhrada od prijímateľov za poskytované sociálne služby. Ďalšími 

ťažiskovými zdrojmi príjmov bol finančný príspevok z MPSVsR vo výške 446 400,00 €. 

Ďalším príjmom bola účelovo viazaná dotácia z MPSVaR vo výške 3 000 €, na 

nákup 30 ks nočných stolíkov s jedálenskou doskou, 3 ks nočných stolíkov sme 

financovali z vlastných zdrojov, aby boli kompletne vybavené všetky poschodia.      

V ostatných príjmoch vo výške 21 610,64 € sú zahrnuté príjmy z ÚPSVaR na 

chránenú dielňu vo výške 9 370,06 €,  príjmy  od fyzických, právnických osôb a z 2% 

vo výške 11 240,58 € a 1 000  € z MsR na nákup darčekov pre prijímateľov na 

Vianoce, Mikuláša, na pokrytie nákladov na zakúpenie vstupeniek do kúpeľov SPA 

Malé Bielice a na kultúrne podujatia pre účinkujúcich. 

V roku 2019 Domov n.o. okrem hlavnej činnosti vykonával aj vedľajšiu 

hospodársku činnosť a to predaj stravy pre ZOS od 1.1. do 31.12.2019 v čiastke: 

48 319,33 € a predaj obedov pre stravníkov z vonku v rámci sociálnej služby 

Jedáleň od 1.1. do 31.12.2019 v čiastke: 26 635,31 €. 

 

5.1 GRANTY A VÝZVY ZA ROK 2019 

 

Aj v roku 2019 sme v zariadení pravidelne sledovali výzvy na granty, 

vypracovali a podali sme niekoľko žiadostí o grant a dotáciu. 
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Úspešní sme boli  v rámci podania žiadostí : 

- Ministerstvo práce sociálnych vecí a rodiny, kde sme získali dotáciu na podporu 

rozvoja sociálnych činností vo výške 3000 € na nákup 30 ks nočných stolíkov 

s jedálenskou doskou, 

- Zamestnanecký grantový program Dobré srdce 2019 z Nadácie Tatrabanky, 

kde sme boli úspešní s projektom „Pohybovo-kognitívne hry pre seniorov“ vo 

výške 700 €. Celkové náklady projektu predstavovali čiastku 1083,39 €. 

V prednej časti záhrady sme osadili exteriérovú edukačnú hru Arómaterapia – 

mágia záhradných bylín a dobudovaním bylinkovej pyramídy s chodníkom 

kamennými platňami sme vytvorili 

oddychovo náučnú zónu, kde naši 

prijímatelia môžu hmatovým a zrakovým 

zmyslom vnímať krásu liečivých byliniek. 

chodník je samoobslužný a bez 

bárierový, udržiavaný a prístupný 

celoročne s prihliadnutím na možnosti 

vegetácie v danom ročnom období. 

Nadväzuje  na úžitkový vyvýšený záhon 

v zadnej časti záhrady. 
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- Grantový program OPORA 2019 z Nadácie SPP sme boli úspešný s 1 projektom 

pod názvom Vladimír G., boli sme podporení sumou 450 € na tvorbu 

a realizáciu Individuálnych plánov rozvoja – vybudovanie úžitkovej záhrady, 

osadením  4 ks vyvýšených záhonov a zakúpením drobného náradia. Celkové 

náklady na projekt boli vo výške 778,10 €, predstavovali zakúpenie vyvýšených 

záhonov a ich osadenie, zakúpenie záhradníckeho náradia, vyrovnanie terénu 

v okolí záhonov, nákup zeminy.  

 

 
- V mesiaci október sme sa zapojili do súťaže na 

sociálnej sieti, ktorú vyhlásila Nadácia Falck n.o.        

V tejto súťaži sme boli úspešný a získali sme  pre 

naše zariadenie Automatický externý defibrilátor 

(AED) v celkovej hodnote 2016 €. Presne 

naviguje, ako podať prvú pomoc a zachrániť 

život. Tento prístroj je umiestnený vo vestibule 

nášho zariadenia, kedy v prípade náhleho 
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zlyhania srdca môže výrazne zvýšiť šancu postihnutého na prežitie. 

 

5.2 KRÁTKODOBÉ ZÁVÄZKY 

Ku koncu účtovného obdobia evidujeme krátkodobé záväzky v súhrnnej 

hodnote 73 836,08 €, ktoré pozostávajú z nasledovných položiek : 

 

 nevyplatené mzdy zamestnancom za december 2019   43 138,76 € 

 neuhradené odvody do poisťovní za december 2019   20 211,40 € 

 neuhradená daň z príjmov zo závislej činnosti za december 2019 4 366,79 € 

 neuhradené príspevky do odborov za  december 2019         143,20 €   

 neuhradené  príspevky do DDS za mesiac december 2019      1208,46 € 

 exekúcia (zamestnancov)   327,33 € 

 neuhradené  dodávateľské faktúry za december 2019    4 440,14 € 

 

Tieto záväzky boli uhradené začiatkom roku 2020. 

 

5.3 VPLYV NA ŽIVOTNÉ PROSTREDIE 
 

Vplyv účtovnej jednotky na životné prostredie je v súlade s právnymi normami 

a celospoločenskými mravmi. 

 

6 STAV, POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV 

 

Počas hodnotiaceho obdobia bol zakúpený inventár v operatívnej evidencii   

v hodnote 4 212,34 €. Súčasťou tohto majetku bol nákup:  33 ks nočných stolíkov 

s jedálenskou doskou, 1 priemyselný vysávač,  3 kovové skrinky do ambulancie 

sestier na lieky a do archívu, regál do kuchyne, servírovací vozík, chladnička do 

spoločenskej miestnosti pre prijímateľov.  
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Na údržbu, opravy prevádzky zariadenia Domov n. o., Partizánske bolo 

potrebných 2 143,44 €. Väčšia časť finančných prostriedkov sa vynaložila na opravu   

pračiek,  sušičiek, konvektomatu, vchodových dverí. 

 
 

Tabuľka č. 9a) Prehľad majetku za roky 2018 a 2019 v členení: 

 2019 2018 

Neobežný majetok 5 662,50 € 6 858,90 € 

Obežný majetok 87 058,71 € 87 738,18 € 

Časové rozlíšenie 120,12 € 2 469,80 € 

 

 

Tabuľka č. 9b) Prehľad vlastných a cudzích zdrojov za roky 2018 a 2019 v členení: 

 2019 2018 

Vlastné zdroje krytia majetku 18 753,81€ 18 631,74 € 

Cudzie zdroje 77 373,72 € 78 435,14 € 

Časové rozlíšenie 0,00 € 0,00 € 
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Tabuľka č. 10 Prehľad majetku 

 Prehľad majetku Stavby Samostatné 

hnuteľné veci a 

súbory hnuteľných 

vecí 

Dopravné 

prostriedky 

Drobný a ostatný 

dlhodobý hmotný 

majetok 

Inventár v 

operatívnej 

evidencii 

Spolu 

Prvotné 

ocenenie 

  

Stav na začiatku bežného 

účtovného obdobia 

 3 607 41 880     16 531  2 700  224 286 289 004 

Stav na konci bežného 

účtovného obdobia  3 607 41 880     16 531  2 700 224 286 289 004 

Oprávky 

  

  

Stav na začiatku bežného 

účtovného obdobia 3 607 35 021     16 531  2 700  0  57 859 

Prírastky 

 

1 197      0 1 197 

Úbytok 

 

    

  

 0 

 Stav na konci bežného 

účtovného obdobia 
 3 607 36 218    16 531  2 700 0 59 056 

Zostatková 

hodnota 

  

Stav na začiatku bežného 

účtovného obdobia 0 6 859     0 6 859 

Stav na konci bežného 

účtovného obdobia 0 5 662     0  5 662 



 
 

35 

 

7 EKONOMICKY OPRÁVNENÉ NÁKLADY  

 

V nadväznosti na zákon o sociálnych službách a vyššie uvedený prehľad o 

hospodárení uvádzame, že EKONOMICKY OPRÁVNENÉ NÁKLADY (EON) na jedného 

prijímateľa: 

- v pobytových službách: 

 v Zariadení pre Seniorov za rok 2019 sú vo výške 842,52 €, 

 v Domove sociálnych služieb za rok 2019 sú vo výške 922,73 €, 

- v ambulantnej službe: 

 v Dennom stacionári za rok 2019 sú vo výške 465,28 €   

 

Tabuľka č.11 Prehľad vývoja výšky EON v pobytových službách a v ambulantnej službe za roky 2019, 

2018, 2017, 2016, 2015.  

Prehľad vývoja EON 2019 2018 2017 2016 2015 

EON ZpS 842,52 € 797,66 € 731,80 € 714,08 €  689,19 € 

EON DSS 922,73 € 861,30 € 731,80 € 714,08 €  689,19 € 

EON DS 465,28 € 340,31 € 337,95 € 384,63 € 427,25 € 

 

 

Výsledky hospodárenia Domova n.o., Partizánske za rok 2019 boli prerokované 

v Dozornej rade a schválené Správnou radou Domova n.o., Partizánske dňa 

28.04.2020. 

 

Táto výročná správa sa vyhotovuje za účtovné obdobie od 1.1.2019 do 

31.12.2019. Po ukončení účtovného obdobia nenastali žiadne udalosti osobitného 

významu, ktoré by  bolo potrebné uviesť v tejto výročnej správe.   
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8 VPLYV MIMORIADNEJ SITUÁCIE V SÚVISLOSTI S NÁKAZOU     
COVID-19 NA FUNGOVANIE ORGANIZÁCIE 

 

Za posledné mesiace v období spracovania Výročnej správy  za rok 2019 sme 

spoločne prechádzali veľmi zložitou situáciou v súvislosti s výskytom ochorenia 

COVID-19, ktorý nám všetkým značne skomplikoval a obmedzil bežný život.               

V maximálnej možnej miere v rámci núdzového režimu sme sa snažili napĺňať 

potreby našich prijímateľov sociálnej služby a zároveň v predstihu prijímať opatrenia 

na základe jednotlivých návrhov, usmernení a odporúčaní  hlavného hygienika a 

vlády Slovenskej republiky. 

Vzhľadom k tomu, že nákaza COVID-19 a s ňou súvisiace prijaté opatrenia 

spôsobia výpadok na príjmoch za neposkytované sociálne služby (nedotkne sa to 

finančného príspevku z MPSvaR) a taktiež neplánované zvýšené výdavky na 

zakúpenie väčšieho množstva dezinfekcie a osobných ochranných pracovných 

pomôcok, pravdepodobne to bude mať značný dopad na celkové hospodárenie 

zariadenia. 

 

ZÁVER  

Domov  n.o., Partizánske je moderným zariadením, ktoré 16 rokov poskytuje 

kvalitné, flexibilné a v maximálnej možnej miere orientované sociálne služby 

zamerané na individuálne potreby prijímateľov sociálnej služby, v esteticky 

upravenom prostredí, s pocitom bezpečia a istoty, na základe etického a 

odborného prístupu  v súlade s ochranou ľudských práv a základných slobôd. 

 

V Partizánskom,  28.04.2020 

  
 
  
 PhDr. Petra Zubatá  
 riaditeľka 
 



 
 

37 

 

PRÍLOHY 

 

Zoznam príloh: 
 

1) Prehľad akcií a aktivít u pobytových prijímateľov za rok 2019 

2) Prehľad akcií a aktivít prijímateľov denného stacionára za rok 2019 

3) Správa nezávislého audítora  

4) Účtovná závierka za rok 2019 
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Príloha č.1 Prehľad akcií a aktivít u pobytových prijímateľov za rok 2019 

Prehľad akcií a aktivít u pobytových prijímateľov za rok 2019 

JA
N

U
Á

R
 Počas týždňa prebiehali aktivity – Čítanie na izbách + individuálne návštevy klientov 

(rozhovory, pamäťové cvičenia, vysadenie klientov a prechádzky), Modlenie 
Vystúpenie deti z MŠ Makarenková (dodatočne k adventu), ,,Oslávenci“ – spoločné 
posedenie s narodeninovými a meninovými oslávencami  v danom mesiaci, Sv. spoveď 
a omša 

FE
B
R
U
Á

R
 aktivity – Čítanie na izbách + individuálne návštevy klientov (rozhovory, pamäťové 

cvičenia, vysadenie klientov a prechádzky) 
Modlenie, Valentínske bingo v spolupráci so študentkami Spojenej školy Partizánske 
Valentínske tvorivé dielne, ,,Oslávenci“ – spoločné posedenie s narodeninovými 
a meninovými oslávencami  v danom mesiaci, Sv. spoveď a omša 

M
A

R
EC

 

aktivity – Čítanie na izbách + individuálne návštevy klientov (rozhovory, pamäťové 
cvičenia, vysadenie klientov a prechádzky), Modlenie, Pochovávanie basy- spoločenská 
akcia, Canisterapia, MDŽ- vystúpenie MŠ Macko Uško, Týždeň mozgu- aktivity zamerané 
na pamäť, motoriku, koordináciu, Klauniáda prostredníctvom Clowndoctors (červené 
nosy), ,,Oslávenci“ – spoločné posedenie s narodeninovými a meninovými oslávencami 
 v danom mesiaci 

A
P
R
ÍL

 aktivity - Čítanie na izbách + individuálne návštevy klientov (rozhovory, pamäťové 
cvičenia, vysadenie klientov a prechádzky), Modlenie, Sv. spoveď a omša, Veľkonočné 
pečenie, Tvorivé veľkonočné dielne - zdobenie kraslíc, ,,Oslávenci“ – spoločné posedenie 
s narodeninovými a meninovými oslávencami  v danom mesiaci 

M
Á

J 

aktivity – Čítanie na izbách + individuálne návštevy klientov (rozhovory, pamäťové 
cvičenia, vysadenie klientov a prechádzky), Modlenie, Sv. spoveď a omša, Majáles- 
spoločenská akcia pri príležitosti 1. Májových osláv, Deň matiek- vystúpenie MŠ Veľké 
Bielice, Zážitkové čítanie v Mestskej knižnici Partizánske, IRIS IV. Skačany- spoločenská 
akcia v Kultúrnom dome v Skačanoch pri príležitosti 1. májových osláv, Spoločný výlet 
s prijímateľmi sociálnej služby- Národný žrebčín Topoľčianky- Kostrín, ,,Oslávenci“ –
spoločné posedenie s narodeninovými a meninovými oslávencami  v danom mesiaci 

JÚ
N

 

aktivity - Čítanie na izbách + individuálne návštevy klientov (rozhovory, pamäťové 
cvičenia, vysadenie klientov a prechádzky), Modlenie, Deň otcov - vystúpenie Viktorky K., 
Olympiáda Domovákov – VII. ročník, ,,Oslávenci“ – spoločné posedenie 
s narodeninovými a meninovými oslávencami  v danom mesiaci 

JÚ
L 

aktivity – čítanie na izbách + individuálne návštevy PSS (rozhovory, pamäťové cvičenia, 
vysadenie a prechádzky), Modlenie, Slávnostná sv. omša a spoveď, ,,Oslávenci“ – 
spoločné posedenie s narodeninovými a meninovými oslávencami  v danom mesiaci 

A
U
G

U
ST

 aktivity – čítanie na izbách + individuálne návštevy PSS (rozhovory, pamäťové cvičenia, 
vysadenie a prechádzky) , Sv. spoveď a omša , Záhradné posedenie, ,,Oslávenci“ – 
spoločné posedenie s narodeninovými a meninovými oslávencami  v danom mesiaci, 
Modlenie 
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SE
P
TE

M
B
E
R
 aktivity – čítanie na izbách + individuálne návštevy PSS (rozhovory, pamäťové cvičenia, 

vysadenie a prechádzky) + starostlivosť o zadný areál (sadenie, čistenie kvetov a pod.), 
Sv. spoveď a omša, Červený nos- Clown Doctors - návšteva PSS na izbách 
Výlet - Slovanské múzeum Alexandra Sergejeviča Puškina v Brozdanoch – Kostrín 
v Klatovej Novej Vsi, ,,Oslávenci“ – spoločné posedenie s narodeninovými a meninovými 
oslávencami  v danom mesiaci, Modlenie 

O
K
TÓ

B
E
R
 

aktivity – čítanie na izbách + individuálne návštevy PSS (rozhovory, pamäťové cvičenia, 
vysadenie, prechádzky, nácvik programov na spol. akcie v zariadení aj mimo neho) + 
starostlivosť o zadný areál (sadenie, čistenie kvetov a pod.), Sv. spoveď a omša 
Beseda - ,, Ako sa nestať obeťou trestných činov“, Rozlúčka s letom + Mesiac úcty 
k starším - spoločenská akcia, Beseda  v Mestskej knižnici Partizánske, Beseda s Máriou 
Pomajbovou, ,,Oslávenci“ – spoločné posedenie s narodeninovými a meninovými 
oslávencami  v danom mesiaci, Vystúpenie deti z MŠ Topoľová Veľké Bielice v rámci 
Mesiaca úcty k starším, brigáda so žiakmi zo ZŠ Radovana Kaufmana , Modlenie 

N
O

V
EM

B
ER

 

aktivity – čítanie na izbách + individuálne návštevy PSS (rozhovory, pamäťové cvičenia, 
vysadenie, prechádzky, nácvik programov na spol. akcie v zariadení aj mimo neho) + 
starostlivosť o zadný areál (sadenie, čistenie kvetov a pod.), Zádušná sv. spoveď a omša, 
,,Bubnovačka“- Nám. SNP, Pečenie na Katarínsku zábavu - štrudle 
Tanečná zábava v M. Kršteňanoch, Katarínska zábava, Červený nos - Clown Doctors- 
návšteva PSS na izbách, ,,Oslávenci“ – spoločné posedenie s narodeninovými 
a meninovými oslávencami  v danom mesiaci, Modlenie 

D
EC

EM
B
ER

 

Mikuláš - vystúpenie deti z MŠ Macko Uško Malé Uherce + rozdanie balíčkov študentkami 
zo SOŠ Jána Antonína Baťu, Sv. spoveď a omša, Vianočné pečenie - Medovníčky 
Masáž rúk určená pre PSS, Vianočné vystúpenie žiakov zo Špeciálnej školy, Vianočné 
pečenie- Linecké koláčiky, Slané paličky, Vianočné vystúpenie študentov z Gymnázia, 
Príprava vianočných pohľadníc s PSS, Vianočné trhy a punč v jedálni Domova, 
Vystúpenie Dychovej hudby Bieličanka, Jasličková pobožnosť 
,,Oslávenci“ –spoločné posedenie s narodeninovými a meninovými oslávencami 
v danom mesiaci, Modlenie, Spoločná štedrá večera 
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Príloha č. 2 Prehľad akcií a aktivít prijímateľov denného stacionára za rok 2019 

Prehľad akcií a aktivít prijímateľov denného stacionára za rok 2019 

JA
N

U
Á

R
 

Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : kalendár akcií mesiac január + ľudové pranostiky a tradície, ročné obdobia – január 
v záhrade. Mágia, zvyklosti pover y v živote človeka. Zdravý životný štýl. 
Rozprávanie na aktuálnu tému : Traja králi s využitím reminiscencie. Duchovné aktivity : sv. omša a sv.spoveď spojená 
s posvätením príbytkov. Aktivizácia pomocou arteterapie : práca s vodovými a prstovými farbami, práca s geometrickými 
tvarmi. Receptárium – doplnenie receptára ,  recept prezentuje vybraný klient. Aktivizácia pomocou muzikoterapie s využitím 
šatiek a loptičiek,  hudobno- pohybové cvičenie,  piesne na želanie s využitím hudobných nástrojov, využitie relaxačnej hudby- 
zvuky prírody. Aktivizácia pomocou ergoterapie : dekorácie práca s rôznymi materiálmi, práca v kuchyni. 
Aktivizácia s vužitím remeniscencie – práca s časopisom a novinami, využitie obrázkov, fotografií / Moje V ianoce, sviatok Troch 
kráľov,- zvestovanie Pána, zážitková krabica. Aktivizácia pomocou dramatoterapie –sledovanie filmov a diskusia, divadelná 
hra, V zdravom tele zdravý duch : pravidelné vychádzky do mesta a okolia, relaxačno-pohybové cvičenia. 
Zdravý životný štýl  : Starostlivosť o naše zdravie.  Zážitkové čítanie : Slovensko - práca s interaktívnymi pomôckami, orientácia na 
mape.Oslávenci. 

FE
B
R
U
Á

R
 

Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : medzinárodné dni, pranostiky, tradície/ Hromnice,Blažej/,február v záhrade- lunárny 
kalendár, vyvrcholenie fašiangov - tradičné pochovávanie basy, popolec- popolcová streda : význam pôstu,  Duchovné 
aktivity : Prvopiatková  sv.omša a sv. spoveď, pravidelné čítanie  so zamyslením. Tréning mozgu / hlavolami, doplňovačky, 
tajničky, využitie informačných tekchnológii – piknik slov. Slovensko -práca s interaktívnymi pomôckami, Svet v obrazoch. Využitie 
informačných technolólii  a mapy. Rozprávanie na vybranú tému sviatok :  Význam sviatku Sv.Valentína, Fašiangy Receptárium 
– zdravý životný štýl. Recept prezentuje vybraný klient. Aktivizácia s využitím reminiscencie – využitie obrázkov, fotografií / moje 
mesto /, zážitková krabica. Aktivizácia pomocou muzikoterapie  a tanca: pohybové cvičenia pri hudbe.  
Valentínske Bingo so študentmi Spojenej školy. Aktivizácia pomocou ergoterapie :  práca s rôznymi materiálmi,  pečieme 
z ovocia. Návšteva výstavy : Výstavná sieň DK Partizánske / Výstava neprofesionálnych výtvarníkov/ Aktivizácia pomocou 
arteterapie :  ,valentínske tvorivé dielne s hudbou na želanie, práca s geometrickými tvarmi, fašiangové masky. v zdravom tele 
zdravý duch : pravidelné vychádzky, relaxačno-pohybové cvičenia. Milujem Slovensko – zážitkové čítanie s využitím 
interaktívnych pomôcok. Canisterapia. Oslávenci. 

M
A

R
E
C

 

Vzdelávacie aktivity formou rozprávania: medzinárodné dni /MDŽ/, pôstne zvyky a tradície, slovenské zvyky a tradície, význam 
sviatku a tradícii . Duchovné aktivity : Prvopiatková sv.omša a sv.spoveď, pobožnosť krížovej cesty klientov Denného stacionára 
a pobytových klientov, pôstne čítanie so zamyslením. Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : Slovensko – práca 
s interaktívnymi pomôckami. Aktivizácia s využitím reminiscencie : Fašiangy môjho detstva, mladosti. Nácvik programu, hudba 
v štýle REPETE, príprava vtipov do súťaže : Vtipnejší vyhráva.  zážitková krabica , Oslava MDŽ kedysi a dnes. 
Fašiangová zábava v štýle REPETE, pochovávanie basy, aktivita spojená s pobytovými klientmi. Vystúpenie k MDŽ -  deti s MŠ 
Veľké Bielice Aktivizácia pomocou dramatoterapie : Osobnosť relácie REPETE Ivan Krajíček a jeho účinkovanie. História 
kinematografie – nemý film / hlavní predstavitelia / Pohybovo – koncentračné cvičenia: pohybové aktivity s využitím hudby 
a tanca. Aktivizácia pomocou muzikoterapie : pohybové cvičenia pri hudbe. Canisterapia Aktivity Domova n.o., spojené 
s týždňom mozgu + aktivita žiakov Spojenej školy : /Pomocníčka pamäť/ Návšteva výstavy  Mestské múzeum Partizánske. 
Návšteva výstavy v DK Partizánske- „ More času “ autorská výstava obrazov a keramiky Š.Janca. Marec mesiac knihy : zážitkové 
čítanie so zamyslením – Návšteva knižnice. V zdravom tele zdravý duch – pravidelné vychádzky do mesta, vychádzka do 
mesta spojená s aktivitami pri príležitosti oslobodenia mesta./ Beh osolobedenia/ Aktivizácia pomocou arteterapie : výroba 
darčekov k MDŽ, relaxačné omaľovávanky, kvety ktoré sa spájajú so sviatkom MDŽ. Aktivizácia pomocou ergoterapie : práca 
s rôznymi materiálmi. práca s modelovacou hmotou. Dr.Klaun – návšteva zdravotných klaunov. Oslávenci. 

A
P
R
ÍL

 

Vzdelávacie aktivity formou rozprávania: medzinárodné dni, pranostiky, tradície, /  apríl v záhrade, jarné liečivky a ich využitie, 
Tajomstvo Veľkej noci. Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : Slovensko – práca s interaktívnymi pomôckami. 
Duchovné aktivity : Prvopiatková sv.omša a sv.spoveď. Aktivizácia pomocou ergoterapie : práca s rôznymi materiálmi / textil, 
rúno /, výroba jarných dekorácii zo slaného cesta, príprava májky, májová výzdoba. Aktivity spojené so spomienkou na Tomáša 
Baťu – vychádzka do mesta. Aktivizácia pomocou arteterapie:  maľujeme jarné kvety / využitie rôznych techník /,  relaxačné 
omaľovávanky, mandaly, maľovanie jarných dekorácií so slaného cesta, veľkonočné tvorivé dielne. Veľkonočné pečenie. 
Aktivizácia pomocou muzikoterapie : Ivan Krajíček – móda nikdy nevyjde z módy – rok 1978 piesne s jarným motívom. 
V zdravom tele zdravý duch : vychádzka do mesta a prírody, vychádzka do mesta spojená so spomienkou na Tomáša Baťu. 
športové aktivity v Parku Domova. Aktivizácia pomocou dramatoterapie – počúvanie príbehu a reprodukcia textu, nácvik 
divadla. Vynášanie Moreny : vychádzka do prírody spojená s rozlúčkou so zimou. Rozprávanie na aktuálnu tému a sviatok : Deň 
Zeme – aktivita spojená s ochranou životného prostredia. Apríl v záhrade : vychádzka spojená s návštevou tržnice s nákupom 
jarných kvetov určených na výsadbu jarnej dekorácie, aktivita spojená s ergoterapiou,  jarná výsadba  vyvýšených  záhonov , 
bylinková špirála, kvety. Receptárium – recept prezentuje vybraný klient.Aktivizácia pomocou reminiscencie : zážitková krabica, 
využitie obrázkov a fotografií, Fytoterapia a jej význam / koláž / Návšteva výstavy – Výstavná sieň DK Pe. Práce členov zväzu 
telesne postihnutých. Oslávenci. 
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M
Á

J 

Rozprávanie na aktuálnu tému:  medzinárodné dni, tradície, pranostiky / Pankrác, Servác, Bonifác,Žofia,Urban/, máj v záhrade. 
Význam sviatku 1.máj, 8 máj. Duchovné aktivity : prvopiatková sv.omša a sv. spoveď. Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : 
Slovensko – využitie interaktívnych pomôcok. orientácia na mape, kvízy. Aktivita v Mestskej knižnici – čítanie s porozumením 
a volné rozprávanie na tému príbehu. Zdravý životný štýl : rozprávanie na aktuálnu tému : Staráme sa o bylinkovú špirálu, 
trhanie byliniek a sušenie. Príprava bylinkového čaju. Aktivizácia pomocou dramatoterapie : nácvik divadla a  programu / 
Majáles, deň matiek Skačany  / Aktivizácia pomocou ergoterapie : práca v záhrade, vysádzanie balkónových 
kvetov.strapačiek, , príprava májky, výrobky ku dňu matiek, pečenie koláča so sezónnym ovocím. stavanie mája, lampionový 
sprievod, Majáles. Aktivizácia pomocou arteterapie:  relaxačné omaľovávanky, -mandaly, práca s vodovými a temperovými 
farbami. Pohybové  aktivity : balančné cvičenia, relaxačno – pohybové cvičenia. Aktivizácia pomocou obrázkov a fotografií  
s využitím reminiscencie. Návšteva výstavy v DK Partizánske – „ Umenie dedín“ V zdravom tele zdravý duch – pravidelné 
vychádzky do mesta a okolia, športové aktivity v parku Domova. Aktivizácia pomocou muzikoterapie : piesne na želanie. 
Aktivizácia pomocou reminiscencie  : využitie šatiek, loptičiek, zážitková krabica. Ako si spomínam na svoje detstvo.Oslávenci. 

JÚ
N

 

Rozprávanie na aktuálnu tému : medzinárodné dni, tradície, pranostiky / Medard, Ján/, jún v záhrade – lunárny kalendár, 
medzinárodný deň detí – význam sviatku. Duchovné aktivity: prvopiatková sv.omša a sv.spoveď. Receptárium – recept 
prezentuje vybraný klient. Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : Krásy Slovenska – práca s interaktívnymi pomôckami, 
využitie časopisov, literatúry. Aktivizácia pomocou biblioterapie : zážitkové čítanie a volné rozprávanie na tému príbehu. 
Aktivizácia pomocou dramatoterapie : Môj obľúbený film. Ativizácia pomocou arteterapie :  téma – moje ruky,relaxačné 
omaľovávanky,  darček ku dňu otcov, práca s geometrickými tvarmi,  sezónne kvety – letné filigramy. Aktivizácia pomocou 
ergoterapie : doplnky a baner na olympiádu, práca s rôznymi materiálmi, čistenie záhonov kvetín a bylinkovej špirály. 
Aktivizácia s využitím reminiscencie – zážitková krabica,  práca s hlinou a modelovacou hmotou, využitie obrázkov a fotografií. 
Dopoludnie venované sviatku dňa otcov : aktivita spojená s pobytovými klientm. V zdravom tele zdravý duch : pravidelné 
vychádzky. Aktivizácia pomocou muzikoterapie a tanca : Hello song a Goodbye song., rytmické cvičenia. Týždeň zdravia : 
aktivity spojené s mestom Partizánske, vychádzka do mesta. Počítačové zručnosti. Olympiáda Domovákov. Oslávenci. 

JÚ
L 

Slávnostná svätá omša k výročiu  zariadenia a svätá spoveď.Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : medzinárodné dni, 

slovenské zvyky a tradície, ľudové pranostiky, júl v záhrade, lunárny kalendár. Práca s interaktívnymi pomôckami – kúzelné 

čítanie- Slovensko. Aktivizácia pomocou muzikoterapie spojená s pohybovými aktivitami – využitie hudby a tanca, rytmické 

cvičenia. Športové aktivity – V zdravom tele zdravý duch, relax v kúpeľoch Malé Bielice. Aktivizácia spojená s reminiscenciou / 

využitie obrázkov, fotografií, šatiek, loptičiek, zážitková krabica, koláž – kvety, Krásy Slovenska na potulkách po Slovensku + 

využitie interaktívnych pomôcok. Zdravý životný štýl – receptárium -  recept prezentuje vybraný klient. Rozprávanie a čítanie na 

tému zdravý životný štýl. Aktivizácia pomocou ergoterapie : výrobky na predaj, / výroba bábik, levanduľové vankúšiky /,  čistenie 

záhonov s kvetmi , čistenie okolia, pečenie pre oslávencov. Aktivizácia pomocou arteterapie :  relaxačné omaľovávanky, 

mandaly, využitie rôznych techník, využitie farieb a geometrických tvarov. Zdravotnícke okienko. Aktivizácia pomocou 

dramatoterapie : počúvanie príbehu a rozprávanie, muzikál/  Práca s počítačom. Športové aktivity vonku : Človeče nehnevaj 

sa pre vozíčkarov, vychádzka na salaš spojená so zberom lúčnych kvetov, cvičme v rytme. Aktivity spojené s výročím 

Domova,n.o. Partizánske. Oslávenci 

A
U
G

U
ST

 

Prvopiatková svätá omša a svätá spoveď. Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : medzinárodné dni, slovenské zvyky 

a tradície, ľudové pranostiky, august v záhrade, lunárny kalendár., aktivity spojené s poznávaním histórie nášho mesta. Práca 

s interaktívnymi pomôckami – kúzelné čítanie – Slovensko.  Aktivizácia pomocou ergoterapie : pečenie zo sezónneho ovocia,  

čistenie záhonov s kvetmi a bylinkovej špirály. Zdravý životný štýl – receptárium – recept  prezentuje vybraný klient. 

Aktivity spojené s týždňom mobility  -aktivity organizované mestom Partizánske. Aktivizácia s využitím reminiscencie : využitie 

obrázkov, fotografií s tématikou leto a dovolenka,  zážitková krabica, Krásy Slovenska na potulkách po Slovensku – využitie 

obrázkov, fotografií, časopisov, práca s mapou + práca s interaktívnymi pomôckami. Aktivizácia s prvkami biblioterapie – 

čítanie príbehu a volné rozprávanie na tému príbehu Práca s počítačom. Športové aktivity v parku Domova n. o. 

Aktivizácia pomocou arteterapie: relaxačné omaľovávanky, využitie rôznych výtvarných techník / práca s prstovými farbami /. 

Aktivizácia pomocou muzikoterapie : vplyv hudby na naše zdravie, nácvik programu na záhradnú párty. 

Záhradné posedenie aktivita spojená s pobytovými PSS. Oslávenci 

SE
P
TE

M
B
ER

 

Prvopiatková svätá omša a svätá spoveď. Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : medzinárodné dni, slovenské zvyky 

a tradície, ľudové pranostiky, september v záhrade, spoločenská etiketa, práca s interaktívnymi pomôckami  - kúzelné čítanie  - 

Slovensko, profil slovenskej kultúry – kultúrne dedičstvo. Aktivizácia pomocou ergoterapie : čistenie záhonov s kvetmi a bylinkovej 

špirály, práca s cestom a hlinou. Zdravý životný štýl – receptárium -  recept prezentuje vybraný klient. Mesiac úcty k starším – 

zážitkové čítanie pre seniorov – aktivita v Mestskej  knižnici Deň mozgu – aktivita organizovaná študentmi Spojenej školy. 

Aktivizácia pomocou muzikoterapie a tanca – využitie šatiek, loptičiek, hudobných nástrojov, rytmické cvičenia. V zdravom tele 

zdravý duch : Vychádzky do prírody, mesta a okolia, vychádzka spojená s programom osláv SNP. Aktivizácia pomocou 

ergoterapie : dekorácie z jesenných prírodnín, výzdoba priestorov, výrobky na predaj, práca v záhrade čistenie záhonov kvetov 

a bylinkovej špirály. Práca s počítačom. Klauniáda – program so zdravotnými klaunmi Aktivizácia s prvkami biblioterapie : 

čítanie príbehu a volné rozprávanie na tému príbehu Aktivizácia pomocou arteterapie :  kresba  téma : „Ako sa tvária ľudia “ 

Aktivizácia s využitím reminiscencie : využitie obrázkov, fotografií, zážitková krabica, narodeninové mesto Partizánske. krásy 

Slovenska využitie interaktívnych pomôcok. Aktivizácia pomocou biblioterapie : počúvanie príbehu a volné rozprávanie na 

tému príbehu. Výlet – Brodzany, Klatová nová Ves Oslávenci. 
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Prvopiatková svätá omša s požehnaním úrody. Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : medzinárodné dni, ľudové zvyky 

a tradície, ľudové pranostiky, záhrada v októbri,  práca s interaktívnymi pomôckami : kúzelné čítanie Slovensko, mesiac úcty 

k starším – prednes poézie, spoločenská etiketa. Aktivizácia pomocou ergoterapie : výrobky na predaj na vianočné trhy, 

pečenie zo sezónneho ovocia, práca v záhrade – rozmnožovanie muškátov odrezkami a zazimovanie muškátov, práca 

s jesennými prírodninami. Aktivizácia pomocou arteterapie :   práca s rôznymi technikami a materiálmi. Aktivizácia s prvkami 

biblioterapie : čítanie príbehu založenie čitateľského denníka, čítanie a beseda v mestskej knižnici Partizánske 

Práca s počítačom. Aktivizácia s prvkami dramatoterapie – pantomíma Zdravý životný štýl – receptárium – recept prezentuje 

vybraný klient – téma recepty z tekvice, vychádzka do mesta a okolia. Aktivizácia s prvkami muzikoterapie – rytmické cvičenia, 

hudobno-pohybové cvičenia. Aktivizácia s využitím reminiscencie – využitie šatiek, loptičiek, obrázkov, fotografií, zážitková 

krabica, október vznik ČSR, hodiny. Preventívna aktivita  : Prednáška – „ Ako sa nestať obeťou trestného činu “ Za krajšie mesto : 

aktivity spojené  s akciou celého mesta. Návšteva výstavy : / DK Partizánske / Spoločenská aktivita v rámci rozlúčky s letom 

a mesiaca úcty k starším. Oslávenci. 
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Prvopiatková svätá omša / zádušná / s dušičkovou pobožnostou. Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : medzinárodné dni, 

ľudové zvyky a tradície, ľudové pranostiky, záhrada v zime, lunárny kalendár. Práca s interaktívnymi pomôckami : kúzelné 

čítanie Slovensko, spoločenská etiketa. Aktivizácia pomocou ergoterapie : výrobky na predaj na vianočné trhy, práca s rôznymi 

materiálmi  a technikami, katarínske pečenie štrudli. V zdravom tele zdravý duch :  pravidelné vychádzky do mesta a okolia. 

Aktivizácia pomocou arteterapie : papierové filigramy, relaxačné omaľovávanky a mandaly. Aktivizácia pomocou 

muzikoterapie :  nácvik programu na Katarínsku zábavu – rytmické spracovanie skladby Richarda Clayderamana 

Aktivizácia s prvkami biblioterapie : príbehy slávnych / etnologička Katarína Nádaská / Aktivizácia s využitím reminiscencie : 

využitie obrázkov, fotografií, zážitková krabica, receptárium – téma pečieme z kapusty, rozprávanie na aktuálnu tému a sviatok 

– 17.november / Aktivizácia s prvkami dramatoterapie : začiatky kinematografie. Beseda o triedení odpadu aktivita spojená 

s pobytovými PSS. Katarínska zábava : aktivita spojená s pobytovými klientmi. Oslávenci. 
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Prvopiatková svätá omša a svätá spoveď. Vzdelávacie aktivity formou rozprávania : medzinárodné dni, ľudové zvyky a tradície, 

ľudové pranostiky, záhrada v zime, lunárny kalendár, význam  adventu, Vianoce u nás doma. Práca s interaktívnymi 

pomôckami  - kúzelné čítanie Slovensko,  Aktivizácia pomocou ergoterapie : výrobky na predaj, adventná výzdoba priestorov, 

vianočné pečenie /  linecké koláčiky, slané paličky/, výroba vianočných darčekov /  Spoločenská aktivita sv .Mikuláš pripravená 

v réžii študentov Spojenej školy Partizánske a detí MŠ Malé Uherce. Vystúpenie žiakov Špeciálnej školy v Partizánskom. Vystúpenie 

študentov gymnázia Partizánske. V zdravom tele zdravý duch  : vychádzky do mesta a okolia – adventné mesto, vianočné trhy. 

Aktivizácia s prvkami biblioterapie : príbehy slávnych. Aktivizácia pomocou arteterapie : relaxačné omaľovávanky, papierové 

filigramy, vianočné pozdravy, vianočná výzdoba. Aktivizácia pomocou muzikoterapie . vianočné piesne a koledy, rytmické 

cvičenia. Aktivizácia s využitím reminiscencie : využitie obrázkov, fotografií, zážitkové čítania- vianočný príbeh, zážitková krabica, 

vianočné zvyky a obyčaje. Klauniáda. Aktivizácia pomocou dramatoterapie : nácvik koledovania, nácvik vianočného príbehu 

na spoločenskú aktivitu „ Vianočný punč “ Vianočný punč, živý betlehém a vianočné trhy v priestoroch Domova, n. o.. 

Vianočné koledovanie. Vianočná besiedka. 

 
 
 

 


