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uvoD

Zariadenie socidlnych sluzieb Domov n.o., Partizdnske zabezpecuje socidine
sluzby a socidlnu starostlivost pre velmi réznorodu skupinu prijimatelov socidlinych
sluzieb (dalej ,, prijimatel™).

Neziskovad organizacia Domov za dobu svojho dotergjsieho pdsobenia
vyznamne prispela svojou cinnostou k zvySovaniu rozsahu a Urovne socidinej
starostlivosti pre obcanov mesta a regiénu.

Vyro€nd sprava o cinnosti a hospoddareni neziskovej organizacie Domov n. o,

Partizanske odrdza jej pdsobenie v uplynulom kalenddrmom roku 2019.

1 ZAKLADNE UDAJE

Nd&zov zariadenia: Domov n.o., Partizdnske

Zriadovatel: Mesto PartizGnske, Namestie SNP 212/4, 958 01
PartizGnske

ICO: 36119491

Pravna forma zariadenia: neziskova organizacia s pravnou subjektivitou
Statutdérny zdstupca: PhDr. Petra Zubatd, riaditelka

Adresa zariadenia: Nadraznd 649/6, 958 01 Partizdnske

Kontakt zariadenia: 0917 990 657, 0918 796 321, 0918 796 323

www.domovpartizanske.sk
domovpartizanske@gmail.com

1.1. STATUT ZARIADENIA

Domov n.o., Partizénske (dalej aj ,Domov n.0.") je neziskova organizacia,
ktord svojim uznesenim ¢. 4/VI/2003/B zo dia 24.06.2003 zalozilo mesto Partizénske
podla zdkona ¢. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizécidch poskytujdcich
vSeobecne prospesné sluzby za Ucelom poskytovania socidinych sluzieb pre

seniorov a zdravotne postihnutych obcanov.


http://www.domovpartizanske.sk/
mailto:domovpartizanske@gmail.com
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Do registra neziskovych organizdcii poskytujucich vseobecne prospesne
sluzby bola rozhodnutim Krajskeho dradu v Trencine ¢. OVVS/NO-9/2003 zapisand
dna 26.06.2003.

V roku 2019 sa ¢innost’ zariadenia riadila v sulade so schvdalenym Statdtom.

1.2. SPRAVNE ORGANY

K sprdvnym orgdnom Domova n. o., Partizanske patri 8 — Clennd spravna
rada, 3 - ¢lennd dozornd rada a riaditel.
Spravna rada a Dozomnd rada pocas roka 2019 zasadala 1krat spolocne na

ustanovujlcej schddzi a 3 krdt samostatne.

Clenovia spravnej rady k 31.12.2019:
Mgr. Mdria Hazuchovd - predseda
Ing. D&Sa Jakubikova
MUDr. Gabriel Krousik
PhDr. Viadimir Marko
Mar. Viadimir Karasek
Mgr. Milan Ivanka
p. lveta Struhdrovd

p. Tomas$ Merasicky

Clenovia dozornej rady k 31.12.2019:
p. Lubomir Berio — predseda
PaedDr. Lubica Gustarova

p. Jurgj Simaik

Statutamy orgdn:
PhDr. Petra Zubata
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1.3. PERSONALNE ZABEZPECENIE

K 31.12.2019 prevadzku Domova n.o. persondine zabezpecovalo 49

zamestnancov :
-z toho 45 zamestnancov pracovalo na piny pracovny Uvazok,
- 2 pracovnici pracovali na 6. hod. Uvazok,
- 1 pracovnik pracoval na 4. hod. Uvazok,

Na 3 zamestnancov (vratnici) sme mali vytvorenu chrdnenu dielfiu s dotaciou
z UPSVaR,.

Z celkového poctu 49 kmenovych zamestnancov je 29 odbornych
zamestnancov a 20 ostatnych.

Graf. ¢. 1 Percentudiny podiel odbornych a ostatnych zamestnancov k 31.12.2019

Percentuadlny podiel
odbornych a ostatnych zamestnancov k

29 odbornych zamestnancov
41% (sestry, opatrovatelky, socidlne
pracovnicky, riaditel)
59%

20 ostatnych zamestnancov
(kuchdri, pomocné sily,
upratovacky, udrzbar, vratnici,
administrativa)

Odborni zamestnanci - 29:

> 8 sestier (1 vedUca zdravotno-opatrovatelského Useku, s ukon&enou VS 1. st.
a $pecializaciou v odoore Osetrovatelskd starostlivost v komunite, 6 sestier
smaturifou so SZS, 3 znich majd ukoncenu $pecializéciu v prislusnom
odbore, 1 sestra s ukonenou VS |. st.)



> 15 opatrovatelov/iek ( s ukonCenym min. 220 hod. kurzom, z toho 14 zien a 1
muz, z toho 2 opatrovatelky pracuju v dennom staciondri)

> 1 fyzioterapeutka (s maturitou VOV v odbore diplomovany fyzioterapeut)

> 2 socidine pracovnicky - s ukonéenou VS II. st. v odbore,

> 2 asistentky socidinej prace (2 s ukon&enou VS 1. st. v odbore),

> 1 Riaditelka (ukon&end VS II. st., rigorézna skuska, dve $pecializécie)

Dalsi zamestnanci - 20:

» 1 vedlca THP Useku (ukon&ené VS I, st.)
1 vedlca stravovacieho Useku (ukon&ené VS 1.st.)
2 pracovnicky v pracovni
3 upratovacky

1 Udrzbdr

>

>

>

>

> 3 vratnici
» 1 mzdovy Uctovnik/personalista/archivar
> 1 administrativny pracovnik

> 3 kuchdri (s ukoncenym vyucnym listom)
>

4 pomocneé sily

Po&as celého roka 2019 sme spolupracovali so SS a s VS, poskytovali sme
priestor pre praktickd vyucbu studentov :
- Strednd odborna skola Jana Antonina Batu, Partizanske (9 studentov)
- SUkromna strednd odbornd skola —pedagogickd, Topolcany (2 Studenti)
~  VWysokd $kola zdravotnictva a socidinej prace sv. Alzbety, Ustav sv. Cyrila
a Metoda, Partizanske (2 Studenti)
- Univerzita Konstantina Filozofa, Katedra socidinej prdce a socidlnych vied, Nitra
(1 Student)
Zarovenn sme vyivarali  priestor pre  praktickd  vyuCbu  praktikantov

opatrovatelskych  kurzov. Vspoluprdci  stromi  agentUrami  organizujdcimi

DomovV n.o., Partizdnske

' ICO: 361 19491 DIC: 202 174 70 13

958 01 Partizdnske, Nadraznd 649/6
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opatrovatelské kurzy v roku 2019 vykondavalo v nasom zariadeni prax 5 praktikantov

opatrovatelskych kurzov a 1 praktikant v odobore ergoterapie.

1.3.1. VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV

Domov n.o., Partizdnske podporuje svojich zamestnancov vo vzdeldvani
v oblastiach, ktoré pomodzu pri skvalithovani poskytovanych sluzieb pre prijimatelov.
Zamestnanci, ktori pracuju vo funkcidch ,,oabornych zamestnancov”, su pine
kvalifikovani v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov. Svoje
odbomné a kvalifkatné poZiadavky si dopifoju  potrebnymi  kurzomi @
Specializdciami v prislusnych odooroch.
Vroku 2019 si zvySovali svoju kvalifikadciu §tudiom na wvysokej Skole 2
zamestnanci v odbore socidlna praca.
Sesty Domova n.o., PartizGnske ziskavaju kredity v rdmci sustavného
vzdeldvania na odobomych semindroch a konferencidch.
Interné vzdeldvacie aktivity:
> Administracia a riadend dokumentdcia v zariadeni socidinych sluzielo
(oktéber 2019).
> Tanatoldgia. Sprevdadzanie umierajuceho v ZSS a starostlivost o mitve
telo (november 2019).
Vzdelavanie externymi lektormi v priestoroch Domov n.o., Partizdnske:
> Poskytovanie socidlnych sluzieb a ochrana osobnych Udajov (februdr
2019)
HACCP skolenie (februdr 2019)
Prv@ pomoc - 1. Cast zamestnancov (februdr 2019)
Prv@ pomoc - 2. cast zamestnancov (april 2019)

Zaskolenie na pristroji AED (november 2019)

YV V. V VYV V

Hygiena a pouzivanie dezinfek&nych prostriedkov v praxi —
zamestnanci rozdeleni na 2x (november 2019)

> BOZP a PO (priebezne cely rok pri prijimani novych zamestnancov)
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Externé vzdeldvanie zamestnancov:

> Zdkazky s nizkou hodnotou vo verejnom obstardvani. Obstardvanie
potravin. Nerozhoduje cena, ale kvalita. (janudr 2019)

> Standardy kvality pre denny staciondr (janudr 2019)

» Manazer kvality v socialnych sluzbach. (. model janudr 2019, 1. alll.
model marec 2019)

> Ranagjky so zamestnavatelmi — prdva a povinnosti zamestnavatela
wplyvajuce zo zdkona &. 5/2004 Z.z. o sluzbdch zamestnanosti.
(februdr 2019)

> U&tovnd zdvierka a dafové priznanie k dani z prijmov v mimoviddnych
neziskovych organizaciach za rok 2018 (februdr 2019)

> Telesné a netelesné obmedzenia a Specidine Uchopy i. modul (marec
2019)

> Systém manazérstva kvality podlfa normy ISO 9001:2015 (april 2019)

> Sprava registratlry — komplexne a efektivne (april 2019)

> Zdakladny semindr k zmyslovej aktivizacii — zamestnanci rozdeleni na 2
skupiny, frvanie vzdeldvacej aktivity — 2 dni, spolu 27 zamestnancov
(Mdj 2019)

» Administracia a riadend dokumentacia (maj 2019)

» Stretnutia administratorov (jun 2019)

» Poznatky monitoringov v zariadeniach socidlinych sluzieb. Strategicke
pldnovanie a riadenie zmien v socidlnych sluzbdch. (september 2019)

» Odbormy semindr pre mzdovu uctovnicku (septemiber 2019)

> Ako, s kym a za €o zvySovat kvalitu socialnych sluzieb? (oktdber 2019)

> Odbormnd priprava a metodickd podpora poskytovatelov v ndrodnom
projekte kvalita socidlnych sluzieb (oktdber 2019)

> Optimalizdcia procesu poskytovania socidlinej sluZby v dennom
staciondri a v rehabilitacnom stredisku na Slovensku (november 2019)

> Odbornd priprava a metodickd podpora poskytovatelfov v ndrodnom

projekte Kvalita socidlinych sluzieb 2x (november 2019)
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V roku 2019 sa ndm podarilo preskolit’ vsetkych zamestnancov Domov n.o.,
kurzom Prvej pomoci, piati zamestnanci absolvovali semindr Telesné, netelesné
obmedzenia a Specidine Uchopy av mesiaci mdj prebiehal Zdakladny semindr
k zmyslovej aktivizacii ceskou lektorkou, ktory sa konal v priestoroch Mestske
umeleckej agentury. Zu&astnilo sa ho 27 zamestnancov ZOU a socidineho Useku.

Semindr frval 2 dni, pocas ktorych sa Ucastnici prestriedali.

Supervizia:
> Skupinova supervizia 2x (april 2019)
> Skupinova supervizia 1x (oktéber 2019)
» Individudina supervizia 3x (oktéber 2019)

» Individudina supervizia 1x (november 2019)

V mesiaci april 2019 absolvovali skupinovy superviziu vsetci zamestnanci

zdravotno-opatrovatelského Useku (dalej ZOU).

1.4. SOCIALNY PROGRAM

VDomove n.o., Parizanske je wvytvoreny ,,socidlny program pre
zamestnancov" , ktory im umoznuje vybrat si zo Sirokej Skdly benefitov z rbznych
oblasti (napr.: prispevok na stravovanie, pitny rezim, prispevok na kultime poduijatia,
prispevok na Zivotné jubileum, prispevok na mimoriadne Zivotné udalosti napr.
socidlina vypomoc, prispevok na déchodkové poistenie, prispevok na regenerdciu
pracovnych sil, zamestndvatel umoznuje zamestnancom vyuzivat rehabilitacné
procedury viastnou fyzioterapeutkou).

Spominané vyhody su zakotvené v kolektivnej zmluve, kiord vypracuva raz
rocne vedenie organizdcie Domova n.o., Partizanske s odborovou organizaciou.

Zamestnanci zariadenia v rdmci upeviiovania dobrych vztahov v roku 2019
absolvovali spolu s rodinnymi prislusnikmi v mesiaci mdj vylet do Bachledovej doliny
a na Stroské pleso, v septembri sa uskuto&nilo posedenie spojené s varenim guldsa

a grilovanim na chate v obci Velky Kiiz. V mesiaci oktdber sa uskutocnil vylet do
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historického mesta Olomouc a ndvétevu zariadenia socidinych sluzieb v Ceskej
republike ,Domov pro seniory" v mesteCku Tovacov v Olomouckom kraji, ktorého
riaditelkou je Mgr. Lenka Olivova — lektorka Zakladného kurzu zmyslovej aktivizacie,
ktord nasi zamestnanci absolvovali v mesiaci mdj. Rok 2019 zamestnanci ukondili

fradi¢nym posedenim na Vianocnom vecierku.

2 CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA

Domov n.o. je neziskovou organizdciou mesta Partizdnske so samostatnou
prdvnou subjektivitou. Je 1o kombinované zariadenie socidinych sluZieb s
celoroc¢nou starostlivostou, ktord sa poskytuje pobytovou a ambulantnou formou na
dobu neurcitd.

Socidlne sluzby su poskytovane v zariadeni pre seniorov (dalej ,ZpSY) v
domove socidlnych sluzieb (dalej ,DSS"), v dennom staciondri ( dalej ,DS"). Zaroven
je poskytovand socidine sluzba jeddlen a poziCiavanie pomocok.

Predmetnd starostlivost' je poskytovand v stlade s § 35, § 38, § 40, § 47, § 58
zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidinych sluzodch a so VSeobecne zdvaznym
nariadenim mesta Partizanske ¢. 24/2009 o socidlnych sluzbdch, podmienkach ich
poskytovania a Uhraddch za socidine sluzby v rozsahu pdsobnosti Mesta Partizdnske.

Vroku 2019 Domov n.o., Partizdnske prevadzkoval svoju  Cinnost s
pobytovou kapacitou 87 priimatelov vZpS i v DSS asdennou kapacitou 8
prijimatelov v DS, zdroven  poskytoval socidlinu sluzbu Jeddlen a poziciaval

pomocky.

2.1 SUHRNNE ZHODNOTENIE CINNOSTI

Z hladiska prijimatefov: Socidine sluzoy v Domove n.o., Partizdnske v
obdobi od 1.1.2019 do 31.12.2019 boli poskytnuté 115 odkdzanym obcanom
mesta a regionu.

Celkovd obsadenost’ kapacity pobytovej sluzby v Domove n.o., Partizinske
bola 99,77 %. (1.j. 86,80 z 87), konkrétne v Zariadeni pre seniorov na 99,53 % t.j.

76,64 zo 77 a v domove socidinych sluzieb bola obsadenost na 100% t.j. 10 z 10.

10
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V Dennom staciondri v sledovanom obdobi bolo zazmluvnenych 16 klientov.
Priemerna dennd obsadenost’ ambulantnej sluzby v Dennom staciondri  (DS) v
obdobiod 1.1.2019 do 31.12.2019 bola na 100 % (t.j. 8 klientov z 8).

Socidina sluzba v Jeddlni bola v obdobi do 1.1. do 31.12.2019 poskytnutd
804 x a to obcanom mesta Partizdnske, ktori odoberali prevazne obed do
obeddrov alebo priamo v jeddini zariadenia, v priemere denne (vAcsinou pocas
pracovného tyzdna) tuto sluzbu vyuzivalo 26 obcanov.

Socidlna sluzba PoziCiavanie pomoécok: Vobdobi od 01.01.2019 do
31.12.2019 bolo uzavretych spolu 16 zmllv o zapozicani pombcky. Z uvedeného
poctu bolo uzavretych 13 zmldv na zapoZiCanie kovovej polohovatelne] postele
s prislusenstvom a 3 zmluvy na zapozicanie toaletnej stoliCky.

K 31.12.2019 sme mali evidovanych 115 zZiadosti, z toho 108 bolo v ZPS, 4
v DSS a 3 v DS.

Z persondineho hladiska, k 31.12.2019 prevadzku persondine
zabezpecovalo 49 kmenovych zamestnancov. Z toho 46 zamestnancov pracovalo
na plny pracovny Uvazok. 2 pracovnici pracovali na 6. hod. Uvazok a 1 pracovnik
na 4 hod. Uvazok. Na 3 zamestnancov (vratnici) mame vytvorenu chrdnenu dielfiu,
na pokrytie Easti ndkiadov na ich odvody sme dostali dotdciu z UPSVR.

Domov n.0. gj pocas roka 2019 podporoval svojich zamestnancov vo
vzdeldvani v oblastiach, ktoré pomdzu pri skvalittovani poskytovanych sluzieb pre
prijimatelov.

Z prevddzkového hladiska vacsina roka 2019 sa niesla v znameni drobnych
oprav a udrzby majetku. Vymenili sme drevene dvere do chladeného skladu za
plastove, zakupili sa tri kovove skrine do izieb sestier a archivu.

V priebehu prvého polroka ndm bola schvdlend dotdcia z MPSVaR  vo vyske
3000 € na ndkup 30 ks nocnych stolikov s jeddlenskou doskou, samotny ndkup ol
zrealizovany v druhej polovici roka 2019.

V priebehu prvej polovice roka 2019 sme sa zapojili do niekolkych vyziev
a podarilo sa nadm ziskat' financny grant vo vyske 450 € z naddcie SPP na zakUpenie

vyvysenych zahonov a zahradkarskych potrieb. Taktiez sme ziskali financny grant

11
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z naddcie Tatra banka vo vyske 700 € na zakdpenie extermnej edukacnej hry Arbma
terapia zahradnych bylin, oba projekty boli zrealizované v druhej polovice roka
2019.

V priebehu roka 2019 sme pokracovali v implementdcii poziadaviek zdkona
o socidlnych sluzbdch v oblasti kvality manazérskeho systému s ciefom naplnenia
poziadaviek predmetného zdakona a suvisiacich predpisov.

Vjuli 2019 prijimatelia a zamestnanci Domov n.o. spolocne oslavili 16. vyrocie
od zalozenia zariadenia, sldvenim sv. omse, ktoru celebroval Mons. Viadimir Farka$
(dekan farnosti Partizanske), po ktorej nasledoval sldvnostny olbed pre priimatelov.
Zaroven v novembri 2019 sa konala 2. zadduSnd sv. omsa, ako pamiatka na

vsetkych zosnulych priimatelov za posledny rok.
2.2 CHARAKTERISTIKA CINNOSTI

Domov n.o., Partizdnske je v registi  poskytovatelov socidlnych sluzieb
TrencCianskeho samospravneho kraja zaregistrovany ako verejny poskytovatel
tychto socidlnych sluzieb:

A. Druh_socidinej sluzby: socidina sluzba v zariadeni pre seniorov (dalej Qi
LZPS") podla § 12 ods. 1 pism. ¢) bod 1. a podlia § 35 zdkona ¢. 448/2008 Z.

z. s kapacitou 77 16zok, pobytovou celorocnou formou na neurCity Cas.

B. Druh socidlnej sluzby: socidlna sluzba v domove socidlnych sluzieb (dalej gj
.DSS") podla § 12 ods. 1 pism. c) bod 1. a podia § 38 zakona ¢. 448/2008 Z.

z. s kapacitou 10 16zok, pobytovou celoro¢nou formou na neurcity ¢as.

V rdmci socidinej sluzby vZpS aDSS sme priimatefom zabezpelovali
vybavovanie Uradnych zdlezitosti, ndkupy i styk so SirSim spoloCenskym
prostredim. Zabezpecovali sme priimatelom aktivizGciu pomocou skupinove;
i individudinej prace (treningy pamati, grafomotorické cvicenia, praca s PC,
organizované brigady, prace s prirodnym materiglom, ndcvik predstaveni,
pohybové a psychomotorické hry) prostrednictvom ktorych sme sa snazili o
zmyslu pIné fradvenie volného cCasu. Organizovanim  kultdrych  podujati

priamo v zariadeni, ale i navstevou kultdrych podujati organizovanych inymi
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zariadeniomi a insfiticiami, prip. mestom. Organizovali sme pozndvacie
vychddzky a wylety. Ku kazdému prijimatelovi socidinej sluzby bol uplatiiovany
individudlny pristup. Zdujemcom o sluZzbu boli poskytnuté informdacie
ohladom umiestiiovania priamo v zariadeni socidlnou pracovnickou, alebo
telefonicky.

C. Druh_socidlnej sluzby: socidlna sluzba v jeddlni podla § 58 zdkona C.

448/2008 7. z., ktord je urcend obcanovi, ktory nemd zabezpecené
nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zdkladnych zivotnych potrieb, md
tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav alebbo dovisil
doéchodkovy vek. Vijeddini sa mbze poskytovat socidina sluzba i
prostrednictvom dondsky stravy do domdcnosti fyzickej osoby, ak ma fyzickd
osoba tazké zdravotné postihnutie alelbo nepriaznivy zdravotny stav, alebo
dovrsila dbéchodkovy vek.

Od 1.1. do 31.12.2019 tUto sluzbu v priemere za 1 mesiac vyuzilo 67
prijimatelov  adenne v priemere 26 prijimatelov. Skladba  stravnikov
pozostavala zo stalych klientov, ale qj prilezitostnych stravnikov, obcania mali
moznost vyberu zo 4 druhov diét: racio, dia, Setriaca a ind dieta napr.
celiatickd. Ako jediné zariadenie v meste poskytuieme moznost dietneho
stravovania, ¢o je wyuzivané qj opatrovatelskou sluzbou v sucinnosti so
socidinym odlborom Mesta Partizanske.

Celkom odobratych obedov za rok 2019 bolo 9 127 ks (z toho racio —
6 147 ks, dia — 1 793 ks, Setriaca — 1 187 ks). PoCet stravnikov sa qj v fomto
roku oproti minulému mieme zwsil.  Kladné referencie na stravovanie
v nasom zariadeni dostvame ako spdtnd vazibu od stdlych stravnikov, ktori
sluzbu vyuzivaju pravidelne a su s iou velmi spokojni. Pochvaluju si chutné
jedlo a hlavne moznost' dietneho stravovania, kforé nie je v nasom meste
bezne dostupné a my ho ponukame stdle ako jediné zariadenie v meste
aj pre Sirokd verejnost. Hlavne pre seniorov a ludi, ktori sU zo zdravotnych
dbévodov odkdzany na diétny spdsob stravovania je tento druh socidine;

sluzby velmi dolezity.
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Jeddine listky sU zostavované s dérazom na pestrost’ jeddl, na vhodné
zaradovanie Cerstvej zeleniny vo forme Saldfov  a ovocia. Popri ponuke diét
raciondlnej, diabetickej a Setriacej, mdme stdle v ponuke napr. qgj
bezlepkovu diétu pre obcanov, ktori sa u nds stravuju a zdravotné dévody im
nedovoluju bezny spdsob stravovania. Jeddine listky sU vyvesené vzdy na
viditelnomn mieste pri vchode do jeddine ato na aktudiny tyzden
a nasledujici tyzdenn vo vsetkych moznostiach diét. V pripade zdumu je
mozné si jeddine listky pozriet aj na nasej oficidinej webovej strdnke

www.domovpartizanske.sk

Snazime sa o individudiny pristup ku kazdému potencidinemu
stravnikovi — v pripade zaujmu sme schopni zaradit' gj iny typ diéty pokial to
nase moznosti dovoluju.

Rok 2019 bol v celkovom hodnoteni prinosny. Okrem niekolkych
novych klientov odoberagjucich stravu, zostali pravidelni stravnici a pribudli
prilezitostni, ktori sluzbu vyuzivaju sice len sporadicky, ale napriek tomu tvoria
velkl Cast spokojnych stravnikov. Odkedy sme zriadili v nasom zariadeni
socidlnu sluzbu extemeho stravovania, zaznamendvame zroka na rok
zvysSujuci sa pocet stravnikov.

Cielom nasej prdce je aj nadalej zabezpecovat vo vybornej kvalite
socidlnu sluZbu extemneého stravovania pre obcanov ndsho mesta ajeho
Sirokého okolia. Vidime, ze mnohym fudom dokdzeme skvalitnit ich Zzivot
a prispiet’ tak nemalou mierou kich spokojnosti a v neposlednom rade qj

k zZlepSeniu ich celkovej fyzickej a mentdinej kondicie.
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Graf &. 2 Porovnanie ndrastu poctu cudzich stravnikov v rokoch 2015-2019

Porovnanie poctu stravnikov vyuzivajucich
socialnu sluzbu "Jedalen" 2015 - 2019
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D. Druh socidinej sluzby: socidina sluzoa v dennom stacionari (dalej qj ,DS")
podfa § 12 ods. 1 pism. ¢) bod 1. a podla § 40 zakona ¢. 448/2008 Z. z. s

dennou kapacitou 8 miest, ambulantnou formou na neurCity ¢as. Od 1.1.

do 31.12.2019 bolo zazmluvnenych 16 prijimatelov a denne vyuzilo futo
sluzbu 8 priimatelov s réznymi diagndzami a vo vekovom rozpdti od 11 do
88 rokov.

V rdmci aktivizacie nasich prijimatelov sme vyuzivali skupinovd terapiu pracou
s prinliadnutim na ich individudine potreby, kde vysliedkom nie je len vyrobok,
ale aj ndevik jemnej motoriky, uvazovania a spoluprdce. Dalej sme vyuzivali
aktivizciu pomocou prvkov arteterapie, muzikoterapie, biblioterapie, ndcvik
formou  rozhovorov skupinove,

komunikaCnych  zru¢nosti (individudine,

komunitng), ndcvik pamdatovych a kognitivnych schopnosti, pohybové
arelaxacné cviCenia, snazili sme sa o integraciu nasich prijimatelov do
Sirokej komunity ludi formou spolocenskych a pracovnych akfivit v ramci
Domov n.o., ale i mimo zariadenia.

E. Druh socidlnej sluzby: socidina sluzba pozi¢iavanie pomoécok podia § 47

zakona €. 448/2008 Z. z. K01.01.2019 bola platnd 1 zmluva na zapozicanie

kovovej polohovatelnej postele s prislusenstvom z roku 2016, 1 zmluva z roku
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2017 a 6 zmidv zroku 2018. V obdobi od 01.01.2019 do 31.12.2019 bolo
uzavretych spolu 16 zmldv o zapozicani pomocky. Z uvedeného poctu bolo
uzavretych 13 zmliv na zapozicanie kovovej polohovatelnej postele
s prislusenstvom a 3 zmluvy na zapozicanie toaletnej stoliCky. Z uzavretych
zmldv bolo do 31.12.2019 ukoncenych 8 zmluv na kovové polohovatelné
postele s prislusenstvom a 3 zmluvy na toaletnd stolicku. Bol podpisany
dodatok o predizenie platnosti zmiuvy k 1 zmluve z roku 2016, 1 z roku 2017,
k 3 zmluvém z roku 2018 a k 1 zmluve z roku 2019.

Priememd doba zapozitania upomdcok, kde je ukoncend zmluva

0 zapoZicani v roku 2019 bola 3,42 mesiaca.

2.3 SPECIFIKACIA ODBORNYCH, OBSLUZNYCH A DALSICH CINNOSTI

1. Odborné ¢&innosti:

a) Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby: Rozsah pomoci pri
odkdazanosti je zavisld od schopnosti priimatela socidinej sluzoy vykonavat
tieto ¢innosti samostatne. Pomoc pri odkdzanosti poskytujeme 24 hodinovou
komplexnou starostlivostou a vykondva ju odoormny tim sestier a opatrovateliek
pod vedenim hlavnej sestry.

b) Socidlne poradenstvo: priimatelovi socidlnej sluzby a rodinnému prislusnikovi
poskytujerne pomoc pri rieSeni  problému prostrednictvom  informdacii,
odpordcani, sprostredkovania dalsej odbornej pomoci a  socidinych
kontaktov. Mdme zdujem spolupodielat sa pri rieseni nepriaznivych zivotnych
situdcii a vytvarat prostredie dbvery v procese adaptdcie.

c) Socidlna rehabilitacia: Fyzioterapeutickd starostlivost pre seniorov je
neoddelitelnou sucastou modemej rehabilitdcie, ktord sa prelina so vietkymi
poskytovanymi sluzbami v zariadeni Domova n. o., Partizdnske. Podla
posudenia zdravotného stavu a potrieb kiientov je fyzioterapia vykondvand
na zaklade individudineho pristupu diplomovanou fyzioterapeutkou.

d) Osetrovatel'ska starostlivost: vradmci zdravotnej starostlivosti  sme

zabezpecCovali v spolupraci s osetrujicim  lekdromm MUDr.  Valuchovou
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preventivnu lekdarsku starostlivost, dispenzdrmu starostlivost, lieCebny rezim,
lieky, rehabilitdciu, pomdcky pre inkontinentnych, zdravotnicke a
rehabilitacné pomocky, dietny rezim a dietetické potraviny. Osetrujuci lekar
realizoval 2x tyzdenne (eventudine podla potreby) vizity v ambulancii
zariadenia a na izbdch jednotlivych prijimatelov. V rdmci prevencie sme
zabezpecovali ockovanie, preventivne lekarske prehliadky, odbery krvi, EKG,
vysetrenie mocu a stolice. Vradmci dispenzarizicie sme zabezpecovali
kontrolné odbormné vysetrenia podia potrieb prijimatelov. Pri ndhlych stavoch
ohrozujlcich Zivot sme poskytovali predlekdrsku prvd pomoc a zabezpedili
sme lekarsku starostlivost.

Pri zabezpecovani zdravotnej a oSetrovatelskej starostlivosti v zariadeni bol
uplatnovany individudiny pristup ku kazdému prijimatelovi, prinliadalo sa na
jeho moznosti, schopnosti a celkovy zdravotny stav.

e) Pracovna terapia: bola zamerand tak, aby prijimatelov zaujala a mala svoj
ciel. Vsetko vSak zavisi od zdravotnych a psychickych schopnosti, moznosti a
vOle kazdeho prijimatela. PoCas akifivit sa prijimatelia  zapdjali do
zhotovovania ozdobnych predmetov (fvorba a malovanie sadrovych
odliatkov, obrdzkov, vyrezdvanie tekvic), do rmucnych prac (pletenie,
hackovanie) a do pecenie velkonocnych a vianoCnych kolacikov. Svoje
vyrobky po treti krét prezentovali a preddvali na Vianocnych trhoch mesta
Partizdnske. Priiimatelia radi pomdahaju i pri upratovani vo svojich skriniach a
izbdch, pri stolovani. Niektori zviadli i ndkupy drobnosti v miestnej drogeérii,
popripade vyuzili postovd sluzbu. Aktivne sa zapdjali do Upravy okolia

vysadbou a polievanim kvetin.

2. Obsluzné ¢innosti:

a) Ubytovanie:
Prifimatelia socidinych sluzieb boli ubytovani novo zrekonstruovanych

priestoroch na Nadraznej ulici v Stvorpodiaznej budove:
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> Na prizemi — 1. nadzemné podiazie (dalej ,NP") sa nachddza velkd
priestrannd jeddlen pre 70 fudi a 1. spolocenskd miestnost’ sltziaca i ako
Citareri, dve miestnosti na denny staciondr, ktoré sluzi ako akfivacnd
a relaxacnda miestnost’.

> Na 2. NP sa nachddza 9 buniek zlozenych z 9 jednoldzkovych az 9
dvojlbzkovych izieb. Kazdd bunka je wybavend viastnym socidlinym
zariadenim. Priimatelia mali k dispozicii 1. hygienické centrum, kde su
umiestnené dve vane — hydromasdzna a sedacia.

> Na 3. NP sa nachddza 10 buniek zlozenych z 10 jednolézkovych az 10
dvojlbézkovych izieb., Kazdd bunka je wybavend viastnym socidlnym
zariadenim, 2. spoloCenskd miestnost, 2. hygienické centrum, kde su
umiestnené dve vane — hydromasdzna a sedacia.

> Na 4. NP sa nachddza 10 buniek zlozenych z 10 jednoldzkovych az 10
dvojldzkovych izieb. Kazdd bunka je wybavend viastnym socidinym
zariadenim. Prijimatelia mali k dispozicii 3. spolocenskl miestnost. Na
tomto podlazi sa nachddza rehabilitacné centrum (dalej ,RHBY), ktore je
vybavené hydromasdznou vanou, viivou, masdznym stolom a pristrojmi
urcenymi k RHB proceduram a kaplnka sv. Mdarie Goreti.

Cennik ubytovania bol zmeneny u PSS v ZpS k 01.06.2019.
Tab. &.1 : Prehlad cennika za ubytovanie od 1.1. do 31.12.2019 v ZpS

UHRADA ZA UBYTOVANIE 01.01.- 31.05.2019 | 01.06.-31.12.2019
1 - 16zkova izba s balkénom 7,90 €/den 8,20 €/den
1 - 16zkovd izba 7,80 €/den 8,10 €/den
2 - 16zkova izba 7,30 €/den 7,60 €/den

Tab. &.2 : Prehfad cennika za ubytovanie od 1.1. do 31.12.2019 v DSS

UHRADA ZA UBYTOVANIE 01.01.- 31.12.2019

1 - 16zkovd izba s balkbnom 7,90 €/den
1 - 16zkova izba 7,80 €/den
2 - |6zkovd izba 7,30 €/den
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b) Stravovanie:

V nasom zariadeni poskytujeme celodenné stravovanie - ranajky, desiatu,
obed, olovrant, veCeru apre diabetikov druhl veCeru vo viastnej stravovacej
prevadzke.

Tym priimatefom, ktorych zdravotny stav si to vyZaduje poddvame stravu na
|6Zku, pripadne stravu mixujeme. Strava sa pripravuje podfa jeddineho listka, ktory
schvaluje na pravidelnom zasadnuti stravovacia komisia (v zloZeni: riaditel, vedlca
stravovacej prevadzky, kuchdr, vedlca zdravotno-opatrovatelskeho  Useku,
zastupca priimatelov, odbomy poradca stravovania — diétna sestra).

Cennik stravovania nebol zmeneny od 9.11.2017.

Tab. ¢.3: Prehlad cennika za stravu od 1.1. do 31.12.2019

UHRADA ZA STRAVU 1.1.-31.12.2019
RACIO 4,40 €/den
SETRIACA 4,80 €/den
DIA 4,70 €/den
INA DIETA ( napr. bezlepkovd ...) 4,80 €/den

Vobdobi od 1.1. do 31.12. 2019 sme pripravovali i celodennu stravu pre
priimatelov Zariadenia opatrovatel'skej sluzby (dalej ,ZOS") v pocCte pre 25
prijimatefov a taktiez sme poskytovali socidinu sluzbu v ,jeddlni“ - strava pre

cudzich stravnikov. V prielbehu roka 2019 tuto sluzibu vyuzili stravnici 804 rdz.

c) Upratovanie, pranie, Zzehlenie, udrzba bielizne a satstva: upratovanie obytnych
miestnosti, spoloCenskych priestorov, hygienickych zariadeni a ostatnych
priestorov zariadenia sa riadil prevadzkovym poriadkom, ktoreho sucastou je
hygienicky program. Pranie sa vykondva denne i nad rdmec stanoveného
casoveho rezimu, ak to vyzaduje aktudina potreba.

Cennik bol zmeneny k 01.06.2019.
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Tab. &.4: Prehfad cennika za upratovanie, pranie, zehlenie a udrzbu Satstva k 31.12.2019

UPRATOVANIE, PRANIE, ZEHLENIE, UDRZBA | 01.01. - 31.05.2019 01.06. -
SATSTVA A BIELIZNE 31.12.2019
Uhrada prijimatelov v ZPS 0,50 €/det 1,23 €/den
Uhrada prijimatefov v DSS 0,18 €/den 0,35 €/den

3. Daisie &innosti:

a) Osobné vybavenie: poskytuje sa fyzickej osobe, kforej sa poskytuju socidlne
sluzby formou celoro¢nou pobytovou v pripade, ze si osobné vybavenie ako
Satfstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci osobnej spotreby nedokdze sama
zabezpecdit.

b) Zdujmovd cinnost”: v priebehu roka 2019 sme v nasom zariadeni pre nasich
prijimatelov zorganizovali akcie a aktivity, ktorych prehfad akcii u pobytovych
prijimatelov qj priimatelov v DS je uvedeny v prilohe ¢. 1 a v prilohe €. 2.

c) Uschova cennych veci: ak prijimatel pri ndstupe do zariadenia, alebo podas
pobytu poZiada o Uschovu cennych veci, vkiadnej knizky alebo penaznej
hotovosti, zariadenie mu veci uschovd na zdaklade zmiuvy o Uschove.

ZabezpecCuieme aqj poskytovanie fakultativnych sluzieb ako je pedikira,
kademicke sluzby a iné podia individudinych poziadaviek priimatelov. Tiez
zabezpecujeme dondsku liekov a iného zdravotnickeho materidiu, sprostredkujeme

prepravné sluzby sanitkou a zabezpelujeme sprievod na odborné vysetrenia.

3 CHARAKTERISTIKA PRIJIMATELOV

V obdobi od 1.1. do 31.12.2019 bola kapacita pobytovych prijimatelov 87,

z foho 77 miest v DSS a 10 miest v ZPS a dennd kapacita 8 miest v DS.
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Graf. ¢. 3 Prijimatelia Domov n.o., Partizdnske podla pohybu k 31.12.2019

Struktura PSS podla pohybu
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V priebehu roka 2019 v Domove n.o., Parfizanske bolo spolu prijatych 17
prijimatelov (4 v DS, 1 vDSS a 12 v ZpS), 10 prijimatelov zomrelo (2 v DS a 8 v ZpS)
a 8 odisli (z toho 3x vDS, 1x vDSS , 4x v ZPS doba urCitd a 3 odisli v DS z dévodu

nastupu na pobytovy sluzbu v inom zariadeni).

Graf ¢.4: Prijimatelia Domov n.o., Partizdnske podla pohlavia k 31.12.2019

Struktura PSS podla pohlavia
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K 31.12.2019 sa v Domove n.o., Partizdnske poskytovali socidlne sluzby 87

priimatelom v pobytovych sluzbach (77 v ZPS a 10 v DSS) a 15 priimatelom v DS.
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Ako z grafu €. 4 vyplyva, najvacsiu Cast zariadenia tvorili zeny a to v ZPS 53 a v DSS 2

Zzeny a DS 10 zien. V ZPS sa poskytovali socidlne sluzby 24 muzom, 8 v DSS a 5 v DS.
Graf &.5: Vekovd $truktdra prijimatefov v ZPS, DSS a DS k 31.12.2019
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Zgrafu €. 5 vyplyva, Ze prevaznd vacsina prijimatelov zariadenia Domov
n.0., Partizdnske md nad 62 rokov, len 16 prijimatelov sa nachddza v produktivnom
veku a ztoho 1 priimatel je v mladSom skolskom veku. V zariadeni ma vek nad 80
rokov az 52 prijimatelov, t.j. 50% klientely zariadenia ( zo 102 prijimatelov). Nad 89
rokov mda vek az 13 PSS. Najmladsi prijimatef md 12 rokov a najstarsia

prijimatelka 97,11 rokov. Priemerny vek pobytovych priimatelov 80,3 rokov.

Graf &.6: Struktdra PSS podfa stupria odkdzanosti na socidinu sluzbu v ZoS a DSS

Struktira PSS podla stupria odkazanosti
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Z grafu €. 6 vyplyva, ze 49 prijimatelov zariadenia Domov n.o., PartizGnske

ma VI. stupen odkdzanosti na socidalnu sluzbu (vsetkych 10 PSS v DSS a 31 PSS v ZpS
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a 8 PSS v DS), V. stupen malo 22 priimatelov a 29 prijimatelov malo stupen ¢. IV.

a dvaja priimatelia maiju iny dévod.
Graf &.7: Struktara prijimatelov podlfa trvalého pobytu v ZpS, DSS a DS k 31.12.2019

Struktura PSS podla trvalého bydliska
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Vgrafe ¢. 7 sU uvedené pocty prijimatelov s frvalym pobytom, vacsina

prijimatelov je z mesta Partizdnske, spolu 80 zo 102 (konkrétne 67 pobytovych a 13

ambulantnych). Z okresu Partizanske je 13 priimatelov (11 pobytovych a 2 v DS)

alen 9 PSS je mimo okresu Partizanske, t.j. z TSK sU 7 PSS (obce prevazne z okresu

Prievidza — Cerefiany, Bysti¢any). Jeden PSS je z Nitrianskeho kraja z obce Kruovce

a 1 priimaterl z Bratislavského kraja. Struktira prijfimatelov zahiia poskytované sluzby
v ZPS, DSS a DS.
Graf &.8 Struktdra prijimatelov podla Barthelovho indexu k 31.12.2019
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Z grafu ¢€.8 vyplyva, Zze na zdklade urobeného Bartelovho testu zakladnych
dennych aktivit (obliekanie, jedenie, kidpanie, kontinencia, chédza po rovine,
schodoch, presuny a pod.) je vysoko zavislych 18 prijimatelov, 13 su stredne zdvisli

a 48 priimatelov je mierne z&vislych a 23 priiimatelov je nezdvislych.

Graf &. 9 Struktira prijimatelov podlia Neuromendtineho indexu k 31.12.2019

DomovV n.o., Partizanske
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Zgrafu C.9 vyplyva, ze na zdklade urobeneho Neuromentdineho indexu (test

psychickych funkcii, sliziaci k odhaleniu castych psychologii v starobe,
predovsetkymn  ako sU kognitivne poruchy (demencia) alebo poruchy afekiu

(depresia), ku zhodnoteniu psychosocidlinej pohody a spokojnosti) je  vysoko
zavislych 24 prijimatelov, 13 su stredne zdavisli a 50 prijimatelov je mieme zdvislych
a 15 priimatelov je nezavislych.

Graf &.10 Struktdra prijimatelov podla druhu diét k 31.12.2019

Struktura PSS podla druhu diét
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Z grafu €. 10 vyplyva, ze 53 prijimatelov odoberd raciondinu stravu, 18 prijimatelov
ma Setriacu dietu, 30 priimatelov md diabetickl dietu a 1 prijimatel odoberd

bezlepkovu diétu. Strukttra priimatelov zahfia poskytované sluzoy v ZPS, DSS a DS.

Graf &.11 Struktdra prijimatelov podla psychiatrickej diagndzy k 31.12.2019

Struktara PSS podla psychiatrickej diagnézy
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Z grafu €. 11 vyplyva, ze 45 prijimatelov zariadenia je v dispenzari psychiatra,
z toho 13 prijimatelov je na psychotickej liecbe, 21 trpi demenciou rézneho druhu

a 11 PSS maiju diagnostikovanu depresiu.

4  ViZIA, POSLANIE A STRATEGICKE CIELE NA OBDOBIE 2019 - 2024

Poslanim ndsho zariadenia je poskytovat socidine sluzby v zmysle zdkona
o socidlnych sluzbdch v ZpS, DSS, DS, jeddlen a poziCiavanie pomocok t.j. fyzickej
osobe, ktord dovisila ddchodkovy vek alebo osobe, kford je odkdzand na pomoc
inej fyzickej osoby s laskou, res§pektom a Uctou ako sucast socidinej politiky mesta
Partizanske.

Viziou ndsho zariodenia je dosiohnut vyznomné postavenie medzi
poskytovatelmi socidinych sluzieb v regione TSK, zvySovat spokojnost  prijimatelov
nasho zariadenia s poskytovanymi  sluzbami, motivovat zamestnancov, Uzko
spolupracovat s rodinnymi  prislusnikmi a's vonkajsSim prostredim. Mat  stabilné

a vyrovnané hospoddarenie.
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Tab. ¢ 5 Strategické ciele poskytovatela na obdobie 2019 — 2024

Kratkodoby Obsah Obdobie

Ciel

Ciel 1 Implementovat’ poziadavky zakona o socidlinych 2019-2020
sluzbdach v oblasti kvality manazérskeho systému
s cielom naplnenia poziadaviek predmetnéeho zakona
a suvisiacich predpisov.

Ciel 2 Zaviest procesny pristup v zariadeni v rdmci 2019-2020
implementacie kvality.

Ciel 3 Zaviest procesny pristup vo vsetkych cinnostiach 2019-2020
jednotlivych Usekov.

Ciel' 4 Preskolit zamestnancov zariadenia v poskytovani prvej 2019
POMOCI.

Ciel 5 Zwysit bezpecnost’ poskytovanych socidinych sluzieb 2019-2020
prostrednictvom identifikdcie rizik a riadenia v zariadeni,
vytvorenie rizikovych planov.

Ciel 6 Vyskolit' 4 zamestnancov Kurzom Instruktora socidinej 2020
rehabilitacie

Dihodoby Obsah Obdobie

Ciel

Ciel 7 Vymenit' podlahy v aktivizacnej miestnosti v DS 2019-2021

Ciel 8 Ziskat certifikat supervizovaného pracoviska metddou 2019-2021
Bazdinej stimuldcie.

Ciel' 9 Vybudovat parkovisko pre zamestnancov. 2019-2021

Ciel' 10 Zakupit vyhrevny transportny vozik na rozvoz stravy pre 2019-2022
prijimatelov socidlnych sluzieb, ktori sa stravuju v izbach.

Ciel' 11 Opravit a zaizolovat fasddu na terase zariadenia. 2019-2021

Ciel 12 Dobudovat’ prednud zahradu zakdpenim a osadenim 2019-2021
kognitivnych pomocok.

Ciel 13 Prestahovanie zasadacej miestnosti v inych priestoroch  2019-2022
Domov n.o., Partizdnske

Ciel 14 Vyuzivat fudsky, odoomy potencidl zamestnancov a pri 2019-2024

prdaci aktivne vyuzivat prvky jednotlivych konceptov
(loazalna stimuldcia, zmyslova aktivizacia, snoezelen-
mse) podla individudinych potrieb a poziadaviek
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prijimatelov.

Ciel 15 Zaviest system manazérstva kvality (ISO/EFQM) 2019-2024

K 31.12.2019 sa ndm podarilo zo strategickych cielov uvedenych v tabulke ¢.5 splinit
nasledovne ciele:

Ciel ¢. 1 sa ndm podarilo naplnit, nakofko sme v roku 2019 zacali spolupracovat
s externou firmou a prihldsili sme sa aj do pilotného hodnotenia podmienok kvality,
ktoré sa ma uskutocnit' v priebehu roku 2020 na jednotlivé sluzby,

Ciele ¢. 2 a3 sa ndm podarilo splnit’ Ciastocne, v zariadeni sme zacali zavadzat
procesne riadenie,

Ciel ¢. 4 sa ndm poddarilo spinit, v mesiacoch februdr a april presli vsetci
zamestnanci zariadenia skolenim Prvej pomoci, vedenu instruktorkou Prvej pomoci
z Cerveného kiiza,

Ciel ¢. 5 sa ndm podariio naplnit CiastoCne, v identifikdcii rizik avo vytvdrani
rizikovych planov budeme pokracovat v roku 2020,

Ciel ¢. 12 vdruhej polovici roka sme v prednej zdhrade osadili exteriérovi

edukacnu hru a bylinkovd pyramidu.

5 HOSPODARENIE

K financnému zabezpeceniu cCinnosti  zariadenia bol na obdobie
rozpoCtovaného roka 2019 vypracovany pldn ndkladov a vynosov. Z porovnania

plnenia pldnu so skutocnostou vyplyva nasledovny hospoddrsky vysledok :

Taburka €. 6 Prehlad plnenia pldnu za roky 2018, 2017, 2016, 2015

Prehlad prijmov a 2019 2018 2017 2016

vydavkov

Prijmy celkom 976 359,17€ | 909117,46 € 844 340,51 € 828 356,23 €
Vydavky celkom 976 236,81 €| 904732,80¢€ 835 281,16 € 829 563,10 €
Vysledok hospoddrenia 122,36 € 4 384,66 € 9 059,35 € -1206,87 €
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Tabulka ¢.7 Vydavky za rok 2019

Najvacsie vydavkové polozky z celkovych vydavkov v roku 2019

Hrubé mzdy 473 254,81 € 48,48 %
Zakonné socidlne poistenie 164 532,87 € 16,85 %
Zakonné socidlne ndklady 18 860,19 € 1,93 %
Vybavenie prevadzkovych priestorov 12 065,74 € 1.24 %
Potraviny 168 479,78 € 17,26 %
Spotreba energii 6171824 € 6,32 %
Ostatné vydavky 77 325,18 € 7,92 %

Komentdr k niektorym polozkdm:

* Najvacsia vydavkovd polozka boli mzdové vydavky. Mzdové vydavky od
1.1.2019 do 31.12.2019 boli vo vyske, 473 254,81 €, zdkonné socidine
poistenie vo vyske 164 532,87 € azdkonné socidine ndklady vo vyske
18 860,19 €.

» Stravovacie sluzby - vydavky na potraviny boli za obdobie od 1.1.-
31.12.2019 vo vyske 168 479,78 €, fieto vydavky zahfiali vydavky na
potraviny pre pobytovych klientov v DSS a ZPS, ambulantnych klientov v DS,
socidlna sluzba jeddleri — mimo stravnici, klienti a zamestnanci ZOS.

= Spotreba energii — bola za obdobie od 1.1.- 31.12.2019 vo vyske 61 718,24
€, vtejto polozke sU zahmute vydavky na elektrickl energiu, vodne, plyn,
kdrenie a tepld voda.

= ostatné vydavky - tvoria vydavky v celkovej wske 77 325,18 € najmd na
sluzby (napr. BOZP a PO, telefony, tonery, vzdeldvanie zamestnancov,
naklady na PC programy, revizie, deratizaciu, odpady a pod.) a materidl
(napr. naklady na kanceldrske potreby, zdravotnicky materidl, ndhradné diely)

a pod.
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Tabulka ¢.8 Priimy za rok 2019

Prijmy za rok 2019 vE vV %
Trzby z predaja sluzieb klientom 505 348,53 € 51.76
Financny prispevok z MPSVaR 446 400,00 € 45 72
Uéelovd dotdcia z MPSVaR 3 000,00 € 0.31
Ostatné prijmy 21 610,64 € 291

Primy boli zabezpelené namd trzbami z predaja sluzieb vo vyske
505 348,53 €, o je Uhrada od priimatelov za poskytované socidine sluzby. Daldimi
taziskovymi zdrojmi prijmov bol finanény prispevok z MPSVsR vo vyske 446 400,00 €.
Daldim prijimom bola uéelovo viazand dotdcia z MPSVaR vo wike 3 000 €, na
nakup 30 ks nocnych stolikov s jeddlenskou doskou, 3 ks nocnych stolikov sme
financovali z viastnych zdrojov, aby boli kompletne vybavene vietky poschodia.
V ostatnych prijmoch vo wske 21 610,64 € sU zahmuté prijmy z UPSVaR na
chréanenu dieliiu vo vyske 9 370,06 €, primy od fyzickych, pravnickych osdb a z 2%
vo vyske 11 240,58 € a1000 € zMsR na ndkup darCekov pre prijimatelov na
Vianoce, Mikuldsa, na poknytie ndkladov na zaklpenie vstupeniek do kdpelov SPA
Malé Bielice a na kultUrne podujatia pre Ucinkujucich.

Vrioku 2019 Domov n.o. okrem hlavnej cCinnosti vykondval aj vedlgjsiu
hospoddrsku cinnost a to preda;j stravy pre ZOS od 1.1. do 31.12.2019 v Ciastke:
48 319,33 € apredaj obedov pre stravnikov zvonku v rdmcei socidlnej sluzoby
Jeddlert od 1.1. do 31.12.2019 v Ciastke: 26 635,31 €.

5.1 GRANTY A VYZVY ZA ROK 2019

Aj v roku 2019 sme v zariadeni pravidelne sledovali vyzvy na granty,

vypracovali a podali sme niekolko ziadosti o grant a dotdciu.
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Uspesni sme boli v rdmci podania ziadosti :

- Ministerstvo prdce socidlnych veci a rodiny, kde sme ziskali dotdciu na podporu
rozvoja socidinych ¢innosti vo vyske 3000 € na ndkup 30 ks no¢nych stolikov
s jeddlenskou doskou,

- Zamestnanecky grantovy program Dobré srdce 2019 z Naddcie Tatrabanky,
kde sme boli Uspesni s projektom ,,Pohybovo-kognitivne hry pre seniorov* vo
vyske 700 €. Celkové ndklady projektu predstavovali Ciastku 1083,39 €.
V prednej Casti z&hrady sme osadili exterierovd edukacnud hru Ardmaterapia —
magia zdahradnych bylin a dobudovanim bylinkovej pyramidy s chodnikom

kamennymi  platiami  sme  vytvorili

oddychovo nducnu zénu, kde nasi
prijimatelia mbézu hmatovym a zrakovym
zmyslom vnimat krasu lieCivych byliniek.
chodnik je  samoobsluzny  abez
bdrierovy, udrziavany a pristupny
celoro¢ne s prihliadnutim na mMoznost
vegetdcie vdanom rocnom obdobi.
Nadvdzuje na Uzitkovy vyvyseny zdhon

v zadnej Casti zahrady.




DomovV n.o., Partizdnske

. 958 01 Partizdnske, Nadraznd 649/6
ICO: 361 194 921 DIC: 2021747013

Grantovy program OPORA 2019 z Naddcie SPP sme boli Uspesny s 1 projektom
pod ndzvom Viadimir G., boli sme podporeni sumou 450 € na tvorbu
areadlizaciu Individudinych pldnov rozvoja — vybudovanie Uzitkovej zdahrady,
osadenim 4 ks vyvySenych zahonov a zakupenim drobného ndradia. Celkové
ndklady na projekt boli vo vyske 778,10 €, predstavovali zakdpenie vyvysenych
zahonov a ich osadenie, zakUpenie zahradnickeho ndradia, vyrovnanie terénu

v okoli z&dhonov, ndkup zeminy.

V mesiaci oktdber sme sa zapojili do sutaze na
socidinej sieti, ktord vyhldsila Naddcia Falck n.o.
V tejto sutazi sme boli Uspesny a ziskali sme pre
nase zariadenie Automaticky externy defibrilator
(AED) v celkovej hodnote 2016 €. Presne
naviguje, ako podat prvd pomoc a zachrdnit
zivot, Tenfo pristroj je umiestneny vo vestibule

nasho zariadenia, kedy v pripade ndhleho
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zlyhania srdca mbze vyrazne zvysit Sancu postinnutého na prezitie.

5.2 KRATKODOBE ZAVAZKY

Ku koncu ucCtovného obdobia evidujeme kratkodobe zavazky v suhmnej

hodnote 73 836,08 €, ktoré pozostavaju z nasledovnych poloziek :

> nevyplatené mzdy zamestnancom za december 2019 43 138,76 €
> neuhradené odvody do poistovni za december 2019 20211,40 €
> neuhradend dan z prijmov zo zdvislej Cinnosti za december 2019 4 366,79 €
> neuhradené prispevky do odoborov za december 2019 143,20 €
> neuhradené prispevky do DDS za mesiac december 2019 1208,46 €
» exekdcia (zamestnancov) 327,33 €
> neuhradené doddavatelské faktury za december 2019 4 440,14 €

Tieto zavazky boli unradené zaciatkom roku 2020.

5.3 VPLYV NA ZIVOTNE PROSTREDIE

Vplyv Uctovnej jednotky na zivotné prostredie je v sUlade s pravnymi normami

a celospolocenskymi mravmi.

6 STAV, POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

Pocas hodnotiaceho obdobia bol zaklpeny inventdr v operativnej evidencii
v hodnote 4 212,34 €. Sucastou tohto majetku bol ndkup: 33 ks nocnych stolikov
s jeddlenskou doskou, 1 priemyselny vysavac, 3 kovové skrinky do ambulancie
sestier na lieky a do archivu, regdl do kuchyne, senirovaci vozik, chladnicka do
spolocenskej miestnosti pre prijimatelov.
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Na Udrzbu, opravy prevadzky zariadenia Domov n. 0., Partizdnske bolo
potrebnych 2 143,44 €. Vacsia cast financnych prostriedkov sa vynaloZzila na opravu

praciek, susiciek, konvektomatu, vchodovych dver.

Tabulka ¢. 9a) Prehfad maijetku za roky 2018 a 2019 v Eleneni:

2019 2018
Neobezny majetok 5 662,50 € 6 858,90 €
Obezny majetok 87 058,71 € 87 738,18 €
Casové rozlisenie 120,12 € 2 469,80 €

Tabulka ¢. 9b) Prehfad viastnych a cudzich zdrojov za roky 2018 a 2019 v Clenent:

2019 2018
Vlastné zdroje krytia majetku 18 753,81€ 18 631,74 €
Cudzie zdroje 77 373,72 € 78 435,14 €
Casové rozlisenie 0,00 € 0,00 €
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Tabulka €. 10 Prehlad majetku

Prehl'ad majetku Samostatné Dopravné Drobny a ostatny |Inventar
hnutefné veci a|prostriedky |dlhodoby hmotny |operativnej
subory hnutefnych majetok evidencii
veci
Prvotné Stav. na zaciatku bezného 41 880 224 286

ocenenie uc¢tovného obdobia

Stav. na konci beiného
uc¢tovného obdobia 224 286

Stav na zaciatku bezného
uc¢tovného obdobia

Prirastky

Ubytok

Stav. na konci beiného

uc¢tovného obdobia

Stav na zacdiatku bezného

Zostatkova ucétovného obdobia

hodnota Stav  na konci beiného

ucétovného obdobia
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7 EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY

V nadvdznosti na zdkon o socidlinych sluzbdch a vyssie uvedeny prehlad o
hospoddreni uvddzame, 7e¢ EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY (EON) na jedného
priimatela:

- v pobytovych sluzbdch:

> v Zariadeni pre Seniorov za rok 2019 s vo vyske 842,52 €,

> v Domove socidlnych sluzieb za rok 2019 su vo vyske 922,73 €,
- v ambulantnej sluzbe:

> v Dennom staciondri za rok 2019 su vo vyske 465,28 €

Tabulka ¢.11 Prehlfad vyvoja vysky EON v pobytovych sluzbdch a v ambulantnej sluzoe za roky 2019,
2018, 2017, 2016, 2015.

Prehfad vyvoja EON | 2019 2018 2017 2016 2015

EON ZpS 842,52 € 797,66 € 731,80 € 714,08 € 689,19 €
EON DSS 922,73 € 861,30 € 731,80 € 714,08 € 689,19 €
EON DS 465,28 € 340,31 € 337,95 € 384,63 € 427,25 €

Vysledky hospoddrenia Domova n.o., Partizanske za rok 2019 boli prerokované
v Dozomej rade aschvdlene Spravnou radou Domova n.o., Parfizdnske dnia
28.04.2020.

Tato vyrocnd sprdva sa vyhotovuje za Uctovné obdobie od 1.1.2019 do

31.12.2019. Po ukonceni uctovnéno obdobia nenastali ziadne udalosti osobithého

vyznamu, ktoré by bolo potrebné uviest v tejto wwrocnej spréve.
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8 VPLYV  MIMORIADNEJ SITUACIE v SUVISLOSTI S NAKAZOU
COVID-19 NA FUNGOVANIE ORGANIZACIE

Za posledné mesiace v obdobi spracovania Vyrocnej spravy za rok 2019 sme
spolocne prechddzali velmi zlozitou situdciou v suvislosti s vyskytom ochorenia
COVID-19, ktory ndm vSetkym znacne skomplikoval a obmedzil bezny Zivot.
V. moaximdinej moznej miere v rdmci nldzového rezimu sme sa snazili napinat
potreby nasich priimatelov socidlnej sluzby a zaroven v predstinu prijimat opatrenia
na zaklade jednotlivych ndvrhov, usmermeni a odpordcani hlavneho hygienika a
vlady Slovenskej republiky.

Vzhladom ktomu, Ze ndkaza COVID-19 asnou suvisiace prijaté opatrenia
sposobia vypadok na prijmoch za neposkytovane socidlne sluzby (nedotkne sa to
financneho prispevku z MPSvaR) atakliez neplanované zvysené vydavky na
zakUpenie vacsieho mnozstva dezinfekcie a osobnych ochrannych pracovnych
pombcok, pravdepodobne to bude mat znacny dopad na celkové hospoddrenie

zariadeniq.

ZAVER

Domov n.o., Partizdnske je modermnym zariadenim, ktoré 16 rokov poskytuje
kvalitng, flexibiiné a v maximdinej moznej miere orientované socidine sluzby
zamerané na individudine potreby prijimatelov socidinej sluzby, v esteticky
upravenom prostredi, s pocitom bezpecCia a istoty, na zdklade etického a

odbormného pristupu v stlade s ochranou fudskych prév a zdkladnych slobdd.

V Partizdnskom, 28.04.2020

PnhDr. Petra Zubatd
riaditelka
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Priloha €.1 Prehlad akcii a aktivit u pobytovych priiimatelov za rok 2019

Prehlad akcii a aktivit u pobytovych prijimatelov za rok 2019
Podas tyzdiia prebiehali aktivity — Citanie na izodch + individudine ndvitevy klientov
(rozhovory, pamdatove cvicenia, vysadenie klientov a prechadzky), Modlenie
Vystipenie deti z MS Makarenkovd (dodatodne k adventu), ,,Oslédvenci® — spolodné
posedenie s narodeninovymi a meninovymi osldvencami v danom mesiaci, Sv. spoved
a omsa
aktivity — Citanie na izbdch + individudine ndvitevy klientov (rozhovory, pamétové
cvicenia, vysadenie klientov a prechddzky)
Modlenie, Valentinske bingo v spoluprdci so studentkami Spojenej skoly Partizanske
Valentinske tvorive dielne, ,,Osldvenci® — spolocné posedenie s narodeninovymi
a meninovymi osldvencami v danom mesiaci, Sv. spoved a omsa

JANUAR

FEBRUAR

aktivity — Citanie na izbdch + individudine ndvitevy klientov (rozhovory, pamatové
cvicenia, vysadenie klientov a prechddzky), Modlenie, Pochovavanie basy- spolocenskd
akcia, Canisterapia, MDZ- vystipenie MS Macko Usko, Tyzderi mozgu- aktivity zamerané
na pamat, motoriku, koordinaciu, Klaunidda prostrednictvom Clowndoctors (Cervené
nosy), ,,Oslavenci® — spolocné posedenie s narodeninovymi a meninovymi osldvencami
v danom mesiaci

MAREC

aktivity - Citanie na izbdch + individudine ndvitevy klientov (rozhovory, pamatove
cvic¢enia, vysadenie klientov a prechddzky), Modlenie, Sv. spoved a omsa, Velkonocné
pecenie, Tvorivé velkonocné dielne - zdobenie kraslic, ,,Osldvenci* — spolocné posedenie
s narodeninovymi a meninovymi osldvencami v danom mesiaci

aktivity — Citanie na izbach + individudine ndvitevy klientov (rozhovory, pamatové
cvicenia, vysadenie klientov a prechddzky), Modlenie, Sv. spoved a omsa, Majdles-
spolocenskd akcia pri prileZitosti 1. Mdjowych osldv, Defi matiek- vystipenie MS Velké
Bielice, Zdzitkové Citanie v Mestskej kniznici Partizénske, IRIS IV. Skacany- spolocenskd
akcia v Kulturnom dome v Skac¢anoch piri prilezitosti 1. mdjovych osldv, Spolo¢ny vylet
s prijimatelmi socidinej sluzby- Narodny Zreb¢in TopolCianky- Kostrin, ,,Osldvenci® —
spolo¢né posedenie s narodeninovymi a meninovymi osldvencami v danom mesiaci
aktivity - Citanie na izbéach + individudine névétevy klientov (rozhovory, pamdtove
cvi¢enia, vysadenie klientov a prechddzky), Modlenie, Den otcov - vystlpenie Viktorky K.,
Olympidda Domovdkov - VII. rocnik, ,,Osldvenci* — spolo¢né posedenie

s narodeninovymi a meninovymi osldvencami v danom mesiaci

akfivity — Citanie na izbach + individualine navstevy PSS (rozhovory, pamdatove cvicenia,
vysadenie a prechdadzky), Modlenie, Siavnostnd sv. omsa a spoved, ,,Oslavenci* —
spolocné posedenie s narodeninovymi a meninovymi osldvencami v danom mesiaci
aktivity — Citanie na izbach + individudine ndvstevy PSS (rozhovory, pamdatoveé cvicenia,
vysadenie a prechddzky) , Sv. spoved a omsa , Z&hradné posedenie, ,,Osldvenci® —
spolo¢né posedenie s narodeninovymi a meninovymi osldvencami v danom mesiaci,
Modlenie

MAJ APRIL

JuL JUN

AUGUST
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akfivity — Citanie na izbach + individualine navstevy PSS (rozhovory, pamdatove cvicenia,
vysadenie a prechddzky) + starostlivost o zadny aredl (sadenie, Cistenie kvetov a pod.),
Sv. spoved a omsa, Cenveny nos- Clown Doctors - ndviteva PSS na izbdch

Vylet - Slovanské muzeum Alexandra Sergejevi¢a Puskina v Brozdanoch - Kostrin

v Klatovej Novej Vsi, ,,Osldvenci® — spolocné posedenie s narodeninovymi a meninovymi
osldvencami v danom mesiaci, Modlenie

aktivity — Citanie na izbach + individudaline navstevy PSS (rozhovory, pamdatove cvicenia,
vysadenie, prechddzky, nacvik programov na spol. akcie v zariadeni aj mimo neho) +
starostlivost o zadny aredl (sadenie, Cistenie kvetov a pod.), Sv. spoved a omsa
Beseda - ,, Ako sa nestat obetou trestnych ¢inov", Rozlucka s letom + Mesiac Ucty

k starSim - spolocenskd akcia, Beseda v Mestskej kniznici Partizédnske, Beseda s Mdriou
Pomajbovou, ,,Osldvenci® — spolocné posedenie s narodeninovymi a meninovymi
osldvencami v danom mesiaci, Vystipenie deti z MS Topolovd Velké Bielice v rdmci
Mesiaca Ucty k starsim, brigéda so Ziakmi zo ZS Radovana Kaufmana , Modlenie
aktivity — Citanie na izbach + individualine navstevy PSS (rozhovory, pamdatove cvicenia,
vysadenie, prechadzky, nacvik programov na spol. akcie v zariadeni aj mimo neho) +
starostlivost o zadny aredl (sadenie, Cistenie kvetov a pod.), Zadusna sv. spoved a omsa,
,.Bubnovacka"- Nam. SNP, PeCenie na Katarinsku zabavu - Strudle

Tane&nd zdbava v M. Krtefianoch, Katarinska zdbava, Cenveny nos - Clown Doctors-
navsteva PSS na izbdch, ,,Oslavenci* — spolocné posedenie s narodeninovymi

a meninovymi osldvencami v danom mesiaci, Modlenie

Mikulds - vystUpenie deti z MS Macko Usko Malé Uherce + rozdanie bali¢kov studentkami
20 SOS Jana Antonina Batu, Sv. spoved a omia, Vianodné pedenie - Medovnicky
Masdz rik urend pre PSS, Vianodné vystlpenie Ziakov zo Specidinej $koly, Vianocné
pecenie- Linecké koldciky, Slané palicky, Vianocné vystupenie Studentov z Gymnadzia,
Priprava viano¢nych pohladnic s PSS, Viano&né trhy a punc v jeddini Domova,
VystUpenie Dychovej hudby Bielicanka, Jaslickovd poboznost

., Oslavenci* —spolocné posedenie s narodeninovymi a meninovymi osldvencami

v danom mesiaci, Modlenie, Spolocnd stedrd vecera
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Priloha ¢. 2 Prehlfad akcii a aktivit prijimatelov denneho staciondra za rok 2019

Prehl'ad akcii a aktivit prijimatefov denného staciondra za rok 2019

Vzdeldvacie aktivity formou rozprévania : kalenddr akcii mesiac janudr + ludové pranostiky a tradicie, rocné obdobia — janudr
v zdhrade. Mdgia, zvyklosti pover y v Zivote Cloveka. Zdravy Zivotny $tyl.

Rozpravanie na aktudinu tému : Traja krdli s wuzitim reminiscencie. Duchovné aktivity : sv. omsa a sv.spoved spojend

s posvatenim pribytkov. Aktivizdcia pomocou arteterapie : prdca s vodovymi a prstovymi faroami, prdca s geometrickymi
tvarmi. Receptdrium — doplnenie receptdra , recept prezentuje vybrany klient, Aktivizdcia pomocou muzikoterapie s vyuzitim
Satiek a lopticiek, hudobno- pohybové cvicenie, piesne na zelanie s vyuzitim hudobnych ndstrojov, vyuzitie relaxacnej hudby-
zvuky prirody. Aktivizdcia pomocou ergoterapie : dekordcie praca s réznymi materidimi, prdca v kuchyni.

Aktiviz&cia s vuzitim remeniscencie — praca s ¢asopisom a novinami, vyuzitie obrdzkov, fotografii / Moje V ianoce, sviatok Troch
krafov,- zvestovanie PAna, zdzitkovd krabica. Aktivizdcia pomocou dramatoterapie —sledovanie filmov a diskusia, divadelnd
hra, V zdravom tele zdravy duch : pravidelné vychadzky do mesta a okolia, relaxacno-pohybove cvicenia.

Zdravy zivotny Styl : Starostlivost o nase zdravie. Zdzitkové citanie : Slovensko - praca s interaktivnymi pomockami, orientdcia na
mape.Oslavenci.

s

JANUAR

Vzdeldvacie aktivity formou rozprévania : medzindrodné dni, pranostiky, tradicie/ Hromnice,Blazej/,februdr v z&hrade- lundmy
kalenddr, vyvrcholenie fasiangov - tradic¢né pochovdvanie basy, popolec- popolcovd streda : vyznam pdstu, Duchovné
aktivity : Prvopiatkovd sv.oms$a a sv. spoved, pravidelné ¢itanie so zamyslenim. Tréning mozgu / hlavolami, dopliiovacky,
tajnicky, vyuzitie informacnych tekchnoldgii — piknik slov. Slovensko -prdca s interaktivnymi pomdckami, Svet v obrazoch. Vyuzitie
informacnych technoldli a mapy. Rozpravanie na vybranud tému sviatok : Vyznam sviatku Sv.Valentina, Fasiangy Receptdrium
- zdravy Zivotny $tyl. Recept prezentuje vybrany klient. Aktivizdcia s vyuzitim reminiscencie — vyuzitie obrdzkov, fotografii / moje
mesto /, z&zitkova krabica. Aktivizacia pomocou muzikoterapie a tanca: pohybové cvicenia pri hudbe.

Valentinske Bingo so studentmi Spojenej skoly. Aktivizdcia pomocou ergoterapie : praca s réznymi materidimi, pecieme

z ovocia. Navsteva vystavy : Viystavnd sient DK Partizénske / Vystava neprofesiondinych vytvamikov/ Aktivizdcia pomocou
arteterapie : ,valentinske tvoriveé dielne s hudbou na Zelanie, prdca s geometrickymi tvarmi, fasiangoveé masky. v zdravom tele
zdravy duch : pravidelné vychddzky, relaxacno-pohybové cvicenia. Milujem Slovensko — zd&zitkové Citanie s vyuzitim
inferaktivnych pomadcok. Canisterapia. Osldvenci.

e

FEBRUAR

Vzdeldvacie aktivity formou rozprévania: medzindrodné dni /MDZ/, pbstne zvyky a tradicie, slovenské zvyky a tradicie, vyznam
sviatku a fradicii . Duchovné aktivity : Prvopiatkovd sv.omsa a sv.spoved, poboznost’ krizovej cesty klientov Denného staciondra
a pobytovych klientov, pdstne citanie so zamyslenim. Vzdeldvacie aktivity formou rozpravania : Slovensko — praca

s interaktivnymi pomockami. Aktivizdcia s vyuzitim reminiscencie : Fasiangy mojho detstva, miadosti. Nacvik programu, hudoa
v §tyle REPETE, priprava vipov do sttaze : Viipnejsl whrdva. zdgitkovd krabica , Oslava MDZ kedysi a dnes.

Fasiangovd zdbava v $tyle REPETE, pochovdvanie basy, aktivita spojend s pobytowmi klientmi. Viystipenie k MDZ - deti s MS
Velké Bielice Aktivizdcia pomocou dramatoterapie : Osobnost reldcie REPETE Ivan Krajicek a jeho Ucinkovanie. Histéria
kinematografie — nemy film / hlavni predstavitelia / Pohybovo - koncentradné cvicenia: pohybové aktivity s vyuzitim hudby

a tanca. Aktivizdcia pomocou muzikoterapie : pohybové cvicenia pri hudbe. Canisterapia Aktivity Domova n.o., spojené

s tyzditlom mozgu + aktivita Ziakov Spojenej $koly : /Pomocnicka pamat/ Navsteva vystavy Mestské mizeum Partizdnske.
Naviteva wstavy v DK Partizénske- , More dasu * autorskd vystava obrazov a keramiky §.Janca. Marec mesiac kniny : z&zitkové
citanie so zamyslenim — Navsteva kniznice. V zdravom tele zdravy duch - pravidelné vychddzky do mesta, vychddzka do
mesta spojendvs aktivitami pri prilezitosti oslobodenia mesta./ Beh osolobedenia/ AV\kTivizdcio pomocou arteterapie : vyroba
darcekov k MDZ, relaxac¢né omalovavanky, kvety ktoré sa spdjaju so sviatkom MDZ. AktivizGcia pomocou ergoterapie : praca
s rOznymi materidimi. praca s modelovacou hmotou. Dr.Klaun — ndvsteva zdravotnych klaunov. Osldvenci.

MAREC

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania: medzindrodné dni, pranostiky, tradicie, / april v zdhrade, jamé lieCivky a ich vyuzitie,
Tajomstvo Velkej noci. Vzdeldvacie aktivity formou rozprdvania : Slovensko — prdca s interaktivnymi pomaockami.

Duchovné aktivity : Prvopiatkovd sv.omsa a sv.spoved. Aktivizécia pomocou ergoterapie : prdca s rdznymi materidimi / textil,
rino /, vyroba jamych dekordcii zo slaného cesta, priprava mdiky, mdjova vyzdoba. Aktivity spojené so spomienkou na Tomdsa
Batu — vychddzka do mesta. Aktivizdcia pomocou arteterapie: malujeme jarné kvety / vyuzitie réznych technik /, relaxacné
omalovdvanky, mandaly, malovanie jamych dekordcii so slaného cesta, velkonocné tvorivé dielne. Velkonocné pecenie.
Aktivizdcia pomocou muzikoterapie : Ivan Kraijicek — mdda nikdy nevyjde z mddy — rok 1978 piesne s jarnym motivom.

V zdravom tfele zdravy duch : vychddzka do mesta a prirody, vychddzka do mesta spojend so spomienkou na Tomdsa Batu.
Sportové aktivity v Parku Domova. Aktivizdcia pomocou dramatoterapie — pocuvanie pribehu a reprodukcia textu, ndcvik
divadia. Vyndsanie Moreny : vychddzka do prirody spojend s rozlickou so zimou. Rozprdvanie na aktudinu tému a sviatok : Der
Zeme - aktivita spojend s ochranou zivotného prostredia. April v zdhrade : vychddzka spojend s ndvstevou trznice s ndkupom
jamych kvetov ur¢enych na vysadbu jarnej dekordcie, aktivita spojend s ergoterapiou, jamd vysadba vyvysenych zdhonov ,
bylinkovd $pirdla, kvety. Receptdrium — recept prezentuje vybrany klient. Aktivizdcia pomocou reminiscencie : z&zitkovd krabica,
vyuzitie obrdzkov a fotografii, Fytoterapia a jej vyznam / koldz / Navsteva vystavy — Vystavnd sieri DK Pe. Prdce ¢lenov zvézu
telesne postinnutych. Osldvenci.

Ve
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Rozpravanie na aktudinu tému: medzindrodné dni, tradicie, pranostiky / Pankrde, Servdc, Bonifae,Zofia,Uroan/, mdj v zahrade.
Vyznam sviatku 1.mdj, 8 mdj. Duchovné aktivity : prvopiatkovd sv.omsa a sv. spoved. Vzdeldvacie aktivity formou rozpravania :
Slovensko — wyuzitie interaktivnych pomodcok. orientdcia na mape, kvizy. Aktivita v Mestskej kniznici — Eitanie s porozumenim

a volné rozprdvanie na tému pribehu. Zdravy zivotny $tyl : rozprdvanie na aktudinu tému : Stardme sa o bylinkovu Spirdlu,
trhanie byliniek a susenie. Priprava bylinkového ¢aju. Aktivizdcia pomocou dramatoterapie : ndevik divadia a programu /
Maijdles, der matiek Skacany / AktivizGcia pomocou ergoterapie : praca v zdhrade, vysddzanie balkdnovych
kvetov.strapaciek, , priprava mdijky, vyrobky ku driu matiek, pecenie koldca so sezénnym ovocim. stavanie mdija, lampionovy
sprievod, Majdles. Aktivizacia pomocou arteterapie: relaxacné omalovdavanky, -mandaly, pradca s vodovymi a temperovymi
farbami. Pohyboveé  aktivity : balanéné cvicenia, reloxac¢no — pohyboveé cvicenia. Aktivizdcia pomocou obrdzkov a fotografif

s vyuZzitim reminiscencie. Navsteva vystavy v DK Partizanske — , Umenie dedin® V zdravom tele zdravy duch — pravidelné
vychddzky do mesta a okolia, Sportoveé aktivity v parku Domova. Aktivizdcia pomocou muzikoterapie : piesne na Zelanie.
Aktiviz&icia pomocou reminiscencie : vyuzitie satiek, lopticiek, zazitkova krabica. Ako si spominam na svoje detstvo.Oslavenci.

Rozpravanie na aktudinu tému : medzindrodné dni, tradicie, pranostiky / Medard, Jan/, jun v zdhrade — lundrmy kalenddr,
medzindrodny den deti — vyznam sviatku. Duchovné aktivity: prvopiatkovd sv.omsa a sv.spoved. Receptdrium — recept
prezentuje vybrany klient. Vzdeldvacie aktivity formou rozprdvania : Krasy Slovenska — prdca s interaktivnymi pomdckami,
vyuZzitie Casopisov, literatlry. Aktivizdcia pomocou biblioterapie : z&zitkoveé Citanie a volné rozpravanie na tému pribehu.
Aktivizdcia pomocou dramatoterapie : Mdj oblubeny film. Ativizdcia pomocou arteterapie : téma — moje ruky,relaxacné
omalovavanky, darcek ku diiu ofcov, praca s geometrickymi tvarmi, sezdnne kvety — letné filigramy. Aktivizécia pomocou
ergoterapie : doplnky a baner na olympiddu, praca s rdznymi materidimi, Cistenie zdhonov kvetin a bylinkovej Spirdly.
Aktiviz&cia s vyuzitim reminiscencie — z&zitkovd krabica, prdca s hlinou a modelovacou hmotou, vyuzitie obrdzkov a fotogrdfii.
Dopoludnie venované sviatku diia otcov : aktivita spojend s pobytovymi klientm. V zdravom tele zdravy duch : pravidelné
vychddzky. Aktivizdcia pomocou muzikoterapie a tanca : Hello song a Goodbye song., rytmické cvi¢enia. Tyzder zdravia :
aktivity spojené s mestom Partizanske, vychddzka do mesta. Pocitacové zrucnosti. Olympidda Domovdkov. Osldvenci.

Sladvnostnd svatd omsa k vyrociu zariadenia a svatd spoved.Vzdeldvacie aktivity formou rozprdvania : medzindrodné dni,
slovenské zvyky a tradicie, ludové pranostiky, jul v zahrade, lundmy kalenddr. Préca s interaktivnymi pomockami — kizelné
Citanie- Slovensko. Aktivizdcia pomocou muzikoterapie spojend s pohybovymi aktivitami — vyuzitie hudby a tanca, rytmické
cvic¢enia. Sporfové aktivity — V zdravom tele zdravy duch, relax v kipefoch Malé Bielice. Aktivizdcia spojend s reminiscenciou /
vyuzitie obrdzkov, fotografii, Satiek, lopticiek, zazitkova krabica, koldz — kvety, Krdsy Slovenska na potulkdch po Slovensku +
vyuzitie interaktivnych pomaocok. Zdravy Zivotny $tyl — receptdrium - recept prezentuje vybrany klient. Rozpravanie a Citanie na
tému zdravy zivotny $tyl. AktivizGcia pomocou ergoterapie : vyrobky na predaj, / vyroba bdbik, levandulové vankusiky /, Cistenie
zdhonov s kvetmi , Cistenie okolia, pecenie pre osldvencov. Aktivizdcia pomocou arteterapie : reloxacné omalovavanky,
mandaly, vyuZzitie rdznych technik, vyuzitie fariel a geometrickych tvarov. Zdravotnicke okienko. Aktivizdcia pomocou
dramatoterapie : pocivanie pribehu a rozpravanie, muzikdl/ Préca s pocitadom. Sportové aktivity vonku : Clovede nehnevai
sa pre vozickarov, vychddzka na salas spojend so zberom Iicnych kvetov, cvicme v rytme. Aktivity spojené s vyrocim
Domova,n.o. Partizénske. Osldvenci

AUGUST

Prvopiatkovd svatd omsa a svaitd spoved. Vzdeldvacie aktivity formou rozprdvania : medzindrodné dni, slovenské zvyky

a tradicie, ludové pranostiky, august v zdhrade, lundmy kalendar., aktivity spojené s poznavanim histérie ndsho mesta. Préaca
s interaktivnymi pomodckami — kizelné Citanie — Slovensko. Aktiviz&cia pomocou ergoterapie : pecenie zo sezonneho ovocia,
Cistenie zdhonov s kvetmi a bylinkovej $pirdly. Zdravy Zivotny §tyl — receptdrium — recept prezentuje vybrany klient.

Aktivity spojené s tyzdiiom mobility -aktivity organizované mestom Partizanske. Aktivizacia s vyuZzitim reminiscencie : vyuZzitie
obrdzkov, fotografii s t€matikou leto a dovolenka, zdzitkovd krabica, Krdsy Slovenska na potulkdch po Slovensku — vyuzitie
obrdzkov, fotografii, Casopisov, praca s mapou + praca s interaktivnymi pomdckami. Aktivizdcia s prvkami biblioterapie —
&ftanie pribehu a volné rozprdvanie na tému pribehu Praca s poditadom. Sporfové aktivity v parku Domova n. o.

Aktivizdcia pomocou arteterapie: relaxa¢né omalovavanky, vyuzitie réznych vytvamych technik / prdca s prstovymi farbami /.
Aktiviz&cia pomocou muzikoterapie : vplyv hudby na nase zdravie, ndcvik programu na zahradnd pdrty.

Zd&hradné posedenie aktivita spojend s pobytovymi PSS. Oslavenci

SEPTEMBER

Prvopiatkova svatd omsa a svatd spoved. Vzdeldvacie aktivity formou rozpravania : medzindrodné dni, slovenské zvyky

a fradicie, ludové pranostiky, september v zahrade, spolocenskd etiketa, praca s interaktivnymi pomockami - kizelné citanie -
Slovensko, profil slovenskej kulttry — kultirne dedicstvo. Aktivizdcia pomocou ergoterapie : Cistenie zahonov s kvetmi a bylinkovej
Spirdly, préca s cestom a hlinou. Zdravy zivotny Styl — receptdrium - recept prezentuje vybrany klient. Mesiac Ucty k starsim —
z&zitkové Citanie pre seniorov — aktivita v Mestskej kniznici Defi mozgu — aktivita organizovand studentmi Spojenej skoly.
Aktivizdcia pomocou muzikoterapie a fanca — vyuzitie Satiek, lopticiek, hudobnych ndstrojov, rytmickeé cvicenia. V zdravom tele
zdravy duch : Vychdadzky do prirody, mesta a okolia, vychddzka spojend s programom oslév SNP. Aktivizdcia pomocou
ergoterapie : dekordcie z jesennych prirodnin, vyzdoba priestorov, wrobky na predaj, préca v zdhrade Cistenie zadhonov kvetov
a bylinkovej $pirdly. Praca s pocitacom. Klaunidda — program so zdravotnymi klaunmi Aktfivizdcia s prvkami biblioterapie :
Citanie pribehu a volné rozprévanie na tému pribehu AktivizGcia pomocou arteterapie : kresba téma : ,Ako sa tvdria fudia *
Aktiviz&cia s vyuzitim reminiscencie : vyuzitie obrdzkov, fotografii, zdzitkovd krabica, narodeninové mesto Partizanske. krdsy
Slovenska vyuzitie interaktivnych pomdcok. Aktivizdcia pomocou biblioterapie : pocuvanie pribehu a volné rozpravanie na
tému pribehu. Wiet — Brodzany, Klatova novd Ves Oslavenci.
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OKTOBER

Prvopiatkova svéitd omsa s pozehnanim Urody. Vzdeldvacie aktivity formou rozprdvania : medzindrodné dni, ludoveé zvyky

a tradicie, ludové pranostiky, z&hrada v oktdbri, prdca s interaktivnymi pomdckami : kizelné ¢itanie Slovensko, mesiac Ucty

k star$im — prednes poézie, spolocenskd etiketa. Aktivizdcia pomocou ergoterapie : vyrobky na predaj na vianocné trhy,
pecenie zo sezdnneho ovocia, praca v zdhrade — rozmnozovanie muskatov odrezkami a zazimovanie muskdatov, praca

s jesennymi prirodninami. Aktivizacia pomocou arteterapie :  praca s rdznymi fechnikami a materidimi. Akfivizacia s prvkami
biblioterapie : Citanie pribehu zalozenie Citatelského dennika, Citanie a beseda v mestskej kniznici Partizénske

Praca s pocitacom. Aktivizcia s prvkami dramatoterapie — pantomima Zdravy Zivotny $tyl — receptdarium — recept prezentuje
vybrany klient — téma recepty z tekvice, vychddzka do mesta a okolia. Aktivizacia s prvkami muzikoterapie — rytmické cvicenia,
hudobno-pohybové cvi¢enia. Aktivizdcia s vyuzitim reminiscencie — vyuzitie Satiek, lopticiek, obrdzkov, fotografii, z&zitkovda
krabica, oktéber vznik CSR, hodiny. Preventivna akfivita : Predndska — , Ako sa nestat obetou frestného &inu ™ Za krajsie mesto
aktivity spojené s akciou celého mesta. Navsteva vystavy : / DK Partizdnske / Spolocenskd aktivita v rdmci rozltcky s letom

a mesiaca Ucty k star§Sim. Oslavenci.

NOVEMBER

Prvopiatkové svatd omsa / zadusnd / s dusiCkovou poboznostou. Vzdeldvacie aktivity formou rozprévania : medzindrodné dni,
ludové zvyky a tradicie, fudové pranostiky, zdhrada v zime, lundmy kalenddr. Praca s inferaktivnymi pomadckami : kizelné
Citanie Slovensko, spolocenskd etiketa. Aktivizdcia pomocou ergoterapie : vyrobky na predaj na vianocné trhy, praca s réznymi
materidimi a technikami, katarinske pecenie strudli. V zdravom tele zdravy duch : pravidelné vychddzky do mesta a okolia.
Aktivizéicia pomocou arteterapie : papierové filigramy, reloxacné omalovévanky a mandaly. Aktivizdcia pomocou
muzikoterapie : ndcvik programu na Katarinsku z&bavu — rytmické spracovanie skladby Richarda Clayderamana

Aktiviz&cia s prvkami biblioterapie : pribehy sidvnych / etnologicka Katarina Nadaskd / Aktivizacia s vyuzitim reminiscencie :
vyuzitie obrdzkov, fotografii, z&zitkovd krabica, receptarium — téma pecieme z kapusty, rozprdvanie na aktudinu tému a sviatok
— 17.november / Aktivizécia s prvkami dramatoterapie : zaciatky kinematografie. Beseda o triedeni odpadu aktivita spojend

s pobytovymi PSS. Katarinska zdbava : aktivita spojend s pobytovymi klientmi. Osldvenci.

DECEMBER

Prvopiatkova svatd omsa a svatd spoved. Vzdeldvacie aktivity formou rozprdvania : medzindrodné dni, fludové zvyky a tradicie,
ludové pranostiky, zdhrada v zime, lundmy kalenddr, vyznam adventu, Vianoce u nds doma. Praca s interaktivnymi
pomdckami - kizelné Eitanie Slovensko, Aktivizdcia pomocou ergoterapie : vyrobky na predaij, adventnd vyzdoba priestorov,
vianocné pecenie / linecké kolaciky, slané palicky/, vyroba vianoc¢nych darcekov / Spolocenskd aktivita sv .Mikulds pripravend
v réZii $tudentov Spojenej $koly Partizénske a deti MS Malé Unherce. Vystlpenie Ziakov Specidinej koly v Partizénskom. Vystdpenie
Studentov gymndzia Partizdnske. V zdravom tele zdravy duch : vychddzky do mesta a okolia — adventné mesto, vianocné trhy.
Aktivizdcia s prvkami biblioterapie : pribehy sldvnych. Aktivizdcia pomocou arteterapie : relaxacné omalovavanky, papierove
filigramy, vianocné pozdravy, vianocnd vyzdoba. Aktivizécia pomocou muzikoterapie . viano¢né piesne a koledy, rytmické
cviCenia. Aktivizdcia s vyuzitim reminiscencie : vyuZitie obrdzkov, fotografii, z&zitkove Citania- vianocny pribeh, zdzitkovd krabica,
viano¢né zvyky a obycaje. Klaunidda. Aktivizdcia pomocou dramatoterapie : ndcvik koledovania, ndevik vianocného pribehu
na spolo¢ensku aktivitu , Vianocny pun¢ * Vianocny punc, zivy betlehém a vianocné trhy v priestoroch Domova, n. o..
Viano¢né koledovanie. Vianocnd besiedka.
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