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Poslanie  
PRO MENTE, n. o. 

Nezisková organizácia PRO MENTE, n. o.  uskutočňuje svoje aktivity podľa zákona  
č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné 
služby v zmysle ďalších doplnkov a zmien.  
 
Poslaním organizácie je prispievať k vytváraniu a rozvoju podmienok pre dôstojný a 
rovnocenný život ľudí s duševným postihnutím v spoločnosti a prispievať k posilneniu 
duševného zdravia v spoločnosti. Jej cieľom je prostredníctvom vytvárania vhodných 
foriem zamestnania pre ľudí s ťažkým zdravotným postihnutím, pomôcť sociálne 
vylúčeným ľuďom, najmä s duševným postihnutím integrovať sa späť do spoločnosti. 

O firme  
Sídlo: Pri mlyne 1430, 071 01 Michalovce 
Riaditeľ: Ladislav Leško 
Správna rada:  
• Ing. Jana Hurová, PhD. - predseda 
• MUDr. Pětr Nawka  
• Ing. Martin Hura 
Dozorná rada: Ing. Martina Farkašovská - revízor 
Kontakt: 

- mobil: 0918567854 
- e-mail: promentemi@gmail.com 

 

Ciele organizácie  
Dlhodobým cieľom organizácie je prispieť k vytváraniu a rozvoju podmienok pre 
dôstojný a rovnocenný život ľudí s duševným postihnutím v spoločnosti a prispieť tak 
k posilneniu duševného zdravia celej spoločnosti.  
 
Krátkodobými cieľmi je podporovať pracovné zručnosti u ľudí s ťažkým zdravotným 
postihnutím, poskytovať priestor pre nácvik pracovných a sociálnych zručností, 
poskytovať im sociálnu pomoc a humanitárnu starostlivosť, čím prispieť k znižovaniu 
nezamestnanosti v tejto skupine zdravotne postihnutých občanov a zlepšeniu kvality 
života ľudí s problémami duševného zdravia. 
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Aktivity organizácie v roku 
2022 
PRO MENTE, n. o. 

V roku 2022 spolupracovala nezisková organizácia Pro Mente, n. o. v rámci 

poskytovania sociálnych služieb ľuďom s duševným postihnutím s občianskym 

združením Integra. Na dvoch podlažiach bolo prevádzkované zariadenie 

podporovaného bývania spolu pre 20 ľudí. Počas roka odišli zo zariadenia 4 prijímatelia 

sociálnych služieb - 1 išiel do iného zariadenia sociálnych služieb, 2 sa vrátili do 

domáceho prostredia k rodine. Do zariadenia podporovaného bývania prišli počas roka 

2 noví prijímatelia sociálnych služieb – 1 z psychiatrickej liečebne a 1 z domu. 

Prijímatelia sociálnych služieb mali možnosť̌ bývať̌ v jedno a dvojposteľových izbách, 

pričom spoločné priestory sú vybavené kuchynkami pre vlastnú potrebu, hygienickými 

zariadeniami, toaletami, sprchami, spoločenskými miestnosťami, malou knižnicou, 

práčovňou, telocvičňou. Prijímatelia sociálnych služieb mali k dispozícii novú 

komunitnú miestnosť, ktorá bola využívaná predovšetkým na skupinovú prácu a 

komunitné stretnutia bývajúcich a v areáli zariadenia veľký́ dvor a altánok, ktorý́ 

využívali na spoločné́ aktivity - športové́ dni, grilovanie, ale aj individuálne posedenia 

pri káve a čaji. 

Na prvom podlaží prebiehali ergoterapeutické aktivity, ktoré boli doplnené podľa 

záujmu o nácvik pracovných zručností i v exteriéri zariadenia.  

V krajčírskej dielni bola činnosť zameraná na šitie jednoduchých výrobkov – 

rúška, ručne maľované tašky a tričká a jednoduché opravy vlastných odevov. 

V drevárskej dielni si viacerí vyskúšali rezanie, brúsenie, farbenie alebo lakovanie 

dreva.  

Na dvore zariadenia podporovaného bývania prebiehali počas roka viaceré 

spoločné aktivity, posedenia, športové a edukačné podujatia, zamerané predovšetkým 

na rozvoj voľnočasových a športových aktivít pre vyššie uvedenú cieľovú skupinu – 

opekačky, grilovačky, varenie gulášu pre ľudovej hudbe, športové súťaže, hra boccia. 

Vytvorili sme tak priestor na to, aby sa mohli títo ľudia spoločne stretnúť a vzájomne 

sa porozprávať. V jarných a jesenných mesiacoch v areáli zariadenia prebiehalo 
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rozsiahle upratovanie. Vďaka týmto prácam sme tak ponúkli ľuďom s duševným 

postihnutím možnosť obnoviť si  svoje pracovné zručnosti, čím prispeli k zlepšeniu 

prostredia sociálneho zariadenia vlastnými silami. 

Rok 2022 bol poznačený pandémiou ochorenia Covid 19 a vojnou na Ukrajine. 

Naša pozornosť bola naďalej upriamená na dodržiavanie protiepidemiologických 

opatrení spojených s týmto ochorením. Prijímatelia boli pravidelne informovaní a 

oboznámení s dodržiavaním hygieny, nosením rúšok, vyhýbaniu sa kontaktu s okolím 

a boli pravidelne v zariadení podporovaného bývania testovaní antigénovým testom na 

Covid 19. Viacerí z bývajúcich prijímateľov v tomto období prekonali Covid-19  s 

ľahším priebehom. Kontakt s príbuznými mali prijímatelia častejší ako minulé dva 

roky.  

V jarnom období sme aj vďaka finančnej podpory Mesta Michalovce vybudovali 

v areáli viaceré vyvýšené záhony. Postavili sme ich svojpomocne spolu s klientmi 

zariadenia podporovaného bývania z dreva, ktoré si vlastnoručne upravili pre tento 

účel. Záhony boli využité na výsadbu zeleniny, ktorú neskôr počas roka bolo možné 

využiť pre prípravu spoločných obedov. Aktivita mala úspech a určite v tomto budeme 

pokračovať aj v ďalšom roku. 

V tomto roku boli zrealizované úpravy v interiéri – bolo potrebné nanovo 

vybudovať protipožiarnu priečku, ktorá bola poškodená.  

Boli realizované viaceré rekonštrukčné práce v zariadení podporovaného bývaní 

- vymenená schodisková stena – vybúraná pôvodná sklogetónová už značne poškodená 

za plastové okná a nové presklenie, ktoré je vetrateľné, celé schodisko bolo 

vymaľované a došlo k výmene podláh v 8 izbách prijímateľov sociálnych služieb. 

Obnovené priestory ocenili predovšetkým samotní bývajúci v tomto zariadení 

sociálnych služieb. 

V drevárskej dielni sme s klientmi vyrábali jednoduché drevené výrobky, učili sa 

pracovať s náradím. Starali sme sa o skrášľovanie areálu, drobné opravy a údržbu 

vonkajšieho areálu (kosenie, výroba lavičiek, maľovanie drevených a kovových častí, 

orezávanie ovocných stromov, sadenie a okopávanie kvetín a zeleniny).  
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Aj v roku 2022 sa realizovali viaceré športové dni. Samozrejme nechýbal zápas 

v hre Boccia, koncoročný stolnotenisový turnaj a voľnočasové súťaže.  

Zapojili sme sa do „Vianočnej pošty”, v rámci ktorej vyrobili prijímatelia 

vianočné pohľadnice pre seniorov v domove dôchodcov. 

V závere roka bolo organizované predvianočné posedenie pod názvom 

Kapustnica. Celé stretnutie sa nieslo v duchu predvianočnej atmosféry. Počas dňa pre 

nich bolo prichystané občerstvenie v podobe chutných koláčikov, kávy a minerálky. 

Porozprávali sme sa s prítomnými o advente, vianočných zvykoch, zaspievali sme si 

koledy, odzneli aj vianočne vinše a priania.  

V októbri Stredná zdravotnícka škola v Michalovciach v spolupráci s Mládežou 

Slovenského Červeného kríža v Michalovciach nám aj tento rok doniesla potraviny, 

ktoré vyzbierali pre našich prijímateľov, za čo im ďakujeme. 

Počas roka prebiehali v našich priestoroch viaceré aktivity na podporu duševného 

zdravia:  

- fokusing a dôverníctvo pod vedením psychiatra 

- besedy s odborníkmi s nášho okolia i zahraničia - o témach, ktoré sú všeobecne 

v spoločnosti málo diskutované. Diskutovali sme a zhodli sme sa na jednom: že 

je potreba šíriť povedomie o duševnom zdraví, a to najmä medzi mladými ľuďmi, 

ktorých postoje sa v ich veku akurát formujú.  

- canisterapia s terapeutickým psom Odysea – terapia spočívala v osobnom 

stretnutí so psíkom. Psík bol veľmi kľudný a priateľský. Prišiel ku každému 

prijímateľovi a zotrval s ním nejaký čas. Počas tejto interakcie si mohli 

prijímatelia psíka hladiť, venčiť ho,  škrabkať,  rozprávať sa s ním a dokonca si k 

nemu aj ľahnúť a len s ním byť. Prijímatelia si to veľmi pochvaľovali, nakoľko 

sa cítili  zrelaxovaní a zbavení negatívnej energie. Bol do dobrý nápad a skvelá 

akcia, ktorá sa stala pravidelnou. 

- tradície – sv. Valentín, Veľká noc, sv. Mikuláš, Vianoce. 
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Ďalšie informácie  
Informácie o predpokladanom budúcom vývoji činnosti organizácie: organizácia 

predpokladá pokračovať v rovnakých činnostiach – charaktere i rozsahu - 

v nasledujúcom období.  
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Účtovná závierka za rok 2022 

 

 

 



Súvaha (Úč NUJ 1-01)             IČO

b

001

A.I. Dlhodobý nehmotný majetok                       r. 003 až r. 008 002

A.I.1.
Nehmotné výsledky z vývojovej a obdobnej činnosti                     
012 - (072+091AÚ)

003

2. Softvér                                                        013 - (073+091AÚ) 004

3. Oceniteľné práva                                      014 - (074 + 091AÚ) 005

4.
Ostatný dlhodobý nehmotný majetok (018+ 019)-(078 + 079 + 
091 AÚ)

006

5. Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku          (041-093) 007

6.
Poskytnuté preddavky na dlhodobý nehmotný majetok  (051- 
095AÚ)

008

A.II. Dlhodobý hmotný majetok                           r. 010 až r. 020 009

A.II.1. Pozemky                                                                          (031) 010

2. Umelecké diela a zbierky                                                 (032) 011

3. Stavby                                                       021 - (081 + 092AÚ) 012

4.
Samostatné hnuteľné veci a súbory hnuteľných vecí                
022 - (082 + 092AÚ)

013

5. Dopravné prostriedky                               023 - (083 + 092AÚ) 014

6. Pestovateľské celky trvalých porastov    025 - (085 + 092AÚ) 015

7. Základné stádo a ťažné zvieratá             026 - (086 + 092AÚ) 016

8. Drobný dlhodobý hmotný majetok          028 - (088 + 092AÚ) 017

9. Ostatný dlhodobý hmotný majetok          029 - (089 +092AÚ) 018

10. Obstaranie dlhodobého hmotného majetku          (042 - 094) 019

11.
Poskytnuté preddavky na dlhodobý hmotný majetok (052 - 
095AÚ)

020

A.III. Dlhodobý finančný majetok                        r. 022 až r. 028 021

A.III.1.
Podielové cenné papiere a podiely v obchodných 
spoločnostiach v ovládanej osobe                  (061- 096 AÚ)

022

2.
Podielové cenné papiere a podiely v obchodných 
spoločnostiach s  podstatným vplyvom         (062 - 096 AÚ)

023

3. Dlhové cenné papiere držané do splatnosti    (065 - 096 AÚ) 024

4.
Pôžičky podnikom v skupine a ostatné pôžičky (066 + 067) - 
096 AÚ

025

5. Ostatný dlhodobý finančný majetok                (069 - 096 AÚ)  026

6. Obstaranie dlhodobého finančného majetku   (043 - 096 AÚ) 027

7.
Poskytnuté preddavky na dlhodobý finančný majetok (053 - 
096 AÚ)

028

Netto

MF SR 2021

č.r. 

a

A. NEOBEŽNÝ MAJETOK  SPOLU              r. 002 + r. 009 + r. 021

Brutto Korekcia

1 2

Strana aktív

Netto

3 4

Bežné účtovné obdobie
Bezprostredne 

predchádzajúce 
účtovné obdobie

Strana 2



Súvaha (Úč NUJ 1-01)             IČO

b

029

B.I. Zásoby                                                           r. 031 až r. 036 030

B.I.1. Materiál                                                        (112 + 119) - 191 031

2.
Nedokončená výroba a polotovary vlastnej výroby (121+122) - 
(192 +193)

032

3. Výrobky                                                               (123  - 194) 033

4. Zvieratá                                                                (124 - 195) 034

5. Tovar                                                         (132 + 139) - 196 035

6.
Poskytnuté prevádzkové preddavky na zásoby  (314 AÚ - 391 
AÚ)

036

B.II. Dlhodobé pohľadávky                                r. 038 až r. 041 037

B.II.1. Pohľadávky z obchodného styku (311 AÚ až 314 AÚ) - 391 AÚ 038

2. Ostatné pohľadávky                                  (315 AÚ  -  391AÚ) 039

3. Pohľadávky voči účastníkom združení        (358AÚ - 391AÚ) 040

4.
Iné pohľadávky   ( 335 AÚ + 373 AÚ + 375 AÚ + 378AÚ) - 
391AÚ

041

B.III. Krátkodobé pohľadávky                             r. 043 až r. 050 042

B.III.1. Pohľadávky z obchodného styku (311AÚ až 314 AÚ) - 391AÚ 043

2. Ostatné pohľadávky                                   (315 AÚ  -  391 AÚ) 044

3.
Zúčtovanie so Sociálnou poisťovňou a zdravotnými 
poisťovňami                                                                 (336 )

045

4. Daňové pohľadávky                                             (341 až 345) 046

5.
Pohľadávky z dôvodu finančných vzťahov k štátnemu rozpočtu 
a rozpočtom územnej samosprávy       (346+ 348)

047

6. Pohľadávky voči účastníkom združení         (358 AÚ - 391AÚ) 048

7. Spojovací účet pri združení                                (396 - 391AÚ) 049

8. Iné pohľadávky  (335AÚ + 373AÚ + 375AÚ + 378AÚ) - 391AÚ 050

B.IV. Finančné účty                                              r. 052 až r. 056 051

B.IV.1. Pokladnica                                                           (211 + 213) 052

2. Bankové účty                                                 (221 AÚ + 261) 053

3.
Bankové účty s dobou viazanosti dlhšou ako jeden rok  (221 
AÚ)

054

4.
Krátkodobý finančný majetok(251+ 253 + 255AÚ+ 256 + 257) - 
291AÚ

055

5. Obstaranie krátkodobého finančného majetku (259 - 291AÚ) 056

057

C.1. Náklady budúcich období                                              (381) 058

2. Príjmy budúcich období                                                 (385) 059

060MAJETOK  SPOLU                                      r. 001 + r. 029 + r. 057

č.r. 

MF SR 2021

Strana aktív

B. OBEŽNÝ MAJETOK  SPOLU      r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 

a

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE  SPOLU                           r. 058 a r. 059

Bezprostredne 
predchádzajúce 
účtovné obdobie

Brutto Korekcia Netto Netto

Bežné účtovné obdobie  

1 2 3 4

x

x

x

x

x

x
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Súvaha (Úč NUJ 1-01)                                                IČO

A.I. Imanie a fondy                                                r. 063 až r. 066

A.I.1. Základné imanie                                                               (411)
2. Fondy tvorené podľa osobitných predpisov                     (412)
3. Fond reprodukcie                                                             (413)

4. Oceňovacie rozdiely z precenenia kapitálových účastín (415)

A.II. Fondy tvorené zo zisku                                r. 068 až r. 070

A.II.1. Rezervný fond                                                                  (421)

2. Fondy tvorené zo zisku                                                    (423)

3. Ostatné fondy                                                                   (427)
A.III. Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých rokov         

(+; - 428)
A.IV. Výsledok hospodárenia  za účtovné obdobie r. 060 - (r. 062 + 

r. 067 + r. 071 + r. 073 + r. 100) 

B.I.1. Rezervy                                                         r. 075 až r. 077 

2. Rezervy zákonné                                                       (451AÚ)

3. Ostatné rezervy                                                         (459AÚ)

4. Krátkodobé rezervy                          (323 + 451AÚ + 459AÚ)

B.II. Dlhodobé záväzky                                      r. 079 až r. 085

B.II.1. Záväzky zo sociálneho  fondu                                       (472)

2. Vydané dlhopisy                                              (473 - 255 AÚ)

3. Záväzky z nájmu                                                      (474 AÚ)

4. Dlhodobé prijaté preddavky                                           (475)

5. Dlhodobé nevyfakturované dodávky                        (476 AÚ)

6. Dlhodobé zmenky na úhradu                                        (478)

7. Ostatné dlhodobé záväzky                      (373 AÚ + 479 AÚ)

B.III. Krátkodobé záväzky                                  r. 087 až r. 095

B.III.1. Záväzky z obchodného styku          (321 až 326) okrem 323

2. Záväzky voči zamestnancom                               (331+ 333)

3.
Zúčtovanie so Sociálnou poisťovňou a zdravotnými poisťovňami   
(336)

4. Daňové záväzky                                                 (341 až 345)

5.
Záväzky z dôvodu finančných vzťahov k štátnemu rozpočtu a 
rozpočtom územnej samosprávy                          (346+348)

6.
Záväzky z upísaných nesplatených cenných papierov a vkladov    
(367)

7. Záväzky voči účastníkom združení                               (368)

8. Spojovací účet pri združení                                           (396)

9. Ostatné záväzky  (379 + 373 AÚ + 474 AÚ +476AÚ + 479 AÚ)

B.IV. Bankové úvery a iné výpomoci a pôžičky   r. 097 až r. 099

B.IV.1. Dlhodobé bankové úvery                                           (461AÚ)

2. Bežné bankové úvery                           ( 231+ 232 + 461AÚ)

3. Prijaté krátkodobé finančné výpomoci                  (241+ 249)

C.I.1. Výdavky budúcich období                                              (383)

2. Výnosy budúcich období  krátkodobé                      (384 AÚ)

3. Výnosy budúcich období  dlhodobé                         (384 AÚ)

MF SR 2021

B. ZÁVÄZKY                                     r. 074 + r. 078 + r. 086 +  r. 096

SPOLU VLASTNÉ IMANIE, ZÁVÄZKY A ÚČTY ČASOVÉHO 
ROZLÍŠENIA                                                      r.061+ r.073 + r.100

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE  SPOLU                         r. 101 až r. 103

Strana pasív

a

A. VLASTNÉ IMANIE                          r. 062+ r. 067 + r. 071 + r. 072

č.r. 

b

061

062

063
064
065

066

067

068

069

070

071

072

073

074

075

076

077

078

079

080

081

082

094

083

084

085

086

087

088

096

097

098

099

100

089

090

091

092

093

101

102

103

104
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Bežné účtovné 
obdobie

Bezprostredne 
predchádzajúce 
účtovné obdobie
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Výkaz ziskov a strát (Úč NUJ 2-01) IČO

a b c

501 Spotreba materiálu 01

502 Spotreba energie 02

504 Predaný tovar 03

511 Opravy a udržiavanie 04

512 Cestovné 05

513 Náklady na reprezentáciu 06

518 Ostatné služby 07

521 Mzdové náklady 08

524
Zákonné sociálne poistenie a zdravotné 
poistenie

09

525 Ostatné sociálne poistenie 10

527 Zákonné sociálne náklady 11

528 Ostatné sociálne náklady 12

531 Daň z motorových vozidiel 13

532 Daň z nehnuteľností 14

538 Ostatné dane a poplatky 15

541 Zmluvné pokuty a penále 16

542 Ostatné pokuty a penále 17

543 Odpísanie pohľadávky 18

544 Úroky 19

545 Kurzové straty 20

546 Dary 21

547 Osobitné náklady 22

548 Manká a škody 23

549 Iné ostatné náklady 24

551
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a 
dlhodobého hmotného majetku 25

552
Zostatková cena predaného dlhodobého 
nehmotného majetku a dlhodobého 
hmotného majetku  

26

553 Predané cenné papiere 27

554 Predaný materiál 28

555 Náklady na krátkodobý finančný majetok 29

556 Tvorba fondov 30

557 Náklady na precenenie cenných papierov 31

558 Tvorba a zúčtovanie opravných položiek 32

561
Poskytnuté príspevky organizačným 
zložkám

33

562
Poskytnuté príspevky iným účtovným 
jednotkám

34

563 Poskytnuté príspevky fyzickým osobám 35

565
Poskytnuté príspevky z podielu zaplatenej 
dane

36

567 Poskytnuté príspevky z verejnej zbierky 37

38
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Číslo 
účtu

Náklady
Číslo 

riadku 

Bezprostredne 
predchádzajúce 
účtovné obdobie

Hlavná 
nezdaňovaná

Zdaňovaná Spolu

Činnosť

Účtová trieda 5 spolu                     r. 01 až r. 37

MF SR 2021



Výkaz ziskov a strát (Úč NUJ 2-01) IČO

a b c
601 Tržby za vlastné výrobky 39

602 Tržby z predaja služieb 40

604 Tržby za predaný tovar 41

611 Zmena stavu zásob nedokončenej výroby 42

612 Zmena stavu zásob polotovarov 43

613 Zmena stavu zásob výrobkov 44

614 Zmena stavu zásob zvierat 45

621 Aktivácia materiálu a tovaru 46

622 Aktivácia vnútroorganizačných služieb 47

623 Aktivácia dlhodobého nehmotného majetku 48

624 Aktivácia dlhodobého hmotného majetku 49

641 Zmluvné pokuty a penále 50

642 Ostatné pokuty a penále 51

643 Platby za odpísané pohľadávky 52

644 Úroky 53

645 Kurzové zisky 54

646 Prijaté dary 55

647 Osobitné výnosy 56

648 Zákonné  poplatky 57

649 Iné ostatné výnosy 58

651
Tržby z predaja dlhodobého nehmotného 
majetku a dlhodobého hmotného majetku

59

652 Výnosy z dlhodobého finančného majetku 60

653
Tržby z predaja cenných papierov a 
podielov

61

654 Tržby z predaja materiálu 62

655 Výnosy z krátkodobého finančného majetku 63

656 Výnosy z použitia fondu 64

657 Výnosy z precenenia cenných papierov 65

658 Výnosy z nájmu majetku 66

661 Prijaté príspevky od organizačných zložiek 67

662 Prijaté príspevky od právnických osôb 68

663 Prijaté príspevky od fyzických osôb 69

664 Prijaté členské príspevky 70

665 Príspevky z podielu zaplatenej dane 71

667 Prijaté príspevky z verejných zbierok 72

691 Dotácie 73

74

591 Daň z príjmov 76

595 Dodatočné odvody dane z príjmov 77
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Hlavná 
nezdaňovaná

Činnosť

Zdaňovaná Spolu

Bezprostredne 
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účtovné obdobie

1 2 3 4

Číslo 
riadku 

Účtová trieda 6 spolu                       r. 39 až r. 73 

Číslo 
účtu

Výnosy

Výsledok hospodárenia po zdanení 

Výsledok hospodárenia pred zdanením

78
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(r. 75 - (r. 76 + r. 77) ) (+/-) 

r. 74 - r. 38
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