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Úvod 
 
Hlavnou činnosťou, ktorá vyplýva pre SČK zo zákona č. 460/2007 Z. z. je: 

 

-  nábor, výchova a  oceňovanie bezpríspevkových darcov krvi,  

 

-  organizácia mobilných odberov krvi, 

 

-  organizovanie akreditovaných kurzov prvej pomoci pre verejnosť v rozsahu 8, 16, a 33 

hodín, organizovanie a vzdelávanie dobrovoľníkov, organizácia školení prvej pomoci pre 

firmy, vedenie výučby prvej pomoci a školách, neformálne trénovanie prvej pomoci, 

 

-  sociálna činnosť, ktorú SČK, ÚzS Žilina zabezpečuje prostredníctvom zariadenia pre 

seniorov – Dom sv. Lazara. Klientom zariadenia pre seniorov sa poskytuje komplexná 

starostlivosť v zmysle zákona 448/2008 Z. z. o sociálnych službách. Ide o zariadenie 

rodinného typu s kapacitou 13 klientov.  

 

-  organizovanie akreditovaného kurzu „Kurz opatrovania“, a „Kurz opatrovania detí“ pre 

verejnosť a v rámci rekvalifikácií, 

 

-  humanitárna činnosť – pripravenosť na mimoriadne udalosti, nasadenie Humanitárnej 

jednotky SČK, 

 

-     organizovanie rôznych zbierok a pomoci, a to finančnej alebo vecnej pre ľudí v núdzi. 
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1. Členská základňa SČK ÚzS Žilina 

 

Členstvo a organizačná štruktúra v r.2022: 

 

Počet členov SČK:                   665 

   z toho Mládež SČK:          0 

   z toho VZS:           0 

   z toho individuálny členovia:      11 

Počet miestnych spolkov:        36 

Počet dobrovoľníkov:        42 

Počet profesijných zamestnancov:      12 

Počet zamestnancov pracujúcich na dohody:    21 

 

 

Územná rada SČK 

 

Štatutárny orgán: Riaditeľ: PhDr. Martin Brňak, PhD. 

  

Členovia Územnej rady: Predseda: Bc. Peter Martinek, MBA 

 Podpredseda: Ing. Martina Geročová 

 Členovia: Mgr. Zuzana Mahútová 

  Mgr. Valéria Moricová, PhD. 

  Ing. Marcel Kšenzulák 

  PhDr. Magdaléna Padalová 

  Bc. Et. Bc. Lucia Korbelová 

 

Kontrolná rada: Predseda Viera Květoňová, DiS. 
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2. Vzdelávacie aktivity  

 

a) Vzdelávanie prvej pomoci 

 

KURZY 

Územný spolok Žilina na základe akreditácie MZ SR je oprávnený vykonávať vzdelávaciu 

činnosť v oblasti prvej pomoci.  

Kurz prvej pomoci 8 hod.   78  kurzov 

Baby kurz prvej pomoci 6hod.  6 kurzov 

Kurz KPR/AED  7 kurzov 

Kurz prvej pomoci 16 hod.  1  kurzy 

Kurz prvej pomoci 33 hod.      8 kurzov 

Spolu  absolventov kurzov prvej pomoci  997  absolventov 

 

ŠKOLENIA NA  ZÁKLADNÝCH ŠKOLÁCH 

Územný spolok Žilina sa zapája aj do vzdelávania materských, základných a stredných škôl 

na území Žiliny a okolia. 

Prednášky a ukážky prvej pomoci na školách     3  škôl 

Spolu vyškolených žiakov a študentov    189  žiakov/študentov 

 

ŠKOLENIA V MATERSKÝCH ŠKOLÁCH 

V materských školách sme zorganizovali ukážky prvej pomoci pre 3 Materské školy za 

účasti našich zamestnancov a dobrovoľníkov SČK so sanitným vozidlom. 

 

UKÁŽKY PRVEJ POMOCI PRE VEREJNOSŤ 

Územný spolok Žilina bezplatne organizuje pre širokú verejnosť ukážky prvej pomoci na 

verejných priestranstvách či obchodných centrách pre kohokoľvek, kto sa chce naučiť 

a natrénovať si dôležité život zachraňujúce úkony. 

Počet ukážok prvej pomoci pre verejnosť  4  ukážky 

Odsledovaný počet oslovených ľudí                                              1200 oslovených 
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SIMULAČNO-EDUKAČNÉ CENTRUM SČK ŽILINA (SimEDU) 

V októbri 2022 Územný spolok Žilina ako prvý na Slovenku otvoril Simulačno-Edukačné 

centrum pre simulovanie rôznych stavov pre poskytovanie prvej pomoci, rozšírenej prvej 

pomoci pre zložky IZS ako aj simulovanie urgentnej zdravotnej starostlivosti pre študentov 

záchranárstva. SimEdu poskytuje špecializované priestory s vizuálnym i audio efektom 

reality pre tvorbu simulovaných scenárov v kuchyni, obývačke, v záhrade, dielni, v detskej 

izbe, v parku, pri dopravnej nehode a v interiéri sanitného vozidla. Slúžiť v SimEdu budú 

nielen figuríny, ale aj namaskovaný figuranti s rekvizitami. Odborným garantom SimEdu je 

MUDr. Oleksandr Opanasenko, a hlavný inštruktor a manažér SimEdu Bc. Peter Martinek, 

MBA.  
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VZDELÁVANIE DOBROVOĽNÍKOV 

Medzi neodmysliteľné aktivity SČK, ÚzS Žilina patrí aj interné vzdelávanie členov 

a dobrovoľníkov. SČK ÚzS Žilina organizovalo pre členov a dobrovoľníkov  Kurz Trénera  

Zážitkovej prvej pomoci, akreditovaný MŠVVaŠ SR, ako program pre tých dobrovoľníkov, 

ktorí majú záujem vyučovať prvú pomoc pre detí a mládež v školách či na verejných 

ukážkach. Vzdelávacie aktivity na školách realizuje 9 aktívnych trénerov 

 

Taktiež Územný spolok Žilina organizoval vzdelávací program Dobrovoľný záchranára SČK – 

First Responder pre tých dobrovoľníkov, ktorí majú záujem fungovať v humanitárnej 

jednotke SČK a pomáhať na asistenčných službách prvej pomoci. 

V súčasnosti pôsobí na územnom spolku SČK v Žiline 27 aktívnych Dobrovoľných 

záchranárov SČK. 

 

 

Počet nových absolventov Kurzu Trénera Zážitkovej PP     program sa nerealizoval 

Počet nových absolventov Kurzu First Responder     9 účastníkov 

  (ukončenie 2023) 
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b) Vzdelávanie kurzov opatrovania 

 

Územný spolok Žilina na základe akreditácie MPSVaR SR je oprávnený vzdelávať verejnosť 

v opatrovateľskej činnosti v kurzoch opatrovania a kurzoch opatrovania detí. 

Počet zorganizovaných Kurzov Opatrovania   1  kurzy 

Počet absolventov Kurzu Opatrovania       9  absolventov 

 

Počet zorganizovaných Kurzov Opatrovania detí   0  kurz 

Počet absolventov Kurzu Opatrovania detí       0 absolventov 

 

 

 

 

3. Nábor a  Oceňovanie BDK 

 

Počas roka 2022 sa Územný spolok Žilina zapájal na národných kampaní Valentínska 

kvapka krvi a Študentská kvapka krvi, a taktiež Miestne spolky realizovali mnohé lokálne 

mobilné odbery. Naši dobrovoľníci aktívne každoročne organizujú akciu Mikulášska kvapka 

krvi, ktorá nechýbala ani tento rok. 

 

Územný spolok Žilina v roku 2022 organizoval oceňovanie bronzových, strieborných, 

zlatých, diamantových a Kňazovického bezpríspevkových darcov krvi a  (BDK) formou 

zásielok poštou na adresu darcu krvi. 

 

Bronzové ocenenie       663 

Strieborné ocenenie       498 

Zlaté ocenenie       298 

Diamantové ocenenie        57 

Medaila prof. MUDr. Jána Kňazovického      32 

 

 



    

                          

 8 

 

4. Asistenčné služby prvej pomoci (zdravotnícke dozory) 

 

Územný spolok Žilina v roku 2022 zabezpečoval asistenčné služby prvej pomoci na rôznych 

športových, kultúrnych a spoločenských akciách.  

Pravidelne zabezpečoval hokejové turnaje pre deti a dorast a vysokoškolákov, 

Hokejbalistov Žilina, Rugby klub Žilina Bears, na festivale Skaly, ľadovom korčuľovaní či pre 

extraligu futsalu. Asistenčnú službu Územný spolok zabezpečoval aj v núdzovom ubytovaní 

Camp Žilina pre osoby utekajúce pred hrôzami vojny. 

 

Od roku 2020 Územný spolok Žilina vlastní sanitné vozidlo – Ambulanciu vo výbave 

posádky RZP na zabezpečovanie asistenčných služieb a pre Humanitárnu jednotku.  

 

Počet pravidelných First responderov SČK (dobr.záchranárov)  19     

Počet pravidelných zdravotníckych záchranárov    7  

Počet pravidelných lekárov    1 

Počet asistenčných zdravotných služieb   73    

Počet odpracovaných hodín                                                             904  hodín 
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5. Mobilné odberové miesto – testovanie COVID-19 

 

Slovenský Červený kríž, územný spolok Žilina sa stal v novembri 2020 poskytovateľ 

zdravotnej starostlivosti po splnení podmienok a registráciou Úradu pre dohľad nad 

zdravotnou starostlivosťou SR. Od 15.11.2020 Územný spolok Žilina zabezpečuje Mobilné 

odberové miesto na antigénové testovanie COVID-19 na ulicu Moyzesova 38. 

 

Rovnako Územný spolok Žilina získal oprávnenie na prevádzku Mobilnej odberovej jednotky 

(MOJ), a teda môže zabezpečovať mobilné testovanie. 

 

V roku 2022 zabezpečoval cez MOJ Územný spolok Žilina testovanie pre CAMP Žilina – 

dočasné ubytovanie pre ľudí utekajúcich pred vojnou z Ukrajiny.  

 

 

 

6. Humanitárna činnosť 

 

A) POMOC SČK ŽILINA PRE ĽUDÍ UTEKAJÚCICH PRED VOJNOU 

 

Železničná stanica v Žiline – informačný point 

Od 01.03.2022 do 30.04.2023 sme poskytovali informácie a humanitárnu pomoc na 

železničej stanici v Žiline a to počas dňa (12:00 - 16:00) a v nočných hodinách pri 

príchode vlakov (23:30 -03:00). Zapojených bolo celkovo 29 dobrovoľníkov. Dobrovoľníci 

a zamestnanci SČK poskytovali informácie , informačné prospekty o doprave vlakov, 

autobusov, ubytovania (Camp Žilina), drobné občerstvenie a pitný režim. Celkovo 

dobrovoľníci odpravovali viac ako 800 hodín dobrovoľníckej práce pre odídencov. 

 

Camp Žilina – asistenčné a zdravotné služby 

 Od 01.03.2022 do 31.05.2022 dobrovoľníci zabezpečovali nočné služby 12/7 v Camp 

Žilina a poskytovali výdaj liekov a podporu zdravia.  
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Zapojených 18 dobrovoľníkov. Bola zabezpečovaná humanitárna pomoc, zdravotná 

služba. Dobrovoľníci odpracovali viac ako 2 400 hodín. Celkovo bola poskytnutá služba 

cca. 900 osobám. 

 

Kancelária prvého kontaktu 

Od 01.11.2022 bola spustená kancelária prvého kontaktu pre odídencov. V rámci 

kancelárie je poskytované tlmočenie, sociálne poradenstvo, bytový a zdravotnícky 

program. Zdravotnícky program zabezpečujem preplácanie liekov a zdravotníckych 

pomôcok. Program podporila Nadácia Tipsport prostredníctvom Centrá pre filantropiu vo 

výške 10 000 eur. Program trvá do vyčerpania finančných prostriedkov v roku 2023. 

Druhým programom aplikovaným prostredníctvom kancelárie je podpora bývania. 

Prostriedky zabezpečil IFRC pre 1 000 domácností v rámci SR. Podporuje sa bývanie pre 

rodiny odídencov súkromnom nájomné sektore a rovnako aj hostiteľské domácností. 

V roku 2022 bolo podporených 17 domácností.  
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B) ČINNOSŤ HUMANITÁRNEJ JEDNOTKY SČK 

 

Slovenský Červený kríž je v zmysle zákona o Integrovanom systéme SR pomocnou 

zložkou integrovaného záchranného systému štátu. Humanitárna jednotka SČK v Žiline je 

jednotkou nasadenia určená najmä pre mimoriadne udalosti, a môže byť nasadená na 

pokyn tiesňovej linky 112 či 155, na pokyn ústredného sekretariátu či riaditeľa územného 

spolku SČK.  

Humanitárna jednotka SČK je zostavená z dobrovoľníkov SČK, ktorí prešli vzdelávaním 

Dobrovoľného záchranára SČK (First Respondera SČK) a dokážu obsluhovať materiálo-

technické vybavenie SČK (humanitárne stany, vykurovanie, osvetlenie, agregát, poľné 

lôžka, stoly, lavice, zdravotnícke vybavenie, sanitné vozidlo), dokážu asistovať zdravotnej 

záchrannej službe a tiež poskytovať psychologickú prvú pomoc. 

 

V roku 2022 prebehlo previerkové cvičenie dojazdového času členov humanitárnej 

jednoty SČK pre vlastné potreby. 

 

V roku 2022 bola Humanitárna jednotka SČK aktivovaná 1x, a to 03.06.2022 pri udalosti 

s hromadným postihnutím osôb – zrážka rušňa a osobného vlaku pri obci Vrútky.  

 

 

 
7. Sociálne služby 

 

Od 01.01.2015 sa zariadenie transformovalo na zariadenie pre seniorov. Ako poskytovatelia 

sociálnych služieb zabezpečujeme klientom vykonávanie odborných, obslužných a ďalších 

činností v rozsahu zákona č. 448/2008 Zb. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení 

zákona č. 455/1991 zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 

predpisov. Poskytujeme: 

 pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

 sociálne poradenstvo, 
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 sociálnu rehabilitáciu, 

 ubytovanie, 

 stravovanie, 

 ošetrovateľská starostlivosť, 

 upratovanie, pranie, žehlenie a údržbu bielizne a šatstva, 

 osobné vybavenie a  

 utvárame podmienky na úschovu cenných vecí a 

 zabezpečujeme záujmovú činnosť. 

Zariadenie pre seniorov poskytuje sociálne služby 13 klientom.  

 

8. Spolupráca 

 
Slovenský Červený kríž, územný spolok Žilina ďakuje partnerom, ktorí podporujú činnosť 

Červeného kríža a pomáhajú tak rozvoju humanitárnych, zdravotníckych či sociálnych aktivít 

v regióne: 

- Mesto Žilina 

- Selvit spol s r.o. 

- Nadácia KIA Motors Slovakia 

- Nadácia Anjelské Krídla 

- Nadácia Pontis 

- Nadácia Tesco  

- Nadácia JUST Slovakia 

 

V roku 2022 sme boli aj ako partneri účastný na projekte Erasmus+ v programe 

TeachMergency spolu so Žilinskou Univerzitou v Žiline, Fakultou bezpečnostného 

inžinierstva, s krajinami Litva a Česká republika, kde sme vzdelávali partnerské krajiny 

v rozšírenej prvej pomoci cez simulácie na víkendovom pobyte v Zuberci pedagógov škôl, ab 

sa tak zefektívnila výučba prvej pomoci. 
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Aktívne spolupracujeme s mnohými organizáciami, subjektami a firmami pri mnohých 

činnostiach, projektoch a akciách, ako aj pri zabezpečovaní vzdelávania či pri asistenčných 

službách: 

- Žilinská univerzita v Žiline, Fakulta bezpečnostného inžinierstva 

- Lekáreň Samaritán 

- Nera Žilina 

 

Ďakujeme aj všetkým darcom, ktorí nám darovali svoje 2% z daní pri podávaní daňového 

priznania a prispeli tak svojou trochou do mora pomoci na Slovenskom Červenom kríži 

v Žiline. 

 

 

9. Finančná časť 

 
Hospodárenie ÚzS SČK Žilina k 31.12.2022 
 
 
Finančná časť: 
 
a) Výsledovka 
b) Súvaha 

 
 
Účtovníctvo za rok 2022 spracovávala firma GALEA SK, s.r.o., Radoľa 504, 023 36 
Radoľa, IČO: 53007905. 
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9. Výrok audítora 

 
 

 


