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Správa o činnosti za rok 2022

Správa o činnosti a hospodárení neziskovej organizácie Humatrend bola prejednaná a schválená  

18.4.2023. 

Hospodárenie – príjmy, výdavky a hospodárske výsledky sú v účtovnej závierke za rok 2022. 

 Činnosť organizácie Humatrend pozostávala z nasledovných aktivít:

6.1.  - tradičné novoročné posedenie členov a dobrovoľníkov vo Vyšnej Myšli, na ktorom sa upresňoval plán aktivít 

na nastávajúci rok. 

Február – mierová výzva pre školy a organizácie, ktoré majú stĺp mieru, na uctenie si všetkých, ktorí nás opustili, 

minútou ticha pri stĺpe. Deti pripravili kresby, básničky, holubice - symboly mieru. 

12.3. – návšteva u dobrovoľníka p. Buráka v Szinpetre pri jeho stĺpe mieru. Účastníci zacvičili mierové symboly.

22.4. – stretnutie, na ktorom si účastníci pripomenuli Deň Zeme. 

15.5. – uskutočnenie 26. ročníka výstupu na Mierovú horu na Kojšovskej holi  v rámci celosvetového mierového 

projektu Symfónia mieru.

4.6. – oslava Medzinárodného dňa detí na Mierovej hore za účasti členov turistického oddielu.

16.7. – ajurvédsky seminár o bylinách a ich použití pre zdravie s ajurvédkou Lienkou. 

21.9. – Medzinárodný deň mieru: žiaci zo škôl ho oslávili kresbami, kolážami, výstavami na tému mieru. Dobrovoľníci 

Humatrendu sa zišli pri stĺpe mieru pri prezidentskej kancelárii v Košiciach. 

Jeseň, zima – zostavovanie brožúry Zázračné body tela, ktorá bude vydaná v roku 2023. Príprava textov a ich 

korekcie, príprava kresieb jednotlivých bodov tela.

December – účasť riaditeľky na kurze Acces Bars na podporu zdravia ukončený získaním certifikátu.

Každý pondelok – skupinové cvičenie jogy.

Každý utorok – informatívne stretnutia o nových poznatkoch v joge a ajurvéde s meditáciou a cvičením mierových 

symbolov 

Všetky činnosti počas celého roka prebiehali za účasti dobrovoľníkov a priaznivcov Humatrendu, záujemcov 

a podporovateľov našich mierových aktivít.

V Košiciach, dňa 18.4.2023 PaedDr. Klárka Hodničová

 riaditeľka Humatrend, n.o.


