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DEDUSKO, n.o.

VYROCNA SPRAV A
ZA ROK 2022

Vyhotovil: Ing. Libor Pindroch /statutar/
Mgr. Ing. Lenka Bencurova /ekonom/



DENNY STACIONAR

1.1. Zakladné informacie o zariadeni

Obchodné meno/nazov: Dedusko n.o.
Sidlo: Vojenska 1332/2, 040 01 KoSice — mestska Cast’ Staré mesto
Pravna forma: neziskova organizacia
1CO: 50286056
Adresa poskytovania: Skolska 135/2, 055 01 Margecany
Kluknava 177, 053 51 Kluknava
Druh socialnej sluzby: denny stacionar/ambulantna forma
Tel. kontakt: +421948 444 205
Email: dedusko.no@gmail.com

Denny stacionar je zariadenie urcené na poskytovanie socidlnych sluzieb, moznost
vyuzivania socialnych sluzieb na komunikativnej irovni ambulantnou formou déchodcom obce
Margecany a Kluknava a aj ostatnym dochodcom okolitych obci.

V dennom staciondri sa v zmysle zdkona €. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe ak jej stupenn odkdzanosti je
najmenej III podl'a prilohy €. 3 tohto zédkona a je odkdzana na socidlnu sluzbu v zariadeni len

na urcity ¢as pocas dia.

V dennom stacionari sa poskytuje a zabezpecuje:

) pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

° socialne poradenstvo,

° socialna rehabilitacia

e  stravovanie,

° poskytuje sa socialne poradenstvo rodine, alebo inej fyzickej osobe za ucelom

spoluprace pri socidlnej rehabilitacii klientov zariadenia.


mailto:dedusko.no@gmail.com

1.2. Organy neziskovej organizacie
Spravna rada: Ing. Lea Pindrochova, Ing. Anna Pindrochova, Eva Jesenska
Predseda sprdavnej rady: Ing. Anna Pindrochova
Riaditel’: Ing. Libor Pindroch
Spravna rada v priebehu roka 2022 zasadala celkovo 2x, kde sa prerokoval rozpocet,
plan a plnenie tloh. Z dévodu protipandemickych opatreni zasadnutie spravnej rady bolo 1x

online a 1x fyzicky.

1.3. Predmet ¢innosti a kapacita zariadeni

1.3.1 Denny stacionar Margecany
Socidlna sluZba: denny stacionar Margecany s uc¢innostou od 16.1.2017 s poctom miest 40 od
2.1.2018 bol pocet miest zmeneny na 30.
Cielova skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré si odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek.
Celkovy pocet zamestnancov K 31.12.2022: 7 v zloZeni: riaditel’, ekoném, socialny pracovnik,
opatrovatel’ky, asistent oSetrovatela

Pocet zmluvne zaviazanych klientov k 31.12.2022: 30 (z toho zien: 22 a muzov 8)



Pocet zmluvne zaviazanych klientov za
jednotlivé mesiace
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1.3.2 Denny stacionar Kluknava

Socidlna sluZba: denny stacionar Kluknava s i¢innostou od 01.01.2020 s poctom miest 18.

Ciel’ova skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré si odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek.

Celkovy pocet zamestnancov K 31.12.2022: 5 v zloZeni:, opatrovatel’ky, administrativny
pracovnik,

Pocet zmluvne zaviazanych klientov k 31.12.2022: 18 (z toho zien: 10 a muzov 8)



Pocet zmluvne zaviazanych klientov za
jednotlivé mesiace
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1.4. Vybavenie zariadenia
1.4.1 Margecany

Denny stacionar ma prevadzku Vv obecnej budove, ktora slizila v minulosti ako
materska Skola. V sucasnosti je prizemie k dispozicii pre verejné zaujmy a poschodia budovy
tvoria socidlne byty sidlom Skolska 135/2, 055 01 Margecany. Denny staciondr mé
bezbariérové vybavenie pre imobilnych alebo tazko sa pohybujucich klientov.

Priestory denného stacionara su prispésobené domacim podmienkam a zariadenie je
urcené na sebarealizaciu klientov.
Miestnosti:

e oddychova Cast’ je vybavena kreslami a dvojmiestnymi gau¢mi, televizorom a sektorovym
nabytkom, polohovatelnymi masaznymi kreslami, vibraénymi kreslami rozkladacimi
16Zkami pre oddych klientov

e (ast’ pre zaujmovu ¢innost’ a pracovnu terapiu — stoly, stoli¢ky, PC stoly K dispozicii st

PC zostavy, Data projektor + premietacie platno, biolampa Bioptron, tlakomery



e pracovna Cast’ pre zamestnancov — administrativne ¢innosti.

e (Cast pre stravovanie, kde sa podéva obed, obCerstvenie, ¢aj, kava, napoj a iné.

° Rehabilitacné Cast’” sa oddel’'uje prenosnou Stenou a je vybavena rehabilitacnym stolom,
ktory sltiZi na poskytovanie rehabilitacii. Cast’ je uréend pre fyzioterapeutické innosti a to
individualne cvicenie s klientom a masaze. Priestor je vybaveny potrebnymi pomockami
na cvicenie. Sti¢ast'ou starostlivosti je moznost’ vyuzivat’ psychoterapeuticki podporu zo

strany zamestnancov.

V priestoroch staciondra sa nachadza:
e Ix bezbariérové WC so sprchou,
e 1x WC pre panov + 1x pisoar
o 2xWC pre damy
e socidlne zdzemie pre persondl (WC, Satiia),
e miestnost’ pre persondl s kuchynskym kutom na vydaj dovezenej stravy a pripravu kavy,
caju.
e vylevka

e vstupna chodba s odkladacim priestorom pre navstevy.

Stravovanie:
Zariadenie nedisponuje vlastnou kuchynou a strava sa dovaza z jedalne zakladnej skoly
V Margecanoch. Strava sa podava 1x denne. Pocas celého dna je poskytovane obcCerstvenie a

pitny rezim — voda, ¢aj, kava alebo iny osviezujici ndpoj podla sezony.

1.4.2 Kluknava
Denny stacionar v Kluknave sa nachadza v obecnej budove. So sidlom Kluknava 177, 053 51
Kluknava. Na prizemi budovy je lekaren. Budova a celé priestory majt bezbariérové vybavenie
pre imobilnych alebo t'azko sa pohybujtcich klientov.
Priestory su prisposobené pre sebarealizaciu klientov a pobyt v dennom stacionari je

podobny domacim podmienkam.



Miestnosti:

oddychova cast’ je vybavend pohodlnou sedacou supravou, televizorom a sektorovym
nabytkom, polohovatelnymi kreslami, masaznymi kreslami rozkladacimi 16zkami pre
oddych klientov

Cast’ pre zdujmovu Cinnost’ a pracovnu terapiu — Stol, stolicky, PC stoly + pocitacové
zostavy

pracovna Cast’ pre zamestnancov — administrativne ¢innosti.

Cast’ pre stravovanie, kde sa podava obed, obCerstvenie, ¢aj, kava, napoj a iné.

Rehabilitacnd cast’ je oddelend zéastenou a je vybavena rehabilitaénym stolom, ktory

sliZi na poskytovanie rehabilitacii. Cast’ je urCend pre fyzioterapeutické cCinnosti a to

individualne cvicenie s klientom a masaze. Priestor je vybaveny potrebnymi pomdckami na

cvicenie. Sucast'ou starostlivosti bude psychoterapeuticka podpora.

V priestoroch staciondra sa nachadza:
1x bezbariérové WC so sprchou, ktoré vyuzivaji aj zeny
I1x WC pre panov + 1x pisoar
socidlne zazemie pre personal (WC, Satiia),
miestnost’ pre persondl s kuchynskym kutom na vydaj dovezenej stravy a pripravu kavy,
caju...
vylevka

vstupna chodba s odkladacim priestorom pre navstevy.

Stravovanie:

Zariadenie nemd vlastni kuchynu, strava je zabezpeCena dovozom zo zazmluvnenej

reStaurécie. Strava sa podava 1x denne, pricom klienti maju na vyber z troch jedal. Pocas celého

dila je poskytovane obcerstvenie a pitny rezim — voda, ¢aj, kava alebo iny osviezujlci népoj.



1.5 Finanéné situacie za rok 2022
Zariadenia denného stacionara umoznuje poskytnit’ sluzby klientom obce Margecany
s kapacitou 30 klientov a obce Kluknava s kapacitou 18 klientov a aj ostatnym obciam. Celkové
fungovanie naSej organizacie a jej hospodarenie zacalo 01.01.2022.
Financovanie je zabezpecované:
- prispevok z MPSVR: 163 580 €
- prispevok od prijimatel'ov: 10 904 €
- prispevok z UP: 5408 €
- iné prijmy: 10 355 €

Prehlad o peiaZnych prijmoch a vydavkoch

Druh Stav k 31.12.2022
Bezny ucet 655,33 €
Pokladnica 64,13 €

Udaje 0 ekonomicky oprdavnenych ndkladoch za rok 2022
Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel’a socialnej sluzby podl'a zdkona
¢. 448/2008 Z.z., § 67a, ods.3, pism. G), podla jednotlivych druhov poskytovania socidlnej

sluzby a formy poskytovania socidlnej sluzby za rok 2022:

Druh socialnej Forma socialnej sluzby | Vyska EON na jedného prijimatel’a
sluZby socidlnej sluzby za rok 2022
Denny stacionar Ambulantné forma 318 €
Margecany
Denny stacionar Ambulantné forma 337 €
Kluknava

Ugttovnictvo organizécie bolo spracovane v podvojnom uétovnictve, kde bola vykonana

uctovna zavierka.



1.6. Program v dennom stacionari na rok 2022

Ciel'om ambulantného poskytovatela socialnej sluzby je nielen vyplnit’ klientom volny
Cas, ale aj kvalitne ho vyuzit' a pomoct’ rodine déchodcov pri starostlivosti pocas diia, ak este
nie je potrebna pobytova forma socialnych sluZieb. Clovek ma pomoc a vyplneny deii, rodinni
prislusnici st spokojni, Ze pocas diia je o pribuzného postarané. Mnohi klienti boli v minulosti
tvorivi a plni chute vyuzivat svoje zrucnosti a prezentovat’ ich inym klientom. No vekom,
vplyvom prostredia z nich tento entuziazmus vyprchal anasou snahou je prinavratit' im
fantaziu. Nepomohla nam ani pandemicka situacia, dosledkom ktorej si Klienti zvykli na
izolaciu, nezapajanie sa do kolektivnych ¢innosti. Navrat k beznym aktivitam je v prvom rade
rehabilita¢nou ¢innost'ou pre klientov. V dennom stacionari poskytujeme pocas pracovnych dni
beznt dennu obsluznu starostlivost’, kontrolu krvného tlaku, dohl'ad nad uzivanim liekov,
pomoc pri hygiene, nevidiacim klientom doprovod do zariadenia, pomoc pri stravovani,
poradime im v ich uradnych administrativnych zalezitostiach, poddme socidlne poradenstvo.
Rok 2022 bol snahou za prisnych hygienickych opatreni zacat’ znova fungovat' v beznych
aktivitach klientov. Stale nas sprevadzala hrozba mozného ochorenia a nevedomost’ ako moze
ochorenie prebiehat. Tuzba po kolektive,spolo¢nosti a potrebe pomoci d’alSej osoby klientov

,,donutila,, dodrziavat’ nariadenia

1.6.1 Margecany

Zaciatok roka 2022 bol plny opatreni, ktoré v§ak mali zmysel a vyznam. Bez vaZnejSich
nasledkov sme zvladli par chorych klientov, u ktorych sme vd’aka pravidelnému rannému
filtru odhalili Covid pozitivitu a zabranili sme jej Sireniu medzi ostatnymi klientmi zariadenia.
Klientom, ktori boli v karanténe sme podl'a ich potreby zabezpecovali terénne pri dodrziavani
vSetkych hygienickych opatreni.

Z programu Integrovany regiondlny operacny program nasa organizacia ziskala finan¢ny
prispevok na skvalitnenie Zivota klientov v zariadeni. Zakupili sme masazne kresla, drobné
zdravotnicke pomdcky, pocitacové stoly a pocitacové zostavy, data projektor a platno,
interiérovy nabytok chodby — veSiakova skrina pre klientov, a taktieZ nabytok do spolocenske;
miestnosti. Efektivna je aj rekuperacna jednotka vzduchu spolo¢enskej miestnosti, klimaticé

zariadenie, CistiCka vzduchu a vyuZitie priestoru pred budovou, na presklennu terasu, ktora



klienti od samého zaciatku vel'mi radi vyuzivaju.

Do obl'uby sa dostalo premietanie na platne regiondlnych a tematickych dokumentov, relécii
¢i kratkych filmov

Pri prileZitosti MDZ klientky potesilo vedenie zariadenia kvetom, ktory im pripominal roky
ich mladosti. Na gulas z nasej kuchyne sme pozvali klientov z Kluknavy. Stravili sme spolu
vel'mi prijemny deil. Klienti z Kluknavy pripravili pre Margecancanov vlastnoru¢ne vyrobené
darceky. Nasledne Margecany boli pozvané do Kluknavy. Tento vylet sa uskutocnil
zaciatkom jesene. Pocas letnych prazdnin, kedy majt ¢asto navstevy svojich deti, vnucat

a pravnucat sme v DS v Margecanoch pripravili Dni otvorenych dveri, kedy sa mohla prist’
pozriet’ $iroka verejnost’ na nase priestory, ¢innost’ a aktivity. Po odmlke sme sa zic¢astnili na
Margecianskych fajnotach, kde sme prezentovali ¢innost’ zariadenia a aktivity klientov.

K Sviatku vSetkych svitych sme si vyrobili dekoracie na hroby pozostalych pribuznych. Bolo
nam ct'ou, ked’ nas oslovili pracovni¢ky z obecného tradu, ¢i by sme s klientmi nevyrobili
ozdoby na miestny adventny veniec. Klienti sa toho ujali s nadsenim. Neskor podobna prosba
prisla aj z miestneho kostola a tak sme si predviano¢ny ¢as sprijemiovali ruénymi pracami.
Pred Vianocami sme mali slavnostny obed s dar¢ekmi ktoré zabezpecil zriad’ovatel a taktieZ
projekt Kol'ko lasky sa zmesti do krabice od topanok. Kalendarny rok sme ukoncili
posedenim a bilancovanim konc¢iaceho roka. Niekol'’ko krat pocas roka zariadenie navstivili aj
deti¢ky z miestnej MS a sprijemnili klientom dopoludnie. TaktieZ sa ujala spolupraca so
SZUS v Margecanoch. Ziaci s pedagogmi pripravili pre zariadenie koncerty hudobnych

nastrojov.

1.6.2 Kluknava

V januari sme privitali novy rok 2022 s novoro¢nym blahozelanim spojenym
S posedenim a oslavou druhého vyrocia otvorenia DS Dedusko. Mali sme prednaSku spojenti s
protipoZiarnym cvic¢enim s poZiarnikmi a nacvikom evakuécie klientov v pripade poZiaru.
Vo februari sme vyrabali valentinske darc¢ekové predmety spojené s vyrobou karnevalovych
masiek, ktoré sme vyuZzili na naSom karnevale, ktory bol spojeny s faSiangovym posedenim,
tancom, pedenim pankusiek a ochutnavkou zabijatkovych $pecialit. K sviatku MDZ kazda

nas$a klientka dostala dar¢ek v podobe kvetu. V aprili pred Vel'kou nocou sme v nasej kuchynke



piekli velkono¢nych baranc¢ekov, malovali sme vel'konocné kraslice. Vyrobili sme darceky
pre deti do materskej $koly k MDD ana pozvanie pani riaditel’ky sme navstivili MS
v Kluknave. Detom sme odovzdali darceky a na oplatku ndm pripravili spolu s pani ucitel’kami
krasny program a pohostenie na Skolskej zahrade. Nasi seniori maji vel'mi blizky a citovy
vzt'ah k tradiciam, a tak sme na Rusadle, stavali a zdobili maj na terase V ramci upeviiovania
dobrych vzt'ahov sme prijali pozvanie na gula§ do Margecian DS. Bolo to prijemné posedenie
Vv duchu dobrej nalady, priatel'stva, spevu a rozhovorov. V mesiaci august sme zorganizovali
dent otvorenych dveri v DS Dedusko Kluknava, kde sme pripravili vystavku ru¢nych prac
nasich klientov,

Uskutocnili sme celodenny vylet vlakom do Kosic na vystavu krojovanych babik a navstevou
hrobu kardindla J. Tomku. Vyuzili sme este krdsne pocasie na varenie guldsa a Specialit na
Sportovom ihrisku v Kluknave. Zaroven sme pozvali aj klientov DS z Margecian, kde
nechybala harmonika, spev, tanec a dobra nalada. Na Zelanie naSich klientov, ktori chceli
spoznat’ blizSie vSetkych kandidatov na starostu obce sme zorganizovali malé stretnutia s nimi.
Vsetci kandidati prijali pozvanie a jednotlivo prisli medzi nas aby sa predstavili.

Adventny ¢as sme naplnili vyrobou adventného venca, vyrobou viano¢nych darcekov,
zimnou a viano¢nou vyzdobou interiéru a exteriéru, zdobenim viano¢ného stroméeka, ¢itanim
pribehov 0 viano¢nom ¢ase, pozeranim viano¢nych filmov, spievanim vianoénych kolied,
pecenim a zdobenim medovnikov a viano¢nych koldcov. Pripravili sme prichod svétého
Mikulasa, ktory odovzdal mikulasske balicky.

Pred Vianocami sme si urobili posedenie v podobe Stedrovegernej vecere, Po tejto vederi klienti
dostali darceky. Pocas celého roka sme spolo¢ne oslavovali narodeniny a Zivotné jubiled naSich

klientov.

1.7. Planovany program uloh na rok 2023

Verime, ze vroku 2023 voboch prevadzkach efektivne vyuzijeme edukacné pomocky
a odhalime klientom vyhody prace na pocitaci a Caro ziskavania informacii z internetu. Vel'mi
radi by sme zorganizovali niekol'ko vyletov do divadla, a iné kultarne podujatia ktoré budu

V regione, ale i menej naro¢né aktivity a podujatia v obciach Budeme pokrac¢ovat’ v plneni tiloh



ktoré su zostavené podla potrieb klientov, ich zdravotného stavu, priani, ale aj poniukanych
aktivit zo strany obce, ZS s MS, SZUS, organizacii jednoty dochodcov Slovenska, a zvizu

zdravotne postihnutych.

1.8. Zaver
V roku 2022 sa ambulantna starostlivost’ znova vyuzivala naplno a efektivne. Aktivity sa
tvorili podla potrieb klientov — vzhl'adom na ich rozpolozenie, chut’ a snahu zapajat’ sa
do diania. To, ze sme ich protipandemickymi opatreniami obmedzovali, ich ochranilo od
choroby, nakazy. No pretrhli sa socialne viazby a kontakty. Na ich obnovu treba dlht
rehabilitaciu, o ktort sa snaZzime. V mnohych pripadoch sme znova na zaciatku cesty. No

chut’ a snaha z kazdej zac¢astnenej strany je dobrym znakom k Gspesnému napredovaniu.

Ing. Libor Pindroch

riaditel’



