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A. Základné údaje 

Názov organizácie:                        Gianna, n.o. 

Sídlo:                                                Republiky 6, 010 01 Žilina 

Zakladateľ:                                      Fórum života, o.z., IČO: 31815839 

                                                     Rímskokatolícka cirkev, Žilinská diecéza,  
  IČO: 42063043 

Číslo rozhodnutia o registrácii:   OVVS/NO – 6/11 zo dňa 8. 7. 2011, Obvodný úrad      

     Žilina 

IČO:                                                   45736251 

DIČ:                                                   2023296154 

Riaditeľ:                                            MUDr. Ivan Wallenfels 

Predseda správnej rady:               Mons. Doc. ThDr. Tomáš Galis, PhD. 

Telefón, mail:                                  0911 811 378, gynambulancia@forumzivota.sk 

Číslo účtu - IBAN:                           SK50 0900 0000 0004 2555 8667 
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B. Poslanie a oblasť činnosti Gianna, n.o. 

Poslaním neziskovej organizácie Gianna je prostredníctvom zriadeného zdravotníckeho 

zariadenia – gynekologickej ambulancie, a spoluprácou s ďalšími organizáciami poskytovať 

zdravotnú starostlivosť a poradenské služby v oblasti  

a) gynekológie a pôrodníctva,   

b) v oblasti psychiatrie a psychoterapie. 

Zamestnanci Gianna, n.o. vykonávajú zároveň preventívnu, poradenskú a 

všeobecne popularizačnú činnosť zameranú na propagáciu prirodzeného životného štýlu a 

prístupu k ľudskej sexualite v zmysle učenia Katolíckej cirkvi. 

C. Prehľad činnosti v roku 2022 

1. Odborná činnosť Gianna, n.o. – gynekológia a pôrodníctvo 

Charakteristika 

Ambulancia Gianna, n. o. poskytuje od roku 2011 komplexné ambulantné služby 

v medicínskom obore gynekológia a pôrodníctvo - preventívnu gynekologickú a pôrodnícku 

starostlivosť, diagnostiku a liečbu akútnych i chronických ťažkostí v gynekológii 

a pôrodníctve. Prevádzkovanie gynekologickej ambulancie je hlavnou náplňou neziskovej 

organizácie Gianna.  

Počet evidovaných pacientok bol v roku 2022 stabilizovaný na úrovni 3000-3050 klientok, 

popri nich poskytujeme možnosť konzultácií neevidovaným ženám a párom. 

Už druhý rok pracovala ambulancia v nových priestoroch vedľa Parku Ľudovíta Štúra v Žiline 

na adrese Bôrická 29, 010 01 Žilina. 

Odborná garancia a zamestnanci 

Odborným zástupcom - lekárom zodpovedným za poskytovanie zdravotnej starostlivosti je 

naďalej MUDr. Ivan Wallenfels, gynekológ a pôrodník, na základe licencie vydanej 

Slovenskou lekárskou komorou. Je zároveň držiteľom certifikátu z Creighton University, 

Omaha, USA, oprávňujúcim  používať v praxi metódu diagnostiky a liečby zníženej plodnosti 

prirodzeným prístupom NaProTechnology. Širší pojem pre prirodzenú diagnostiku a liečbu 

zníženej plodnosti je Restorative Reproductive Medicine  - vo voľnom slovenskom preklade 

Medicína obnovy plodnosti. 

Na ambulancii boli ďalej zamestnané  dve zdravotné sestry Mgr. Veronika Lašová a Oľga 

Kyselicová. Administratívna pracovníčka Katarína Tomášová bola počas roku 2022 na 

materskej resp. rodičovskej dovolenke.  
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Činnosť 

Ambulancia funguje ako gynekologická ambulancia prvého kontaktu – každodenná náplň jej 

činnosti sú preventívne gynekologické vyšetrenia, pravidelné kontroly tehotných žien, 

ošetrovanie žien s akútnymi a chronickými gynekologickými ťažkosťami, diagnostika a liečba 

problémov súvisiacich s plodnosťou resp. neplodnosťou. V bežnej prevádzke je denne 

ošetrených cca 20-25 žien. So ženami so zníženou plodnosťou sme aj v emailovom 

a telefonickom kontakte. 

Diagnostika a liečba  zníženej plodnosti je špecializovanou náplňou činnosti Gianna, n.o. 

Úspešne je pritom využívaná certifikovaná metóda NaProTechnology. Pri diagnostike 

spolupracuje Gianna, n. o. s  inštruktorkami metódy sledovania plodnosti CrMS, združenými 

v Plodar, o.z.. Do liečby zníženej plodnosti vstúpilo v roku 2022 43 nových párov. Otehotnieť 

sa v roku 2022 podarilo odborne pomôcť 40 manželským párom, pričom u 8 párov došlo 

k spontánnemu potratu, ďalším 32 párom sa už narodilo alebo je predpoklad narodenia 

zdravého novorodenca. 

Ambulancia sa nadštandardne venuje aj prevencii a liečbe komplikácií tehotenstva. 

Preventívnym prístupom sa darí  znižovať riziká vážnych tehotenských komplikácií. Vďaka 

profesionálnemu odbornému i ľudskému prístupu pretrváva vysoký záujem tehotných žien 

o služby Gianna, n.o. – v roku 2022 bolo na ambulancii evidovaných 255 žien, pričom u 55 

z nich došlo k spontánnemu abortu, ostatných 200 žien úspešne ukončili tehotenstvo 

pôrodom resp. je predpoklad úspešného ukončenia. 

Propagácia prirodzeného prístupu  k plodnosti je dlhodobo naším základným odborným i 

filozofickým princípom prístupu k diagnostike a liečbe žien. Činnosť ambulancie predstavuje 

prirodzenú alternatívu voči antikoncepčnému správaniu a neprirodzeným zásahom do 

ľudskej reprodukcie v zmysle sterilizácií, interrupcií, umelého oplodnenia a iným vplyvom 

negatívne ovplyvňujúcim zdravotný stav žien.  

2. Činnosť Gianna, n. o. v oblasti psychiatrie a psychológie. 

Gianna, n.o. využívala aj v roku 2022 v kontakte s pacientkami vysokoškolské vzdelanie Mgr. 

Veroniky Lašovej v obore sociálna práca a poradenstvo,  dištančná krízová intervencia 

a poradenstvo. Svoje komunikačné zručnosti využíva na psychoterapeutické poradenské 

služby  pre ženy a manželské páry s problémami s plodnosťou a neplodnosťou.  

3. Spolupráca s inými organizáciami – psychologické a odborné poradenstvo v oblasti 

reprodukčného zdravia 

Gianna, n.o. odborne spolupracuje  s viacerými  občianskymi združeniami a neziskovými 

organizáciami venujúcimi sa  poradenstvu ohľadom rôznych aspektov reprodukčného zdravia 

žien a problémov manželských párov. Úzku spoluprácu má Gianna s  



Výročná správa neziskovej organizácie Gianna, n. o. za rok 2022 

5 

 

1. neziskovou organizáciou Poradňa Alexis,  ktorá poskytuje poradenské služby v prípadoch 

neželaného tehotenstva a problémov spojených so spontánnym alebo umelým 

potratom;  

2. občianskym združením Liga pár páru ktoré sa venuje propagácii a výuke 

Symptotermálnej metódy (prirodzeného plánovania rodičovstva);  

3. občianskym združením Plodar, ktoré sa venuje propagácii a výuke prirodzeného 

sledovania plodnosti a diagnostike - liečbe neplodnosti prirodzeným spôsobom;  

4. neziskovou organizáciou Áno pre život so sídlom v Rajeckých Tepliciach, ktorej klientkam 

poskytujeme odbornú gynekologickú starostlivosť,  psychologické a sociálne 

poradenstvo;  

5. občianskym združením Tóbi i s  projektom Ráchelina vinica Diecézneho pastoračného 

centra v Banskej Bystrici, ktoré poskytujú právnu, psychologickú a duchovnú podporu 

rodičom po spontánnych i umelých potratoch. 

6. občianskym združením Bethany so sídlom v Žiline, venujúcemu sa službe duchovnej 

pomoci v rôznych oblastiach života jednotlivcov a manželských párov 

4. Poradenská a popularizačná prednášková činnosť. 

Zamestnanci Gianna, n.o. MUDr. Ivan Wallenfels a Mgr. Veronika Lašová sú lektormi 

predmanželských náuk snúbencov v  dekanátoch Žilinskej diecézy Žilina a Považská Bystrica, 

kde pravidelne prednášajú témy Zodpovedné rodičovstvo, Prirodzené metódy plánovania 

rodičovstva. MUDr. Ivan Wallenfels robil na pozvanie aj prednášky pre mladých ľudí pred 

sviatosťou birmovania vo farnostiach Žilinskej diecézy. 

V spolupráci s občianskym združením Liga pár páru je na internetovej stránke lpp.sk vedená 

e-mailová gynekologická poradňa pre ženy s gynekologickými a tehotenskými problémami.  

MUDr. Ivan Wallenfels je stálym odborným spolupracovníkom Subkomisie pre bioetiku pri 

Komisii biskupov Slovenska. 

5. Odborné a pro-life konferencie, semináre, prednášky, publikácie 

MUDr. Ivan Wallenfels sa aktívne zúčastnil v roku 2022 odborných vedeckých 

i popularizačných podujatí: 

- Povolaní slúžiť – 4. Celoslovenská kresťanská medická konferencia, 30.9.-1.10. 

Martin,  aktívna účasť: Ivan Wallenfels Neplodnosť – prirodzený prístup k diagnostike 

a liečbe 

- Aktuality bioetiky v gynekológii a pôrodníctve 2022 – Mimoriadny postgraduálny 

kurz SZU, Badín, 1.10.2022, Gianna, n.o. spoluorganizátor podujatia. 

- Pasívna účasť na ďalších odborných konferenciách a seminároch v odboroch 

gynekológia, paliatívna medicína 
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D. Hospodárenie neziskovej organizácie Gianna, n. o. v roku 2022 

Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2022 

v porovnaní s rokom 2021: 

Strana aktív    (v EUR) 2022 2021

A. MAJETOK SPOLU                23 805,83 €                29 635,83 € 

 1. Dlhodobý nehmotný majetok

 2. Dlhodobý hmotný majetok                23 805,83 €                29 635,83 € 

 3. Dlhodobý finančný majetok

B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU                35 403,06 €                32 857,00 € 

 1. Zásoby

 2. Dlhodobé pohľadávky

 3. Krátkodobé pohľadávky                14 660,48 €                14 963,40 € 

 4. Finančné účty                20 742,58 €                17 893,60 € 

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU                     163,20 € 

AKTÍVA celkom                59 372,09 €                62 492,83 €  

Strana pasív    (v EUR) 2022 2021

A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU                42 086,68 €                17 873,58 € 

 1. Imanie a peňažné fondy                  1 000,00 €                  1 000,00 € 

 2. Fondy tvorené zo zisku

 3. Nevysporiadaný výsledok hospodárenia min.rokov                16 873,58 €                15 248,24 € 

 4. Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie                24 213,10 €                  1 625,34 € 

B. CUDZIE ZDROJE SPOLU                17 285,41 €                44 619,25 € 

 1. Rezervy 

 2. Dlhodobé záväzky                      817,83 €                      821,67 € 

 3. Krátkodobé záväzky                16 467,58 €                31 197,58 € 

 4. Bankové výpomoci a pôžičky                              -   €                12 600,00 € 

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU                              -   €                              -   € 

PASÍVA celkom                59 372,09 €                62 492,83 €  

Výnosy, náklady a výsledok hospodárenia v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2022 v porovnaní 

s rokom 2021: 

Náklady  (v EUR) 2022 2021

Spotrebované nákupy                 10 158,90 €                 22 009,00 € 

Služby                 18 433,51 €                 16 809,68 € 

Osobné náklady               157 278,01 €               168 076,69 € 

Dane a poplatky                       242,19 €                       214,57 € 

Ostatné náklady                       894,91 €                       515,10 € 

Odpisy, predaný majetok                   5 830,00 €                   6 219,17 € 

Poskytnuté príspevky                       390,00 €                       390,00 € 

Náklady celkom               193 227,52 €               214 234,21 €  
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Výnosy  (v EUR) 2022 2021

Tržby za vlastné výkony a tovar               207 483,38 €               209 524,73 € 

Ostatné výnosy                         86,72 €                       278,84 € 

Tržby z predaja majetku

Prijaté príspevky                   9 870,52 €                   4 636,38 € 

Dotácie                   1 419,60 € 

Výnosy celkom               217 440,62 €               215 859,55 € 

Daň z príjmu                               -   €                               -   € 

Výsledok hospodárenia                 24 213,10 €                   1 625,34 €  

E. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch (cash-flow) 

Počiatočný stav finančných prostriedkov k 1.1.2022: 17 893,60 €                 

 - pokladnica 620,90 €                       

 - bankové účty 17 272,70 €                 

Príjmy neziskovej organizácie v roku 2022: 221 577,03 €               

 - Príjmy za zdravotnícke výkony 207 667,53 €               

 - Dary FO a PO                     9 236,00 € 

 - Príspevky z podielu zaplatenej dane                         634,52 € 

 - Dotácie                                 -   € 

 - Pôžičky, úvery, finančné výpomoci                         600,00 € 

 - Ostatné príjmy                     3 438,98 € 

Spolu disponibilné finančné prostriedky v roku 2022 239 470,63 €               

Výdavky neziskovej orgaqnizácie 218 728,05 €               

 - Na správu 268,00 €                       

 - Na dlhodobý majetok (investičná činnosť)

 - Na všeobecno-prospešnú činnosť 191 468,05 €               

 - Podpora všeobecno-prospešnej činnosti 192,00 €                       

 - Vrátenie finančnej výpomoci 26 800,00 €                 

Stav finančných prostriedkov k 31.12.2022 20 742,58 €                 

 - pokladnica 1 770,99 €                   

 - bankové účty 18 971,59 €                  
 

F. Prehľad rozsahu príjmov (výnosov) v členení podľa zdrojov 

Zdroj príjmov (výnosov) a ich pôvod  Príjmy  Výnosy 

Z činnosti neziskovej organizácie                 207 667,53 €                 207 570,10 € 

 - Tržby (príjmy) za zdravotnícke služby 207 667,53 €               207 483,38 €               

 - Aktivácia vnútroorganizačných služieb (dobrovoľníctvo)

 - Ostatné výnosy 86,72 €                         

 - Tržby z predaja majetku

 - Úroky

Získané na činnosť neziskovej organizácie                     9 870,52 €                     9 870,52 € 

 - Príspevky právnických osôb 4 886,00 €                   

 - Príspevky fyzických osôb 9 236,00 €                   4 350,00 €                    
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 - Príspevky z podielu zaplatenej dane 634,52 €                       634,52 €                       

 - Dotácie -  €                             

Ostatné príjmy                     4 038,98 € 

 - Pôžičky, finančné výpomoci 600,00 €                       

 - Ostatné príjmy 3 438,98 €                   

Celkom 221 577,03 €               217 440,62 €                

G. Stav a pohyb majetku a záväzkov n. o. 

Majetok
  Stav k 

1.1.2022 
  Prírastky    Úbytky  

  Stav k 

31.12.2022 

Dlhodobý majetok 29 635,83 €     5 830,00 €       23 805,83 €     

Pokladnica 620,90 €          18 697,00 €     17 546,91 €     1 770,99 €       

Bankové účty 17 272,70 €     210 380,03 €  208 681,14 €  18 971,59 €     

Peniaze na ceste -  €                7 500,00 €       7 500,00 €       -  €                

Odberatelia 14 963,40 €     182 028,75 €  182 331,67 €  14 660,48 €     

Náklady budúcich období 163,20 €          163,20 €          

Majetok (aktíva) celkom: 62 492,83 €    418 768,98 €  421 889,72 €  59 372,09 €    

Záväzky
  Stav k 

1.1.2022 
  Prírastky    Úbytky  

  Stav k 

31.12.2022 

Dodávatelia 576,34 €          13 529,38 €     13 348,05 €     757,67 €          

Ostatné záväzky 150,00 €          9 223,00 €       9 223,00 €       150,00 €          

Nevyfakturované dodávky 370,80 €          336,42 €          370,80 €          336,42 €          

Zamestnanci 7 932,53 €       87 546,10 €     88 151,80 €     7 326,83 €       

Zúčtovanie so sociálnou a zdravotnými 

poisťovňami
5 082,95 €       54 762,71 €     55 150,74 €     4 694,92 €       

Ostatné priame dane 1 484,96 €       17 821,92 €     18 105,14 €     1 201,74 €       

Iné záväzky -  €                3 926,22 €       3 926,22 €       -  €                

Krátkodobé finančné výpomoce 12 600,00 €     600,00 €          13 200,00 €     -  €                

Dlhodobé pôžičky 15 600,00 €     13 600,00 €     2 000,00 €       

Záväzky zo sociálneho fondu 821,67 €          485,16 €          489,00 €          817,83 €          

Záväzky celkom: 44 619,25 €    188 230,91 €  215 564,75 €  17 285,41 €     

E. Orgány  neziskovej organizácie Gianna, n. o. v roku 2022 

Správna rada : 

1. Mons. Doc. ThDr. Tomáš Galis, PhD. – predseda správnej rady 

2. MUDr. Anna Záborská 

3. RNDr. Ing. Marcela Dobešová 

4. Mgr. Peter Holbička 

5. ThLic. Roman Seko (JUDr. Ľubica Joneková) 
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Na zasadaní Správnej rady dňa 9.12.2022 sa Roman Seko vzhľadom na svoju 

zaneprázdnenosť vzdal členstva v Správnej rade. Za novú členku  Správnej rady bola v ten 

istý deň zvolená JUDr. Ľubica Joneková. 

Dozorná rada: 

1. Ing. Ivana Tvrdovská – predsedkyňa dozornej rady 

2. Oľga Kyselicová 

3. MUDr. Martina Wallenfelsová 

 

Zasadania správnej rady Gianna, n. o. v roku 2022 sa uskutočnili 25.2.2022 a 9.12.2022 

v Žiline. 
 

 

F. Poďakovanie 

 

Ďakujeme ženám a manželským párom za dôveru, s ktorou vyhľadávajú ambulanciu  Gianna, 

n.o. s cieľom riešiť svoje zdravotné gynekologické a pôrodnícke ťažkosti. 
 

Ďakujeme našim spolupracovníkom, podporovateľom a všetkým, ktorí pomáhajú budovať 

dielo založené na úcte k ženám a ich materstvu. 
 

MUDr. Ivan Wallenfels  a  zamestnanci Gianna, n. o. 

 

 


