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1.  ÚVOD 

 
Nezisková organizácia St. Martin n.o. so sídlom: Ličartovce 114, 082 03, IČO: 45 742 715  
vznikla dňa 17/02/2014 na základe rozhodnutia Okresného úradu v Prešove podľa 
ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách 
poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“). 
 
St. Martin n. o poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 
a) poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna starostlivosť, 
b) vzdelávanie, výchova a rozvoj telesnej kultúry; 
Hlavným cieľom St. Martin n.o. je najmä: poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna  
starostlivosť. 
 
Orgánmi neziskovej organizácie sú: 
Správna rada: 
1.   Ing., Mgr. Veronika Baranová, Ličartovce 114, 082 03 

        2.  Matúš Sabadoš  Ličartovce 114, 082 03 
3.   Vincent Sabadoš, Ličartovce 114, 082 03 
 Revízor: 

       1.    Ing. Cecília Sabadošová  Ličartovce 114, 082 03  
 Riaditeľ: 
 Ján Baran Ľubotická 11/2260, 080 06  

 
2. PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU ZA ROK 
2022 

 
DENNÝ STACIONÁR ST. MARTIN N.O. V LIČARTOVCIACH a V KYSAKU 
vytvára podmienky na činnostnú terapiu, počas ktorej zapája klientov do tvorivých činnosti, 
pomáha rozvíjať motorické, kognitívne, komunikačné, sociálne a osobnostné schopnosti. 
Taktiež uskutočňuje rôzne poznávacie a relaxačne výlety.  
Zabezpečujeme záujmovú činnosť v rámci: 
1. ARTETERAPIA  -  zameraná na využívanie umenia, hlavne výtvarného ako aj na ďalšie 
umelecké a tvorivé činnosti: 

- kreslenie, maľovanie, vyfarbovanie , 
- háčkovanie, pletenie a iné ručné práce, 
- výroba jednoduchých ozdôb, obrázkov a iných výtvorov, 
- práca s papierom a vystrihovačky, 
- práca s lepidlom, 
- práca s plastelínou, korálkami,... 
 

2. BIBLIOTERAPIA - využívanie pôsobenia kníh, písaných textov a hovoreného slova: 
            - čítanie príbehov  
            - lúštenie krížoviek, osemsmeroviek , 
            - rozprávanie vtipov, 
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            - sledovanie vedomostných relácií v TV, 
           - plánujeme rozšíriť našu knižnicu o rôzne druhy žánrov. 
V rámci biblioterapie sme už nacvičili aj folklórny obrad „Fašiangy“ a máme pripravený aj 
scenár na folklórny obrad „Štedrá večera“. 
 
3. MUZIKOTERAPIA - využívanie uplatnenia hudby v záujme  ľudského zdravia: 

- počúvanie piesní , 
- spievanie pre potešenie a dobrú náladu ,  
- vyjadrovanie pocitov a emócií pri počúvaní hudby, hudobných nástrojov, žánrov a pod. 
 

4. PRACOVNÁ TERAPIA A TVORIVÉ DIEĽNE - činnosť zameraná na osvojenie pracovných 
návykov a zručností klienta pri vykonávaní pracovných aktivít, pod odborným vedením. 
Účelom je obnova, udržanie alebo rozvoj fyzických, mentálnych a pracovných schopností.  
Najčastejšími formami pracovnej terapie sú: 
- vykonávanie rôznorodých jednoduchých pracovných úkonov 
- práca v záhradkách 
- hrabanie sena, starostlivosť o kvety 
- práca v kuchyni 
- čistenie, zametanie a upratovanie nádvoria 
- práce zamerané na estetizáciu blízkeho prostredia 
- pletenie košíkov 
- výroba jednoduchých výrobkov hlavne z dreva (drevený ruženec, sitko na sušenie húb,     
  jasličky pre Ježiška...). 
 

5. KOGNITÍVNA REHABILITÁCIA - zameraná na: 
- pamäťový a mozgový tréning (spoločenské hry) 
- rehabilitovanie všetkých foriem poznávacích funkcií - vnímanie, pamäť, myslenie a učenie     
a pod. 
- cvičenie zmyslov, stimulácia dlhodobej pamäti. 
 
V dennom stacionári poskytujeme taktiež stravovanie pre klientov. 

,, Hodnota človeka nie je v tom, čo urobil pre seba, ale čo urobil pre iných " 
  
Na základe týchto skutočností pozostávajú aj naše aktivity. Každý mesiac sa snažíme ich 
zaujať nejakou novou činnosťou podľa aktuálnych sviatkov. Samozrejme máme aj periodické 
aktivity ako sú: 

- sväté omše 
- raz v mesiaci – návšteva lekárky 
- prvý štvrtok v mesiaci -  misijný ruženec 
- piatok -  hra Bingo 
- raz za mesiac rehabilitačné cvičenie 
- pravidelne do programu zaraďujeme kardio cvičenie a cvičenie s gumou 
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Január, Február a Marec 
 Začiatok každého roka sa nesie v znamení horšieho počasia, a tak sme aktivity 
reflektujúce individuálne plány jednotlivých klientov realizovali najmä v interiéri. Medzi 
pravidelne (každodenne) sa opakujúce činnosti patrí hlavne čítanie dennej tlače a rôznych 
časopisov zaoberajúcich sa záhradou, ručnými prácami a zdravím. Ďalšou aktivitou je rozvoj 
pohybových schopností klientov formou pravidelného cvičenia, podávanie obedu a rôzne 
druhy terapií ako napríklad muzikoterapia, reminiscenčná terapia, arteterapia. 
 Konkrétne je to počúvanie relaxačnej hudby, terapia pohybom - rozvíjajúca jemnú 
motoriku klienta - hádzanie šípok, výroba dekorácií z papiera a rôznych prírodnín. 
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Dňa 8.3.2022 sme si pre klientky pripravili posedenie pri príležitosti Medzinárodného 
dňa žien. Klientky boli obdarované kvietkom a taktiež si pochutnali na sladkom koláčiku. 

Vzhľadom k tomu, že po celom svete prebiehali zbierky a rôzne formy pomoci, pre 
občanov Ukrajiny ktorí museli opustiť svoje domovy kvôli vojne ktorá ešte stále trvá, sme sa 
aj my s klientmi zapojili a vyzbierali sme trvanlivé potraviny. Naše klientky sa zaktivizovali a 
pripravili aj pečené buchty. Trvanlivé potraviny a buchty sme odovzdali utečencom, ktorí boli 
ubytovaní v pútnickom dome blahoslavenej Anny Kolesárovej v Obišovciach. 
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Apríl - September 

Prvá jarná prechádzka spojená s nazbieraním bahniatok, ktorými sme si vyzdobili DS v 
spojitosti s príchodom Veľkej noci. 

 

Dňa 17.5. 2022 bol medzinárodným dňom hypertenzie. Pri tejto príležitosti sme si pre 
klientov pripravili prednášku ktorá sa týka vysokého krvného tlaku (hypertenzie). V 
prednáške sme sa venovali tomu, čo to vlastne hypertenzia je, ako sa prejavuje a ako jej 
podľa možností môžeme predchádzať. Klientom sme merali tlaky.  

Veľké nadšenie priniesla reminiscenčná terapia- spomínanie na školské časy našich 
klientov. Pri spomínaní nám pomohli aj archívne triedne knihy z miestnej základnej školy. 

Keďže obec Kysak, v ktorej sa nachádza náš DS je situovaná v tesnej blízkosti 
nádherných dubový a bukových lesov. Horáreň sa nachádza asi 1,5 km juhozápadným 
smerom od obce Kysak, a to je pre naše klientky v spolupráci s obecným úradom príležitosť 
vydať sa na prechádzku zakončenú príjemným posedením v lone prírody. 
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Keďže vždy na Vianoce dostanú naše klientky v obci Kysak, prostredníctvom iniciatívy 
„Koľko lásky sa zmestí do krabičky“ krabičky plné všakovakých dobrôt a rôznych drobností od 
ZŠ Kechnec naše klietky sa chcú poďakovať a spoločne vyhotovia pozdrav a do krabičky vložia 
aj niečo sladké pod zub. 

 

 
 
Výlet do Kežmarku 
 

Kežmarok sme navštívili spoločne. Bol to veľmi zaujímavý poznávací autobusový zájazd. 
Ako prvý sme navštívili evanjelický Drevený artikulárny kostol zo 17 storočia. Druhý v poradí 
bol tzv. Nový evanjelický kostol z konca 19. Storočia, ktorý trochu pripomína mešitu. Keďže 
evanjelici mohli postaviť svoje kostoly len mimo hradieb mesta, vybrali sme sa pešo k 
tretiemu objektu našej prehliadky a to ku katolíckej Bazilike minor sv. Kríža postavenej v 15. 
storočí. Po vyčerpávajúcich výkladoch vo všetkých troch sakrálnych pamiatkach, sme sa 
zastavili v centre mesta na kávu a zákusok. 

Bazilika minor sa nachádza približne v centre mesta. Odtiaľ naše kroky (opäť pešo) 
viedli na druhý koniec historickej časti mesta a to ku objektu Kežmarský hrad. V priestoroch 
hradu ju Múzeum v Kežmarku mapujúce najmä bohatú históriu tohto v minulosti bohatého 
mesta. Treba pochváliť najmä klientky majúce vek ďaleko za osemdesiatkou, že dokázali 
držať krok s mladšími seniorkami. 
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Výlet do Kaštieľa Andrássyovcov - Múzeum Trebišov 
 

Výlet bol z kategórie tzv. železničnej turistiky. Klientky z DS Kysak nasadli na vlak v 
Kysaku a nechali sa ním skoro jeden a pol hodiny unášať do cieľovej stanice v Trebišove. Zo 
železničnej stanice sa nám podarilo chytiť spoj lokálneho autobusového prepravcu, ktorý nás 
odviezol do blízkosti predmetu nášho záujmu - Kaštieľ Andrássyovcov. 

Prehliadku s podrobným výkladom sme si patrične vychutnali.  
Keďže kaštieľ v minulosti slúžil ako nemocnica, od konca druhej svetovej vojny, z 

pôvodného interiéru sa takmer nič nezachovalo, preto Múzeum Trebišov v objektoch 
kaštieľa umiestňuje rôzne zbierky, viažuce sa k dávnej i nedávnej minulosti tejto geografickej 
oblasti.  

Naspäť naša cesta na železničnú stanicu viedla už pešo po hlavnej Trebišovskej ulici,  
kde sme sa zastavili na chutný obed. 

 

September až december 
 
 Naše klientky si veľmi obľúbili každodenné cvičenie podľa cvičebnej zostavy z dielne 
českej spoločnosti „NAMAO“ zaoberajúcej zdravým životným štýlom. Pomáha im to ľahšie 
zvládnuť štart do nového dňa. Niektoré zbehlejšie klientky v používaní nových technológií 
(SMART TV, YouTube...), cvičia podľa týchto zostav aj v domácom prostredí. 
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Dňa 6.10. sme pripravili pre klientov stacionára St. Martin Kysak a St. Martin 

Ličartovce športové hry. Klienti súťažili v týchto disciplínach: 

- triedenie strukovín, 

- hod lopty to koša, 

- prenášanie loptičky na lyzičke, 

- šípky, 

- kop do brány, 

- kuželky, 

- hádzanie kruhov. 

Zvíťazili klienti denného stacionára St. Martin Ličartovce. Odmenou im bol darčekový 

kôš ktorého obsahom bolo šampanské, puzzle, deka a rôzne sladké a slané pochutiny. Pre 

všetkých pripravili klienti sladké moravské koláče.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V rámci ergoterapie klienti maľovali cestoviny z ktorých sme potom vyrobili ježkov s 

ktorými sme potom ozdobili náš prútený stromček. V rámci jesennej výzdoby sme vyrobili aj 

jesenný veniec na dvere z listov a jesenných plodov.  

Taktiež sme si precvičovali mozgové závity a šikovnosť precvičovali skladaním 

puzzle ktoré klienti vybrali na športových hrách 

November sa niesol príparavami na zabíjačkový deň. Klienti si svojpomocne 

prichystali všetko potrebné na prípravu bravčových oškvarkov na ktorých si následne aj všetci 

pochutnali.  

V rámci ergoterapie klienti (chlapi) upravili prútené sochy ktoré boli súčasťou 

Betlehema.  Vyrábali sme vianočné stromčeky pletené z papiera a taktiež sme si vyrobili 

veľkého snehuliaka z výkresu na dvere. 

Tak ako každý rok aj tento sme spolu vytvárali adventné vence. Tiež sme vyrábali 

veľký adventný veniec, ktorý skrášľoval altánok pri rímsko-katolíckom kostole Sv. Martina 

v Ličartovciach. 
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Pre klientov sme pripravili mikulášske posedenie v miestnom kultúrnom dome ktorého 

súčasťou bolo aj divadelné predstavenie Polepetko, ktoré nám zahrali ochotníci z 

ochotníckeho divadla Etudy. Pre klientov sme mali pripravené aj mikulášske balíčky v 

ktorých mali sladké a slané dobroty a nezabudli sme ani na ovocie 

Aj tohto roku sme sa zapojili do milej akcie ,,koľko lásky sa zmestí do krabice od 

topánok,,. Klienti boli obdarovaní balíčkami na vianočnej kapustnici. 
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3. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH 
ÚDAJOV V NEJ OBSIAHNUTÝCH 
 

V súlade s § 4 ods. 2 zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v platnom znení St. Maritn  
n.o. účtuje v sústave podvojného účtovníctva.  
Účtovná závierka je výsledným produktom účtovnej uzávierky. Príprava a zostavenie 
účtovnej závierky sa skladá z 3 etáp : 
1etapa: prípravné práce – sem patrí  zúčtovanie všetkých účtovných prípadov za daný 
rok, vykonanie inventarizácie majetku a záväzkov a zaúčtovanie uzávierkových účtovných 
operácií 
2 etapa: uzatvorenie účtovných kníh t.j. účtovná uzávierka  
3 etapa: zostavenie účtovných výkazov t.j. účtovná závierka 
Účtovná uzávierka predstavuje sústavu  výstupných informácií z bežného účtovníctva. Na 
základe účtovnej závierky St. Martin n. o. zostavuje Súvahu, Výkaz o zisku a strát 
a Poznámky. Tieto výkazy tvoria účtovnú závierku v podvojnom účtovníctve a sú súčasťou 
daňového priznania dani z príjmov. 

 

4. VÝROK AUDÍTORA K ROČNEJ ÚČTOVNEJ ZÁVIERKE 
 
Nezisková organizácia mala povinnosť overenia účtovnej závietky za zdaňovacie obdobie 
2022 v súlade s § 33 ods.3 zákona č.213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách 
poskytujúcich všeobecne prospešné služby v znení neskorších predpisov podmienku.  

 

5.PREHĽAD O EKONOMICKÝCH VÝSLEDKOCH 
 

Výsledky hospodárenia – finančná správa za rok 2022. 
Vlastná činnosť je prioritným zdrojom všetkých prostriedkov potrebných na činnosť   

neziskovej organizácie. V tabuľkovej časti uvádzame špecifikáciu dosiahnutých výnosov                     
a vynaložených nákladov t. j. údaje z výkazu ziskov a strát, ďalej súvahové údaje o majetku, 
pohľadávkach, investíciách, vlastných a cudzích zdrojov krytia aktív a záväzkoch.  

Informácie o daniach z príjmov vo výsledku hospodárenia v daňovom priznaní sú 
premietnuté celkové náklady a výnosy neziskovej organizácie t. j. výsledok hospodárenia 
pred zdanením (VH). V časti položiek zvyšujúcich výsledok hospodárenia sa uvádzajú: 
       - náklady na nezdaňovanú činnosť 
       - ostatné položky, ktoré nie sú daňovými výdavkami podľa § 25 o dani z príjmov  

- účtovné odpisy dlhodobého hmotného majetku  
  V časti položiek znižujúcich výsledok hospodárenia sa uvádzajú: 
- oslobodené príjmy.  
Hospodársky výsledok neziskovej organizácie dosiahol ku dňu 31.12.2022 účtovnú 
hodnotu zisk vo výške 0,00 €.   

V roku 2022 nezisková organizácia sa ukončila výstavba Zariadenia pre seniorov 
a denného stacionára v obci Vyšná Šebastová. Celková suma nákladov predstavovala 
994 989,61 eura, celková výška dotácie bola 939,778,40 eura.  Vlastné náklady predstavovala 
55 211,21 eura.  
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Informácie o daniach z príjmov za rok 2022  

  

VH pred zdanením(zisk+strata-) 0,00 

  

Položky zvyšujúce VH 142 000,93 

  

Položky znižujúce VH 142 000,93 

  

Základ dane+ alebo (daňová strata-) x 

  

Daň (zrážková) 

 

x 

 

Prehľad 
o výnosoch            

Dotácie z MPSVaR – DS       87 972,00 

MPSVaR – inflácia     5 912,68 

MPSVaR – príspevky na mzdy    5 408,00 

MPSVaR – príspevok energie     3 839,67 

Dotácie z MIRI – zariadenie VŠ - 
rozpúšťanie    16 580,38 

Príspevky obce 
                  VUC    

1 500,00  
 2 844,88 

 NFP UPSVaR     2 519,16 

dary       4 417,60 

úrok v banke        0,00 

klienti za soc. služby      2005,00 

klienti – obedy    8 505,80 

Daň z podielu zalatenej dane       495,76 

Iný výnos- RZ ZP, inventa. rozdiel    0,00 

SPOLU          142 000,93 

 

Prehľad 
o nákladoch            

Spotrebný materiál         16 210,21 

Spotrebný tovar     

Spotreba energie     6 653,92 

Oprava a údržba        0,00 

ostatné služby        2 824,25  

ostatné náklady – poplatky     946,29 

odpisy     17 453,03 

Mzdové náklady       70 200,47 

odvody do poistovní  ZĽ     23 592,05 
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Sociálne náklady       3 787,36 

Ostatné dane a poplatky       333,35 

            

SPOLU          142 000,93 

 
6. STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV ORGANIZÁCIE 

 
Stav aktív k 31.12.2022 predstavuje sumu  1 002 113,30 EUR.  
Z toho majetok pozostáva z: 
a) dlhodobého hmotného majetku: 999 647,00 EUR 
b) krátkodobý majetok: 0 EUR 
 
K 31.12.2022 predstavoval (i): 
1. finančný majetok čiastku  5 314,04 EUR; 
2. obežný majetok čiastku 2 466,00 EUR; 
3. vlastné zdroje krytia majetku čiastku 26 935,00 EUR; 
4. cudzie zdroje krytia majetku čiastku 51 698,06 EUR; 
5. oprávky k dlhodobému hmotnému majetku čiastku 17 453,03 EUR; 
6. oprávky k dlhodobému nehmotnému majetku čiastku 0  EUR 
7. dlhodobé záväzky čiastku 33 094,00 EUR; 
8. krátkodobé záväzky čiastku 1 991,00 EUR. 
9. Dlhodobé pohľadávky 0,00 Eur. 
10. Krátkodobé pohľadávky  2 848,00 Eur 
11. Výnosy budúcich období 870 948,02 Eur.  

 
 
 

7. PRIEMERNÉ EKONOMICKÉ NÁKLADY NA 1 PRÍJMATEĽA 
SOCIÁLNEJ SLUŽBY ZA 1 MESIAC V ROKU 2022 
           
 Denný  stacionár Ličartovce  315,53 EUR 
 Denný  stacionár Kysak         243,29 EUR 

 
 
8. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGANIZÁCIE 
 

Správna rada St. Martin n.o. sa neuzniesla na žiadnych zmenách v štatúte ani zložení 
orgánov neziskovej organizácie. 
 
 

 

 

 

 

Ján Baran  
Riaditeľ n.o.  


