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1. Úvod  

Charakteristika organizácie  

Názov: Zmysel života, n. o.  

Adresa: Osiková 3213/16, 010 07 Žilina  

Tel. kontakt: +421904817987  

E-mail: martina.michalkova3@gmail.com  

Web: www.zmyselzivota.sk  

Facebook: https://www.facebook.com/zmyselzivota.no/?ref=bookmarks 

 

 

2. Činnosť  

 

a. V kalendárnom roku 2022 uskutočnila Zmysel života, n. o. činnosti v oblasti 

intervencií s asistenciou psov - canisterapie v týchto zariadeniach: 

 MŠ Zelená,  

 MŠ Čadca,  

 ZŠ Gaštanová – ŠKD,  

 MŠ Porúbka,  

 MŠ Svederník,  

 CSS Ηarmónia, 

 MŠ Včielka,  

 MŠ Sunrise,  

 MŠ Bytčica, 

 Dve ZŠ Rajec,  

 Jasličky a MŠ Malý Monty, 

 ZŠ Závodie,  

 Barlatón akcia,  

 Rehabko,  

 Deň detí Bytčica,  

 Trnovské hody,  

 Diagnostické centrum, Ružomberok,  
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 Rajecký psí deň,  

 Individuálne intervencie s asistenciou psov u chlapčeka Martinka, 

 Zariadenie pre seniorov Nestor Zázrivá,  

 ZŠ Považská Bystrica, 

 Ukrajinský dom Žilina,  

 Hruštiny – deti z Ukrajiny,  

 Komunitné centrum Hájik 

  

 

b. Charitatívne akcie za rok 2022: 

 Vianočný sen pre ľudí bez domova – Žilina a Dolný Hričov, 

 Venovanie vecí pre ľudí v núdzi,  

 Venovanie vecí pre zvieratá v núdzi – OZ Oravský ňufáčik; Domáci miláčik – 

Terapeut a Žilinský útulok, 

 Pomoc Ukrajine 

 

c. Akcie zamerané na intervencie s asistenciou zvierat:  

 Sústredenie zamerané na profesionalizáciu intervencií s asistenciou zvierat 

v podmienkach Slovenskej republiky 

 

d. Projekty neziskovej organizácie Zmysel života v oblasti využívania zvierat pre 

ľudí financované z vlastných zdrojov: 

 projekt ,,Profesionalizácia intervencií s asistenciou zvierat v podmienkach 

SR,“ 

 

e. Welfare psov v intervenciách s ich asistenciou: 

 výlety, prechádzky, turistiky do prírody v rámci nášho okresu aj mimo neho, 

 cvičenia, hry, čucholamy, rekreačné športovanie,  

 tréningy – výstavný, dogpuller, poslušnosť a podobne,   

 výstavy psov, 

 vždy čerstvá voda, kvalitná strava, veterinárna starostlivosť,  

 socializačné prechádzky,  

 dogfrisbee tábor Varín,  



 výstavno-výcvikový tábor ČR,  

 účasť na akcii: ,,Deň aktívneho psa,“  

 on-line tréningy a podobne 

 

f. Vzdelávanie: 

 zahraničné kurzy v oblasti intervencií s asistenciou psov,  

 zahraničné aj Slovenské webináre/prednášky z oblasti intervencií s asistenciou 

psov/zvierat; kynológie; školstva; čítania; veterinárskych tém, a rôznych 

ďalších príbuzných vied,  

 vzdelávanie v oblasti medzinárodného testovania psov PADA,  

 medzinárodné konferencie v Poľsku zamerané na intervencie s asistenciou 

psov/zvierat, 

 medzinárodná konferencia v Poľku zameraná na tréningovú metódu Do as 

I do,  

 medzinárodná konferencia zameraná na intervencie s asistenciou zvierat na 

Domaši,   

 kurz zameraný na vodiace psy,  

 kurz 1. pomoci pre psov, 

 on-line stretávania a vzdelávania – PADA, 

 medzinárodný tréningový víkend v oblasti intervencií s asistenciou psov 

s trénerkou z Poľska konaný v Žiline, 

 Animal Assisted Play Therapy on-line konferencia,  

 on-line vzdelávanie: ,,Hodinka otázok a odpovedí z oblasti intervencií 

s asistenciou psov/zvierat a kynológie s PhDr. Mgr. et. Mgr. Martinou 

Čontofalskou Michalkovou,“ 

 on-line Ukrajinská konferencia – aktívna účasť,  

 workshopy pre študentov aj pedagógov zo Strednej odbornej školy hotelových 

služieb a dopravy, Lučenec: odbor Agropodnikanie – kynológia, 

 aktívna účasť na dvoch podcastoch Superzoo – Intervencie s asistenciou psov 

& Ako učiť deti vzťahu k živým tvorom,  

 Večerné reflexie – rozhovor (aktívna účasť) o intervenciách s asistenciou 

psov/zvierat,  



 Úvod do intervencií s asistenciou psov (workshop) – aktívna účasť na tábore 

pre učiteľov,   

 On-line konferencia Animal Assisted Interventions, Visegrad – aktívny účasť 

 

g. Iné:  

 on-line/osobné konzultácie členov Zmysel života, n. o. 

 on-line/osobné konzultácie ľudí z oblasti profesionalizácie intervencií 

s asistenciou zvierat v podmienkach Slovenskej republiky,  

 písanie odborných článkov do časopisu Nielen pes a mačka,  

 PADA testovanie psov  

 

     3.  Prehľad hospodárenia:  

 

Prehľad príjmov v roku 2022 :  

 
Z darov a príspevkov  

 
130,00 

 
Z podielu zaplatenej dane z príjmov  

 
2602,10 

 
Z kreditných úrokov účtu  

 
0,09 

 
SPOLU : 

 
2732,19 

 
 

Prehľad výdavkov  v roku 2022 :  

 
Spotreba materiálu – zásoby  

 
5386,55 

 
Služby – veterinárne služby  

 
367,80 

 
SPOLU : 

 
5754,35 

 
 
Žilina 08.06.2023 


