Dom sv. Alzbety Zakopcie, n.o.

Stred 827, 023 11 Zakopcie

Zriadovatel n.o. — RKFU Z&koptie

Vyrocna sprava o ¢innosti a hospodareni poskytovatela

socialnych sluzieb za rok 2022



1.

Informacie o zariadeni

Zariadenie pre seniorov bolo poskytuje svoje sluzby od 1.10.2008 zriad'ovatelom bol
RKFU Zakopéie, pod vedeni p. farara Mgr. Igora Cuntalu zapisany v registri ZSK
4/2008/VSV, v zmysle zdkona ¢. 448/2008 o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni
Zakona €. 455/1991 Zb.z. o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov.

V Dome sv. Alibety Zdkopéie, n.o., ma neziskova organizacia schvalenych RUVZ

17 ubytovacich miest s celoroénym pobytom.

Od 1.8.2013 mdame zriadenu novu pobocku zariadenia pre seniorov v obci

KlokoCov — Hlavice pre schvdlenych 12 miest pre klientov.

Zariadenie pre seniorov funguje ako neziskova organizacia, kontrolovana spravnou
radou, ktord ma Styroch ¢lenov, ktora sa stretdva 2 x do roka. Na tychto stretnutiach
sa prerokovdva rozpocet, ndklady, prijmy za rok a potrebné aktualne dianie

v zariadeni.

Identifikacné udaje

Nazov: Dom sv. Alzbety Zakopcie, n.o. ZpS sv. Alzbety Klokocéov-Hlavice, n.o.
Sidlo: Stred 827 Hlavice €. 542
023 11 Zakopcie 023 21 Klokocov
ICO: 42167787
Kontakt: 0911911823 0948588984

Zriadovatel: RKFU — Zakopcie
email: domalzbetyzakopcie@azet.sk
Pravna forma : neziskova organizacia



Poslanie, vizia, ciele

Poslanim ZPS Dom sv. Alzbety Zdkop¢ie, n.o., je poskytovat kvalitné socidlne sluzby formou
celoroného pobytu osobdm, ktoré sa ocitli v nepriaznivej socidlnej situdcii z dévodu dovisenia
dochodkového veku a odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby. Zabezpedit tymto osobam
dostojne podmienky pre Zivot a vytvorit atmosféru domova.

Vizia

Predstavuje dlhodobu strategicku koncepciu, ktora odraza predstavu o smerovani zaria-
denia a z ktorej vychdadzaju ciele, plany a pristupy o poskytovani socidlnej sluzby. Nase zariadenie
chce poskytovat flexibilné sluzby maximalne orientované na obyvatelov nasej obce, ale
aj okolitych obci, ktoré s v nasej blizkosti. Chceme aby sa nasi obyvatelia citili v zariadeni
spokojny a bezpecny.

Hlavny ciel

Zmodernizovat obidve budovy zariadenia pre seniorov.

Zlepsit Zivotné podmienky prijimatelov a pracovnikov zariadenia .

ZvySovat odbornu Urover a kompetentnost zamestnancov formou interného a externého
vzdelavania.

Vytvérat podmienky pre efektivnu a otvorentd komunikéaciu zamestnancov a viest ich k timovej
praci.

Supervizia

Neustale zvySovat kvalitu poskytovania socialnych sluZieb.

Prilezitost na zlepsenie

e Mapovanie spokojnosti klientov a rodinnych prislusnikov

e Spolocné akcie

e Volnocasové aktivity, udrZiavanie kontaktov s rodinou, spolupraca so ZS, obcou
e Zabezpecenie Standardnych podmienok byvania prijimatelov socidlnej sluzby

e PriebeZnd oprava, vymena a doplnenie zni¢eného nabytku na izbach



Personalne zabezpecenie

Prevadzku zariadenia v minulom roku zabezpecovalo 16 zamestnancov.

Ztoho 1 - riaditelka
2 - zdravotné sestry
8 - opatrovateliek na plny Uvazok
1 - opatrovatelky na kratsi ivazok
1 - sprdvca budov a udrzbar 6 hod. uvazok
1 - upratovacka na 1/4 avazok
1 - ddrzbar na 2 h uvazok
1 — uctovnicka na 2 h uvazok

Struktura veku prijimatelov socialnych sluzieb

Rok 65-70 71-75 76 - 80 81- 85 86-90 91-99

ZPS Zakopcie 1 2 1 4 5 4 17
ZPS Klokocov 1 4 3 3 0 1 12
Spolu: 2 6 4 7 5 5 29

Struktura klientov z hladiska postihnutia

Zakopcie Klokocov
Stareckd demencia 9 10
Zavislost na alkohole 1 4
Diabetes 5 4
Psychické poruchy 8 8
Alzheimer 1 1
Parkinson 2 1



Stupen odkdazanosti

Y V. Vi
Zakopcie 5 4 8 17
Klokocov 4 3 5 12

Pocet a pohyb klientov v zariadeniach pocas roka

Januar 2022  zomreli ukonili pobyt nastupilido ZPS december 2023

Zakopcie 17 8 1 8 16

Klokocov 12 3 0 3 12

2. Cinnost organizacie

Aj v tomto roku ako kazdy predtym sme pripravili pre nasich klientov rézne podujatia
snazili sme sa im venovat podla mozZnosti pri pohybovej terapii, dychacej gymnastike,
tréning pamati — pri jednoduchych nacvikoch slov, ap.

Jemna motorika ruk sa precvi¢ovala viac, roznymi vypliovackami, kresbami, navliekanim
gul6cok, strihanim papiera a p.

Nase aktivity

e Fasiangy
e (Citanie biblie
e MDZ

e Uprava okolia zariadenia

e Den matiek

e Slavnost — BozZie telo

e Varenie gulasu

e Vystlpenie deti zo ZS Zakopéie a Rakova, Kloko¢ov

e Priprava adventnych vencov

e Citanie pri 16Zku imobilnym klientom

e Mikulas

e Vianocné posedenie — Jaslickova pobozZnost
Okrem tychto aktivit mavame v obidvoch zariadeniach pravidelné sv. omse.
Knazi sa takisto venuju nasim klientom vypocuju ich, usmeriuju a pohladia na dusi.



Casto pouzivame tréning pamiti, kde sa stretavaju klienti v malych skupinkach.

Tréning pamati je preventivny program na posilfiovanie pamati a vitality seniorov,

vedie ich k nezavislosti, prevencie depresivnych ndlad a prevencie osamelosti.

Cielom tréningu pamati je stimulovat rézne oblasti mozgu.

Reminiscen¢na terapia- pracuje so spomienkami seniorov a tym podporuje ich vyjadrovanie
komunikdaciu a pamat seniorov. Stimuluje ¢loveka k spominaniu si na vyznamné medzniky
svojho Zivota. Reminiscencny kutik sme si zriadili s klientkami aj v naSom zariadeni.
Prechadzky po okoli zariadenia, nakolko mame velkd zahradu, mozu sa inspirovat

v kvetinovom zdhonku alebo si zasadit zeleninu. M6Zu si posediet v altanku, varit gulas.
Takéto aktivity redukuju stres, osviezuju telo i ducha.

Cvicenie s loptickami —ide o pohybové a koncentracné cvicenie, ktoré su navrhnuté tak,
Aby sa prostrednictvom pohybu zlepsila koordindcia tela, aby sa precvicila jemna

a hruba motorika. TaktieZ m6Zu vyuZivat stacionarny bicykel.

Muzikoterapia — aj tato terapia sa v nasich zariadeniach vyuziva. Pomocou hudby
Ovplyviiuje psychicky a fyzicky stav klienta. Klienti najradSej pocuvaju ludovi muziku

Ta v nich vzbudzuje spomienky na mladost a ich tance.

Aj ked sme v dvoch zariadeniach ku kazdému klientovi musime pristupovat individudlne
aj pri akciach, nie kazdy sa chce zapojit a ich rozhodnutie reSpektujeme.
3. Hospodarenie a finan¢né prostriedky

Prijmy za rok 2022

Zakopcie - 17 Klokocov - 12
Z MPSVaR SR na 29 klientov 108 072,- € 78 144,- €
Prispevky za socialnu sluzbu 69913,4 € 43 436,3 €
Financny prispevok z 2 % dane 263,31,- € 498,94,-
iné prijmi 464,78 63,65

Spolu prijmy 178 713,49 € 120 135,89,- €



Vydavky za rok 2022

Zakopcie Klokocov Spolu
Spotreba materialu 26543,- € 17179- € 43 422,- €
Energia a voda 5917,- € 7 250,- € 13167,- €
Sluzby 2389,- € 1623,- € 4012,- €
Mzdy 109091,- € 73825,- € 182916,- €
Odvody zo mzdy 38455, - 25594,- 64049,- €
Ndjom 0,- 1,- 1,-€
Opravy a udrzba 248,- 440,- 688,- €
Ostatné naklady 4419,- 1668 - 6088,- €
Odpisy - 299,- 299,- €
Vratenie dotdcie 3065,4- € 2401,0 5466,4 €
Celkom vydavky 190127,4 € 130280,- € 320407,4 €
Dotacny ucet prijmy:
Prijem financného prispevku Zakopcie: 108 072,- euro
Prijem financného prispevku Klokocov: 78 144,- euro
Spolu : 186216,- euro
Vydavky z financného prispevku MPSVaR

Zakopcie Kloko¢ov Spolu

Mzdy 109 091,- 73 825,- 97 852,-
Odvody do poistovni 38 455,- 25 594,- 64 049,-
Spolu 147 546,- 99 419,- 246 965,-

Vratenie dotdacie za neobsadené miesto

5 466,4,- euro



Priemerné prijmy na mesiac ZPS Zakopcéie - 874,8 €
Priemerné vydavky na mesiac ZPS Zakopéie -932,- €

Priemerné prijmy na mesiac ZPS klokocov - 843,22 €
Priemerné vydavky na mesiac ZPS KlokoCov -904,70 €

Sprdvna rada
Clenovia spravnej rady pracuju pod predsedom Ing. Miroslav Jani€o a $tyria €lenovia.
Zaver

Vzhladom na legislativnu zmenu podmienok kvality poskytovanej socidlnej sluzby
aktualizovat vnutorné predpisy suvisiace s kvalitou poskytovanych sluZieb, s dérazom
na procesné poskytované sluzby, podla novych odbornych poznatkov. V rdmci aktualizacie
predpisov prehodnotit koncepciu rozvoja zariadenia.

Prostrednictvom odbornych zamestnancov aktivizovat klientov zariadenia.

V Zakopci dna 2.6.2023

Anna Vravnikova

riad. ZPS









