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1 SPRAVA 0O CINNOSTI

Neziskové organizdcia 3P — Projekt bola zriadens Cbvodnym dradom v Prefove difia 15. juna 2016
pod & OVVS-527/2016-N0O za i¢elom poskytovania nasledujlcich vieobecno-prospeénych slufieb:
a) socidlna pomoc a humanitérna starostlivost,
b) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezenticia duchovnych a kultdrnych hodnét,
¢} ochrana ludskych prav a zakladnych slobéd,
d} vzdeldvanie, vychova a rozvoj telesnej kulttry,
e) vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informaéné sluiby,
f) tvorbaa ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatelstva,
g) sluiby na podporu regiondineho rozvoja a zamestnanosti.

Jej organmi si:

a) Spravna rada pozostavajlica z 3 élenov: PhDr. Slavko Poptrajanovski, PhD. (predseda), Mgr. Juraj
Petrik {Clen), Mgr. Ludovit Smriik (¢len).

b) Riaditel, ktorého funkciu vykendva Mgr. Danka Petrufova.

¢} Revizor, ktorého funkciu vykonva Mgr. Beata Hutfianova.

N.0.3P —Projekt v €ase svojho vzniku prijala motto ,Len dobry Gmysel nestadi...”, a tie¥ priviastok
,Specialista na starostlivost o pracovnikov socidlnych sluzieb”, ¢im deklaruje svoje klucové
zameranie, a to zvy$ovanie odbornych i socidlnych kompetencii pracovnikov socidlnych slufieb, a tie?
starostlivost o uspokojovanie ich profesijnych, ako aj osobnych potrieb.

Vroku 2022 neziskové organizicia zrealizovala v jednotlivych oblastiach svojho pésobenia
nasledujtice aktivity:

Vzdeldvanie, vychova a rozvoj telesnej kulttry:
Organizécia a realizdcia vzdeldvacich a vzdelavaco-rekreatnych podujatf:
1. Prdca s emdciami v multidisciplindrnom time (vzdelavacie podujatie)
Termin: 05.04.2022
Miesto konania: Poprad
Polet ucastnikov: 24
2. Zavislosti azvladanie zavislostného sprivania u klientov socidinych sluZieb (vzdeldvacie
podujatie)
Termin: 03.05.2022
Miesto konania: Poprad
Polet ulastnikov: 16
3. Kognitivna aktivizacia seniorov (vzdeldvacie podujatie na abjedndvku)
Termin: 28.04.2022 a 05.05.2022
Miesto konania: Stard Luboviia
Pocet Gtastnikov: 15
4. Préacas emdciami v multidisciplindrnom time (vzdelavacie podujatie na objednavku)
Termin: 03.05.2022
Miesto konania: Tornala
Polet Ucastnikov: 25
5. Teamforming Camp VI (vzdeldvaco-rekreagné podujatie)
Termin: 01.-03.06.2022
Miesto konania; Velky Slavkov
Pocet Ucastnikov: 24
6. Kvalita poskytovanej socidlnej slusby a iej hodnotenie (vzdeldvacie podujatie)
Termin: 07.06.2022
Miesto konania: Poprad
Polet ii¢astnikov: 32
7. NajCastejSie psychické ochorenia v starobe, Potreby seniorov. Komunikacia s fud'mi s demenciou
{vzdeldvacie podujatie na objednavku)
Termin: 16.-17.06.2022
Miesto konania: KoSuty
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Pocet dcastnikov: 26

Aktivizacia seniorov prostrednictvom pohybovych cviteni s vyufitim prvkov psychomotorickej
terapie (vzdeldvacie podujatie na cbjednavku)

Termin: 17.06.2022

Miesto konania: Tornala

Polet ucastnikov: 20

Ked'slova stratia svoj povodny vyznam : Ako perozumiet prejavom ludi s demenciou a prefo ndam
nerozumeju spravie, ked hovorime jasne a zretelne {vzdeldvacie podujatie)

Termin: 06.09,2022

Miesto konania: Poprad

Podet Utastnikov: 17

ManaZér zariadenia socidlnych sluzieb IV ~ Modul: Narocné situdcie v praxi zariadeni socidlnych
sluzieb (vzdeldvaco-relaxaény program}

Termin; 21.-23.09.2022

Miesto konania: Bardejovské Kipele

Pocet ucastnikov: 14

Zaklady kinestetickej mobilizacie 1. a 2. medul {vzdelavacie podujatie)

Termin: 26.-28.09.2022

Miesto konania: Presov

Pocet UCastnikov: 12

Socioterapia a jej vyuZitie v socidlnych slusbach (vzdelavacie podujatie)

Termin: 04.10.2022

Miesto konania: Poprad

Polet ttastnikov: 19

Kym pride zachranka... : Povinnosti a kompetencie zdravotnickych pracovnikov a opatrovatelov
do prichodu zdchranarov vratane pravnych dosledkov neposkytnutia prvej predlekdrskej pomoci
(vzdeldvacie podujatie)

Termin: 08.11.2022

Miesto konania: Poprad

Pocet dlastnikov; 31

Najéastejsie psychické ochorenia v starobe., Potreby seniorov. Komunikacia s fudmi s demenciou
(vzdeldvacie podujatie na objednavku}

Termin: 10.-11.11.2022

Miesto konania: Tornala

Polet Gcastnikov: 26

Manipufacné techniky pomahajlice nahradit chybajicu pohybovi aktivitu Klienta (vzdelavacie
podujatie)

Termin: 24.11.2022 a 02,12.2022

Miesto kanania: Predov

Potet Uastnikov: 19

DodrZiavanie zakladnych fudskych prav v socidlnych sluibéach (vzdelivacie podujatie)

Termin: 07.12.2022

Miesto konania: Poprad

Polet Géastnikov: 32

Tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatelstva:

1.

Celorotnd spoluprica na zdklade zmluvy s a. s. Bardejovské Kipele a realizdcia terapii pre
pacientov/klientov kipelov v oblasti kognitivne] rehabiliticie pri neurologickych ochoreniach
(indikacnd skupina VI.).

Celorolnd spoluprica na ziklade zmluvy sn. o. Atrium a realizdcia tréningov paméti pre
prijimatefov socidlnych sluieb umiestnenych v zariadeni sacidlnych slufieb.

N. 0. 3P - Projekt spravuje na svojom webovom sidle www.3p-projekt.sk podporni zilozku ,Na
stiahnutie”, ktord obsahuje edukacné materidly pre samoltiudium, pamifové cvitenia pre
seniorov vo forme pracovnych listov pre individudlne trénovanie pamati i ndmety na pohybové
cvienia pre seniorov. SU uréené pracovnikom a klientom zariadeni sacialnych sluieb, ako aj
Sirokej verejnosti. Vietky tieto podporné materidly su priebezne dopliiané a volhe stiahnutelné.



2 SPRAVA O HOSPODAREN(

Vsulade so zdkonom €. 431/2002 Z. z. o Uitovnictve v zneni neskorsich predpisov podla §9 ods. 2
pism. ¢} neziskova organizacia 3P — Projekt uétuje v sistave jednoduchého Gétovnictva.
Pre Uctovanie v sustave jednoduchého dttovnictva boli spinené podmienky ustanovené zakonom
o UCtovnictve, tzn. neziskovad organizdcia 3P — Projekt poskytujica vieobecne prospeiné sluzby
nepodnika a jej prijmy nedosiahli v predchadzajicom Gttovnom obdobi 200 000 Eur,

2.1 Roéna Uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych Gdajov v nej obsiahnutych

V G¢tovnej zévierke boli zii¢tované vietky predloZené uctovné doklady za rok 2022 - inventarizacia
majetku a zavdzkov, uzatvorenie Gétovnych knih, zostavenie U&tovnych vykazov, G&tovnd zivierka
neziskovej Gctovnej jednotky.

2.2 Vyrok auditora k ro€nej Gétovnej zavierke

Neziskovd organizacia 3P ~ Projekt vroku 2022 nepresiahla zakonom stanovend droven sumy
majetku a necerpala v roku 2022 fiadne doticie ani nenavratné finangné prispevky. Na zaklade
uvedeného podla §19 ods. 4 zikona o Gétovnictve nemusi byt GEtovnd zavierka overend auditorom.

2.3 Prehlad o periaZnych prijmoch a vydavkoch v &leneni podla zdrojov

A. Finanéné (éty

Pokladnica kk 31.12.2022 78,49 €
Bankovy (ifet k 31.12.2022 12098,37 £
SPQOLU 12176,86 €

B. Zévazky a pohladavky

Zavidzky k31.12.2022 56,16 €

Pohladavky k 31.12.2022 140,00 €
C. Prijmy

Vlastné prijmy z poskytovania sluzieb 54 347,00 €

Prijmy z podielu zaplatenej dane z prijmov 834,19 £

SPOLU 55181,19¢
D. Vydavky

Zasoby 383,75 €

Sluzby 28747,78 £

Prevadzkova rézia 18992,32 €

SPCLU 48123,85 €

E. Celkové sutty neziskove] Uctovnej jednotky zar. 2022

Prijmy 55181,19€
Vydavky 48 123,85 €
ROZDIEL 7057,34€

2.4 Prehlad o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2022

Prijmy z podielu zaplatenej dane z prijmov za rok 2022 boli vo vy3ke 834,19 Eur. Této finantna Ciastka
bude pouZitd na dofinancovanie planovanych vzdeldvacich a vzdelavaco-rekreatnych podujati v roku
2023. Ostatné prijmy neziskovej organizicie pozostavali z organizovania vzdeldvacich a vzdeldvaco-
rekreaénych podujati a z realizicie terapii,

2.5 Stav a pohyb majetku a zavizkov neziskovej organizacie

Neziskova organizacia 3P - Projekt nevlastni fiaden dihodaby hmotny a nehmotny majetok. Majetok
neziskovej organizicie pozostava z finan¢nych prostriedkov na bankovom uGéte av pokladnici
a k 31.12.2022 eviduje zdvizky vo vyike 56,16 €.



Vyroni sprévu za r. 2022 predloZila: Mgr, Danka Petrufovd, riaditelka n. o.
V Presove 23.06.2023



3 SCHVALENIE SPRAVNOU RADOU

Spravna rada n. 0. 3P — Projekt na svojom zasadnut{ dfia 23.06.2023 schvalila Vyro&nu spravu za rok
2022,

V Presove 23.06.2023.

PhDr. Slavko Poptrajanovski, PhD. T,
predseda spravnej rady



