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1. UVOD

Neziskova organizacia Sportovy klub Rajecké Teplice, n. o. (dalej len ,neziskova organizacia“) so
sidlom: Skolska 102, 013 13 Rajecké Teplice, ICO: 50292153 bola podfa ustanovenia § 11 ods. 1
Zdkona & 213/1997 Z. z. o neziskovych organizacidach poskytujucich vieobecne prospedné sluzby
v zneni neskor$ich predpisov (dalej len ,Zakon“) pravoplatne zaregistrovana na Okresnom urade
v Ziline — odbor véeobecnej vnitornej spravy diia 15. 04. 2016 pod &islom OVVS/NO - 6/16.

Neziskova organizacia poskytuje nasledovné vieobecne prospesné sluzby:
a) vzdeldvanie, vychova a rozvoj telesnej kultary,
b) sluZby na podporu regiondineho rozvoja a zamestnanosti.

Hlavnym ciefom neziskovej organizdcie je najma:

a) organizovanie $portovych podujati, turnajov, sitazi, kurzov a cviceni,

b) organizovanie a realizacia vzdeldvacich, vychovno-vzdelavacich, kultdrnych a spolocenskych aktivit
a podujati,

c) realizacia aktivit podporujtcich spravnu Zivotospravu a zdravy Zivotny Styl,

d) realizacia volno ¢asovych a relaxaénych aktivit a aktivit na odburanie stresu,

e) publikaéna a osvetova ¢innost,

f) prevadzkovanie Sportovych zariadeni,

g) realizacia $portovych aktivit zameranych rozvoj cestovného ruchu v regione.

Organmi neziskovej organizacie v roku 2022 boli:

a) Spravna rada neziskovej organizacie:

Mgr. Katarina Badurovd, predsednicka
Mgr. Peter Honsch, &len

MUDr. Gabriela Honsch, ¢lenka

Ing. Soria SlySkova, €lenka

b) Revizorka neziskovej organizacie:

Ing. Anna Kostolna

c) Riaditel neziskovej organizdcie:

Megr. Rastislav Slysko
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2. PREHLAD AKTIVIT USKUTOCNENYCH NEZISKOVOU ORGANIZACIOU ZA ROK 2022

Pocas roka 2022 realizovala neziskova organizdcia nasledovné aktivity:

«Vylet do Janosikovych dier” (01.01.2022):

Pri vitani Nového Roka padlo rozhodnutie - nestravit prvy deii v roku sedenim doma.
Samozrejme, s na$im Sportovym duchom, aj napriek zlej predpovedi pocasia, padla volba na
nenaro¢nu turistiku do Janosikovych dier v Malej Fatre. S velkym sebazaprenim sme réno vstali
a stihli sa stretn(it’ v dohodnutom termine, predsa len sme vitali Novy Rok.

S nadSenim sme na parkovisku pri hoteli Diery v Terchovej vytiahli zbalené este viano&né
kola¢iky a vybrali sa na ,,prechadzku”. Aj napriek zamradenej oblohe sme kracali v dobrej nélade
a s usmevom na tvari. Okrem deti nés sprevadzali aj dva psiky, ¢o asi nebol najidealnejsi napad.
Usmev nam zacal miznut’ z tvéare, ked' sa rozprsalo a z prechadzky sa stal testovaci defi §portového
obledenia, teda hlavne vodnych stipcov. Podarilo sa nam prejst’ Cast' Dolnych dier, az kym sme
nedorazili na oblast’ zaliati vodou. Zo skél pradom tiekla voda, ktora niektorym skonéila za krkom.
Samozrejme, Ze sme to hned’ nevzdali, ale po dvoch &l'upnutiach deti do vzniknutého dazd’ového
potoka, sme sa rozhodli obratit’ a vratit’ spit’ k autam.

Aj testovacie dni patria do kalendara kazdého turistu, predsa neinvestujeme do kvalitného
Sportového vybavenia, aby sme ho nosili len v ruksakoch.
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_Ly?ovacka na Martinskych holiach” (16.01.2022):

Slne¢né pocasie a koneéne dobré snehové podmienky nas nenechali sediet’ doma a dohodli
sme spoloénti lyZovacku na Martinskych holiach. Je to naSe oblibené lyZiarske stredisko, kde
stravime pocas lyZiarskej sezony nejeden vikendovy defi. Rovnako aj pre deti je to najoblibenejsie
stredisko, ktoré im prinasa viaceré moznosti zjazdu. UZivali sme si upraveny svah, pomenej l'udi
a hlavne krasne pocasie. Po par jazdach sme si dali oddych a lyZovali d’alej, eSte stle nenabaZeni
tohto obl'ibeného Sportu.

Zial', nestastie nechodi po horach, ale ako sa vravi, po I'ud'och ato sa potvrdilo aj tento
kriticky defi. Jedno znaSich deti si pri ne§tastnom prechode k vleku nevsimlo tr¢iace konare
¢ucoriedky a spadlo. Tento pad skon€il privolanim horskej zachrannej sluzby aodvozom so
zabandaZovanou nohou skittrom k autu. Predpoklad zlomenej pistaly sa potvrdil a noha skoncila na
dva mesiace v sadre. Uvedomili sme si, Ze pri tolkych 3portovych aktivitdch, ktoré podnikame
s detmi sa mdze vzdy nieco stat’ a musime byt stéle opatrni a Sportovat s reSpektom k horam a k
svojim schopnostiam.
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2Polroéné prazdniny na Makove” (04. - 06.02.2022):

Vdaka polroénym prazdninam sme mohli vyuzit' tri dni vol'na. Rozdelili sme sa na dva
tabory: oteckovia spolu s detmi a mamicky.

Prva skupinka podnikla pravidelnu akciu s ndzvom ,,S tebou mé bavi svét* a vybrala sa na
chalupu na Makove. Metrové zéveje snehu boli zarukou paradnej zébavy v podobe sankovacky,
stavania snehuliakov a iglu. Deti vyuZili aj moznost' zalyZovat' si v lyZiarskom stredisku Ski
Makov. Podnikli tiez kratku turisticku vypravu priamo z chalupy na Bumbalku a cestou spit sa
pustili na sankach v sneZnych toboganoch. Za zmienku a uznanie naSim oteckom stoji fakt, Ze toto
vietko absolvovali aj s dietatom so zlomenou nohou, aby ndhodou nebolo ukratené o radost” z
prazdnin.

Druha skupina pozostavajuca z mamiciek sa ubytovala na hrebeni Javornika v ¢asti Kasarne.
Odtial’ podnikla dve nezabudnutel'né bezkérske vypravy plné smiechu a radosti z objavovania kras
bezkovania. Prvy defi sa nim podarilo prejst’ na beZkach usek od Kasarni az po Bumbalku a odtial
sme sa spustili podobne ako deti sneznym toboganom az ku chalupe, kde sme stihli urobit’ aj
kontrolu oteckov s detmi. Nad3eni neboli, ale teply ¢aj nam pripravili. Druhy den sme zvolili trasu
od Kasarni az po Melocik. Obidva vylety boli naro¢né a plné adrenalinu a to je prave to, ¢o nam na
bezkovani tak uéarovalo a stalo sa neodmysliteI'nou su¢ast'ou nasich zimnych aktivit.

Obidve skupiny si uzili polro¢né prazdniny na jednotku. Deti mali radost’ z pobytu na
chalupe bez dozoru starostlivych mami¢iek a mami¢ky zase vypli od beznych povinnosti okolo deti
a prenechali vietko na oteckov. Ako bonus urobili nie¢o pre svoju kondiciu a zdravie.
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_Jarné prazdniny v Os¢adnici” (09. - 12.03.2022):

Jamn€ prazdniny sme stravili na chalupach na O3¢adnici. Napriek neskorému terminu jarnych
prazdnin pre nas kraj sme mali eSte veI'mi dobré podmienky na nase obl'ibené zimné Sporty.

Ako vzdy sme zostali verni svojej tradicii zobrat’ si pre istotu vSetku $portovii vystroj. TakZe
prvy defi boli na rade lyZe, deti a oteckovia sa vybrali do blizkeho strediska Velka Ra¢a vychutnat
si pravl jarnu lyZzovacku, mamicky zvolili skialpinisticky variant a rozhodli sa na skialpoch zdolat’
najvy88i vrch Kysuckych Beskyd - Velka Racu, vrcholom ktorého prechidza $tatna hranica s
Pol'skom. Poobedie sme uzZ stravili na chatach a po dobrom obede a kratkom odpocinku sa konali na
kopci pri chate preteky. Urobili sme si $pecidlnu slalomovi trat’ pre lopére a cielom bolo prejst’ cez
vSetky branky v ¢o najlepSom ¢ase. VSetci Gc¢astnici boli odmeneni ¢okoladovymi medailami.

Nasledujtci den sme sa opat’ rozdelili. Jedna skupinka sa rozhodla pre kratku turisticku
prechadzku v okoli chaty a druhd skupina sa vybrala na bezkarsky okruh po kysuckej lyZiarske;j
magistrale. Poobede sme chceli opradit’ aj l'adové korCule a tak sme sa vybrali na verejné
kor¢ulovanie do nasej oblibenej MM Arény do Krasna nad Kysucou.

Posledny defi sme eSte vybehli opit’ na beZky a zvySok sa rozhodol pre sankovacku pri chate
a kupanie v horticej kadi. Prazdniny ndm ubehli ako voda, ale kazdy defi priniesol krasne $portové
zazitky a zabavu.
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,Caravan, Bike, Tourist 2022 - Vystavisko Agrokomplex Nitra (09.04.2022):

Aprilovy vikend sme si sprijemnili navstevou vystaviska v Nitre, kde sa konala vystava
zamerana na kempovanie, cyklistiku a turistiku. Nés najviac zaujalo kempovanie, karavany a
turistické prezentacie jednotlivych krajov Slovenska.

Na vystavisku bola prehliadka 80 karavanov a mnohé z nich pontkali navStevnikom
moznost’ obhliadnut’ si ich nielen zvonka, ale aj vojst’ do samotnych vnutornych priestorov, ¢o bolo
hlavne pre nade deti vel'mi zabavné a zaujimavé. Mohli si posediet’ v kuchynke alebo vojst” do
kupelne, kazdy karavan mal jedine¢né rieSenie interiéru a kazdy jeden sme mali chut® si zobrat’
domov.

Vystavisko nas oéarilo, in§pirovalo a nadchlo. Kempovanie patri medzi naSe oblubené¢
aktivity a vzdy je pri iom ¢o vylepSovat'.
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LAdrenalinovy tyiden v Slovinsku” (18. — 22.05.2022):

Dlho planovy a ¢asto prekladany vylet do Slovinska sa nam kone¢ne podarilo zrealizovat'.
Predstava bola jasna - uzit' si krdsy a moznosti horského meste¢ka Bovec. Nase o¢akavania boli
vel'ké, ale realita ich aj napriek tomu presiahla. Krasa tohto miesta bola dych vyrazajica, obklopeni
horami sme sa nechali vtiahnut' do zazitku, ktory sa nam ponukal. V prijemnom malom kempe
Pol'ovnik sme rozlozili karavany a stany a vytvorili si tak uto¢isko pre spolotné vecerné posedenia.
Nezavéhali sme auz v prvy den prichodu sme si isli obzriet' okolie, mesteCko a navstivili sme
cestovnu kancelariu. To bolo miesto pre sprostredkovanie zazitkov, po ktorych nam srdce tak
bazilo. Nevedeli sme sa rozhodnut, ¢i absolvujeme kanoning, rafting, ¢i zepline atak padlo
rozhodnutie, Ze absolvujeme vSetko. Nemali sme tento krat so sebou bicykle, takZze sme museli
najst iny sposob, ako vidiet toho €o najviac.

Program druhého dila po prichode: rafting, treti denn — kanoning, Stvrty den — zepline.
V tomto poradi sme sa rozhodli vygradovat’ naSe adrenalinové zazitky. Kazdy z nas si uzil aktivitu
viac ¢1 menej. Rafting ndm priniesol Krasne pohlady zazirovo modrej rieky Soca na okolita
krajinu. Priucili sme sa ovladat’ raft areagovat’ na prikazy inStruktora. Studend voda nebola
prekazkou, skor naopak, osvieZenim v teplom pocasi. Tento den bol prijemnym zazitkom hlavne
pre deti, ktorym sa v rafte vel'mi pacilo.

V porovnani s tym, ¢o nas ¢akalo na druhy den, to bola naozaj prijemna aktivita s nadychom
adrenalinu. To sa uz nedd povedat’ o kafoningu, ktory bol o nieCo néro¢nejs$i. Uz len vystup
v tridsiatich stupfioch na chrbte so zavesenym neoprénom bol dost’ fyzicky naro¢ny. Potom prislo
stretnutie s realitou, kedy niektori znas mali problém obliect’ si nie prave pohodlny neoprén.

Napriek namahe a kildm sa ndém podarilo tento odev na seba dostat' @). Urcite sme ho ocenili hned’
pri prvom kontakte s 'adovou vodou, ktora sa stala od tej chvile naSou spolo¢ni¢kou. Naozaj sme
museli aj zabojovat’ sami so sebou, ked’ sme sa spustali po zadku dole prudkym korytom. Prisli aj
vodopady, ktoré sa nedali obist’ a museli sme skocit’ do tmavej diery, kde sme netusili, ¢o nas caka
po dopade. Necakané bolo, Ze naro¢nost’ sa gradovala az do konca. Pretoze zaver karioningu bol
skok do 6 metrového vodopadu, kde sme uz poniektori prekonavali sami seba. Adrenalinovy
zazitok tohto dia sme ukoncili prechadzkou po meste a deti aj napriek tomuto zazitku vyuzili
moznost’ ist’ na opi€iu drahu zaveseni na stromoch.

Treti denl nas ¢akal jeden z najvécSich adrenalinovych zazitkov. Zepline v Bovci je jeden
znajdlhSich v Eurépe auz len cesta hore dost opotrebovanymi terénnymi autami, bola
adrenalinovym zaZitkom. Prilby, ktoré sme si niesli so sebou, sme si dali na hlavu uz poc¢as jazdy
autom. Neupravend, serpentinova, kamenista cesta s vyhl'admi do rokliny, bola v danej rychlosti
dost’ nebezpecna. Uvedomovali sme si, ze tie deti, ktoré si s nami, mali asi ostat’ v kempe. No to
bol este len zac¢iatok toho, ¢o nas ¢akalo pri pohl'ade na lano natiahnuté nad roklinou. Tak toto boli
okamihy, kedy sme si kladli otdzku, ¢i sme naozaj za toto zaplatili a to dobrovol'ne. Len tazko sa da
opisat’ tento zazitok, ale je urCite nazabudnutel'ny. Ostdva v naSich srdciach, pretoZze sme to so
vzajomnou podporou vietci zvladli a uz treti krat v jednom tyZzdni prekonali sami seba.

Po tychto adrenalinovych zazitkoch sme si chceli v pokoji uzit aj ti neskuto¢nui atmosféru,
ktora tu vd’aka tym majestatnym horam a azurovej farby rieky So¢i, je. Vybrali sme sa zakvitnutou
lukou k rieke. Slnko na nés svietilo a naozaj bolo teplo aj napriek tomu, Ze bol len m4j. Nedalo nam
to, a ta neskutofna Soc€a sa aj napriek 11 stupniom, stala d’alSou prilezitost'ou pre novu skusenost’.
Nasim otuzilym det'om to evidentne nevadilo a pridom vody sa nechévali unasat’..., a my s nimi.

Taky bol aj nas§ vylet v Bovei, ,.nechali sme sa unasat’ spolo¢nymi zazitkami, krajinou
a atmosférou.*
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,,Cistenie rieky Raj¢ianky spojené so Sportovym popoludnim” (05.06.2022):

Cez nase mesto Rajecké Teplice preteka rieka Raj¢ianka. Aby sme detom vybudovali nielen
vztah k Sportu, ale aj k samotnej prirode, rozhodli sme sa zorganizovat’ brigadu nasho $portového
klubu a stravit’ jedno popoludnie ¢istenim brehu rieky Rajé¢ianky na tseku, kde preteka prave cez
nase mesto.

Vyzbrojeni rukavicami, igelitovymi vrecami na odpad a dobrou naladou sme sa pustili do
prace. Chlapi zaroven stihli orezat’ aj rozrastené konare stromov, ktoré uz privelmi zasahovali do
riecky. Deti nevéhali a velmi rychlo skon¢ili po kolend v samotnej rieke, takze spojili zber
odpadkov aj s kipanim. Nazbierali sme zopar vriec a s pocitom dobre vykonanej prace sme si pri
RajCianke eSte posedeli a zahrali sa rozne Sportové hry. Na zaver uspesnej brigddy nechybala
opekacka.

Takeéto akcie budeme podnikat’ Castejsie, vzdy sa da totiz spojit’ pohyb na ¢erstvom vzduchu
s vykonanim dobrého skutku voti nasej prirode. Deti si akciu tiez pochval'ovali, ved” upratovanie

mesta mavaju kazdy rok aj v Skole pocas ,.Dfia Zeme*, takze so zberom odpadkov vébec nemali
problém.
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Turistika na Velky Choc” (09.07.2022):

Druhy prazdninovy vikend sa niesol v znameni turistiky. Volba padla na znamy, ale
turistami nie az tak vel'mi frekventovany Vel'ky Cho¢, ktory je so svojou vySkou 1611 m najvysSim
vrchom v Choéskych vrchoch.

7 Rajeckych Teplic sme vyrazili hned’ rano, ked’ze sme mali pred sebou najprv cestu autom
a ta nam ukrojila z celého dna dost’ vela ¢asu. Pridli sme autom az do Valaskej Dubovej odkial je
po modrej znaCke najl'ah3i, aj ked’ zd’aleka nie I'ahky, vystup na Vel'ky Cho¢. Hned v tvode tury
nas mierne vystrasila zamracena obloha a dazd’ové kvapky. Nenechali sme sa vSak odradit’ a kracali
sme d’alej. Dobre sme sa rozhodli, pretoZze v priebehu diia uz bolo pocasie dobré a slne¢né a za
naroény vystup sme boli odmeneni peknymi vyhl'admi. Po ceste sme obdivovali krasnu prirodu,
pasuce sa oveCky a vychutnavali sme si, Ze moZno aj vd'aka rannému dazd'u sme stretli iba
minimum turistov.

Po ceste domov sme e$te mali v plane navstivit' hrad Likava. Lenze unava po celodennej
turistike nas vietkych premohla a tak sme sa dohodli, Ze si hrad nechame niekedy nabuduce.

15
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Kempovanie na Martinskych holiach” (19. — 21.08.2022):

Nasa oblibena destinacia v zimnych mesiacoch st Martinské hole, ale svoje ¢aro maju aj na
jesen. InSpirovani predoSlym rokom azapadmi slnka na holiach, sme sa rozhodli stravit
septembrovy vikend prave tu. Zamer bol, uzit' si spoloéné chvile pri vareni gulaSu, urobit’ si
prechadzky do okolia, najest’ sa &utoriedok a brusnic. Clovek mieni, ale... moZe sa stat’, Ze polasie
nie vzdy praje. Tak to bolo aj pocas tohto vikendu, kedy ndm s malymi prestavkami skoro stéle
prsalo. No vieme sa naladit’ a vyuzit' takyto ¢as rozhovormi a spominanim na spolo¢né zaZitky
a hlavne planujeme, ¢o by sme eSte cheeli podniknut’. Deti sa tomuto pocasiu potesili a intenzivne
travili ¢as hranim spolo¢enskych hier. Chvilu bez dazd'u sme vyuzili abezali sa pozriet na
organizovany beh do kopca so psikmi. Deti boli nad3ené, kol'ko plemien psikov maju moznost
vidiet. A hlavne sa dalo pozabavat’ na beZcoch, ktori na mokrej poprianej trave ¢asto skonc¢ili na
zemi. Akcia, aj napriek dazd’u, hodnotena pozitivne, pretoze gulas vietkym chutil.
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»SInko na skalach” (10. - 11.09.2022):

Tradi¢na, kazdorofne nami nav$tevovana akcia, je festival horskych filmov ..Slnko na
skalach®. Ked'ze sa kona v nasej blizkosti, nenechame si ujst moznost’ vzhliadnut’ zaujimavé filmy
s horskou tématikou, koncertik a zdiel'at’ dobri naladu. O ti nikdy nie je nudza, pretoZe sa tu stretne
vela T'udi s rovnakymi hodnotami a Zivotnou filozofiou, s laskou k prirode a horam. Posedime,
spoloé¢ne si opedieme $pekacky a pod dekou, pod holym nebom, pod hviezdami sledujeme na platne
zazitky druhych. Aj takto sa nechdvame inspirovat'.....
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Kempovacka na Makove” (16. — 18.09.2022):

Vzhl'adom na programom nabité leto, sa nam nepodarilo na dlhsie vycestovat’ spolo¢ne pod
stan. Preto nam priSiel ako dobry ndpad, vyuzit' eSte septembrovy vikend na kempovanie. Ked'ze
predpoved’ pocasia nebola vel'mi pozitivna, rozhodli sme sa ist’ niekam, kde budeme mat aj
zazemie pod strechou. Predsa len, detom by uz mohla byt' v noci aj zima. Piatkovy prichod bol
spojeny s pripravou opekacky, deti si pobehali po okoli a stravili ¢as v lese hl'adanim hribov.
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Sobotu sme chceli stravit’ nenaro¢nou tirou po okoli. I3li sme cestou od chaty na hranice
s Ceskou republikou ku chate Bumbaélka, na obed sme sa zastavili na chate Masarycka. Po hrebeni
sme sa dostali na chatu Kminek, kde sme si dali kavi¢ku a oddych pred cestou spit’. Vlastne sme si
dali taku chatovii triadu po pohrani¢nych chatach, ktoré niektori z nas navstivili prvy krat. Spolo¢ne
straveny vikend pod stanom bol ukon¢enim kempovacej sezony v roku 2022.
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LDen Radosti” (24.09.2022):

Nasim klubom organizovany ,.Den Radosti“, je obl'ibenou akciou pre vsetky deti. Prave
tento defl je uréeny vSetkym det'om, ktoré maju chut’ zaSportovat’ si neprofesionalne. Zahrat™ si
futbal, zastriel'at’ z luku, zahrat” si pingpong, alebo zajazdit' na motokarach. Nik neostane hladny,
ani smidny, pretoze v spolupraci sinou organizaciou uvarime chutny gulas, Capujeme kofolu
amaminky donesi upefeny domaci kola¢. Vzdy sa teSime, Ze deti behaji s usmevom na tvari
a vymenia jeden den telefon za loptu a pobyt vonku v dobrej nalade.
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.Opekacka na Lietavskom hrade” (09.10.2022):

Lietavsky hrad sme vSetci navstivili uz vel'akrat v kazdom roénom obdobi. Aj napriek tomu
sa tam vzdy radi vyberieme. Je to idealna volba, ked’ prave nemame Cas na celodenny vylet.
Tentokrat sme spojili prijemné s uzitonym a vystup na hrad sme si spojili aj s opekackou.

Pocasie bolo nadherné, babie leto v plnom prade a listnaté stromy krasne sfarbené. Na hrade
stale prebiehaju prace na jeho zachranu a obnovu, takze nie vSetky miesta su spristupnené. Po
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kratkej obhliadke hradu a peknych vyhladoch sa presuvame k najblizS§iemu ohnisku kusok pod
hradom. Pri opekacke sa nielen nasytime, ale si aj prijemne oddychneme a predpokladame, e cestu
dole uz zvladneme pomerne rychlo. To by ale nebolo ono. Po ceste dole stratime ¢ast” nasej skupiny
a ked’ze su to prave dvaja najmladsi ¢lenovia nasho klubu, pohodovy vylet sa v sekunde zmeni na
riadny stres.

Nast'astie vSetko dobre dopadlo a stratené dievéatd najdeme zivé a zdravé cakat’ pri aute.
Skratili si cestu a my v obave, Ze isto museli zablidit, sme s tym, Ze si uz davno dole, vobec
nepocitali. Stalo nas to akurat kopec ¢asu, hl'adania a zvySeného adrenalinu.
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Turistika - Jénosikove diery” (13.11.2022):

Nie celkom vydareni zimna taru do JanoSikovych dier sme sa rozhodli zopakovat’ so
zarukou krajSieho pocasia. Naozaj to tak aj bolo a slnie¢ko néas sprevadzalo celym dnom. Jeden
z najnavStevovanejSich turistickych chodnikov v Malej Fatre svojou rozmanitostou nikdy
nesklame. Ci ho prechadzate v lete, & v zime, vzdy pontka novy turisticky a neopakovatel'ny
zazitok. Je to jedna z tur, kde sa aj samotné deti radi vracaju. Adrenalinovy zaZitok z mostikov
arebrikov je pre deti lakadlom. Tato poldennti okruzni taru ,Malymi a Velkymi JanoSikovi
dierami* sme si uzili plnymi duskami a urcite sa sem budem vracat’ a obdivovat’ krasu, ktora sa nam
tam ponuka.
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LTradi¢nd Brncalka” (17. — 19.11.2022):

Dalsi ro¢nik nasho tradiéného novembrového vystupu na Chatu pri Zelenom plese sa niesol
v duchu uvedomenia si, ze sme zas o rok star§i. A naSe deti sa dostali do veku, Ze nie vzdy su
nadené z dodrziavania tradicii a radSej zvolia iny spdsob travenia volného casu ako v horach. Aj
napriek tomu verime, Ze to ¢o sme zasiali do deti v detstve, vykvitne v budicnosti k laske k prirode,
horam a pohybu. A tak v nekompletnej zostave kracame pozmenenou trasou na chatu Plesnivec.
Pocasie je na november prijate'né, neprsi a ani nesnezi. Snazime sa drzat’ tempo a na Plesnivci len
vypijeme hortci ¢aj a ideme d’alej. Deti nam svojim frflanim davaji najavo. Ze sme vybrali omnoho
dlhs$iu cestu a uz davno mohli byt’ na chate. Povzbudzujeme ich a uzivame si pohl'ady na Belianske
Tatry, ktorymi kracame. So zapadajucim slnkom a silnej$im vetrom sa snazime kracat’ tak, aby sme
na chatu pri§li eSte za svetla. Tentokrat sa nam to vSak nepodarilo a tak nasadzujeme ¢elovky, aby
sme bezpec¢ne zisli dole k chate. Naro¢nejsi chodnik a dlhsia cesta..., nevadi, nové vyhl'ady ao to
lepsi gastronomicky zazitok.
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Na druhy den schadzame z chaty a tedime sa, Ze sa ndm podarilo udrzat’ tradiciu. Ako bonus
sme sa rozhodli stravit’ eSte jednu noc v Ludivnej a dopriat’ detfom zasliZzeny wellness s bazénom.
Réano sme sa prebudili do kriasneho slne¢ného pocasia a preto bolo jasné, Ze cesta nepovedie hned’
domov, ale niekam na hory. Ked'2e niektori z nas este neboli na Ziarskej chate, rozhodli sme sa pre
tato nenaro¢nu tiru. Naozaj to bola dobra vol'ba, pretoZe nés cely ¢as sprevadzalo slniecko a dobra
nalada.

29



Sportovy klub Rajecké Teplice, n. 0., Skolské 102, 013 13 Rajecké Teplice, ICO: 50292153

30



Sportovy klub Rajecké Teplice, n. o., Skolska 102, 013 13 Rajecké Teplice, ICO: 50292153

31



Sportovy klub Rajecké Teplice, n. o., Skolska 102, 013 13 Rajecké Teplice, ICO: 50292153

»Beh Sv. Andreja“ (03.12.2022):

Kazdoro¢ne organizovany Beh Sv. Andreja v naSom meste sa nam pozdaval ako prileZitost’
prejavit’ podporu nadmu kamaratovi, ktory je jeho organizatorom. Preto sme sa rozhodli za¢astnit
sa a zabehnit’ 6 km ulicami naSho meste¢ka. Nezdalo sa ndm to prili§ vel'a, a aj napriek tomu, Ze
beh nepatri medzi naSe naj aktivity, pridali sme sa k sutaziacim. Na Starte nas sice zneistila ucast
zahrani¢nych beZcov, ale nevzdali sme to. Najviac nas poteSilo, Ze sa bezi po tme, aby sme sa
nestali zdrojom Gsmevu na tvarach pozorovatel'ov. Bola to nasa prvotina, ¢o sa behu tyka a preto
sme boli aj spokojni s vysledkom..., vSetci sme dobehli!

32



Sportovy klub Rajecké Teplice, n. o., Skolska 102, 013 13 Rajecké Teplice, I€0: 50292153

LVianoéné koréulovanie” (24.12.2022):

S velkym zialom sme sa zobudili do viano¢ného rana. Vonku prsalo, teplota vzduchu
vysoko nad nulou a vSetkym bolo jasné, Ze naSa planovana viano¢na lyZovac¢ka na Martinskych
holiach sa tento rok zrejme neuskuto¢ni.

Néhradnym planom na skratenie si nekone¢ného &akania na ..Stedry veder* bolo verejné
kor¢ul'ovanie v MM Aréne v Krasne nad Kysucou. Patri im uznanie, Ze nevahali a otvorili 'adovu
plochu pre verejnost’, ked’ze na ziadnom zimnom §tadiéne v nasom blizkom okoli nebola prevadzka
otvorend. Na naSe prekvapenie prislo pomerne malo I'udi, ¢o nam teda vobec neprekéazalo a deti sa
mohli na l'adovych kor¢uliach poriadne vyblaznit', zahrat si nahanac¢ku a zopakovat si svoje
korCuliarske umenie. Zazili sme aspon trosku zimnu atmosféru a po dvoch hodinach sme mali
cervené licka a dobry pocit, Ze sme nepresedeli cely den pri televiznom programe.

Viano¢né koréulovanie bolo super a ak sa na buduci rok nebude dat’ lyZzovat, ur€ite si vylet
do MM Arény na Kysuciach radi zopakujeme.
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3. ROCENA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV V NEJ
OBSIAHNUTYCH

Hospodarenie neziskovej organizacie v roku 2022

Neziskova organizécia za rok 2022 nevyvijala Ziadnu hospodarsku ¢innost. Clenovia spravnej rady, ako aj
riaditel a revizorka, pracovali na dobrovolnej baze.

Vsutlade s § 9 ods. 2 Zdkona ¢. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v platnom zneni neziskovd organizacia
uctovala v sustave jednoduchého uctovnictva.

Prehlad o pefaznych prijmoch a vydavkov v roku 2022

Prijmy (v EUR) Vydavky (v EUR)

Celkom 2 235,80 1 392,55

Zostatok v pokladni: 201,64 Eur
Zostatok na ucte: 1967,93 Eur

Stav a pohyby majetku neziskovej organizacie v roku 2022

Neziskova organizacia neeviduje k 31. 12. 2022 Ziadny majetok ani zavazky.
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Vyrok auditora k hospodareniu neziskovej organizacie v roku 2022

Neziskova organizdcia nema povinnost auditu ro¢nej Uctovnej zdvierky a hospodarenia podfa zakona
o uctovnictve.

Prilohy:
Uétovna zavierka neziskovej Gictovnej jednotky v sustave jednoduchého aétovnictva (U¢ NO)

Vykaz o prijmoch a vydavkoch (U& NO 1-01)
Vykaz o majetku a zavizkoch (U¢ NO 2-01)

4. ZMENY A NOVE ZLOZENIE NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Spravna rada neziskovej organizacie sa na svojom zasadnuti dia 21.12.2022 uzniesla na nasledovnych
zmenach v zloZeni jej orgdnov:

Novymi ¢lenmi spravnej rady na nasledujtce funkéné obdobie sa stali:

Mgr. Katarina Badurova - predsednicka
Bc. Silvia LamosSova - ¢lenka

Michal Badura - ¢len

Ing. Sona SlySkova - ¢lenka

5. ZAVER

Neziskova organizacia aj vroku 2022 poziadala o zapis do registra opravnenych préavnickych oséb na
prijimanie 2 % podielu zaplatenej dane z prijmu za zdafovacie obdobie roku 2022. Registracia bola
vykonana diia 09.12.2022 pod islom registracie NCRpo: 14655/2022.

Vyro€nd sprava bola prerokovana aschvalena na zasadnuti spravnej rady neziskovej organizacie dria
15.06.2023. Bude zverejnena v centralnom registri u¢tovnych zavierok a v sidle neziskovej organizacie.

/-

riaditel n.
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