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1. ÚVOD 

Nezisková organizácia Liberta, n.o. so sídlom: Obrancov mieru 18, 040 01 Košice a štatutárnym 
orgánom existuje od 01.10.2015, kedy došlo k zmene z pôvodného názvu KRIŠTÁL, n.o. Pod pôvodným 
názvom vznikla dňa 29.11.2010 na základe rozhodnutia Okresného úradu v Košiciach č.: OVVS/25/2010  
podľa ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách poskytujúcich 
všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“). 
 

V Liberta, n.o. poskytujeme verejnoprospešné služby a vykonávame najmä tieto aktivity pre deti so 
zdravotným postihnutím: 

 
 Denne realizujeme intenzívne terapeutické cvičenia v trvaní od 1 – 4hod. Každému dieťaťu 

vypracujeme individuálny program v ktorom trénujeme jeho schopnosti, zručnosti a nacvičujeme 
úkony pre dosiahnutie čo najväčšej samostatnosti, 

 Organizujeme spoločenské, kultúrne a športové akcie pre rodiny v ktorých sa nachádza dieťa so 
zdravotným postihnutím, 

 Poskytujeme ďalšie inovatívne terapie v moderne zariadených, novo zrekonštruovaných 
priestoroch  

 Realizujeme rôzne kurzy, prednášky a konferencie pre rodičov detí s postihnutím, 
 
 
 
 
 
 
Celý rok 2022 sa niesol v zmysle proti pandemických opatrení. Okrem toho, že každú noc sme všetky 
miestnosti vyžarovali germicídnymi žiaričmi, ožarujeme miestnosti aj po každom klientovi.  Samozrejme 
naďalej ostávajú v platnosti opatrenia ako zisťovanie telesnej teploty a dezinfekcia rúk pri vstupe a 
používanie rúšok. 
 

2. PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH V ROKU 2022 

Ťažiskovou činnosťou Liberta, n.o. bolo poskytovanie 1 - 2 týždňových rehabilitačných pobytov pod 
názvom intenzívny liečebný program a poskytovanie Individuálnych terapií. 
 
 

 

 

 
 

Naším cieľom  sú pokroky detí a mládeže so zdravotným postihnutím a spokojnosť ich 
rodičov a to je aj vízia, akým smerom sa bude vyvíjať naša ďalšia činnosť a aktivity.  
 
 

Individuálny prístup je pre našu prácu kľúčový. Pred začatím programu prebehne 
vstupná konzultácia na ktorej navrhneme terapeutický plán s prihliadnutím na 
schopnosti a zručnosti dieťaťa. Na záver programu vyhodnotíme dosiahnuté výsledky 
počas rehabilitácie a navrhneme terapeutický program pre použitie v domácom 
prostredí. 
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Cieľom terapie je predovšetkým podpora samostatnosti, nezávislosti a sebestačnosti. Výberom 

a precvičovaním správnych techník nacvičujeme bežné úkony nevyhnutné pre samostatný život a to 
predovšetkým: 

 
 Nácvik samostatného pohybu a chôdze 
 Nácvik sebaobslužných činností 
 Nácvik komunikácie a motoriky orofaciálnej oblasti 
 Tréning jemnej a hrubej motoriky 
 Rozvoj motorických schopností a zručností 

 
Počas roka 2022 sme v Liberte poskytli rôzne terapie takmer 300 deťom z celého Slovenska. 
 
 
 
2.1. Ponúkané terapie v Centre Liberta: 
 
Terapia TheraSuit 
 

Táto metóda kombinuje rôzne techniky a metódy a jej dôležitým prvkom je 
špecifický program, ktorý je zostavený individuálne pre každého klienta. 
Štandardne sa pri tomto cvičení využíva oblek TheraSuit, ktorý vytvára vzdušnú, 
mäkkú a dynamickú ortézu. Oblek sa delí podľa farieb – každá farba predstavuje 
inú veľkosť.  
Vďaka svojej konštrukcii a vylepšeniam Therasuit vytvára vzdušnú, mäkkú a 
dynamickú ortézu. Pôsobí na svalstvo trupu a končatín (aktivuje, stimuluje až 
nahrádza svaly v závislosti od zvoleného napätia gumených popruhov). Hlavným 
cieľom obleku Therasuit je zlepšiť a zmeniť prijímané podnety o polohe tela v 
priestore, znížiť patologické reflexy pacienta a obnoviť správne pohybové vzorce. 

 
Terapia GIGER MD  

 
Giger je terapeutické zariadenie, ktoré umožňuje umiestniť pacienta tak, 
aby boli všetky jeho končatiny kinematicky prepojené. Prístroj eliminuje 
pôsobenie gravitácie, čo umožňuje minimalizovať únavu dieťaťa 
a zvyšovať jeho výkon.  
Dôležitým je tiež biofeedback, teda akási rýchla spätná väzba o správnosti 
vykonávaných pohybov. Tú poskytuje prepojenie terapeutického 
zariadenia s počítačom.  
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 Terapia EEG Biofeedback 
 
Tréning EEG Biofeedback je hravý, nenásilný a bezbolestný. Nemá žiadne vedľajšie 
účinky a dosiahnutý efekt je trvalý. Je to vysoko špecifická metóda, ktorá umožňuje 
autoreguláciu frekvencie elektrickej aktivity mozgu opakovaným tréningom 
prostredníctvom špeciálneho počítačového programu. Metóda EEG biofeedback je 
vhodná aj pre deti s epilepsiou, poruchami pozornosti, učenia a správania, 
hyperaktivitou, poruchami spánku či ADHD. 
 
 
 

Terapia APPP (AZH)  
Terapia APPP autoreflexné prenatálne, postnatálne polohy 
(pôvodný názov AZH) využíva prenatálne a postnatálne polohy, 
ktoré ponúkajú možnosť efektívnej liečby pacientov, výrazne 
stimulujú funkcie centrálneho nervového systému, znižujú 
spasticitu, zlepšujú vnímanie a aktívny pohyb. Pacient aktívne 
spolupracuje s fyzioterapeutom, zaujme určitú terapeutickú 
polohu pri uvedomelej izometrickej aktivácii kostrového svalstva 
počas určitého času. Táto poloha a jej aktivácia vysiela podnety do 
mozgu a tým aktivuje prirodzené a vrodené schopnosti pacienta.  

 

 

Terapia TheraTogs  
 
TheraTogs je ortopedickým spodným prádlom, ktoré je doplnené pružnými ťahmi a 
dieťa ho môže nosiť každý deň priamo na svojom tele. Veľkou výhodou tohto 
obleku je, že môže byť použitý nie len pri terapii, ale je predovšetkým určený na 
integráciu terapeutického efektu do domáceho prostredia. Tento oblek je 
pacientovi nastavený a prispôsobený na mieru a rodič ho môže získať na lekársky 
predpis. 

 

 

 
 
 
Terapia Senzorickej integrácie 
 
Základným východiskom tejto metódy je cielené poskytovanie zmyslových stimulov tak, aby si dieťa 
mohlo spontánne formovať primerané reakcie na prichádzajúce podnety. Nové zmyslové skúsenosti v 
primeranej forme by mali dieťaťu pomôcť organizovať a usporiadať prichádzajúce podnety, a teda ich 
primerane spracovať a primerane na ne reagovať, a podporiť tak ďalšie učenie. 
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Vzdelávanie našich zamestnancov v r. 2022: 
 
Január - Vlado Kozel – Certifikate Program in Aryes Sensory Integration – II. Časť - Praha 
Január – Kurz DNS Batole – deväť našich terapeutov – Centrum Liberta 
Máj – Tomáš Kastelovič – TheraSuit – Ostrava 
September – Jana Jakubová – Kineziologická diagnostika v ranném dětském věku a Kurz DNS B 
Október – Zuzana Murgáč – Kurz AIT / FST – Bratislava 
December – Kurz Bobath v pediatrii – jedenásť našich terapeutov - Centrum Liberta 
 
Nové posily nášho tímu: 
 
V roku 2022 sme prijali do TPP: 

- rehabilitačnú lekárku MUDr. Janu Rybárovú 
a troch terapeutov:  

- Janu Jakubovú,  
- Erika Lukáča  
- Sáru Ňarjašovú  

 
Tešíme sa, že sme do tímu získali ďalších odborníkov. 
 
 
2.2. Realizované aktivity: 
   
30.január 2022 – Kurz DNS Batole 
 
Priamo v našom zariadení sme zorganizovali pre našich zamestnancov "kurz DNS Batole pre 
zdravotníkov". Kurz obsahoval aj praktickú časť v rámci ktorej si účastníci mali možnosť vyskúšať 
nadobudnuté vedomosti v praxi. 
Sme veľmi radi, že sa nám podarilo v spolupráci s Dynamic Neuromuscular Stabilization zorganizovať 
tento žiadany kurz so skvelou DNS inštruktorkou Mgr. Karolinou Ptakovou, ktorá k nám prišla z Prahy. 
 

https://www.facebook.com/DNSPragueSchool/?__cft__%5b0%5d=AZXP23ZKa75qb3x08UvJ3I14FcoU-0gmAd6imDXFuwCBBB_Ox-ilRHhRK8MACp8oe6XsHYX7KLHhw-cw8vFqcw8VJ6eG6yvVyjZ-WJ331HewU2ZQMkE4qBKxcDp8rzYcYQ0NZIoEfQ8IQ764UGNVeN9PIejtIIc7q4scGQcG_6pE7A&__tn__=kK-R


                                                      info@centrumliberta.sk 

                     Obrancov mieru 18, 040 01  Košice – Sever           tel. kontakt : +421 902 330 107 

Liberta, n.o.                   IČO: 45734666                                                                      Zapísaný v registri Okresného úradu Košice 

Obrancov mieru 18       DIČ: 2023145740                                                                                                     pod č. OVVS/25/2010 

040 01  Košice              Tatra banka, a.s.  IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045                                  www.centrumliberta.sk 

      

14. február 2022 – Teambuilding našich kolegov 
V jedinečnej gorálskej dedinke v Ždiari sme pre našich kolegov zorganizovali víkendový teambuilding. Na 
večer sme si im pripravili rôzne vedomostné hry a kvízy a cez deň sme si dali túru a lyžovačku.  Za 10 
rokov našej činnosti kladieme veľký dôraz aj na utužovanie vzťahov v kolektíve, čo sa následne prejavuje 
aj na pracovných výkonoch kolegov a celkovej atmosfére v práci. 
      

                                       
 
8.marca 2022 – MDŽ 

 
Na MDŽ sme pre naše ženy pripravili kozmetické 
ošetrenie a poradenstvo so skvelou Soničkou 
Kuchtovou. Pokiaľ deti cvičili, mamky si užívali 
starostlivosť o pleť. 
 
 
 
 
 

 
 
20.marec 2022 – Orofaciálna stimulácia 
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Naši fyzioterapeuti sa zúčastnili praktického seminára orofaciálnej stimulácie, aby sa zdokonalili v 
terapií, ktorú poskytujeme už 10. rok.  Seminár pre kolegov pripravila naša fyzioterapeutka Lucia 
Knapová. 

      

                                                            

19. máj 2022 - Exkurzia nových fyzioterapeutov 
V centre Liberta sme privítali na exkurzii študentov SZŠ Kukučínova 40 Košice, odbor diplomovaný 
fyzioterapeut. Študenti sa mohli zoznámiť so špeciálnymi fyzioterapeutickými terapiami, ktoré 
ponúkame a inovatívnymi rehabilitačnými prístrojmi, ktoré v Liberte máme.  
So spomínanou školou máme dlhoročnú spoluprácu a tí najlepší, ktorí mali záujem pracovať s deťmi, sú 
naši kolegovia. Možno aj medzi nimi je náš budúci kolega. 
 

     
 
9. jún 2022 – STV1 – relácia DUEL  

Asi poznáte vedomostnú reláciu DUEL, ktorá sa vysiela každý 
večer na STV1. Dňa 9.6. sa vysielala Benefičná exibícia „Duel 
šampiónov“ ktorej výťažok sa finalisti rozhodli darovať dvom 
organizáciám. Veľmi sme sa potešili, že jednou z nich je naša 
organizácia. Dokrútku z odovzdávania vyhratej sumy boli 
osobne v Liberte odovzdať moderátor Gregor Mareš a dvaja 
finalisti tejto súťaže. Bolo nám cťou privítať týchto ľudí, 
nabitých vedomosťami, ktorí sa úprimne zaujímali o našu 
prácu a strávili sme s nimi takmer dve hodiny v družnej 
debate.  

https://www.facebook.com/szskukucinova?__cft__%5b0%5d=AZVFblTjWwHE6f9D9edcWxt3N45Picd5aAG7le62Ev0-rdIfNCK92uHSzlyp9t2Ntdomr8CY_5mlezyHLkBuR0UTp6VXJyc_jQKhj6jo2xbMFVVNPTm9Oj_ly1dikcLmBBGX5QXMdYbU2Zb6eg9RIE7FPlhcWTWTbPFxQxTHfje-GTo2QYH7yBk5H68iGuh91-Y3nq3l0Mv8bzZEQ75gDelZ&__tn__=-%5dK-R
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1. jún 2022 – Medzinárodný deň detí 
 
Jubilejný 10. ročník oslavy Dňa deti bol úžasný, nezabudnuteľný, plný radosti a šťastia, ktoré sme videli v 
očiach deti. Veľmi zaujímavý, senzoricky program nám pripravili šikovne dievčatá z MC STONOŽKA, 
atrakcie sme objednali z Tramtária Slovakia s.r.o., sokoliarsku show nám predviedli Sokoliari majstra 
Vagana, guláš varil manžel našej kolegyni Zuzana Murgáč a tortu nám upiekla Hanka Olexova. 
Najdôležitejší účastníci boli však deti, ktorých sa zúčastnilo až 35, spolu aj s ich rodinami. 
Ďakujeme Mestu Košice, konkrétne programu "Fond zdravia" za finančný príspevok na tento 
nezabudnuteľný deň. 
 

  

   
 
 
    
             
 
                                                     
  
 
 
 

https://sk-sk.facebook.com/people/MC-STONO%C5%BDKA/100047033748553/?__cft__%5b0%5d=AZVttEIwj7uVx7nDdzV6chK8vdA30Cokd3D8MJDe3NHv99SpGd_h96DmdQ9XQbxEzZOXIm6Wzi2-TbljZNuNnUK3u1pezU9Zd5IdXI25l1X37E6J0AqyHilMKaumRZY8rN3jMQTrlLY9pj1IMdbw2rZtCHZkfTVQ0oSYmw9YGRswDDRXC_MzKE8r_IPc_fSTgcZqCRB-1t-ADlKDfNpUok4y&__tn__=-%5dK-R
https://sk-sk.facebook.com/tramtariaslovakia?__cft__%5b0%5d=AZVttEIwj7uVx7nDdzV6chK8vdA30Cokd3D8MJDe3NHv99SpGd_h96DmdQ9XQbxEzZOXIm6Wzi2-TbljZNuNnUK3u1pezU9Zd5IdXI25l1X37E6J0AqyHilMKaumRZY8rN3jMQTrlLY9pj1IMdbw2rZtCHZkfTVQ0oSYmw9YGRswDDRXC_MzKE8r_IPc_fSTgcZqCRB-1t-ADlKDfNpUok4y&__tn__=-%5dK-R
https://sk-sk.facebook.com/SokoliariMajstraVagana?__cft__%5b0%5d=AZVttEIwj7uVx7nDdzV6chK8vdA30Cokd3D8MJDe3NHv99SpGd_h96DmdQ9XQbxEzZOXIm6Wzi2-TbljZNuNnUK3u1pezU9Zd5IdXI25l1X37E6J0AqyHilMKaumRZY8rN3jMQTrlLY9pj1IMdbw2rZtCHZkfTVQ0oSYmw9YGRswDDRXC_MzKE8r_IPc_fSTgcZqCRB-1t-ADlKDfNpUok4y&__tn__=-%5dK-R
https://sk-sk.facebook.com/SokoliariMajstraVagana?__cft__%5b0%5d=AZVttEIwj7uVx7nDdzV6chK8vdA30Cokd3D8MJDe3NHv99SpGd_h96DmdQ9XQbxEzZOXIm6Wzi2-TbljZNuNnUK3u1pezU9Zd5IdXI25l1X37E6J0AqyHilMKaumRZY8rN3jMQTrlLY9pj1IMdbw2rZtCHZkfTVQ0oSYmw9YGRswDDRXC_MzKE8r_IPc_fSTgcZqCRB-1t-ADlKDfNpUok4y&__tn__=-%5dK-R
https://sk-sk.facebook.com/SokoliariMajstraVagana?__cft__%5b0%5d=AZVttEIwj7uVx7nDdzV6chK8vdA30Cokd3D8MJDe3NHv99SpGd_h96DmdQ9XQbxEzZOXIm6Wzi2-TbljZNuNnUK3u1pezU9Zd5IdXI25l1X37E6J0AqyHilMKaumRZY8rN3jMQTrlLY9pj1IMdbw2rZtCHZkfTVQ0oSYmw9YGRswDDRXC_MzKE8r_IPc_fSTgcZqCRB-1t-ADlKDfNpUok4y&__tn__=-%5dK-R
https://sk-sk.facebook.com/zuzan.pacers?__cft__%5b0%5d=AZVttEIwj7uVx7nDdzV6chK8vdA30Cokd3D8MJDe3NHv99SpGd_h96DmdQ9XQbxEzZOXIm6Wzi2-TbljZNuNnUK3u1pezU9Zd5IdXI25l1X37E6J0AqyHilMKaumRZY8rN3jMQTrlLY9pj1IMdbw2rZtCHZkfTVQ0oSYmw9YGRswDDRXC_MzKE8r_IPc_fSTgcZqCRB-1t-ADlKDfNpUok4y&__tn__=-%5dK-R
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10.jún 2022 – Naše mesto 
 
Aj tento rok sme sa zapojili do celoslovenskej aktivity „Mám srdce na správnom meste“, ktorú organizuje 
Nadácia Pontis. Tento rok k nám prišli 15 dobrovoľníci z Deutsche Telekom IT Solutions, ktorí boli veľmi 
šikovní a vyklčovali nám staré kríky, natreli detské ihrisko s ochranným lakom a namaľovali plot. My sme 
im na oplátku pripravili malé pohostenie.  
 

       
 

 
                                           
 
 
16. jún 202 – nová terapia - Galileo 
 
V rámci nášho neustáleho zlepšovania sme zaviedli v Liberte novú 
terapiu, ktorá má certifikovanú technológiu „GALILEO Therapy“.  
Vsadili sme na najväčší medicínsky pristroj zo serie Galileo Med L,  
ktorý disponuje samostatným ovládacím panelom a okrem iného 
obsahuje aj integrovanú funkciu Wobbel, ktorá efektívne pomáha pri 
poruche rovnováhy a koordinácie.   
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11. august 2022 – Liberta – zdravotnícke zariadenie 

 

Naša niekoľkoročná snaha sa konečne podarila a od 11.8. sme sa stali 
poskytovateľom zdravotnej starostlivosti. Náš odborný garant pre fyzioterapiu 
je MUDr. Jana Rybárová, lekár fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie. 
Pani doktorka absolvovala rôzne špecializovane vzdelávanie. V Liberte bude 
ordinovať dva krát do týždňa. Veľmi sa tešíme na tuto spoluprácu, ktorá 
znamená ďalší kvalitatívny pokrok v poskytovaní našich služieb.  
 
              

 
 

   
                                                          
20.august 2022 – polročná bilancia  
 
V auguste sme si urobili polročnú poradu, ktorá sa konala 
v neďalekej reštaurácií a zároveň sme pozvali našich 
kolegov na večeru. Máme skvelý tím ľudí, ktorých prácu si 
veľmi vážime a stretávanie mimo nášho pracoviska, nám 
všetkým veľmi prospeje. 
 
 
 
 
 
 
 
30. september 2022 – 10. Výročie vzniku Centra Liberta  
 
10. výročie vzniku Centra Liberta s názvom "Spojila nás Liberta" sme oslávili veľkolepo, so všetkým čo k 
správnej oslave patrí. Na oslavu prijali pozvanie 80 rodičov, ktorí k nám chodia pravidelne na rôzne 
terapie so svojimi deťmi, 20 našich zamestnancov, 4 kolegyne, ktoré sú v súčasnosti na materskej a 8 
bývalých zamestnancov. Zakladateľka Liberty Renáta Ferensik, odprezentovala najdôležitejšie momenty 
10 ročného pôsobenia. Zamestnanci súčasní, bývalí, aj kolegyne na materskej ju prekvapili a zároveň 
dojali originálnym darčekom, kyticou a plaketou. Nechýbala ani obrovská torta s naším logom a tombola 
v ktorej okrem vecných cien sa dali vyhrať aj poukážky do Centra Liberta. Slávnostným večerom nás 
sprevádzala moderátorka p. Gabríková a o program sa postarali ľudový zabávač Jožko Jožka a kúzelník 
Laco Tischler. Do sýtosti sme sa porozprávali, pospomínali, pofotili, vytancovali. Ďakujeme všetkým 
zúčastneným za perfektnú atmosféru, ktorá vládla celým večerom.  
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2.oktobér 2022 – MMM 

 
 
Každý rok sa zopár bežcov objaví na MMM v našom tričku Liberta, ktoré nesie 
posolstvo „Bežím za tých, ktorí nemôžu“ 
Ďakujeme Peter Macinský, že už tretí ročník beháš za tých, ktorí nemôžu. 
 
 
 
 
 
 

 
6.december 2022 – Mikuláš 
 
6.12. čakalo v Liberte na Mikuláša a Anjela 35 detí, ktoré všetky obdaroval sladkým balíčkom. Niektoré 
deti Mikulášovi aj zaspievali, iné sa ho báli, ale balíčku sa všetky potešili, tak ako aj ich rodičia a naši 
kolegovia, ktorí tiež niečo sladké od Mikuláša dostali.  



                                                      info@centrumliberta.sk 

                     Obrancov mieru 18, 040 01  Košice – Sever           tel. kontakt : +421 902 330 107 

Liberta, n.o.                   IČO: 45734666                                                                      Zapísaný v registri Okresného úradu Košice 

Obrancov mieru 18       DIČ: 2023145740                                                                                                     pod č. OVVS/25/2010 

040 01  Košice              Tatra banka, a.s.  IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045                                  www.centrumliberta.sk 

   
 
 
21.december 2022 – Vianočný večierok 
 
Naš tradičny "Secret Santa" (každý niekoho obdaroval a nikto nevedel kto koho), spojený s večerou a 
bowlingom. Aj týmto darčekom chceme poďakovať našim zamestnancom za ich trpezlivosť, odbornosť a 
ľudsky prístup. Na večierku nechýbali ani kolegyne ktoré sú na materskej a veľmi dobre im padlo trochu 
sa odreagovať a prísť medzi nás. 
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22.december 2022 – kurz NDT Bobath 
 
Neustále vzdelávanie našich zamestnancov je pre nás veľmi dôležité a tak sme pre našich 
fyzioterapeutov opäť usporiadali víkendový kurz "NDT Bobath v pediatrickej rehabilitácii, pod vedením 
skvelej školiteľky Miriam Pollitt, ktorá pôsobí v Anglicku. Kolegovia si obohatili vedomosti o ďalšie nové 
praktické aj teoretické poznatky, ktoré od Nového roka zavedieme aj do praxe. Na kurze nechýbala ani 
naša rehabilitačná lekárka. Súčasťou kurzu bola aj praktickú časť s našimi troma malými modelmi. 
 

   
 
 
       

2.3. Realizované projekty: 
   
Názov projektu: 10. výročie bez bariér 

Termín realizácie: jún 2022  
Projekt podporilo: Fond Zdravia Mesta Košice 
Výška príspevku: 1000,-€ 
 
Vďaka finančnej pomoci Fondu zdravia mesta Košice , n.f. , ktorú sme získali,  mohli rodiny z centra 
Liberta zažiť jedinečný deň plný aktivít, zážitkov, poznávania. Aj vďaka tomuto projektu mohli zažiť 
aktívny oddych  bez starostí. Pozitívna spätná väzba nás ubezpečila v tom, že vynakladať  úsilie na 
organizovanie stretnutí našich rodín má  pre nás všetkých veľký význam. Z darovanej sumy sme 
financovali animačné aktivity a potlač tričiek k 10. výročiu založenia Centra Liberta, ktoré sme oslávili na 
Deň deti. (viď fotky „aktivity Deň deti“) 
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  Názov projektu: Nový šat pre ihrisko v Liberte 
Termín realizácie: 10.6.2022 
Projekt podporil: Nadácia Pontis 
Výška príspevku: 140,-€ 
 
Dňa 10.06.2022 sme sa zapojili do celoslovenskej aktivity „Máš srdce na správnom meste“, ktorú 
podporuje Nadácia Pontis. Do tohto projektu sa zapojilo 15 dobrovoľníkov zo spoločnosti 
Deutsche Telekom IT Solutions Slovakia a 3 naši zamestnanci z centra Liberta. V areáli Centra Liberta 
dobrovoľníci pracovali na: maľovanie plotu a detského ihriska, rôzne záhradnícke práce - ako hrabanie 
lístia, vyklčovanie koreňov živého plota, okopávanie, orezávanie kríkov. (viď foto - aktivity z 10.júna) 
 
 
Názov projektu: OPORA 

Termín realizácie: máj 2022 – september 2022 
Projekt podporilo: Nadácia SPP  
Výška príspevku: 1492,-€ 
 
Vďaka finančnej podpore Nadácii SPP nám bol poskytnutý príspevok na 
zakúpenie senzorických pomôcok pre nášho klienta, 12 ročného dieťaťa 
s poruchami autistického spektra. Cieľom tohto projektu je čo 
najefektívnejšie docieliť zlepšenie správania u spomínaného chlapca 
pravidelným používaním špeciálnych tlakových, vibračných a zvukových 
pomôcok. 
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       3. HLAVNÉ EKONOMICKÉ  UKAZOVATELE 

 

3.1.Ročná účtovná závierka a zhodnotenie údajov v nej obsiahnutých 

Súvaha 2022 

Aktíva  k 31.12.2022 
       Dlhodobý hmotný majetok 
       Náklady budúcich období  

315 638,51 EUR 
940,35 EUR 

Krátkodobé pohľadávky 7 197,06 EUR 
Finančné účty 300 524,87 EUR 

       Aktíva spolu 624 300,79 EUR 
  
Pasíva k 31.12.2022 

Imanie a peňažné fondy 200,00 EUR 
Nevysporiadaný výsledok hospodárenia z min. rokov 
Výsledok hospodárenia  

  96 503,90 EUR           
38 086,55 EUR 

Rezervy 17 028,48 EUR 
Dlhodobé záväzky 2 250,40 EUR 
Krátkodobé záväzky 40 855,35 EUR 
Výnosy budúcich období 429 376,11 EUR 

        
       Pasíva spolu 

 
624 300,79 EUR 

  
Výkaz ziskov a strát 2022 

Náklady k 31.12.2022 
Spotreba materiálu 
Spotreba energie             
Opravy a udržanie                                                                             

   42 090,87 EUR 
   17 614,06 EUR 
     3 853,95 EUR                                        

Cestovné 1 226,86 EUR 
Náklady na reprezentáciu 3 937,39 EUR 
Ostatné služby / nájomné, internet, telefón ,pranie, 
poštovné ... / 

160 719,94 EUR 

Mzdové náklady    234 826,49 EUR 
Zákonné sociálny poistenie a zdravotné poistenie 
Zákonné sociálne náklady  
Ostatné dane a poplatky  
Daň z motorových vozidiel   
Zmluvné pokuty a penále                                                                                               

82 289,29 EUR 
12 135,85 EUR 

1 874,83 EUR 
228,48 EUR 

0,00 EUR 
Kurzové straty 415,08 EUR 
Dary 56 040,00 EUR 
Manká a škody                                                                                     0,00 EUR 
Iné ostatné náklady 1 700,54 EUR 
Odpisy dlhodobého majetku 
Tvorba a zaúčtovanie opravných položiek  

29 279,25 EUR 
0,00 EUR 

Poskytnuté príspevky fyzickým osobám                          91 091,00 EUR  
 

       Náklady spolu 739 323,88 EUR 
  
Výnosy k 31.12.2022 

Tržby z predaja služieb /  fakturácia rehabilitačné 
programy  / 

370 110,01 EUR 

Aktivácia vnútroorganizačných služieb / dohody 
o poskytnutí terapeutických služieb / 

91 091,00 EUR 

Úroky 13,84 EUR 
       Prijaté dary 17 010,00 EUR 

Zákonné poplatky  
Iné ostatné výnosy 

604,05 EUR  
2 326,87 EUR 

753,00 EUR Prijaté príspevky od iných organizácií 
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Kurzové zisky 
Prijaté príspevky od fyzických osôb / príspevky od 
rodičov/                                                                                                                                                                    

0,00 EUR 
 

1 286,00 EUR 
 293 215,66 EUR 
      1 000,00EUR          
777 410,43 EUR 

Príspevky z podielu zaplatenej dane  
Dotácie  

       Výnosy spolu 
  
Výsledok hospodárenia pred zdanením 38 086,55 EUR 
Daň z príjmu 0,00 EUR 
Výsledok hospodárenia po zdanení 38 086,55 EUR 

 

3.2. Návrh na vysporiadanie hospodárskeho výsledku  

Hospodársky výsledok vo výške 38 086,55 EUR bude zaúčtovaný ako nevysporiadaný výsledok 
hospodárenia minulých rokov.   

 

 

 

3.3. Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke 

 
 
 
 
 
 

3.4. Zamestnanosť v organizácií  

Nezisková organizácia Liberta, n.o. riešila personálne otázky a zamestnanosť v organizácií prijatím troch 
nových  zamestnancov na trvalý pracovný pomer.  
  

Ukazovateľ          k 31. 12. 2021  k 31. 12. 2022    

Počet zamestnancov spolu 20 19 

- z toho fyzioterapeuti 14                     10 

- z toho  administratívni pracovníci 4                       4 

-  z toho špeciálny pedagóg 1                       1 

- z toho sociálny pracovník  1                       1 

- z toho lekársky pracovník  0                       1 

- z toho prevádzkový pracovník  0                       2 

Mzdové náklady v € 222 437,57 € 234 826,49 € 
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      4. ZMENY V ORGANIZÁCIÍ A ORGÁNY NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIÍ 

Správna rada neziskovej organizácie Liberta, n.o. sa uzniesla v roku 2018 na zmenách v štatúte v rámci  
zloženia správnej rady a v roku 2022 nedošlo k žiadnym zmenám v štatúte.  
 
4.1. Zloženie orgánov neziskovej organizácie Liberta, n.o. 

 
Predseda správnej rady : MVDr. Štefan Ferencsik, 
Členovia správnej rady : Mgr. Zuzana Lašovská, Mgr. Lucia Megyešiová  
Revízor – Jarmila Havrilová, 
Štatutárny orgán – riaditeľka : PhDr.Renáta Ferencsik,  

 
 
      5. POĎAKOVANIE 
 

Ďakujeme organizácií APPA (Asociácia pomoci postihnutým), ktorá každý rok vďaka svojim projektom 
finančne pomáha deťom aj dospelým. Tento rok APPA podporila rehabilitáciu pre 34 deti a dospelých do 
nášho zariadenia v rámci svojich projektov: „O krok vpred“, „Pomáhame srdcom“ a „Rehabilitáciou za 
zdravím“, projekt s Nadáciou EPH“. 
 
Podporení klienti :  
Martin L., Lujza B., Matej Ch., Ján A., Eliška B., Alex F., Gabriel T., Michaela Š., Šimon V., Ján Ch., Adam P., 
Branko H., Dominik K., Emma T., Artur K., Hugo K., Peter M., Marko G., Patrik B., Jakub V., Sofia F., 
Katarína F., Felix T., Martina G., Zuzana F., Tomáš B., Julianna S., Matej K., Matúš B., Eliana B., Matej J., 
Žofia M., Nikolas R., Alexandra N..  
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Ďakujeme Nadácii PONTIS za finančný príspevok 6.500,- €, vďaka ktorému mohli tri deti (Eliška B., Ella B. 
a Stela B.) absolvovať rehabilitačné pobyty. Je nám ľúto, že v tomto projekte už Nadácia Pontis 
nepokračuje. Chceli by sme sa poďakovať za osem rokov úspešnej spolupráce a to predovšetkým p. 
Martine Č. a Matejovi P.  
 

      
                                                                                                                     
 

 
Ďakujeme všetkým darcom, ktorí sa rozhodli aj tento rok venovať našej organizácií 2% z dane. 
Ďakujeme manželom N. z Košíc, ktorí aj tento rok finančne podporili 4 deti na rehabilitáciu do Liberty. 
Ďakujeme f. UMAKOV, ktorá pravidelným príspevkom podporuje aktivity nášho centra. 
Ďakujeme f. CNC KOVO, s.r.o., DIAMOS s.r.o., CANPACK Slovakia s.r.o., VUP a.s. za finančnú podporu na 
rehabilitácie pre naších klientov .  
Veľká vďaka patrí Nadácií Iný svet, ktorá už niekoľko rokov finančne podporu naších nových ale aj stálych 
klientov.  
 
Veľmi si to vážime a tešíme sa na spoluprácu aj v ďalšom roku!  
 

 
 

                                                                                       
                                                               spracovala: PhDr.  Renáta Ferencsik 
 
 
 

Liberta, n.o. 
Obrancov mieru 18, 040 01 Košice 

www.centrumliberta.sk 

http://www.centrumliberta.sk/

