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V roku 2005 bola zaloZena
neziskova organizacia Ruzenec,
ktoru viedlo spolo¢enstvo
nadchnutych dorovolnikov.

V roku 2007 organizaciu prevzal
farar Mgr. Peter Gombita a bol
jej zmeneny nazov na

Oéaza - nadej pre novy zivot.

15 ROKOV neziskovej
organizacie Oaza —
nadej pre novy zivot

2008 - 2023

5 Neziskovvé organizicia Odza Je tazké u'rv(VEit’ ¢o za tie rqlfy bolvq patriacemu mestskej zeleni mesta ’
presla od casu SVVOJhO. vzniku vyznamnejsie, uzitocnejSie & Kogice, kde sme zriadili nidzovi
rozsiahlou rekonstrukciou na védSie. Z najviditelnejSich veci je  poclahsreti  pre  kohokolvek
roznych arovniach a ¢astiach ako to urcite nadstavba
aj vystavbou novych priestorou ¢i adruhého  podlazia
opravou arenovaciou starSich denného pobytu.

cast]. prenajatych sklenikov orozlohe glujieh, kde u méme zakupeny {EiiE

23 000 m2.

prvého  ; ylice. 5 domdekov urdengych na s
bl_ldf)‘_’y karanténu.
Kultivécia projektov je to Domov socialnych

040 17 KOSICE

O klientov v zariadeni sa staraji socialni a
pomocni pracovnici .
,04zu“ financuje Kosicky samospravny kraj (VUC),
Ministerstvo préce, socialnych veci a rodiny a mesto
KoSice. Pom4haji nam aj individualni darcovia,
dobrovolnici, sponzori a firmy. V nasej ,,04ze“ sa
nam postupne dari poskytovat klientom nielen
ubytovanie, stravu, teplo - teda zékladné
podmienky pre doéstojny Zivot, navyse sme zriadili
pracovne, kuchynky, jedéalne, kaplnku, sklady
Satstva a potravin, oSetroviiu a spolocenské
miestnosti. SnaZime sa o individualny pristup ku
kazdému, kto u nas hlada atocisko so zretelom na
jeho zivotnu a sociilnu situaciu, zdravotny stav i
mentalnu Grover.

15 kontajnerovych domdéekov,
z ktorych kazdy pozostava z troch
prepojenych unimobuniek
s napojenim na inZinierske siete S8
avelmi solidnym priestorovym [
rieSenim avybavenim  pre
domacnost. 4 murované bytové
jednotky. Schvaleny projekt na
dalsich 9. Stym suvisia uz
realizované projekty kanalizacie
a elektrifikicie. Dalej to bolo
rieSenie poulicného osvetlenia,
kamerového systému abufet s
terasou. Restaurovanie velkého
priestoru skladou kedys

Z planovanych .

pozemok, vypracovany projekt
a ¢akame uz len na schvéalenie.

A T Y

OAZA —nadejpre

novy zivot, n.o.

Utoéisko pre l'udi
v krajnej nudzi a bez
domova.

Taktiez sa snazime byt ich sprievodcami pri hl'adani
vychodiska z tejto tazkej Zivotnej situdcie. Nasa
neziskova organizacia je tu prave pre tych, ktorych
spoloénost vnima ako I'udi ,,na pokraji“. Kazdy den sa
snazime poméahat tymto chudobnym a nechcenym Zzit
dostojny Zzivot za pomoci Statu, poZzehnanim Boha,
poctivej prace, dobrosrdeénych a empatickych Tudi,
ako i sponzorov a dobrovolnikov. Klientom okrem
ubytovania, stravy a podmienok na osobnt hygienu
poskytujeme aj dalSie sluzby — okrem iného aj pomoc
pri vybavovani osobnych dokladov, socidlnych davok,
oSetrovanie a zdravotnu starostlivost, odvoz k lekarovi
¢i na urady, ako aj socidlne ibezplatné pravne
poradenstvo a psychologickti pomoc.

Zriadenie zachytnej casti (1100
m2). Klienti stiahnuty z ulice
Casto v ztibozenom stave st
umiestiioavany prave do tejto
Casti, kde je im poskytnuta
zakladnéa zdravotna starostlivost,
teplo, jedlo, hygiena a osatenie.

Strana 1



Pohotovost! +421 948 409 154

Zariadenie Oaza ma 4
formy pobytu:

Poskytovanie sluzieb KAPACITA ZARIADENIA

Rozsirené ¢innosti v ramci zlepSenia objemu
a kvality nami poskytovanych sluzieb v roku 2022.

e odbornt pracu
s klientami majt na
starosti socialny
pracovnici a instruktori
socialnej rehabilitacie.

e  Pracovné terapie

e Terénna socialna praca,
monitoring vyskytu
bezdomovcov v meste
KoSice, v zime je to
sluzba ,Pohotovost*-
vyjazdy

Animatorska ¢innost
Covid — 19 karanténna
zona

Pomoc utec¢encom

z Ukrajiny —
informacné centrum
Individualna pomoc
imobilnym pacientom
oSetrovatelmi
Pravnik, Psycholog
Bezecky klub

V zariadeni sti uréeni ,,pomocnici“ zradov klientov,
ktori pracuji pod vedenim odbornych pracovnikov a st

povereni tymito ¢innostami:

e chod kuchyne

e  sluzbou na vratnici

e starostlivost o psi
atulok

e  starostlivost a chov
zvierat i dobytka

e udrziavanie poriadku

e zabezpecovanie hygieny
a Cistoty na izbach,
toaletach a chodbach

chod kotolne
prevadzka pracovne
vydaj pradla a Satstva
odvoz klientov na
arady, k doktorovi

a pod.

udrzbou a
opravami

atulok - denny pobyt
noclaharen
nizkoprahova
noclaharen (hangar)
kontajnerové
domceky

pre rodiny s detmi

Prijimatel’mi nasich
sluzieb sa:

bezdomovci
dusevne chori
onkologicki pacienti
hendikepovani

po vykone trestu
chovanci z detskych
domovov
ddéchodcovia
imobilni (po
amputacidch
koncatin)

T'udia, o ktorych nikto
nejavi zaujem

ludia bez majetku,
prijmu a byvania

Denny pobyt 102

®= Noclaharen 79

= Nizkoprahova noclaharen 100 +

n Rodiny - kontajnerové domceky
50 +

Beh za chudobnych. 1300 km za 9 dnt ,,okolo Slovenska 2022.“

UZ 4-ty ro¢nik

nonstop maratéonu. Po
dvoch rokoch Covidu

sme konecne mohli
zrealizovat beh,
tentokrat okolo
Slovenska.

96
N

muzi zZeny

Strana 2

32

deti

Beky Tgm

spolu utecencieqal 22

Charitativny beh, ktorého cielom bolo poukazat na problém
chudoby organizovany uz Stvrty — krat riaditelom Oéazy. V roku
2017 to bola Stafeta KoSice — Rim — Vatikan. 2.ro¢nik 2018 non
— stop maratén do Bruselu. 2019 beh do Lurd. A nakoniec beh
naplanovany v roku 2020 po vlnach pandémie zrealizovany az
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Vroku 2022 preslo zariadenim Oazy
celkom 577 l'udi /278 muzi/96 Zeny/32
deti/171 uteCencov z Ukrajiny.

Kapacita zariadenia je postupne
v ¢ase navySovand. V case kriz,
¢i nepredvidatelnych okolnosti
je priestor na okamzité flexibilné
navySenie kapacity resp. pocétu
16zok. Toho sme boli svedkami
v Case, ked sa burala osada na
Luniku IX a v poslednych dvoch
rokoch pocas pandémie Covidu
amomentalne je to vojna na
Ukrajine.

Denny pobyt a noclaharent ma zo
zdkona  uréentt = maximalnu
kapacitu ato 102 a779 o0s6b.
Urodin sdetmi je to 13
kontajnerovych domckov nizkeho
standardu ajeden Stvordomcek.
Nizkoprahovd noclahiren ma
obsadenost v priemere 100 l'udji,
¢o sa priebezne meni podla
rocného obdobia. NavySenie na
potrebny pocet 16zok je mozny
okamzite a podla potreby.



Ako uz bola vysSie popisané
zvelad'ovanie a zvac¢Sovanie
priestorov, ruku vruke stym
s navySovanim kapacity
zvySovala sa aj kvalita a rozsah
poskytovanych sluZieb — tiez uz
hore  popisanych. V ramci
pracovnych terapii a programov
na zaClenenie tychto klientov
spat do aktivneho Zivota sa ako
vedl'ajsi efekt podarilo mnoho
uzito¢ného.(Pri tychto
programoch nie je dolezité
nie¢o vybudovat kvoli niecomu
materidlnemu, je to déleZité ako
viditelny  vysledok  prace
a snaZenia, ¢o vedie k spatnému

nadobudnutiu sebavedomia
a pocitu potrebnosti,
uzitoénosti a spoluticasti na

tvorbe konstruktivnych veci.)

Je kladeny doraz, aby sa kazdy
zapojil akymkolvek spdsobom
a podla svojich schopnosti.

Atak je tzasné sledovat v Case
ako sa dostavate od
dodrZiavania zakladnej hygieny,
zametaniu a zbierania
odpadkov do $tadia pestovania
zeleniny v tonéch a starostivosti
o hydinu a dobytok
v desiatkach kusov. od
udrziavania poriadku na izbe
a vskrinke k pracam na celkovej
udrzbe aneskor kvlastnému
zamestnaniu a v mnohych

pripadoch za tie roky, uz aj
néavrat k vlastnému b}’fvaniu.

CHCEM PRISPIET : Cislo w

Klienti sa pocas pracovnych
terapii starajt o tdrzbu a chod
zariadenia. Na velkom
prenajatom pozemku pestuji
v sklenikoch uhorky, cukety,
paradajky, tekvice, papriku
ainé. Mame Ttulok pre
opustenych  psikov.  Tiez
chovame poniky, somare, ovce,
kozy, kravy, sliepky, kacky,
prasiatka a pavy.

Q)n oaza- nade] org/ facebook :

Oaza — nadej pre novy Zivot, n.o.

Na facebooku tiez prevadzkujeme straku ,,Beh za chudobnych®

SP INTEGRA
S.T. 0.

registrovany socialny podnik

V prvom polroku 2019 bol
zaloZeny socidlny podnik za
acelom zamestnania
marginalizovanych a socialne
znevyhodnenych Tudi
znasej komunity s ciefom
pomdct im pri zacleniovani do
riadneho Zivota.

Prave tam sa Casto ukéze pri
praci na plny uviazok ako je
¢lovek uz schopny vydrzat plné
pracovné zatazenie ako aj to,
ako kvalite dokaze plnit zadané
pracovné ulohy.

¢tu v Prima banka 436 000 6906/3100 alebo
IBAN: SK11 3100 0000 0043 6000 6906 SWIFT KOD: LUBASKBX

Rodinam s detmi
umiestiiovanymi do
kontajnerovych domcekov
nizkeho $tandardu je venovana
osobitna starostlivost. Sleduje
sa pristup rodicov pri vychove,

zodpovednost v dochéadzke
deti do Skoly. InsStruktori
socialnej rehabilitacie
vypracuvavaja kazdému

zrodiny individudlny plan na
zdklade  jeho minulosti,
predoslého zivota, vzdelania,
praxe anastavuja  dalSie
postupy a ciele, aby
napredovali aposavali sa
smerom k plnohodnotému
Zivotu. TieZ sa im venujl’l
animatori v organizovani
podujati, vyletov a hier.

HOUSING
FIRST

Najomné byvanie
s odbornou podporou
a sprevadzanim

Zacali sme monitorovat vyskyt
ITudi bez domova hlavne
vcentre Kosic.  Ciastoéne
a priebezne aj na sidliskach
a periféridch mesta. Mnohy
z tychto I'udi Zijucich v osadach
alesoch odmietaji pomoc
anechci zmenit svoj uz
zauzivany sposob Zivota.

Housing First

()

permanent himging

T

e stabidity

e ks

Z projektu Housing First je 15.
rodinam poskytovana
vSestranna podpora. Je to
finan¢na pomoc s ndjmom, ale
¢o je dolezitejsie maja

k dispozicii sluzby pravnej
pomoci, psycholéga, peer

usmernuju a poméhaji im na
ich ceste k samostatnosti riesit
kazdodenné problémy, aby aj po
skonéeni  projektu  dokazali
fungovat d’alej, vyhli sa pAdom
a neocitli sa znova na ulici.

a dal$ich pracovnikov, ktory ich




/ : Konflikt na Ukrajine, ktory

V roku 2022 pribudla V rokh 2021 sme Sa POKAN peapy ™ e
p s pandémiou covid — 19, v roku  odbornikov a analytikov

v obore, zase raz ukéazal ako sme

V I‘ é Ci O S I O a / c I ] 2022 po VYPUkHUti konfliktu ako $tat nepripraveny na rychle
I I l s/ I V I I N : : reakcie arieSenia. Atak ako

p y na IVJkraJme prlbudla aJ pomoc pocas pandémie ukéazalo sa, ze

utec¢ncom. najrychlejsie a takmer okamfZite

Sllliieb aj pOmOC zareagoval prave treti sektor

a dobrovolnici. Samozrejme
netrvalo dlho a politici vyecitili

v [ N J . ve ) ,
uteCencom z Ukrajiny. P e s

v pomoci a angazovanosti
uteCencom  z Ukrajiny pred

e HANGAR + NOCLCAHAREN vojnou Coskoro predbiehat.
a Chvélabohu!
——DENNY POBYT ——UNIMOBUNKY e
o Bolo zriadené centrum pomoci
—o—UTECENCI z UKRAJINY utedencom, kde  vspojeni

viacerych mimovladok, bola
140 poskytovand pomoc uZ na
stanici, kde im boli poskytnuté
120 prvotné informécie atieZ po
zisteni ich potrieb boli dalej
navigovany bud k vybaveniu si

100 potrebnych veci, (doéasnych
dokladov a pod., k ubytovaniu,
80 k ceste, jedlo a iné) Ak bola

poziadavka, bolo im poskytnuté
ubytovanie so vSetkym co
ktomu patri. Vatéinou zostali
len par dni, aby si oddychli
40 a spamatali sa z prvotného Soku.
Potom boli usmerneny
20 v pokracovani na svojej ceste za
pribuzdnymi alebo do inej
o krajiny. V ramci nami

: Z - . . - . poskytnutych sluzieb v tejto
MAR | APR | MAJ JUL | AUG |SEPT | OKT | NOV | DEC oblasti im bol zaktipeny listok do

e HANGAR 77 76 59 44 42 37 72 56 80 ich cieovej destinacie. Casto tam
boli aj priamo nami odvezeny. Z

« NOCLAHAREN 79 | 79 | 79 79 | 79 | 79 | 79 | 79 | 79 najvzialenejsich miest to bolo
—o—DENNY POBYT Madarsko (300 km cca). Vipis

z dokumentacie podla
——UNIMOBUNKY 38 38 43 47 48 54

, . * .
narodnosti: ¥+ Gruzinsko 1,

—o—UTECENCI z UKRAJINY| o 24 14 7 4 0 0 = ysa 1, EE= Palestina 2,

Tunisko 1, -Maroko 28,
-
. . 137

a °

= - B Co sa Covid - karantén}{ tyka,
= o pripady sa vyskytovali len
q 1',\A sporadicky, alen u klientov

nasho zariadenia. Situicia uz
nebola natolko vazna, aby bolo

Skutocne bohaty c¢lovek je ten, ktory je spokojny s tym ¢o m@  rerebrépriiimatiudizvonku.

60

Prehlad ubytovanych v roku 2022 ménsko 1, Ukrajina

Peter Gombita pochadza z obce Pakostov pri Humennom. Takmer osem rokov pracoval na montazach pri vysokych peciach v Kosiciach, Podbrezovej ¢i
Jaslovskych Bohuniciach. Ako 26-roény zacal studovat teolégiu. Po jej ukonéeni posobil ako kinaz na réznych miestach vjjchodného Slovenska. Pred 20
rokmi sa zaéal venovat lud’om bez domova. Inspirovali ho deti, ktoré vychadzali z detského domova a nemali, kde bjvat. Vo Svidniku, kde vtedy posobil,
zriadil centrum pre ludi bez domova. Dnes vedie neziskovit organizaciu OAZA - nadej pre novij Zivot, n. o., kde Zije cca 250 bezdomovcov. Absolvoval 1550
km dlhy maraténsky beh z Kosic do Vatikanu, ktorgym chcel upozornit na chudobu vo svete. V roku 2016 ziskal ocenenie Kosi¢an roka.

S T'ud'mi bez domova som pracoval, uz ked som pdsobil ako krniaz vo Svidniku. Takyto azylovy domov pre asi 30 'udi tam stale funguje. KedZe bezdomoveci boli a st aj v KoSiciach,
chcel som pomdct tymto l'udom po mojom prelozeni aj do metropoly vychodu. Za¢inali sme asi pred 16 rokmi v r6znych priestoroch. Nakoniec nAm mesto pridelilo sa¢asné priestory
pri Kosiciach, ktoré vsak boli vo velmi zlom technickom stave. Na zaciatku nas bolo spolu aj s bezdomovcami asi sedem, ktori sme to tu postupne opravovali. Ddlezité bolo, Ze tito
chlapi mali kde byvat. Bolo a aj je to skvelé v tom, Ze klienti byvajt na tom istom mieste, na ktorom pracujt. Ked sa ¢lovek podiela na budovani niecoho, kde ma domov, za¢ina mat k
tomu vztah. Chrani si to, zvelad'uje, lebo je na tom kus aj jeho roboty a snahy.

Dnes tu byva priblizne 250 T'udi. St ubytovani v ubytovni, kontajnerovych doméekoch a v spolo¢nej velkej budove. To, kde st ubytovani zalezi od ich schopnosti adaptovat sa, tiez
aj od toho, ako sa zapéajaja do jednotlivych préc, ako sa snazia zapojit do komunitného Zivota. Maja rozdelent pracu, ¢i uz je to starostlivost o zvieraté, zahradu alebo pomoc pri stavbe
dal$ich ubytovacich jednotiek. TaktieZ tu mame zriadeny aj Gtulok pre psov, o ktorych sa tito nasi I'udia staraja. Prace je dost a teda aj moznosti ako sa mo6zu prejavit a byt uzito¢ni -
celku a teda aj sebe, lebo préave pracou ¢lovek rastie, napreduje. Zo 100 I'udi je asi 15 takych, ktorym sa podari vratit. CiZe $anca tam je. Ten proces navratu je viak velmi pomaly. Je to
z toho dovodu, Ze takyto ¢lovek mé na sebe viacero “zlomenin”: stratil pracu, dom, prisla exekucia, k tomu sa niekedy prida alkohol, straca rodinu, priatelov, seba. Okolie, “ti vonku”
sa mozno casto divaji na bezdomovcov ako na tych, ktori si za vS§etko mo6zu sami. M6zu? Nemdzu? Vieme my, ako by sme sa zachovali, ak by sa nam nieco také pritrafilo: Ak by sme
prisli o pracu a mali by sme deti, manzelku a hypotéku? Niekto sa otrasie a najde si novia pracu. Niekto sa dostane do takého stresu, az ho to zlomi a ako som spomenul, jedna udalost
nasleduje druhd a ani nevie ako, uz je na ulici. Nie bezdévodne klientov v nasom zariadeni vedieme k praci a k modlitbe. Ked’ klient, akokol'vek utrapeny, za¢ne pracovat a modlif sa,
zacne aj ozivat, uzdravovat sa. TaktieZ je nevyhnutné, aby tento ¢lovek zacal pracovat aj na sebe, ¢i uz s pomocou lekara, kiiaza alebo socidlneho pracovnika. Délezité vsak je, aby sdm
chcel urobif nejakd zmenu vo svojom Zivote alebo aby niekto v iom tato tazbu dokazal prebudit. A to je prave miesto pre Boha a modlitby. Niektorych Tudi, ktori Zija na ulici, je
problém presvedcit, aby prisli k nAm. Niektori st pod vplyvom alkoholu a ani o sebe nevedia. Tychto 'udi neprijma nikde a my ich nasilu vziat nesmieme, nase zakony to neumoznuja.
Chodievame v zime do terénu a presvied¢ame ich, aby prisli k nAm, aby im neomrzli ruky, nohy. Na uliciach, ¢i “pod mostami” majt svoje spolocenstva a neradi prichadzajt o kamaratov.
Preto sa zastrasuja roznymi historkami, ako to je v Gtulku také alebo onaké, len aby od nich niekto neodisiel. Je pravidlom, Ze ak k ndm donest uz zmoreného ¢i zmrznutého klienta,
jedna z prvych viet, ktoré povie, ked sa pozbiera je, Ze sa bal k nam prist a ze lutuje, ze tak neurobil uz davno. Ako knaz som sa stretaval a stale stretavam préave s tymi bolestnymi
strankami Zivota roznych 'udi. Je to mozno taky paradox, ale ¢im viac o ¢loveku viem z tej jeho “temnej” ¢i “smutnej” stranky, tym viac mi je bliZsi. Isto ma ich osud zaboli, zamrzi, tyka
sa ma to, ale musim dbat, aby ma to neparalyzovalo. Snazim sa hladaf rieSenie pre tychto I'udi. Povazujem ich za svojich priatelov a mam ich rad. Ned4 sa pracovat s 'udmi a pre I'udji,
ktorych nemaéte radi. Urcite som bol niekedy velmi vy¢erpany alebo na hranici vyhorenia, ale vzdy sa nasiel nejaky sposob, ako to prekonat. Mozno je to intuicia, mozno vnuknutie
“zhora”, vel'mi mi vSak pomaha beh. Je to pre mna skutoény “reset”. Pred tym som bicykloval - na bicykli som dvakréat presiel Slovensko tam a spét, a neskor, ked som zacal asi v 50-
tke behat, som ho raz celé prebehol (KoSice - Bratislava) a za tym som sa “pustil” z ASu do Kosic a raz z Kosic do Rima. Malo to dvojaky ciel - zrelaxovat a tiezZ upozornit Slovensko a
potom aj svet na problém chudoby, ktory tu je.

Uvedomme si, kol'ko potravin a oblec¢enia ddvame do kos$a. Na druhej strane st [udia, ktori nemaju ¢o jest, byvaji v krikoch, na rohoch ulic, pri kontajneroch... Tento problém
narasta a bud’ sa nedeje nic¢, alebo mélo. Cielom bolo, aby si aj ti “silnejsi” vs§imli, Ze tieto problémy su a st blizko nas, Ze sa nas tykaji. Nechcel by som, aby sme boli ako v Indii, kde sa
tvoria getd a chudoba sa uklad4 do blizkosti velkych miest. Myslim, Ze tento beh splnil svoje poslanie. Ozvalo sa nam niekol’ko firiem a mnozstvo jednotlivcov a rodin, ktoré nam zacali
pomaéhat.

MGoj zivot sa pozdvihol k pokoju, k radosti, k stastiu. Myslim si, Ze skuto¢ne bohaty ¢lovek je ten, ktory je spokojny s tyfm, ¢o ma. Poznam svoju povahu. TieZ
mam svoje slabé stranky. Praca a spoluzitie s 'ud'mi bez domova, s 'ud’mi na pokraji spolo¢nosti zusPachtila mgj Zivot. Tak, ako sa moéZete zdokonal'ovat napr.
v hre na Kklaviri alebo v nejakych manualnych zruénostiach, tak isto sa da zdokonalovat aj po povahovej stranke. Mé6Zete sa uéit zvladat hnev, strach, milovat
Pudi, prekonavat prekazky. Je len a len na nas, ¢o si vyberieme. Ci sa budeme vedome stavat lep$imi Pud’mi, alebo sa vyberieme opa¢nym smerom a budeme
podporovat ta stranku svojej osobnosti, kde sa ni¢ neda, kde sa nadava, hundre, stazuje, ohovara a nenavidi. TaktieZ tym, Ze sa ucite odpustat alebo dat
Pud’om druhi aj tretiu $ancu, rastiete spolu s tym ¢lovekom, ktory vam ublizil.

Mgr. Peter Gombita
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