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IČO: 35 581 697  DIČ 202 206 17   Záhrada Bernátovce 779 

      040 17 KOŠICE  

 

Útočisko pre ľudí 
v krajnej núdzi a bez 
domova. 

V roku 2005 bola založená 
nezisková organizácia Ruženec, 
ktorú viedlo spoločenstvo 
nadchnutých dorovoľníkov. 
V roku 2007 organizáciu prevzal 
farár Mgr. Peter Gombita a bol 
jej zmenený názov na  
Oáza - nádej pre nový život. 

          O klientov v zariadení sa  starajú sociálni a 
pomocní pracovníci . 
„Oázu“ financuje Košický samosprávny kraj (VÚC), 
Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny a mesto 
Košice. Pomáhajú nám aj individuálni darcovia, 
dobrovoľníci, sponzori a firmy. V našej „oáze“ sa 
nám postupne darí poskytovať klientom nielen 
ubytovanie, stravu, teplo -  teda základné 
podmienky pre dôstojný život, navyše sme zriadili 
práčovne, kuchynky, jedálne, kaplnku, sklady 
šatstva a potravín, ošetrovňu a spoločenské 
miestnosti. Snažíme sa o individuálny prístup ku 
každému, kto u nás hľadá útočisko so zreteľom na 
jeho životnú a sociálnu situáciu, zdravotný stav i 
mentálnu úroveň.  

Taktiež sa snažíme byť ich sprievodcami pri hľadaní 
východiska z tejto ťažkej životnej situácie. Naša 
nezisková organizácia je tu práve pre tých, ktorých 
spoločnosť vníma ako ľudí „na pokraji“. Každý deň sa 
snažíme pomáhať týmto chudobným a nechceným žiť 
dôstojný život za pomoci štátu, požehnaním Boha, 
poctivej práce, dobrosrdečných a empatických ľudí, 
ako i sponzorov a dobrovoľníkov. Klientom okrem 
ubytovania, stravy a podmienok na osobnú hygienu 
poskytujeme aj ďalšie služby – okrem iného aj pomoc 
pri vybavovaní osobných dokladov, sociálnych dávok, 
ošetrovanie a zdravotnú starostlivosť, odvoz k lekárovi 
či na úrady, ako aj sociálne i bezplatné právne 
poradenstvo a psychologickú pomoc. 

 

 

 

Nízkoprahová 
nocľaháreň 
100 + 

 

Zriadenie záchytnej  časti (1100 
m2).  Klienti stiahnutý z ulice 
často v zúboženom stave sú 
umiestňoavaný práve do tejto 
časti, kde je im poskytnutá 
základná zdravotná starostlivosť, 
teplo, jedlo, hygiena a ošatenie. 

 

15 ROKOV neziskovej 
organizácie Oáza – 
nádej pre nový život  
2008 - 2023 

 

 

 15 kontajnerových domčekov, 
z ktorých každý pozostáva z troch 
prepojených unimobuniek 
s napojením na inžinierske siete 
a veľmi solídnym priestorovým 
riešením a vybavením pre 
domácnosť. 4 murované bytové 
jednotky. Schválený projekt na 
ďalších 9.  S tým súvisia už 
realizované projekty kanalizácie 
a elektrifikácie. Ďalej to bolo 
riešenie pouličného osvetlenia, 
kamerového systému a bufet s 
terasou. Reštaurovanie veľkého 
priestoru skladou kedysi 
patriacemu mestskej zeleni mesta 
Košice, kde sme zriadili núdzovú 
nocľaháreň pre kohokoľvek 
z ulice. 5 domčekov určených na 
karanténu. Z plánovaných 
projektov je to Domov sociálnych 
služieb, kde už máme zakupený 
pozemok, vypracovaný projekt 
a čakáme už len na schválenie.  

 

 

 

         Nezisková organizácia Oáza 
prešla od času svojho vzniku 
rozsiahlou rekonštrukciou na 
rôznych úrovniach a častiach ako 
aj výstavbou nových priestorou či 
opravou a renováciou starších 
častí.  

Je ťažké určiť čo za tie roky bolo 
významnejšie, užitočnejšie či 
väčšie. Z najviditeľnejších vecí je 
to určite nadstavba prvého 
a druhého podlažia budovy 
denného pobytu. Kultivácia 
prenajatých skleníkov o rozlohe 
23 000 m2. 

 

  

OÁZA – nádej pre 

nový  život ,  n . o .  
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Pohotovosť! +421 948 409 154 

 

Poskytovanie služieb  
 

Rozšírené činnosti v rámci  zlepšenia objemu 
a kvality nami poskytovaných služieb v roku 2022. 

Zariadenie Oáza má 4 
formy pobytu: 
 
 

▪ útulok - denný pobyt  

▪ nocľaháreň  

▪ nízkoprahová 

nocľaháreň (hangár) 

▪ kontajnerové 

domčeky  

pre rodiny s deťmi 

    
 
 
 
 
 
Prijímateľmi našich 
služieb sú: 
 

• bezdomovci  

• duševne chorí  

• onkologickí pacienti  

• hendikepovaní  

• po výkone trestu  

• chovanci z detských 

domovov  

• dôchodcovia  

• imobilní (po 

amputáciách 

končatín) 

• ľudia, o ktorých nikto 

nejaví záujem  

• ľudia bez majetku, 

príjmu a bývania 

  

• odbornú prácu 
s klientami majú na 
starosti sociálny 
pracovníci a inštruktori 
sociálnej rehabilitácie. 

• Pracovné terapie 

• Terénna sociálna práca, 
monitoring výskytu 
bezdomovcov v meste 
Košice, v zime je to 
služba „Pohotovosť“-
výjazdy 

• Animátorská činnosť 

• Covid – 19 karanténna 
zóna 

• Pomoc utečencom 
z Ukrajiny – 
informačné centrum 

• Individuálna pomoc 
imobilným pacientom 
ošetrovateľmi 

• Právnik, Psychológ  

• Bežecký klub  

V zariadení sú určení „pomocníci“ z radov klientov, 
ktorí pracujú pod vedením odborných pracovníkov a sú 

poverení týmito činnosťami: 

• chod kuchyne 

• službou na vrátnici 

• starostlivosť  o psí 
útulok 

• starostlivosť a chov 
zvierat i dobytka 

• udržiavanie poriadku 

• zabezpečovanie hygieny 
a čistoty na izbách, 
toaletách a chodbách 

 

• chod kotolne 

• prevádzka práčovne 

• výdaj prádla a šatstva 

• odvoz klientov na 
úrady, k doktorovi 
a pod. 

• údržbou a 

opravami  
 
 

Beh za chudobných. 1300 km za 9 dní „okolo Slovenska 2022.“ 

Už 4-tý ročník 
nonstop maratónu. Po 
dvoch rokoch Covidu 
sme konečne mohli 
zrealizovať beh, 
tentokrát okolo 
Slovenska. 

 
 

Bežecký Tým  

 Charitatívny beh, ktorého cieľom bolo poukázať na problém 
chudoby organizovaný už štvrtý – krát riaditeľom Oázy. V roku 
2017 to bola štafeta Košice – Rím – Vatikán. 2.ročník 2018 non 
– stop maratón do Bruselu. 2019 beh do Lúrd. A nakoniec beh 
naplánovaný v roku 2020 po vlnách pandémie zrealizovaný až 
v roku 2022.  

 

OÁZA V ČÍSLACH: 
 

Vroku 2022 prešlo zariadením Oázy 
celkom 577 ľudí /278 muži/96 ženy/32 
detí/171 utečencov z Ukrajiny. 
 

Kapacita zariadenia je postupne 
v čase navyšovaná. V čase kríz, 
či nepredvídateľných okolností 
je priestor na okamžité flexibilné 
navýšenie kapacity resp. počtu 
lôžok. Toho sme boli svedkami 
v čase, keď sa búrala osada na 
Luníku IX a v posledných dvoch 
rokoch počas pandémie Covidu 
a momentálne je to vojna na 
Ukrajine. 

Denný pobyt a nocľaháreň má zo 
zákona určenú maximálnu  
kapacitu a to 102 a 79 osôb. 
U rodín s deťmi je to 13 
kontajnerových domčkov nízkeho 
štandardu a jeden štvordomček. 
Nízkoprahová nocľaháreň má 
obsadenosť v priemere 100 ľudí, 
čo sa priebežne mení podľa 
ročného obdobia. Navýšenie na 
potrebný počet lôžok je možný 
okamžite a podľa potreby. 
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HOUSING 
FIRST 
 

 

Nájomné bývanie 
s odbornou podporou 
a sprevádzaním 
 

 

Ako už bola vyššie popísané 
zveľaďovanie a zväčšovanie 
priestorov, ruku v ruke s tým  
s navyšovaním kapacity 
zvyšovala sa aj kvalita a rozsah 
poskytovaných služieb – tiež už 
hore popísaných. V rámci 
pracovných terapií a programov 
na začlenenie týchto klientov 
späť do aktívneho života sa ako 
vedľajší efekt podarilo mnoho 
užitočného.(Pri týchto 
programoch nie je dôležité 
niečo vybudovať kvôli niečomu 
materiálnemu, je to dôležité ako 
viditeľný výsledok práce 
a snaženia, čo vedie k spätnému 
nadobudnutiu sebavedomia 
a pocitu potrebnosti, 
užitočnosti a spoluúčasti na 
tvorbe konštruktívnych vecí.) 

                                                                       
Je kladený dôraz, aby sa každý 
zapojil akýmkoľvek spôsobom 
a podľa svojích schopností. 

A tak je úžasné sledovať v čase 
ako sa dostávate od 
dodržiavania základnej hygieny, 
zametaniu a zbierania 
odpadkov do štádia pestovania 
zeleniny v tonách a starostivosti 
o hydinu a dobytok 
v desiatkach kusov. Od 
udržiavania poriadku na izbe 
a v skrinke k prácam na celkovej 
údržbe a neskôr k vlastnému 
zamestnaniu a v mnohých 
prípadoch za tie roky, už aj 
návrat k vlastnému bývaniu. 

Klienti sa  počas pracovných 
terapií starajú o údržbu a chod 
zariadenia. Na veľkom 
prenajatom pozemku pestujú 
v skleníkoch uhorky, cukety, 
paradajky, tekvice, papriku 
a iné. Máme útulok pre 
opustených psíkov. Tiež 
chováme poníky, somáre, ovce, 
kozy, kravy, sliepky, kačky, 
prasiatka a pávy. 

 

                       Rodinám s deťmi 
umiestňovanými do 
kontajnerových domčekov 
nízkeho štandardu je venovaná 
osobitná starostlivosť. Sleduje 
sa prístup rodičov pri výchove, 
zodpovednosť v dochádzke 
detí do školy. Inštruktori 
sociálnej rehabilitácie 
vypracuvávajú každému 
z rodiny individuálný plán na 
základe jeho minulosti, 
predošlého života, vzdelania, 
praxe a nastavujú ďalšie 
postupy a cieľe, aby 
napredovali a posúvali sa 
smerom k plnohodnotému 
životu. Tiež sa im venujú 
animátori v organizovaní 
podujatí, výletov a hier. 

  oaza-nadej.org/ facebook :             
Oáza – nádej pre nový život, n.o.  

Na facebooku tiež prevádzkujeme stráku „Beh za chudobných“ 

 

 

 

 

 

       

 V prvom polroku 2019 bol 
založený sociálny podnik za 
účelom zamestnania 
marginalizovaných a sociálne 
znevýhodnených ľudí 
z našej komunity s cieľom  
pomôcť im pri začleňovaní do 
riadneho života.  

Práve tam sa často ukáže pri 
práci na plný úväzok ako je 
človek už schopný vydržať plné 
pracovné zaťaženie ako aj to, 
ako kvalite dokáže plniť zadané 
pracovné úlohy. 

Začali sme monitorovať výskyt 
ľudí bez domova hlavne 
v centre Košíc. Čiastočne 
a priebežne aj na sídliskách 
a perifériách mesta. Mnohý 
z týchto ľudí žijúcich v osadách 
a lesoch odmietajú pomoc 
a nechcú zmeniť svoj už 
zaužívaný spôsob života. 

 

Z projektu Housing First je 15. 
rodinám poskytovaná 
všestranná podpora. Je to 
finančná pomoc s nájmom, ale 
čo je dôležitejšie majú 
k dispozícii služby právnej 
pomoci, psychológa, peer 
a dalších pracovníkov, ktorý ich  

usmerňujú a pomáhajú im na 
ich ceste k samostatnosti riešiť 
každodenné problémy, aby aj po 
skončení projektu dokázali 
fungovať ďalej,  vyhli sa pádom 
a neocitli sa znova na ulici. 

 

 

CHCEM PRISPIEŤ : Číslo účtu v Prima banka  436 000 6906/3100 alebo                 
IBAN: SK11 3100 0000 0043 6000 6906    SWIFT KÓD: LUBASKBX 
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V roku 2022 pribudla 
v rámci poskytovaných 
služieb aj pomoc 
utečencom z Ukrajiny. 

V roku 2021 sme sa potýkali 
s pandémiou covid – 19, v roku 
2022 po vypuknutí konfliktu 
na Ukrajine pribudla aj pomoc 
utečncom. 
 

Konflikt na Ukrajine, ktorý 
prekvapil aj mnohých 
odborníkov a analytikov 
v obore, zase raz ukázal ako sme 
ako štát nepripravený na rýchle 
reakcie a riešenia. A tak ako 
počas pandémie ukázalo sa, že 
najrýchlejšie a takmer okamžite 
zareagoval práve tretí sektor 
a dobrovoľnící. Samozrejme 
netrvalo dlho a politici vycítili 
príležitosť na vlastnú 
sebaprezentáciu a tak sa začali 
v pomoci a angažovanosti 
utečencom z Ukrajiny pred 
vojnou čoskoro predbiehať. 
Chválabohu!  

Bolo zriadené centrum pomoci 
utečencom, kde v spojení 
viacerých mimovládok, bola 
poskytovaná pomoc už na 
stanici, kde im boli poskytnuté 
prvotné informácie a tiež po 
zistení ich potrieb boli ďalej 
navigovaný buď k vybaveniu si 
potrebných vecí, (dočasných 
dokladov a pod., k ubytovaniu, 
k ceste, jedlo a iné) Ak bola 
požiadavka, bolo im poskytnuté 
ubytovanie so všetkým čo 
k tomu patrí. Vätčinou zostali 
len pár dní, aby si oddýchli 
a spamätali sa z prvotného šoku. 
Potom boli usmernený 
v pokračovaní na svojej ceste za 
príbuzdnými alebo do inej 
krajiny. V rámci nami 
poskytnutých služieb v tejto 
oblasti im bol zakúpený lístok do 
ich cieovej destinácie. Často tam 
boli aj priamo nami odvezený. Z 
najvzialenejších miest to bolo 
Maďarsko (300 km cca). Výpis 
z dokumentácie podľa 

národnosti:  Gruzínsko 1, 

USA 1, Palestína 2, 

Tunisko 1, Maroko 28, 

Arménsko 1, Ukrajina 
137 

Čo sa Covid - karantény týka, 
prípady sa vyskytovali len 
sporadicky, a len u klientov 
nášho zariadenia. Situácia už 
nebola natoľko vážna, aby bolo 
potrebné prijímať ľudí z vonku. 

 

Prehľad ubytovaných v roku 2022  
 
 
 
 
 
 
 

                                 Skutočne bohatý človek je ten, ktorý je spokojný s tým čo má 

 

Peter Gombita pochádza z obce Pakostov pri Humennom. Takmer osem rokov pracoval na montážach pri vysokých peciach v Košiciach, Podbrezovej či 
Jaslovských Bohuniciach. Ako 26-ročný začal študovať teológiu. Po jej ukončení pôsobil ako kňaz na rôznych miestach východného Slovenska. Pred 20 
rokmi sa začal venovať ľuďom bez domova. Inšpirovali ho deti, ktoré vychádzali z detského domova a nemali, kde bývať. Vo Svidníku, kde vtedy pôsobil, 
zriadil centrum pre ľudí bez domova. Dnes vedie neziskovú organizáciu OÁZA - nádej pre nový život, n. o., kde žije cca 250 bezdomovcov. Absolvoval 1550 
km dlhý maratónsky beh z Košíc do Vatikánu, ktorým chcel upozorniť na chudobu vo svete. V roku 2016 získal ocenenie Košičan roka. 

       S ľuďmi bez domova som pracoval, už keď som pôsobil ako kňaz vo Svidníku. Takýto azylový domov pre asi 30 ľudí tam stále funguje. Keďže bezdomovci boli a sú aj v Košiciach, 
chcel som pomôcť týmto ľuďom po mojom preložení aj do metropoly východu. Začínali sme asi pred 16 rokmi v rôznych priestoroch. Nakoniec nám mesto pridelilo súčasné priestory 
pri Košiciach, ktoré však boli vo veľmi zlom technickom stave. Na začiatku nás bolo spolu aj s bezdomovcami asi sedem, ktorí sme to tu postupne opravovali. Dôležité bolo, že títo 
chlapi mali kde bývať. Bolo a aj je to skvelé v tom, že klienti bývajú na tom istom mieste, na ktorom pracujú. Keď sa človek podieľa na budovaní niečoho, kde má domov, začína mať k 
tomu vzťah. Chráni si to, zveľaďuje, lebo je na tom kus aj jeho roboty a snahy.             

      Dnes tu býva približne 250 ľudí. Sú ubytovaní v ubytovni, kontajnerových domčekoch a v spoločnej veľkej budove. To, kde sú ubytovaní záleží od ich schopnosti adaptovať sa, tiež 
aj od toho, ako sa zapájajú do jednotlivých prác, ako sa snažia zapojiť do komunitného života. Majú rozdelenú prácu, či už je to starostlivosť o zvieratá, záhradu alebo pomoc pri stavbe 
ďalších ubytovacích jednotiek. Taktiež tu máme zriadený aj útulok pre psov, o ktorých sa títo naši ľudia starajú. Práce je dosť a teda aj možností ako sa môžu prejaviť a byť užitoční - 
celku a teda aj sebe, lebo práve prácou človek rastie, napreduje. Zo 100 ľudí je asi 15 takých, ktorým sa podarí vrátiť. Čiže šanca tam je. Ten proces návratu je však veľmi pomalý. Je to 
z toho dôvodu, že takýto človek má na sebe viacero “zlomenín”: stratil prácu, dom, prišla exekúcia, k tomu sa niekedy pridá alkohol, stráca rodinu, priateľov, seba. Okolie, “tí vonku” 
sa možno často dívajú na bezdomovcov ako na tých, ktorí si za všetko môžu sami. Môžu? Nemôžu? Vieme my, ako by sme sa zachovali, ak by sa nám niečo také pritrafilo: Ak by sme 
prišli o prácu a mali by sme deti, manželku a hypotéku? Niekto sa otrasie a nájde si novú prácu. Niekto sa dostane do takého stresu, až ho to zlomí a ako som spomenul, jedna udalosť 
nasleduje druhú a ani nevie ako, už je na ulici. Nie bezdôvodne klientov v našom zariadení vedieme k práci a k modlitbe. Keď klient, akokoľvek utrápený, začne pracovať a modliť sa, 
začne aj ožívať, uzdravovať sa. Taktiež je nevyhnutné, aby tento človek začal pracovať aj na sebe, či už s pomocou lekára, kňaza alebo sociálneho pracovníka. Dôležité však je, aby sám 
chcel urobiť nejakú zmenu vo svojom živote alebo aby niekto v ňom túto túžbu dokázal prebudiť. A to je práve miesto pre Boha a modlitby.  Niektorých ľudí, ktorí žijú na ulici, je 
problém presvedčiť, aby prišli k nám. Niektorí sú pod vplyvom alkoholu a ani o sebe nevedia. Týchto ľudí neprijmú nikde a my ich nasilu vziať nesmieme, naše zákony to neumožňujú. 
Chodievame v zime do terénu a presviedčame ich, aby prišli k nám, aby im neomrzli ruky, nohy. Na uliciach, či “pod mostami” majú svoje spoločenstvá a neradi prichádzajú o kamarátov. 
Preto sa zastrašujú rôznymi historkami, ako to je v útulku také alebo onaké, len aby od nich niekto neodišiel. Je pravidlom, že ak k nám donesú už zmoreného či zmrznutého klienta, 
jedna z prvých viet, ktoré povie, keď sa pozbiera je, že sa bál k nám prísť a že ľutuje, že tak neurobil už dávno.   Ako kňaz som sa stretával a stále stretávam práve s tými bolestnými 
stránkami života rôznych ľudí. Je to možno taký paradox, ale čím viac o človeku viem z tej jeho “temnej” či ”smutnej” stránky, tým viac mi je bližší. Isto ma ich osud zabolí, zamrzí, týka 
sa ma to, ale musím dbať, aby ma to neparalyzovalo. Snažím sa hľadať riešenie pre týchto ľudí. Považujem ich za svojich priateľov a mám ich rád. Nedá sa pracovať s ľuďmi a pre ľudí, 
ktorých nemáte radi. Určite som bol niekedy veľmi vyčerpaný alebo na hranici vyhorenia, ale vždy sa našiel nejaký spôsob, ako to prekonať. Možno je to intuícia, možno vnuknutie 
“zhora”, veľmi mi však pomáha beh. Je to pre mňa skutočný “reset”. Pred tým som bicykloval - na bicykli som dvakrát prešiel Slovensko tam a späť, a neskôr, keď som začal asi v 50-
tke behať, som ho raz celé prebehol (Košice - Bratislava) a za tým som sa “pustil” z Ašu do Košíc a raz z Košíc do Ríma. Malo to dvojaký cieľ - zrelaxovať a tiež upozorniť Slovensko a 
potom aj svet na problém chudoby, ktorý tu je.                

      Uvedomme si, koľko potravín a oblečenia dávame do koša. Na druhej strane sú ľudia, ktorí nemajú čo jesť, bývajú v kríkoch, na rohoch ulíc, pri kontajneroch... Tento problém 
narastá a buď sa nedeje nič, alebo málo. Cieľom bolo, aby si aj tí “silnejší” všimli, že tieto problémy sú a sú blízko nás, že sa nás týkajú. Nechcel by som, aby sme boli ako v Indii, kde sa 
tvoria getá a chudoba sa ukladá do blízkostí veľkých miest. Myslím, že tento beh splnil svoje poslanie. Ozvalo sa nám niekoľko firiem a množstvo jednotlivcov a rodín, ktoré nám začali 
pomáhať.             

Môj život sa pozdvihol k pokoju, k radosti, k šťastiu. Myslím si, že skutočne bohatý človek je ten, ktorý je spokojný s tým, čo má. Poznám svoju povahu. Tiež 
mám svoje slabé stránky. Práca a spolužitie s ľuďmi bez domova, s ľuďmi na pokraji spoločnosti zušľachtila môj život. Tak, ako sa môžete zdokonaľovať napr. 
v hre na klavíri alebo v nejakých manuálnych zručnostiach, tak isto sa dá zdokonaľovať aj po povahovej stránke. Môžete sa učiť zvládať hnev, strach, milovať 
ľudí, prekonávať prekážky. Je len a len na nás, čo si vyberieme. Či sa budeme vedome stávať lepšími ľuďmi, alebo sa vyberieme opačným smerom a budeme 
podporovať tú stránku svojej osobnosti, kde sa nič nedá, kde sa nadáva, hundre, sťažuje, ohovára a nenávidí. Taktiež tým, že sa učíte odpúšťať alebo dať  
ľuďom druhú aj tretiu šancu, rastiete spolu s tým človekom, ktorý vám ublížil.                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                                                                                        Mgr. Peter Gombita 

JAN FEB MAR APR MÁJ JÚN JÚL AUG SEPT OKT NOV DEC

HANGÁR 83 77 77 76 59 50 44 42 37 72 56 80

NOCĽAHÁREŇ 79 79 79 79 79 79 79 79 79 79 79 79

DENNÝ POBYT 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102

UNIMOBUNKY 48 48 38 38 43 47 47 48 54 54 54 54

UTEČENCI z UKRAJINY 0 24 129 14 7 0 4 0 0 0 0 0
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