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1. Vznik a histéria neziskovej organizacie

Vznik neziskovej organizacie PE-ES, n.o. sa spdja s rokom 2006 a je vysledkom a zhmotnenim
myslienky zakladateliek n.o. Cubici Géczyovej a Lucii Bucakovej, ktoré sa rozhodli pontiknut’ l'udom
odkazanym na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickym osobam, ktoré¢ dovisili dochodkovy vek - Sancu
na moznosti vyuzit’ socialne zariadenie, ako svoj druhy domov. Neziskova organizacia PE-ES, n.o. ako
neverejny poskytovatel’ socialnych sluzieb sa stala v roku 2006 prevadzkovatelom Domova socialnych
sluzieb a Zariadenia pre seniorov Diviacka Nova Ves s kapacitou 9 miest a neskor rozsirili kapacitu
0 d’alsich 7 miest — prebudovanim hospodarskeho objektu na parcele uz sidliaceho DSS. Celkom
v lokalite Diviacka Nova Ves poskytujeme socidlnu sluzbu 16 prijimatelom. Postupnym ziujmom
a starnutim obyvatel'ov okolitych obci doslo k naplneniu zariadenia a ziadatel'ov o socialnu sluzbu bolo
Coraz viac. Z toho dovodu ucelne v roku 2010 budova byvalej materskej $kolky v Nitrianskych Sucanoch,
bola rozhodnutim spravnej rady zrekonstruovana na zariadenie socialnych sluzieb. Dia 28.12.2010 bola
registrovana sluzba Domov socialnych sluzieb aj v Nitrianskych Sucanoch s kapacitou 25 miest. Tym, ze
onase sluzby vregione mali Coraz viac zaujem obcania v dochodkovom veku v roku 2014 sme

uskutoc¢nili preregistraciu DSS na Zariadenie pre seniorov s celoro¢nou pobytovou sluzbou.

V roku 2015 organizacia uviedla do prevadzky d’alSie Zariadenie socialnych sluzieb sv. Marty, Farska
741/1A s kapacitou 40 miest a Zariadenie socidlnych sluzieb sv. Marty, Farskd 755/1B s kapacitou 40
miest. Neziskova organizacia ma priestory zariadenia v prenajme od 0.z. Metropolitanik. Spominané
obc¢ianske zdruzenie je vlastnikom uvedeného zariadenia a nehnutelnost ma v dlhodobom prendjme.
Zariadenie ma nadregionalny charakter, nakol’ko prijimatelia socidlnych sluzieb st zréznych krajov
Slovenska.

V auguste roku 2022 organizacia prebrala do prevadzky Zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR
Radobica 88, 972 48 Radobica s kapacitou 28 miest. Prevadzkovala tak d’alSie zariadenie, ktoré plne
reSpektuje potreby seniorov a 0séb so zdravotnym postihnutim. Najvacsou prioritou je umoznit’ klientom

zariadenia nielen byvat’, ale naozaj tu aj zit’ so vSetkym ¢o k tomu patri.

Zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica je v podstate zivy organizmus, Zije, rastie, meni sa.
Neustale zmeny a narast zaujmu o poskytovanie socialnych sluzieb v PE-ES n.o. nas viedlo k priprave
vystavby rozsirenia zariadenia pre seniorov o d’alsich 12 miest v Radobici. Vystavba druhej etapy plne

nadviaze na prva budovu a vytvori tak komplex nadStandardne poskytovanych socialnych sluzieb.

Vo vsetkych zariadeniach sa uplatiiuje Systém manazérstva kvality ako nastroj trvalého zlepSovania

poskytovanych sluzieb.
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Podstatou prace organizacie je sluzba cCloveku, teda sluzba pre tito spolocnost’ bez akychkol'vek
spolocenskych a ndbozenskych predsudkov.

Predkladame vysledky, ktoré neziskova organizacia v roku 2022 dosiahla za pomoci jej zamestnancov,
pribuznych prijimatel'ov socidlnych sluzieb odkazanych na socidlne sluzby a vSetkych tych, ktori neziStne
pomahali, pracovali, prilozili svoj um, obetavl pracu spojent s vierou v dobro, lasku a silu.

Za vSetko im patri patri¢na vdaka!

2. Identifikacia subjektu

Neziskova organizacia PE — ES vznikla 23.8.2006 registraciou na Krajskom trade v Tren¢ine v zmysle
zdkona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujicich vSeobecne prospesné sluzby.
Registracia bola vykonana na zaklade ndvrhu na zépis neziskovej organizacie zo dna 6.7.2006 a splneni

ostatnych zakonom stanovenych nalezitosti pod ¢.0VVS/NO/98-9/2006.

Nazov: PE — ES, n. o.

Sidlo: 972 24 Diviacka Nova Ves 465
Statutirny organ: PhDr. Cubica Géczyova, riaditel’ka
Pravna forma: neziskova organizécia

1CO: 37923251

DIC: 2022309135

Doba trvania: neurcitd

Informacia 0 organoch neziskovej organizacie

Zakladatelia: PhDr. Cubica Géczyova

Lucia Bucakova

Clenovia spravnej rady:  Mgr. Emilia Lundberg

Jozef Uhlar
Jozef Géczy
Revizor: Ing. Eva Uhlédrova
Statutarny zastupca: PhDr. Cubica Géczyova — riaditel’ka
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Vyroéna sprava o hospodareni neziskovej organizacie PE — ES, n.0. za rok 2022 je predkladana v sulade
s §34 ods. 1 zékona ¢. 213/1997 Z.z. 0 neziskovych organizéacidch poskytujucich vSeobecne prospesné

sluzby a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
3. Udaje urcené spravnou radou

Druh vSeobecne prospesnych sluzieb:
Neziskova organizacia poskytuje v§eobecne prospesné sluzby: poskytovanie socialnych sluzieb v zmysle
zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach aozmene adoplneni zdkona ¢&. 455/1991
Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov a to:
- poskytovanie socialnych sluzieb Vv zariadeni pre fyzické osoby odkazané na pomoc inej fyzickej
osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek a to:
e V zariadeni pre seniorov
V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba:
a) fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby
a jej stupen odkazanosti je najmenej IV podla prilohy ¢. 3 Zakona ¢. 448/2008 Z.z.,
b) fyzickej osobe, ktora dovrisila dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vaznych dovodov.
c) poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti v Zariadeni soc. sluzieb sv. Marty Jacovce,

Vv Zariadeni pre seniorov Nitrianske Sucany.

K 31. 12. 2022 ostavaju v platnosti pocCty podla Registra poskytovatelov socialnych sluzieb
Trenc¢ianskeho samospravneho kraja v pocte :
- 16 miest pre Zariadenie pre seniorov Diviacka Nova Ves, Diviacka Nova Ves 465, 972 24
Diviacka Nova Ves,
- 25 miest pre Zariadenie pre seniorov Nitrianske Sucany, Nitrianske Sucany 355, 972 21
Nitrianske Sucany,
- 40 miest pre Zariadenie pre seniorov Blok A, Farska 741/1A, 956 21 Jacovce,
- 40 miest pre Zariadenie pre seniorov Blok B, Farska 755/1B, 956 21 Jacovce.
- 28 miest pre Zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica, Radobica 88, 972 48
Radobica
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4. Identifikacia poskytovanych socialnych sluzieb
Poskytované socialne sluzby:

§ 35 zakona ¢. 448/2008 Z. z. — zariadenie pre seniorov (ZpS)
§ 41 zakona ¢. 448/2008 Z. z. — opatrovatel'ska sluzba (OS)

Cas trvania poskytovania socialnej sluzby:
1. sociélna sluzba v ZpS neurcity Cas, pobytovou formou celoro¢ne

2. socialna sluzba OS neurcity ¢as, terénnou formou

Miesto poskytovania socialnej sluzby:

1. Zariadenie pre seniorov, 972 24 Diviacka Nova Ves 465

2. Opatrovatel'ska sluzba, v prirodzenom socialnom prostredi opatrovanych ob¢anov

3. Zariadenie pre seniorov, 972 21 Nitrianske Sucany 355

4. Zariadenie pre seniorov - zariadenie socialnych sluzieb sv. Marty, Farska 741/1A, 956 21 Jacovce

5. Zariadenie pre seniorov — zariadenie socialnych sluzieb sv. Marty, Farska 755/1B, 956 21 Jacovce

6. Zariadenie pre seniorov — zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica, Radobica 88, 972 48
Radobica
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Zariadenie pre seniorov Diviacka Nova Ves 465
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Zariadenie pre seniorov Nitrianske Sucany 355
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Zariadenie socialnych sluZieb sv. Marta. ul. Farska 741 Jacovce Blok A a Blok B

Spravna rada

Dozorna rada -

X
Statutirny organ/
s

Manazér kvality

v \ v
Manazér Manazér zariadenia
oSetrovatel’stva

v

Socialny usek

v

Veduca
socialneho useku

-

v

| Zdravotny usek | Stravovaci - prevadzkovy

l l

Hlavna sestra Hospodar

Asistent socidlnej
prace

In§truktor
socialnej
rehabilitacie

v v v
Socialny Diétna sestra Fyzioterapeut Sestra
pracovnik

Zdravotnicky Hlavny kuchar
asistent

v

Ekonomicky usek

v

v

Mzdovy uétovnik
a personalista

v v
Hlavny uctovnik Ekonom
v
v v
Nizsi Pracovnik
uctovnik spravy

registratiary

v v !

Pomocny Opatrovatel’ Pomocny Udribar Recepéna
pracovnik kuchar

' v

Upratovacka Pracovnik
pracovne

v

Zehliar

v

Referent personalnej
a administrativnej
prace

Platna od 01.07.2021



Zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica 88, 972 48
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5.1 Oblast’ Pudskych zdrojov
K 31.12.2022 bol pocet zamestnancov na hlavny pracovny pomer po prepocitani na ivizky 92,82,

Jeden uvézok (1) = 40h; 37,50h/tyzden

Personalny kl'u¢
Zariadenie pre seniorov Diviacka Nova Ves,
972 24 Diviacka Nova Ves 465
Usek Pocet Pracovna pozicia Pocet
Socialny usek 1,17 | InStruktor soc. rehabilitacie 0,78
Socialny pracovnik 0,39
. Hlavna sestra 0
Zdravotny usek > Opatrovatel’ / ka 5
Riaditel’ka Hospodar 0,39
0,13 , Hlavny kuchar 0,78
Prevadzkovo- 3,02 |Pomocny kuchar 0,39
stravovaci usek -
Upratovacka 0
Udrzbér 0,29
Manazér zariadenia 0
Ekonomicky usek, Manazér kvality 0,025
administrativa a 0,025 |Ekonom 0
riadenie Mzdovy Gctovnik a personalista 0
Hlavny uctovnik Externe
Celkovy pocet zamestnancov: 9,345
Personalny kl'u¢
Zariadenie pre seniorov Nitrianske Sucany,
972 21 Nitrianske Su¢any 355
Usek Pocet Pracovna pozicia Pocet
Socialny pracovnik 0,61
Socialny usek 1,83 |InStruktor soc. rehabilitacie 1,22
Sestra/zdravotnicky asistent 2,95
Zdravotny usek 12,7 Opa_trovatel /ka 9.75
Fyzioterapeut 0
Pomocny pracovnik 0
Riaditel’ka Hospodar 0,61
0.21 Hlavny kuchér 1,22
. Pomocny kuchar 0,61
revadakovo 39 |Upratovacka 1
v u Udrzbar 0,46
Pomocny pracovnik 0
Pracovny asistent 0
Manazér zariadenia 0
Ekonomicky usek, Mana%e,:r kYal‘tY n 0,05
. . 4 Manazér oSetrovatel'stva 0,94
administrativa, 0,99 p
riadenie EEOnOm - 0
Mzdovy uétovnik a personalista 0
Hlavny u¢tovnik externe
Celkovy pocet zamestnancov: 19,63
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Personalny kl'u¢
Zariadenie pre seniorov Blok A, Farska 741/1A, 956 21 Jacovce
Zariadenie pre seniorov Blok B, Farska 755/1B, 956 21 Jacovce
Usek Pocet Pracovna pozicia Pocet
Veduca socialneho useku 1
Socidlny tsek g [Socidlny pracovnik 2
Asistent socialnej prace 1
Instruktor soc. rehabilitacie 0
Hlavna sestra 1
Zdravotna sestra 3
Zdravotnicky asistent 2
Zdravotny usek 29,80 [Fyzioterapeut 15
Opatrovatel’ / ka 21,3
Pomocny pracovnik zdrav. useku 1
Diétna sestra 0
Hospodar 0,12
Riaditel’ Hlavny kuchar 2
1 Pomocny kuchar 2
Statutarny Prevadzkovo- 1112 Upratovacka 5
organ stravovaci usek ; Udrzbar 0,5
0,66 Zehliar 0
Pracovnik pra¢ovne 0
Recepény/a 1,5
Manazér kvality 0,26
ManaZzér zariadenia 1
Manazér oSetrovatel'stva 1
Ekoném 0
Ekonomicky usek 4,26 [ Mzdovy ti¢tovnik a personalista 1
Referent personalnej a adm. prace 1
Pracovnik spravy registratiry 0
Hlavny Gétovnik Externe
Niz§i uctovnik 0
Celkovy pocet zamestnancov: 50,84
Personalny kl'a¢
Zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica 88,
972 48 Radobica
Usek Pocet Pracovna nozicia Pocet
Socialny pracovnik 0,0013
Socialny usek 1,0013 | InStruktor soc. rehabilitacie 0
Animator vol'ného ¢asu 1
Zdravotny usek 7,0019 | Hlavna sestra 0
Zdravotna sestra 0,0019
Prakticka sestra 0
Fyzioterapeut 0

________________________________________________________________________________________________________________
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Zdravotny usek Opatrovatel’/ka 7
Riaditel’ka Hospodar 0
0,0013 Prevadzkovo- Hlavny lfuCh,ér — 2
. 5 Pracovnik vydaja jedla 1
stravovaci usek ~

Upratovacka 2
Udrzbar 0
Manazér zariadenia 0
Ekonomicky usek, Manazér kvality 0,0013
administrativa, 0,0013 | Ekoném 0
riadenie Mzdovy Gétovnik a personalista 0
Hlavny t¢tovnik externe

Celkovy pocet zamestnancov: 13,0058

5.2 Odborny rast a vzdelavanie zamestnancov

K zakladnym viziam organizacie PE — ES, n.o., patri dosahovanie dobrych vysledkov, kvality

poskytovanych sluzieb a tym aj spokojnost’ prijimatel'ov socialnych sluzieb aj nasich zamestnancov.

ZvySovanie odbornosti, profesionality a osobnostnych predpokladov zamestnancov organizacie PE-ES,

n.o. sa realizovalo v priebehu roka 2022 formou d’alSicho vzdelavania, odbornych konferencii, seminarov,

odbornych prednasok. Vzdelavanie prebiehalo prevazne formou ,,0nline” vzhladom na pandemickt

situaciu.

Odborna kvalifikacia zamestnancov, ich vedomosti, zru¢nosti a schopnosti vytvaraji nielen vykon

organizacie, ale aj kultiru na pracovisku, ktora vyznamne ovplyviiuje pracovni atmosféru ako aj

spokojnost’ prijimatel'ov socidlnych sluzieb v naSom zariadeni.

Prehlad externych vzdeldvacich aktivit za rok 2022

soc. sluzieb

Nazov a druh externej vzdelavacej aktivity Organizator Obdobie Pocet

Osetrovatel'sky pausal Asociacia poskytovatelov | februar 1 zamestnanec
soc. sluzieb

Ako riesit’ abnormalne zvySenie cien energii Asociacia poskytovatelov | februar 1 zamestnanec
soc. sluzieb

Paliativna a hospicova starostlivost’ o klientov Asociacia poskytovatelov | februar 2 zamestnanci
soc. sluzieb

Delegovana preskripcia v ZSS po novele 362 Asociacia poskytovatelov | marec 2 zamestnanec
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Finan¢ny prispevok na prevadzku Nezavisla platforma marec 1 zamestnanec
SocioFérum, o.z.

Mate plan civilnej ochrany v ZSS Asociacia poskytovatelov | marec 1 zamestnanec
soc. sluzieb

Zasady bezinfekénosti v ZSS-kach Asociacia poskytovatelov | april 1 zamestnanec
soc. sluzieb

Ako znizit’ agresivitu u klienta Asocidcia poskytovatel'ov | april 2 zamestnanec
soc. sluzieb

Neurologia horného ponitria Asociacia poskytovatel'ov | april 1 zamestnanec
soc. sluzieb

Telemedicina v ZSS-kach Asociacia poskytovatel'ov | april 1 zamestnanec
soc. sluzieb

Poskytovanie socialnych sluzieb obcou Nezavisla platforma april 1 zamestnanec
SocioForum, o.z.

Ekonomicky opravnené naklady a vyrocna Centrum poradenstva april 1 zamestnanec

sprava v soc. sluzbach a vzdelavania, n.o.

Odborna konferencia Asociacia poskytovatelov | maj 2 zamestnanec
soc. sluzieb

Skusenosti z pilotného testovania IS SoS Nezavisla platforma maj 2 zamestnanec
SocioForum, o.z.

Elektronické PN od 01.06.2022, dohody na SFERA, a.s. maj 1 zamestnanec

sezonne prace a dohody komplexne

Ako znizit’ agresivitu klientov Asociacia poskytovatelov | m4j 1 zamestnanec
soc. sluzieb

Konferencia sekcie manazementu v Slovenska komora sestier a | jun 1 zamestnanec

oSetrovatel'stve porodnych asistentiek

Novy danovy bonus + d’alsie aktudlne zmeny RELIA, s.r.o. jun 1 zamestnanec

Animoterapia v zariadeni ZSS BRATISLAVA SPORT jun 1 zamestnanec

CENTRE
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potreby pomoci prostrednictvom elektronického

systému IDA

Dlhodoba a paliativna starostlivost’ Nezavisla platforma oktober 1 zamestnanec
SocioFoérum, o.z.

Zakonnik prace od 01.11.2022 + otcovské RELIA, s.r.o. november 1 zamestnanec

dovolenka + zmeny v déchodkoch

Konferencia SocioFérum, o.z. Nezavisla platforma november 2 zamestnanec
SocioFérum, 0.z.

Odborna konferencia APSS Asociacia poskytovatelov | november 2 zamestnanec
soc. sluzieb

Legislativne zmeny vo mzdovej uétarni na rok RELIA, s.r.o. december 1 zamestnanec

2023 + roéné zuctovanie preddavkov na dan za

rok 2022

Nové standardy kvality poskytovanej socialnej Asociacia poskytovatelov | december 1 zamestnanec

sluzby soc. sluzieb

Socialna sluzby — monitorovanie a signalizacia | TSK december 1 zamestnanec

5.3 Supervizia

V organizacii PE — ES, n.o. bola v roku 2022 vykonana jedna supervizia v Nitrianskych Su¢anoch, dia

01.07.2022. I5lo o individudlnu aj skupinovu superviziu. Supervizie sa zi€astnilo Sest’ zamestnancov — tri

opatrovatel’ky, dva kucharky, jedna inStruktorka socidlnej rehabilitiacie a jeden prijimatel’ socialnej

sluzby.

Témy supervizie boli:

» Vyzvy V praci inStruktora socialnej rehabilitacie,

» pracovné nasadenie a kolektiv v kruhu opatrovatel'ov,

» spdsoby vyjadrenia kritiky kolegov,

» aktualne prezivanie klientov v zariadeni,

» dobra pracovna klima medzi jednotlivymi oddeleniami v ZPS.

Superviziu viedol Mgr. Peter Kollarovic.
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Prehlad externych supervizii za rok 2022

Téma supervizie Miesto konania Datum Pocet
konania
Vid'. spomenuté vyssie Nitrianske Sucany Jul 2022 6 zamestnancov

6. Cinnost’ organizacie

Neziskova organizacia poskytovala socialne sluzby v Styroch zariadeniach soc. sluzieb podl'a § 35 zakona

¢. 448/2008 Z.z. formou celoro¢ny pobyt:

Zariadenie pre seniorov Diviacka nova Ves 465, kapacita 16 miest,
Zariadenie pre seniorov Nitrianske Sucany 355, kapacita 25 miest,
Zariadenie soc. sluzieb sv. Marty, Farska 741/1A, 956 21 Jacovce, kapacita 40 miest,
Zariadenie soc. sluzieb sv. Marty, Farska 755/1B, 956 21 Jacovce, kapacita 40 miest.

Zariadenie soc. sluzieb TOPSENIOR Radobica 88, 972 48 Radobica, kapacita 28 miest.

6.1 Odborné ¢innosti

v

Neziskova organizacia PE-ES, n.o. podla zakona ¢. 448/2008 Z.z. o0 socidlnych sluzbach v zneni

neskorsich predpisov poskytuje prijimatel'om soc. sluzieb tieto odborné ¢innosti:

e pomoc pri odkazanosti za pomoc inej fyzickej osoby,

e socialna rehabilitacia,

oSetrovatel’'ska starostlivost’ v zaria

6.2 Obsluzné ¢innosti

socialne poradenstvo (zakladné, Specializované),

deni.

%

Neziskova organizacia PE-ES, n.o. podla zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni

neskorsich predpisov poskytuje prijimatel'om soc. sluzieb tieto obsluzné ¢innosti:

e ubytovanie,

e stravovanie,

e upratovanie, pranie, zZehlenie a idrzba bielizne a Satstva.
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6.3 DalSie ¢innosti
Neziskova organizicia PE-ES, n.o. podla zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov poskytuje prijimatel'om soc. sluzieb tieto d’alSie ¢innosti:
e utvara podmienky na uschovu cennych veci a na zaujmovu ¢innost’,
e zabezpecuje zaujmovu Cinnost’ (kultarne a spoloc¢enské aktivity).
Poskytovatel' sprostredktuival prijimatelom soc. sluzieb aj iné sluzby na zikladne ich zdujmu, ako su

napriklad pedikura, manikura, kadernicke sluzby a pod..

6.4 Poskytovanie osSetrovatel’skej starostlivosti v Zariadeni soc. sluzieb sv. Marty Jacovce,
V Zariadeni pre seniorov Nitrianske Sucany.
Predmetom je zabezpeCovanie poskytovania poistencom poistovne a ostatnym osobdm zdravotni

starostlivost’ v sulade s platnou legislativou.

7. Prijimatelia socialnych sluZieb v roku 2022

Nitrianske Sucany

V roku 2022 sme na socialnom tuseku prijali do ZpS Nitrianske Sucany spolu 9 prijimatel'ov soc. sluzieb ,
odisli 4 prijimatelia soc. sluzieb a zomrelo 6 prijimatel'ov soc. sluzby.

Diviacka Nova Ves

V roku 2022 sme do ZpS Diviacka Nova Ves prijali 12 prijimatel’'ov soc. sluZieb, odisli 3 prijimatelia soc.
sluzieb a zomrelo 6 prijimatel'ov soc. sluZieb.

ZpS Jacovce Blok 1A

V roku 2022 bolo spolu prijatych 21 prijimatel'ov soc. Sluzieb, odislo 9 prijimatel’'ov soc. sluzieb, zomrelo
13 prijimatel'ov sov. Sluzieb.

ZpS Jacovce Blok 1B

V roku 2022 bolo spolu prijatych 24 prijimatelov soc. sluzieb, odiSlo 5 prijimatelov soc. sluzieb
a zomrelo 17 prijimatel’ov soc. sluzieb.

ZpS Topsenior Radobica

V roku 2022 bolo spolu prijatych 10 prijimatel’'ov soc. sluzieb, odisli 4 prijimatelia soc. sluzieb a zomrelo

6 prijimatel'ov soc. sluzieb.
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Pohyb prijimatelov socidlnej sluzby za rok 2022

ZpS Nitrianske|  ZpS Diviacka ZpS ZpS ZpS
Sucany Nova Ves Jacovce 1A|  Jacovce 1B Radobica
Prijati 9 12 21 24 10
Prepusteni 4 3 9 5 4
Zomreli - exitus 6 6 13 17 6
Vekové zloZenie prijimatel’ov socidlnych sluZieb v ZpS k 31.12.2022
Vekové zloZenie ZpS ZpS Diviacka ZpS ZpS ZpS
Nltrlvanske Nova Ves Jacovce 1A Jacovce 1B Radobica
Suéany
Pocet | % | Pocet| % Pocet % Pocet % Pocet %
50-59 rokov - - - - - - - - - -
60-69 rokov 1 4 1 6 - - - 3 10,72
70-79 rokov 4 18 3 19 6 18,18 10 30,30 5 17,85
80-89 rokov 14 61 9 56 24 72,73 18 54,55 16 57,14
90-99 rokov 4 17 3 19 3 9,09 5 15,15 4 14,29
Nad 99 rokov - - - - - - - - -
Spolu 23 [100% | 16 | 100% 33 100% | 33 [100% | 28 | 100%

Vekové zlozenie klientov
v ZpS Nitrianske Sucany

Vekové zlozenie klientov
v ZpS Diviacka Nova Ves

M 63-74 W 75-79 W 80-84

85-89 M nad 90

H63-74 m75-79 m80-84

85-89 MW nad 90
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Vekové zlozenie klientov k
31.12.2022

ZPS RADOBICA

ZPS JACOVCE BLOKB | : -
ZPS JACOVCE BLOK A %ﬁ - 3
l—|

ZPS DIVIACKA NOVA VES
ZPS NITRIANSKE SUCANY sy

0 5 10 15 20 25

[090-99 @80-89 mE70-79 M 60-69

V Zariadeni pre seniorov v Nitrianskych Sucanoch sa ku 31.12.2022 nachadzalo 16 zien a 7 muZov,
V Zariadeni pre seniorov v Diviackej Novej Vsi sa ku 31.12.2022 nachadzalo 14 zien a2 muzi.
V Zariadeni pre seniorov Jacovce 1A sa nachadzalo 31 zien a 2 muzi, Jacovce 1B sa nachadzalo 29 zien

a 6 muzov. V Zariadeni pre seniorov Radobica na nachadzalo 21 zien a 7 muzov ku 31.12.2022.

Struktitra podPa pohlavia a priemerny vek prijimatel’ov soc. slufieb k 31.12.2022

Klienti | ZpS Nitrianske ZpS Diviacka ZpS Jacovce ZpS Jacovce ZpS Radobica
ZpS Sudany Nova Ves Blok 1A Blok 1B
Pocet | Priemerny | Pocdet | Priemerny | Pocet | Priemerny | Pocet | Priemerny | Pocet | Priemerny
vek vek vek vek vek
Zeny 16 79 14 85 31 83,1 29 82,3 21 80
Muzi 7 81 2 75 2 82,5 6 82,7 7 81

8. Aktivity vykonavané v naSich zariadeniach

8.1. Aktivity v prevadzke Zariadenie pre seniorov Nitrianske Su¢any a Diviacka Nova Ves

Spolocenské hry — zomknutie kolektivu, do aktivity sa zapajaji aj prijimatelia, ktori o vac¢Sinu aktivit

nejavia zaujem (najvacsSiemu zaujmu sa tesi hra BINGO)

Debaty, diskusie na rézne témy (Citanie ¢lankov z ¢asopisov)- dochadza k zaujimavym rozhovorom

medzi prijimatel'mi a pocit dolezitosti

Pecenie, priprava réoznych pochut’ok - aktivity, ktoré su pre prijimatel'ov blizke z domaceho prostredia

a radi sa zapajaju (krajaju mieSaja a pod. )
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Kognitivny tréning- aspech ma vizualizacia na tabuli, alebo pisana forma (prac. listy), verbalnou formou

individualne vyzyvanie k aktivite

Tvorba nastenky — je proces na ktorom sa podielaju viaceri prijimatelia, teSia sa z vysledku to ich

motivuje k tvorbe novej témy, 0 ktorej sa vzdy opakovane rozpravaju.

Rozcvicka a pohybové aktivity v exteriéri ako aj na ¢erstvom vzduchu- pravidelné rozpohybovanie tela

hravou formou a individualnym pristupom s pouzitim pomocok

Loptové a Sportové aktivity — hra s loptou tesi a eSte ju zvlada vacsina prijimatel'ov, vyvolava to v nich

spomienky z detstva.

Pociavanie oblibenych melodii a posedenie pri kave — tieto aktivity patria K rutinam, ktoré su

zauzivané z domova a prijimatel’'ov udrziavaju v pozitivnej nalade

Spoloény spev — aj prijimatelia, ktori trpia vy$$im stupfiom demencie, vitaju tato aktivitu ako jednu

z mala, s nadSenim. Pri nej maja jasnejSiu mysel’ a prindSa im uspokojenie.

Reminiscen¢né cvi¢enia — praca s dlhodobou pamétou prinasa prijimatel'om isté uspokojenie a najdenie

sa....

Gulas party, grilovacka - posedenie na Cerstvom vzduchu, interakcie sinymi prijimatel'mi ako aj

s celym kolektivom zamestnancov robi prijimatel'om dobrt naladu, uvitali by to aj Castejsie....

Prechadzky mimo zariadenia- ¢i uZz na vozicku alebo po svojich, prechadzka na Eerstvom vzduchu

mimo zariadenia v prijemnej spolocnosti zlepsi naladu a pozdvihne ducha...

Pestovanie byliniek v zahonoch v exteriéri zariadenia.

Vylet- navsteva Bojnickych kupel'ov spojena s posedenim v kaviarni.

V tychto aktivitich v zariadeni pokracujeme aj nad’alej, kedze vSetky tieto aktivity prospievaju
k fyzickému a hlavne psychickému zdraviu a pohode klientov.

Klienti v tomto roku dostali na Vianoce masaznu vanicku na nohy, ktora je vel'mi Casto vyuzivana na
masaze noh. Viaceri Klienti uz po niekol’kych pouzitiach pocitili ulavu a odpuchnutie néh, ktoré ich
trapilo uz dlhsi cas.

V zariadeni v Diviackej Novej Vsi sa na stenu upevnili rebriny na cvicenie ¢o tiez mnohi klienti ocenili

pri cviceni.
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8.2 Aktivity v prevadzke Zariadenie socialnych sluzieb Sv. Marty Jacovce

Rok 2022 bol nadalej rokom karantén a obmedzeni pre prijimatelov socidlnych sluzieb, ako aj
zamestnancov. Aj vroku 2022 z dovodu karanténneho opatrenia proti ochoreniu COVID 19 boli
obmedzené a zrusené skupinové aktivity akultarno - spoloCenské podujatia. Preferovana bola
individualna socialna praca na izbach PSS. V istych Casovych intervaloch boli tiez zruSené navstevy
rodinnych prislusnikov, ako aj pobyty a vychadzky nasich prijimatelov mimo zariadenie socidlnych
sluzieb. Socialne pracovni¢ky sa snazili v tomto obdobi sprostredkovat’ online komunikaciu naSich
prijimatel'ov s ich rodinnymi prislu$nikmi prostrednictvom informaénych technologii (Skype, WhatsApp
apod.). Tieto obmedzenia trvali priebezne pocas roka 2022 ¢o bolo pre naSich prijimatelov
a zamestnancov nad’alej tazkym obdobim aj ked’ uz v mensom rozsahu ako v roku 2021.

COVID-19 ovplyvnil organizaciu aktivit a kultrno - spolo¢enskych podujati v naSom zariadeni. Aktivity
a kultarno-spolocensky zivot sme museli prisposobit na zaklade vzniknutej situacie a prijatych
pandemickych opatreni.

V zariadeni socidlnych sluzieb sv. Marty sa snazime organizovat mnozstvo zaujimavych aktivit
a kulturno — spolocenskych podujati pre prijimatel'ov socialnych sluzieb, ktoré st dobrovolné a slizia na
predchadzanie pasivity a socidlnej izoldcie, na podporu samostatnosti a zaujmovej cinnosti ana
zmysluplné travenie vol'ného Casu.

Aktivity v naSom zariadeni st vedené skupinovo aindividualne podla vypracovaného tyzdenného
a mesac¢ného planu aktivit, ktory vytvaraji socialni pracovnici. Za Gcasti prijimatel’'ov socialnych sluzieb
sa socialni pracovnici podielaji na tvorbe Individudlneho planu prijimatelov socidlnych sluZieb
s ohadom na ich prianie, zdravotny stav a schopnosti. Aktivity v naSom zariadeni sa uskutoéiuji pod
vedenim socialnej pracovni¢ky a asistentky socidlnej prace. Obohatit’ aktivity moézu i samotni klienti
navrhom aktivit, ktoré by ich zaujali. V dopoludnajSich hodinach sa uskutociuju prevazne skupinové
aktivity, ktoré su zamerané na kognitivizaciu, tréning pamati, skupinova praca s knihou, skupinova praca
s hudbou, vyroba dekoraénych predmetov, vyroba velkono¢nych aviano¢nych 0zdob, vyroba
karnevalovych masiek. V roku 2022 sme spolu s nasimi PSS niekol'’kokrat piekli (pagace z cukrovej repy,
ovocny kolaé, cuketovy kolaé, mafiny a slané dobroty z listkového cesta) a Samozrejme viano¢né oblatky.
Priprava lipy na susenie a vyroba lipového sirupu a cukrikov. Okrem toho PSS sa zapajali do Cistenia
ovocia a zeleniny, hranie spolo¢enskych hier ako napr. hra Bingo, Clovede nehnevaj sa, kviz, lGstenie
tajni¢iek a sudoku, reminiscencia, pracovna ¢innost, uspokojovanie duchovnych a spiritualnych potrieb.
Mali sme aj milé Stvornohé navstevy psika a ponika, ktoré poteSili a obohatili naSich obyvatel'ov.
Pravidelne mesacne organizujeme gratulacie oslavencom, kde zablahozelame klientom, ktori mali

v danom mesiaci narodeniny alebo meniny, vyberu Si piesen na Zelanie, ktori im zahraji hudobnici
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,Jacovski seniori“. Narodeninovych ameninovych oslavencov pocas roku sme organizovali
v obmedzenom rezime, nakol’ko sme dodrziavali pandemické opatrenia v suvislosti s ochorenim COVID
19. Podl'a uvolnenych opatreni sme organizovali vychadzky mimo aredlu zariadenia, prechadzky na
kofolu a zmrzlinu.

Organizujeme kultarno — spologenské podujatia, ako oslava MDZ, karneval, defi matiek, stavanie maja,
Oktober — mesiac Ucty k star§im, privitanie sv. MikuladSa, zdobenie viano¢ného stromceka, viano¢ni postu
pre seniorov, sprostredkovavame viano¢né prekvapenie pre nasich obyvatelov — ,,Kol'’ko lasky sa zmesti
do krabice od topanok®, Stedri veceru, Viano¢né posedenie pri stroméeku s vianoénym punéom a
s rozbalovanim viano¢nych daréekov, koledovanie a pod. V popoludnajsich hodinach je urceny priestor
pre individualnu pracu s prijimatel'mi zariadenia, zistovanie ich potrieb a Zelani a rieSenie problémov.
Vychéadzky mimo zariadenia, organizovanie vyletov pre prijimatel'ov socialnych sluzieb. NeoddeliteI'nou
sticastou zariadenia je kaplnka sv. Marty, kde sa vysluhuju sv. omse, zabezpecuju duchovné aktivity

a zaroven slizi denne na uspokojovanie duchovnych potrieb obyvatel'ov nagho zariadenia.

8.3 Aktivity v Zariadeni socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica

V zariadeni ZpS TOPSENIOR Radobica sme rozsirili a spestrili poskytovanie aktivacnej a zaujmovej
¢innosti prijatim novych kvalifikovanych zamestnancov, instruktorov socialnej rehabilitacie. Staraju o
realizaciu odbornej socialnej rehabilitacie. Za ucasti prijimatel’'ov socialnej sluzby sa podiel’aju na tvorbe

Individualneho planu prijimatelov socialnej Sluzby s ohl'adom na ich Zzelanie, zdravotny stav a

schopnosti.

’ InStruktori

socialnej

rehabilitacie si
kazdy tyzden
chystaju  plan
aktivit,  ktoré
potom

spoloc¢ne S
nasimi

seniormi

realizuji. Tychto aktivit sa seniori pravidelne ¢i

nepravidelne zucastiuju.

VYROCNA SPRAV Ao ¢innosti a hospodareni neziskovej organizacie PE-ES, n. 0. za rok 2022 Strana 22



InStruktori socialnej rehabilitacie sa snazia o =zaujatie prijimatelov socidlnej sluzby cinnostou,
predchadzat’ pasivite a socialnej izolacii, udrziavat schopnosti a zru¢nosti, podporovat’ samostatnost,
zmieriovat’ deprivacie a uzkosti, podporovat’ zaujmovu ¢innost’ a zmysluplne vyuzivat vol'ny cas.

V tomto roku sa nam podarilo naplanovat’ a zrealizovat’ 2. vylety , ktoré sa konali mimo zariadenia pre
Seniorov. Vylet sme organizovali autami do Ostratic a Bojnej. Zucastnili sa ho obyvatelia TOPSENIOR
Radobica.

Na skvalitnenie poskytovanych socialnych sluzieb sme v zariadeni zaradili do programu aj lieCebnu
rehabilitaciu, ktort vykonava odborne vzdelana fyzioterapeutka. Rozvijat' a precvi¢ovat’ svoje fyzické
zdatnosti si naSi obyvatelia mozu aj na chodbach zariadenia pre seniorov. Tu boli namontované drevené

rebriny, kde s podporou opatrovatel'ského personalu mozu posiliiovat’ celé telo ¢i horné alebo dolné

koncatiny.

Nasi seniori spolo¢nymi silami v spolupraci s inStruktormi
socialnej rehabilitacie travili ¢as vytvaranim r6znych vyrobkov.
Zariadeni  socialnych  sluzieb TOPSENIOR  Radobica
organizujeme mnozstvo aktivit a kultirno — spolocenskych
podujati pre klientov, ktoré s dobrovolné a sliuzia na
predchadzanie pasivity a socialnej izolacii,
na podporu samostatnosti a zaujmovej ¢innosti a na zmysluplné
vyuZzivanie vol'ného Casu.

Aktivity su vedené skupinovo a individudlne podla

vypracovaného denného a mesacného planu aktivit. Aktivity su
pod vedenim socidlnej pracovnic¢ky a asistentky Soc. prace. V dopoludnajSich hodinach sa vykonavaju
prevazne skupinové aktivity , ktoré su zamerané na kognitivizaciu, skupinové Citanie, praca
s hudbou, vyroba dekoracnych predmetov, vyroba velkono¢nych a viano¢nych o0zdob, vyroba
karnevalovych masiek, hranie spoloc¢enskych hier. Vsetky tieto aktivity vedu k podpore zmiernenia
deprivacie a uzkosti, k podpore sebestacnosti, udrziavanie schopnosti a zruCnosti a sebarealizicie.
Pravidelne organizujeme Sportové dopoludnie, kde si klienti spolu mézu zahrat' stolny tenis a pozemné
kolky, klienti, ktori sa nezapajaji do Sportovania povzbudzuju ostatnych potleskom.
Pravidelne mesa¢ne organizujeme gratuldcie oslavencom, kde zablahoZelame klientom, ktori mali v tom
mesiaci meniny, alebo narodeniny, vybera si piesenn na Zelanie, ktortt im zahrame, je to posedenie pri
hudbe, na ktoré sa vSetci teSia.a rozne iné aktivity, Stavanie maja, oktober mesiac tcty k star$im,
privitanie sv. Mikulasa, zdobenie viano¢ného stroméeka, Viano¢né posedenie, Viano¢né koledovanie. Pri

tychto podujatiach nam sprijemiiuju tieto sviatky vystipeniami Ziaci s MS Radobica. V' popoludiiajsich
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hodinach je uréeny priestor na individualnu komunikaciu s prijimatel'mi zariadenia, zistovanie ich potrieb

a rieSenie problémov.

8.4 Navrhnuté nové aktivity do planu socialnej rehabilitacie

V teplych mesiacoch premietanie filmov na platne vo vonkajsich priestoroch
Nové Sportové vyzitie ¢i uz v interiéri alebo exteriéri- pingpong, kolky
Opekanie v priestoroch zariadenia v ramci letnych teplych dni
Rozsirenie obzoru v ramci hry novych spolo¢enskych hier- upevnenie vzt'ahov v kolektive,
kognitivny tréning
Vitané zavedenie pracovnych ¢innosti aj pre panov v ramci sebarealizacie ako je praca s drevom
a podobne
Zadovazenie novych rehabilitatnych pomocok na spestrenie kazdodennej pohybovej a kognitivnej

rehabilitacie pod vedenim instruktora soc. rehabilitacie

8.5 Nové ciele v oblasti aktivit

Zakupenie novej magnetickej tabule, ktora bude vyuzivana pre klientov na kognitivne cvicenie,
jemnt motoriku, ako kalendar ( kde sa bude vpisovat’ kazdy den )

Navrhujeme do zariadenia prikapit’ vyvySené zahony a niekol'’ko ovocnych krikov ako ¢uéoriedky,
maliny, ribezle, o ktoré by sa klienti dokazali postarat’ a aj v lete mat’ z nich uzitok. Kazdoro¢ne
sa kupujt do zariadenia ¢repnikové Kvety, o ktoré sa tiez klienti staraju.

Viziou zariadenia je zhotovit’ pristreSok vedla kancelarie zariadenia pre klientov a navstevy.
pozdvihnutie Grovne sluzby prostrednictvom zakupenia novych pomocok, ktoré zvysia zaujem
prijimatelov o aktivizaciu

data projektor a platno

pingpongovy stol mensich rozmerov, kolky

prenosné ohnisko

spoloc¢enska hra SCRABBLE a pod.

pracovny stol s naradim

masazne lopticky(mame ich malo), farebné Satky a pod.
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Tvoriva ¢innost’ Nitrianske Sucany

-
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Pomoc k svojpomoci
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Aktivity seniorov v Jacovciach

Prehlad integrac¢nych aktivit realizovanych v priebehu roka 2022 v Zariadeni soc. sluZieb sv. Marty Jacovce

Mesiac | Nazov aktivity Pocet ziicastnenych PSS | Miesto aktivity
Januar | Osvetova Cinnost’ — prednaska s besedou | 10 Interiér zariadenia
Stretnutie pri spomienkach 12 Jedalen zariadenia
Tréning pamiti 10 Interiér zariadenia
Vystupenie deti MS a ZS Jacovce 54 Vestibul zariadenia
Reminiscencia 13 Interiér zariadenia
Premietanie cez dataprojektor 30 Jedalen zariadenia
Sutaz Bingo 25 Jedalen zariadenia
Odzdobovanie viano¢nych strom¢ekov | 7 Interiér zariadenia
Gratulacia oslavencom 55 Interiér zariadenia
Vedomostné sutaz - kviz 25 Jedalen zariadenia
sv. Omsa 32 Jedalen zariadenia
sv. Spoved’ 30 Kaplnka zariadenia
Februar | Tréning pamiti 14 Vestibul zariadenia
Gratulacia oslavencom 54 Vestibul zariadenia
Osvetova ¢innost’ — prednaska s besedou | 10 Interiér zariadenia
Reminiscencia 15 Interiér zariadenia
Vedomostné sutaz — kviz 25 Jedalen zariadenia
Stretnutie pri spomienkach 12 Jedalen zariadenia
Beseda 0 knihe 12 Interiér zariadenia
Sutaz Bingo 20 Jedalen zariadenia
sv. Omsa 32 Jedalen zariadenia
sv. Spoved’ 30 Kaplnka zariadenia
Marec | Vedomostné sutaz — kviz 25 Jedalen zariadenia
FaSiangovy karneval 50 Vestibul zariadenia
MDZ 54 Jedalen zariadenia
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Tréning pamiti 15 | Interiér zariadenia
Osvetova ¢innost’ — prednaska s besedou 15 | Interiér zariadenia
Reminiscencia 10 [ Interiér zariadenia
Premietanie cez dataprojektor 30 | Jedalen zariadenia
Beseda 0 knihe 12 | Interiér zariadenia
Stretnutie pri spomienkach 12 | Jedalen zariadenia
Sutaz Bingo 25 | Jedalen zariadenia
sv. Omsa 32 | Jedalen zariadenia
sv. Spoved’ 30 | Kaplnka zariadenia
April | Vyroba jarnych dekoracii, veniec vo vestibule, malovanie 12 | Interiér/exteriér
vaji¢ok zariadenia
Vyzdoba vtacich budiek 6 | Vestibul zariadenia
Tréning pamiti 10 | Interiér zariadenia
Osvetova ¢innost’ — prednaska 14 | Interiér zariadenia
Beseda o knihe 10 | Interiér zariadenia
Reminiscencia 15 | Interiér zariadenia
Vynasanie moreny a vitanie jari 10 | MS Jacovce
Vedomostna sut'az — kviz 25 | Jedalen zariadenia
Sutaz Bingo 25 | Jedalen zariadenia
,Stvornoha naviteva“ Ukazka vycviku poslusnosti psa 30 | Exteriér zariadenia
Starostlivost’ o vyvySené zahony 12 | Exteriér zariadenia
Stavanie maja 54 | Vestibul zariadenia
sv. OmSa 30 | Jedalen zariadenia
Gratulacia oslavencom a Stavanie maja 54 | Jedalen zariadenia
sv. Spoved’ 30 | Kaplnka zariadenia
Ma4j | Vystipenia deti MS, ZS a ZUS 45 | Vestibul zariadenia
Den matiek 50 | Jedalen zariadenia
Tréning pamati 14 | Interiér zariadenia
Osvetova ¢innost’ — prednaska s besedou 10 | Interiér zariadenia
Vystupenie Studentov Konzervatoria 54 | Vestibul zariadenia
Beseda o knihe 13 | Interiér zariadenia
Reminiscencia 12 | Interiér zariadenia
Stretnutie pri spomienkach 12 | Jedalen zariadenia
Vedomostna sutaz — kviz 25 | Jedalen zariadenia
Sutaz Bingo 25 | Jedalen zariadenia
Sportovy turnaj 45 | Vestibul zariadenia
Starostlivost’ o vyvySené zahony 12 | Exteriér zariadenia
Prechadzka do Tovarnického parku 7 | Tovarnicky park
Gratulacia oslavencom 54 | Jedalen zariadenia
sv. Omsa 32 | Jedalen zariadenia
sv. Spoved’ 30 | Kaplnka zariadenia
Jun | Tréning pamaiti 15 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Sutaz Bingo 25 | Jedalen zariadenia
Sportovy turnaj 45 | Vestibul zariadenia
Vedomostna sutaz — kviz 25 | Interiér/Exteriér
zariadenia
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Juin Gratulacia oslavencom 50 | Vestibul zariadenia
Pecenie kolacov 12 | Jedalen zariadenia
Naviteva konika 40 | Atrium zariadenia
Reminiscencia 12 | Interiér/Exteriér

zariadenia
Starostlivost’ o vyvysené zahon 10 | Exteriér zariadenia
Stretnutie pri spomienkach 10 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Cistenie lipy, priprava na susenie, vyroba lipového sirupu a | 20 | Exteriér zariadenia
cukrikov
Beseda o knihe 10 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Osvetova ¢innost’ — prednaska s besedou 10 | Interiér/Exteriér
zariadenia
sv. Omsa 25 | Jedalen zariadenia
sv. Spoved’ 30 | Kaplnka zariadenia
Jul Vedomostna sut'az — kviz 25 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Tréning pamati 14 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Sutaz Bingo 20 | Interiér zariadenia
Filmové dopoludnie 30 | Vestibul zariadenia
Reminiscencia 15 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Praca s levandul’'ou 20 | Exteriér zariadenia
Beseda o knihe 10 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Osvetova ¢innost’ — prednaska s besedou 12 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Starostlivost’ o vyvysené zahony 7 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Navsteva psika 35 | Exteriér zariadenia
Gratulacia oslavencom 50 | Vestibul zariadenia
sv. Omsa 25 | Jedalen zariadenia
sv. Spoved’ 30 | Kaplnka zariadenia

August | Prechadzka na zmrzlinu 5 | Zmrzlina Jacovce

Osvetova ¢innost’ — prednaska s besedou 12 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Vedomostna sut'az — kviz 25 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Tréning pamati 15 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Sutaz Bingo 20 | Jedalen zariadenia
Sportovy turnaj 45 | Vestibul zariadenia
Reminiscencia 10 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Beseda o knihe 12 | Interiér/Exteriér
zariadenia
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August Retro dopoludnie 25 | Jedalen zariadenia
Pecenie cuketového kolaca 13 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Starostlivost’ o vyvySené zdhony 12 | Exteriér zariadenia
Prechadzka na zmrzlinu 6 | Zmrzlina Jacovce
Gratulacia oslavencom 50 | Vestibul zariadenia
sv. Omsa 25 | Jedalen zariadenia
sv. Spoved 30 | Kaplnka zariadenia
September | Starostlivost’ o vyvysené zahony 10 | Exteriér zariadenia
Prechadzka na zmrzlinu 5 | Zmrzlina Jacovce
Sportovy turnaj 40 | Vestibul zariadenia
Osvetova ¢innost’ — prednaska s besedou 10 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Tréning pamati 14 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Amatérske divadlo 30 | Jedalen zariadenia
Sutaz Bingo 20 | Jedalen zariadenia
Reminiscencia 10 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Beseda o knihe 10 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Sportové dopoludnie 40 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Starostlivost’ o vyvySené zdhony 10 | Exteriér zariadenia
Vedomostna sutaz — kviz 25 | Interiér/Exteriér
zariadenia
Gratulacia oslavencom 54 | Jedalen zariadenia
sv. Omsa 32 | Jedalen zariadenia
sv. Spoved’ 30 | Kaplnka zariadenia
Oktober Hudobné dopoludnie 30 | Jedalen zariadenia
Tréning pamati 10 | Interiér zariadenia
Sutaz Bingo 20 | Jedalen zariadenia
Reminiscencia 12 | Interiér zariadenia
Pecenie pagacov z cukrovej repy 12 | Jedalen zariadenia
Osvetova ¢innost’ — prednaska s besedou 12 | Interiér zariadenia
Beseda o knihe 10 | Interiér zariadenia
Premietanie cez dataprojektor: Remeselné produkty 30 | Jedalen zariadenia
Vedomostna sutaz — kviz 25 | Jedalen zariadenia
Gratulcia oslavencom — Oktober mesiac ucty 50 | Jedalen zariadenia
K star§im
November | Sutaz Bingo 20 | Jedalen zariadenia
Gratulacia osldvencom 50 | Jedalen zariadenia
Stretnutie pri spomienkach 10 | Interiér zariadenia
Sportovy turnaj 45 | Vestibul zariadenia
Osvetova ¢innost’ — prednaska s besedou 10 | Interiér zariadenia
Vystipenie deti z MS a ZS Jacovce 45 | Vestibul zariadenia
Tréning paméti 10 | Interiér zariadenia
Vedomostnd sutaz — kviz 25 | Jedalen zariadenia
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December | Reminiscencia 12 | Interiér zariadenia
Beseda o knihe 10 | Interiér zariadenia
Sut'az v osemsmerovkach 15 | Jedaleni z ariadenia
Pecenie pagacov 15 | Jedélen zariadenia
Vyroba adventného venca a vyzdoba interiéru a exteriéru | 15 [ Interiér zariadenia
Pecenie viano¢nych oblatok 10 | Jedalen zariadenia
Mikulas 60 | Interiér zariadenia
Osvetova Cinnost’ — prednaska s besedou 14 | Interiér zariadenia
Zdobenie stromcekoVv 10 | Interiér zariadenia
Beseda o knihe 11 | Interiér zariadenia
Sportovy turnaj 45 | Vestibul zariadenia
Tréning paméti 13 [ Interiér zariadenia
Vedomostna sut'az — kviz 20 | Jedalen zariadenia
Varenie viano¢ného puncu a posedenie pri stroméeku 10 | Vestibul zariadenia
Stedra vedera 60 | Jedalen zariadenia
Koledovanie 45 | Vestibul zariadenia
Stvornoha navsteva - ukazka cvicenia psov 45 | Vestibul zariadenia
Reminiscencia 12 | Interiér zariadenia
sv. Spoved’ 30 | Kaplnka zariadenia
sv. Omsa 30 | Jedalen zariadenia

Prehlad integracnych spolocenskych, preventivnych, Sportovych a tvorivych aktivit/ akcii s PSS
v Diviackej Novej Vsi a Nitrianskych Suéanoch za rok 2022

Mesiac Nazov aktivity
Januar Vstup do Nového roka a novoro¢né blahozelanie
Novoro¢na omsa V priestoroch zariadenia
Odzdobovanie vianoé¢nej vyzdoby v priestoroch zariadenia
NacviCovanie fasSiangového programu za doprovodu harmoniky, spevu
Wellness
Relaxa¢né omal'ovanky
Kognitivne precvi¢ovani€ S pomocou prezen¢nej magnetickej tabule
Gratulacia osldvencom spojend s posedenim pri hudbe, kolaci a sekte
Februar Valentinska vyzdoba v priestoroch zariadenia a priprava nastenky k sviatku vsetkych
zal'ibenych a Iibenych, vyfarbovanie valentinskych predloh

Besedy o knihe
LCudové tradicie — pecenie kolacov, vyroba l'udovych predmetov
Tvoriva ¢innost’ - Vyroba fasiangovych SkraboSiek, masiek a kostymov
Vedomostné kvizy a ulohy
Gratulacia oslavencom spojena s posedenim pri hudbe, kolaci a sekte
Marec Posedenie k MDZ
Sledovanie starych slovenskych inscenécii
Jarna vyzdoba zariadenia
Cajové pondelky
Tvoriva ¢innost’ — vyroba mandaly
Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia
Sv. spoved’ spojend so sv. omSou
Gratulacia oslavencom spojena s posedenim
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April

Jarna brigada vo vonkajsich priestoroch zariadenia

Precvicovanie jemnej motoriky

Predpoludnie plné vtipu - VTIPNEJSI VYHRAVA

Tvoriva ¢innost’ — vel’konoc¢né dielne

Vyroba kolazi z fotogrfii - posedenia pri spomienkach - REMINISCENCNE
CVICENIA

Citatel'sky klub

Wellness pre dolné koncatiny

Prechadzky na ¢erstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulécia osldvencom spojend s posedenim pri hudbe, kolaci a sekte

Oslava a posedenie pri prilezitosti Diia Matiek

MAIJALES - zibavné predpoludnie s hudbou a tancom

STOLNOTENISOVY TURNAJ]

Pohybové cviCenia na ¢erstvom vzduchu, hry z detstva

Posedenie v altanku zariadenia spojené s poctvanim hudby

Lustenie krizoviek, hlavolamy, spolocenské hry

Spoloc¢enské hry na Cerstvom vzduchu

Tvoriva ¢innost’ — Vyroba dekora¢ného obrazu k kamenia

Skupinové spievanie

Prechadzky na ¢erstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulécia osldvencom spojend s posedenim pri hudbe, kolaci a sekte

Letna vyzdoba zariadenia

KAPUSTNICA PARTY — posedenie pri melédiach, alko a nealko napojoch

Svitéa spoved’ spojend so svitou omsou

Vedomostné kvizy, precvi¢ovanie kognitivnych funkcii na ¢erstvom vzduchu

Sportovy deit

Besedy, diskusie na r6zne témy

Tvoriva ¢innost’ — obrazy z prirodného materialu

Prechédzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Jul

Citatel'sky klub

Uprava vonkajSich priestorov zariadenia, zametanie, skraS§l'ovanie okolia

Posedenie v miestnom pohostinstve pri pivku a zmrzline

Sikovné ruky — vyroba 0zdob a §perkov s pouzitim réznorodych materilov

Priprava a pochutnanie si na lie¢ivych ¢ajoch, pecenie palaciniek

Opekacka

Sportové §tvrtky

Gratulacia oslavencom

Prechédzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Divadlo

August

GULAS PARTY

Reminiscencné cvicenia, Kognitivne cvicenia

Sv. spoved’ spojend so sv. omSou

Pecenie palaciniek

Loptové hry a pohybové cvicenia na ¢erstvom vzduchu

Tvoriva ¢innost’ - Vyroba jesennych dekoracii, vyzdoba zariadenia, kresba s uhlikom

Gratulacia oslavencom

Prechadzky na ¢erstvom vzduchu mimo zariadenia

September

Tvoriva ¢innost’ — vyroba dekora¢nych kvetinacov

Posedenie v altanku zariadenia pri spolocenskych hrach
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September

Relaxaéné cvidenia na erstvom vzduchu

Skladanie Puzzle, Lega, precvicovanie jemnej motoriky

Pecenie sladkych a slanych dobrot

Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulacia oslavencom

Oktober

Posedenie pri prileZitosti Ucty k star§im a obdarivanie malymi daréekmi, realizacia
nastenky k danej téme

Filmovy piatok

Tvoriva ¢innost’ k Dusickdm— vyroba vencov a ikebén na pietne miesta

Sv. spoved’ spojend so sv. omSou

Kvizy, hlavolamy, krizovky

Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulacia oslavencom

November

Spolo¢enské hry uréené pre seniorov

Pohybové cvi¢enia pre posilnenie zdravia

Precvi¢ovanie pamite - REMINISCENCIA

Spomienka na zosnulych — navsteva pietnych miest

Divadelné piatky

Vyroba viano¢nych dekoracii na viano¢né trhy

Sv. spoved’ spojend so sv. omSou

Prechadzky na ¢erstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulacia oslavencom

December

Mikulasska nadielka s ¢ertom, anjelom

Tvoriva ¢innost’ — Viano¢nd decoupage (dekupéz)

Obdartivanie naich seniorov prostrednictvom projektu VIANOCNY ZAZRAK a
Korl’ko lasky sa zmesti do krabice od topanok,

Navsteva sv. Lucie

Vyroba viano¢nych 0zdob - priprava a realizacia viano¢nej vyzdoby

Vyroba viano¢nych pohladnic, daréekov pre rodinnych prislu§nikov

Spievanie kolied, po¢tivanie viano¢nych melodii, sledovanie viano¢ného TV programu

Pecenie a zdobenie viano¢ného peciva, oblatok

Precviovanie paméte

Spolo¢nd Stedroveferné vecera

Oslava Silvestra so slavnostnym prihovorom a vecerou

Gratulacia oslavencom

Prehlad integracnych aktivit realizovanych v priebehu roka 2022 v Zariadeni pre seniorov

TOPSENIOR Radobica

Pohybové cvicenia na ¢erstvom vzduchu 11 Vonkajsie priestory
Vylet do dediny Radobica 26 Radobica

August _ - ; . .
Brigada v exteriéry 6 Aredl zariadenia
Vylet do Ostratic 12 Ostratice
Vylet do Bojna 10 Bojna

September | Tvoriva ¢innost’ 10 Spolo¢. miestnost’
Spolo¢ny spev 6 Spolo¢. miestnost’
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Tvoriva ¢innost’ 6 Spolo¢. miestnost’
Cinnost’ v exteriéry zariadenia 2 Vonkajsie priestory
Oktober Elslglrl;?nel podujatie pri prilezitosti mesiaca ucty 26 Spolo¢. miestnost
Relaxacné cvicenia 12 Spolo¢. miestnost’
Beauty dent 15 Spolo¢. miestnost’
Spomienka na zosnulych 16 Spolo¢. miestnost’
November | Tvorivé ¢innost 6 Spolo¢. miestnost’
Posedenie pri hudbe 15 Spolo¢. miestnost’
Spolo¢ny spev 18 Spolo¢. miestnost’
Navsteva deti z mater. Skolky 26 Spolo€. miestnost’
Priprava viano¢ného programu 15 Spolo¢. miestnost’
Tvoriva ¢innost’ 10 Spolo€. miestnost’
December —; . & mi
Priprava viano¢nej vyzdoby 12 Spolo¢. miestnost’
Néavsteva sv. Lucie 10 Spolo¢. miestnost’
Spolo¢na Stedra vedera 28 Spolo¢. miestnost’

9. Partnerstva

Pravidelne spolupracujeme:

- Vv 0oblasti uradnych zalezitosti:

UPSVaR Prievidza, Topol¢any, socialna poistoviia Prievidza, Topol¢any, Obecny urad
Nitrianske Suéany, Jacovce, Spolo¢ny obecny urad Novaky, MU Bénovce nad Bebravou,
Topol'¢any, Prievidza, Trenéin, Partizanske, Farsky urad Jacovce,

- v oblasti poskytovania doplnkovych sluZieb:

pedikérka, kadernicka,

-V oblasti kultirnej, zauymovej a dobrovol'nickej ¢innosti:

Zékladna skola s materskou skolou Frana Madvu Vv Nitrianksych Sucanoch, Klub déchodcov
v Diviackej Novej Vsi, Zakladna $kola s materskou Skolou v Diviackej Novej Vsi, folklorna
skupina BorSina, spevacka skupina Domovina, Skupina na Facebooku v rdmci projektu Kol'ko
lasky sa zmesti do krabice od topanok, sukromna $kola e - Skola Prievidza

ZS MS Jacovce, Farsky tirad Jacovce, Farsky tirad Diviaky n/Nitricou, Farsky urad Nitrianske
Sucany, Divadelny krizok Babyland Lehota pod Vtacnikom, eRko Jacovce, eRko Nitrica,
Konzervatérium Dezidera KardoSa TopolCany, Trebi¢ska kiznica Topol'¢any, spevacky Klub

seniorov Jacovce, Trebi¢ské miuzeum, Kynologicky lub Prasice
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- v oblasti poskytovania odbornej praxe:

Akadémia vzdeldvania Prievidza, Sukromna strednd odborna $kola CAaTS Prievidza, VS
Zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety Partizanske , Univerzita Kons$tantina Filozofa v Nitre,

Trnavska univerzita, BM WORK Agency Trenc¢in, Stredné zdravotna Skola Prievidza

10. Stravovaci-prevadzkovy usek

V Zariadeni pre seniorov ,Nitrianske Suéany“ av Zariadeni pre seniorov ,,Diviacka Nova Ves*
zabezpecuje Cinnost’ stravovacieho - prevadzkového useku 6 zamestnancov: 1 hospodarka, 2 hlavné
kucharky, 1 pomocna kucharka, 1 upratovacka, 1 Gdrzbar. Zamestnanci na poziciach udrzbar
a upratovacka v Diviackej Novej Vsi st z ob&ianskeho zdruzenia SINO, ktoré poskytuje upratovacie,

pracie sluzby.

V Zariadeni pre seniorov ,,ZSS Sv. Marta Jacovce, ulica Farska 744/1A, 755/1B“ zabezpecuje ¢innost’
stravovacieho - prevadzkového tiseku 16 zamestnancov: 1 hospodarka, 2 hlavné kucharky, 2 pomocné

kucharky, 5 upratovaciek, 2 udrzbari, 2 recepéné, 1 Zehliar a 1 pracovnicka pracovne.

V Zariadeni pre seniorov ,,Zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica®* zabezpecuje
¢innost’ stravovacieho - prevadzkového tiseku 5 zamestnancov: 1 hospodarka, 2 hlavné kucharky a

2 upratovacky.

Hospodar je vedicim zamestnancom stravovacieho-prevadzkového tseku v priamej riadiacej posobnosti
manazéra zariadenia. Riadi, koordinuje a kontroluje pracovné ¢innosti hlavnych kucharov a pomocnych

kucharov na stravovacom useku, udrzbara, upratovaciek a pomocnych pracovnikov na prevadzkovom

useku.

10.1 Stravovaci tusek

Stravovanie v organizacii PE-ES, n.o. bolo zabezpecované vo vlastnej stravovacej jednotke u vsetkych
prevadzok. Stravovanie sa realizuje v sulade so zasadami zdravej vyzivy as prihliadnutim na vek
a zdravotny stav prijimatel'ov soc. sluzieb. Podl'a vSeobecne platnych receptur sa pripravovali dva druhy

stravy: racionalna a diabeticka.

Stravna jednotka zodpovedajuca celodennému stravovaniu v roku 2022 v Zariadeni pre seniorov

Diviacka Nova Ves a Nitrianske Sucany pre raciondlnu stravu bola 8,10 Eur a pre diabeticku stravu
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8,30 Eur, ato v zlozeni ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera, II vecera pre prijimatelov socialnej

sluzby s diagn6zou diabetes mellitus.

Priprava stravy sa realizuje na zdklade jedalneho listka, ktory vypracovéva hospodarka zariadenia
v spolupraci so zdravotnou sestrou a hlavnou kucharkou.

Pripomienky a podnety na zmeny Vv oblasti stravovania podava stravovacia komisia, ktora zasada podla
Planu stravovacej komisie, najmenej vSak 4 krat rocne.

Pravidelne 1 x mesacne hospodarka zariadenia komunikuje s PSS a zistuje priamu u PSS podnety a
pripomienky na podavanu stravu, jedld, ktoré by radi konzumovali a nasledne sa ich snazime zaradit’ do

jedalnych listkov.

Stravna jednotka zodpovedajuca celodennému stravovaniu v roku 2022 pre racionalnu stravu bola
v Zariadeni pre seniorov Sv. Marta blok A - 8,10 Eur pre diabetické stravu a 8,30 Eur pre Setriacu
stravu 8,10 Eur, v Zariadeni pre seniorov Sv. Marta blok B pre racionalnu stravu 8,10 Eur pre
diabetické stravu a 8,30 Eur pre Setriacu stravu 8,10 Eur, a to v zloZeni: ranajky, desiata, obed, olovrant,

vecera, II vecera pre prijimatelov s diagn6zou diabetes mellitus.

Priprava stravy sa realizuje na zaklade jedalneho listka, ktory vypracovava hospodarka zariadenia
Vv spolupraci s hlavnou sestrou, hlavnou kucharkou a je schvaleny riaditelom zariadenia.

Stravna jednotka zodpovedajiica celodennému stravovaniu v roku 2022 pre racionalnu stravu bola
v Zariadeni pre seniorov Radobica - 8,10 Eur pre racionalnu stravu a pre diabetickt stravu bola 8,30

Eur.

Priprava stravy sa realizuje na zaklade jedalneho listka, ktory vypracovava hospodarka zariadenia

V spolupréci so zdravotnou sestrou, hlavnou kuchérkou a je schvéleny riadite'’kou zariadenia.

Pripomienky a podnety na zmeny Vv oblasti stravovania podava stravovacia komisia v zlozeni:
- zastupca prijimatelov socidlnej sluzby,
- manaZzérka zariadenia
- hospodarka,
- zdravotna sestra,
- hlavna kucharka,
- manazérka kvality PE-ES, n.o.,

- manazérka oSetrovatel'stva ZSS Sv. Marta,
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Pocet pripravenych jeddl v roku 2022

Ranajky Obed Vedera

Prijimatelia SS Nitrianske

8 425 8 563 8 507
Sucany
Prijimatelia SS Diviacka Nova

5081 5111 5709
Ves
Prijimatelia SS Jacovce 27 740 27 740 27 740
Prijimatelia SS Radobica 3762 3813 3635

v

Dodavanie potravin sa realizuje podla Zakona ¢. 343/2015 Z.z. o verejnom obstaravani v zneni

neskorsich predpisov. S dodavatel'mi je uzatvorena kipna zmluva.

Dodavatelia potravin ZpS Nitrianske Sudany a ZpS Diviacka Nova Ves v roku 2022:
- Libex Novaky,
- Chrien, spol. s r.0. Zvolen,

- Pekaren Pazit’, Vel’ké Uherce,

- Tormas S.r.o., Prievidza.

Pocas celého roka 2022 bol dokupovany inventar kuchyne podl'a potreby (8alky, pohare, taniere, misky,

pribor...).

Dodavatelia potravin ZSS Sv. Marty Jacovce v roku 2022:
- Libex Novaky,

- Chrien, spol. s r.0. Zvolen,

- Pekaren Jaroslav Bozik Jacovce,

- Pekaren LUBA PEK Duba$ Bahna Prasice,
- Pam Fruit Topol’¢any,

- Alena Kozak Topol’¢any,

- M-Team Jacovce,

Pocas celého roka 2022 bol dokupovany inventar kuchyne podla potreby (Salky, pohare, taniere,

misky...).
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Dodévatelia potravin pre ZpS Radobica:
- Libex Novaky,

- Chrien, spol. s r.0. Zvolen,
- Pekaren Creativ spol. s.r.o.Partizanske
- Tormass.r.o., Prievidza.

- Stefan Remeit REMA

Pocas celého roka 2022 bol dokupovany inventar kuchyne podl'a potreby (Salky, pohare, taniere...).

10.2 Prevadzkovy tusek
Zabezpecuje:

e obsluzné c¢innosti upratovacie (Cistenie priestorov podla hygienicko-sanitatného programu,

dezinfekcia priestorov, mimoriadne upratovanie podla aktualnej potreby),

e pranie a Gdrzba bielizne a Satstva spolo¢ne so zdravotnym usekom,

e plynuly chod prevadzky sdostatoénym mnozstvom  detergenénych, dezinfekénych

a mechanickych prostriedkov,

e obsluzné Cinnosti ostatné (kurenie, udrzba priestorov, riesenie havarijnych stavov a i.).

11. Zdravotny usek
Zdravotnu starostlivost’ pre senioroV Vv zariadeniach organizacie PE-ES zabezpecuju:
e hlavna sestra
e prakticka sestra
e zdravotny asistent
e manaZér oSetrovatel’stva
e opatrovatel’ky
o fyzioterapeut/ka

e pomocny personal na zdravotnom useku

Zdravotny personal sleduje a zabezpecuje podl'a nariadenia uradu verejného zdravotnictva dodrziavanie

hygienickych a protiepidemiologickych zasad v prevadzke, kontroluje osobnti hygienu, zdravotny stav

prijimatel'ov socialnej sluzby.

Zdravotny personal pracuje s prijimatel'mi socialnej sluzby na zaklade oSetrovatel'ského planu. Ciel'om je

spokojnost’ prijimatelov soc. sluzby v ramci poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Kladieme doraz
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na psychické, fyzické a socidlne potreby. Posudzujeme stav prijimatelov pozorovanim, rozhovorom,
kladenim otazok - priamych inepriamych. Snazime sa ich aktivizovat, ¢i uz po zdravotnej alebo
socialnej stranke a riadime sa heslom: ,,Pomoc k svojpomoci.“ Aj pre nas je dobré, aby bol klient ¢o
najviac sebesta¢ny.

Organizacia spolupracuje aj so sestrami z agentiry ADOS, ktoré¢ do zariadenia v Diviackej Novej Vsi

chodili 3x tyzdenne a to len do konca jula 2022.

Od 1.8.2022 poskytujeme oSetrovatel’ski starostlivost’ za uhradu v zmysle zdkona ¢. 351/2017 Z.z.,
Zakona ¢. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poistovniach, dohl'ade nad zdravotnou starostlivost'ou a o zmene
a doplneni niektorych zakonov, vyhlasky ¢. 92/2018 Z. z. , ktorou sa ustanovuju indika¢né kritéria na
poskytovanie osetrovatel'skej starostlivosti v zariadeni socialnych sluzieb.

Méme uzatvorené zmluvy So:

VSZP a.s. v pocte 25 16zok Nitrianske Sucany

VSZP a.s. v pocte 72 16zok Zss Sv. Marty, Jacovce
Dovera a.s. v pocte 10 16zok v Zss Sv. Marty, Jacovce
Union a.s. v pocte 5 16zok v Zss Sv. Marty, Jacovce

V ramci zu¢tovania nami poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti boli kazdy mesiac zdravotnymi
poistoviiami uhrddzané vsetky vykazané davky.
Kompletna dokumentécia PSS a vykazovanie oSetrovatel'skej starostlivosti do zdravotnych poistovni je

realizované a zaznamenavané v opera¢nom systéme Cygnus.

VSZP — oSetrovatel’ské dni 2022 v Nitrianskych Sucanoch

Poistoviia

August

September

Oktdober

November

December

Spolu

Vs§ZP

707

678

658

629

663

4720

Poist’ovne 2022 pocet vypracovanych ndvrhov v Nitrianskych Sucéanoch

VIII.

IX.

X.

Xl.

Xi

Spolu

VSZP

24

0 125

0

0

Sestra v zariadeni zabezpecuje:
e zabezpecenie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti o obfanov metodou oSetrovatel'ského

procesu,
e spiiianie ordinacie zmluvného lekara s ob&anmi,
e vykonavanie sesterskej vizity,
e zdravotnicko-preventivne poradenstvo,
e aplikaciu liekov a lie¢iv, hlasenie ich ucinkov lekarovi, sledovanie vitalnych funkcii;

e odber biologického materidlu,
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e dezinfekcia, dodrziavanie hygienickych a protiepidemiologickych zasad podla platnych
predpisov,

e vykonavanie komplexnej hygienickej starostlivosti o imobilnych a chorych ob¢anov a pomoc pri
sebaobsluznych tkonoch,

e vykonavanie zékladnej pohybovej liecby — pasivne a aktivne,

e zostavovanie jedalneho listka pre obCanov v stlade so zasadami raciondlnej vyzivy starSich
obcanov,

e podavanie stravy obanom podrla liecebnych diét,

e vybavovanie vySetreni klientom a zabezpecenie ich sprievodu,

e chystanie a dopliianie liekov, dopiianie zdravotnickeho materialu,

e organizovanie ¢innosti na zdravotnom useku,

e zodpovednost’ za zdravotni dokumentaciu,

e spolupraca s pribuznymi klientov pri rieSeni zdravotnych problémov,

e spolupraca susekom socidlnych veci pri rieSeni problémov klientov ako aj pri organizovani

pracovnej terapie, kulturnych a spoloc¢enskych podujati.

Na zdravotnom useku sa vykonava aktivna a individualna oSetrovatel'ska starostlivost’, ktorej cielom je
monitorovat’ a uspokojovat’ potreby prijimatel’a socialnej sluzby, jeho bio-psycho-socialne potreby.
Zdravotna starostlivost’ zahffia prevenciu, diagnostiku, dispenzarizaciu, liecbu a oSetrovatel'ska
starostlivost’.

Zdravotna starostlivost’ v zariadeni je zabezpeCovana prostrednictvom zmluvnych a odbornych lekarov.
Zmluvnym obvodnym lekdrom je MUDr. Poliakova Zdenka so sidlom v BystriCanoch. Poskytuje
pravidelnt kontrolu, predpisuje lieky a zdravotné pomdcky. V zariadeni vykonava navstevy aj Specialista
v odbore psychiatria — MUDr. Smetanka. Viglasky v Jacovciach a MUDr. Hlavaty vo Velkych
Uherciach. Poskytuje pravidelna kontrolu, predpisuje lieky a zdravotné pomocky. Lekari prichadzaja do
zariadenia na poziadanie alebo podla potreby, respektivne v zmysle zmluvy. Na odporucenie lekarov
sestra nasledne objednava klientov k odbornym lekarom na vysetrenia.

Osetrovatel'skd starostlivost’ v zariadeni organizdcie PE — ES, n.o. je zamerand na poskytovanie
oSetrovatel'skych tkonov podla § 22 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. v nadvidznosti na platna legislativu
v oblasti zdravotnictva. Zabezpecuje ju odborny zdravotnicky persondl. Sestry pri vykonavani
oSetrovatel'skej starostlivosti vedi oSetrovatel'sku dokumentaciu, v ktorej chronologicky zaznamenavaju
udalosti o stave prijimatel'a pocas celého dna. NajcastejSie diagndzy U prijimatel'ov soc. sluzieb, ktori

vyzaduju oSetrovatel'skt starostlivost’ su: ICHS, hypertenzia, diabetes mellitus, NCMP, demencia,
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depresia, organicky psychosyndrom, inkontinencia, ochorenia pohybového aparatu.

Opatrovatel’ka v zariadeni zabezpecuje:

sprevadzanie prijimatel'ov na lekarske vySetrenie,
zodpoveda za hygienu a Gpravu 16zka,

umyva a dezinfikuje zdravotné pomocky,

Cistotu a upravu lozka,

manipuluje s bieliznou,

pomaha pri prijme a vydaji odevov,

dovaza a rozdel'uje stravu prijimatel'om socialnych sluzieb,
kfmenie prijimatel'ov socidlnych sluzieb,

dodrziava Cistotu a poriadok v pril'ahlych miestnostiach,
obliekanie a vyzliekanie prijimatel'ov soc. sluzieb,

osobnu hygienu, celkovy kupel’, prevenciu a epidemiolégiu,

hygienicku starostlivost’ 0 celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vilasov,

zabezpeCuje komplexnu opatrovatel'ski starostlivost’ a chronologicky zapisuje opatrovatel'ské

zaznamy.

komunikacia pri vykone opatrovatel'skej sluzby: verbalna a neverbalna komunikacia s klientom.

V ramci opatrovatel'skej sluzby je vykondvana celodenna starostlivost — ranna a vecCerna hygiena,

kapanie, umyvanie, Cesanie, strihanie nechtov, holenie, umyvanie vlasov, podavanie stravy, kfmenie,

vymena inkontine¢nych pomocok, polohovanie, starostlivost’ o 0sobnu a postelnt bielizen, zabezpecenie

pitného rezimu, sprevadzanie obyvatel'ov na vySetrenia u odbornych lekarov.

Hygienicky rezim st zasady apracovné postupy pre dodrziavanie vSeobecnych hygienickych

poziadaviek, pri ktorych preventivhym sposobom znizujeme a vylu¢ujeme nespravne pracovné postupy.

Délezitym opatrenim prevencie je zabranenie prenosu nakazy od pramena nakazy k zdravému jedincovi,

ktorym je dezinfekcia. Dezinfekcia na opatrovatel'sko-oSetrovacom oddeleni sa vykonava podla rozpisu

a zabezpecuju ju opatrovatel’ky a osetrovatel’ky.

Rozdelenie klientov podla inkontinencie k 31.12.2022

ZpS Diviacka Nova ZpS Nitrianske ZpS Radobica
inkontinencia Ves Suéany ZpS Jacovce
Zeny muZi Zeny muzi Zeny muZi Zeny muZi
iplna 7 1 9 3 24 5 10 7
Giastoéna 6 1 8 2 20 2 6 1
Ziadna 1 - 2 - 16 1 3 -
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Odborné vySetrenia za rok 2022

ZpS Diviacka Nova ZpS Nitrianske Zps Radobica
Odborné vysetrenia Ves Sucany ZpsS Jacovce
Zeny muZzi Zeny muzi Zeny muzi Zeny muZzi
neurologické 4 - 13 5 39 3 3 -
chirurgické 4 2 13 1 51 1 15 5
interné 18 - 8 4 55 2 2 1
urologické - - 1 1 39 3 - 5
koZné 2 - - - 40 3 - -
ORL 1 - 5 - 5 0 4 -
diabetologické 2 - 10 6 34 4 3 4
oéné 8 - 10 3 40 2 2 B
kardiologické - - 1 - 43 1 7 1
gynekologické - - - - 5 0 3 3
psychiatrické 20 8 30 10 49 9 10 6
geriatrické 5 2 10 2 - - 2 1
angiologické - - - - 7 1 4 1
onkologické 4 2 3 1 26 1 3 -
endokrinologické - - - - 36 0 11 3
ortopedické 4 1 - - 17 - - -
infektologické - - - - - - 3 3
foniatrické - - - - 6 0 - !
pliicne 2 - 4 1 12 0 1 1
stomatologické - - 1 - 22 - - -
nefrologické - - 1 - 32 0 3 3
traumatologické 1 - 1 - - - 3 -
hematologické 1 - - - 15 0 3 3
cievné 6 1 4 - - - - -
reumatologické - - 1 - 12 2 4 -
Pocet hospitalizovanych klientov za rok 2022
/ ZpS Diviacka | ZpS Nitrianske ZpS Radobica
Nova Ves Sudany ZpS Jacovce
Zeny muZzi Zeny muZzi Zeny muZzi Zeny e
Pocet hospit. klientov za rok 13 9 35 5 5 4
Dovolenky klientov za rok 13 3 2 )

11.1 Fyzioterapia

Na tseku zdravotnej starostlivosti v ramci fyzioterapie bola v roku 2022 prijimatel'om socialnych sluzieb

poskytovana odborna lieCebno-rehabilitacna terapia.

Odborné ¢innosti poskytované fyzioterapeutom:

- spindlne cvicenie — médkké techniky, cviky na svalovy korzet,

- dychacia gymnastika (dynamicka, staticka),
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- cievna gymnastika,

- individudlne cvicenia — aktivne, pasivne,

- relaxacné cvicCenia,

- masaz celého tela,

- posiliiovacie cvicenia,

- odborna instruktaz a oboznamenie PSS s pouzivanim technickych a kompenzac¢nych pomocok

(nacvik chodze s francuzskymi a nemeckymi barlami, choditko, G-aparat, invalidny vozik).

Imobilnym a ¢iastocne mobilnym prijimatel'om socialnych sluzieb boli poskytované tieto ikony:
e polohovanie, vysadzovanie,
e nacvik chodze s barlami: bez zataze, s ¢iastoénym zatazenim, s plnym zatazenim,
e nacvik chddze s pomocou G-aparatu a choditka,
e dychacia gymnastika,
e cievna gymnastika,
e facilitacné techniky.
Chodiacim Pss i Pss u 16zka boli vykonané dopliujuce sprievodné terapie:
e muzikoterapia
e aromaterapia

e zdravotné prechadzky

11.2 Ciele na zdravotnom tseku

Rok 2022 bol rokom ur¢itych zmien na zdravotnom tuseku — bol to prechod vo vykazovani
oSetrovatel'skej starostlivosti cez poistoviiu na priamu thradu za jeden oSetrovatel'sky den.

Nasim najvacSim cielom je spokojnost’ nasich PSS. Déraz kladieme na potreby psychické, fyzické
a spiritualne. Posudzovat’ stav prijimatelov pozorovanim, rozhovorom, kladenim otazok- priamych
i nepriamych a kazdého klienta brat’ individualne- so svojimi potrebami a zelaniami.

V ramci zdravotnej starostlivosti by sme chceli rozSirovat” oSetrovatel'ské rehabilitdicie pomocou
fyzioterapeutky, ktora by bola zamestnancom zariadenia a to z dovodu zlepsenia fyzického zdravia PSS.
Pri zabezpeCovani zdravotnej starostlivosti V zariadeni je potrebné dalSie vzdelavanie- priebezné
udrziavanie, zdokonal'ovanie a doplianie pozadovanych vedomosti a schopnosti.

Najdolezitejsim nasim cielom je spokojnost’ nasich PSS, takze ich pripomienky budeme zaznamenavat’

a priebezne vybavovat'.
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12. Finanéna sprava za rok 2022

Nasa organizacia Vroku 2022 nad’alej prevadzkovala zariadenia poskytujuce socialne sluzby, ato
zariadenie pre seniorov v Nitrianskych Su¢anoch ¢. 355 s kapacitou 25 miest a zariadenie pre seniorov
v Diviackej Novej Vsi €. 465 s kapacitou 16 miest, zariadenie pre seniorov - Zariadenie socialnych
sluzieb sv. Marty, Farska 741/1A, Jacovce s kapacitou 40 miest a zariadenie pre seniorov - Zariadenie
socialnych sluzieb sv. Marty, Farska 755/1B, Jacovce s kapacitou 40 miest. V auguste roku 2022
organizacia prebrala do prevadzky nové zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica, 972 48

Radobica 88 s kapacitou 28 miest.

Roc¢na uctovna zavierka

Uctovnictvo v organizacii sa vedie v zmysle opatrenia z 12. marca 2009 & MF SR/10294/2009 — 74,
ktorym sa meni a dopiia opatrenie MF SR zo 14. novembra 2007 &. MF SR/24342/2007 — 74, ktorym sa
ustanovuji podrobnosti 0 postupoch uctovania v uctovnej osnove pre Gétovné jednotky, ktoré nie su
zalozené alebo zriadené¢ na Ucel podnikania v zneni opatrenia MF SR ¢ MF/25000/2010 — 74.
Organizacia v Gtovnictve plne reSpektuje zdkon NR SR ¢. 431/2002 Z.z. o Gctovnictve v zneni

neskorsich predpisov.

Roc¢na Gctovna zavierka obsahuje tieto sicasti:
e Vykaz — Suvaha U¢. NUJ 1-01
e Vykaz ziskov a strat U¢. NUJ 2-01

e Poznamky k uctovnej uzavierke NUJ 1-01

Danové priznanie bolo podané elektronicky asucasne bola G¢tovna zavierka zaslana elektronicky

a uverejnena v registri uc¢tovnych zavierok.

STRANA AKTIiV 2022 v € 2021 v €

NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 78170 88540
dlhodoby hmotny majetok 0 0
OBEZNY MAJETOK SPOLU 283941 92042
Zasoby 8719 22061
material 8607 10045
tovar 112 46
Dlhodobé pohl’adavky 6200 0
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Kratkodobé pohl’adavky 61311 25321
pohladavky z obchodného styku 41 0
ostatné pohl'adavky 7328 2710
Zuctovanie so socialnou poistoviiou a zdravotnymi
poistoviiami 43652 13987
Pohlad. z dévodu finanénych vztahov k SR a
rozpoctovom uzemnej sSamospravy 10290 8624
iné pohladavky 0 0
Finan¢né ucty 207711 44660
pokladnica 9096 15857
bankové ucty 198615 28803
CASOVE ROZLISENIE SPOLU 2679 2661
naklady buducich obdobi 2635 2629
prijmy buducich obdobi 44 32
Majetok SPOLU 364790 183243
STRANA PASIV 2022 v € 2021 v €
VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU -116395 -114042
A 54381 54381
neuhradena strata minulych rokov -168423 -109583
vysledok hospodarenia za G¢tovné obdobie -2353 -58840
CUDZIE ZDROJE SPOLU 346551 271712
kratkodobé rezervy 68363 49052
zavdzky zo SF 2867 3519
ostatné dlhodobé zavizky 0 0
zavizky z obchodného styku 49582 57578
zavizky voci zamestnancom 75922 84698
Zactovanie zo SP a ZP 45226 51209
danové zavazky 9341 12435
Zavizky z dovodu finan. vztahov K §tatnemu rozpoctu
a rozpo¢tom Uzemnej samospravy 16621 3815
ostatné zavizky 379 1156
prijaté kratkodobé financné vypomoci 78250 8250
CASOVE ROZLISENIE SPOLU 134634 25573
vynosy buducich obdobi 134634 25573
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU 364790 183243
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Vlastné a cudzie zdroje organizacie boli vroku 2022 vo vyske 364 790,- EUR. Z cudzich zdrojov
najvyssiu polozku predstavovali Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci vo vyske 78 250,- EUR a zavizky

voci zamestnancom vo vyske 75 922,- EUR.

NAKLADY 2022 v € 2021 v €
spotreba materialu 329506 237795
spotreba energie 104736 62687
predany tovar 918 480
opravy a udrziavanie 17379 6708
cestovné 34609 23
naklady na reprezentaciu 980 633
ostatné sluzby 288252 202213
mzdové naklady 1146871 1153141
zakonné socialne a zdravotné poistenie 394515 395669
zakonné socialne naklady 46282 57550
ostatné dane a poplatky 5255 3683
zmluvné pokuty a penale 5 3
ostatné pokuty a penale 0 0
odpisanie pohl'adavky 0 0
uroky 0 0
dary 0 0
osobitné naklady 0 0
manka a Skody 0 0
iné ostatné naklady 5051 4895
odpisy DM 10371 8813
poskytnuté prispevky inym uc¢tovnym jednotkam 450 390
Naklady SPOLU 2385180 2134683

Organizacia PE — ES, n.o. evidovala naklady vo vyske 2 385 180,- EUR. Najvyssou nakladovou polozkou
v roku 2022 boli mzdové naklady a naklady na socialne a zdravotné poistenie, a to vo vyske spolu 1 541
386,- EUR. Spotreba materialu v roku 2022 dosiahla vysku 329 506,- EUR a tvorili ju najméi potraviny,
drogéria, drobné opravy, kanceldrske potreby, PHM, OOPP, potreby pre klientov, DHM. Sucastou
ostatnych sluzieb, ktorych vyska dosiahla sumu 288 252,- EUR, boli naklady na najom, upratovanie,
telefony, internet, sluzby BOZP, sluzby GDPR, uctovnictvo.
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Naklady v roku 2022 a 2021
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VYNOSY 2022 v € 2021 v €
trzby z predaja sluzieb 1193814 941733
trzby za predany tovar 988 600
aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 20774 33559
uroky 0 0
osobitné vynosy 0 0
prijaté dary 5569 2110
iné ostatné vynosy 1579 3197
trzby z predaja materialu 0 0
prijaté prispevky - PO 0 1900
prijaté prispevky - FO 3564 12416
prispevky z podielu zaplatenej dane 2040 2829
dotacie 1154604 1076153
Vynosy SPOLU 2382932 2075919
Vysledok hospodarenia pred zdanenim -2248 -58764
Daii z prijmov 105 76
HOSPODARSKY VYSLEDOK PO ZDANENI =23568 -58840

Organizacia PE — ES, n.o. evidovala v roku 2022 vynosy vo vyske 2 382 932,- EUR, pricom najvyssiu
polozku predstavovali trzby zpredaja sluzieb vo vyske 1 193 814,- EUR adotacie
vo vyske 1 154 604,- EUR.
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Vynosy v roku 2022 a 2021
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V roku 2022 organizacia dosiahla hospodarsky vysledok po zdaneni — stratu. Strata vznikla hlavne

v dosledku zvySenia miezd zamestnancov (zmena minimalnej mzdy), nakladov na potraviny, energie,

sluzby — vysoka miera inflacie a pod.

Organizacia PE-ES, n.o. v roku 2022 uskuto¢novala aj zdanovaciu ¢innost’, ktora pozostavala z predaja

cukroviniek a najmu kavomatu. Hospodarsky vysledok ZISK z podnikatel'skej ¢innosti za rok 2022 bol
zisk 395,- EUR.

Prehl’ad vydavkov z hlavnej ¢innosti podla jednotlivych zdrojov za rok 2022

V4
e finanénych :

Prijmy od . . . prispevky
Niklad f;?;‘m prijimateFov gg‘f:poer"V MPSVaR |UPSVaR g;'/:)SPery épi?glr(])lsl;; od injeh

+ iné zdroje a PO (dar. organizacii

zmluvy)
Spotreba 5569,19
materialu 329506,15| 312840,82 1060,23 10035,91
spotreba
energie 104735,83 87091,47 17545,00 99,36
predany
tovar 918,25 0,00 918,25
opravy a
udrziavanie 17379,15 17079,15 300,00
cestovné
nahrady 34608,94 34608,94
naklady na
reprezentaciu 979,65 0,00 979,65
ostatné
sluzby 288251,97| 280001,97 8250,00
mzdové
naklady 1146871,12| 193318,15 880135,22 | 18974,86 54442 89
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zakonné soc.
a zdr.
poistenie

394514,64

81979,22

304950,87

5730,41

1854,14

zakonné
socialne
naklady

46281,57

46281,57

ostatné dane
a poplatky

5255,39

5255,39

zmluvné
pokuty a
penale

5,00

5,00

ostatné
pokuty a
penale

0,00

0,00

uroky

0,01

0,01

manka a
Skody

0,00

0,00

iné ostatné
naklady-
arazoveé
poistenie

5051,74

4634,34

417,40

odpisy DHM
a DNM

10370,95

6806,64

3564,31

poskytnuté
prispevky
inym Uct.
jednotkam

450

450

daii z
prijmov

104,84

104,84

Organiziacia PE — ES, n.o0. v roku 2022 hospodarila s finanénym prispevkom poskytnutym :
- Ministerstvom prace, socialnych veci a rodiny,

- Uradom prace, socialnych veci a rodiny (pobocka Prievidza a Topol'¢any)

- Prispevky od miest a obci na izemi Slovenka

- S poskytnutymi finanénymi darmi od fyzickych osob na zaklade darovacich zmluv,

- s thradami od klientov na zaklade zmlav,

- S prispevkami z 2%

- § poskytnutymi kratkodobymi finanénymi vypomocami,

Vsetky zmluvné dotacie boli riadne a vcas zuctované a predlozené jednotlivym inStitiiciam.

Organizacia nadalej podporovala zaclefiovanie obcanov so zmenenou pracovnou schopnost'ou

prevadzkovanim chranenych dielni, na ktoré ziskala prispevky poskytované Uradom prace, socidlnych

veci a rodiny v Prievidzi a v Topol’¢anoch. A to prispevok na thradu prevadzkovych nakladov chranene;j

dielne v Diviackej Novej Vsi vo vyske 5 004,99 EUR a v chranenej dielni v Jacovciach vo vyske
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5905,44 EUR. Prispevok na podporu zamestnanosti bol vo vyske 2 069,73 EUR. Spolupraca s tiradom

prace je na vel'mi dobrej urovni.

Prehlad prijmov 7 hlavnej Cinnosti podla zdrojov za rok 2022

Zdroj EUR
Prijmy od prijimatel'ov socidlnej sluzby 1033 970,90
MPSVaR SR 912 118,18
Prispevky na prevadzku od miest a obci 74 982,30
Sluzby oSetrovatel'skej starostlivosti 147 714,60
UPSVaR — Prievidza a Topol'¢any 24 705,27
MPSVaR Infekény priplatok 56 084,81
MPSVaR Odmeny zamestnancom 61 008,50
MPSVaR dotacia na energie 17 545,00
MPSVaR Z312081BIT801 terénna opatr.sluzba Horna

Nitra 8 160,00
Prispevky z podielu zaplatenej dane 2 039,88
Prijaté prispevky od FO (dary) 3 564,31
Bezodplatne prijaty dar 5 569,19

Ked’Zze neziskova organizacia je prijimatelom dotacii, je povinna auditovat’ svoju uctovnu zavierku podla
§ 33 ods.3 zakona €. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizacidch poskytujucich vSeobecne prospesné
sluzby v zneni neskorSich predpisov atieZ tato povinnost vyplyva zo zdkona ¢. 448/2008 Z.z.
0 socialnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni
neskorSich predpisov § 67 a) ods. 4.

Prilohou vyro¢nej spravy je uctovna zavierka za rok 2022, ktorej sucastou je sprava auditora o audite
tejto uctovnej zavierky.

Vsetky prijmy boli pouzité na zabezpeCenie prevadzky a poskytovanie sluzieb v sulade so zakonom ¢.
448/2008 o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov formou: opatrovatel'skych sluzieb,
organizovania spolo¢ného stravovania a tiez zakona ¢. 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti a zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov v nadvéznosti na zakon ¢. 578/2004 Z.z.
0 poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach

Vv zdravotnictve a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

AKTIVA K 01.01.2022 _ Prirastky Ubytky K 31.12.2022
Pozemky

Stavby

\S/;‘;‘i“’“at“e hnutel'né 3 429 96 1429.12 2 000,84
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Dopravné prostriedky 9 935,48 3 391,50 6 543,98
Ostatny DHM 7517476 5 550,33 69 624,43
Materisl na sklade 10 045,03 225 980,65 227 418,87 8 606,81
Tovar na sklade 46,21 112,00 46,21 112,00
Pokladnica 15 856,79 251 718,69 258 479,85 9 095,63
Bankové téty 2880250 | 363784511 | 3468 032,25 198 615,36
Peniaze na ceste 0,00 1094 214,13 1094 214,13 0,00
Odberatelia 0,00 834,60 793,00 41,60
Poskytnuté 11 970,00 6 894,20 18 864,20 0,00
prevadz.predd.

Ostatné pohPadavky 270971 | 1149707,75| 1145088,86 7 328,60
Ostatné priame dane

Lo addviay vodt SP 13987,61| 14771460 | 11804981 43 652,40
Pohl’adavky voéi SR 8 623,76 411 840,54 410 174,06 10 290,24
Iné pohPadavky 0,00 6 200,00 0,00 6 200,00
Naklady buducich 262878 2 536,32 2529,94 2 635,16
obdobi

Prijem buducich obdobi 32,28 44,35 32,28 44 35
AKTIVA SPOLU: 183 242,87 364 791,40
PASIVA K 01.01.2022 | Prirastky Ubytky K 31.12.2022
Zakladné imanie 54 381,27 54 381,27
Nevysporiadany VH MO | -109 583,56 -58 839,64 -168 423,20
VH za &tovné obdobie -58 839,64 -2 353,22 -58 839,64 -2 353,22
Zakonné rezervy 49 052,22 68 362,87 49 052,22 68 362,87
Zavizky zo social.fondu 3519,09 5 422,20 6 074,40 2 866,89
Zaviizky z obchod. styku 57 577,51 751 307,02 759 302,15 49 582,38
Ostatné zavizky 1 156,27 34 131,21 34 908,01 379,47
Datiové zaviizky 12 435,39 126 610,64 129 704,61 9 341,42
Zavizky voci 8469776 | 209182392 | 2 100599,34 75 922,34
zamestnanc.

Zaviizky vodi SP a ZP 51 208,58 536 393,87 542 376,18 45 226,27
gﬁvaZky zuctovanie so 3 815,43 931 954,48 919 149,22 16 620,69
Vynosy budicich obdobi 25 572,55 184 117,38 75 055,71 134 634,22
Ostatné kratkodobé FV 8 250,00 190 000,00 120 000,00 78 250,00
PASIVA SPOLU: 183 242,87 364 791,40

13. Vizia, poslanie a ciele organizacie

Viziou organizacie PE-ES, n. 0. je zabezpecenie takého prostredia, ktoré podporuje ¢o najvyssiu mieru
sebestacnosti a autondmie prijimatel’a socialnej sluzby a zaroven poskytuje odborne spravne a bezpecné

sluzby.

Poslanim organizicie PE-ES, n.o. je poskytovat socialne sluzby spliajuce poziadavky na kvalitu

v zmysle zakona o socialnych sluzbéch ako stcast’ regionalnej a celostatnej socidlnej politiky a dosiahnut’
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vyvazené postavenie vSetkych zainteresovanych stran, byt dynamicky voci ich poziadavkam, zvySovat
spokojnost’ prijimatel'ov socialnej sluzby a rodinnych prislusnikov s poskytovanymi socialnymi sluzbami,
motivovat’ zamestnancov, dosiahnut’ stabilitu a vyrovnané hospodarenie.

Hodnoty organizacie PE-ES, n.o.

» Byt doveryhodnym partnerom pre prijimatelov socialnej sluzby, ktory svojimi socidlnymi
sluzbami a pristupom k 'ud’om prekracuje hranice dneska.

» Ponukat’ laskavost’, skiisenost’ a prilezitost’ prijimatelom socialnej sluzby byt lepsi a citit’ sa
Stastnejsi redlnou mierou vlastného pri¢inenia.

» Respektovat jedine¢nost’ prijimatel’'ov socidlnej sluzby.

Hlavnym strategickym ciePom organizacie PE-ES, n.o. je poskytovanie kvalitnej a komplexnej
starostlivosti so zretelom na humdanny a eticky pristup ku vSetkym prijimatel'om socialnej sluzby
zariadenia. V zariadeniach sa snazime vytvarat’ priestor pre sebarealizaciu prijimatel'ov socialnej sluzby,
podporovat’ ich socializaciu a v o najvacSej miere vytvarat pocit domova a stkromia. V ramci
neustaleho zvySovania kvality poskytovanych socidlnych sluzieb vytvarame prostredie dovery

a atmosféru vzajomného re$pektu, profesionalnej odbornosti a zodpovednosti.

13.1 Kratkodobé (¢iastkové) ciele rozvoja organizacie

PE-ES, n. o. vyhlasilo na obdobie 2020 - 2023 nasledovné strategické kratkodobé (¢iastkové) ciele
rozvoja organizacie:

1. Skvalitnenie procesu individualneho planovania.

2. Aktivne vyuzivanie marketingu v socialnych sluzbach v organizacii.

3. UdrZanie a d’al$i rozvoj kvality socidlnych sluZieb, vychadzajuci z potrieb prijimatela  socialnej

sluzby.

4. Dalgie vzdelavanie zamestnancov.

5. Odborné vzdelavanie v oblasti terapeutickych a aktivizaénych programov.

6. Dosahovat’ ¢o najlepsie vysledky v Standardoch kvality.

7. PokraCovat’ v d’alSej realizécii odstraiiovania bariér pribuznymi a prijimatel'mi socidlnej
Sluzby.

8. Zabezpecovat pravidelnt superviziu a vzdelavanie pre zamestnancov pracujticich v priamom
kontakte s prijimate'mi socialnej sluzby.

9. Venovat’ maximalnu pozornost’ socidlnej rehabilitécii.

10. Skvalitnenie podmienok dostojného zomierania.

11. Rozsirenie sluzieb fyzioterapie v zariadeni.
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12. Realizovat’ ulohy Narodného projektu NPDI — Podpora transformacnych timov.

13. Uplatiiovat’ systém manazérstva kvality ako stabilny proces trvalého zlepSovania rozvoja

socialnych sluzieb.

13.2 Dlhodobé ciele kvality v PE-ES

Dlhodobé ciele kvality v PE-ES, n. 0.: zabezpecit’ spokojnost’ a bezpecnost’ prijimatel'ov socialnej sluzby,

- poskytovat’ profesiondlne, odborné, flexibilné a na prijimatel’a socidlnej sluzby orientované socidlne

sluzby, - udrzat’ odbornu troven vedomosti a zru¢nosti zamestnancov, - efektivne vyuzivat financné,

materidlne a personalne zdroje, - zlepSovat’ podmienky pre budovanie systému manazérstva kvality.

14. Kontakt na poskytovatel’a socialnych sluzieb

Zariadenie pre seniorov Diviacka Nova Ves
972 24 Diviacka Nova Ves 465
Mobil: +421 905 418 498

web: www.pe-es.sk

Socialna sestra
Mobil: +421 911 776 948

e-mail: penzion.dnv@gmail.com

Zariadenie pre seniorov Nitrianske Suéany
972 21 Nitrianske Su¢any 355
Mobil: +421 905 418 498

web: www.pe-es.sk

Socialna sestra
Mobil: +421 911 776 948

e-mail: penzion.dnv@gmail.com

Zariadenie pre seniorov — zariadenie socialnych sluZieb sv. Marta

Ulica Farska 741/1A, 755/1B, 956 21 Jacovce
Tel.: 038/538 39 47

web: www.topsenior.sk

Vrchna sestra
Mobil: +421 911 449 375

e-mail: hlavnasestra@topsenior.sk

Diviacka
Nova Ves

Nitrianske ¢

Sufany

Dolné
Vestenice

e
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¥
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Socialna sestra
Mobil: +421 910 578 262

e-mail: socusek@topsenior.sk

Ekonomicky usek:
Mobil: +421 911 418 498

e-mail: kancelaria.dnv@gmail.com

Zariadenie socialnych sluzieb TOPSENOR Radobica
Radobica 88, 972 48 Radobica
Mobil: +421 907 314 118

web: www.topsenior.sk

Rekreabné@
Zariadenie Medika

Obecny trad Radobica@

Hlavna sestra: Radobica
Mobil: +421 911 776 947

e-mail: zdrav.radobica@topsenior.sk

Horsky hotel a@
chatova osada Lomy

osetrovatelstvo.radobica@topsenior.sk

STIEFLEJE

CEROVA eKaprnkaU‘GIendov
BANSKA

Ekonomicky usek:
Mobil: +421 919 323 311

e-mail: ekonom.radobica@topsenior.sk Map data €202

VYROCNA SPRAV Ao ¢innosti a hospodareni neziskovej organizacie PE-ES, n. 0. za rok 2022 Strana 54


mailto:socusek@topsenior.sk
mailto:kancelaria.dnv@gmail.com
http://www.topsenior.sk/
mailto:zdrav.radobica@topsenior.sk
mailto:osetrovatelstvo.radobica@topsenior.sk
mailto:ekonom.radobica@topsenior.sk

