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ÚVOD 

 

Nezisková organizácia Aliis PU, n.o. so sídlom: Osloboditeľov 681/8, 914 41 Nemšová, 

IČO: 50437879 vznikla dňa 18.07.2016 na základe rozhodnutia Obvodného úradu v Trenčíne 

podľa ustanovenia §9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách 

poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“). 

Aliis PU, n. o. poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 

• poskytovanie sociálnych a opatrovateľských služieb, 

• prevádzka denného stacionára. 

Hlavným cieľom Aliis PU, n.o. je najmä v zmysle §2 ods. 2 zák. č. 35/2001 Z. z. v znení 

neskorších predpisov poskytovanie všeobecne prospešnej služby v oblasti sociálnych služieb 

pre ľudí s mentálnym postihnutím a ich rodinným príslušníkom. 

Hlavnou činnosťou neziskovej organizácie je prevádzka zariadenia, denného stacionára  

pre klientov s mentálnym postihnutím v meste Púchov. Zariadenie poskytuje celodennú 

starostlivosť, sociálnu rehabilitáciu, pracovnú terapiu a sociálne poradenstvo s cieľom rozvíjať 

a aktivizovať osobnostné schopnosti a vnútorný potenciál klientov s mentálnym postihnutím. 

Nezisková organizácia prostredníctvom denného stacionára v meste Púchov poskytuje ľuďom 

s mentálnym postihnutím služby zabezpečované kvalifikovaným personálom v spolupráci  

s ostatnými odborníkmi, rodinnými príslušníkmi, jednotlivcami, či dobrovoľníkmi,  

so záujmom o spoluprácu a pomoc pri všetkých aktivitách zariadenia. 

V rámci svojej činnosti poskytuje nezisková organizácia klientom a ich rodinným príslušníkom 

nasledovné služby: 

• komplexné služby pod odborným vedením zamestnancov zariadenia v oblasti sociálnej, 

psychologickej, špeciálnopedagogickej, výchovnej, poradenskej a terapeutickej 

starostlivosti, 

• poradenské služby pre klientov, ich rodinných príslušníkov, zamestnancov v oblasti 

včasnej starostlivosti, sociálnej rehabilitácie, školskej starostlivosti, zabezpečovania 

pracovných príležitostí a pomoci rodine, 
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• pomoc pri obhajovaní práv a záujmov ľudí s mentálnym a kombinovaným postihnutím 

a ich rodinám, venuje sa rozvoju a šíreniu sebaobhajovania. Poskytuje im pomoc  

pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov a pomoc pri výkone opatrovníckych 

práv a povinností. 

 

Orgánmi neziskovej organizácie sú: 

a) Správna rada 

b) Riaditeľ 

c) Dozorná rada 

  



 Aliis PU, n. o., so sídlom: Osloboditeľov 681/8, 914 41 Nemšová, IČO: 50437879 

5 
 

 

1. PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU ZA ROK 2022 

 

Počas roka 2022 Aliis PU, n.o. realizovala/zabezpečovala nasledovné činnosti (zoznam činností 

spolu so stručným popisom): 

• Prevádzka denného stacionára (§40 podľa Zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách v znení neskorších predpisov) pre ľudí s mentálnym postihnutím. 

• Organizáciu v roku 2022 navštevovalo 21 klientov. 

• Zasadanie správnej rady neziskovej organizácie sa uskutočnilo dvakrát počas roka. 

• Naďalej pretrváva spolupráca s denným stacionárom Aliis, n.o. z Trenčianskej 

Teplej, Špeciálnou školou v Púchove, Župným domom v Púchove, s Považskou 

a Púchovskou knižnicou, občianskym združením Ardea, s CVČ Púchov a Mestom 

Púchov. 

• Ostatné a mimoriadne aktivity v priebehu roka aj s fotodokumentáciou: 
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V prvom štvrťroku sme začali naše aktivity tematickými okruhmi - etiketou, a teda zamerali sme sa na 

slušné správanie. Vysvetľovali sme si, čo je voči ostatným taktné, a čo naopak nie je vhodné správanie 

ku druhým ľuďom, či už v domácom prostredí, v spoločnosti ako je napr. škola, práca, interakcie na 

verejnosti alebo v inštitúciách. Následne sme sa zamerali na stolovanie, ktoré je každodennou súčasťou 

našich životov nielen v domácom prostredí, ale aj v našom zariadení a prakticky precvičovali ako by sa 

nielen za bežných okolností malo vhodne stolovať, ale aj ako je správne stolovať pri slávnostných 

príležitostiach. Chladné počasie nás skôr držalo v priestoroch stacionára, preto sme si robili ranné 

cvičenia. Nové stroje na cvičenie nás namotivovali na pravidelné cvičenia, ktoré sa už ale realizovali 

inou formou ako doteraz. Praktickú časť sme striedali s teoretickou. Téma zdravia a život sa 

rozvetvovala na rôzne oblasti ako je stravovanie, cvičenie, spôsoby odreagovania a relaxu, zvládanie 

náročných situácií, či voľnočasové aktivity. Po týždňoch venovaných zdravému životnému štýlu sme si 

rozšírili vedomosti v téme dopravy. Najskôr sme sa všeobecne oboznámili so všetkými druhmi 

dopravných prostriedkov, zdieľali naše zážitky s nimi, porozprávali si o výhodách a nevýhodách daného 

druhu cestovania a počas ďalších týždňoch dopodrobna rozoberali jednotlivé druhy. Množstvo 

informácií sme sa snažili aplikovať do praxe napr. učením sa správneho chodenia cez priechod pre 

chodcov, vysvetľovaním si jednotlivých dopravných značiek a pod. Počas významnejších dní ako je 

napr. Valentín sme v daný deň slávili špeciálnymi aktivitami. 
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V jednotlivých týždňoch druhého štvrťroku sme sa oboznámili s viacerými tematickými oblasťami. 

Zoznamovali sme sa s druhmi exotických zvierat. Hovorili sme o podmienkach, ktoré potrebujú pre 

žitie, čím sa živia, ako sa správajú, čo je pre nich v živote dôležité a zaujímavosti, ktoré pre väčšinu 

z nás boli prekvapujúce a nové. Nielen prostredníctvom rozprávania, ale aj formou videí sme získali 

lepší prehľad, ktorý nám bližšie ozrejmil informácie o jednotlivých druhoch. Pracovné listy, ktoré boli 

tematicky orientované na exotiku, či kreatívne aktivity dopĺňali informácie o zvieratách. Po množstve 

nových poznatkov, ktoré sme za daný čas získali, sme sa zamerali na opakovanie abecedy a na pracovné 

listy, ktoré boli orientované na ich precvičovanie. S príchodom jarného obdobia nás neobišlo ani 

rozprávanie o prírode. Hovorili sme si ako sa po chladnom období prebúdza príroda k životu, aké jarné 

kvety nám privolávajú pekné jarné počasie, aké procesy prebiehajú v tomto období v prírode a ako tento 

kolobeh vplýva na ľudí. Prechádzkami do blízkej prírody sme mali možnosť pozorovať premeny, ktoré 

sa diali a ukazovať si ich v praxi. Tematické okruhy sme prestriedavali s návštevami kina, výletmi na 

hrady, do rozprávkového lesa, či výstavami a podujatiami, ktoré sa konali v meste Púchov. 
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V treťom štvrťroku sme pokračovali v exteriérových aktivitách, ktoré nám pomáhajú v socializácii 

a v učení zvládať bežné aktivity, ktoré sú potrebné v každodennom živote. Prechádzky mestom, či 

v prírode, ktorá je nám na blízku, či návštevou blízkych športovísk. Výlety za kamarátmi v Trenčianskej 

Teplej, ktoré boli spojené s jedlom, športom a zábavou. Taktiež sme sa stretli s hokejovými nadšencami, 

ktorí si s našimi klientmi zahrali ich najobľúbenejší druh športu, ktorým je hokej. Cestovali sme do 

neďalekej obce, kde sa nám priblížil život včielok, ale aj včelára. Nechýbala tradičná prespávačka, počas 

ktorej sme zažili aktivity rôzneho druhu. Rôzne výstavy a podujatia nás často sprevádzali dňami v tomto 

štvrťroku. Počas dní, ktoré sme trávili v priestoroch stacionára sme sa venovali témam spojených 

s prírodou. Zacielili sme sa na kvety, kríky, či stromy. Rozprávali sme si o tom, kedy začínajú rásť, čo 

potrebujú k tomu, aby sa im darilo, aké prostredie je vhodné pre ich rast, aké pozitívne účinky majú 

jednotlivé druhy rastlín, krov, či stromov, a čo všetko je prínosné pre ľudí v prípade, že sa voči prírode 

správame zodpovedne a ohľaduplne. Tiež sme si hovorili o prínosoch z flóry, ktorá rastie v mestskom 

prostredí. Plynule sme prešli do tém ako sú ovocie a zelenina. Popísali sme si druhy ovocia a zeleniny. 

Taktiež sme si hovorili o prostredí, ktoré je vhodné na ich pestovanie, aká pôda a aké klimatické 

podmienky potrebujú, ako je potrebné sa pri pestovaní o jednotlivé rastliny, či stromy starať, po ich 

dopestovaní ako s nimi naložiť, aby vydržali, čo najdlhšie. Porozprávali sme ich o prínosoch pre 

človeka, ktoré má každý jeden druh ovocia a zeleniny. 
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Štvrtý štvrťrok sa niesol hlavne v aktivitách, ktoré sa stali u nás tradíciami. Na začiatku sme sa tak ako 

každoročne zúčastnili športových hier, kde nás čakali rôznorodé aktivity, kde sme si mohli zmerať svoje 

sily, či schopnosti. Spoznali sme kopec nových ľudí, pretože sme sa po rokoch mohli stretnúť spoločne 

aj s inými sociálnymi zariadeniami. Na konci mesiaca sme zorganizovali halloweensku párty, na ktorú 

sa vždy nielen kvôli výzdobe, ale aj kostýmom a programu pripravujeme viac týždňov a veľmi nás to 

baví. Začiatok mesiaca december sme si spestrili návštevou mikulášskeho kina, ktoré je tiež našim 

obľúbeným každoročných zvykom. Vždy sa na to tešíme, keďže celé kino je len naše. Prípravy 

pokračovali, avšak na našu najväčšiu každoročnú akciu. Po covidovom období sa nám opätovne podarilo 

zorganizovať vianočný večierok, ktorý je obľúbený nielen u našich klientov, ale aj ich rodinných 

príslušníkov, ktorí sa spoločne stretnú v stacionári a pri kapustnici a punči strávia spoločne príjemný 

čas. Návštevy rôznych vianočných trhov sú príjemným spestrením adventného obdobia. Pomedzi všetky 

prípravy a aktivity sme sa venovali vyrábaniu vianočných predmetov, ktoré bolo možné zakúpiť na 

vianočnom večierku, či už pre vlastné potešenie alebo pre potešenie blízkych. Tematické oblasti sa 

orientovali hlavne na zimné obdobie a s ním spojené činnosti ako sú napr. sviatočné dni, ich význam, 

čo sa počas nich slávi, akou formou a akým spôsobom ku daným sviatkom pristupujeme nielen na 

Slovensku, ale aj v zahraničí. Nevynechali sme ani tematickú oblasť, ktorá je zameraná na vhodné 

oblečenie a starostlivosť o vlastné telo, ktoré je namáhané v chladnom počasí.  
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2. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH ÚDAJOV 

V NEJ OBSIAHNUTÝCH 

 

Príjmy: 

V roku 2022 bola činnosť Denného stacionára Aliis PU, n.o. financovaná: 

Celkové príjmy        135.004,00 

 

Finančné prostriedky na poskytovanie sociálnych služby podľa §78 zákona 448/2008: 

MPSVaR                                                                                                    113.228,00 

Dary              180,00 

2% z dane            3901,00 

Poskytovanie služieb a príjem zo samospráv    10.095,00 

 

Výdaje: 

Celkové výdaje        128.390,00 

Mzdy, poistné a príspevky       110.717,00 

Služby          11.522,00 

Prevádzková réžia        5.199,00 

Zásoby          951,00 
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3. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch 

 

 Príjmy v EUR Výdavky v EUR Zostatok 

k 31.12.2022 

Celkom 135.425,44 128.390,02 7.035,42 
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4. Stav a pohyb majetku a záväzkov organizácie 

Stav aktív a pasív k 31. 12. 2022 predstavuje sumu 189,24.EUR. 

K 31. 12. 2022 predstavoval(i): 

finančný majetok čiastku      10.432,26EUR; 

obežný majetok čiastku      10.432,26 EUR;  

vlastné zdroje krytia majetku čiastku    10.432,26 EUR; 

cudzie zdroje krytia majetku čiastku     0 EUR; 

oprávky k dlhodobému hmotnému majetku čiastku   0 EUR; 

oprávky k dlhodobému nehmotnému majetku čiastku  0 EUR, 

dlhodobé záväzky čiastku      0 EUR, 

krátkodobé záväzky čiastku      10.243,02 EUR. 

 

 

 

 

5. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGANIZÁCIE: 

 

Správna rada Aliis PU, n.o. neuzniesla žiadne zmeny v štatúte ani zloženie orgánov neziskovej 

organizácie. 
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