Zlozky syndrému profesionalneho vyhorenia, priciny profesiondlneho vyhorenia ,symptomy
vyhorenia, nastroje pre meranie profesionalneho vyhorenia, ucinné spdsoby prevencie
syndrému profesiondlneho vyhorenia

28.08-29.08.2021 Rzeszow , Polsko
Pocas $kolenia sa ucastnici venovali :

Komunikacii a motivacii , predchadzaniu izolcii rovesnikov a to pomocou efektivnej techniky
interpersonalnej komunikacie , timovej komunikacie , efektivnej komunikacie ako nastroj pre
pochopenie a stanovenie cielov , Gloha veduceho a ostatnych &lenov timu pri koordinacii
komunikacie v ramci skupin a medzi nimi , motivacia k rozvoju seba Studentov ,tazkosti

v komunikacii .

Prevencia socialnej stigmatizécie a kognitivnych chyb , ¢o je nenavist , falo3né spravy
a manipuldcia a ako na ne reagovat , ako funguje socialna skupina ,metédy podpory skupiny
v rozvoji , vyznamna spolo¢enska zodpovednost .

Projekt hodnotime ako velmi Uspesni a bol oceneni v mediach ale aj Karpatskym
euroregionom Polsko .

DalSie aktivity v roku 2021 :

V mesiaci maj 2021 sme sa zG&astnili valného zhromazdenia ¢lenov Karpatského euroregionu
v Rzeszowe , Polsko .

V mesiaci august 2021 sme sa v Humennom zt&astnili na pracovnom stretnuti expertného
timu k projektu EtnoCarpatia realizovaného v Polsku a na Slovensku .



