
22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

 9:00 - 10:00 Leri Veleslav Švec
  Závislosti na vzorcoch myslenia

 10:20 - 11:20 Nikola Laňková
  Spravovanie EGA cestou životných zmien

 11:40 - 12:40 Monika Hodásová
  Desatoro zdravej ženy

 13:00 - 14:00 Predstavenie UVŽ a štúdia
 14:20 - 15:20 Ivana Molnárová a Daniel Michalovič
  Technológia a závislosti

 15:40 - 16:40 Joli Litvaj
  Biela a čierna, dobro a zlo 

 17:00 - 18:00 Miroslav Haranta, Katarína Sayana Balog
  Tantra a sexualita ako cesta k osvieteniu

 18:20 - 19:20 Dayiesha Dagmar Mácovská 
  a Daniel Slobodan - Swami Dayananda
  Duchovný vývoj s rodinný život

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

SOBOTA
sála VEDOMOSŤ

Zmena programu vyhradená.



22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

 7:30 - 08:30 Martin Práznovský
  Rozvaha pohybu

 9:00 - 10:00 Matúš Svinčák
  Spravodlivosť nie je pre každého

 10:20 - 11:20 Zuzana Bajkaiová
  Ako pôROD ovplyvňuje ROD

 11:40 - 12:40 Matej Rajkovič
  Ako mi svätojakubská cesta zmenila život

 13:00 - 14:00 Andrea Valentinyová
  Ako nabrať odvahu vybrať sa vlastnou cestou.

 14:20 - 15:20 Patrik Kubíček
  Pohybová prax moderného človeka

 15:40 - 16:40 Kristína Zemčíková
  Duša v tanci

 17:00 - 18:00 Henrieta Galatová
  Tajomný svet fascií

 18:20 - 20:00 Branislav Rybička
  Mužský kruh

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

SOBOTA
Stan RADOSŤ

Zmena programu vyhradená.



22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

 7:30 - 08:30 Mari Lomnická
  Návrat k telu

 9:00 - 10:00 Peter Štrelinger
  Sebaliečenie a vnútorná rovnováha

 10:20 - 11:20 Branislav Rybička
  Hojnosť naša každodenná

 11:40 - 12:40 Marica Laščeková
  Mediácia ako nástroj riešenia konfliktov

 13:00 - 14:00 Sylvia Koreňová
  Permakultúra je viac ako záhrada

 14:20 - 15:20 MUDr. Natália Sabová
  Schopnosť sebaliečenia tela

 15:40 - 16:40 Peter Skořepa
  Prírodné staviteľstvo a sebestačnosť

 17:00 - 18:00 Matej Jurenka
  Cestovateľ, ktorý zapustil korene

 18:20 - 19:20 Katarína Sayana Balog
  Ženská tantra & posvätná sexualita

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

SOBOTA
Stan ZVEDAVOSŤ

Zmena programu vyhradená.



22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

 9:00 - 10:00 Beáta Hlohovská
  Prednáška na aktuálne témy

 10:20 - 11:20 Zdeněk Hladík
  Hudobný workshop pre deti

 11:40 - 12:40 RAMIVANA 
 13:00 - 14:00 Matúš Svinčák
  Zrodenie otca (beseda)

 14:20 - 15:20 Detský program
 15:40 - 16:40 Detský program
 17:00 - 18:00 Andrea Tkáčová
  Hlaso-zvuko-hry

 18:20 - 19:20 Stanislava Straková
  Cacao Rituál

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

SOBOTA
Stan BEZPEČIE

Zmena programu vyhradená.



22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

 9:00 - 10:00 Ľubka Balážová
  Prepojenie emócií, myšlienok a výživy

 10:20 - 11:20 Fond spoločenstva vedomého života
  predstavenie nového finančného systému

 11:40 - 13:00 Oceňovanie študentov 
 13:20 - 14:20 Michaela Košalková
  Zrkadlenie vo vzťahoch

 14:40 - 15:40 EduFÓRum RomanUM

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

NEDEĽA
sála VEDOMOSŤ

Zmena programu vyhradená.



22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

NEDEĽA

 7:30 - 08:30 Matej Jurenka
  Vlnenie živy 

 9:00 - 10:00 Kňažky Irije: Kvet života
  Zmyselnosť ženy skrz pohyb a vnútorné ladenie

 10:20 - 11:20 Marcela Sarnovská a kapela ČO-TO
  Cesta od závislosti k sebe

 11:40 - 12:40 Jozef Gandžala
  Stredoškolské vzdelávanie slobodných bytostí

 13:00 - 14:00 Lucia Mensák
  Telo po pôrode - prečo je zrazu iné? 

 14:20 - 15:40 Leri Veleslav Švec
  Čarodejník a skryté svety vo vedeckom realizme

Stan RADOSŤ

Zmena programu vyhradená.



22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

NEDEĽA

 9:00 - 10:00 Joli Litvaj
  Živlová mágia

 10:20 - 11:20 Veronika Garbanová
  Vízie nového veku 

 11:40 - 12:40 Nikoleta Zsigóová
  Hravá farebná dielňa pre deti i dospelých

 13:00 - 14:00 Matej Melek
  Základné fakty existencie

 14:20 - 15:20 Lucia Grejtáková
   Smer: sebestačnosť

Stan ZVEDAVOSŤ

Zmena programu vyhradená.



22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

NEDEĽA

 7:30 - 08:30 Mariana Meleková
  Totemové zvieratá

 9:00 - 10:00 Zdeněk Hladík HUDBA SFÉR
  vedená meditácia sprevádzaná sitarou,
  SME PRI KORMIDLE SVOJHO ŽIVOTA

 10:20 - 11:20 Tibor Moravčík
  V otvorení nieto stresu

 11:40 - 12:40 Muzikoterapia
  manželia Chalmovskí

 13:00 - 14:00 Vlastimil Švec
  ZDROJE: Bojujeme o zdroje?

 14:20 - 15:20 Ján Karolík 
  SUJOK terapie prednáška

Stan BEZPEČIE

Zmena programu vyhradená.



22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

sobota 14:00
nedeľa 12:00  

sobota 11:00
nedeľa 11:00  

sobota 9:30
nedeľa 9:30

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

Zmena programu vyhradená.

PROGRAM PRE DETI
Klubovňa OKÁL I.

Vonku /Pri stánku priebežne

Cesta divočinou  Jožko Gandžala  

V lese

Maľovanie na textil Ema Klačková 

Výroba šperkov   Janka Rybka Kováčová

Háčkovanie, vyšívanie, výroba náramkov
    Emília Papíková 

Maľovanie na tvár    Stanislava Straková  
Maľovanie na porcelán   Zuzana Habalová
Výrobky z recyklovaných matriálov Judita Ondrejčinová
Výroba repelentov    Iveta Kurčíková
   

sobota 11:00

V prevádzke bude aj detský kútik
a mnoho ďalších spontánnych aktivít :-)



22.-24.7. 2022
Ekorezort Vendelín
(Pružina, RZ Podskalie, okr. Považská Bystrica)

w w w . f e s t i v a l p o z n a n i a . s k

Zmena programu vyhradená.

SPRIEVODNÉ AKTIVITY
V AREÁLI

Pri stánku

Ohnisko

Koncert Juraj Hnilica (SK)  
Koncert Tom Háček (CZ)

Pod stromom

Karavanovisko

Pravilo - nástroj zdravia  Tibor Moravčík

Klubovňa OKÁL I. sobota 14:00

Počas celého
festivalu

sobota 10:00

Slávnostné zahájenie Festivalu poznania
Interaktívna konštelačná hra
KONŠTALÁCIA SYSTÉMU  Leri Veleslav Švec
Autorské čítanie
#NovaGeneracia - moderovaná diskusia 
Prechodový rituál zmeny

Zvuky vedomia - komunitný priestor   

Výzvy rodičov detí v slobodnom demokratickom
komunitnom vzdelávaní

piatok 18:00
sobota
11:30 - 13:00
sobota 14:30
sobota 16:00
sobota 21:30

sobota 20:30
piatok 20:30


