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1. Uvod

Neziskova organizacia Autistické centrum Andreas®n.o. so sidlom na ulici
Galandovej 7 v Bratislave vznikla 19. 11. 2001 a bola zaregistrovana na Krajskom
(vsucCasnosti Okresnom) urade Bratislava ako Neziskova organizacia pod Cislom
OVVS/773/37/2001 — NO. V sucasnosti poskytuje socialne sluzby na zaklade
akreditacie Ministerstva prace, socialnych veci arodiny SR, ktora nadobudla
ucinnost’ 6. juna 2018.

DRUH VSEOBECNE PROSPESNYCH SLUZIEB:

» Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti

» Vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury

» Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kulturnych
hodnét

Neziskova organizacia poskytuje vSeobecne prospesSné sluzby v oblasti socialnej
pomoci a humanitarnej starostlivosti u populacie postihnutej autistickym syndrémom
podla osobitného zakona:

- socialnu prevenciu — na predchadzanie a zabranovanie pri€in vzniku poruch
psychického, fyzického alebo socialneho vyvinu obc€ana; formy socialnej
prevencie su vyhladavacia, napravna, rehabilitacna, resocializacna Cinnost
a organizovanie vychovno-rekreacnych taborov,

- socialne poradenstvo — odborna cinnost zamerana na pomoc fyzickej osobe
v nepriaznivej socialnej situacii na urovni zakladného socialneho poradenstva
a Specializovaného poradenstva fyzickej osobe, rodine alebo komunite —
ambulantna prostrednictvom poradni socialneho poradenstva a terénna
prostrednictvom terénnych programov,

- socialna rehabilitacia — odborna ¢innost na podporu samostatnosti a zru¢nosti
fyzickej osoby,

- pracovna terapia — odborna ¢innost na osvojenie pracovnych navykov fyzickej
osoby.

Sluzby v oblasti vzdelavania, vychovy a rozvoja telesnej kultury podla osobitného
zakona — dalSie odborné vzdelavanie v akreditovanom vzdelavacom programe, ktory
vedie k doplneniu, obnoveniu, rozsireniu alebo prehibeniu kvalifikacie, potrebnej
na vykon odbornej CcCinnosti. Zaujmoveé vzdelavanie v problematike autizmu
pre rodiny, odbornikov a Siroku verejnost ukonfené vydanim osvedcenia
0 absolvovani.

Dalsie sluzby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych
a kulturnych hodnét

- organizovanie rdznych kulturnych, Sportovych a spolo¢enskych podujati,
vystav, prezentacii, kurzov, konferencii, besied,

- poskytovanie sluzieb v ramci Regionalneho centra autizmu pre Bratislavsky
samospravny kraj.

(vid. Statut Autistického centra Andreas)



2.  Prehlad ¢€innosti vykonavanych v kalendarnom roku 2022

2.1 Poskytované sluzby

PoCas roka 2022 sme poskytovali detom a mladym ludom s autizmom a ich
rodinam, ako aj odbornikom, nasledujuce sluzby — zakladné a Specializované
socialne poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, starostlivost’ pre deti do troch
rokov, diagnostiku, vyvinovu diagnostiku, individualne terapie, odborné
a vychovno-vzdelavacie poradenstvo, doplnkové terapie, volno¢asové aktivity,
vzdelavacie aktivity pre rodi¢ov iodbornikov a supervizie pre odbornych
a socialnych pracovnikov.

Komplexna diagnostika

Poskytujeme psychologické a Specialno-pedagogické vySetrenia deti a mladych ludi
s podozrenim na pervazivnu vyvinovu poruchu. Su¢astou nasej prace je Specifikacia
diagnodzy a definovanie individualnych charakteristik dietata ¢i mladého Cloveka.
Na zaklade vySetrenia rodiCia dostavaju odporucenie tykajuce sa dal$ej vychovy,
pristupu a vzdelavania dietata.

Vyvinova diagnostika (PEP-R)

Pri detoch s poruchou autistického spektra (dalej PAS) v predSkolskom a mladSom
Skolskom veku sa zameriavame na zistovanie aktualnej vyvinovej urovne dietata
v jednotlivych vyvinovych oblastiach (napodobriovanie, vnimanie, jemna motorika,
hruba motorika, koordinacia, poznavacie a verbalne schopnosti, porozumenie reci)
a na urCovanie silnych a slabych stranok. Vyvinova diagnostika PEP-R je dblezitym
predpokladom k nastaveniu individualneho planu, nevyhnutného k rozvijaniu dietata
v jednotlivych oblastiach a odporu¢aniu vhodnej formy starostlivosti v zmysle vyuzitia
dalSieho potencialu dietata.

Edukaéno-behavioralna intervencia

Pri edukacno-behavioralnej intervencii (EBI) sa pracuje s dietatom intenzivne —
vrozsahu priblizne troch hodin tyzdenne, individualne av uzkej spolupraci
s rodicom. Pri praci vychadzame zo zasad a metodiky aplikovanej behavioralne;j
analyzy (ABA). Metodika behavioralnej analyzy patri v sucCasnosti kjednej
z najefektivnejSich metdd terapie pre deti s detskym autizmom, ktora sa venuje
spravaniu dietata, priCom za spravanie sa povazuje vSetko €o dieta robi — ako sa
hra, akym spésobom komunikuje a pod. Vytvaranim nacvikovych situacii, pozitivnou
motivaciou a intenzivnym opakovanim podporujeme a rozvijame u dietata Ziaduce
spravanie najma v oblastiach komunikacie, porozumenia, napodobriovania,
socialnych zru€nosti, hry a sebaobsluhy.

Starostlivost’ o deti do troch rokov

Venujeme sa rodinam deti s PAS v ranom veku. Na zaklade psychologického
vySetrenia, stanovenia diagnézy, potrieb rodiCov a individualnej prace s dietatom
pripravime individualny plan rozvoja dietata, rodine vysvetlime zakladné principy
a metddy prace s dietatom. V ramci starostlivosti organizujeme aj stretnutia rodiCov.
V starostlivosti o deti do troch rokov po vacsine vyuzivame principy EBI a uzko
spolupracujeme so sietou centier v€asnej intervencie.



Odborné a vychovno-vzdelavacie poradenstvo

Detom a mladezi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami zabezpecujeme
komplexnu starostlivost (Specialno-pedagogicku, psychologicku, terapeuticku)
a Skolsku integraciu do materskych, zakladnych a strednych $kol. Taktiez
vypracovavame podklady kindividualnym  vychovno-vzdelavacim  planom,
pripravujeme odporucania Kk pristupu k detom a Ziakom sPAS vramci $kél
a Skolskych zariadeni a spolupracujeme s pedagogmi, psycholégmi, Specialnymi
pedagdégmi a vychovnymi poradcami na Skolach.

Socialna rehabilitacia

Zameriavame sa na rozvoj komunikacnych zrucnosti, socialnych vztahov, rozvoj
vhimania, myslenia, poznavania a motorickych zru€nosti, na nacvik adekvatnych
modelov spravania, travenie vofného C€asu, hru a sebaobsluhu u deti s PAS. Ide
podporu smerujucu k dosiahnutiu ¢o najvy$Sieho stupfia samostatnosti, nezavislosti
a sebestacnosti. Sluzba je vykonavana na zaklade akreditacie MPSVR.

Specializované socialne poradenstvo

RodiCov deti s PAS ako aj samotnych fudi s PAS na urovni zakladného socialneho
poradenstva informujeme a taktiezZ im poskytujeme potrebnu podporu pri uplatiiovani
prav a narokov prijednaniach na uradoch a pod. Vramci S$pecializovaného
socialneho poradenstva sa zameriavame na zistenie pri€in vzniku, charakteru
a rozsahu problémov dietata, rodiny alebo blizkeho okolia, a nasledne poskytujeme
odbornu pomoc. Sluzba je vykonavana na zaklade akreditacie MPSVR.

Individualne terapie

Individualne odborné terapie pre deti a mladez s PAS sa snazime prispésobovat
ich aktualnym a individualnym potrebam. Individualna terapia pre deti a mladych
Fudi s Aspergerovym syndrémom prebieha obvykle raz tyzdenne. Podla potrieb a
veku klienta do terapie =zaradujeme prvky arteterapie, terapiu hrou ainé
psychoterapeutické techniky. Terapeutické stretnutia maju za ciel vytvorit pre dieta
bezpec€ny priestor, v ktorom méze hovorit o svojom vnutornom prezivani a hibSie mu
porozumiet.

V terapii s detmi s detskym autizmom pracujeme individualne, zvyCajne raz
tyzdenne. V terapii vychadzame zo Strukturovanych vzdelavacich programov
a behavioralnych technik. V praci vyuzivame silné stranky deti a sustredujeme sa
na vizualnu Strukturu. Doraz intervencie je kladeny na nastavenie funkéného
komunikaéného systému, zlepSenie existujucich komunikacnych zru¢nosti dietata
a v pripade potreby aj na vytvorenie alternativneho komunikaéného systému.
Zameriavame sa na podporu komplexného vyvinu dietata, predovSetkym na oblasti,
v ktorych ma dieta deficity, vyplyvajuce z diagnézy PAS.

Dopinkové terapie a vol'nocasové aktivity

Pre deti a mladych fudi s PAS pravidelne realizujeme tiez doplnkové terapie, ako
napriklad terapiu senzorickej integracie, Snoezelen terapiu, muzikoterapiu
a arteterapiu.

Vroku 2022 sme pokraCovali vrozbehnutom kurze programovania, ako aj
v komunitnom stretavani sa starSich a mladSich deti s Aspergerovym syndromom
(dalej AS).

Pocas letnych prazdnin sme pre deti s PAS zorganizovali pat tyzdennych taborov.



RodiCom menSich deti s detskym autizmom sme pocas roka ponukli pobytovu
podpornu sluzbu, vramci ktorej mohli rodifia zanechat svoje deti v naSej
starostlivosti.

Pre rodiCov sme taktiez otvorili terapeutické rodiCovské skupiny.

Osveta a vzdelavanie

Pravidelne organizujeme seminare a Skolenia pre odbornu verejnost, rodiCov deti
s PAS a vSetkych, ktori maju o problematiku autizmu zaujem. V roku 2022 bolo
vzdelavanie posilnené taktiez o webinare.

Vinternej kniznici centra Andreas moézu rodicia, odbornici, ale aj Studenti najst
mnozstvo odbornej literatury, ako aj beletrie v slovenskom, ¢eskom alebo anglickom
¢i nemeckom jazyku.

V roku 2021 sme spolo¢ne s dalSimi siedmymi organizaciami, ktoré sa problematike
autizmu venuju, iniciovali zaloZenie celoslovenskej platformy AUTI 8 na pomoc
osobam s autizmom a ich rodinam. V roku 2022 sme pokracovali v spolupraci,
napriklad pri zorganizovani celoslovenskej online konferencie ,Na ceste
s autizmom®, ktora sa konala 24. marca 2022.

Kvantitativhe vyhodnotenie

V roku 2022 Autistické centrum Andreas poskytlo diagnostiku a rediagnostiku 215
detom a mladym ludom. V ramci tejto sluzby kazdy diagnostikovany absolvoval
celkom tri viac hodinové sedenia. Po diagnostickom vySetreni boli rodiCia a/alebo
samotni klienti vramci zakladného a Specializovaného socialneho poradenstva
pouceni o dalSom terapeutickom postupe a vzdelavani.

V roku 2022 naSi socialni poradcovia poskytli pre klientov s autizmom 3 254
Specializovanych socialnych poradenstiev v poéte 5377,75 hodin a 953
socialnych rehabilitacii v pocte 2 778 hodin v ambulantnej forme.

V ramci doplnkovych terapii sme poskytovali arteterapiu viac ako 30 klientom,
muzikoterapiu 16 detom v ramci letnych dopinkovych aktivit a terapiu senzorickej
integracie a Snoezelen terapiu detom a mladym ludom v ramci individualnych terapii
podla potrieb.

2.2 Prehlad realizovanych projektov

Nazov projektu: Sme s vami

Darca: Nadacia SOCIA

Trvanie projektu: maj — august 2022

Ciefom projektu bolo rodindm s autistickymi detmi po€as uteku pred vojnou
na Ukrajine ulahCit' Zivot na Slovensku. Podporili sme hlavne matky, ktoré sa ocitli
v cudzom prostredi bez manzela, zadzemia a najma bez Specializovanej starostlivosti,
ktoré deti s autizmom potrebuju s hlavnhym zamerom predist Uzkostnym stavom
a problémovému spravaniu.

Nazov projektu: Letny tabor pre deti s autizmom

Darca: Mestska Cast Bratislava — Staré Mesto

Trvanie projektu: maj — september 2022

V ramci projektu sme zorganizovali Styri turnusy tyzdenného letného tabora, dva
turnusy pre menSie deti s Aspergerovym syndrobmom a dva pre deti s detskym
autizmom. Zrealizovanim letnych taborov sme odlahCili rodi€ov od kazdodennej
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narocnej starostlivosti, podporili socialne izolované deti v komunikaénych
zru€nostiach a zabezpedili tymto detom kvalitne prezity Cas prostrednictvom
r6znorodych aktivit.

Nazov projektu: VLACIKARI - terapeutické skupinky pre mladsie deti

s Aspergerovym syndromom

Darca: Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava

Trvanie projektu: maj — december 2022

Hlavhym zamerom projektu bolo pomdct a podporit deti s AS v nadvazovani
kontaktov s rovesnikmi prostrednictvom ich zaujmov, v tomto pripade zaujmov
tematicky naviazanych na vlaky, elektricky, MHD a pod. Pre deti vo veku od 7 do 10
rokov sme zrealizovali cyklus 10-ich terapeutickych stretnuti.

Nazov projektu: Komunitné stretnutia matiek vychovavajice deti s autizmom

z Ukrajiny

Darca: Nadacia mesta Bratislavy

Trvanie projektu: jun — september 2022

Ciefom projektu bolo poskytnut matkam z Ukrajiny moznost sa stretnut, porozpravat
sa a podelit sa o svoje skusenosti. V ramci projektu sme zrealizovali tyzdenny tabor
pre 4 deti s autizmom, ktoré usli pred vojnou, dva arteterapeutické workshopy pre ich
matky, jeden spolocCny vylet viaCikom a dve diskusie na tému porovnanie socialnych
sluzieb a inkluzivneho vzdelavania u nas a na Ukrajine. inicianou aktivitou bola
Zahradna slavnost v centra Andreas, ktorej sa zucastnili rodiny s auti ¢lenom
z Ukrajiny, susedia a zamestnanci centra.

Nazov projektu: Doplnkové terapie pre malych aj vaésich s PAS

Darca: Dobry Dom n.o.

Trvanie projektu: jun — december 2022

Projekt podporil pravidelnud a systematicku arteterapiu a terapiu senzorickej
integracie pre deti a mladych ludi s autizmom. Vdaka arteterapii budu méct deti
a mladi ludia s autizmom rozvijat motoriku a socialne a komunikaéné zrucnosti.
Zo skusenosti je dokazané, Ze prave cielena arteterapia a terapia senzorickej
integracie vie nastartovat u nepokojnych €i hyperaktivnych deti stav pokoja.

Nazov projektu: Sme tu spolu

Darca: Nadacia Orange

Trvanie projektu: jun — december 2022

Ciefom projektu bolo vytvorit pre deti a mladych ludi s PAS priestor pre rozvoj
digitalnych zru€nosti prostrednictvom kruzkov, ktoré su emocionalne, socialne
a zmyslovo zabezpeCenym prostredim. V skupine mladeznikov s PAS projekt
podporil participativhost a spolupracu pri vytvarani webstranky a mytov o autizme.
Mladi fudia s AS sa naudili byt ostraziti v online priestore, najma ¢o sa tyka
kyberSikany a internetovej kriminality. Pre menSiu skupinu mladych fudi s PAS
projekt podporil aj kruZok programovania.

Nazov projektu: Skvalitnenie prostredia v Autistickom centre Andreas

Darca: Yes. For Help, n.o.

Trvanie projektu: jun — december 2022

Projekt je pokraCovanim v skvalitfiovani sluzieb centra Andreas, ako aj v obnovovani
terapeutickych miestnosti a inych vnutornych priestorov v budove centra. V ramci
projektu sme zakupili nové sedenie a mensi nabytok do jednej z Cakarni centra
Andreas.



Nazov projektu: Kyslikova maska Il.

Darca: Nadacia pre deti Slovenska

Trvanie projektu: jun 2022 — marec 2023

Zamerom projektu je podpora jednorodiCovskych rodin z celého Slovenska,
v ktorych je vychovavané dieta s autizmom. Prostrednictvom projektu ziskaju
jednorodi¢ovské rodiny finanénu ufavu pri diagnostike ich dietata, pri dalSich
terapeutickych a doplnkovych sluzbach ako aj pri nakupe didaktickych pomécok
a knih. Nazov Kyslikova maska je metaforou na krizové pristavanie lietadla, kedy si
ako prvy ma kyslikovu masku nasadit rodi¢, aby mohol svojmu dietatu pomahat.

Nazov projektu: Uprava a skvalitnenie priestorov v Autistickom centre Andreas
Darca: Bratislavsky samospravny kra;j

Trvanie projektu: august — december 2022

Vdaka projektu bola vymalovana €ast’ vnutornych stien budovy centra, ¢im sa zvysili
pozadované hygienické normy a esteticka uroven priestorov, v ktorych su sluzby
poskytované.

Nazov projektu: Tulavé n6ézky 2022

Darca: Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava

Aktivity projektu umoznili rodi€om zanechat na urcity ¢as svoje deti v rukach
odbornikov s vedomim, Ze o ich deti bude dobre postarané. Deti ostali v starostlivosti
odbornicok centra ako aj vyskolenych dobrovolnikov.

2.3 Poskytované dopinkové terapie

Arteterapia

Aj vroku 2022 pokraCovala arteterapia pre klientov z interného, ako aj externého
prostredia. Pri vyrobe keramiky a inej vytvarnej tvorbe (malovanie akrylom, pastelom
a textilnymi farbami, lepenie mozaik a vySivanie, praca s papierom, drétom a pod.)
sme spolupracovali s arteterapeutkami Jankou Detvajovou, Valériou PolakoviCovou
a Tanou VICkovou, a dobrovolnickami Janou Balcovou, Jankou Kovacikovou
a Lubicou Mazgutovou. Vyrobky z nasej vytvarnej a keramickej dielne ponukame
v ramci sezonnych trhov, réznych podujati neziskovych organizacii a firiem, ako aj
prostrednictvom e-shopov. Arteterapiu sme poskytli poc¢as roka 2022 viac ako
tridsiatim klientom.

Snoezelen terapia a terapia senzorickej integracie

Ludia s autizmom pri vnimani a poznavani svojho okolia su hypersenzitivni,
mnozstvo prichadzajucich zmyslovych podnetov nedokazu selektovat a vhodne
spracovavat. Z hfadiska zmyslového vnimania dochadza k tzv. ,presyteniu“ zmyslov.
Désledkom ¢oho méze nastavat unik autistu do svojho sveta (vypnutie prijmu) alebo
reakcia dietata s autizmom neZiaducim spravanim — agresia voc€i okoliu alebo sebe,
krik a pod. Obzvlast kritické je obdobie puberty, kedy stres a narastajuca frustracia
z neschopnosti komunikovat' vyvolavaju zavaznejsie formy problémového spravania.
Medikamentozna lieCba priCinu nelieCi, prejavy len timi a prinaSa so sebou aj
mnozstvo vedlajSich ucinkov. Jednymi z u€innych metdd na zvladanie tychto stavov
su Snoezelen terapia a terapia senzorickej integracie. Dysfunkciam senzorickej
integracie sa venujeme od roku 2009. Snoezelen terapiu aterapiu Sl v centre
Andreas v roku 2022 vykonavali — Lenka BrinCikova, Katarina Kovacsova a Alzbeta
Opalkova. Terapiu senzorickej integracie a Snoezelen terapiu sme poskytovali
detom a mladym ludom v ramci individualnych terapii podla potrieb.



Fyzioterapia

Deti a mladi ludia s autizmom mavaju €asto nespravne drzanie tela. Fyzioterapia
pomaha nasSim klientom zvySovat pohyblivost a udrziavat spravny svalovy tonus
a drzanie chrbtice. Vroku 2022 bola v naSom centre poskytovana sStyrom
klientom.

Canisterapia

Vroku 2011 sme =zacCali vzahrade centre Andreas realizovat canisterapiu.
Pre kazdého klienta je na zaklade diagnostiky a vytyCeného ciefa vhodne zvoleny
pes. Do roku 2016 sme spolupracovali so psom Tin-Tinom, ktory Zial uhynul.
Pravidelna canisterapia je v centre Andreas preruSena. V ramci letnych aktivit sme
rozvinuli novu spolupracu s ob¢ianskym zdruzenim Dogtor.

Muzikoterapia

Od roku 2010 sme v centre Andreas zacali pokskytovat muzikoterapiu klientom
zinterného, ako aj externého prostredia. Muzikoterapia sa teSi velkej obfube.
V terapii sa s klientmi pracuje s réznymi nastrojmi. Hoci niektori klienti dokazu
spolupracovat navzajom, vacSina je odkazana na individualny pristup. S klientmi
sme zacali najprv s bubnovanim. Bubny prinasaju klientom poteSenie a radost,
preberaju ich z letargie, nabijaju a transformuju. Inym klientom vyhovuju skor
klavesy, gitara a zvonCeky. V roku 2022 sme zrealizovali muzikoterapiu v ramci
letnych aktivit, t. j. poCas dvoch turnusov letného tabora pre deti s detskym
autizmom.

Volnocéasové aktivity

Denny tabor

Od roku 2013 organizujeme vramci letnych prazdnin denné tabory pre deti
s autizmom. Program pre deti je Specialne tvoreny na zaklade veku deti a ich
potrieb. V roku 2022 pocas letnych prazdnin sme zorganizovali pat tyZzdennych
taborov — dva turnusy pre 10 deti s detskym autizmom vo veku 4 aZz 8 rokov, dva
turnusy pre 8 deti s Aspergerovym syndromom vo veku 7 az 11 rokov a jeden turnus
pre deti s PAS z Ukrajiny.

Stretnutia pre deti a mladych l'udi s Aspergerovym syndromom

V roku 2022 sme pokracCovali v rozbehnutom online kurze programovania, ako aj v
komunitnom stretavani sa starSich deti s Aspergerovym syndromom (cca 12
stretnuti). Naviac sme terapeuticky pracovali s novou skupinou mladSich deti s AS
vramci kruzku ,Na kolesach® (cyklus desiatich stretnuti), ktory bol tematicky
zamerany na dopravné prostriedky.

Podporné sluzby pre rodi¢ov

RodiCom menSich deti s detskym autizmom sme ponukli pobytovu podpornu sluzbu,
v ramci ktorej mohli zanechat' svoje deti v odbornej starostlivosti nasSich terapeutiek.
Sluzba bola realizovana vo Stvrtky (na dve a pol hodiny) a soboty (na Styri a pol
hodiny), celkom 11 krat.

Pre rodiCov sme na jesenn 2022 otvorili terapeutické podporné skupiny, ktoré
prebiehali vzdy v prvy pondelok v mesiaci v budove centra Andreas.
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Zrealizované skolenia, seminare, webinare, konferencie a iné

aktivity

Vroku 2022 naSi odbornici vykonali viacero odbornych Skoleni, seminarov,
workshopov, vystupeni ¢&i supervizii v réznych organizaciach, spoloénostiach, na
strednych, zakladnych, materskych Skolach, na univerzitnej péde, ako aj priamo
v naSom centre. Vacsina aktivit sa realizovala stale v online prostredi.

26. 1. 2022 — webinar pre rodiCov ,,Problémové spravanie deti s detskym
autizmom, 1. cast™

2. 2. 2022 — webinar pre odbornikov z MS a 1. stupfia zakladnych $kél
»Aspergerov syndrom. Ako s nim prezit’ v Skole“

9. 2. 2022 — webinar ,,Svet o€ami méjho diet'at'a — zakladné informacie
o mysleni, vhimani a prezivani deti s Aspergerovym syndromom*

12. 2. 2022 - Skolenie MODUL 2C ,,Priama praca s diet'atom” ako sucast
SirSieho Skolenia ,,Vyuzivanie edukaéno-behavioralnej intervencie v praci
s detmi s poruchou autistického spektra”, cieflom ktorého je teoreticky

a prakticky vyskolit odbornikov pre pracu s metodikou a principmi ABA
terapie

16. 2. 2022 — webinar pre rodicov ,,Problémové spravanie deti s detskym
autizmom, 2. ¢ast™

2. 3. 2022 — webinar pre odbornikov zo SS a 2. stupfia zakladnych 3kél
»Aspergerov syndrom. Ako s nim prezit’' v Skole*

12. 3. 2022 - Skolenie MODUL 2C ,Priama praca s diet'atom” ako sucast
SirSieho Skolenia ,,Vyuzivanie edukaéno-behavioralnej intervencie v praci
s detmi s poruchou autistického spektra”, ciefom ktorého je teoreticky

a prakticky vyskolit odbornikov pre pracu s metodikou a principmi ABA
terapie

16. 3. 2022 — webinar »Aspergerov syndrom. Ako s nim prezit’ v Skole“
pre odbornikov a pedagogov zo ZS Oslany

24. 3. 2022 - online konferencia ,,Na ceste s autizmom™ pre odbornikov,
odbornu verejnost, rodi€ov a inych v spolupraci s Auti 8. Na konferencii
vystupilo 10 re¢nikov s odbornymi prispevkami, z toho 4 odborni¢ky z nasho
centra.

6. 4. 2022 — webinar pre odbornikov zo SS a 2. stupfia zakladnych 3kél
»Aspergerov syndrom. Ako s nim prezit’' v Skole*

28. 4. 2022 — webinar pre odbornikov z MS a 1. stupfia zakladnych $kél
»Aspergerov syndrom. Ako s nim prezit’ v Skole“

1. 6. 2022 — webinar pre odbornikov zo SS a 2. stupfia zakladnych 3kl
»Aspergerov syndrom. Ako s nim prezit’' v Skole*
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2. 6. 2022 — workshop pre matky deti s PAS z Ukrajiny, arteterapia
27.6.az1.7.2022 — Denny letny tabor pre deti s PAS z Ukrajiny

29. 6. 2022 - stretnutie matiek deti s PAS z Ukrajiny a zamestnankyn centra
Andreas

11. az 15. 7. 2022 — Denny letny tabor pre deti s detskym autizmom
18. az 22. 7. 2022 — Denny letny tabor pre deti s Aspergerovym syndromom

1. 8. az 31. 10. 2022 — Zahradné centrum Andreas otvorené pre deti
z Ukrajiny

15. az 19. 8. 2022 — Denny letny tabor pre deti s detskym autizmom
22. az 26. 8. 2022 — Denny letny tabor pre deti s Aspergerovym syndromom

21. 9. 2022 — webinar pre odbornikov z 1. a 2. stupna zakladnych Skl
»Aspergerov syndrom. Ako s nim prezit’ v Skole“

12. 10. 2022 — seminar ,,Ako podporit’ pozitivnhe spravanie u l'udi s
autizmom® pre rodiCov

23.10. 2022 — webinar ,,Ako podporit’ pozitivhe spravanie u l'udi s
autizmom® pre rodiCov

6. 12. 2022 — webinar pre odbornikov z materskych, zakladnych a strednych
Skol ,,Aspergerov syndrom. Ako s nim prezit’ v Skole. Il. ¢ast™

19. 12. 2022 — seminar ,,Uvod do sexuality u Fudi s PAS“ pre rodi¢ov

V seminaroch, webinaroch ako aj workshopoch a ostatnych aktivitach planujeme
pokraCovat aj v roku 2023.

2.5

Zvysovanie odbornej kompetencie pracovnikov centra
Andreas

Snahou centra Andreas je neustale posilfiovanie a celozivotné vzdelavanie svojich
zamestnancov s cielom poskytovat klientom moderné a efektivne sluzby v ¢o
najvyssSej miere. Vroku 2022 sa zamestnankyne Autistického centra Andreas
zucCastnili rébznych vzdelavacich seminarov s cielom zvysit svoje kompetencia
a zrucnosti.

24. 1. 2022 — webinar ,,Vyvojova dysfazie“, Pasparta, LibCice nad Vlitavou,
(K. Babolova)

26. 1. 2022 — online Skolenie ,,Ako komunikovat’ s agresivhym a
ochranarskym rodiéom*, Mterapio, s.r.o., (J. Solarova)
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31. 1. 2022 — online Skolenie ,,Novela zakona €. 138/2019 Z.z.*“, Danica
BedloviCova, (A. Riecicka)

9. 2. 2022 — probono tréning ,,Online nastroje — Google Ads a Google
Analytics“, Nadacia Pontis, (L. Gvozdjakova)

23. 2. 2022 — webinar ,,Priprava predskolaka na vstup do Skoly a vyroba
pomucek®, NAUTIS Praha, (H. Kraj€ikova, A. Opalkova)

24. 2. 2022 — online Skolenie ,,0dmenovanie zamestnancov Skol a Sk.
zariadeni pre nepedagogickych zamestnancov®, Vesna Bratislava,
(A. Riecicka)

6. 4. 2022 - Skolenie ,,Sexualita lidi s PAS“, Freya, Hovofcovice,
(K. Babolova)

7. 4. 2022 - sSkolenie ,,Dité a jeho pohlavni identita z pohledu détského
psychoterapeuta®, Pasparta, LibCice nad Vitavou, (K. Babolova)

2. 6. 2022 - Skolenie ,,Déti a emoce*, Pasparta, LibCice nad Vltavou,
(J. Solarova)

3. 6. 2022 - Skolenie ,,Vplyv novely zakona o pedagogickych a odbornych
zamestnancoch“, Kantorka, n.o. KoSice, (N. Jarabova, A. RiecCickda)

16. az 17. 6. 2022 — Skolenie v Senci ,,Nové povinnosti a Sance
poskytovatelov socialnych sluzieb”, APSS v SR Bratislava, (D. Budinska)

21. 6. 2022 — online Skolenie ,,Pilotné testovanie ISSoS*“, Socioférum,
(M. Kormuthova)

24. 6. az 15. 7. 2022 — online Skolenie ,,InStruktor SR - socialny kurz“,
VaV Akademy PreSov, (A. BalazoviCova, R. Gardonova)

3. 8. 2022 - online Skolenie ,,Skusenosti z pilotného testovania ISSoS*,
Socioférum, (M. Kormuthova, A. Riecicka)

14. 9. 2022 - Skolenie ,,Skupinova supervizia“, Socio spolo¢nost Bratislava,
(kolektiv zamestnancov centra Andreas)

20. 9. 2022 — Skolenie ,,Konzultantka pre oblast’ sexuality a vztahov
v soc. a Skolskych zariadeniach - 1. a 2. ¢ast™, Freya, Hovofcovice,
(K. Babolova)

23. az 24. 9. 2022 - Skolenie ,,Terapia hrou“, PTI - Institut terapie hrou
Bratislava, (H. Kraj¢ikova)

01.10. az 31.12. 2022 — webinar ,,Funkéné vzdelavanie®, KU Ruzomberok,
(K. Kovacsova)
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2.6

1., 8., 15. a2 29.10. 2022 — webinar ,,Podpora socialne prijatelného
spravania u deti s PAS“, Modry kruh, (kolektiv zamestnancov centra
Andreas)

16. az 30. 9. 2022 — online Skolenie ,,InStruktor SR - socialny kurz®,
VaV Akademy PreSov, (M. Vicenova)

11. 10. 2022 — online Skolenie ,,Podpora psych. odolnosti deti a dospelych
s terapeutickymi kartami®, Institut zdravého vyvinu Zilina, (L. BrinCikova)

12. az 13. 10. 2022 — online Skolenie ,,Moderna a kreativna grafika
pre zaciato¢nikov“, IT Learning Slovakia Bratislava, (L. Gvozdjakova)

20. az 21. 10. 2022 - konferencia ,,Autizmus v praxi‘“, NAUTIS Praha,
(K. Kovacsova a online odborny tim centra Andreas)

22.10. 2022 — online Skolenie ,,Kognitivhe-behavioralne intervencie
pri praci s uzkostnymi detmi a ziakmi“, i-Psycholdgia.sk, (J. Solarova)

9. 11. 2022 - Skolenie ,,Skupinova supervizia“, Socio spolo¢nost Bratislava,
(kolektiv zamestnancov centra Andreas)

30.11. az 1.12.2022 - Skoliaci kurz ,,WAIS-III“, Hogrefe — Testcentrum Praha,
(K. Babolova, M. Vicenova)

5. 12. 2022 - Skolenie ,,Rozvoj socialnych a komunikaénych dovednosti
u deti a dospelych s AS a VFA*, NAUTIS Praha, (B. BalazoviCova)

Osveta

Aktivne sa zucastriujeme medialnych prezentacii, rozhovorov a diskusii, ciefom
ktorych je priblizit SirSej verejnosti problematiku autizmu a sprostredkovat rézne
pristupy v starostlivosti o fudi s autizmom:

28. 1. 2022 — rozhovor v RTVS s lie€ebnou pedagogickou Olgou Rajecovou
v Damskom klube ,,Starostlivost’ o deti s PAS“

17. 3. 2022 - rozhovor s Katefinou Nakladalovou, Statutarnou zastupkynou
centra Andreas na unilabs.sk ,,Chcem byt zodpovedna matka*

5. 5. 2022 — rozhovor v Denniku N s lie€ebnymi pedagogiCkami

a logopeditkami z Kyjeva, ktoré sa zamestnali v Case ruskej agresie

na Ukrajine v centre Andreas ,,Pomahaju autistickym det'om, ktoré usli
pred vojnou: Prvé dni sa este vel'mi bali, ale po mesiaci su to uz celkom
iné deti“

7. 7. 2022 — diskusna relacia — .blizni Michala Olaha ,,Autistické deti
z Ukrajiny nasli utocisko v Andrease*

13


https://dennikn.sk/2834715/pomahaju-autistickym-detom-ktore-usli-pred-vojnou-prve-dni-sa-este-velmi-bali-ale-po-mesiaci-su-to-uz-celkom-ine-deti/?cst=dcc70894f58541c0c5b9e3b20a091f9a19cab82f
https://dennikn.sk/2834715/pomahaju-autistickym-detom-ktore-usli-pred-vojnou-prve-dni-sa-este-velmi-bali-ale-po-mesiaci-su-to-uz-celkom-ine-deti/?cst=dcc70894f58541c0c5b9e3b20a091f9a19cab82f
https://dennikn.sk/2834715/pomahaju-autistickym-detom-ktore-usli-pred-vojnou-prve-dni-sa-este-velmi-bali-ale-po-mesiaci-su-to-uz-celkom-ine-deti/?cst=dcc70894f58541c0c5b9e3b20a091f9a19cab82f
https://www.tyzden.sk/video/86368/blizni-michala-olaha-autisticke-deti-z-ukrajiny-nasli-utocisko-v-andrease/?ref=kat
https://www.tyzden.sk/video/86368/blizni-michala-olaha-autisticke-deti-z-ukrajiny-nasli-utocisko-v-andrease/?ref=kat

= november az december 2022 — serial Myty o autizme, pripraveny Sabinou
— Studentkou psycholdgie s Aspergerovym syndrémom, bol zdielfany
na socialnych sietach centra Andreas

» december 2022 — ¢lanok v mesacniku Bratislavsky kuriér ,Pohlad diev€at’a
s Aspergerovym syndromom na myty o autizme*

2.7 Komunitné a dobrovolnicke aktivity v centre Andreas

PoCas roka sa snazime pozyvat knam do centra ,vonkajSiu“ komunitu, €im
nadvazujeme blizSie kontakty so susedmi alebo inou komunitou (firmy, spoloCenstva,
Skoly). Otvarame tak priestor pre dalSiu obohacujucu spolupracu. Ciefom aktivit,
okrem nadviazania kontaktov, je predstavenie &innosti centra, ako aj vysledkov
aktivit nasich klientov. Dobrovolnici navstevuju naSe centrum najma za ucelom
pomoci. V zahrade a v budove pomahaju v €innostiach, na ktoré nam ostava malo
&asu. Dal$i dobrovolnici prichadzaju najmé z radov $tudentov pomahaijtcich profesii,
ktori nam pomahaju v ramci denného tabora pocas letnych prazdnin, doplnkovych
aktivit alebo pri priprave pomécok. Uz pravidelne k nam chodia dobrovolnici z troch
réznych firiem.

Pravidelne nas navstevuju individualni dobrovolnici, ktori sa venuju konkrétnym
klientom v ramci arteterapie alebo inych volnoCasovych aktivit. V roku 2022 sme
spolupracovali s 25 dobrovol'nikmi a dobrovolni¢kami.

= 10. 6. 2022 — dobrovolnicka aktivita ,,Nase mesto* v spolupraci s Nadaciou
Pontis

= 21.6. 2022 - dobrovolnici a dobrovolni¢ky zo spolo€nosti BSK Bank AG

= 22.6.2022 - dobrovolnicka aktivita ,,Nase mesto“ v spolupraci s Nadaciou
Pontis

= 23. 6. 2022 — komunitné stretnutie priatefov ,,Zahradna slavnost™

= 20.az 22. 9. 2022 — dobrovolnicka aktivita ,,Tyzdhnom dobrovolnictva“
v spolupraci s BDC

= 10. 6. 2022 - dobrovolnici a dobrovolnic¢ky zo spolo€nosti Yes. For Help, n.o.

2.8 Predajné vystavy, trhy a iné dobroé¢inné akcie

Svoju €innost’ v oblasti autizmu nepriamo prezentujeme na réznych konferenciach,
mestskych trhoch a inych verejno-spoloCenskych aktivitach, na ktorych ponukame
vyrobky naSich klientov za dobrovolny alebo benefiény prispevok v ramci verejne;j
zbierky. Keramické a textiiné vyrobky, obrazy a prilezitostné pohladnice
s originalnymi ilustraciami deti a mladych [udi s autizmom taktiez ponukame
na internetovom portali Sashe.sk. Pohladnice predavame v bratislavskom Artfore,
mensie keramické vyrobky v predajni Bajgel v Bratislave alebo na Biofarme Priroda
v Stupave.
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V roku 2022 sme pokracovali v spolupraci so spolo¢nostou Kompot. Vytlacili sme
nové bavinené tasky s ilustraciou od nasho klienta Miska K. Vytazkom z predaja
podporujeme arteterapiu v nasom centre. Tricka a tasky sa predavaju na kompot.sk
alebo priamo v predajniach Kompot na Slovensku.
= 1.az 30.4. 2022 — predajna vystava AUTISTI-ARTISTI v kaviarni Swag To
Go v priestoroch kaviarne Artfora, ako aj samotnej kaviarne Swag To Go
na Kozej ulici v Bratislave
= 30.4 .2022 - predajny Dobry trh na Panenskej ulici v Bratislave
= 10.az 12. 6. 2022 — Keramické trhy, Pezinok
= 24.9 .2022 - predajny Dobry trh na Panenskej ulici v Bratislave
= 21.11. 2022 - Vianoéné trhy v spolo¢nosti DELL, Bratislava

» 6.az7.12. 2022 - Viano¢né charitativne trhy v Narodnej banke,
Bratislava

* 6.az13.12. 2022 - Viano¢né trhy na Hlavhom namesti, Bratislava

= 13. az 15. 12. 2022 — Viano¢né trhy v spoloCnosti Volkswagen Slovensko,
Bratislava

= 15.12. 2022 — Viano¢né trhy v spolo¢nosti SwissRe, Bratislava

3. Prijmy a vydavky

e Prijmy za rok 2022 boli celkovo v sume 345 165,78 EUR
e Vydavky za rok 2022 boli celkovo v sume 346 450,51 EUR
(Clenenie prijmov je uvedené v kapitole €. 4. ,Prehlad prijmov a darov*)

e Konecny zostatok v pokladni k 31.12.2022 bol 398,54 EUR
e Konecny zostatok na uctoch k 31.12.2022 bol 40 697,60 EUR
e Konecny zostatok spolu 41 096,14 EUR

Clenenie vydavkov

spotreba materialu 16 458,36 EUR
drobny majetok 18 774,00 EUR
opravy a udrziavanie 7 159,72 EUR
spotreba energie 10 074,97 EUR
ostatné sluzby 34 268,03 EUR
osobné naklady 220 150,37 EUR
odpisy 35 689,83 EUR
dane a poplatky 778,56 EUR
ostatné naklady 3 096,67 EUR
vydavky celkom 346 450,51 EUR

VSetky vydaje boli vynaloZené v suvislosti so zaregistrovanymi sluzbami.
Vid. Uc¢tovna uzavierka a Sprava auditora
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4.

Prehlad prijmov o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2022

Por

Dar

Prispevok

Prijem

¢. Zdroj vEUR vEUR veurach | o™
Trzby za vlastné vyrobky 4 876,80
Trzby z predaja sluzieb 103 382,16
Prijaté dary od inych 11 666,09
organizacii
Prijaté dary od FO 5414,85
Prispevok z podielu 39 812,38
zaplatenej dane
Dotacie:
Bratislavsky samospravny kraj 107 456,61
Mesto Bratislava 5 780,00
Ministerstva - MIRRI 34 331,79
Nadacia pre deti Slovenska 10 00,00
Nadacia Orange 2 800,00
Nadacia SOCIA 3 000,00
Nadacia Pontis 380,00
Nadacia mesta Bratislavy 2 890,00
Nadacia Rafael 7 400,00
Iné ostatné vynosy 5975,10
Spolu 17 080,94 179 518,99 | 148 565,85
5. Stav pohybu majetku a zavazkov

V roku 2022 spolo¢nost obstarala 4 kusy komunikacnych zariadeni TouchPad
s Grid3 v celkovej hodnote 11 226,00 EUR, z majetku nebol Zziaden vyradeny.
Neziskova organizacia je aj nadalej majitelom objektu so zahradou na Galandovej 7,
nadobudnutého kupnou zmluvou zroku 2003 a zrekonstruovaného pocas rokov
2004 az 2006. Zmeny uctovneé su uvedené v pripojenych uctovnych vykazoch.
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Zlozenie v organoch neziskovej organizacie

Nasa organizacia poc€as roka 2022 pracovala v spolupraci so spravnou a dozornou
radou v nasledujucom zlozZeni. Ku Ziadnej zmene pocas roku 2022 nedoslo.

Spravna rada

Ing. Jana PSenakova — predsednicka Spravnej rady
Pavol Klucka

Ing. Roman Mészaros

Ing. Rastislav Nakladal

MUDr. Jozef Séth, CSc.

Dozorna rada

Frantiska Durkovska

Eva TrnaceviCova

Vanesa VojtisSkova

Clenovia Spravnej rady a Dozornej rady neziskovej organizacie Autistické centrum
Andreas® n. o. vykonavaju svoju funkciu bez naroku na odmenu.

Spravna rada prerokovala a nadpoloviénou vacsSinou schvalila predlozenu uctovnu
zavierku za rok 2022 dna 22. 3. 2023.
DalSie udaje uréené spravnou radou

Spravna rada neurcila ziadne dalSie udaje na zverejnenie vo vyroCnej sprave.

Vyjadrenie revizora

Autistické centrum Andreas® n. 0. nema revizora.

V Bratislave, 28. 6. 2023

/U Mgl

" Ing. Katefina Nakladalova
Statutarka

Autistické centrum Andreas® n. o.
Galandova 7, 811 06 Bratislava I.; T: +421 2 544 10 907
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