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1. Úvod 
 
 
Nezisková organizácia Autistické centrum Andreas® n. o. so sídlom na ulici 
Galandovej 7 v Bratislave vznikla 19. 11. 2001 a bola zaregistrovaná na Krajskom 
(v súčasnosti Okresnom) úrade Bratislava ako Nezisková organizácia pod číslom 
OVVS/773/37/2001 – NO. V súčasnosti poskytuje sociálne služby na základe 
akreditácie Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR, ktorá nadobudla 
účinnosť 6. júna 2018. 
 
 
DRUH VŠEOBECNE PROSPEŠNÝCH SLUŽIEB: 
 
 Poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti 
 Vzdelávanie, výchova a rozvoj telesnej kultúry 
 Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných a kultúrnych 

hodnôt 
 
Nezisková organizácia poskytuje všeobecne prospešné služby v oblasti sociálnej 
pomoci a humanitárnej starostlivosti u populácie postihnutej autistickým syndrómom 
podľa osobitného zákona: 

- sociálnu prevenciu – na predchádzanie a zabraňovanie príčin vzniku porúch 
psychického, fyzického alebo sociálneho vývinu občana; formy sociálnej 
prevencie sú vyhľadávacia, nápravná, rehabilitačná, resocializačná činnosť 
a organizovanie výchovno-rekreačných táborov,  

- sociálne poradenstvo – odborná činnosť zameraná na pomoc fyzickej osobe 
v nepriaznivej sociálnej situácii na úrovni základného sociálneho poradenstva 
a špecializovaného poradenstva fyzickej osobe, rodine alebo komunite – 
ambulantná prostredníctvom poradní sociálneho poradenstva a terénna 
prostredníctvom terénnych programov,  

- sociálna rehabilitácia – odborná činnosť na podporu samostatnosti a zručnosti 
fyzickej osoby, 

- pracovná terapia – odborná činnosť na osvojenie pracovných návykov fyzickej 
osoby. 

Služby v oblasti vzdelávania, výchovy a rozvoja telesnej kultúry podľa osobitného 
zákona – ďalšie odborné vzdelávanie v akreditovanom vzdelávacom programe, ktorý 
vedie k doplneniu, obnoveniu, rozšíreniu alebo prehĺbeniu kvalifikácie, potrebnej 
na výkon odbornej činnosti. Záujmové vzdelávanie v problematike autizmu 
pre rodiny, odborníkov a širokú verejnosť ukončené vydaním osvedčenia 
o absolvovaní. 
Ďalšie služby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentácie duchovných 
a kultúrnych hodnôt 

- organizovanie rôznych kultúrnych, športových a spoločenských podujatí, 
výstav, prezentácií, kurzov, konferencií, besied,  

- poskytovanie služieb v rámci Regionálneho centra autizmu pre Bratislavský 
samosprávny kraj.  

 
(viď. štatút Autistického centra Andreas)  
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2.  Prehľad činností vykonávaných v kalendárnom roku 2022 
 
 
2.1  Poskytované služby 
 
Počas roka 2022 sme poskytovali deťom a mladým ľuďom s autizmom a ich 
rodinám, ako aj odborníkom, nasledujúce služby – základné a špecializované 
sociálne poradenstvo, sociálnu rehabilitáciu, starostlivosť pre deti do troch 
rokov, diagnostiku, vývinovú diagnostiku, individuálne terapie, odborné 
a výchovno-vzdelávacie poradenstvo, doplnkové terapie, voľnočasové aktivity, 
vzdelávacie aktivity pre rodičov i odborníkov a supervízie pre odborných 
a sociálnych pracovníkov. 
 
Komplexná diagnostika 
Poskytujeme psychologické a špeciálno-pedagogické vyšetrenia detí a mladých ľudí 
s podozrením na pervazívnu vývinovú poruchu. Súčasťou našej práce je špecifikácia 
diagnózy a definovanie individuálnych charakteristík dieťaťa či mladého človeka. 
Na základe vyšetrenia rodičia dostávajú odporučenie týkajúce sa ďalšej výchovy, 
prístupu a vzdelávania dieťaťa. 
 
Vývinová diagnostika (PEP-R) 
Pri deťoch s poruchou autistického spektra (ďalej PAS) v predškolskom a mladšom 
školskom veku sa zameriavame na zisťovanie aktuálnej vývinovej úrovne dieťaťa 
v jednotlivých vývinových oblastiach (napodobňovanie, vnímanie, jemná motorika, 
hrubá motorika, koordinácia, poznávacie a verbálne schopnosti, porozumenie reči) 
a na určovanie silných a slabých stránok. Vývinová diagnostika PEP-R je dôležitým 
predpokladom k nastaveniu individuálneho plánu, nevyhnutného k rozvíjaniu dieťaťa 
v jednotlivých oblastiach a odporúčaniu vhodnej formy starostlivosti v zmysle využitia 
ďalšieho potenciálu dieťaťa. 
 
Edukačno-behaviorálna intervencia 
Pri edukačno-behaviorálnej intervencii (EBI) sa pracuje s dieťaťom intenzívne – 
v rozsahu približne troch hodín týždenne, individuálne a v úzkej spolupráci 
s rodičom. Pri práci vychádzame zo zásad a metodiky aplikovanej behaviorálnej 
analýzy (ABA). Metodika behaviorálnej analýzy patrí v súčasnosti k jednej 
z najefektívnejších metód terapie pre deti s detským autizmom, ktorá sa venuje 
správaniu dieťaťa, pričom za správanie sa považuje všetko čo dieťa robí – ako sa 
hrá, akým spôsobom komunikuje a pod. Vytváraním nácvikových situácií, pozitívnou 
motiváciou a intenzívnym opakovaním podporujeme a rozvíjame u dieťaťa žiadúce 
správanie najmä v oblastiach komunikácie, porozumenia, napodobňovania, 
sociálnych zručností, hry a sebaobsluhy. 
 
Starostlivosť o deti do troch rokov  
Venujeme sa rodinám detí s PAS v  ranom veku. Na základe psychologického 
vyšetrenia, stanovenia diagnózy, potrieb rodičov a individuálnej práce s dieťaťom 
pripravíme individuálny plán rozvoja dieťaťa, rodine vysvetlíme základné princípy 
a metódy práce s dieťaťom. V rámci starostlivosti organizujeme aj stretnutia rodičov. 
V starostlivosti o deti do troch rokov po väčšine využívame princípy EBI a úzko 
spolupracujeme so sieťou centier včasnej intervencie. 
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Odborné a výchovno-vzdelávacie poradenstvo 
Deťom a mládeži so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami zabezpečujeme 
komplexnú starostlivosť (špeciálno-pedagogickú, psychologickú, terapeutickú) 
a školskú integráciu do materských, základných a stredných škôl. Taktiež 
vypracovávame podklady k individuálnym výchovno-vzdelávacím plánom, 
pripravujeme odporúčania k prístupu k deťom a žiakom s PAS v rámci škôl 
a školských zariadení a spolupracujeme s pedagógmi, psychológmi, špeciálnymi 
pedagógmi a výchovnými poradcami na školách.  
 
Sociálna rehabilitácia  
Zameriavame sa na rozvoj komunikačných zručností, sociálnych vzťahov, rozvoj 
vnímania, myslenia, poznávania a motorických zručností, na nácvik adekvátnych 
modelov správania, trávenie voľného času, hru a sebaobsluhu u detí s PAS. Ide 
podporu smerujúcu k dosiahnutiu čo najvyššieho stupňa samostatnosti, nezávislosti 
a sebestačnosti. Služba je vykonávaná na základe akreditácie MPSVR. 
 
Špecializované sociálne poradenstvo 
Rodičov detí s PAS ako aj samotných ľudí s PAS na úrovni základného sociálneho 
poradenstva informujeme a taktiež im poskytujeme potrebnú podporu pri uplatňovaní 
práv a nárokov pri jednaniach na úradoch a pod. V rámci špecializovaného 
sociálneho poradenstva sa zameriavame na zistenie príčin vzniku, charakteru 
a rozsahu problémov dieťaťa, rodiny alebo blízkeho okolia, a následne poskytujeme 
odbornú pomoc. Služba je vykonávaná na základe akreditácie MPSVR. 
 
Individuálne terapie 
Individuálne odborné terapie pre deti a mládež s PAS sa snažíme prispôsobovať 
ich aktuálnym a individuálnym potrebám. Individuálna terapia pre deti a mladých 
ľudí s Aspergerovým syndrómom prebieha obvykle raz týždenne. Podľa potrieb a 
veku klienta do terapie zaraďujeme prvky arteterapie, terapiu hrou a iné 
psychoterapeutické techniky. Terapeutické stretnutia majú za cieľ vytvoriť pre dieťa 
bezpečný priestor, v ktorom môže hovoriť o svojom vnútornom prežívaní a hlbšie mu 
porozumieť. 
 
V terapii s deťmi s detským autizmom pracujeme individuálne, zvyčajne raz 
týždenne. V terapii vychádzame zo štruktúrovaných vzdelávacích programov 
a behaviorálnych techník. V práci využívame silné stránky detí a sústreďujeme sa 
na vizuálnu štruktúru. Dôraz intervencie je kladený na nastavenie funkčného 
komunikačného systému, zlepšenie existujúcich komunikačných zručností dieťaťa 
a v prípade potreby aj na vytvorenie alternatívneho komunikačného systému. 
Zameriavame sa na podporu komplexného vývinu dieťaťa, predovšetkým na oblasti, 
v ktorých má dieťa deficity, vyplývajúce z diagnózy PAS. 
 
 
Doplnkové terapie a voľnočasové aktivity 
 
Pre deti a mladých ľudí s PAS pravidelne realizujeme tiež doplnkové terapie, ako 
napríklad terapiu senzorickej integrácie, Snoezelen terapiu, muzikoterapiu 
a arteterapiu. 
V roku 2022 sme pokračovali v rozbehnutom kurze programovania, ako aj 
v komunitnom stretávaní sa starších a mladších detí s Aspergerovým syndrómom 
(ďalej AS).  
Počas letných prázdnin sme pre deti s PAS zorganizovali päť týždenných táborov. 
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Rodičom menších detí s detským autizmom sme počas roka ponúkli pobytovú 
podpornú službu, v rámci ktorej mohli rodičia zanechať svoje deti v našej 
starostlivosti. 
Pre rodičov sme taktiež otvorili terapeutické rodičovské skupiny. 
 
Osveta a vzdelávanie  
Pravidelne organizujeme semináre a školenia pre odbornú verejnosť, rodičov detí 
s PAS a všetkých, ktorí majú o problematiku autizmu záujem. V roku 2022 bolo 
vzdelávanie posilnené taktiež o webináre.  
V internej knižnici centra Andreas môžu rodičia, odborníci, ale aj študenti nájsť 
množstvo odbornej literatúry, ako aj beletrie v slovenskom, českom alebo anglickom 
či nemeckom jazyku. 
 
V roku 2021 sme spoločne s ďalšími siedmymi organizáciami, ktoré sa problematike 
autizmu venujú, iniciovali založenie celoslovenskej platformy AUTI 8 na pomoc 
osobám s autizmom a ich rodinám. V roku 2022 sme pokračovali v spolupráci, 
napríklad pri zorganizovaní celoslovenskej online konferencie „Na ceste 
s autizmom“, ktorá sa konala 24. marca 2022. 
 
Kvantitatívne vyhodnotenie 
V roku 2022 Autistické centrum Andreas poskytlo diagnostiku a rediagnostiku 215 
deťom a mladým ľuďom. V rámci tejto služby každý diagnostikovaný absolvoval 
celkom tri viac hodinové sedenia. Po diagnostickom vyšetrení boli rodičia a/alebo 
samotní klienti v rámci základného a špecializovaného sociálneho poradenstva 
poučení o ďalšom terapeutickom postupe a vzdelávaní.  
V roku 2022 naši sociálni poradcovia poskytli pre klientov s autizmom 3 254 
špecializovaných sociálnych poradenstiev v počte 5 377,75 hodín a 953 
sociálnych rehabilitácií v počte 2 778 hodín v ambulantnej forme. 
 
V rámci doplnkových terapií sme poskytovali arteterapiu viac ako 30 klientom, 
muzikoterapiu 16 deťom v rámci letných doplnkových aktivít a terapiu senzorickej 
integrácie a Snoezelen terapiu deťom a mladým ľudom v rámci individuálnych terapií 
podľa potrieb.  
 
 
2.2  Prehľad realizovaných projektov 
 
Názov projektu: Sme s vami 
Darca: Nadácia SOCIA 
Trvanie projektu: máj – august 2022 
Cieľom projektu bolo rodinám s autistickými deťmi počas úteku pred vojnou 
na Ukrajine uľahčiť život na Slovensku. Podporili sme hlavne matky, ktoré sa ocitli 
v cudzom prostredí bez manžela, zázemia a najmä bez špecializovanej starostlivosti, 
ktoré deti s autizmom potrebujú s hlavným zámerom predísť úzkostným stavom 
a problémovému správaniu. 
 
Názov projektu: Letný tábor pre detí s autizmom 
Darca: Mestská časť Bratislava – Staré Mesto 
Trvanie projektu: máj – september 2022 
V rámci projektu sme zorganizovali štyri turnusy týždenného letného tábora, dva 
turnusy pre menšie deti s Aspergerovým syndrómom a dva pre deti s detským 
autizmom. Zrealizovaním letných táborov sme odľahčili rodičov od každodennej 
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náročnej starostlivosti, podporili sociálne izolované deti v komunikačných 
zručnostiach a zabezpečili týmto deťom kvalitne prežitý čas prostredníctvom 
rôznorodých aktivít. 
 
Názov projektu: VLÁČIKÁRI - terapeutické skupinky pre mladšie deti 
s Aspergerovým syndrómom 
Darca: Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava 
Trvanie projektu: máj – december 2022 
Hlavným zámerom projektu bolo pomôcť a podporiť deti s AS v nadväzovaní 
kontaktov s rovesníkmi prostredníctvom ich záujmov, v tomto prípade záujmov 
tematicky naviazaných na vlaky, električky, MHD a pod. Pre deti vo veku od 7 do 10 
rokov sme zrealizovali cyklus 10-ich terapeutických stretnutí. 
 
Názov projektu: Komunitné stretnutia matiek vychovávajúce deti s autizmom 
z Ukrajiny 
Darca: Nadácia mesta Bratislavy 
Trvanie projektu: jún – september 2022 
Cieľom projektu bolo poskytnúť matkám z Ukrajiny možnosť sa stretnúť, porozprávať 
sa a podeliť sa o svoje skúsenosti. V rámci projektu sme zrealizovali týždenný tábor 
pre 4 deti s autizmom, ktoré ušli pred vojnou, dva arteterapeutické workshopy pre ich 
matky, jeden spoločný výlet vláčikom a dve diskusie na tému porovnanie sociálnych 
služieb a inkluzívneho vzdelávania u nás a na Ukrajine. iniciačnou aktivitou bola 
Záhradná slávnosť v centra Andreas, ktorej sa zúčastnili rodiny s auti členom 
z Ukrajiny, susedia a zamestnanci centra. 
 
Názov projektu: Doplnkové terapie pre malých aj väčších s PAS 
Darca: Dobrý Dom n.o. 
Trvanie projektu: jún – december 2022 
Projekt podporil pravidelnú a systematickú arteterapiu a terapiu senzorickej 
integrácie pre deti a mladých ľudí s autizmom. Vďaka arteterapii budú môcť deti 
a mladí ľudia s autizmom rozvíjať motoriku a sociálne a komunikačné zručnosti. 
Zo skúsenosti je dokázané, že práve cielená arteterapia a terapia senzorickej 
integrácie vie naštartovať u nepokojných či hyperaktívnych detí stav pokoja. 
 
Názov projektu: Sme tu spolu 
Darca: Nadácia Orange 
Trvanie projektu: jún – december 2022 
Cieľom projektu bolo vytvoriť pre deti a mladých ľudí s PAS priestor pre rozvoj 
digitálnych zručností prostredníctvom krúžkov, ktoré sú emocionálne, sociálne 
a zmyslovo zabezpečeným prostredím. V skupine mládežníkov s PAS projekt 
podporil participatívnosť a spoluprácu pri vytváraní webstránky a mýtov o autizme. 
Mladí ľudia s AS sa naučili byť ostražití v online priestore, najmä čo sa týka 
kyberšikany a internetovej kriminality. Pre menšiu skupinu mladých ľudí s PAS 
projekt podporil aj krúžok programovania. 
 
Názov projektu: Skvalitnenie prostredia v Autistickom centre Andreas 
Darca: Yes. For Help, n.o. 
Trvanie projektu: jún – december 2022 
Projekt je pokračovaním v skvalitňovaní služieb centra Andreas, ako aj v obnovovaní 
terapeutických miestností a iných vnútorných priestorov v budove centra. V rámci 
projektu sme zakúpili nové sedenie a menší nábytok do jednej z čakární centra 
Andreas.  
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Názov projektu: Kyslíková maska II. 
Darca: Nadácia pre deti Slovenska 
Trvanie projektu: jún 2022 – marec 2023 
Zámerom projektu je podpora jednorodičovských rodín z celého Slovenska, 
v ktorých je vychovávané dieťa s autizmom. Prostredníctvom projektu získajú 
jednorodičovské rodiny finančnú úľavu pri diagnostike ich dieťaťa, pri ďalších 
terapeutických a doplnkových službách ako aj pri nákupe didaktických pomôcok 
a kníh. Názov Kyslíková maska je metaforou na krízové pristávanie lietadla, kedy si 
ako prvý má kyslíkovú masku nasadiť rodič, aby mohol svojmu dieťaťu pomáhať. 
 
Názov projektu: Úprava a skvalitnenie priestorov v Autistickom centre Andreas 
Darca: Bratislavský samosprávny kraj 
Trvanie projektu: august – december 2022 
Vďaka projektu bola vymaľovaná časť vnútorných stien budovy centra, čím sa zvýšili 
požadované hygienické normy a estetická úroveň priestorov, v ktorých sú služby 
poskytované. 
 
Názov projektu: Túlavé nôžky 2022 
Darca: Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava 
Aktivity projektu umožnili rodičom zanechať na určitý čas svoje deti v rukách 
odborníkov s vedomím, že o ich deti bude dobre postarané. Deti ostali v starostlivosti 
odborníčok centra ako aj vyškolených dobrovoľníkov. 
 
 
2.3  Poskytované doplnkové terapie 
 
Arteterapia 
Aj v roku 2022 pokračovala arteterapia pre klientov z interného, ako aj externého 
prostredia. Pri výrobe keramiky a inej výtvarnej tvorbe (maľovanie akrylom, pastelom 
a textilnými farbami, lepenie mozaík a vyšívanie, práca s papierom, drôtom a pod.) 
sme spolupracovali s arteterapeutkami Jankou Detvajovou, Valériou Polakovičovou 
a Táňou Vlčkovou, a dobrovoľníčkami Janou Balcovou, Jankou Kováčikovou 
a Ľubicou Mažgútovou. Výrobky z našej výtvarnej a keramickej dielne ponúkame 
v rámci sezónnych trhov, rôznych podujatí neziskových organizácií a firiem, ako aj 
prostredníctvom e-shopov. Arteterapiu sme poskytli počas roka 2022 viac ako 
tridsiatim klientom.  
 
Snoezelen terapia a terapia senzorickej integrácie 
Ľudia s autizmom pri vnímaní a poznávaní svojho okolia sú hypersenzitívni, 
množstvo prichádzajúcich zmyslových podnetov nedokážu selektovať a vhodne 
spracovávať. Z hľadiska zmyslového vnímania dochádza k tzv. „presýteniu“ zmyslov. 
Dôsledkom čoho môže nastávať únik autistu do svojho sveta (vypnutie príjmu) alebo 
reakcia dieťaťa s autizmom nežiaducim správaním – agresia voči okoliu alebo sebe, 
krik a pod. Obzvlášť kritické je obdobie puberty, kedy stres a narastajúca frustrácia 
z neschopnosti komunikovať vyvolávajú závažnejšie formy problémového správania. 
Medikamentózna liečba príčinu nelieči, prejavy len tlmí a prináša so sebou aj 
množstvo vedľajších účinkov. Jednými z účinných metód na zvládanie týchto stavov 
sú Snoezelen terapia a terapia senzorickej integrácie. Dysfunkciám senzorickej 
integrácie sa venujeme od roku 2009. Snoezelen terapiu a terapiu SI v centre 
Andreas v roku 2022 vykonávali – Lenka Brinčíková, Katarína Kovácsová a Alžbeta 
Opálková. Terapiu senzorickej integrácie a Snoezelen terapiu sme poskytovali 
deťom a mladým ľudom v rámci individuálnych terapií podľa potrieb.  
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Fyzioterapia 
Deti a mladí ľudia s autizmom mávajú často nesprávne držanie tela. Fyzioterapia 
pomáha našim klientom zvyšovať pohyblivosť a udržiavať správny svalový tonus 
a držanie chrbtice. V roku 2022 bola v našom centre poskytovaná štyrom 
klientom.  
 
Canisterapia 
V roku 2011 sme začali v záhrade centre Andreas realizovať canisterapiu. 
Pre každého klienta je na základe diagnostiky a vytýčeného cieľa vhodne zvolený 
pes. Do roku 2016 sme spolupracovali so psom Tin-Tinom, ktorý žiaľ uhynul. 
Pravidelná canisterapia je v centre Andreas prerušená. V rámci letných aktivít sme 
rozvinuli novú spoluprácu s občianskym združením Dogtor. 
 
Muzikoterapia 
Od roku 2010 sme v centre Andreas začali pokskytovať muzikoterapiu klientom 
z interného, ako aj externého prostredia. Muzikoterapia sa teší veľkej obľube. 
V terapii sa s klientmi pracuje s rôznymi nástrojmi. Hoci niektorí klienti dokážu 
spolupracovať navzájom, väčšina je odkázaná na individuálny prístup. S klientmi 
sme začali najprv s bubnovaním. Bubny prinášajú klientom potešenie a radosť, 
preberajú ich z letargie, nabíjajú a transformujú. Iným klientom vyhovujú skôr 
klávesy, gitara a zvončeky. V roku 2022 sme zrealizovali muzikoterapiu v rámci 
letných aktivít, t. j. počas dvoch turnusov letného tábora pre deti s detským 
autizmom. 
 
 
Voľnočasové aktivity 
 
Denný tábor 
Od roku 2013 organizujeme v rámci letných prázdnin denné tábory pre deti 
s autizmom. Program pre deti je špeciálne tvorený na základe veku detí a ich 
potrieb. V roku 2022 počas letných prázdnin sme zorganizovali päť týždenných 
táborov – dva turnusy pre 10 deti s detským autizmom vo veku 4 až 8 rokov, dva 
turnusy pre 8 deti s Aspergerovým syndrómom vo veku 7 až 11 rokov a jeden turnus 
pre deti s PAS z Ukrajiny. 
 
Stretnutia pre deti a mladých ľudí s Aspergerovým syndrómom 
V roku 2022 sme pokračovali v rozbehnutom online kurze programovania, ako aj v 
komunitnom stretávaní sa starších detí s Aspergerovým syndrómom (cca 12 
stretnutí). Naviac sme terapeuticky pracovali s novou skupinou mladších detí s AS 
v rámci krúžku „Na kolesách“ (cyklus desiatich stretnutí), ktorý bol tematicky 
zameraný na dopravné prostriedky. 
 
Podporné služby pre rodičov 
Rodičom menších detí s detským autizmom sme ponúkli pobytovú podpornú službu, 
v rámci ktorej mohli zanechať svoje deti v odbornej starostlivosti našich terapeutiek. 
Služba bola realizovaná vo štvrtky (na dve a pol hodiny) a soboty (na štyri a pol 
hodiny), celkom 11 krát. 
Pre rodičov sme na jeseň 2022 otvorili terapeutické podporné skupiny, ktoré 
prebiehali vždy v prvý pondelok v mesiaci v budove centra Andreas. 
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2.4  Zrealizované školenia, semináre, webináre, konferencie a iné 
aktivity  
 
V roku 2022 naši odborníci vykonali viacero odborných školení, seminárov, 
workshopov, vystúpení či supervízií v rôznych organizáciách, spoločnostiach, na 
stredných, základných, materských školách, na univerzitnej pôde, ako aj priamo 
v našom centre. Väčšina aktivít sa realizovala stále v online prostredí. 
 
 26. 1. 2022 – webinár pre rodičov „Problémové správanie detí s detským 

autizmom, 1. časť" 
 
 2. 2. 2022 – webinár pre odborníkov z MŠ a 1. stupňa základných škôl 

„Aspergerov syndróm. Ako s ním prežiť v škole“ 
 

 9. 2. 2022 – webinár „Svet očami môjho dieťaťa – základné informácie 
o myslení, vnímaní a prežívaní detí s Aspergerovým syndrómom“ 
 

 12. 2. 2022 – školenie MODUL 2C „Priama práca s dieťaťom” ako súčasť 
širšieho školenia „Využívanie edukačno-behaviorálnej intervencie v práci 
s deťmi s poruchou autistického spektra”, cieľom ktorého je teoreticky 
a prakticky vyškoliť odborníkov pre prácu s metodikou a princípmi ABA 
terapie 
 

 16. 2. 2022 – webinár pre rodičov „Problémové správanie detí s detským 
autizmom, 2. časť" 

 
 2. 3. 2022 – webinár pre odborníkov zo SŠ a 2. stupňa základných škôl 

„Aspergerov syndróm. Ako s ním prežiť v škole“ 
 
 12. 3. 2022 – školenie MODUL 2C „Priama práca s dieťaťom” ako súčasť 

širšieho školenia „Využívanie edukačno-behaviorálnej intervencie v práci 
s deťmi s poruchou autistického spektra”, cieľom ktorého je teoreticky 
a prakticky vyškoliť odborníkov pre prácu s metodikou a princípmi ABA 
terapie 

 
 16. 3. 2022 – webinár „Aspergerov syndróm. Ako s ním prežiť v škole“ 

pre odborníkov a pedagógov zo ZŠ Oslany 
 
 24. 3. 2022 – online konferencia „Na ceste s autizmom" pre odborníkov, 

odbornú verejnosť, rodičov a iných v spolupráci s Auti 8. Na konferencii 
vystúpilo 10 rečníkov s odbornými príspevkami, z toho 4 odborníčky z nášho 
centra. 

 
 6. 4. 2022 – webinár pre odborníkov zo SŠ a 2. stupňa základných škôl 

„Aspergerov syndróm. Ako s ním prežiť v škole“ 
 
 28. 4. 2022 – webinár pre odborníkov z MŠ a 1. stupňa základných škôl 

„Aspergerov syndróm. Ako s ním prežiť v škole“ 
 
 1. 6. 2022 – webinár pre odborníkov zo SŠ a 2. stupňa základných škôl 

„Aspergerov syndróm. Ako s ním prežiť v škole“ 
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 2. 6. 2022 – workshop pre matky detí s PAS z Ukrajiny, arteterapia 
 
 27. 6. až 1. 7. 2022 – Denný letný tábor pre deti s PAS z Ukrajiny 

 
 29. 6. 2022 – stretnutie matiek detí s PAS z Ukrajiny a zamestnankýň centra 

Andreas 
 
 11. až 15. 7. 2022 – Denný letný tábor pre deti s detským autizmom  

 
 18. až 22. 7. 2022 – Denný letný tábor pre deti s Aspergerovým syndrómom 

 
 1. 8. až 31. 10. 2022 – Záhradné centrum Andreas otvorené pre deti 

z Ukrajiny 
 
 15. až 19. 8. 2022 – Denný letný tábor pre deti s detským autizmom  

 
 22. až 26. 8. 2022 – Denný letný tábor pre deti s Aspergerovým syndrómom 

 
 21. 9. 2022 – webinár pre odborníkov z 1. a 2. stupňa základných škôl 

„Aspergerov syndróm. Ako s ním prežiť v škole“ 
 
 12. 10. 2022 – seminár „Ako podporiť pozitívne správanie u ľudí s 

autizmom“ pre rodičov 
 
 23. 10. 2022 – webinár „Ako podporiť pozitívne správanie u ľudí s 

autizmom“ pre rodičov 
 
 6. 12. 2022 – webinár pre odborníkov z materských, základných a stredných 

škôl „Aspergerov syndróm. Ako s ním prežiť v škole. II. časť“ 
 
 19. 12. 2022 – seminár „Úvod do sexuality u ľudí s PAS“ pre rodičov 

 
V seminároch, webinároch ako aj workshopoch a ostatných aktivitách plánujeme 
pokračovať aj v roku 2023. 
 
 
2.5  Zvyšovanie odbornej kompetencie pracovníkov centra 

Andreas 
 
Snahou centra Andreas je neustále posilňovanie a celoživotné vzdelávanie svojich 
zamestnancov s cieľom poskytovať klientom moderné a efektívne služby v čo 
najvyššej miere. V roku 2022 sa zamestnankyne Autistického centra Andreas 
zúčastnili rôznych vzdelávacích seminárov s cieľom zvýšiť svoje kompetencia 
a zručnosti. 
 
 24. 1. 2022 – webinár „Vývojová dysfázie“, Pasparta, Libčice nad Vltavou, 

(K. Baboľová) 
 
 26. 1. 2022 – online školenie „Ako komunikovať s agresívnym a 

ochranárskym rodičom“, Mterapio, s.r.o., (J. Solárová) 
 



 12 

 31. 1. 2022 – online školenie „Novela zákona č. 138/2019 Z.z.“, Danica 
Bedlovičová, (A. Riečická) 

 
 9. 2. 2022 – probono tréning „Online nástroje – Google Ads a Google 

Analytics“, Nadácia Pontis, (L. Gvozdjáková) 
 
 23. 2. 2022 – webinár „Príprava predškoláka na vstup do školy a výroba 

pomůcek“, NAUTIS Praha, (H. Krajčíková, A. Opálková) 
 
 24. 2. 2022 – online školenie „Odmeňovanie zamestnancov škôl a šk. 

zariadení pre nepedagogických zamestnancov“, Vesna Bratislava, 
(A. Riečická) 

 
 6. 4. 2022 – školenie „Sexualita lidí s PAS“, Freya, Hovořčovice, 

(K. Baboľová) 
 
 7. 4. 2022 – školenie „Dítě a jeho pohlavní identita z pohledu dětského 

psychoterapeuta“, Pasparta, Libčice nad Vltavou, (K. Baboľová) 
 

 2. 6. 2022 – školenie „Děti a emoce“, Pasparta, Libčice nad Vltavou, 
(J. Solárová) 
 

 3. 6. 2022 – školenie „Vplyv novely zákona o pedagogických a odborných 
zamestnancoch“, Kantorka, n.o. Košice, (N. Jarábová, A. Riečická) 
 

 16. až 17. 6. 2022 – školenie v Senci „Nové povinnosti a šance 
poskytovateľov sociálnych služieb“, APSS v SR Bratislava, (D. Budinská) 
 

 21. 6. 2022 – online školenie „Pilotné testovanie ISSoS“, Sociofórum, 
(M. Kormúthová) 

 
 24. 6. až 15. 7. 2022 – online školenie „Inštruktor SR - sociálny kurz“, 

VaV Akademy Prešov, (A. Balažovičová, R. Gardoňová) 
 
 3. 8. 2022 – online školenie „Skúsenosti z pilotného testovania ISSoS“, 

Sociofórum, (M. Kormúthová, A. Riečická) 
 

 14. 9. 2022 – školenie „Skupinová supervízia“, Socio spoločnosť Bratislava, 
(kolektív zamestnancov centra Andreas) 
 

 20. 9. 2022 – školenie „Konzultantka pre oblasť sexuality a vzťahov 
v soc. a školských zariadeniach - 1. a 2. časť“, Freya, Hovořčovice, 
(K. Baboľová) 

 
 23.  až 24. 9. 2022 – školenie „Terapia hrou“, PTI - Inštitút terapie hrou 

Bratislava, (H. Krajčíková) 
 
 01.10. až 31.12. 2022 – webinár „Funkčné vzdelávanie“, KU Ružomberok, 

(K. Kovácsová) 
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 1., 8., 15. a 29.10. 2022 – webinár „Podpora sociálne prijateľného 
správania u detí s PAS“, Modrý kruh, (kolektív zamestnancov centra 
Andreas) 

 
 16. až 30. 9. 2022 – online školenie „Inštruktor SR - sociálny kurz“, 

VaV Akademy Prešov, (M. Vicenová) 
 

 11. 10. 2022 – online školenie „Podpora psych. odolnosti detí a dospelých 
s terapeutickými kartami“, Inštitút zdravého vývinu Žilina, (L. Brinčíková) 
 

 12. až 13. 10. 2022 – online školenie „Moderná a kreatívna grafika 
pre začiatočníkov“, IT Learning Slovakia Bratislava, (L. Gvozdjáková) 

 
 20. až 21. 10. 2022 – konferencia „Autizmus v praxi“, NAUTIS Praha, 

(K. Kovácsová  a online odborný tím centra Andreas) 
 
 22. 10. 2022 – online školenie „Kognitívne-behaviorálne intervencie 

pri práci s úzkostnými deťmi a žiakmi“, i-Psychológia.sk, (J. Solárová) 
 

 9. 11. 2022 – školenie „Skupinová supervízia“, Socio spoločnosť Bratislava, 
(kolektív zamestnancov centra Andreas) 
 

 30.11. až 1.12.2022 – školiaci kurz „WAIS-III“, Hogrefe – Testcentrum Praha, 
(K. Baboľová, M. Vicenová) 

 
 5. 12. 2022 – školenie „Rozvoj sociálnych a komunikačných dovedností 

u detí a dospelých s AS a VFA“, NAUTIS Praha, (B. Balažovičová) 
 
 
2.6  Osveta  
 
Aktívne sa zúčastňujeme mediálnych prezentácií, rozhovorov a diskusií, cieľom 
ktorých je priblížiť širšej verejnosti problematiku autizmu a sprostredkovať rôzne 
prístupy v starostlivosti o ľudí s autizmom:  
 
 28. 1. 2022 – rozhovor v RTVS s liečebnou pedagogičkou Oľgou Rajecovou 

v Dámskom klube „Starostlivosť o deti s PAS“  
 
 17. 3. 2022 – rozhovor s Kateřinou Nakládalovou, štatutárnou zástupkyňou 

centra Andreas na unilabs.sk „Chcem byť zodpovedná matka“ 
 
 5. 5. 2022 – rozhovor v Denníku N s liečebnými pedagogičkami 

a logopedičkami z Kyjeva, ktoré sa zamestnali v čase ruskej agresie 
na Ukrajine v centre Andreas „Pomáhajú autistickým deťom, ktoré ušli 
pred vojnou: Prvé dni sa ešte veľmi báli, ale po mesiaci sú to už celkom 
iné deti“ 

 
 7. 7. 2022 – diskusná relácia – .blížni Michala Oláha „Autistické deti 

z Ukrajiny našli útočisko v Andrease“  
 

https://dennikn.sk/2834715/pomahaju-autistickym-detom-ktore-usli-pred-vojnou-prve-dni-sa-este-velmi-bali-ale-po-mesiaci-su-to-uz-celkom-ine-deti/?cst=dcc70894f58541c0c5b9e3b20a091f9a19cab82f
https://dennikn.sk/2834715/pomahaju-autistickym-detom-ktore-usli-pred-vojnou-prve-dni-sa-este-velmi-bali-ale-po-mesiaci-su-to-uz-celkom-ine-deti/?cst=dcc70894f58541c0c5b9e3b20a091f9a19cab82f
https://dennikn.sk/2834715/pomahaju-autistickym-detom-ktore-usli-pred-vojnou-prve-dni-sa-este-velmi-bali-ale-po-mesiaci-su-to-uz-celkom-ine-deti/?cst=dcc70894f58541c0c5b9e3b20a091f9a19cab82f
https://www.tyzden.sk/video/86368/blizni-michala-olaha-autisticke-deti-z-ukrajiny-nasli-utocisko-v-andrease/?ref=kat
https://www.tyzden.sk/video/86368/blizni-michala-olaha-autisticke-deti-z-ukrajiny-nasli-utocisko-v-andrease/?ref=kat
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 november až december 2022 – seriál Mýty o autizme, pripravený Sabínou 
– študentkou psychológie s Aspergerovým syndrómom, bol zdieľaný 
na sociálnych sieťach centra Andreas  

 
 december 2022 – článok v mesačníku Bratislavský kuriér „Pohľad dievčaťa 

s Aspergerovým syndrómom na mýty o autizme“ 
 
 
2.7  Komunitné a dobrovoľnícke aktivity v centre Andreas 
 
Počas roka sa snažíme pozývať k nám do centra „vonkajšiu“ komunitu, čím 
nadväzujeme bližšie kontakty so susedmi alebo inou komunitou (firmy, spoločenstvá, 
školy). Otvárame tak priestor pre ďalšiu obohacujúcu spoluprácu. Cieľom aktivít, 
okrem nadviazania kontaktov, je predstavenie činnosti centra, ako aj výsledkov 
aktivít našich klientov. Dobrovoľníci navštevujú naše centrum najmä za účelom 
pomoci. V záhrade a v budove pomáhajú v činnostiach, na ktoré nám ostáva málo 
času. Ďalší dobrovoľníci prichádzajú najmä z radov študentov pomáhajúcich profesií, 
ktorí nám pomáhajú v rámci denného tábora počas letných prázdnin, doplnkových 
aktivít alebo pri príprave pomôcok. Už pravidelne k nám chodia dobrovoľníci z troch 
rôznych firiem.  
 
Pravidelne nás navštevujú individuálni dobrovoľníci, ktorí sa venujú konkrétnym 
klientom v rámci arteterapie alebo iných voľnočasových aktivít. V roku 2022 sme 
spolupracovali s 25 dobrovoľníkmi a dobrovoľníčkami. 
 
 10. 6. 2022 – dobrovoľnícka aktivita „Naše mesto“ v spolupráci s Nadáciou 

Pontis  
 
 21. 6. 2022 – dobrovoľníci a dobrovoľníčky zo spoločnosti BSK Bank AG 

 
 22. 6. 2022 – dobrovoľnícka aktivita „Naše mesto“ v spolupráci s Nadáciou 

Pontis  
 

 23. 6. 2022 – komunitné stretnutie priateľov „Záhradná slávnosť“ 
 
 20. až 22. 9. 2022 – dobrovoľnícka aktivita „Týždňom dobrovoľníctva“ 

v spolupráci s BDC 
 
 10. 6. 2022 – dobrovoľníci a dobrovoľníčky zo spoločnosti Yes. For Help, n.o. 

 
 
2.8  Predajné výstavy, trhy a iné dobročinné akcie 
 
Svoju činnosť v oblasti autizmu nepriamo prezentujeme na rôznych konferenciách, 
mestských trhoch a iných verejno-spoločenských aktivitách, na ktorých ponúkame 
výrobky našich klientov za dobrovoľný alebo benefičný príspevok v rámci verejnej 
zbierky. Keramické a textilné výrobky, obrazy a príležitostné pohľadnice 
s originálnymi ilustráciami detí a mladých ľudí s autizmom taktiež ponúkame 
na internetovom portáli Sashe.sk. Pohľadnice predávame v bratislavskom Artfore, 
menšie keramické výrobky v predajni Bajgel v Bratislave alebo na Biofarme Príroda 
v Stupave. 
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V roku 2022 sme pokračovali v spolupráci so spoločnosťou Kompot. Vytlačili sme 
nové bavlnené tašky s ilustráciou od nášho klienta Miška K. Výťažkom z predaja 
podporujeme arteterapiu v našom centre. Tričká a tašky sa predávajú na kompot.sk 
alebo priamo v predajniach Kompot na Slovensku. 
 
 1. až 30. 4 . 2022 – predajná výstava AUTISTI-ARTISTI v kaviarni Swäg To 

Go v priestoroch kaviarne Artfora, ako aj samotnej kaviarne Swäg To Go 
na Kozej ulici v Bratislave 
 

 30. 4 .2022 – predajný Dobrý trh na Panenskej ulici v Bratislave 
 

 10. až 12. 6. 2022 – Keramické trhy, Pezinok 
 

 24. 9 .2022 – predajný Dobrý trh na Panenskej ulici v Bratislave 
 

 21. 11. 2022 – Vianočné trhy v spoločnosti DELL, Bratislava 
 

 6. až 7. 12. 2022 – Vianočné charitatívne trhy v Národnej banke, 
Bratislava 

 
 6. až 13. 12. 2022 – Vianočné trhy na Hlavnom námestí, Bratislava 

 
 13. až 15. 12. 2022 – Vianočné trhy v spoločnosti Volkswagen Slovensko, 

Bratislava 
 

 15. 12. 2022 – Vianočné trhy v spoločnosti SwissRe, Bratislava 
 
 
3. Príjmy a výdavky 
 
• Príjmy za rok 2022 boli celkovo v sume 345 165,78 EUR 
• Výdavky za rok 2022 boli celkovo v sume 346 450,51 EUR  

(Členenie príjmov je uvedené v kapitole č. 4. „Prehľad príjmov a darov“) 
 
• Konečný zostatok v pokladni k 31.12.2022 bol 398,54 EUR 
• Konečný zostatok na účtoch k 31.12.2022 bol 40 697,60 EUR 
• Konečný zostatok spolu 41 096,14 EUR 

 
Členenie výdavkov 
spotreba materiálu      16 458,36 EUR 
drobný majetok      18 774,00 EUR 
opravy a udržiavanie       7 159,72 EUR 
spotreba energie      10 074,97 EUR 
ostatné služby      34 268,03 EUR 
osobné náklady              220 150,37 EUR 
odpisy        35 689,83 EUR 
dane a poplatky           778,56 EUR 
ostatné náklady        3 096,67 EUR 
výdavky celkom              346 450,51 EUR 
 
Všetky výdaje boli vynaložené v súvislosti so zaregistrovanými službami.  
Viď. Účtovná uzávierka a Správa audítora 
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4.  Prehľad príjmov o daroch, príspevkoch a príjmoch za rok 2022 
 
 

 
Por
č. 
 

Zdroj Dar 
v EUR 

Príspevok 
v EUR 

Príjem 
v eurách Pozn. 

 Tržby za vlastné výrobky 
 

Tržby z predaja služieb 
 

Prijaté dary od iných 
organizácií 
 

Prijaté dary od FO 
 

Príspevok z podielu         
zaplatenej dane 
 

Dotácie: 
Bratislavský samosprávny kraj 
 

Mesto Bratislava 
 

Ministerstvá - MIRRI 
 

Nadácia pre deti Slovenska 
 

Nadácia Orange 
 

Nadácia SOCIA 
 

Nadácia Pontis 
 

Nadácia mesta Bratislavy 
 

Nadácia Rafael 
 

Iné ostatné výnosy 

 
 

 
 

11 666,09 
 

 

5 414,85 
 

 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 

 
 
 
 
 

39 812,38 
 

 
 

107 456,61 
 

5 780,00 
 
 
 

10 00,00 
 

2 800,00 
 

3 000,00 
 

380,00 
 

2 890,00               
 

7 400,00 

4 876,80 
 

103 382,16 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

34 331,79 
 
 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 

5 975,10 
  

 
 
 

 Spolu 17 080,94 179 518,99 
 

148 565,85      
 

 

 
 

5.  Stav pohybu majetku a záväzkov 
 
V roku 2022 spoločnosť obstarala 4 kusy komunikačných zariadení TouchPad 
s Grid3 v celkovej hodnote 11 226,00 EUR, z majetku nebol žiaden vyradený. 
Nezisková organizácia je aj naďalej majiteľom objektu so záhradou na Galandovej 7, 
nadobudnutého kúpnou zmluvou z roku 2003 a zrekonštruovaného počas rokov 
2004 až 2006. Zmeny účtovné sú uvedené v pripojených účtovných výkazoch.  
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6.  Zloženie v orgánoch neziskovej organizácie 

 
Naša organizácia počas roka 2022 pracovala v spolupráci so správnou a dozornou 
radou v nasledujúcom zložení. Ku žiadnej zmene počas roku 2022 nedošlo. 
 
Správna rada 
Ing. Jana Pšenáková – predsedníčka Správnej rady 
Pavol Klučka  
Ing. Roman Mészáros 
Ing. Rastislav Nakládal 
MUDr. Jozef Šóth, CSc. 
 
Dozorná rada  
Františka Ďurkovská  
Eva Trnačevičová  
Vanesa Vojtíšková  
 
Členovia Správnej rady a Dozornej rady neziskovej organizácie Autistické centrum 
Andreas® n. o. vykonávajú svoju funkciu bez nároku na odmenu. 
 
Správna rada prerokovala a nadpolovičnou väčšinou schválila predloženú účtovnú 
závierku za rok 2022 dňa 22. 3. 2023. 
 
 

7.  Ďalšie údaje určené správnou radou 
 
Správna rada neurčila žiadne ďalšie údaje na zverejnenie vo výročnej správe. 
 
 

8.  Vyjadrenie revízora 
 
Autistické centrum Andreas® n. o. nemá revízora. 
 
 
 
 
 
 
 
 
V Bratislave, 28. 6. 2023         
 
                                                                       
 
 
                                                                             Ing. Kateřina Nakládalová 
                                                                                       štatutárka  
 
 

Autistické centrum Andreas® n. o. 
Galandova 7, 811 06 Bratislava I.; T: +421 2 544 10 907 


