Vyrocna sprava za rok 2022

Obcdianske zdruzenie: Obcianske zdruzenie Pomoc pre Adamka

Sidlo: Divina 672, 01331

Obcianske zdruzenie Pomoc pre Adamka

Nase obcianske zdruzenie Pomoc pre Adamka, sa vo svojej ¢innosti zameriava predovsetkym na
vytvorenie podmienok na rehabilitaciu, ktora nam je odporucana od skorého ranného veku,
vzhladom na to, Ze Adam sa narodil ako predcasniatko v 29tt. so zdravotnymi komplikaciami

a pridruzenymi zavaznymi ochreniami a operdaciami po narodeni. Vzhladom na to, Ze sme oneskoreni
vo vyvine, Adam md komunikujuci hydrocefalus, spasticki hemiparézu DMO, jeho rehabilitaény
program je pre neho velmi doleZity. Navstevy fyzioterapeutov, masaze na uvolnenie svalstva,
rehabilitacné pobyty, ndvstevy odbornych vysetreni, Specidlnych pedagdgov na mentalny rozvoj

a denné cvicenia v domdacom prostredi.

Riadiacimi organmi obcianskeho zdruzenia, su vykonny vybor a predseda, ktory je zaroven aj jeho
Statutdarom

Aktivity v roku 2022

Hlavnou aktivitou Obcianskeho zdruZenia obcianske zdruzenie Pomoc pre Adamka bolo kazdodenne
absolvovat odporucané terapie, ortézy a ortpedickd vysoku obuv, ktoré navrhla jeho rehabilitacna
doktorka a Specidlna pedagogicka v spoluprdci s psycholégom. V materskej Skole sme mu zabezpecili
Specialnu asistentku, ktora je napomocna v jeho mentdlnom rozvoji a sebaobsluhe.

Ciele na rok 2023

Hlavnym cielom na rok 2023, je nepolavit v zauZivanom tempe, nadalej absolvovat terapie, ako
rehabilitacné tak i mentdlne. Pre ziskanie jeho psychickej pohody cvicenia v domacom prostredi,
dobudovat rehabilitatni miestnost s potrebnymi pomdckami na cvi¢enie, nadalej sa venovat
masazam a uvolnovaniu svalstva pomocou masazi a perlickovych kupelov, aby sme ¢o najviac
oddialili invazivne zakroky pre spasticitu celej pravej strany tela a skvalitnili jeho Zivot pri
sebaobsluhe.

Pod'akovanie

V mene obcdianskeho zdruzenia Obcianske zdruZzenie Pomoc pre Adamka sa chceme podakovat
vSetkym nasim priatelom, zndmym, rodine, ktori boli darcami 2% z dani, za to, Ze veria v nase
skuto¢né odhodlanie bojovat s tym, ¢o nam bolo darované do vienka.



