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Katarína Plachá | 
Jana Mikulová | Alena Šlosárová | Marek Koníček | Michaela 

Vaneková | Miroslav Jasnický | Jana Berna- dičová | Anna Švajdleníková | Ján Mondek | Ivan 
Homola | Alica Kolmanová | Ing. Petra Lysáková | Rasti- slav Getta | Rastislav Puchala PhD.  | Eva Bachratá | Lukáš 

Stríž | Anna Michalíková | Alojz Paliatka | Miloš Dolinaj | Emília Pagáčová | Miroslava Oravcová | Lucia Suchoňová | Anna Šimon-
ová | Filip Kolembus | Iveta Michalíková | Daniela Mináriková | Ivan Belás | Lucia Krsková | Katarína Trúnková | Ing. Ján Slimák | Terézia Pagáčová | 

Marcela Bolechová | Jozef Ďurdík | Mgr. Petra Višňovská | Jana Cedzová | Mgr. Ivana Zemanovičová | Ing. Jana Bednáriková | Kamila Zenníková | Iveta 
Vašíčková | Marek Oriešek | Mgr. Andrea Cíferská | Ing. Marián Budke | Monika Rob- otová | Rastislav Šinkovič | Lenka Chrenková | Eva Minďášová | Alena Pavlíková | Bc. 

Martina Gallová | Dominik Ďörď | Ing. Helga Kopáčiková | Iveta Mihaldová | Ing. Ján Zubo | Tomáš Šimon | Marek Kováč | Miloš Betušťák | Bc. Vladimír Sumbal | Róbert Baláž | 
Mgr. Jana Lajchová | MUDr. Gabriela Bielová | Marián Ďuriš | Dušan Bernát | Ing. Jaroslav Štrauch | Martin Škvarka | Ing. Ondrej Šumichrast | Vojtech Oravec | Peter Tanečka | Veroni-

ka Morongová | Jana Decká | Mária Slivová | Milan Slezáček | Mgr. Denisa Bujnová | Jana Svrčk- ová Brezinová | B. S. B. A. Michal Valient | Ing. Benjamín Lisáček | Eva Nováková | Ing. Michal 
Kvet | Ľuboš Šunderlík | Bc. Jana Pecháčková | Ingrid Šmatláková | Ing. Viera Hyžová | Monika Škrovánková | Lea Krajčíková | Margita Michalčiková | Mgr. Jaroslava Kučíková | Andrej Švec | Erika 

Sučáková | Peter Kula | Rastislav Pavlík | Andrej Matiáš | Mgr. Jana Ševčíková | Mgr. Rastislav Frkáň | Ing. Pavol Grman | Lýdia Tománková | Iveta Jakubíková | Andrea Danišová | Ing. Boris Ďurech | Ing. 
Zuzana Mihalčíková | Milan Paška | Terézia Kopčanová | Blanka Madalová | Róbert Lazo | Mgr. Evelína Lysáková | Ing. Martin Gostík | Marcel Babinec | Peter Kochan | 

Denisa Pavlíková | Zuzana Betáková | Bc. Alojz Ližičiar | Maroš Micik | Jaroslava Šuranová | Ivana Hrabovská | Ing. Jana Bočková | Mgr. Iveta Šurinová PhD.  | 
Mgr. Michala Purdešová | Ing. Branislav Beňovský | Gabriela Vašeková | Mgr. Ingrid Orosová | Jana Zacharová | Štefan Bielik | Mgr. Jana 
Mikelová | Martin Halač | Ing. Peter Paľko PhD.  | Mária Daňová | Sandra Balažovičová | Ing. Iveta Marčeková | Michal Gašpárek | Martin Bednár | 
MVDr. Ľubomír Bakoš | MUDr. Juraj Strmeň | Ing. Juraj Urban | Jana Šutovská | Elena Mitická | Rená- ta Cingálková | Mgr. Milan Baláž | 

Vladimír Gregor | Lenka Purdešová | Alexander Drahovský | JUDr.  Mgr. 
Lucia Škorcová PhD.  | “Ing. Mario Ernesto Fidel De | Pasquale Abrego” | 
Zuzana Hudecová | Richard Ihriský | Karol Jajcay | Martina Česalová | Anna 

Volochová | Radoslav Haviernik | Blažej Svrček | Michal Granát | Zuzana 
Šotníková | Alena Sedláčková | Andrea Škadrová | Zuzana Lišková | Petra 

Andorová | Iveta Ochodnická | Monika Čurgaliová | Marcela Lobotková | Kristína 
Orsághová | Erika Vaneková | Zuzana Ga- brišová | Jozef Kučerík | Miroslava Kováčik-

ová | Ing. Andrea Regendová | Mária Leváková | Andrea Šrenkelová | Stanislava 
Vaculová | Bc. Lenka Ďurišová | Anna Šútor- ová | Ing. Zuzana Andelová | Alena Reháková 

| Miroslav Murtin | PaedDr.  Ing. Terézia Stanková | Peter Slovík | Peter Čišecký | Marek 
Kohút | Ing. Janka Kyselicová | Dana Melišová | Miroslav Koyš | Mgr. Sláva Gajdošíková | Peter 

Mihalčík | Matúš Kalafut | Ľubomír Vetrák | Ing. Katarína Dzurňáková | Martin Ližičiar | Jozef 
Marko | Ján Čulý | Milan Oravec | Tomáš Bors- eník | Ing. Miloš Michalec | Bc. Dáša Jakubcová | 

Jana Šottníková | Ing. Jozef Hlavatý | MUDr. Mária Greisigerová | Milan Čakloš | Anna Rišk-
ová | Marcela Fabušová | Pavol Briestenský | Ing. Lukáš Rosenberg | Jana Šimová Lukáčová | 

RNDr. Martina Mutalová PhD.  | Mária Balážová | MUDr. Slavomíra Kyšková | Mgr. Anna 
Radoská | Anna Mikušková | Darina Malová | Ing. Dagmar Varhaníková | Ján Rác | Mgr. Jana 

Vráblová | Martina Čaňová Igazová | Tomáš Mažgút | Ing. Pavol Kolman | s. Ladislava Mgr. 
Jana Matúšová | Monika Šimáková | Miroslav Vicen | Mária Lysičanová | Simona Čočková | 

Ľudmila Mončeková | Alena Obušková | Ing. Marián Ušiak | Martina Dašková | Edita Dinisová 
| Jozef Pastierik | Mgr. Katarína Medňanská | Ľuba Masaryková | Mgr. Monika Slamková | 

Dana Drndová | Ing. Marta Rešetková | Mgr. Zuzana Novodvorská | Martin Holúbek | Jaroslav 
Pastierik | Zdena Gábelová | Jana Tuchyňová | Marek Orechovský | Hana Ščepánová | Alena 

Zajacová | Gabriela Janíková | Alena Orviská | Martina Prívarová | Mgr. Matej Plánek | Ján 
Kováčik | Peter Belák | Bc. Michal Horník | Ivan Margorín | Anna Juricová | Viera Gulačová | Andrej 

Bartek | Ing. Tomáš Šiveň | Radomír Regenda | Jana Jačková | Peter Socha | Ing. Ľubomír Rubaninský | Alena Ježíková | Mgr. Kristína Koníčková | Adriana Laššová Mikulová | Soňa Juri-
cová | Oľga Verguliaková | Emília Černeková | Mário Dubina | Ing. Pavol Lazorík | Ľubomír Mikuláš | Mgr. Martina Habánková | Ing. Marek Mésároš | Ing. Beata Ohrablová | Peter Osuský | Peter 

Orság | Ing. Renáta Padyšáková | Lýdia Kallová | Silvia Husárová | Bc. Richard Keblúšek | Zuzana Magáthová | Mária Vydrnáková | Lucia Hrušovská | Eva Mončeková | Mgr. Zdenka Bukovinová | Bc. 
Barbora Škrovánek | Janka Kotesová | Pavel Plachý | Miroslav Vespalec | RNDr. Marta Ševčíková | Darina Masaryková | Janka Mondeková | Radka Plachá | Katarína Moskov Šípošová | Dominik Žilka | 

Silvia Mikovičová | Ing. Martin Turzík | Dana Magutová | Mgr. Martina Brodňanová | Tatiana Gergeľová | RNDr. Mária Kyselicová | PhMr. Dagmar Urbanová | Marcela Hodulíková | Ing. Andrej Piatnica | Ľubomír 
Šujan | Miloslava Dlábiková | Lenka Šumichrastová | Anna Weberová | Elena Martikánová | Silvia Renáčová | JUDr. Soňa Zemanovičová | Zuzana Mičková | doc.  Mgr.  art. Jaroslava Gajdošíková Zeleiová 
| Lucia Sedláčková | Bc. Róbert Kikuš | Stanislav Patka | Veronika Stehlová | Martin Orságh | Aldo Papetti | Ing. Ervín Chovanec | Bc. Jana Stašová | Barbora Kyjacová | Peter Šimo | Vladimír Šebák | Mgr. 
Silvia Ragasová | Ján Vološin | Peter Nagy | Henrieta Žilková | Miroslav Madový | Patrik Tomko | Ing. Ivanka Slávková | Mário Pšenák | Róbert Kopunec | Ľuba Kyjácová | Alena Kuliačková | Andrea Šutková | 
Ing. Miroslav Kamaráš | Vladimír Uher | Ján Lipták | Ing. Renáta Kovarovičová | Mgr. Pavol Visocký | Branislav Lacko | Marek Bachratý | Anna Vaštíková | Andrea Rybárová | Daniela Šimonffyová | Katarína 
Sedláčková | Ing. Jozef Gajdoš | Mgr. Ivana Kolárovská Izraelová | Jarmila Chrenková | Alžbeta Pav- líková | Ing. Erika Korbašová | Mgr. Silvia Truwant | Lenka Kováčiková | Rastislav Beňo | Miloš Laššo | 
František Martikáň | Ing. Mária Hlistová | Ing. Ivana Bendová | Zuzana Gutová | Mgr. Jana Varhaníková | Anna Dršková | Blažej Poláček | Katarína Slabá | Michal Petráš | Jaroslav Hyža | Branislav Homola | Jana 
Drhová | Mgr. Mária Melicherová | Dušan Nodžák | Ing. Mária Mlčúchová | Ivana Mondeková | Ján Horňáček | Ferdinand Toman | Andrea Božová | Martin Daniš | Ján Seman | Ing. Ján Palaj | Mgr. Martina 

Kopčanová | Blanka Madalová | Róbert Gostík | Marcel Babinec | Peter Kochan | 
Bc. Alojz Ližičiar | Maroš Micik | Jaroslava Bočková | Mgr. Iveta Šurinová PhD.  | 

Branislav Beňovský | Gabriela Zacharová | Štefan Bielik | Mgr. Jana 
Paľko PhD.  | Mária Daňová | Sandra | Michal Gašpárek | Martin Bednár | 
Strmeň | Ing. Juraj Urban | Jana Šutovská | Elena Mitická | Rená- ta Cingálková | Mgr. Milan Baláž | 
Vladimír Gregor | Lenka Purdešová 
Lucia Škorcová PhD.  | “Ing. Mario 

Marián Ušiak | Martina Dašková | Edita Dinisová 

Zuzana Novodvorská | Martin Holúbek | Jaroslav 
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„Keby som osobne nezažila a nevidela, snáď 
by som ani neverila, že inštitúcia, ako vy,          
v dnešnej dobe môže existovať. Vďaka Vám 
ešte stále verím v dobro a lásku.“  
- ivana
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Vízia a poslanie hospicu

Vízia hospicu
Víziou hospicu je vytvoriť pre pacientov prostredie, ktoré dýcha DOMOVOM, kde bude každý zomierajúci  
čo najmenej TRPIEŤ a zažije PRIJATIE a LÁSKAVÚ starostlivosť.

Víziou interdisciplinárneho tímu hospicu je byť nástrojom, cez ktorý pacienti pocítia Božiu NEHU,  
ako i zvyšovanie KVALITY posledného obdobia ich života v hospici, vďaka INDIVIDUÁLNEMU prístupu       
k ich bio-psycho-socio-spirituálnym potrebám.

Poslanie hospicu
Poslaním a cieľom paliatívnej a hospicovej starostlivosti v hospici je:

zmierňovať utrpenie pacienta – liečebné postupy v hospici vedú k zmierneniu bolesti a iných nepríjemných 
prejavov choroby, k udržaniu najvyššej možnej kvality života pacienta až do jeho smrti. Nejde o násilné 
predlžovanie života, ale ani jeho predčasné ukončenie eutanáziou.

rešpektovať pacientovu dôstojnosť – individuálne pristupovať k pacientovi, rešpektovať jeho priania; 
starať sa o fyzické, sociálne, spirituálne potreby a telesnú hygienu pacienta;

sprevádzať pacienta a jeho rodinu - byť prítomný, umožniť príbuzným nepretržité návštevy    
a pobyt pri pacientovi, venovať sa pozostalým (korešpondencia, zápisy do Knihy živých,    
podporné skupinky pre smútiacich)



8 9

Prečo je nevyhnutnou súčasťou 
modernej medicíny?
Dôsledkom včasného zapojenia paliatívnej starostlivosti  
do liečby je, že pacient žije spokojnejšie a dlhšie,                       
ako keby využíval iba možnosti, ktoré mu ponúka 
štandardná liečba ochorenia. 

Oba typy starostlivosti tak môžu byť pacientovi 
poskytované súčasne, pričom ich pomer je možné 
upravovať podľa toho, ako sa pacientov stav vyvíja. 

Súčasné výskumy ukazujú, že čím skôr je paliatívna 
starostlivosť zahrnutá do celkovej starostlivosti o ťažko 
chorého pacienta, tým viac prospechu z nej pacient  
aj jeho blízki získajú.

Čo je to paliatívna starostlivosť?
Paliatívna starostlivosť je medicínsky odbor, ktorý sa zameriava na prevenciu a zmierňovanie utrpenia všetkých druhov 
ochorení. Jej cieľom je riešiť nielen telesné a duševné utrpenie, ale aj iné sociálne a duchovné ťažkosti pacienta a jeho rodiny, 
so zachovaním pacientovej dôstojnosti. 

Je zameraná na dosiahnutie najlepšej možnej kvality života pre pacientov a ich rodiny, ktoré sú vystavené vážnemu ochoreniu.
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Mýtus vs pravda o umieraní
O umieraní sa takmer nehovorí a možno práve preto okolo neho panuje toľko mýtov, domnienok a omylov. Na nasledujúcich 
obrázkoch preto uvádzame na pravú mieru tie najčastejšie omyly a mýty spojené s umieraním a paliatívnou starostlivosťou.  
Pretože sme presvedčení, že čím viac ľudí bude poznať pravdu o vnášaní #viaczivotadodni, tým lepšie...





Naši ľudia 
Hospic však nie sú len štyri steny. 
Hospic má predovšetkým svoju ľudskú tvár, ktorá medzi tie štyri steny 
vnáša pocit DOMOVA, LÁSKY a PRIJATIA. 

K 31. 12. 2022  našu tvár tvoril tím 71 zamestnancov na plný i čiastočný 
pracovný pomer, dohodu o pracovnej činnosti, či živnosť, čo predstavuje 
46,05 úväzkov a 67 dobrovoľníkov.
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Zdravotná starostlivosť
Lekári
MUDr. Mária Dohňanská 
-primárka
MUDr. Martina Wallenfelsová
MUDr. Andrea Bugár
MUDr. Juraj Strmeň CSc.
MUDr. Jarmila Bunčáková
MUDr. Karol Martinka
MUDr. Galileu Galilei
MUDr. Kristína Holá

Externí lekári
MUDr. Jaroslav Bányácsky 
MUDr. Viliam Cíbik 
MUDr. Mária Greisigerová 
MUDr. Alena Látalová 
MUDr. Adriana Minarechová 
MUDr. Iveta Smatanová

Zdravotné sestry

s. Gertrúda Mgr. Anna Burganová 
– vedúca sestra
Bc. Jana Žúžiová 
Mgr. Martina Habánková
s. Augustína Helena Holubčíková
Bc. Daniela Jankovičová
Mgr. Barbora Kyjácová 
Bc. Evelína Lysáková
Bc. Lucia Papíková
Mgr. Lenka Rajcová
Mgr. Simona Staňová
Bc. Zuzana Žáčiková 
Mgr. Milada Bosá
Mgr. Viera Müllerová
Jiřina Zoňová
s. Beatrix Mgr. Cecília Turácová
Gabriela Liptáková
s. Ladislava Mgr. Jana Matúšová
Mgr. Dana Gavendová
Bc. Marta Morongová
Dušana Vojsovičová
Mgr. Soňa Mináriková
Iveta Ochodnická DiS
Mgr.  Alena Ovádková
Mgr. Paulína Ďurišová

Bc. Marta Morongová
Dušana Vojsovičová
Mgr. Soňa Mináriková
Iveta Ochodnická DiS
Mgr.  Alena Ovádková
Mgr. Paulína Ďurišová

Ošetrovatelia

s. Iveta Renáta Hajtmánková
s. Samuela  Mgr. Zuzana 
Kamenská
Mgr.  Jana Kocanová
Janka Kotesová
Radoslav Madeja
Slavomíra Masárová
Ing. Peter Mihalčík
Iveta Michalíková
Terézia Miková
Ing. Blanka Omachelová
Kristína Orsághová
Erik Palák
Daniela Pecíková
Dana Špačková
Zuzana Vlčková
Nikita Vojtechová
Milada Berdáková
Janka Kudláčová
Martina Mikušíková
Valerii Prokofiev 
Adam Visaev
Ihor Melnyk
Patrícia Fortunová

Sociálne poradenstvo
Ing. Mgr. Terézia Pagáčová
Mgr. Rastislava Kobzová
Mgr. Jana Mikelová
Mgr. Andrea Tóthová
Mgr. Viera Červeňová
s. Fides Mgr. Veronika Baranová
Mgr. Monika Lobotková
Mgr. Marcela Lobotková

Psychologické poradenstvo
prof. Patricia Dobríková
Mgr. Monika Chvojková

Podporné činnosti
s. Noemi Mgr. Henrieta  Žilková - 
riaditeľka
Ľubomír Šarkőzy – zástupca 
Mgr. Antónia Ďurišová 
Mgr. Jaroslav Sýkora 
Mgr. Katarína Zaťková
Ing. Katarína Macúchová
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Informátorky a upratovačky

Ľuba Bandíková
Jana Kundová
Mgr. Marianna Smiechová
Jana Ďurechová
Mária Vydrnáková
Anna Šumichrastová
Ing. Zuzana Mihalčíková
Anna Nemcová

Dobrovoľníci
Erik Palák - koordinátor 
dobrovoľníkov
Eva Zverbíková
Mgr. Gabriela Miklošová
Paulína Mičurová
Beata Holubková
Dominik Alakša
Alica Holá
Magdalena Homolova
Tatiana Manďáková
Tereza Makišová
Karolína Uhlárová
Anežka Porubská
Jana Mičková
Romana Szabová
Anna Chlebanová
Renáta Kaščáková
Miloš Michalec
Zuzana Bobošíková
Martin Ližičiar
Mária Baginová
Ing. Rastislav Beňo
Ing. Margita Breznická
Eva Chovancová
Ing. Jozef Čukan 
Katarína Čukanová
Jaroslav Daniš
Martin Dian
Petronela Dobiašová
s. Pavla Mgr. Jana Draganová
Ľubomíra Ďurčová
Jana Ďurmeková
Mgr. Vladimír Gábor

Ing. Bibiána Gelenekyová
Ing. Michal Granát
Ing. Petra Hoekx
Alica Holá
Mgr. Paulína Homolová
Gabriela Ješková
Anna Juricová
Marta Kepeňová
Mgr. Ivana Kolárovská, Izraelová
Ing. Alena Kostelná
Mgr. Miloslav Kotlaba
Katarína Kotlabová
Soňa Krajanová
Xénia Krupchynska
Martina Kuková
Mária Lajchová
Sabrina Luščíková
Viera Malečková
Jana Masariková
Mária Mäsiarová
Oľga Mičudová
Mgr. Tomáš Mikel
Marta Nemcová
Jana Obstová
MVDr. Jarmila Olivová, MPH
Katarína Podhradská
Ing. Jozef Rea
Silvia Rebrová
Eva Sásková
Mgr. Dominika Schreinerová
Ružena Síposová
Martin Starosta
Ema Šarkőzyová
Bc. Klára Ševčíková
Alena Šilarová
JUDr. Jana Šinková
Viera Škorcová
Ing. Mária Štilichová
Ing. Dominik Šumichrast
Ladislav Truska
Stanislav Turza
Katarína Zemanovičová
Mgr. Iveta Barišová



„Ďakujem za celý personál, ktorý má anjelskú 
tvár od vrátnice až po sestričky, lekárov           
a sociálne pracovníčky, ktoré pomáhali aj 
nám. Veľká vďaka za moju maminku a strýka. 
Hospic je naozaj miestom lásky, ktoré právom 
volajú pôrodnicou do neba. Ďakujem.“
- dcéra pacientky



ROK 2022 POHĽADOM...  
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Predstavte si, že čítate správy a zbadáte pri gratulácii známej 
osobnosti vetu popisujúcu jej život: „Snažil sa na prvom 
mieste, aby chorí mohli využívať takú lekársku starostlivosť, 
aká bola v tých časoch rezervovaná výlučne bohatým.“ ... táto 
veta ale nie je z týchto dní 21. storočia, táto veta pochádza 
z archívnych spisov dokumentujúcich časy 17. storočia;  
na svojich stránkach opisujú 17. storočie a snahy sv. Vincenta 
de Paul, ktorého charizmu nesú Milosrdné sestry sv. Vincenta 
– Satmárky, teda aj náš Hospic Milosrdných sestier v Trenčíne.

Som presvedčená o tom, že rok 2022 bol výnimočný a bol 
takými snahami o dostupnosť zdravotnej starostlivosti  
pre chorých bez rozdielu prežiarený a signalizoval brieždenie 
i v oblasti poskytovania paliatívnej a hospicovej zdravotnej 
starostlivosti; paliatívna medicína sa dostala aj do našej 
slovenskej legislatívy. 

Čím bol rok 2022 pre náš hospic 
VÝNIMOČNÝ? 
... zvládli sme ho.

Pamätám s a, s akými myšlienkami sme vchádzali do roku 
2022 ... že iba zázrak nám pomôže, aby sme ho zvládli... Keď 
sa dnes poohliadam, som presvedčená o tom, že sa v ňom 

udial nie jeden zázrak, ale mnohé zázraky. Dokázali sme 
napriek veľkým ťažkostiam po celý rok: 365 dní, 8 760 hodín 
nielenže prežiť, ale aj napĺňať víziu hospicu – poskytovať 
špecializovanú paliatívnu a hospicovú starostlivosť 
nevyliečiteľne chorým pacientom v pokročilom štádiu 
choroby (zväčša onkologickej), vytvárať pre pacientov a ich 
blízkych prostredie, ktoré dýcha domovom, v ktorom bude 
zomierajúci čo najmenej trpieť a zažije prijatie a láskavú 
starostlivosť.  

Každú hodinu roka - vo dne i v noci - sa celý interdisciplinárny 
tím hospicu usiloval byť čo najvernejším nástrojom,  
cez ktorý pacienti a ich blízki pocítia Božiu nehu, lásku, 
dobrotu a blízkosť.    

Pýtate sa, koľkým chorým konkrétne? 

Naše štatistiky hovoria, že prostredníctvom mobilného 
hospicu sme v domácom prostredí  vniesli viac života                        
do dní 72 pacientom (632 návštev, 1 949 hodín). Do lôžkového 
hospicu sme prijali 293 pacientov, z ktorých sme 264 
odprevadili za bránu večnosti. Spolu od nášho vzniku v roku 
2005 sme poslúžili 2 577 pacientom. Sú to iba čísla?  
To veru nie. Za každým jedným sa skrýva výnimočný človek, 
láska i bolesť, jedinečná rodina a jej história, za každým 
jedným sa skrývajú aj ľudia z hospicu, ľudia so srdcom, ktorí 
im stáli blízko 24 hodín denne. 

Výnimočný rok 2022     
očami riaditeľky hospicu
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Svedectvo dcéry pacienta

Zomieranie milovaného tatka bolo to najťažšie, čo som dovtedy 
zažila. My sme mali to veľké šťastie, že som sa úplnou náhodou 
dozvedela o Vašom zariadení. Škoda, že to nebolo skôr, ušetrila 
by som tatinovi veľa utrpenia. Ale som šťastná, že v posledných 
hodinách svojho života, necítil bolesť, cítil nielen lásku svojej 
dcéry, ktorá ho mohla držať za ruku, ale aj lásku všetkých, 
ktorí sa o neho starali. Lebo bez lásky a viery sa táto práca, 
ktorá musí byť poslaním, vykonávať nedá. Je to miesto, kde sa 
stráca utrpenie, zúfalstvo a beznádej. Miesto kde je zomierajúci 
dôležitým a zaslúži si pozornosť a pomoc. V mojom prípade ste 
umožnili dôstojný odchod z tohto sveta môjmu milovanému 
tatinovi, ale zachránili ste ešte jeden život a to ten môj. Neviem, 
ako by som bola dokázala žiť s vedomím, že môj tatinko zomrel 
v neznesiteľných bolestiach. Z celého srdca Vám ďakujem za nás 
oboch a prajem celému kolektívu pevné zdravie, veľa síl a Božieho 
požehnania v tom, čo robíte. Lebo to robíte SKVELE !!!!

... privítali sme v tíme paliatologičku.

Stalo sa, čo nikto nečakal. Na Slovensko sa zo zahraničia 
vrátila skúsená lekárka s u nás ojedinelou špecializáciou  
z paliatívnej medicíny. V srdci mala tiež snahu podobnú 
snahe sv. Vincenta de Paul, snahu o sprístupnenie paliatívnej 
starostlivosti pacientom na Slovensku.    
Jej meno je MUDr. Mária Dohňanská a my sme ju v našom 
hospicovom tíme privítali v januári 2022, stala sa primárkou 
nášho hospicu. Bola to pre nás výnimočná udalosť   
už začiatkom tohto roka. 

Naša pani primárka nie je len vynikajúcou odborníčkou, ale jej 
služba chorým a prítomnosť je prežiarená srdcom, blízkosťou, 
nežnou láskavosťou a srdečnosťou. Zrkadlí vincentínsku 
duchovnosť – ktorú v konferencii dňa 11. 11. 1957 popísal 
sv. Vincent de Paul takto: „Vašou hlavnou starosťou po Božej 
láske a túžbe zapáčiť sa jeho Božskej velebnosti má byť služba 
chorým s veľkou láskavosťou a srdečnosťou, majúc súcit s ich 
nepriaznivou situáciou a počúvajúc ich malé sťažnosti tak,  
ako to robí dobrá matka.“
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... začali sme slúžiť nielen zomierajúcim – Ambulancia 
paliatívnej medicíny

S príchodom špecialistky v odbore paliatívna medicína 
sa hospicu pootvorili dvere pre zriadenie Ambulancie 
paliatívnej medicíny. Získali sme licenciu a prví pacienti 
začali prichádzať od apríla 2022.

Pýtate sa, čo to konkrétne znamená? 

Znamená to, že sme začali pomáhať chorým, ktorí 
potrebujú uľaviť od bolesti a iných nepríjemných 
príznakov pokročilého štádia choroby (bolesť, 
dýchavičnosť, nechutenstvo, nevoľnosť a zvracanie, 
úzkosť a depresia) – počas a aj po ukončení aktívnej 
liečby. Pacienti prichádzajú k nám do ambulancie alebo 
pani primárka so sestrou k nim domov. 

V priebehu apríla – decembra 2023 navštívilo našu 
ambulanciu alebo ambulancia navštívila doma spolu 
19 pacientov. 

... prijali sme dary aj hladiace úsmevy.

Legislatívne zmeny z augusta 2022 signalizovali 
brieždenie v oblasti financovania hospicov, do konca 
roka sme však stále iba čakali na východ tohto 

slnka. Je to príliš hmlisto vyjadrené? ... Bolo to tak, 
že zákonodarca po mesiacoch odkladania uzákonil 
v auguste 2022, že miera zákonnej finančnej podpory 
paliatívnej starostlivosti bude väčšia.  ALE do konca 
roku 2022 sa to nestalo skutočnosťou. Ťažko sa tomu 
rozumie... 

V roku 2022 sme mali zo strany zdravotných poisťovní 
krytie iba 41 % prevádzkových nákladov, konkrétnejšie 
povedané bolo málo i na zaplatenie zdravotníckeho 
personálu; na lieky, stravu, teplo, vodu, upratovanie, 
ošetrovatelia a mnoho iného – to vôbec nie. 

Nad vodou nás držali ostatné zdroje krytia (59 %), ktoré 
tvorili finančné a nefinančné dary od rodín pacientov, 
súcitných ľudí, firiem, mimovládnych organizácií; 
prispeli vo výške 513 tis. €, nenárokovateľné 
príspevky, dotácie od Mesta Trenčín, TSK, MZ SR a inej 
verejnej správy pomohli vo výške 196 tis. €. Súhrnne 
nám kryli 59 % prevádzkových nákladov, t.j. prijali sme 
od nich 709 tis. €.

Okem finančných a nefinančných darov sme prijali 
mnohé slová povzbudenia a úsmevy, ktoré hladia 
a hovoria: Spolu to dokážeme... 

Obrovským darom pre nás v roku 2022 bola Božia 
blízkosť, ukotvenie v Bohu a Jeho slová povzbudenia: 
„Hospic, neboj sa, veď som s tebou ja.“ por. Iz 43, 5

... zo srdca s pokorou ďakujem. 

Rok 2022 bol výnimočný – pre hospic i pre mňa osobne. 
Po pádoch a nových povstaniach ma učil pokore – robiť 
s LÁSKOU to, čo je v mojich silách a s pokojom dávať 
v ostatnom priestor Bohu a ľuďom.  

Ďakujem z hĺbky srdca v mene hospicu Bohu   
za požehnanie, posilu a inšpiráciu. Ďakujem pacientom 
a ich rodinám za dôveru, celému tímu zamestnancov 
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a dobrovoľníkov hospicu za obetavú službu na všetkých 
pozíciách s cieľom vniesť jedinečnú chuť života do dní 
pacientov a ich rodín, ďakujem hospicovému tímu aj za 
každodennú snahu vytvárať medzi sebou životodárne 
vzťahy, ktoré šíria v hospici vôňu domova a ďakujem 
aj kolegom, ktorí ma podopierali, keď som nevládala 
spraviť ďalší krok.

V nie poslednom rade ďakujem všetkým darcom 
a podporovateľom hospicu za konkrétne skutky lásky.

Všetci máte v hospicových snahách zvláštne miesto. 
Tak ako hovorievala Matka Tereza: „Ty dokážeš veci, 
ktoré nedokážem ja. Ja dokážem veci, ktoré ty nedokážeš. 
No spolu môžeme dokázať veci obrovské.“

S úctou a vďakou 

sestra M. Noemi – Mgr. Henrieta Žilková
riaditeľka   
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Rok 2022 očami primára 
Milí priatelia,

prihováram sa vám z pozície lekára. Z pozície, ktorá bola pre mňa 
niečím nový a neznámym. Nastúpila som do hospicu po dlhom 
uvažovaní, no i odhováraní. Robiť paliatívnu medicínu nie je 
jednoduché a to aj preto, že málokto vie, o čo vlastne ide.

Paliatívna medicína je odbor, ktorý si naozaj zaslúži viac 
pozornosti, hoci na Slovensku stále stojí niekde na konci 
všetkých medicínskych odborov. Keď sa rodí nový život, všetko 
je naplánované, pripravené, všetci sa tešia. Dieťa je obklopené 
láskou, staráme sa oň najlepšie, ako vieme. Akonáhle sa človek 
ocitne na druhom konci reťazca, teda už neperspektívny a 
umierajúci, zrazu zostáva akosi sám, spoločensky izolovaný, 
lebo o umieraní sa veľmi nehovorí… preto je potrebné, aby i títo 
ľudia dostali pomyselný plášť ochrany, kde im bude poskytnuté 
všetko, čo treba v adekvátnej kvalite a kvantite. 

Som nesmierne rada, že rok 2022 bol pre paliatívnu starostlivosť na Slovensku prelomový. Najmä vďaka obetavým, 
šikovným ľuďom, ktorí sa nevzdávajú, sa podarilo na najvyšších miestach zrovnoprávniť tento odbor  s inými 
medicínskymi odbormi. Priala by som mu do vienka, aby vytrval a aby sa rozvíjal a napredoval. Myslím si, že ho 
všetci raz, či priamo alebo nepriamo,  budeme potrebovať. Bez angažovaných ľudí s dobrým srdcom sa táto práca 
robiť nedá, preto si veľmi vážim ľudí, ktorí sa akoukoľvek mierou starajú o to, aby sme tu boli. 

jednoduché a to aj preto, že 

je naplánované, pripravené, všetci sa tešia. Dieťa je obklopené 

Ambulancia paliatívnej medicíny
ponúka svoje služby onkologickým pacientom v priebehu paliatívnej onkologickej liečby 
a tiež po jej ukončení. Služby ambulancie môžu využívať aj pacienti so závažnými 
neonkologickými diagnózami, napr. so zlyhávaním srdca, pľúc, obličiek či neurologickými 
diagnózami a tiež s hemato-onkologickými diagnózami. 

Starostlivosť v ambulancii môže mať formu pravidelných ambulantných kontrol alebo jednorazového konzília 
a je bezplatná. 

V období od apríla do decembra 2022 sme naše služby poskytli 19 pacientom.

0940 985 500  ambulanciaPM@hospictn.sk
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I na tomto mieste by som chcela poďakovať všetkým spolupracovníkom Hospicu, za náročnú prácu, 
ktorú vykonávajú. Myslím si, že neexistuje adekvátne ohodnotenie týchto ľudí… nenájdu sa len tak 
na ulici a nie každý to zvládne… Ďakujem i pacientom, ktorí sú mi denne inšpiráciou a ďakujem im              
za hodiny rozhovorov, ktoré sú niekedy viac, ako naordinovaný liek na bolesť. 
Sme, ako som už viackrát počula, na konci mesta a na konci medicíny… A predsa sa našli ľudia, ktorí 
k nám akosi prišli, či zablúdili, ktorí sú častokrát anonymní, no bez nich by sme neboli… Vďaka Vám!

MUDr. Mária Dohňanská
primárka

„Ďakujem vám za vašu nesmierne 
obetavú prácu a prajem vám veľa 
zdravia, aby ste mohli naďalej pomaháť.“

- beáta
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Rok mobilného hospicu očami 
zdravotnej sestry

Za uplynulým rokom 
alebo Každý okamih má nekonečnú hodnotu 

Keď sa obzriem späť za uplynulým rokom, vidím veľa 
pacientov a ich rodín, ktorým sme pomohli, no aj mnoho 
tých, ktorým sme pomôcť nestihli. Za každým pacientom 
vidím jeho rodinu, jeho príbeh, jeho cestu a bolesť. Do toho 
všetkého sme mohli prísť my a aspoň trochu im uľaviť  
a sprevádzať na tejto ceste. 

Som veľmi vďačná, že v rámci Hospicu Milosrdných sestier 
existuje a pôsobí aj mobilný hospic. Vnímame, že je čoraz 
väčší záujem o túto formu starostlivosti o pacienta  a jeho 
rodinu. Hospicová starostlivosť na Slovensku potrebuje 
stále osvetu a paradoxne aj medzi lekármi a zdravotníkmi. 
Táto služba si vyžaduje ľudí, ktorí ju túžia robiť, pretože bez 
nich sa to nedá. Môžeme ju vykonávať vďaka tímu sestier, 
lekárov, sociálneho pracovníka a psychológa už 3 roky. 

Chcem sa preto poďakovať tým, ktorí nám pomáhajú  
akýmkoľvek spôsobom pomáhať tým, ktorí to potrebujú. 

s. Ladislava Mgr. Jana Matúšová
zdravotná sestra v mobilnom hospici

Za uplynulým rokom 
alebo Každý okamih má nekonečnú hodnotu 

Keď sa obzriem späť za uplynulým rokom, vidím veľa 
pacientov a ich rodín, ktorým sme pomohli, no aj mnoho 
tých, ktorým sme pomôcť nestihli. 
vidím jeho rodinu, jeho príbeh, jeho cestu a bolesť. 
všetkého sme mohli prísť my a aspoň trochu im uľaviť  
a sprevádzať na tejto ceste. 

Som veľmi vďačná, že v rámci Hospicu Milosrdných sestier 
existuje a pôsobí aj mobilný hospic. Vnímame, že je čoraz 
väčší záujem o túto formu starostlivosti o pacienta  a jeho 
rodinu. Hospicová starostlivosť na Slovensku potrebuje 
stále osvetu a paradoxne aj medzi lekármi a zdravotníkmi. 
Táto služba si vyžaduje ľudí, ktorí ju túžia robiť, pretože bez 
nich sa to nedá. Môžeme ju vykonávať vďaka tímu sestier, 
lekárov, sociálneho pracovníka a psychológa už 3 roky. 

Chcem sa preto 
akýmkoľvek spôsobom 

s. Ladislava Mgr. Jana Matúšová

tých, ktorým sme pomôcť nestihli. 
vidím jeho rodinu, jeho príbeh, jeho cestu a bolesť. 
všetkého sme mohli prísť my a aspoň trochu im uľaviť  
a sprevádzať na tejto ceste. 

Som veľmi vďačná, že v rámci Hospicu Milosrdných sestier 
existuje a pôsobí aj mobilný hospic. Vnímame, že je čoraz 
väčší záujem o túto formu starostlivosti o pacienta  a jeho 

stále osvetu a paradoxne aj medzi lekármi a zdravotníkmi. 
Táto služba si vyžaduje ľudí, ktorí ju túžia robiť, pretože bez 

akýmkoľvek spôsobom 

Mobilný hospic
Poskytujeme špecializovanú paliatívnu starostlivosť v domácom prostredí pacienta 
dostupnú 24 hodín denne. lnterdisciplinárny tím dochádza k pacientom domov   
a umožňuje v spolupráci s rodinou, aby chorý mohol dôstojne a bezbolestne 
zomrieť v prostredí, kde sa cíti dobre.

0901 909 011 ziadosti@hospictn.sk
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„Chcem sa veľmi pekne poďakovať mobilnému 
hospicu v Trenčíne za veľmi precíznu starostlivosť, 
za ochotu poradiť, pomôcť, utešiť. Môj tato vás 
vždy vítal s úsmevom a vy ste mu ho opätovali. 
Vďaka vám chodil do poslednej chvíle a takisto  
aj majstroval. Ďakujem Vám, že ste nám umožnili 
stráviť s ním pokojné posledné chvíle. Bez vašej 
pomoci by som si to nedokázala predstaviť.” 

- adriana
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Ďakujem za skvelú možnosť vyjadriť aj takto v týchto pár 
riadkoch svoju vďaku za tento, v histórii Hospicu Milosrdných 
sestier, významný rok 2022. 

Cítim veľkú vďačnosť voči Pánu Bohu, ktorý toto svoje dielo 
udržiava a zveľaďuje pre dobro všetkých, ktorí sa Ho na svojej 
životnej ceste majú možnosť dotknúť. Aj mne samej dáva 
možnosť byť účastníkom i svedkom mnohých jeho darov 
pre toto dielo už ZRELÝCH SEDEMNÁSŤ rokov. Táto výročná 
správa je krásnym zhrnutím všetkého, čo sme popri svojej 
dennej službe zomierajúcim a ich rodinám mohli zažívať ako 
výnimočné, povzbudivé i jedinečné. 

Osobne považujem za najvýznamnejšie v živote Hospicu,  
v roku 2022, príchod pani primárky Márie Dohňanskej, ktorá 
je na Slovensku jedinečnou odborníčkou v paliatívnej medicíne. 
Jej  prítomnosť je mimoriadnym medzníkom a zárukou 
v poskytovaní kvalitnej hospicovej starostlivosti. Záruka 
odbornosti a hlboko ľudský prístup sa tu tak zjednocujú,  
že služba človeku je celistvá a liečivá.

Preto chcem zvlášť poďakovať všetkým, ktorí sa pri našej 
každodennej službe rozdávali. Ale aj všetkým, ktorí túto našu 
každodennú službu podporovali, spríjemňovali a uľahčovali. 
Lebo to sú ľudia, ktorí vidia jej zmysel a vedia... ČO LÁSKA 
ZMENÍ.

   Rok 2022 očami vedúcej sestry

Lôžkový hospic
Je vhodný pre pacientov, ktorí nemôžu alebo nechcú prežiť záver života doma. 
Ponúkame komplexnú starostlivosť interdisciplinárneho paliatívneho tímu a snažíme 
sa pritom o čo najväčšie priblíženie domácemu prostrediu. Poskytujeme podporu aj 
príbuzným pacientov, ktorí majú neobmedzené návštevné hodiny a môžu 

byť so svojimi blízkymi ubytovaní priamo v hospici.

0901 909 011 ziadosti@hospictn.sk
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Ak mám smelo VYSLOVIŤ DÁŽĎ svojich PRIANÍ nech je čím 
menej tých, ktorí našu službu ešte nepoznajú a zápasia  
s nevyliečiteľnou chorobou bez pomoci. A tiež nech všetci, 
ktorí sa s našou službou akýmkoľvek spôsobom stretnú 
(možno aj cez túto správu) spoznajú jej význam a pocítia  
z nej hlbokú radosť.  

s. Gertrúda Mgr. Anna Burganová
vedúca sestra

Obnovené spojenie
V hospici sme sprevádzali 50 ročnú pani s 

onkologickým ochorením v terminálnom štádiu. Pri jednej 
z mojich návštev mi povedala vetu, na ktorú nezabudnem: „Čo 
som urobila, že musím byť takto trestaná?“

Svoje ochorenie vnímala ako trest. Rozhodla som 
sa s ňou rozprávať a otvárať veci, ktoré vnímala ako dôvod 
svojho trestu. Chcela som jej pomôcť, aby nadobudla nový 
obraz o sebe samej. Aby vedela, že jej chyby či mylné kroky 
ju nedefinujú a nie sú dôvodom jej utrpenia. Snažila som sa 
ukázať jej, že je hodnotným človekom, ktorý je hodný lásky, 
uznania a prijatia. Pracovali sme i s pocitom hanby, ktorý 
nadväzoval na spomínaný pokrivený obraz o sebe a zníženú 
sebadôveru. 

Nemala odvahu ozvať sa bratovi a sestre, ktorý jej 
pomáhali finančne i s výchovou jej neplnoletých synov. Cítila 
sa im vďačná, no nechcela ich kontaktovať, pretože sa cítila 
zahanbene preto, „ako dopadla“, že sa o ňu „musia“ starať. Po 
niekoľkých rozhovoroch a uvedomovaní si vlastnej hodnoty 
sa rozhodla im zatelefonovať, no nevedela, čo povedať. Po 
dlhom odkladaní som jej navrhla pomoc. Spolu sme to spísali 
na papier, všetko čo chcela povedať, čo voči nim cíti. Potom 
sa rozhodla zavolať sestre. Bola som pri nej, najprv čítala z 
papiera, no potom sa spontánne porozprávali a papier už 
vôbec nebolo treba. Telefonát sa zopakoval i s bratom, avšak 
už bez papiera, veď vraj „načo“.

Tieto dlho očakávané a odkladané rozhovory 
a „spojenie“ so súrodencami, jej prinieslo veľkú vďačnosť, 
úľavu a pokoj. No najmä spojenie so sebou...

Hoci nevládzem, nestrácam svoju 
hodnotu

Každý pacient, ktorý prichádza do Hospicu má 
svoj osobitý životný príbeh. Vstupujeme do nich niekedy 
menej, niekedy viac... tak, ako nám to pacienti dovolia. Je isté 
privilégium sprevádzať človeka na jeho poslednej ceste tu, 
na zemi, s blížiacim sa príchodom do večnosti. Aj keď zvonku 
zväčša slovo hospic naháňa hrôzu a des, paradoxne veľakrát 
zažívame vzácny čas pacientovho odchodu. Z mnohých 

„Keď som ku vám vstúpila, nastal pokoj, človek cíti 
všetko to nadpozemské, tú ochrannú ruku, ktorá  
sa nesie každým kúskom vášho zariadenia, 
neskutočný personál. Človek, ktorý je pri vás na konci 
svojho života, si nič krajšie nemôže ani priať,    
s akou láskou sa pacientom odovzdávate.“

- martina





PRÍBEHY PACIENTOV
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Obnovené spojenie
Sprevádzali sme 50 ročnú pani s onkologickým ochorením  
v terminálnom štádiu. Pri jednej z mojich návštev mi povedala 
vetu, na ktorú asi nikdy nezabudnem:    
„Čo som urobila, že musím byť takto trestaná?“

Svoje ochorenie vnímala ako trest. Rozhodla som sa s ňou 
rozprávať a otvárať veci, ktoré vnímala ako dôvod svojho 
trestu. Chcela som jej pomôcť, aby nadobudla nový obraz 
o sebe samej. Aby vedela, že jej chyby či mylné kroky ju 
nedefinujú a nie sú dôvodom jej utrpenia. Snažila som 
sa ukázať jej, že je hodnotným človekom, ktorý je hodný 
lásky, uznania a prijatia. Pracovali sme i s pocitom hanby,                      
ktorý nadväzoval na spomínaný pokrivený obraz o sebe a zní- 
ženú sebadôveru. 

Nemala odvahu ozvať sa bratovi a sestre, ktorý jej pomáhali 
finančne i s výchovou jej neplnoletých synov. Cítila sa 

im vďačná, no nechcela ich kontaktovať, pretože sa cítila 
zahanbene preto, „ako dopadla“, že sa o ňu „musia“ starať.         
Po niekoľkých rozhovoroch a uvedomovaní si vlastnej hodnoty 
sa rozhodla im zatelefonovať, no nevedela, čo povedať. Po 
dlhom odkladaní som jej navrhla pomoc. Spolu sme to spísali 
na papier, všetko čo chcela povedať, čo voči nim cíti. Potom     
sa rozhodla zavolať sestre. Bola som pri nej, najprv čítala z pa-
piera, no potom sa spontánne porozprávali a papier už vôbec 
nebolo treba. Telefonát sa zopakoval i s bratom, avšak už bez 
papiera, veď vraj „načo“.

Tieto dlho očakávané a odkladané rozhovory a „spojenie“  
so súrodencami, jej prinieslo veľkú vďačnosť, úľavu a pokoj.  
No najmä spojenie so sebou...

Hoci nevládzem, nestrácam svoju 
hodnotu
Každý pacient, ktorý prichádza do Hospicu má svoj osobitý 
životný príbeh. Vstupujeme do nich niekedy menej, niekedy 
viac... tak, ako nám to pacienti dovolia. Je isté privilégium 
sprevádzať človeka na jeho poslednej ceste tu, na zemi, s blí- 
žiacim sa príchodom do večnosti. Aj keď zvonku zväčša slovo 
hospic naháňa hrôzu a des, paradoxne veľakrát zažívame 
vzácny čas pacientovho odchodu. Z mnohých pacientov si spo- 
mínam na pani, ktorá hneď po príchode ku nám s úľavným 
povzdychom povedala: „Taká som rada, že už som tu“.

Doma sa o ňu s láskou starali jej deti. Striedali sa pri nej 
deň i noc, no bolesti ich mamky sa zhoršovali a keď sa stali 
neznesiteľnými, domáca starostlivosť už nestačila. Aj pre jej 
manžela to bol veľmi ťažké. Nebol zvyknutý, že sa o neho 
nestará a neobskakuje ho, a tak toto napätie doliehalo na ňu  
i na deti. O to horšia bola jeho reakcia, keď sa dozvedel, že bude 
prijatá do nášho hospicu. 

Príchod do hospicu jej akoby vdýchol nový život. Mohla si 
dovoliť cítiť bolesť a odovzdať sa starostlivosti, ktorou sme 
ju obklopili. 

Očami sociálnej pracovníčky

Mgr. Rasťa Kobzová
sociálna pracovníčka
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U manžela sa tiež niečo zmenilo. Už po pár dňoch deti hlásili, 
že otec je ako vymenený. Začal chodiť na návštevy, hoci  
so smútkom a žiaľom, že stráca svoju manželku, no i s veľkým 
pochopením a uznaním jej ochorenia. Chcel jej  vyjadriť, aká je 
pre neho dôležitá, ako sa cíti sám a ako mu veľmi chýba.

Pacientkine dni u nás však neboli naplnené len bolesťou,          
keď sa cítila dobre, háčkovala. Každý deň mala izbu plnú svojich 
milovaných. Na deň žien jej zdobila izbu obrovská kytica,   
o ktorej každému s hrdosťou hovorila: „To je od všetkých 
vnukov a vnučiek“. Krásna kytička tulipánov bola od manžela.

Sme radi, že sme jej mohli poskytnúť priestor, kde cítila úľavu. 
Že spoznala, že i ona má právo byť chorá a nepodávať výkon 
na aký bola zvyknutá celý život. Mohla zažiť, že hoci nevládze, 
nestráca svoju hodnotu a každým dňom sa učila prijímať 
pomoc od druhých.

Ulica je krásny dom, vstúpme doň...
Svoje trápenie s onkologickým ochorením si v hospici odžil   
i pán, ktorý predtým žil ako bezdomovec. Hoci navonok vysielal 
signály, že ho otravujeme pri každej návšteve v jeho izbe, bolo 
veľmi cítiť jeho túžbu po blízkosti a prítomnosti. Bola s ním 
naozaj zábava, mal veľmi trefné poznámky a perfektný zmysel 
pre humor. Keď sme sa ho pýtali z akého oddelenia ku nám 
prišiel, hovorí: „Bol som všade okrem gynekológie a patológie.“ 

Keď som ho navštevovala s túžbou porozprávať sa, gúľal 
očami, no vždy mi nachystal stoličku a pohostil niečím z jeho 
sladkých zásob. Spočiatku sa v hospici cítil stiesnene „ako rybka 
v akváriu“. Na ulici bol vždy ruch a spoločnosť...  U nás nebolo 
žiadne „vzrúšo“. Avšak s postupom času sa jeho postoj začal 
meniť. Začali ho navštevovať jeho synovia, s ktorými neboli 
roky v kontakte. No najväčšiu radosť mu robila hipoterapia, 
keď prišiel na dvor koník a pacienti sa ho mohli dotýkať. 

V jedno poobedie, keď prebiehala hipoterapia, sa necítil dobre 
a váhal, či má ísť. No nakoniec išiel a zobral si so sebou i veľkú 
obálku, v ktorej mal niečo ukryté. Bol krásny slnečný deň, 
posedával si vonku v kruhu ľudí, ktorí s ním debatovali na rôzne 
témy, ochotne sa vyfotil aj s koníkom. Bolo to popoludnie plné 
vzruchu, spoločnosti a rozhovorov. Atmosféra, ktorú mal tak 
rád. Jednej pani, ktorá sa s ním rozprávala prezradil, že má   
v obálke test a noty k vianočnej pesničke, ktorú sám zložil. 

Ešte v ten deň, plný energie z koníka a spoločnosti, krátko  
po návrate na svoju izbu, odišiel do večnosti.
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Ostatné služby 

Špecializované sociálne poradenstvo
Súčasťou hospicovej starostlivosti o pacienta a jeho blízkych je aj poskytovanie sociálneho poradenstva. 
Deficit finančných prostriedkov na jeho poskytovanie vo výške 11 139 € bol pokrytý z darov od ľudí. 
Hospic v roku 2022 poskytol spolu 5 900 hodín špecializovaného sociálneho poradenstva (ďalej len „ŠSP“). 
Ekonomicky oprávnené  náklady  (ďalej  len  „EON“)  na 1 hodinu poskytnutého ŠSP boli v roku 2022  
vo výške 12,68 € - finančný príspevok TSK na prevádzku poskytovanej služby  predstavoval 74 812 €.

Detailný prehľad o nákladoch a výdavkoch poskytovanej sociálnej služby – špecializované sociálne poradenstvo  
je uvedený  v časti Finančná správa.
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Starostlivosť o PRÍBUZNÝCH (pozostalých)
Hospicový tím sa usiluje byť počas starostlivosti o pacienta  
v kontakte s príbuznými. Spolu s nimi sa usiluje zabezpečovať 
pre pacienta čo najvyššiu kvalitu života posledných dní, vnášať 
do posledných DNÍ pacienta VIAC ŽIVOTA. Zároveň povzbudzuje 
členov rodiny, aby v tomto ťažkom období nezabúdali ani na 
seba; jednoducho povedané, aby boli aj sami na seba dobrí. 

Hospic prostredníctvom psychológa a sociálneho poradcu 
zostáva v kontakte s  rodinou, ktorá v hospici stratila 
príbuzného a má problém vysporiadať sa so stratou a začleniť 
sa do spoločenského a pracovného života. 

Mesiac po úmrtí pacienta lôžkového hospicu, hospic posiela 
príbuzným pacientov písomnú spomienku, na ktorú mnohí 
z príbuzných odpíšu a zdieľajú svoje prežívanie v procese 
smútenia.

Pozostalých príbuzných pacientov mobilného hospicu
navštevuje po mesiaci od úmrtia pacienta tím mobilného 
hospicu doma – s ružičkou, ktorá je symbolickou spomienkou 
na drahého zomrelého, na jeho život a prítomnosť v rodine 
pozostalých.

Ďalšou z foriem starostlivosti o pozostalých príbuzných našich 
pacientov sú vzájomné stretnutia „Zápis do knihy živých“,  
na ktoré prichádzajú príbuzní po uplynutí najintenzívnejšieho 
času smútenia po úmrtí ich blízkeho. Tu sa môžu znovu stretnúť 
s hospicovým tímom – zamestnancami i dobrovoľníkmi, ktorí 
sprevádzali ich príbuzných a pospomínať na svojich blízkych.

Každý deň si v hospici pripomíname pacientov, ktorí majú 
výročie úmrtia. Spomíname na nich a rovnako aj na ich 
príbuzných a spoločne sa za nich modlíme.
Kniha živých obsahujúca zoznam pacientov, ktorí nás predišli 
do večnosti z hospicu, sa nachádza vo vstupnej hale hospicu. 

Podporná skupinka pre smútiacich je tiež jednou z možností, 
ktorú môžu pozostalí po úmrtí pacientov v hospici využiť 
(od roku 2015). Je to príležitosť stretnúť sa s ľuďmi, ktorí 
prežili podobnú stratu ako oni, zveriť sa so svojím smútkom 
niekomu, kto prežíva podobné pocity. Spravidla prebiehajú   
v najťažšom období smútenia – od „dušičiek“ po Vianoce. 

0909 250 763

Smútkové poradenstvo
Smútok, ktorý pociťujete po strate blízkeho človeka, je prirodzená reakcia duše   
na bolestnú udalosť a nie vždy sa musí prejavovať plačom. Môžu na vás doliehať aj iné 
silné a mnoho ráz protichodné pocity: strach, prázdnota, bezradnosť, vďačnosť, hnev, 
ľahostajnosť, sebaľútosť, nenávisť, úľava, bolesť, radosť, nepochopenie, vina, láska, 

osamotenosť alebo beznádej. 

Všetky tieto pocity sú prirodzené a netreba ich násilne popierať, skrývať ich, ani sa v nich utápať a je potrebné 
dopriať si potrebný čas na ich prežitie a spracovanie. Postupne sa tak stanú menej intenzívnymi. 

Zármutok je u každého človeka jedinečný. Ponúkame vám sprevádzanie a oporu vo vašej bolesti. Pomoc pri 
spracovávaní smútku a hľadaní dôvodu žiť ďalej, aj keď to môže byť pre vás v tejto chvíli nepredstaviteľné. 

V prípade záujmu o smútkové poradenstvo nás kontaktujte na:

smutkove.poradenstvo@hospictn.sk
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0902 911 451 

Pôžičovňa pomôcok a správa budovy
 Vždy nás teší, keď môžeme aj takýmto spôsobom uľahčiť situáciu pacientovi   
a jeho rodine. V požičovni zdravotníckych pomôcok sme v roku 2022 zapožičali pomôcky 
82 klientom, čo je o 41 % viac než v predošlom roku. Občas sa však stávalo, že sme 
žiadateľovi nemohli vyhovieť či už preto, že sme pomôcku vôbec nemali 
alebo bola požičaná inému pacientovi. 

Niekedy sa stalo, že prepravu elektrickej polohovateľnej 
postele si klienti nevedeli zabezpečiť sami (samostatne 
žijúci starší manželia mimo Trenčína). V týchto prípadoch 
nám ochotne pomohol dobrovoľník hospicu vo vlastnej 
réžii. Táto polohovateľná posteľ uľahčuje život aj nášmu 
najstaršiemu klientovi, ktorý má krásnych 103 rokov.

V roku 2022 sme nerealizovali žiadnu veľkú investíciu 
pre údržbu budovy hospicu, robili sme iba bežnú údržbu 
a opravy budovy a zariadení. 

S udržiavaním trávnika, so starostlivosťou  o skalku 
či zametaním dvora nám po celý rok  pomáhali 
dobrovoľníci. Vďaka podpore mesta Trenčín sa nám 
podarilo vysadiť mladý platan na dvore hospicu. Dúfam, 
že už o pár rokov bude svojim tieňom spríjemňovať 
naším pacientom čas strávený na nádvorí hospicu. 

Z roku 2022 mi v pamäti utkvela ešte jedna vydarená akcia. 
Bol to koncert kapely For You, ktorý sa konal vonku na nád- 
vorí hospicu v príjemnom počasí, ktoré ešte podčiarklo 
skvelý výkon kapely. Spomínam si na túto akciu preto,     
lebo po koncerte sa podával kotlíkový guláš, ktorý som tam 
varil a vraj hosťom i účinkujúcim chutil...  ;-) 

Mgr. Jaroslav Sýkora
Správca budovy a technicko-ekonomický pracovník 
(a kuchár, fotograf... proste chlapík do koča aj do voza)

Potrebujete požičať zdravotnícku pomôcku?
Informácie o aktuálnych možnostiach požičania 
kompenzačnej pomôcky vám poskytneme v pracovných 
dňoch od 8.00 hod. do 14.00 hod.na vyššie uvedenom 
telefónom čísle.

Očami správcu
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Správca budovy a technicko-ekonomický pracovník 
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“Nie je dôležité, ako dlho žijeme, ale ako 
žijeme, ako dokážeme obetovať svoj čas           
a pomoc druhým. Pre tento cieľ sa snažíme 
využiť dni, ktoré nám ešte zostávajú.”
- marta



VAŠIMI OČAMI
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Danielka, zdravotná sestra
Opäť mám chvíľku. Dnes v práci som zažila peknú, dojemnú 
príhodu na zamyslenie pre nás, ktorí stále máme možnosť 
ráno sa zobudiť zdraví a ísť....

Pre niekoho by to bola banalita, ale pre človeka, ktorý je 
odkázaný na život medzi 4 stenami a čaká na Vás, kým za ním 
prídete a všetko okolo neho urobíte je to možno ...... možno 
niečo, čo stále dáva jeho životu zmysel, že aj napriek chorobe 
stále môžu vidieť a počuť okolo seba niečo pekné.... niečo, čo na 
moment zakryje to, že trpia ľudsky nevyliečiteľnou chorobou...

Otvorila som na izbe okno a pani na lôžku povedala: ,,Vtáčik.” 

Ja som jej ale nerozumela úplne dobre, tak som sa jej spýtala: 
prosím? A ona: ,,Počujem vtáčika.” ... 

A myslím si, že viac slov už netreba, aby sme to celé pochopili.....

Danka, ošetrovateľka
Zážitok z dnešnej služby v hospici. Máme tu jedného pacienta, 
ktorý je ležiaci na posteli a obe dlane má stále zatvorené, ťažko 
sa mu dajú otvoriť. Preto mu do každej ruky dávame plyšové 
hračky, väčšinou sú to podobizne superhrdinov Spidermana   
a Batmana...Vždy keď vojdem do izby, drží ich v rukách a stíska 
v dlaniach. Poviem mu: “Len ich pevne držte, lebo keď povolíte 
stisk, obaja vám uletia a máte po kámošoch - superhrdinoch...” 
On nehovorí, ale pre mňa je každú službu veľkým úspechom, 
keď sa doširoka usmeje a čaká, čo zasa zahlásim. 

Do dnešného dňa som si myslela, že nehovorí...  Ale dnes 
večer som s ním zasa žartovala, aby som videla jeho úsmev 
a povedala som mu, že keď budem unavená vleziem k nemu              
do postele na oddych. A zrazu on ako sa usmial, zreteľne              
a nahlas zahlásil: “A čo budeme robiť?” Ja som najprv zostala          
v nemom úžase, ale potom mi duša poskočila od radosti a cítila 
som sa poctená touto jednoduchou vetou, ktorá sa mu podarila 
povedať. Bolo to pre mňa niečo úžasné a výnimočné. Vždy sa 
snažím k pacientom pristupovať s humorom a úsmevom, 
lebo viem, že aspoň na chvíľu zabudnú na chorobu a bolesť, 
ktorú zažívajú. A pre mňa je to neskutočná a veľká odmena   
a z tohto zážitku budem žiť asi ešte aj dva týždne. 
Som veľmi šťastná, že môžem byť pri chorých a zomierajúcich 
ľuďoch a aspoň trošku im vylepšiť posledné dni života. 

Lebo hospic vôbec nie je o smútku, ale je tu aj radosť, 
priateľstvo a prejavuje sa tu každý deň Božia láska a prí- 
tomnosť .
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Jana Žitňanská, poslankyňa 
návšteva - jún 2022

Hospic Milosrdných sestier v Trenčíne nie je miestom 
beznádeje, tmy a strachu. Je miestom, kde každému, 
bez rozdielu, pomôžu prežiť čo najkvalitnejšie   
a najdôstojnejšie posledné dni života. 

A nielen jemu, ale aj jeho rodine. 

Som rada, že sa mi konečne podarilo 
navštíviť aj toto miesto, ktoré som 
poznala najmä vďaka sociálnym sieťam. 
Ich aktivity a starostlivosť o klientov 
ma vždy fascinovali. A na rozdiel od fo-
tografií realitiek či cestoviek, sa zábery 
z hospicu nijako nevzďaľovali od reality, 
skôr naopak, atmosféra, pokoj, nádej, 
pozitívna energia, ktorá vychádzala 
nielen z priestorov, ale aj ľudí, bola 
ohromujúca. 

Je škoda, že o možnosti využiť služby hospicu alebo 
mobilného hospicu vie tak málo ľudí. Lebo s ich pomocou 
aj také ťažké obdobie,  ako je umieranie, dokáže byť 
znesiteľnejšie a pokojnejšie. 

Keďže v súčasnosti máme v parlamente zákon, 
v ktorom sa konečne nastavia podmienky pre fungovanie 
paliatívnej starostlivosti, verím, že po jeho schválení 
bude aj táto služba ešte kvalitnejšia dostupnejšia.

Vďaka všetkým, ktorí či už v tomto hospici, 
ale aj v ďalších vrátane tých mobilných, 
pomáhajú našim blízkym a nám všetkým
 v tom najťažšom období života…
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Drahí dobrovoľníci,

v mene celej našej 
organizácie chcem vyjadriť úprimnú 
vďaku každému z vás za vašu nezištnú službu. Venujete 
svoj čas, energiu a srdce preto, aby sa ľudia v ich posledných 
dňoch cítili ušľachtilo a dôstojne. Vaša snaha a náklonnosť 
k pacientom a ich rodinám vytvárajú atmosféru lásky, 
starostlivosti a domova. 
Každá vaša činnosť prispieva k uľahčeniu ťažkej situácie 
pacientov a ich blízkych. Sprevádzate ich, keď potrebujú 
spoločnosť, starostlivo sa o nich staráte a pomáhate im nájsť 
pokoj a kľud v ich srdciach.
Sme vám vďační za Vašu starostlivosť o kvety, záhradu                       
či upratovanie priestorov, ktoré pomáha vytvárať príjemné            
a útulné prostredie pre pacientov a ich rodiny. Vaše spre- 
vádzanie a spoločnosť pri lôžku pacienta, sprievod na svätú 
omšu, kadernícke a holičské služby, nákupy a donášky čerstvej 
vody pre pacientov, hudobné akcie, duchovnú službu, modlitby, 
žehlenie a opravu bielizne, IT servis, administratívne práce, 
pečenie zákuskov, pomoc pri benefičných akciách a za mno- 
ho ďalších dobrovoľníckych aktivít - to všetko by nebolo možné 
bez vašej obetavej dobrovoľníckej služby. 

Dobrovoľníci
Poďakovanie nášho koordinátora 
dobrovoľníkov

Vaša práca je oveľa viac ako len 
výkon určitej činnosti. 

Chcel by som vám vyjadriť našu 
vďačnosť a uistiť vás, že vaša práca 

má veľký vplyv pre chod hospicu a ste jeho neoddeliteľnou 
súčasťou.  Ste pre nás veľkou inšpiráciou a príkladom 
toho, ako sa môžeme nezištne podieľať na pomoci 
tým, ktorí sú v núdzi. Verím, že aj v budúcnosti budete 
pokračovať v svojej dobrovoľníckej službe a že vaše úsilie 
bude slúžiť ako príklad pre iných. 

Chcem sa tiež osobitne poďakovať našej dobrovoľníčke 
roka Marte Kepeňovej, za jej 17 ročnú  dlhodobú 
dobrovoľnícku službu v Hospici Milosrdných sestier. 
Jej ochota a snaha pomáhať pacientom a rodinám bola 
ocenená na krajskej i celoslovenskej úrovni. Blahoželáme 
ti, Marta, k tvojmu oceneniu Srdce na dlani 2022                     
a aj za to, že si vzorom a inšpiráciou pre nás ostatných.

S Božím požehnaním aj na príhovor patróna nášho hospicu 
sv.  Jozefa, vám želám veľa sily a odhodlania pre ďalší rok 
vašej dobrovoľníckej služby. Spolu môžeme pokračovať  
v našom poslaní pomáhať tým, ktorí to potrebujú. 
S úctou, 

Erik Palák 
koordinátor dobrovoľníkov

0910 842 940 
dobrovolnictvo@hospictn.sk

V roku 2022 dobrovoľníci v hospici odslúžili spolu 7760,4 
dobrovoľníckych hodín, 60% z nich priamo s pacientom,  
21% pri pomoci s prevádzkou hospicu a 19% v administratíve. 
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“Najkrajšie okamihy sú tie, keď mi pacient poďakuje, usmeje 
sa, je pokojný. Vtedy cítim, že ten môj čas, ktorý som mu 
venovala, mal zmysel.”

- katka
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24. február. Absurdná agresia len niekoľko sto kilometrov       
od nás. Ľudské utrpenie v priamom prenose. Prepisuje sa his-
tória... Dopady na seba nenechávajú dlho čakať. Rozdelená 
spoločnosť, strach, rastúca nevraživosť, neistota. Fundraising 
nefunguje. Doteraz dosiahnuteľné zdroje logicky mieria na po-
moc Ukrajine. 

V tejto situácii nás neskutočne dojíma skutok Dominiky. 
Žiačky 9.A ZŠ sv. Vincenta v Ružomberku. Predávala čelenky                     
a celý výťažok z predaja vo výške 30 € sa rozhodla poslať nám 
a tak podporiť našu službu. 

Celý tím je v plnom sústredení a nasadení. Každý v tom svojom. 
Sociálne pracovníčky, lôžkový i mobilný hospic sa starajú o his-
toricky najväčší počet pacientov. Od apríla s novootvorenou 
ambulanciou paliatívnej medicíny, ktorú zdravotné poisťovne 
na Slovensku v princípe ani nepoznajú. Ale my sme rozhodnutí 
vnášať viac života a zmierňovať bolesť nevyliečiteľne chorým 
nehľadiac na tieto „detaily“.
V našej starostlivosti končia stále častejšie aj ľudia v pro-
duktívnom veku. Starostlivosť o nich a ich blízkych vyžaduje 
špeciálny prístup a vzdelanie najmä v oblasti smútkového 

Fundraising a PR

Starostlivosť o pacientov, ich príbehy, radosti aj starosti. To je 
to hlavné, čo nám pribudne každý rok a čo si nesieme v sebe. 
Rok 2022 všetkých, nás nevynímajúc, poriadne preveril.
Svet sa nestihol spamätať z pandémie a už musel čeliť novým 
výzvam ako vojna, energetická kríza, inflácia... 

Bol to rok vo všetkých ohľadoch pestrý. Preveril našu odvahu, 
bojovnosť, súdržnosť a vieru. Vieru, že naše poslanie má hlboký 
zmysel a žiadne prekážky nemôžu naše snaženie zastaviť.

Rok plný otáznikov začíname s tichým rešpektom z nad-
chádzajúcich mesiacov, ktoré ešte stále reflektujú naďalej 
všadeprítomný covid, rastúcu infláciu a zdražovanie... Už počas 
januára nás zrážajú do kolien trojnásobné účty za energie. 
Zbierame sily pre hľadanie nových ciest. Vieme, že bez zmien 
na viacerých úrovniach sa nezaobídeme. Zmeny v legislatíve 
spojené s paliatívnou starostlivosťou a zmenou financovania 
sú naším svetielkom v tuneli. Už len nejakým spôsobom prežiť 
do leta... 

Starostlivosť o pacientov, ich príbehy, radosti aj starosti. To je 
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poradenstva. Diskutujeme o dôvodoch agresívneho priebehu 
ochorenia a rýchleho úmrtia. Zanedbaná prevencia počas 
pandémie covidu, stres, rýchle tempo, rastúca neistota, 
nezáujem odbornej lekárskej verejnosti o paliatívnu 
starostlivosť? Dôsledkom sú krátkodobé pobyty a psychicky 
náročnejšie sprevádzanie pacienta aj blízkych.

A vy nás neúnavne podporujete. Dôkazom toho je aj 7 618 
vašich žetónov/hlasov, ktorými ste podporili náš projekt - 
Dobrá bodka za životom - počas nákupov v Tescu, zo získanej 
podpory 1 300 € môžeme zakúpiť nový kúpací matrac pre pa-
cientov.

Napriek pretrvávajúcej pandémii nás už ďalší rok šokujete  
Vašou štedrosťou a vernosťou – objem venovaného 2% 
podielu na dani z príjmov je opäť rekordný - 79 179,24 € . 
A nesmierne nám pomáha.

V júni sme poctení návštevou poslankyne NR SR Jany 
Žitňanskej, ktorá zohráva dôležitú úlohu pri presadzovaní 
legislatívnych zmien týkajúcich sa paliatívnej starostlivosti 
a u nás chce vidieť realitu 2 mesiace pred schválením zákona.

V týchto letných dňoch sme svedkami ďalšej dojímavej svadby 
u nás v hospici - pán František u nás prežil plných i keď po-
sledných 32 dní a za účasti rodiny a hospicového tímu si so svo- 
jou milovanou manželkou vysluhujú sviatosť manželstva... 

Dotácia z participatívneho rozpočtu TSK nám aj vďaka vašim 
342 hlasom pomôže aj v roku 2022 zrealizovať canisterapiu 
a hipoterapiu pre našich pacientov.

Po trojročnej vynútenej pauze sa vraciame k organizovaniu 
tradičných komunitných akcií. Letný benefičný koncert 
v záhrade hospicu s vokálnou skupinou For You a varením 
gulášu má veľký úspech.  

Svedectvo speváčky : ❤️ ...ani neviem ako začať...
Dnešný koncert vo mne zanechal hlbokú stopu... So slzami som spievala 
pieseň...   Atmosféra bola úžasná, veselá, pokojná, intímna.... Ležali tam.... 
Niektorí dnes možno navždy zatvoria oči a posledným zážitkom, ktorý 
mali, bol koncert For You...
Počas koncertu sa spolu vyzbieralo 1 768,05 € - z toho 1 079,05 
€ do pokladničiek a 689 € ste nám poslali prostredníctvom 
darujme.sk.
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Počas roka postupne uverejňujeme rozhovory s našimi skvelými 
zamestnancami v projekte nazvanom Ľudská tvár hospicu – 
aj takto sa chceme otvárať verejnosti a búrať predsudky.

Koncom augusta sme príjemne prekvapení iniciatívou Nadácie 
Františka Mišúna, ktorá pre nás organizuje benefičný koncert 
Pavla Hammela v Pruskom, celkový výťažok predstavuje spolu 
1 900 € .

Začiatkom októbra prebieha druhý ročník Dňa otvorených dverí. 
Aj tento rok sa chceme viac priblížiť k ľuďom a ukázať, ako to 
u nás skutočne vyzerá. Že to je naozaj viac o radosti a živote. 
A že sa snažíme #AbyNikNezostalSam ani na konci jeho dní. 
Výťažok z vašich dobrovoľných darov predstavuje 618,32 € .

Počas #GivingTuesday našu činnosť a opravu výťahu 
podporujete 1225 € a vašim kúskom dobra nám pomáhate        
sa pozdvihúť #LiftItUp. 

Návšteva manželov Marekových, vlastníkov spoločnosti Antes 
GM, ktorí pri príležitosti osláv výročia firmy zorganizovali 
zbierku a polovicu z nej 690 € venovali nášmu hospicu, nás 
napĺňa vďakou.

Rovnako tak zamestnanecká zbierka 750 € v spoločnosti 
Valicare v rámci Stromu splnených prianí, i prateľné 
podložky zakúpené priamo zamestnancami. Ešte väčšmi si 
uvedomujeme, že dobrú firmu poznáš po ľuďoch, po ľuďoch, 
ktorým ide o viac...

Adventný benefičný víkend Srdce v srdci potrebuje nasadenie 
veľa dobrovoľníkov, sestier i zamestnancov – bez nich akciu 
takého rozmeru nedokážeme zrealizovať. Potešuje nás pani 
prezidentka, ktorá prevzala záštitu nad koncertom, operné duo 
La Strada, úžasná pani Eva Pavlíková i všetci ocenení laureáti, 
ktorí nám dlhodobo pomáhajú a sú neoddeliteľnou súčasťou 
tohto diela.  

Čistý výnos benefičného podujatia je 3 856,50 €: z toho 
1 059,91 € sa vyzbieralo v benefičnom stánku a  2 796,59 € 
počas koncertu (reg.číslo zbierky 305-2022-039414).

Čo bude ďalej?

Z ekonomického hľadiska dúfame, 
že sme prekonali jedno z najťažších 

období v histórii našej organizácie. Financovanie prevádzky 
Hospicu Milosrdných sestier je však naďalej veľmi náročné 
a neisté. Legislatívny rámec pre financovanie paliatívnej 
starostlivosti už síce existuje, ale reflektuje cenové úrovne 
spred 5 rokov, inflácia a zdražovanie sa podpisujú na dar-
covstve aj na výdavkoch za materiál, potraviny a ener-
gie…

Pripravujeme sa zvládnuť súčasnú situáciu tak, aby sme 
nemuseli ubrať ani stotinu z toho, k čomu sme sa zaviazali 
– na poskytovanie kvalitnej paliatívnej starostlivosti.            
A ešte k niečomu navyše... Snahe naplniť umierajúcim 
ich posledné dni životom, splniť posledné priania... 

Od tých najjednoduchších – obľúbeného jedla, cigariet, 
pesničiek, knižiek, hier, až po tie najnáročnejšie...

Veľmi by sme si priali, aby odhodlanie a chuť vnášať 
VIAC ŽIVOTA, prijatia a radosti bolo súčasťou každého 
dňa každého z nás. Stačí skutočne málo. Päť minút 
pozornosti kolegovi, úsmev neznámemu v obchode, 
na ulici, trpezlivosť s pomalšími, pochopenie pre tých 
rýchlych, pomoc potrebným… 
Ale najmä pri tých najbližších, kde nám to vždy ide akosi 
ťažšie.

Len niečo málo navyše a zázraky sa dejú.

Ľubomír Šarkőzy
Zástupca riaditeľky a koordinátor fundraisingu

0905 474 793 
podporte@hospictn.sk
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Finančný dar

Prevádzkový účet hospicu: SK47 1100 0000 0029 4002 5426

Váš dar bude použitý na krytie nákladov súvisiacich 
s poskytovanou starostlivosťou pre nevyliečiteľne chorých. 
Prispieť môžete prevodom na účet alebo v hotovosti do po-
kladne hospicu.

2%

Ide o veľmi dôležitý zdroj našich príjmov, 
každý rok do 30.4. je možné venovať 2% zo za-
platenej dane z príjmu našej organizácii. Viac 
informácií o tom, ako sme vaše 2% použili je 
uvedených vo finančnej správe, príp. tu:  

Darujme.sk 

Ide o rýchlu formu pomoci - darcovský projekt 
cez portál Darujme.sk. Prijaté finančné dary 
hospic použije na zabezpečenie komplexnej 
starostlivosti pre pacientov. Môžete sa 
rozhodnúť prispieť jednorazovo alebo i keď 
po menších čiastkach pravidelne, mesačne.   
Výhodou je priame elektronické prepojenie 
projektu s jednotlivými bankami, t.j. šetrí čas
pri odosielaní daru.

SIPO

Pre tých z vás, ktorí využívate pri platbách 
za plyn či elektrinu službu SIPO a radi by ste 
“jednou ranou” podporili aj hospic, máme 
zaujímavý tip. Príspevky na podporu hospicu 
už totiž môžete platiť spolu s ostatnými 
pravidelnými platbami cez SIPO. Ako?  

Cez internetové obchody

Jednou z možností, ako nám pomôcť so za-
bezpečením finančného krytia starostlivosti      
o pacientov, je nakupovať cez tieto internetové 
obchody: www.kumran.sk
  www.dobromat.sk
  www.isso.sk

Ak je vám náš zámer a snaženie sympatické, navštívte web 
www.hospictn.sk, kde veľmi ľahko nájdete aj iné možnosti, 

ako nám pomôcť. Každý cent sa u nás počíta.  

Podpora hospicu
Prečo hospicu pomáhať?
Predovšetkým preto, že chcete a budete z toho mať vy sami dobrý pocit. Téma umierania       
a smrti je čím ďalej viac témou, o ktorej sa v spoločnosti hovorí. A to je dobre, pretože spôsob, 
akým zo sveta odchádzame, je dôležitý. Starostlivosť, ktorú hospice poskytujú, individuálny 
prístup ku každému človeku, všestranná pomoc interdisciplinárneho tímu pacientovi i celej 
jeho rodine, to všetko by malo byť samozrejmosťou, ale bez darov sa nezaobídeme. 
Ako nás môžete podporiť:
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Prehľad darcov
Ďakujeme z celého srdca, ak patríte medzi tých, ktorí v roku 2022 podporili náš hospic. 
Finančne, vecne, radou, modlitbou či povzbudivým slovom. Ohromujúcim spôsobom sa zvýšila 
obetavosť darcov, jednotlivcov i firiem. Vnímame to tak, že sa o sprevádzaní umierajúcich vie 
trochu viac a zároveň nám tým prejavujete aj to, že si ceníte, ako to robíme. 
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Naše poďakovanie za finančný dar patrí týmto 
ľuďom:

Gabriela Bahnová | Gabriella Balkó | Viera Bulková | 
Lucia Časová | Barbora Gajdošová | Mária Gajdošová 
| Jana Galatová | Eva Grausová | Sylvia  Havierová | 
Zuzana Holcová | Martina Horňáková | Martina 
Humeníková | Dušan Jakubčák | Zuzana Jančovičová | 
Marián Jankech | Marína Kližanová | Mária 
Kormaňáková | Katarína Kristová | František Latinák | 
Viktória Levická | Ing. Róbert Lupták | Petra Lysáková 
| Božena Malíková | Barbora Matulayová | Jana 
Mézlová | Renáta Mitanová | Rastislav Pecuš | Viera 
Pohorelcová | Michal Potisk | Miroslava Punová | 
Ľubomíra Radzová | Monika Robotová | Mária 
Šadláková | Barbora Ščasná | Gabriela Štrbková | 
Katarína Štrbová | Norbert Tanoczký | Martina 
Ukušová | Eva Vegso | Adriana Virgová  | Kristína 
Vavríková | Miroslav Lapin | Lenka Atalovičová | Erika 
Cisecka | Jana Chmelikova | Ján Kavicky | Eva  
Miháliková | Emília Mikušová | Pavol Mĺkvy | Michal  
Potisk | Lucia Suchoňová | Marta Šurková | Tomáš 
Zachar | Jana Bernadičová | Monika Betákova | 
Marian Bitarovský | Petra Blažeková | Anna Budáčová 
| Zdenka Durdilová | Beata Fajbiková | Zuzana 
Gajarska | Ing. Mária Galovská  | Alena Gučíková | 
Zuzana Holcova | Katarína Hradska | Miloš Hrušovský 
| Drahomír Húdek | Ingrid Husivargová | maria 
jamborova | Kristína Jarábkova | Konštantín Karell | 
Ing. Janka Karellová | Peter Krótki | Dagmar Lacikova 
| Monika Lacková | Milan Masiarik | Petra Mittuchová 
| Emilia Motyčáková | Mária Mrázova | Andrea 
Petrova | Ľubomíra Poláková | Beata  Svatíková | 
Emília Šagúlová | Mgr. Mária Ševčíková | Jana 
Terkovičová | Zuzana Trnková | Martina Vršková | 
Martina Vršková | Monika a Luboš Žiškoví | Katarína 
Lukáčova | Janka Masariková | Jana Záhumenská | 
Alexander Kubíni | Adriana Moravská | Katarína 
Berešíková | Mária Buryová | Katarína Danížková | 
Oľga Domanická | Dana Drndová | Stanislava 
Ďuricová | Lenka Ďurišová | EL-Tax, s.r.o. | Gabriela 
Gabčová | Juraj Gábik | Jana Gregorová | Dr.  Tomáš 
Holubek | Lýdia Holubova | Petra Hrehušová | Lenka 
Hýllová | Michaela Jancovkova | Stanislav Ježík | Peter 
Judíny | Miloš KARELL | Mária Kompauerova | Jarmila 
Konečná | Renáta Kovarovičová | Alena Králiková | 

Darina Křeháčková | Ján Kuruc | Žofia Lippová | Bc. Mária 
Machová | Andrej Očenáš | Helena Ondrášková | Zdenka 
Podhorcová | Zita Sláviková | Daniela Šimonffyová | 
Zuzana  Šinaľová | Matúš Špaček | Jana Špindorová | 
Michaela Urbánková | Mária Urbanová | Adriana  Zubová | 
Lenka Murtin | Ján Gyulai | Michal Jarina | Lindenthal | 
Dagmar Macejková | Tatiana Mihalčiaková | Zuzana 
Opáthová | Monika Sandrejova | Ľubica Klimíková | 
Katarína Balážová Hletková | Martina Čavojská  | Alžbeta 
Hofer | Jana Kopilcová | Juraj Markovič | Oľga Nešťuková | 
Peter Podstavek | Zuzana Šarinayová | Gabriela Ševčíková 
| Peter Tamaši | Ing. Ivan Sýkora | Jana Brezná | Katarína 
Jakubechová | Juraj Lukáč | Lucia Chrenková | Marta 
Bačíková | Andrej Baran | Rastislav Beňo | Ladislav Betko | 
Monika Bočíncová | Vladimír Boledovič | Zuzana  Bortelová 
| Erika  Csefová | Jana Čačíková | Vlasta Černáková | Anna 
Číšecká | Dr. Mária Dohňanská | Anna Frančeková | Ján 
Fuják | Mária Galková | Mgr. Iveta Gálová Candráková | 
Margita Gramatova | Radomír Hlavinka | Anna Homroková 
| Pavol Hubočan | Pavol  Janský | Pavol  Janský | Katarína 
Kereštanová | Richard Korčák | Pavol  Krátky | František 
Líška | Helena Mináriková | Michaela Nagyová | Marcel 
Oravec | Ignác Pepucha | Dana Podpleska | Anna 
Porubcová | Daniela Reiselova | Monika Remšíková | Jozef 
Šedivý | Martin Šintál | Martin Tegelhoff | Ján Tinka | Mária 
Tobolková | Michal Valient | Ján Bernáth | Klára 
Cverenkárová | Dajana Del Rosario | Anna Gardianová | 
Mária Hlaváčová | Alena Chylová | Tatiana Klimová | 
Terézia Kráľová | Soňa Rusinková | Mária Selešová | Jozef 
Smolinský | Katarína Surkos | Katarína Tínešová | Michal 
Valient | Alena Kolejová | Alena Antalová | Martin Beňka | 
Jozef Bezový | rodina Peter Gorbár | Lukáš Hraboš | Mária 
Hromníková | Zuzana Ivanovičová | Lenka Jozefiaková | 
Magdaléna Koláriková | Veronika Kováčiková | Anna 
Kubicová | Roman Kukla | Mgr. Michal Libant | Anton 
Mayer | Pavol Melicher | Jakub Mihalčiak | Iveta Mihaldová 
| Ing. Jaroslava Molnárová | Mária Patakyová | Ľubomíra 
Proksová | Vdp. Roman Seko | Pavol  Schmidt | Anton 
Smotlak | Jozef a Katarína Tomoví | Martin Záruba | JUDr. 
Lukáš Hake | Martin Mitický | Ingrid Pisarová | Miroslav 
Dolnák | Elena Pelechová | Patrícia  Repková | Dominik  
Špaček | Lenka Švecová | Pavlína Švirlochová | Renáta 
Tisovská | Soňa Walter | Soňa Markechová | Kristína 

Škulcová | Rudolf Dzurko | Iveta Gálová Candráková | 
Alžbeta Holá | Michal Kobza | Alena Kostelná | Ingrid 
Šmatláková | Marián Valo | Eva Ondrejcová | Ivica 
Orolínová | Jakub Gajňák | Renáta Kolárovská | Petra 
Mittuchová | Jozef Ševčík | Anna Subjaková | Andrej  
Adamička | Ing. Ľubomír Arnold | Elena  Baculíková | 
Dominika Benova | Anna Bineková | Monika Bočíncová 
| Katarína Cipovova | Jana Cucková | Jozef Čapuška | 
Ján Dorotčin | Jaroslav Fodrek | Daniela Hajzušinová | 
Ing. Mária  Hatalová | Barbora Heuschkel | Katarína 
Hostacna | Eva Hubinská | František Janík | Dana 
Ježíková  | Anna Jurasikova | Ingrid Kramárová | Pavol 
Lampert | Katarína Markovičová | Viera Mičudová | 
Zuzana Mišáková | Oľga Olejová  | Ing. Daniela 
Opatovská | Radka Plachá | Emília Plichtová | Zdenka 
Podhorcová | Katarína Podhradská | Eva Prociová | 
Mário Pšenák | Iveta Sikorova | Jarmila Ševčíková | 
Petra Šolc Müllerová | Mária Štefkovičová | Anna 
Tomicová | Miroslav Urban | Jana  Valentova | Jana 
Vančová | Laura Vanková | Marta Vasiljevičová | Soňa 
Bodisova | Veronika Bříza Behríková | Juraj Burgan | 
Andrea Doletinova | Denisa Holubeková | Lucia 
Horvátová | Viera Hyžová | Iveta Chupáčová | Renáta 
Ivankova | Patrície Kepeňová | Valéria Kosíková | 
Zuzana Kučmová | Ľuboš Lešičko | Sylva Mertanová | 
Jana Obstová | Jozef Poláček | Mária Punová | Zuzana 
Randáková | Iveta Santová | Júlia Starinská | Ing. 
Ladislav Šatka | Eva Škultetyová | Stanislava Vaculová 
| Anna a Jozef Žiak | Mária Melicherová | Dušan 
Závracký  | Miroslava Bílková | Gabriela Blašková | 
Margita Breznická | Ján Daňa | Rodina Erika a Marek 
Graňákovci | Zdena Gregorová | Milan Hanák | Ing. 
Katarína Hegerová | Dana Hofericová | Anna Janegová 
| Ján  Klobušický | Andrea Kobelová | Patrik Kovacs | 
Marta Kubelová | Ing. Tomáš Laštík | Martin Ližičiar | 
Zuzana Magáthová | Miroslava Papierníková | Monika 
Pastorková | Eva Patková | Róbert Prokša | Helena 
Pytlová | Nina Sedláková | Eva Stantienova | Miroslav 
Štorcel | Denisa Talpasova | Darina Tinková | Marta 
Turková | Juraj Varínsky | Mária Vydrnáková | Anna 
Zimaniová | Gabriela Cristea | Miloslava Dlábiková | 
Maroš Letasi | Jana Hakeová | Andrej  Ušiak | Pavol  
Grofčík | Katarína Mazánková | Daniela Valachová | 
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Marian Bartulak | Katarína Čierniková | Peter 
Chovanec | Jozef Jakubík | Lukáš Ladislav | Daniela 
Neznikova | Roman Pazdera | František Purdeš | 
Daniela Simonffyová | Katarína Žiaková | Vladimír 
Hypča | Katarína Kianičková | Roman Hunák | Petr 
Janypka | Ján Holba | MUDr. Alena Látalová | 
Ľubomír Stareček | Milan  Baláž | Mgr. Eva 
Bornayová | Lucia Dolinská | Peter Dudák | Antónia 
Dvoranová | Zuzana Guričanová | PharmDr. Božena 
Janisova | Patrícia Joščaková | Martin Kuzma | Lukáš 
Radoský | Monika Remšíková | Renáta Segešová | 
Vladimír Siekel | Maria Štefková | Lívia Kováčová | 
Oľga Verguliaková | Edita Danišová | Jarmila 
Dočárová | Elena Doktorová | Jana Chamajová | 
Dana Králiková | Peter Matušík | Majka Palatinusova 
| Veronika Zacharova | Jana Chmelikova | Martin 
Halač | Filip Chrenčík | Jozef Koreň | Martin Malý | 
Oľga Matisová | Martina Moncmanová | Ondrej 
Patka | Božena Pietriková | Darina Rusnáková | Mgr. 
Peter Sedliak | Ing. Andrea Siekelová | Katarína 
Silná | Monika Skalová | Martin Šesták | Ján 
Závadský | MUDr. Dagmar Zlinská | Gabriela Barek | 
Jana Bazso | Iveta Breznická | Marta Liptáková | 
Ondrej Púček | Mgr. Vladimír Gábor | Mária 
Katráková | Mariana Kirková | Anna Horňáková | 
Daniela Reiselová | Michaela Bobríková | Stanislava 
Drestova | Emília Haviarová | Lucia Hrušovská | Ing. 
Mária Kolmanová | Mária Litviaková | Katarína 
Majerská | Anna Marlengová | Katarína Miklovičová 
| Helena Repanová | rodina Ježíková | Miroslav 
Šelinga  | Anna Šutóvá | Marta  van Ooijen-
Šuvadová | Anna Veselá | Zuzana Kudláčová | Jana 
Jandová | Stanislav Tomášov | Miloš Pagáč | 
Katarína Petrikova | Martina Strečanská | Ľubica 
Lieskovská | Petra Kubicová | Ing. Marek Bajči | 
Daniela Danišová | Katarína Hrádocká | Stanislav 
Tomášov | Tomáš Páleník | Emília Bašteková | 
Gabriel Benčát | Martin Cingálek | Radovan Hlaváč | 
Ján Hlaváč | Peter  Lipták | Peter Poppelka | Beata 
Urbanová | Pavol Majher | Jaroslav Bajči | Marta 
Boráková | Michal Fáber | Milada Heidlasová | Jozef 
Pupiš | Anna Červeňová | Ing.  Milan Guráň | Anna 
Sieklová | Pavol  Sitar | Adriana Solčánová | Martin 
Suchý | Ing. Milan Šnapko | 

Dary vo výške viac ako 500 €

Vdp. dekan Anton Duník | Branislav Trenčan | PhDr. 
Leo Kužela | Ján Báleš | Jozef Bukovčák | Miroslav Koyš 
| Miroslav Luščík | Juraj Šinka | Monika Kozicová | Eva 
Martausová | Mária  Benková | Terézia a Jozef Kapičákoví 
| Eva  Pajonková | Anna Sutova | Andrej Dočár | Rodina 
Fabianova | s. Augustína Helena Holubčíková | Vlasta 
Kuniková | Jozef Mihálik | Danica Sedláčková | Ing. Ján 
Žák  | Róbert Sagan | Igor Chovanec | MUDr.  Mária 
Kvetová | s. Iveta Renáta Hajtmánková | Eleonóra 
Marešová | Ing. Alžbeta Škulová | Mr. Alexander Michael 
Reyland | Jozef Jarina | s. Rita Szabó | Zsolt Fehér | 
Miriam Bezdedová | Emília Čerňanská | s. Noemi Mgr. 
Henrieta Žilková | Milan Pobjecký  | Mgr.  Miloš Vavrík | 
Agnesa Rychtarechová | MUDr. Mária Hrádocká |

Dary od firiem a organizácií do 200 €

Rímskokatolícka farnosť, Ružindol | Working Nomands 
s.r.o. | Združenie kresťanských seniorov | AC Audit 
Prievidza, s.r.o. | Kongregácia Milosrdných sestier 
sv.Vincenta - Satmárok | Kúpele Nimnica | Liptáková - 
Kozmetický salón | Nadácia Bane pre zdravie, vzdelanie, 
kultúru a šport regiónu |  

Dary od firiem a organizácií od 200 do 500 €

Združenie Mariánskej mládeže | Nadácia Henkel SK | 
PURESAN s.r.o. | I.C.T. PARTNER, s.r.o. | JK VRSTVY, s.r.o. 
| Otec biskup Viliam Judák | Nadácia Jána Korca | PKZ 
Slovakia s.r.o. | Schiedel Slovensko s.r.o. |  

Dary od firiem a organizácií od 500 do 1 000 €

Valicare, s.r.o. | Antes GM | Benediktinerstift Admont 
| DHL express (Slovakia) | JAVYS .a.s. | Nadácia Pro 
Charitas | Profirol, s.r.o. | Rewa-tech s.r.o. |  

Dary od firiem a organizácií od 1 000 do 5 000 €

RKC farnosť Adamovské Kochanovce | JOKA Kapičák 
s.r.o. | Sestry Satmárky z Ostrihomu | Nadácia PONTIS 
- Tesco | Kumran s.r.o. | Nadácia Františka Mišúna | 
EVPU Defence s.r.o. | Magenta, s.r.o. | Rímskokatolícka 
cirkev, Biskupstvo Nitra | Nadácia Slovenskej 
sporiteľne | Rímskokatolícka cirkev, Trnavská 
arcidiecéza | Kongregácia Milosrdných sestier sv. 
Vincenta - Satmárok | Nadácia SPP | Rímskokatolícka 
cirkev, Žilinská diecéza |  

Dary od firiem a organizácií nad 5 000 €

Nadácia EPH | Renovabis | Generalát sestier SA | 

Dotácie zo štátnej správy a samosprávy

Trenčiansky samosprávny kraj  81 012 €
Ministerstvo zdravotníctva SR 80 335 €
Mesto Trenčín 25 750 €
MPSVaR SR 4 042 €
Ministerstvo kultúry SR 2 000 €
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Mgr. Veronika Baranová | Galileu Galilei Serafim De 
Oliveira | Ing. Viera Baránková | Zuzana Šurínová | Ján 
Lednický | Katarína Plachá | Jana Mikulová | Alena 
Šlosárová | Marek Koníček | Michaela Vaneková | 
Miroslav Jasnický | Jana Bernadičová | Anna 
Švajdleníková | Ján Mondek | Ivan Homola | Alica 
Kolmanová | Ing. Petra Lysáková | Rastislav Getta | 
Rastislav Puchala PhD.  | Eva Bachratá | Lukáš Stríž | 
Anna Michalíková | Alojz Paliatka | Miloš Dolinaj | 
Emília Pagáčová | Miroslava Oravcová | Lucia 
Suchoňová | Anna Šimonová | Filip Kolembus | Iveta 
Michalíková | Daniela Mináriková | Ivan Belás | Lucia 
Krsková | Katarína Trúnková | Ing. Ján Slimák | Terézia 
Pagáčová | Marcela Bolechová | Jozef Ďurdík | Mgr. 
Petra Višňovská | Jana Cedzová | Mgr. Ivana 
Zemanovičová | Ing. Jana Bednáriková | Kamila 
Zenníková | Iveta Vašíčková | Marek Oriešek | Mgr. 
Andrea Cíferská | Ing. Marián Budke | Monika 
Robotová | Rastislav Šinkovič | Lenka Chrenková | Eva 
Minďášová | Alena Pavlíková | Bc. Martina Gallová | 
Dominik Ďörď | Ing. Helga Kopáčiková | Iveta 
Mihaldová | Ing. Ján Zubo | Tomáš Šimon | Marek 
Kováč | Miloš Betušťák | Bc. Vladimír Sumbal | Róbert 
Baláž | Mgr. Jana Lajchová | MUDr. Gabriela Bielová | 
Marián Ďuriš | Dušan Bernát | Ing. Jaroslav Štrauch | 
Martin Škvarka | Ing. Ondrej Šumichrast | Vojtech 
Oravec | Peter Tanečka | Veronika Morongová | Jana 
Decká | Mária Slivová | Milan Slezáček | Mgr. Denisa 
Bujnová | Jana Svrčková Brezinová | B. S. B. A. Michal 
Valient | Ing. Benjamín Lisáček | Eva Nováková | Ing. 
Michal Kvet | Ľuboš Šunderlík | Bc. Jana Pecháčková | 
Ingrid Šmatláková | Ing. Viera Hyžová | Monika 
Škrovánková | Lea Krajčíková | Margita Michalčiková | 
Mgr. Jaroslava Kučíková | Andrej Švec | Erika Sučáková 
| Peter Kula | Rastislav Pavlík | Andrej Matiáš | Mgr. 
Jana Ševčíková | Mgr. Rastislav Frkáň | Ing. Pavol 
Grman | Lýdia Tománková | Iveta Jakubíková | Andrea 
Danišová | Ing. Boris Ďurech | Ing. Zuzana Mihalčíková 
| Milan Paška | Terézia Kopčanová | Blanka Madalová | 
Róbert Lazo | Mgr. Evelína Lysáková | Ing. Martin 
Gostík | Marcel Babinec | Peter Kochan | Denisa 
Pavlíková | Zuzana Betáková | Bc. Alojz Ližičiar | Maroš 
Micik | Jaroslava Šuranová | Ivana Hrabovská | Ing. 
Jana Bočková | Mgr. Iveta Šurinová PhD.  | Mgr. 
Michala Purdešová | Ing. Branislav Beňovský | 
Gabriela Vašeková | Mgr. Ingrid Orosová | Jana 
Zacharová | Štefan Bielik | Mgr. Jana Mikelová | Martin 
Halač | Ing. Peter Paľko PhD.  | Mária Daňová | Sandra 
Balažovičová | Ing. Iveta Marčeková | Michal Gašpárek 
| Martin Bednár | MVDr. Ľubomír Bakoš | MUDr. Juraj 
Strmeň | Ing. Juraj Urban | Jana Šutovská | Elena 

Mitická | Renáta Cingálková | Mgr. Milan Baláž | Vladimír 
Gregor | Lenka Purdešová | Alexander Drahovský | JUDr.  
Mgr. Lucia Škorcová PhD.  | "Ing. Mario Ernesto Fidel De | 
Pasquale Abrego" | Zuzana Hudecová | Richard Ihriský | 
Karol Jajcay | Martina Česalová | Anna Volochová | 
Radoslav Haviernik | Blažej Svrček | Michal Granát | 
Zuzana Šotníková | Alena Sedláčková | Andrea Škadrová | 
Zuzana Lišková | Petra Andorová | Iveta Ochodnická | 
Monika Čurgaliová | Marcela Lobotková | Kristína 
Orsághová | Erika Vaneková | Zuzana Gabrišová | Jozef 
Kučerík | Miroslava Kováčiková | Ing. Andrea Regendová | 
Mária Leváková | Andrea Šrenkelová | Stanislava Vaculová 
| Bc. Lenka Ďurišová | Anna Šútorová | Ing. Zuzana 
Andelová | Alena Reháková | Miroslav Murtin | PaedDr.  
Ing. Terézia Stanková | Peter Slovík | Peter Čišecký | Marek 
Kohút | Ing. Janka Kyselicová | Dana Melišová | Miroslav 
Koyš | Mgr. Sláva Gajdošíková | Peter Mihalčík | Matúš 
Kalafut | Ľubomír Vetrák | Ing. Katarína Dzurňáková | 
Martin Ližičiar | Jozef Marko | Ján Čulý | Milan Oravec | 
Tomáš Borseník | Ing. Miloš Michalec | Bc. Dáša Jakubcová 
| Jana Šottníková | Ing. Jozef Hlavatý | MUDr. Mária 
Greisigerová | Milan Čakloš | Anna Rišková | Marcela 
Fabušová | Pavol Briestenský | Ing. Lukáš Rosenberg | 
Jana Šimová Lukáčová | RNDr. Martina Mutalová PhD.  | 
Mária Balážová | MUDr. Slavomíra Kyšková | Mgr. Anna 
Radoská | Anna Mikušková | Darina Malová | Ing. Dagmar 
Varhaníková | Ján Rác | Mgr. Jana Vráblová | Martina 
Čaňová Igazová | Tomáš Mažgút | Ing. Pavol Kolman | s. 
Ladislava Mgr. Jana Matúšová | Monika Šimáková | 
Miroslav Vicen | Mária Lysičanová | Simona Čočková | 
Ľudmila Mončeková | Alena Obušková | Ing. Marián Ušiak 
| Martina Dašková | Edita Dinisová | Jozef Pastierik | Mgr. 
Katarína Medňanská | Ľuba Masaryková | Mgr. Monika 
Slamková | Dana Drndová | Ing. Marta Rešetková | Mgr. 
Zuzana Novodvorská | Martin Holúbek | Jaroslav Pastierik 
| Zdena Gábelová | Jana Tuchyňová | Marek Orechovský | 
Hana Ščepánová | Alena Zajacová | Gabriela Janíková | 
Alena Orviská | Martina Prívarová | Mgr. Matej Plánek | Ján 
Kováčik | Peter Belák | Bc. Michal Horník | Ivan Margorín | 
Anna Juricová | Viera Gulačová | Andrej Bartek | Ing. Tomáš 
Šiveň | Radomír Regenda | Jana Jačková | Peter Socha | Ing. 
Ľubomír Rubaninský | Alena Ježíková | Mgr. Kristína 
Koníčková | Adriana Laššová Mikulová | Soňa Juricová | 
Oľga Verguliaková | Emília Černeková | Mário Dubina | Ing. 
Pavol Lazorík | Ľubomír Mikuláš | Mgr. Martina Habánková 
| Ing. Marek Mésároš | Ing. Beata Ohrablová | Peter Osuský 
| Peter Orság | Ing. Renáta Padyšáková | Lýdia Kallová | 
Silvia Husárová | Bc. Richard Keblúšek | Zuzana Magáthová 
| Mária Vydrnáková | Lucia Hrušovská | Eva Mončeková | 
Mgr. Zdenka Bukovinová | Bc. Barbora Škrovánek | Janka 
Kotesová | Pavel Plachý | Miroslav Vespalec | RNDr. Marta 
Ševčíková | Darina Masaryková | Janka Mondeková | 

Radka Plachá | Katarína Moskov Šípošová | Dominik 
Žilka | Silvia Mikovičová | Ing. Martin Turzík | Dana 
Magutová | Mgr. Martina Brodňanová | Tatiana 
Gergeľová | RNDr. Mária Kyselicová | PhMr. Dagmar 
Urbanová | Marcela Hodulíková | Ing. Andrej Piatnica | 
Ľubomír Šujan | Miloslava Dlábiková | Lenka 
Šumichrastová | Anna Weberová | Elena Martikánová 
| Silvia Renáčová | JUDr. Soňa Zemanovičová | Zuzana 
Mičková | doc.  Mgr.  art. Jaroslava Gajdošíková 
Zeleiová | Lucia Sedláčková | Bc. Róbert Kikuš | 
Stanislav Patka | Veronika Stehlová | Martin Orságh | 
Aldo Papetti | Ing. Ervín Chovanec | Bc. Jana Stašová | 
Barbora Kyjacová | Peter Šimo | Vladimír Šebák | Mgr. 
Silvia Ragasová | Ján Vološin | Peter Nagy | Henrieta 
Žilková | Miroslav Madový | Patrik Tomko | Ing. Ivanka 
Slávková | Mário Pšenák | Róbert Kopunec | Ľuba 
Kyjácová | Alena Kuliačková | Andrea Šutková | Ing. 
Miroslav Kamaráš | Vladimír Uher | Ján Lipták | Ing. 
Renáta Kovarovičová | Mgr. Pavol Visocký | Branislav 
Lacko | Marek Bachratý | Anna Vaštíková | Andrea 
Rybárová | Daniela Šimonffyová | Katarína Sedláčková 
| Ing. Jozef Gajdoš | Mgr. Ivana Kolárovská Izraelová | 
Jarmila Chrenková | Alžbeta Pavlíková | Ing. Erika 
Korbašová | Mgr. Silvia Truwant | Lenka Kováčiková | 
Rastislav Beňo | Miloš Laššo | František Martikáň | 
Ing. Mária Hlistová | Ing. Ivana Bendová | Zuzana 
Gutová | Mgr. Jana Varhaníková | Anna Dršková | 
Blažej Poláček | Katarína Slabá | Michal Petráš | 
Jaroslav Hyža | Branislav Homola | Jana Drhová | Mgr. 
Mária Melicherová | Dušan Nodžák | Ing. Mária 
Mlčúchová | Ivana Mondeková | Ján Horňáček | 
Ferdinand Toman | Andrea Božová | Martin Daniš | Ján 
Seman | Ing. Ján Palaj | Mgr. Martina Čulá | MUDr. 
Marián Kaščák | Lukáš Kulich | Marcela Patková | 
Patrik Chochula | Martin Dian | Karol Mede | Milan 
Korgo | Marian Kulich | Ing. Mariola Jankočková | Mgr. 
Jana Labašková | Mgr. Lenka Rajcová | Ing.  arch. Pavol 
Senecký | Oľga Štrauchová | Peter Chudý | Peter Gallo 
| JUDr. Marta Sokolíková | Ján Pšenek | Pavol Štefíček | 
Jana Ondrejková | Alena Kulifajová | Anna Luscoňová | 
MUDr. Beáta Bronišová | Dávid Brezina | Roman 
Dlábik | Ing. Lenka Serišová | Michal Kopčan | Mária 
Kubalová | Peter Pavlík | Jozef Kyjac | Rastislav Michel 
| Róbert Sagan | Monika Chochulová | Marián Kotras | 
MUDr. Milan Hlista | MUDr. Katarína Fabianová | Denis 
Weber | Mgr. Lenka Marousková | Ivana Dužeková | 
Dominik Madala | Juraj Červeňan | Ing. Martina 
Polomská | Ing. Mária Pjateková | Miroslav Chorvát | 
Ing. Zuzana Macurová | Bc. Dana Batková | Ing. Ivan 
Rídzi | Martina Kostelná | Ing. Ivan Goga | Tomáš 
Mičuda | Vladimír Brožek | Pharm. Dr. Eva Rajníková | 
Beata Ruban Gablech | Ing. Zuzana Jančíková | Ing. 

2% z dane
Ľudia, ktorí nám venovali 2-3% zaplatenej dane z príjmu
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Petra Hoekx | Gabriela Begáňová | Frederika Kirková | 
Soňa Rákayová | Alena Hauková | Ing. Katarína 
Ondrušová | Dana Súkeníková | Jozef Šmatlák | Ing. 
Pavol Lampert | Erik Sučák | Viera Makišová | Bc. Jana 
Urbánková | Dominika Kobelárová | Ján Očka | s. 
Samuela Mgr. Zuzana Kamenská | Bohumil Mikula | 
Ing. Lenka Matejková | Alžbeta Loduhová | Pavol 
Rajec | Eva Kuricová | Danka Kvasnicová | Ing. Monika 
Smutná-Fender | Katarína Ulahelová | Erika Šimková | 
Mária Marcinechová | Bernadeta Kováčová | Michal 
Fáber | Renata Smiešková | Jaroslav Klimo | Ing. 
Ladislav Šatka | Janka Zverková | Monika Vengrínová | 
Juraj Jánošík | s. Gertrúda Mgr. Anna Burganová | 
Daniela Pecíková | Ing. Miroslav Dutko | Monika 
Hudecová | Veronika Dvoráková | Mgr. Žaneta 
Hegedüšová | Milan Černej | Alena Kamenská | 
Magdaléna Tvrdoňová | Andrea Smolková | Mgr. Elena 
Baculíková | Mgr. Miroslav Strýček | Ing. Mária 
Kašubová | Ing. Erika Prekopová | Elena Miklášová | 
Soňa Kutišová | Marek Matejka | Tunde Antoničová | 
Ing. Stanislav Krcho PhD.  | Mgr. Ján Fábik | Ján 
Dianovský | Elena Bakošová | Viliam Kopčan | Mgr. 
Mária Margorínová | Vladimír Šedivý | Emília Šedivá | 
Jana Kucharovičová | Róbert Poláček | Ing.  Mgr. 
Marian Zaťko | František Fabuš | Eva Gúčiková | Lukáš 
Konečný | Ing. Róbert Sládek | Mgr. Zuzana 
Masaryková | Andrea Balajová | Ing. Milan Glonek | 
Viera Kadlčková | Zita Ragulová | Viktor Ševčík | Ing. 
Mariana Kirková | Mgr. Cecília Turácová | Mosko 
Stefanov Moskov | Silvia Pochybová | Alexander 
Vavruš | Marta Ďurechová | Jozef Vašek | Monika 
Montemayorová | Dana Gavendová | Mgr. Miloslav 
Kotlaba | Viera Mičudová | Mgr. Mária Riskalčiková | 
Vladislav Tkáč | Martina Schvandtnerová | MUDr. 
Matej Hlista | Milan Fabo | Jana Berecová | Vladimír 
Štefina | Vladimír Sabó | Katarína Gagová | Marcel 
Noga | Sarah Janíková | Miriam Micháleková | Ing. 
Vladimír Moško | MUDr. Dušan Poliak | Ing. Oto 
Barborák | Ing. Marek Jurkovič | Ľuboš Rendek | Ing. 
Janka Balejová | Jozef Burza | Patrícia Nemčková | 
Juraj Balušík | Stanislava Kochanová | Mgr. Katarína 
Vojteková | Alena Gúčiková | Marián Novotka | Ing. 
Zuzana Ďurianová | Alojz Bereš | Ján Rác | Ing. Martin 
Pazdera | Ing. Miroslav Kapuš | Renáta Hajtmánková | 
Dušan Káčer | Monika Daňová | Mariana Letková | 
Martina Mútňanová | Milada Berdáková | Mgr. Alena 
Krchová | Marta Špigurová | Ing. Peter Marcely | Ivan 
Harvan | Mgr. Attila Alföldi | Mgr. Veronika Kostelníková 
| Katarína Uherová | Monika Briššáková | PhDr. 
Nikoleta Poliaková PhD.  | Ing. Beáta Vajgelová | Pavol 
Ježík | Miroslav Machovský | Pavol Masár | Helena 
Janotková | Branislav Záhumenský | Ing. Mária 

Chasníková | Ing. Miroslav Dvoran | Peter Masár | Bc. 
Matúš Kováč | Mgr. Jozef Dočár | Iveta Bieliková | Elena 
Bahníková | Dávid Madala | Daniela Mordinová | Eva 
Chovancová | Peter Kováč | Mgr. Anna Štrbavá | Mária 
Katráková | Ing. Margareta Žákovská | Mgr. Jana 
Necpalová | Anna Bednárová | Mária Ščasná | Dušan 
Štábel | Peter Čarnogurský | Veronika Černá | Adam 
Makás | MUDr. Simona Labáková | Adriana Michalčíková 
| Branislav Badík | Beáta Holubková | Jana Čučková | 
Daniela Kapušová | Martin Gavenda | Danka Miková | 
Renáta Moravíková Klačmanová | Ing. Richard Urbánek | 
Monika Bindová | Lucia Palmanová | Ing. Mária Bulková 
| Dana Gogová | Andrea Mikulášová | Janka Osuská | Ing. 
Jaroslav Štrauch | Bc. Lucia Papiková | Ľubica 
Betušťáková | Ľuboš Masár | Miroslav Dolnák | Ing. 
Michal Urbánek | Ing. Tomáš Dzurňák | Ing. Alica 
Jarošová | Sabina Mordinová | Luciano Franzó | Jozef 
Skupin | Peter Mošať | Renáta Pšurná | Radomír Pavlík | 
Ivana Volárová | Jozef Triebeľ | Alena Hajduková | Mária 
Schliková | Slavomíra Masárová | Mgr. Lenka Majová | 
Dana Beňová | Michaela Gallová | Monika Sidorová | 
Katarína Hostačná | Monika Pastorková | Blanka 
Omachelová | Anna Šestáková | Katarína Kasalová | Ing. 
Tibor Homola | Pavlína Facunová | Jozef Zlatovský | Bc. 
Marta Morongová | Jana Kamarášová | Jana Husárová | 
Ing. Kamil Lipták | Jozef Čukan | Ondrej Ondriška | Peter 
Gorbár | Michal Plánek | Bc. Michaela Jakušová | Kristína 
Janceková | Miroslava Kucmerková | Vladimír Minďáš | 
Zuzana Masáriková | Mgr. René Jambor | Lukáš 
Škrovánek | Oľga Šuvarová | Drahomíra Polakovičová | 
Peter Béreš | Katarína Jamborová | Eva Chrastová | 
František Macko | Ing. Silvia Mošaťová | Anna Bielová | 
Vlastimil Patka | Miroslav Jandák | Miroslav Kukuča | 
Emília Marková | Ing. Ladislav Okuliar | Jaroslav Tvrdoň | 
Anetta Kolembusová | Jiří Horníček | Anna Miháliková | 
Pavol Kupčo | Blažena Sedláčková | Stanislav Topor | 
Mgr. Alexander Bíró | Anna Jarošová | Ing. Mária 
Goliašová | Lenka Plánková | Pavel Červeňan | Vratko 
Vetrák | Janka Vetráková | Daniela Jankovičová | MUDr. 
Michal Antonič | Cecília Zíšková | Pavol Beňo | Ing. Marcel 
Országh | Bc. Róbert Bezák | Erika Fabová | Ing. Daniela 
Sumbalová | Vladimíra Mešková | Ing. Jozef Hošo | 
Štefan Gorek | Andrej Bartek | Júlia Uherová | Katarína 
Oravcová | Ing. Silvia Kováčová | Gabriela Liptáková | 
Mária Kováčová | Bc. Mária Kompauerová | Ing. Jarmila 
Miklášová | Jozef Hošo | Anna Malcová | Bc. Lukáš 
Sobota | MUDr. Marián Šamko | Ing. Rastislav Bujna | 
Jakub Gabriš | Jaroslav Hodulík | Martin Brožek | Renáta 
Mésarošová | Ing. Zuzana Golanová | Vladimír Burdej | 
Zdenka Liptáková | Jozef Rebroš | Ing. Helena Judinyová 
| MUDr. Andrea Cimprichová | 

Organizácie, ktoré nám venovali časť podielu 
zaplatenej dane z príjmu

A3 advokátska kancelária, s. r. o. | Jurkol Technology 
spol. s r. o. | ZDROJ, a.s. | Hanon Systems Slovakia 
s.r.o. | Reality Trenčín, s. r. o. | Hotel Veverica, s. r. o. 
| Zdravie TN, s. r. o. | "Materiálové a technologické 
| centrum,s.r.o. skrátený názov MaTC, s.r.o.  MaTC, 
s.r.o." | Technotrade SK s. r. o. | SLOV TAIN, s.r.o. | Dent-
repair, s. r. o. | EL-Tax, s. r. o. | Real Life, s.r.o. | ÚČTOS 
s.r.o. | LIPO-REAL s.r.o. | SO.G.I.N. societá gestione 
impianti nucleari S.p.A. | Elis Textile Care SK s.r.o. | 
LADYSPED s.r.o. | AGC Trenčín s.r.o. | ZTS-KABEL, 
s.r.o. | TerraSat, s.r.o. | MOVYS IKT, s. r. o. | WELD IT 
s. r. o. | ANTES GM, spol. s r.o. | KORAKO plus, s. r. o. 
| Poľnohospodárske družstvo podielnikov Tematín 
v Modrovke | RAMEX - SLOVAKIA, s.r.o. | LARO 
Plus s.r.o. | TATRAPIGMENT spol. s r.o. | Vaillant 
Industrial Slovakia s.r.o. | AutoMarket TRENČÍN 
s.r.o. | PROTECH s.r.o. | AUTOSKLO H&D spol. s r.o. | 
GORAL, spol. s r.o. | I.C.T. partner, s.r.o. | ViaReal BB, 
s.r.o. | AMANN Slovakia s.r.o. | EKO LOG, s. r. o. | V&V 
Drevo s. r. o. | DINA - HITEX SK, spol. s r.o. | D-light 
projects s.r.o. | "STRÁNSKÝ A PETRŽÍK SK, s. | r. o." | 
Datalia, s. r. o. | Resttpowered s.r.o. | BIET EUROPE 
s.r.o. | ÚČTOS plus s.r.o. | adamSoft, s. r. o. | ENIXUS 
s. r. o. | Slomatec s.r.o. | Carzano s. r. o. | A R A V 
E R a. s. | RaGaMi s.r.o. | Lacnea Slovakia, s. r. o. | 
Working Nomads s.r.o. | Expeditus Consulting spol. 
s r.o. | Nederman CR s.r.o. | VACUUMSCHMELZE, 
s.r.o. | STOMANTRE, s.r.o. | TECNOMONTAGE s. r. o. 
| BATA, a. s. | Baumit, spol. s r. o. | "thyssenkrupp 
rothe erde | Slovakia, a.s." | Rímskokatolícka Cirkev 
Farnosť OMšENIE | alt - energie, s.r.o. | QEXport 
s.r.o. | LEONI Slovakia, spol. s r. o. | CHARVÁT 
SLOVAKIA s.r.o. | LUMIR - REAL, s.r.o. | FC ecom, s. 
r. o. | RAJ - WAGON, spol. s r.o. | WELLCORE, s. r. o. | 
Impeditus Consulting s.r.o. | FrequencyWaver s.r.o. | 

Naše poďakovanie mieri aj k tým, ktorí nám poskytli 
nejaký materiálny dar, priateľskú cenu, nejakú 
službu, či už pracovali ako dobrovoľníci, vzdali sa 
svojho honorára alebo nás inak podporili:
MUDr. Andrej Hrádocký | ISSO s.r.o. | Slovak Telekom 
a.s. | Chirana T. Injecta a.s. | BiznisWeb.sk | Magenta 
s.r.o. | PN Print s.r.o. | Terajšok.sk | I.C.T. Partner s.r.o. 
| Kiki Global Network Systems s.r.o. | 

A mnohí ďalší, ktorí si nepriali byť zverejnení 
alebo darovali anonymne, napríklad do zbierkovej 
pokladničky.
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Finančná správa
Prehľad hospodárenia v roku 2022

Lôžkový hospic v roku  2022 v priemere denne poskytol hospicovú starostlivosť 20 pacientom, s čím mal spojené náklady           
vo výške 1 208 261 €, ktoré hradil z tržieb od zdravotných poisťovní (41 %) a ostatných nenárokovateľných výnosov (ďalej          
len „zdroje krytia“). 

Podrobnejšie členenie nákladov hospicu v roku 2022 a zdrojov ich krytia:
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Prehľad o majetku a záväzkoch

Prehľad o nákladoch a výdavkoch poskytovanej sociálnej služby 
– špecializované sociálne poradenstvo 
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Štruktúra nákladov a zdrojov krytia
Priemerný denný nákl ad spojený so starostlivosťou o 1 pacienta hospicu  v roku 2022 dosiahol výšku 154 €.

Všetky tieto náklady sú nevyhnutné na to, aby sme starostlivosť mohli poskytovať kvalitne a tak, aby bol pacient a jeho blízki 
jej centrom a zároveň, aby táto služba bola dlhodobo udržateľná.

Takmer ¾ tejto sumy sme vynaložili na mzdy zamestnancov, 17% na medziročne navýšené náklady na energie a prevádzkové 
náklady  (o 50% y/y), zvyšok na lieky, zdravotnícky materiál a stravu pre pacientov. 

Tržby od zdravotných poisťovní pokryli len 41%  nákladov spojených s hospicovou starostlivosťou. Na úhrade 
15% sa spolupodieľali rodiny a blízki pacientov.  Na úhrade zvyšných 44% - čo predstavuje sumu viac ako 
pol milióna eur  (523 tis €) - sa podieľalo veľké množstvo ľudí so šľachetným srdcom (takmer 220 tis €), 
organizácie štátnej správy a samosprávy (195 tis €) organizácií, firiem, nadácií (108 tis €)

Až 90 % z celkových nákladov hospicu bolo vynaložených v lôžkovom hospici. 

Prehľad nákladov a zdrojov krytia za 1 deň starostlivosti o 1 pacienta - tzv. 1 lôžkodeň (LD)
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Ako sme použili poukázané 2%?
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Katarína Plachá | 
Jana Mikulová | Alena Šlosárová | Marek Koníček | Michaela 

Vaneková | Miroslav Jasnický | Jana Berna- dičová | Anna Švajdleníková | Ján Mondek | Ivan 
Homola | Alica Kolmanová | Ing. Petra Lysáková | Rasti- slav Getta | Rastislav Puchala PhD.  | Eva Bachratá | Lukáš 

Stríž | Anna Michalíková | Alojz Paliatka | Miloš Dolinaj | Emília Pagáčová | Miroslava Oravcová | Lucia Suchoňová | Anna Šimon-
ová | Filip Kolembus | Iveta Michalíková | Daniela Mináriková | Ivan Belás | Lucia Krsková | Katarína Trúnková | Ing. Ján Slimák | Terézia Pagáčová | 

Marcela Bolechová | Jozef Ďurdík | Mgr. Petra Višňovská | Jana Cedzová | Mgr. Ivana Zemanovičová | Ing. Jana Bednáriková | Kamila Zenníková | Iveta 
Vašíčková | Marek Oriešek | Mgr. Andrea Cíferská | Ing. Marián Budke | Monika Rob- otová | Rastislav Šinkovič | Lenka Chrenková | Eva Minďášová | Alena Pavlíková | Bc. 

Martina Gallová | Dominik Ďörď | Ing. Helga Kopáčiková | Iveta Mihaldová | Ing. Ján Zubo | Tomáš Šimon | Marek Kováč | Miloš Betušťák | Bc. Vladimír Sumbal | Róbert Baláž | 
Mgr. Jana Lajchová | MUDr. Gabriela Bielová | Marián Ďuriš | Dušan Bernát | Ing. Jaroslav Štrauch | Martin Škvarka | Ing. Ondrej Šumichrast | Vojtech Oravec | Peter Tanečka | Veroni-

ka Morongová | Jana Decká | Mária Slivová | Milan Slezáček | Mgr. Denisa Bujnová | Jana Svrčk- ová Brezinová | B. S. B. A. Michal Valient | Ing. Benjamín Lisáček | Eva Nováková | Ing. Michal 
Kvet | Ľuboš Šunderlík | Bc. Jana Pecháčková | Ingrid Šmatláková | Ing. Viera Hyžová | Monika Škrovánková | Lea Krajčíková | Margita Michalčiková | Mgr. Jaroslava Kučíková | Andrej Švec | Erika 

Sučáková | Peter Kula | Rastislav Pavlík | Andrej Matiáš | Mgr. Jana Ševčíková | Mgr. Rastislav Frkáň | Ing. Pavol Grman | Lýdia Tománková | Iveta Jakubíková | Andrea Danišová | Ing. Boris Ďurech | Ing. 
Zuzana Mihalčíková | Milan Paška | Terézia Kopčanová | Blanka Madalová | Róbert Lazo | Mgr. Evelína Lysáková | Ing. Martin Gostík | Marcel Babinec | Peter Kochan | 

Denisa Pavlíková | Zuzana Betáková | Bc. Alojz Ližičiar | Maroš Micik | Jaroslava Šuranová | Ivana Hrabovská | Ing. Jana Bočková | Mgr. Iveta Šurinová PhD.  | 
Mgr. Michala Purdešová | Ing. Branislav Beňovský | Gabriela Vašeková | Mgr. Ingrid Orosová | Jana Zacharová | Štefan Bielik | Mgr. Jana 
Mikelová | Martin Halač | Ing. Peter Paľko PhD.  | Mária Daňová | Sandra Balažovičová | Ing. Iveta Marčeková | Michal Gašpárek | Martin Bednár | 
MVDr. Ľubomír Bakoš | MUDr. Juraj Strmeň | Ing. Juraj Urban | Jana Šutovská | Elena Mitická | Rená- ta Cingálková | Mgr. Milan Baláž | 

Vladimír Gregor | Lenka Purdešová | Alexander Drahovský | JUDr.  Mgr. 
Lucia Škorcová PhD.  | “Ing. Mario Ernesto Fidel De | Pasquale Abrego” | 
Zuzana Hudecová | Richard Ihriský | Karol Jajcay | Martina Česalová | Anna 

Volochová | Radoslav Haviernik | Blažej Svrček | Michal Granát | Zuzana 
Šotníková | Alena Sedláčková | Andrea Škadrová | Zuzana Lišková | Petra 

Andorová | Iveta Ochodnická | Monika Čurgaliová | Marcela Lobotková | Kristína 
Orsághová | Erika Vaneková | Zuzana Ga- brišová | Jozef Kučerík | Miroslava Kováčik-

ová | Ing. Andrea Regendová | Mária Leváková | Andrea Šrenkelová | Stanislava 
Vaculová | Bc. Lenka Ďurišová | Anna Šútor- ová | Ing. Zuzana Andelová | Alena Reháková 

| Miroslav Murtin | PaedDr.  Ing. Terézia Stanková | Peter Slovík | Peter Čišecký | Marek 
Kohút | Ing. Janka Kyselicová | Dana Melišová | Miroslav Koyš | Mgr. Sláva Gajdošíková | Peter 

Mihalčík | Matúš Kalafut | Ľubomír Vetrák | Ing. Katarína Dzurňáková | Martin Ližičiar | Jozef 
Marko | Ján Čulý | Milan Oravec | Tomáš Bors- eník | Ing. Miloš Michalec | Bc. Dáša Jakubcová | 

Jana Šottníková | Ing. Jozef Hlavatý | MUDr. Mária Greisigerová | Milan Čakloš | Anna Rišk-
ová | Marcela Fabušová | Pavol Briestenský | Ing. Lukáš Rosenberg | Jana Šimová Lukáčová | 

RNDr. Martina Mutalová PhD.  | Mária Balážová | MUDr. Slavomíra Kyšková | Mgr. Anna 
Radoská | Anna Mikušková | Darina Malová | Ing. Dagmar Varhaníková | Ján Rác | Mgr. Jana 

Vráblová | Martina Čaňová Igazová | Tomáš Mažgút | Ing. Pavol Kolman | s. Ladislava Mgr. 
Jana Matúšová | Monika Šimáková | Miroslav Vicen | Mária Lysičanová | Simona Čočková | 

Ľudmila Mončeková | Alena Obušková | Ing. Marián Ušiak | Martina Dašková | Edita Dinisová 
| Jozef Pastierik | Mgr. Katarína Medňanská | Ľuba Masaryková | Mgr. Monika Slamková | 

Dana Drndová | Ing. Marta Rešetková | Mgr. Zuzana Novodvorská | Martin Holúbek | Jaroslav 
Pastierik | Zdena Gábelová | Jana Tuchyňová | Marek Orechovský | Hana Ščepánová | Alena 

Zajacová | Gabriela Janíková | Alena Orviská | Martina Prívarová | Mgr. Matej Plánek | Ján 
Kováčik | Peter Belák | Bc. Michal Horník | Ivan Margorín | Anna Juricová | Viera Gulačová | Andrej 

Bartek | Ing. Tomáš Šiveň | Radomír Regenda | Jana Jačková | Peter Socha | Ing. Ľubomír Rubaninský | Alena Ježíková | Mgr. Kristína Koníčková | Adriana Laššová Mikulová | Soňa Juri-
cová | Oľga Verguliaková | Emília Černeková | Mário Dubina | Ing. Pavol Lazorík | Ľubomír Mikuláš | Mgr. Martina Habánková | Ing. Marek Mésároš | Ing. Beata Ohrablová | Peter Osuský | Peter 

Orság | Ing. Renáta Padyšáková | Lýdia Kallová | Silvia Husárová | Bc. Richard Keblúšek | Zuzana Magáthová | Mária Vydrnáková | Lucia Hrušovská | Eva Mončeková | Mgr. Zdenka Bukovinová | Bc. 
Barbora Škrovánek | Janka Kotesová | Pavel Plachý | Miroslav Vespalec | RNDr. Marta Ševčíková | Darina Masaryková | Janka Mondeková | Radka Plachá | Katarína Moskov Šípošová | Dominik Žilka | 

Silvia Mikovičová | Ing. Martin Turzík | Dana Magutová | Mgr. Martina Brodňanová | Tatiana Gergeľová | RNDr. Mária Kyselicová | PhMr. Dagmar Urbanová | Marcela Hodulíková | Ing. Andrej Piatnica | Ľubomír 
Šujan | Miloslava Dlábiková | Lenka Šumichrastová | Anna Weberová | Elena Martikánová | Silvia Renáčová | JUDr. Soňa Zemanovičová | Zuzana Mičková | doc.  Mgr.  art. Jaroslava Gajdošíková Zeleiová 
| Lucia Sedláčková | Bc. Róbert Kikuš | Stanislav Patka | Veronika Stehlová | Martin Orságh | Aldo Papetti | Ing. Ervín Chovanec | Bc. Jana Stašová | Barbora Kyjacová | Peter Šimo | Vladimír Šebák | Mgr. 
Silvia Ragasová | Ján Vološin | Peter Nagy | Henrieta Žilková | Miroslav Madový | Patrik Tomko | Ing. Ivanka Slávková | Mário Pšenák | Róbert Kopunec | Ľuba Kyjácová | Alena Kuliačková | Andrea Šutková | 
Ing. Miroslav Kamaráš | Vladimír Uher | Ján Lipták | Ing. Renáta Kovarovičová | Mgr. Pavol Visocký | Branislav Lacko | Marek Bachratý | Anna Vaštíková | Andrea Rybárová | Daniela Šimonffyová | Katarína 
Sedláčková | Ing. Jozef Gajdoš | Mgr. Ivana Kolárovská Izraelová | Jarmila Chrenková | Alžbeta Pav- líková | Ing. Erika Korbašová | Mgr. Silvia Truwant | Lenka Kováčiková | Rastislav Beňo | Miloš Laššo | 
František Martikáň | Ing. Mária Hlistová | Ing. Ivana Bendová | Zuzana Gutová | Mgr. Jana Varhaníková | Anna Dršková | Blažej Poláček | Katarína Slabá | Michal Petráš | Jaroslav Hyža | Branislav Homola | Jana 
Drhová | Mgr. Mária Melicherová | Dušan Nodžák | Ing. Mária Mlčúchová | Ivana Mondeková | Ján Horňáček | Ferdinand Toman | Andrea Božová | Martin Daniš | Ján Seman | Ing. Ján Palaj | Mgr. Martina 

Silvia Mikovičová | Ing. Martin Turzík | Dana Magutová | Mgr. Martina Brodňanová | Tatiana Gergeľová | 
Šujan | Miloslava Dlábiková | Lenka Šumichrastová | Anna Weberová | Elena Martikánová | Silvia 
| Lucia Sedláčková | Bc. Róbert Kikuš | Stanislav Patka | Veronika Stehlová | Martin Orságh | Aldo 

Hospic Milosrdných sestier
Súvoz 739, 911 01 Trenčín,
IČO: 50 33 33 56, DIČ:21 20 31 44 49

Prvý kontakt:  0901 909 011
  ziadosti@hospictn.sk

www.hospictn.sk
www.facebook.com/hospic
www.instagram.com/hospic.milosrdnych.sestier/

Virtuálna návšteva  




