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Začiatok roka 2022 sa v našom občianskom združení Bazalka niesol v prvých mesiacoch v 

duchu pandemických proticovidových opatrení, ako i rok predchádzajúci.  
 
Z dôvodu šírenia nebezpečnej nákazlivej ľudskej choroby COVID 19  sa obmedzili i naše 

stretnutia, čo našim deťom veľmi neprospievalo. Ich telíčka a pohybový aparát potrebujú 

neustále podnety, cvičenia, terapie, rehabilitácie, masáže.  

Naše stretnutia boli veľmi obmedzené a vyhradené len pre administratívne a účtovnícke 

stretnutia, pri dodržaní všetkých vládou nariadených opatrení. 

 

Prvé mesiace roka 2022 sa  naše občianske združenie zameralo na nákup 

muzikoterapeutických pomôcok, aby sme rok 2022 mohli po uvoľnení opatrení zrelaxovať deti, 

dospelých i rodičov i touto formou. 

Zakúpili sme kryštáľové misy , ktorých zvuk a frekvencie pôsobia až neuveriteľne na 

stimuláciu i zrelaxovanie celého organizmu človeka. 

 

Hlavné účinky liečenia zvukom : 

- navodzuje hlboký relaxačný až meditačný liečebný stav 

- znižuje úzkosť a stres 

- zlepšuje kvalitu spánku 

- upravuje bunky a štruktúry v tele 

- eliminuje bolesť 

- posilňuje imunitu a vitalitu 

- stimuluje krvný obeh, lymfatický systém 

- podporuje kreativitu, motiváciu, intuíciu 

- uvoľňuje a čistí obmedzujúce vzorce správania, presvedčenia, návyky, ktoré nám už neslúžia 

 

 

I projekt, ktorý sme vypracovali a postúpili na Trenčiansky samosprávny kraj začiatkom roka sa 

niesol v tomto  duchu a dali sme mu názov  ,,VYŽIV SVOJE TELO A DUCHA CEZ ALCHÝMIU 

ZVUKU“. 

 

Získali sme dotáciu vo výške 500, 00 € na zakúpenie ďaľších muzikoterapeutických 

pomôcok. 

Zakúpili sme ČAKROVÉ LADIČKY, LADIČKU 432 Hz i TRIČKÁ.  s logom o.z. Bazalka. 
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OTVORENÁ NÁRUČ PODKYLAVA 28.5. 2022 
 

Koniec mája 2022 sa opäť uskutočnilo po ročnej prestávke podujatie ,,OTVORENÁ 

NÁRUČ“ na Podkylave, ktorého sa ujalo ako spoluorganizátor i naše o.z. Bazalka. 

Opäť sa otvorila náruč pre deti a mládež s ŤZP z Podjavorinského kraja i deti 

a mládež  z nášho o.z. Bazalka. 

Hlavným sponzorom bola NADÁCIA ŽIVOT i Charitatívny účet Mesta Stará Turá. 

Ponuka tohto dňa bola veľmi pestrá - hipoterapie, canisterapie, lesná pedagogika, 

maľovanie na tričká, práca s textilom, enkaustika, masáže , bazén, oxygenoterapia, plstenie, hra 

s kinetickým pieskom,, športové a zábavné hry i kozmetické poradenstvo Mary Kay, prezentácia 

správnej ústnej hygieny Somadent s.r.o. Alenka Antalová, ako i konzultácie a poradenstvo 

s pracovníkmi ÚPSVaR, sociálne oddelenie Nové Mesto nad Váhom. 

Relaxu, zábavy, tanca, poradenstva, občerstvenia, slaných, sladkých dobrôt si tu 

vychutnali všetci dosýtosti. 

Zavŕšením bola opekačka pri hudbe a speve pána Biesika. 

Ďakujeme za veľmi krásny čas i prizvanie k spolupráci pani Júlie Bublavej, ako i možnosť 

toto podujatie uskutočniť v Agrofarme a Agropenzione ADAM. 

 



Výročná správa Bazalka, o. z. 

4 
 

 
 
Na čas prázdnin sme sa pripravovali i na náš 4. ročník projektu ,, Denný letný tábor pre inak 
obdarené deti „, ktorý mal byť obohatený o muzikoterapie...... 

No organizátorov sklátil tesne pred -  vírus Covid 19, tak naša obľúbená akcia pre rodičov 

i deti sa  musela zrušiť..... 
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NAŠE PRAVIDELNÉ STRETNUTIA S TERAPIAMI i PROJEKT 

,,VYŽIV SVOJE TELO CEZ ALCHÝMIU ZVUKU “ 
 

Po uzdravení s Covidu sme sa opäť mohli stretávať na našich pravidelných liečebných 

a terapeutických stretnutiach na sídle o.z. Bazalka a dopriať telíčkam našich detí potrebný stimul 

z ponúkaných ozdravných terapií, obohatených o muzikoterapie. 

Výživu pre telo i ducha si môžu vychutnať okrem detí i rodičia, bo len zrelaxovaný 

a oddýchnutý rodič môže odovzdať svojim blízkym to najlepšie zo seba.... 

Terapie v našom o.z. Bazalka 

- masáže 

- fyziocaniss 

- bazálna stimulácia 

- oxygenoterpie 

- orofascialna stimulácia 

- muzikoterapie 

- zvuková cesta 

- motýlia terapia / metamorfnou technikou / 
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V decembri i ku našim deťom zavítal Mikuláš s čertom i snehová vločka a okrem nádielky 

terapii si deti odniesli i dačo pre mlsné jazýčky...... 
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Aj v roku 2022, rovnako ako po minulé roky rodičia s deťmi z  občianskeho združenia 

Bazalka absolvovali kúpeľné a rehabilitačné a ozdravné pobyty, terapie, masáže, psychologické a 

špeciálno - pedagogické poradenstvá, finančné prostriedky ktoré boli získané z 2% daní z 

príjmov boli  tiež použité na nákup finančne náročných pomôcok, na úhrady v DSS, CSS, v 

nemocniciach na doplatky u lekárov, na nákup výživových doplnkov, liekov, liečiv, na preplatenie 

pohonných hmôt, na doplatky pomôcok - počítačov, laptopov i automobilov, na operácie v 

zahraničí i terapie, na canisterapie, hipoterapie, muzikoterapie, úhrady v školských zariadeniach, 

edukačné pomôcky. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAM NA ROK 2023 
 

Koncom roka bol Výkonným výborom občianskeho združenia schválený program na rok 

2023, ktorý by sa mal niesť v rovnakom duchu, ako ten v roku 2022. Terapie, hry, osobnostný 

rozvoj, odľahčenie, zrelaxovanie i rodičov formou zvukovej cesty, muzikoterapií, denný letný 

tábor, preplácanie zvýšených životných výdavkov rodín formou získavania 2% dane z príjmov, 

Mikuláš, spoluorganizácia akcie OTVORENÁ NÁRUČ Podkylava, stretnutia intuitívneho 

maľovania, cvičení, meditácii, relaxácii a tanca. 
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Ročná účtovná závierka za rok 2022   ( v prílohe )  : 

I.   Prehľad príjmov o. z.  podľa zdrojov ich pôvodu 
 

Výška príjmov  -                               66 948,69  € 

-  V tom    :   podiel z daní            59 951,55  €      

                  Dar  a prísp.                 360,00  € 

                  Členské                      6 137,145  €                          

 

II.   Prehľad výdavkov podľa jednotlivých činností o. z.   

  a výška  výdavkov na správu o. z.  
 
Aj v tomto roku sme poskytli deťom, mládeži i dospelým finančné príspevky na ochranu 
a podporu zdravia a liečbu. Ďalej i na soc. Výpomoc, na preplatenie zvýšených životných 
nákladov, ktoré boli použité v súlade so stanovami občianskeho združenia Bazalka. 
Boli preplatené zvýšené životné výdavky na lieky, rehabilitácie, kúpeľné liečby, liečby 
v zahraničí, ortopedické a špeciálne pomôcky, hipoterapie, canisterapie a iné špeciálne terapie, 
úhrady liekov, špeciálnu ortopedickú obuv, výdavky na špeciálnu stravu, platby v školských 
zariadeniach, v DSS,CSS, bezbariérové prerábky, výdavky za pohonné hmoty, ako i iné 
zvýšené životné výdavky. 
 

Výdavky  : 

Réžia                                          3 444,60 € 

Služby                                                515,35 € 

Dary a príspevky                           69 416,33 € 

Výdavky  spolu                              73 594,50 € 

Obstaranie HIM                                

 

Zmeny v stanovách a v zložení orgánov o. z. v r. 2022 

V hodnotenom období neboli vykonané žiadne zmeny  v  o. z.  Bazalka 

Ďalšie údaje   

Hospodárenie o. z. Bazalka za rok 2022 bolo prekontrolované revíznou 

komisiou ku dňu  07.02.2023 .  
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