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V Sladkovicove, januar 2023
UVOD

PROVIDENTIA ob¢ianske zdruZenie (d’alej len ,,PROVIDENTIA®) so sidlom Seredsk4
308/5, Sladkovi€ovo, je ob¢ianske zdruzenie, ktoré bolo zalozené 26. septembra 2008 s cielom:
pomoc obfanom v nepriaznivej socidlnej situacii, skvalittiovanie socidlnych sluZieb a socialneho
prostredia ato najmé pre postihnutych a starSich obanov, d’alej pomoc rodinam, $koldm,
zariadeniam ktoré poskytujii socidlne a zdravotné sluzby, ob&anom so zmenenou pracovnou
schopnostou atazko zdravotne postihnutym, ktori hladaju uplatnenie na trhu préce.
PROVIDENTIA vybudovala zariadenie poskytujice socidlne sluzby ANTONIUS senior
centrum.

ANTONIUS senior centrum bolo zriadené za G¢elom:

e prihliadat’ na individudlne potreby prijimatela socialnej sluzby,

» aktivizovat’ prijimatel’a socidlnej sluzby podla jeho schopnosti a mozZnosti,

e poskytovat’ socidlnu sluzbu na odbornej urovni,

e spolupracovat’ s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na navrat prijimatela
socidlnej sluzby poskytovanej v zariadeni s celoro¢nou pobytovou formou do prirodzeného
rodinné¢ho prostredia alebo komunitného prostredia a to so sthlasom prijimatela socialnej sluzby
a pri reSpektovani jeho osobnych ciel'ov, potrieb, schopnosti a zdravotného stavu.

Odborny tim so skiisenostami v préaci so seniormi v zariadeni, prisne dodrziava Standardy
kvality socialnych sluZieb, dodrZiava zédkladné 'udské prava a slobody. Prijimatelom socialne;j
sluzby ponuka: socialne a zdravotné sluzby s celodennou starostlivostou prihliadajic na socialny
a zdravotny stav klienta. Mysli sa tym zékladna rehabilitacia, ako napriklad cvidenia na 16Zku,
skupinova rehabilitcia, psychosocialna rehabilitacia, sociélne poradenstvo, rodinné poradenstvo,
duchovné ¢innosti a podobne.

Prijimatelia socidlnej sluzby vyuzivaju sluzby kadernika a pedikéra. Na sprijemnenie vol'ného
Casu pontikame rozne kreativne ¢innosti, spolo¢enské a kulttirne aktivity, fyzioterapiu, kyslikovu
terapiu.

Mozn¢ sG aj cinnosti mimo zariadenia, ako kultirne podujatia, vylety, navstevy
lokalitnych zaujimavych miest /Ekopark Relax, Biofarma, park, ZOO/, kupanie v bazénoch
s termalnou vodou, kde garantujeme dopravu a sprievod.

Vzhl'adom na epidemiologicku situdciu tykajucu sa ochorenia COVID 19, boli &nnosti
mimo zariadenia v prvom % roku 2022 zna¢ne obmedzené. Zlom nastal v maji 2022, kedy vlada
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SR zrusila nudzovy stav a uvolnila prisne pandemické opatrenia. V tomto procese uvolfiovania
opatreni sme denne vyhodnocovali rizikd a urdovali pravidld a prevddzkové podmienky na
vstupu verejnosti do aredlu a zariadenia Antonius senior centra.

Pri vietkych nasich spoloénych &innostiach st pre nas prioritou vyznam slov: dostojnost’,
ucta, priatel'ské prostredie, viestrannd odborna starostlivost’, individualny pristup, ohladuplny
odborny personal, vzdy s tusmevom, navitevy vitané celodenne, programy s animatorom,
pracovna terapia, priestor na hobby a iné.

Otakavania, ktoré do nas vkladaju samotni prijimatelia socialnej sluzby a ich pribuzni, sa
70 vietkych sil snazime naplnit. Iba tak sa d4 vybudovat’ seriézny vzt'ah zaloZeny na dovere,
ktort si vePmi vaZime a je pre nas tou najvys$Sou hodnotou. Preto sme naSe sluzby zalozili na
Pudskosti, vIadnosti a trpezlivosti.

1 PROVIDENTIA

1.1  Zakladné informacie o zariadeni

Nazov: PROVIDENTIA

Pravna forma: obcianske zdruzenie

Sidlo: Seredska 308/5, 925 21 Sladkovi¢ovo
1CO: 42 156 050

DIC: 2022696632

Registracia: Register ob&ianskych zdruZeni vedenym Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky pod
¢islom: VVS/1-900/90-32601

Register poskytovatelov socidlnych sluzieb, &islo registracie: OSP/OZ/182/2012, datum registracie:
31.08.2012

Bankové spojenie:  VUB, a.s., &islo uétu: SK44 0200 0000 0030 9947 2553
E-mail: riaditel @antoniuscentrum.sk

Telefon: 0910911 360

Opravnena osoba: MVDr. Pavol Bartalos, predseda zdruZenia

1.2 Predmet Cinnosti a kapacita zariadenia

Do registra poskytovatelov socidlnych sluZieb podla zékona &. 448/2008 Z. z. o socidlnych
sluzbach ao zmene adoplneni zékona & 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni
neskorsich predpisov bolo zariadenie zapisané diia 31.08.2012 pod &islom OSP/OZ/182/2012.
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Poskytované socidlne sluzby podl'a druhu zariadenia v roku 2022;
e Zariadenie pre seniorov s po¢tom miest 58
o Specializované zariadenie s po&tom miest 15

Cielova skupina: dospel¢ fyzické osoby, ktoré su odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovrsili déchodkovy vek.

Celkovy pocet zamestnancov ku ditu 01.01.2022 bol 43 v zloZeni:
«  riaditel,

e Ucltovnik,

*  manaZér kvality,

*  hlavna sestra,

*  sestry,

»  zdravotny asistent,

* liecebny pedagdg,

*  socialni pracovnici,

» rehabilitaény pracovnik,
*  opatrovatel’ky,

s sanitari,

*  kuchari,

*  pomocny kuchéri,

*  asistent vyzivy,

*  obsluZzny personal.

1.2.1 Popis stiéasného stavu zariadenia

PROVIDENTIA - ponuka nasledovné druhy socidlnych sluzieb: zariadenie pre seniorov a
Specializované zariadenie s celkovou kapacitou 73 miest

a) Zariadenie pre seniorov
V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy
vek aje odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby, stupeil odkdzanosti minimalne IV., alebo
fyzickej osobe, ktora doviiila dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni
potrebuje z inych vaznych dévodov.

Ku dfiu 01.01.2022 bolo v zariadeni pre seniorov spolu 53 prijimatelov socialnych sluzieb,
v priebehu roka bolo prijatych 42 prijimatel'ov socidlnych sluZieb, z &oho ku ditu 31. 12. 2022
bolo v zariadeni pre seniorov 56 prijimatelov socidlnych sluZieb. Z uvedeného poctu bolo 7
muzov a 49 Zien.
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b) Specializované zariadenie
V $pecializovanom zariadeni sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora je odkazana na
pomoc inej fyzickej osoby, jej stupeit odkazanosti je najmenej V. a ma zdravotné postihnutie,
ktorym je najmé Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha,
skleroza multiplex, schizofrénia, demencia rézneho typu etioldgie, hluchoslepota, AIDS.

Ku ditu 01. 01. 2022 bolo v 3pecializovanom zariadeni spolu 13 prijimatel'ov socidlnych
sluzieb, vpriebehu roka bolo prijatych 8 prijimatelov socidlnych sluzieb, z ¢oho ku
diiu 31.12.2021 bolo v §pecializovanom zariadeni 15 prijimatefov socidlnych sluZieb.
Z uvedeného poétu boli 7 muzZi a 8 Zien.

1.3 Organizadn4 Struktira a riadenie organizacie

PROVIDENTIA OZ sa riadi vieobecne platnymi pravnymi predpismi, predpismi vyplyvajucimi
zo zékona &. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a vnitornymi predpismi.

Organizaéna Struktira sa deli na 5 asekov:
e ckonomicky,

e socidlny,

e  opatrovatel’sko - oSetrovatel'sky,

e stravovaci,

e prevadzkovy.

Stav zamestnancov ku drnu 31.12.2022:

Pocet zamestnancov: 43
Z toho zZeny: 37
muzi: 6

Organiza¢na Struktura zamestnancov:

Ekonomicky usek: 3
Socialny usek: 17
Opatrovatel'sko - oSetrovatel'sky usek: 10
Stravovaci usek: 5
Prevadzkovy usek: 8

Systém vietkych procesov je orientovany na prijimatela socialnej sluzby, uspokojovanie jeho
potrieb, s dorazom na jeho zdravotny stav. Podpora vSetkych &innosti veducich k spokojnosti
prijimatela socidlnej sluzby je hlavnym cielom zariadenia. Kvalita poskytovanych sluZieb
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spotiva v profesiondlnom spravani zamestnancov zariadenia, ich ochote, pristupe ku klientovi,
flexibilite, zdatnosti na v8etkych postoch zariadenia.

1.3.1 Kvalifika¢na Struktira zamestnancov
Vzdelanostn4 tiroveil zamestnancov je do istej miery i zarukou poskytovania kvalitnych sluZieb.

Vzdelanie:

Stredné vzdelanie bez maturity 14
Stredné vzdelanie s maturitou 20
Vysokoskolské vzdelanie 9
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2  VYBAVENIE ZARIADENIA

Dvojpodlaznd budova disponuje vytahom a celé priestorové vybavenie je rieSené
bezbariérovo, so zretefom na bezpenost’ a spokojnost’ naich prijimatelov socidlnej sluzby.
Odborny tim so skusenostami v praci so seniormi v nafom zariadeni poniika: socidlne sluzby
s celodennou starostlivostou so zameranim na stimula¢né a preventivne programy, individualny
pristup k potrebdm klientov, monitorovanie, re§pektovanie a rieSenie problémov. V senior centre
vytvarame priestory pre sebarealizdciu klientov, Zivot v zariadeni prispdsobujeme domacim
podmienkam, spolupracujeme s klientovou rodinou. Vzhladom na pretrvavajucu
epidemiologicku situdciu tykajiicu sa ochorenia COVID 19 este pocas prvého Y4 roka 2022, boli
navitevy klientov zclasti obmedzené, ztoho dovodu sa socidlne sluzby zabezpecovali
prijimatelom socidlnej starostlivosti prostrednictvom videohovorov. Navstevy boli realizované
za prisnych epidemiologickych opatreni, vo vymedzenych priestoroch a asoch.

Zariadenie podporuje integraciu prijimatefov socialnej sluzby v prirodzenom prostredi
v prepojeni na otvorend komunitu mesta. Starostlivost’ o prijimatel’a socilnej sluzby je cielene
individualna, zamerand na podporu jedinca, jeho rodiny a Sir§icho socidlneho zazemia. Sucast'ou
starostlivosti je duchovna a spiritudlna podpora. Okrem toho poskytujeme rehabilitaciu
s vyuZivanim prvkov Bobathovej, Kabathovej metodiky, Kaltenborna a bazalnu stimulaciu.
S klientami cvidime aktivne, pasivne, vyuZivame Specidlne dychové cviCenia, cievnu gymnastiku
a izometrické cvidenia. Prijimatelia socialnej sluzby majui k dispozicii celodenne masdzne kresla.
Zameriavame sa na udrZanie sebestacnosti.

a) Izby:

V zariaden{ sa nachadzaju jednoldzkové a dvojléozkové izby, s celkovou kapacitou 73 16Zok s
celoroénym pobytom. Vsetky izby s bezbariérové a maju vlastné socidlne zariadenie. Vsetky
167ka st polohovatelné s antidekubitnymi matracmi, napojené na centrdlny komunikacny
systém. Daliie vybavenie izby tvori moderny, funkény nabytok, konkrétne: stoliky, stolicky,
multifunkéné nocné stoliky, skrine, vesiakové steny s polickou, poli¢ky. Vo vietkych izbach je
pripojenie na internet a centralnu televiznu anténu. Klienti maji na vyber izby s balkénom,
pripadne izby bezbalkénové s vyhl'adom do zelenej zahrady, ktord obklopuje cely areal.

b) Spoloéenské miestnosti:
Klientom st celodenne k dispozicii pre ich $pecidlne zamestnania, v zmysle ich individualnych
planov, tykajucich sa aktivagnej terapie a zdujmovej Cinnosti, na precviovanie kratkodobe;j
a dlhodobej pamiti, spolotenské hry, muzikoterapiu, biblioterapiu, arteterapiu, pohyboveé
aktivity, kultirno-spolodenské aktivity, duchovnu ¢innost’ i dalSie volnocasové aktivity
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spoloCenskéd miestnost’, terasa, rehabilita¢né centrum, samostatné kiipel'ne s vatiou, vstupna hala
s recepciou, oddychova miestnost’, kaplnka, altdnok.

¢) Stravovanie:
Zariadenie mé vlastni kuchyiiu vybavenu vysokovykonnou modernou technologiou, s
prisluSenstvom a vlastnym zédzemim. V priestoroch jeddlne sa podava 5x denne raciondlna
strava, v pripade potreby diétna strava, podl'a aktudlneho zdravotného stavu prijimatela socialne;
sluzby. Na kazdom poschodi zariadenia sa nachédza aj ¢ajova kuchynka, dostupné prijimatelom
socilnej sluzby aj zamestnancom zariadenia.

d) OsSetrovanie:

V zariadeni maji prijimatelia socidlnej sluZby zabezpedent pravidelni oSetrovatelsku a
zdravotnu  starostlivost, konkrétne zabezpetujeme lekarske vySetrenia, predpisovanie,
zabezpeCovanie a davkovanie liekov a zdravotnych pomécok. Pre ofetrovanie a zdravotnt
starostlivost’ sluZia v zariadeni vybavené, uéelové miestnosti ako: oSetroviia, izba hlavnej sestry,
izba pre sestry, dezinfekénd miestnost’, sklady.
Prijimatel'om socidlnej sluzby zariadenia je poskytovand 24 hodinova komplexna starostlivost,
ktord pod dohladom hlavnej sestry vykondvaju odborne vzdelané a skiisené sestry a
opatrovatel’ky.

Zariadenie ma vlastnu praCoviiu s prepracovanou logistikou, triedenie $pinavej biclizne,
pracky, suSicky, mangel’, Zehlenie, sklad ¢istej bielizne.
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3  POSKYTOVANE SLUZBY

3.1 Zakladné socialne poradenstvo

Zakladné socidlne poradenstvo, ako odbornii &innost, poskytuje socidlna pracovnitka
prijimatelom socialnej sluzby, ktori Ziadajli o prijatie do zariadenia, ich rodinnym prislusnikom
a obyvatelom Zijicim v zariadeni. Socidlna pracovnitka je v kazdodennom kontakte s
obyvatelmi, poskytuje im informécie, rady, poméha im prekonavat’ rézne naroéné situacie, v
ktorych sa ocitnd. UZ pred ndstupom prijimatela socidlnej sluzby do zariadenia ziskava a
spracovava informacie o jeho socialnej situdcii, zdravotnych tazkostiach, rodinnych pomeroch
pomocou anamnestického manudlu a spologne s prijimatefom socidlnej sluzby sa snazi najst’
adekvatne rieenie jeho situacie. Po umiestneni prijimatela socialnej sluzby do zariadenia
socialna pracovni¢ka pokracuje v priebeznom ziskavani Gdajov o prijimatel'ovi socidlnej sluzby a
v spolupraci s ostatnymi zamestnancami pre neho vytvara ¢o najidedlnejsi individualny program,
aktivity. Pripravuje podklady na prijatie do zariadenia a uzatvaranie zmliv s klientom, d’alej
poskytuje poradenské sluzby, vedie osobnu agendu, sprostredkovdva kontakt s rodinou,
organizuje kulturne a spolocenské podujatia.

3.2 Individualna a skupinova praca s prijimatel’mi socialnej sluzby

Specialny pedagdg realizuje zdkladné vstupné vySetrenia prijimatela socidlnej sluzby — MMSE,
AIDL, ADL, test socialnych schopnosti a d’alsie, podla poziadaviek odborného lekara. Na
zéklade sociadlneho statusu zostavuje individudlny plan /IP/ podla  Specidlnych potrieb
a moznosti prijimatel’ov socialnej sluzby metodicky a odborne vedie socidlne pracovnicky.

Zabezpeduje individualnu podpornu terapiu, psychoterapiu pre prijimatelov socialne;
sluzby aj ich rodiny a realizuje $pecialne terapeutické Gkony pre prijimatelov socialnej sluzby.

Prijimatelom socialnej sluzby v zariadeni sa pét’ dni vtyzdni venuju kvalifikovane
socialne pracovnicky.

a) Individualna praca
je zaloZen4 na individudlnom pristupe prace ku kazdému prijimatel'ovi sociélnej sluzby. Ciel'om
je podporovat fyzicki a dusevnu kondiciu kaZdého prijimatel’a socialnej sluzby, zapéjat’ ho do
roznych &innosti a aktivit, udrziavat’ jeho kontakt so spolo¢enskym prostredim.

b) Skupinova praca
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s prijimatelmi socidlnej sluZby udrziava ich vzdjomni sidrznost, podporuje schopnost’
kooperacie, vzajomnej komunikdcie a tolerancie rozdielnosti. Zaroven rozvija ich tvorivé
myslenie a zmysluplne napiiia volny ¢as. Sucastou skupinovej prace s klientmi st rézne formy
kulttrnej, zaujmove;j a pracovnej ¢innosti.

Pre zlepSenie individudlnej aj skupinovej prace s prijimatelmi socidlnej sluzby sliZi
v zahradnej Casti zariadenia, na travnatej ploche ,terapeutickd zdhrada“. Zahrada pontka ako
terapeutické médium priestor pre cvidenie, stretivanie, pozorovanie a kreativitu. V zéhrade sa
nachadzaju: rehabilitaény kutik s umiestnenim externych cvitiacich pomécok, mostik na nacvik
chddze, jazierko srybami, zvieratkd, pulty na pestovanie rastlin, vyukovy avolno &asovy
priestor s vysadenym rastlinstvom.

3.3 Cinnost’ ofetrovatelského tiseku

Cielom o3etrovatel'skej starostlivosti v nafom zariadeni je podpora psychickej, fyzickej a
socialnej pohody prijimatelov socidlnej starostlivosti. Udrziavat' a podporovat’ optimélny
zdravotny stav a uspokojovat’ individudlne potreby prijimatela. Déraz kladieme hlavne na
prevenciu a udrZiavanie zdravotného stavu, nasledne na zabezpedenie o najkvalitnejsej
zdravotnej starostlivosti.

V dobsledku pretrvavajiicej nepriaznivej pandemickej situdcie aj v prvom Y% roku 2022
pokraCovala v naSom zariadeni reorganizacia poskytovania zdravotnej starostlivosti. Pri zmene
zdravotného stavu prijimatela boli kontaktovani lekari formou telefonickej a mailovej
komunikdcie. Zdravotnd starostlivost bola poskytovana obvodnoym lekdrom MUDr.
Vladimirom Kubdnim. V pripade akutneho stavu bola privolana RZP. Lieky a inkontinenéné
pomdcky boli zabezpedované cestou lekame Aredl Zdravia v Galante.

V polovici maja 2022, po zruSeni prisnych pandemickych opatreni boli opit’ mozné v
ZSS za dodrziavania prisnych hygienickych néavitevy. Zéakaz navstev si pocas pandémie
vyZadoval citlivé usmernenie prijimatelov, oboznamovanie s opatreniami formou pravidelnych
stretnuti s riaditel’kou ZSS, o aktudlnej epidemiologicke;j situacii a s fiou stivisiacimi opatreniami
—nosenie ruSok, dezinfekcia, sprisnenie opatreni , ako aj ich uvol'fiovanie.

V procese uvolfiovania opatreni sme denne vyhodnocovali riziké a uréovali pravidla a
prevadzkové podmienky vstupu pribuznych do interiéru zariadenia Antonius senior centra. Po
déslednom vyhodnocovani rizik sme néavstevy realizovali v priestoroch vestibulu zariadenia
Antonius senior centra. NdvStevnikom boli stanovené epidemicko - prevadzkové pokyny, pocet
navstev, Casovy interval navstevy. Po odchode névitev boli priestory vestibulu vyZiarené
germicidnym ZiariCom a ddsledne vydezinfikované. Aj vzhladom na prevenciu a ochranu
zdravia prijimatelov ako aj persondlu zariadenia, boli podas celého roka 2022 umoznené
navstevy v interiéri v priestoroch vestibulu len po prihléseni sa do objednavkového systému
navstev na naSej Web stranke. V opodstatnenych pripadoch sme za dodrZania prisnych
hygienickych podmienok umoznili ndvitevu aj na izbe prijimatela.
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Zdravotnicky personal v roku 2022 zabezpeoval nasledovné ¢innosti:

Hlavna sestra:

Frekvencia vykonavania zdravotnych ¢innosti:

vedie komunikdciu s lekdrom o zdravotnom stave prijimatel’a
informuje lekéra o pripadnom zhor$eni stavu prijimatel'a

privolanie RZP

pravidelné monitoruje fyziologické funkcie

zabezpetuje kontroly prijimatelov v odbornych ambulanciach

zabezpetuje objednavanie liekov, davkovanie liekov, spolupracuje s lekariiou, objednava
kompenzalné a zdravotné pomdcky a ich doruCenie

vedie oetrovatel'sku dokumentaciu pomocou IS Cygnus

pracuje s IS Cygnus
zaznamenava Hlasenie sestier
komunikuje s vedicou kuchyne

spolupracuje na tvorbe jedalneho listka (1krat tyzdenne)
spolupracuje s riaditelom, socidlnou pracovni¢kou, indtruktorom socidlnej rehabilitacie,
opatrovatelkou pri rieSeni problémov tykajucich sa prijimatefov pri tvorbe

individualnych planov

validuje interné dokumenty zariadenia

komunikuje s rodinnymi prislusnikmi

podava liekov podl'a ordinacii lekara, aplikaciu injekEnej lieCby
vykonava o8etrovanie koznych defektov

vykonava bandaze dolnych koncatin
pracuje s IS Cygnus

vedie oSetrovatel'sku dokumentéciu pomocou IS Cygnus
pravidelné monitoruje fyziologické funkcie

privolanie RPZ

spolupracuje s opatrovatel’kou pri rieSeni problémov tykajucich sa prijimatel'ov

Zdravotné ¢innosti

Frekvencia:

Monitoring vitalnych funkcii /TK,P,TT/

1x tyzdenne a podl'a potreby

Monitoring glykémii 1x mesacne a podl'a potreby
Monitoring hydratacie 1x denne
Monitoring diurézy 1x denne

Priprava farmakoterapie:

2x tyzdenne

Podavanie farmakoterapie

1x denne podla ordinacie lekara a potreby

NN
el Sl Nl ol el 0l el 0

Podévanie inzulinu

1x denne podl'a ordinécie lekéara
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8. | Podavanie injekénej a infuznej lie¢by podl'a ordinacie lekdra

9. | Podavanie antibiotik a ¢asovanych liekov podl'a ordinacie lekara

10. | OSetrovanie koZnych 1€ézii podrla ordin4cii lekara a podla potreby
11, | OSetrovanie koZnych 1ézii podl'a ordinécii lekara a podl'a potreby
12. | Polohovanie 1x denne

13. | Planované odbery biologického materialu podl'a ordindcie lekara a podl'a potreby
14. | Planované vySetrenia a kontroly u $pecialistov | podl'a potreby

15. | O¢kovanie podla ordinacie lekara

16. | COVID-19 Ag testovanie podla aktulne platnych nariadeni

17. | Hematologicky monitoring pri podla ordinacie lekara

antikoagula¢nej lie¢be

V rameci prevencie pred ochorenim COVID 19 zdravotnicky personal zabezpetuie :

Hlavna sestra:

pravidelné porady interdisciplinarneho timu

pravidelné porady s prijimatel'mi ohl'adom epidemiologickej situacie
oboznamovanie rodinnych prislugnikov o aktudlne;j situécii v zariadeni
preventivne opatrenia proti moznej nakaze COVID 19

konzulticia s lekarmi pri zmene zdravotného stavu

vytvaranie novych postupov a $tandardov, tykajacich sa ochorenia COVID 19
spravne pouZivanie OOPP persondlom (nacvik obliekania, vyzlickania OOPP)

Sestra:

pravidelné meranie telesnej teploty (3x denne)

pouZzivanie oxymetra (SPO2)

sledovanie suspektnych prijimatelov

pouZivanie germicidnych Ziari¢ov v celej budove

pravidelna dezinfekcia objektu zariadenia podla dezinfek&ného rozpisu
manipulécia s kontaminovanym materidlom

testovanie prijimatel'ov a personalu antigénovymi testami v pravidelnych intervaloch, v

pripade podl'a potreby
psychicka podpora prijimatel'ov po¢as pandémie COVID-19
zabezpecenie kontaktu prijimatelov s pribuznymi formou videohovorov

Sucastou oletrovatel'ského procesu je dokladné vedenie osetrovatelskej dokumentécie, ktorej

zaznamy sa robia v informa¢nom systéme Cygnus. Hlavna sestra vypracovava celkovii
anamnézu od nastupu prijimatel’a do zariadenia pric¢om kazd zmenu zdravotného stavu zapisuje

do dokumentéacie v programe Cygnus.
V ramci dispenzarizécie nasi prijimatelia navitevuju tieto ambulancie:

geriatrickq,
diabetologickd,
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+ Kkardiologicku,

» neurologicku,
 psychiatricku,

+ oftalmologicku,

» endokrinologicku,
+ pneumologicku,

« nefrologicku,

« onkologickuy,

» urologicku.

Nasledujtce $tatistky prezentuji rok 2022 z hl'adiska vykonov.
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Struktira prijimatel’ov socidlnej sluzby z hl’adiska inkontinencie Pocet
Inkontinencia mo¢u 56
Inkontinencia mo¢ +stolica 48
Bez inkontinencie 17
Permanentny katéter 2
Inkontinencia

= Inkontinencia mocu = Inkontinencia mot +stolica

= Bezinkontinencie Permanentny Katéter
Struktira prijimatel’ov socialnej sluzby z hl’adiska postihnutia Pocet o
Alzheimerova choroba 31
ICHS 45
Diabetes mellitus 26
NCM 6
Parkinsonova choroba 7
Demencia 40
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Zdravotné postihnutie
¢ ¢

= Alzheimerova choroba = ICHS = Diabetes mellitus

NCM » Parkinsonova choroba = Demencia

Pridruzené ochorenia Pocet
Dekubity 4
Glaucom 8
Choroba obli¢iek 11
Osteopordza 4
Stav po frakture 7
Rézne rany 2
Pridruzené ochorenia
R N\ :
= Dekubity » Glaucom = Choroba obliiek
Osteoporoéza ® Stav po fraktire = Rézne rany
Struktiira prijimatel’ov socidlnej sluzby z hl’adiska mobility Podet
Mobilni 22
Mobilni s pom6ckami 31
Ciasto¢ne mobilni (vozik) 22
5

Imobilni
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® Mobilni  « Mobilnj s poméckami = Ciastoéne mobilni (vozik)

Imobilni

Odborné vySetrenia poskytnuté odbornymi ambulanciami + Pocet
telefonick4, emailova komunikicia

Cievne 37
Diabetologické 72
Endokrinologické 33
Geriatrické 45
Chirurgické 36
Kardiologické 24
Nefrologické 17
Neurologické 31
Oc¢né 25
Onkologicka 8
ORL 31
Ortopedické 21
Pneumologické 6
Psychiatrické 380
Urologické 40
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= Cievne
= Chirurgické

m Oéné

= Pneumologické

Odborné vysetrenia

6./21\ 31 3

» Diabetologické = Endokrinologické = Geriatrické

» Kardiologické m Nefrologické = Neurologické
u Onkologicka m ORL = Ortopedické
= Psychiatrické a Urologické

Prehl’ad hospitalizacii Pocet
Hospitalizacie 36
Ochorenie Pocet
Pad v ZpS bez dosledkov 2
Pad v ZpS s désledkami 2
Dekubity vzniknuté v ZpS 3
Dekubity vzniknuté mimo ZpS 5
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Ochorenia

® Pad v ZpS bez dosledkov a Pad v ZpS s dosledkami

» Dekubity vzniknuté v Zp$ Dekubity vzniknuté mimo ZpS

Prehlad diétneho stravovania Pocet
Racionalna 76
Diabeticka 25
Setriaca 24
Racionalna kaSovita 12
Diabeticka kasovita 12
Nizkobielkovinova 0
VyZivna kasovita 0

Diétne stravovanie

= Raciondlna = Diabeticka
w Setriaca Raciondlna kadovitd
= Diabeticka kaovita u Nizkobielkovinova

# Diabeticka - Setriaca neslana = VyZivna kadovita

3.4 Opatrovatel’ska starostlivost’

Opatrovatel'ska starostlivost’ v zariadeni je kl'i€ovou zloZkou. Obsahuje viaceré oblasti z
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ktorych kazd4 mé pridelené metddy, techniky, opatrenia a rizikd. Tieto oblasti si rozdelen¢ na
d’alsie pod&asti: komunikacia, pohyb, udrzanie vitalnych funkcii a uZivania liekov, seba opatera,
stravovanie a pitny reZim, vyluovanie modu a stolice, oblickanie a vyzliekanie, odpocinok a
spanok, zamestnavanie, bezpené a podporujuce prostredie, socidlne prostredie a vztahy,
existenéné skdsenosti Zivota, zomieranie.

Opatrovatel'sky persondl zabezpecoval :
« poskytuje pomoc prijimatelom najmé pri sebaobsluznych ¢innostiach ako je osobna
hygiena, kupanie, obliekanie

« udrziavanie poriadku v skriniach a osobnych priestoroch prijimatel'ov
« vymenu postelného pradla

+ pranie osobného Satstva

 Cistotu postel'ného 16zka

« pomoc pri stravovani a pitnom rezime

+ pomoc pri zmenach poldh tela, pohybe, orientacii v prostredi
« pomoc pri dodrzZiavani lieCebného rezimu

+ pomoc pri vymene inkontine¢nych pomocok

« zabezpetuje dohlad nad prijimatel'om pocas 24 hodin

+ vykonava dohl'ad nad uvedenymi ¢innostami

 vedie opatrovatel'skii dokumentaciu formou IS Cygnus

+ komunikdcia s prijimatel'om cez signalizaény naramok istoty
+ &len multidisciplinarneho timu pri rieSeni problémov

« komunikuje s rodinnymi prislu$nikmi

 stoji vzdy za kazdych okolnosti pri prijimatelovi.

Prvy Y% rok roka 2022 sa eSte stdle niesol v znameni epidemiologickych opatreni a
pravidelnych porad na ktorych bola vyzdvihnutd najmé potreba prevencie. Bojovali sme s
unavou, tak ako aj iné zariadenia nasho typu. Chranili sme fyzické a najmé psychické zdravie
prijimatelov. V zdujme ochrany zdravia prijimatelov ako aj personalu boli testovani prijimatelia
ktorym bola privolana RZP, vratili sa z hospitalizacie v nemocnici, alebo absolvovali vySetrenia
v zdravotnickom zariadeni. Testovani boli aj zamestnanci, ktori prisli do price po viac ako
Styroch diioch dovolenky, alebo praceneschopnosti sa najskor pretestovali. V tomto naro¢nom
obdobi kaXdy jeden zamestnanec ocenil moznost’ zuastnit' sa supervizie a zabranit' tak
syndrému vyhorenia, ktory je typicky pre pracu s 'ud'mi obdobi pozna¢enom pandémiou.

Na RUVZ v Galante sme pravidelne odosielali $tatistiku testovanych prijimatelov a
zamestnancov podl'a platnych nariadeni hlavného hygienika SR.

Aj v roku 2022 oSetrovatel'sko-opatrovatel'sky usck implementoval zavedené postupy a
Standardy tykajtce sa ochorenia COVID-19 do praxe.

V ramci skvalitiiovania a pestrosti ponuky stravy sa pravidelne uskuto¢iiovalo stretnutie
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vedenia zariadenia s PSS, kde spoloéne obe strany diskutovali a hl'adali kompromisy pri skladbe
jedalneho listka. Pripomienky prijimatel’ov tykajice sa kvality stravy a ich navrhy sa predlozili
asistentovi vyzivy na prehodnotenie a implementaciu do praxe.

3.5 Cinnost stravovacieho useku

Stravovanie v zariadeni je poskytované v stlade so zasadami zdravej vyZivy a s prihliadnutim na
vek a zdravotny stav fyzickych osob podla stravnych jednotiek.

Chod stravovacej prevadzky je zabezpefeny vo vlastnej kuchyni, ktord sa riadi
hygienickymi zasadami HACCP a normami zdravej vyZivy. Priestory zdzemia kuchyne, chodby,
skladové priestory a jedalenl su udrZiavané v Cistote a poriadku.

Kapacita kuchyne je 120 jedal denne. Jedna sa o pripravu jedal spoloéného stravovania pre:
e prijimatel’'ov zariadenia
e zamestnancov

Strava je vyddvand v priestrannej a presvetlenej jedalni. Prijimatelom s nepriaznivym
zdravotnym stavom je strava podavana priamo na izbe.

Jedlo sa podava 5-6 krat denne, pozostava z:

e ranajky (chlieb, pecivo, natierky, méasové vyrobky, syry, maslo, vajicka...)
e desiata (jogurt, ovocie, muéniky, ovocné pyré..)

e obed (polievka, vyber z 2 hlavnych jedal, $alaty, zakusok)

e olovrant (pecivo, natierka, ovocie, jogurt...)

e velera (strieda sa: sucha a tepla vecera)

e v pripade diabetickej stravy druhé vecera (jogurt, chlieb, syr, maslo, natierka...)
Ku jedlu je poddvana voda, ochutena voda, ¢aj alebo kava, podla priania prijimatel'ov.

Strava sa pripravuje podla vopred zostaveného jedalneho listka, ktory je umiestneny na
viditelnom a pristupnom mieste tak ako pre prijimatel'ov tak aj pre zamestnancov zariadenia. Na
jeho skladbe sa podiela vyzivovy poradca/normovaé, hlavna sestra a odsuhlasuje ho riaditel
zariadenia.

Strava je poskytovand objednavkovym systémom. Vybery jedal st vopred pldnované, pestro
obmiefiané a spiiiaju prisne hygienické normy.

V roku 2022 tvorilo personél stravovacieho zariadenia 5 zamestnancov:

e vyzZivovy poradca/ normovac 1
e kuchar 2
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e pomocna sila v kuchyni 2

V roku 2022 sa vydalo spolu 32 625 obedov.
e Racionalna strava : 15 364 obedov
e Diabeticka strava : 4 267 obedov

o Setriaca strava: 1 152 obedov
e Bezlepkovastrava: 1162 obedov
e Kasovita strava: 4 194 obedov
e Zamestnanci: 6 486 obedov

V nasledujicej tabulke je prehlad podtu obedov, ktoré boli poskytnuté prijimatelom s
celodennym stravovanim a zamestnancom zariadenia Antonius centrum.

Mesiac Prijimatelia Zamestnanci
RAC DIA Setriaca | Bezlepkova | KaSovitd

Januar 1144 377 93 99 442 58
Februar 1 029 383 103 97 375 538
Marec 1041 401 102 117 390 630
April 1147 349 112 102 390 581
Maj 1318 386 128 96 355 612
Jin 1347 359 93 98 351 597
Jual 1332 364 93 90 328 502
August 13064 369 72 93 297 585
September 1332 356 86 96 319 606
Oktéber 1432 350 103 97 304 576
November 1457 296 81 92 302 602
December 1421 277 86 85 341 599
Spolu: 15 364 4267 1152 1162 4 194 6 486
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Stravovanie 2022
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3.6 Cinnost’ socialneho useku

Zivot prijimatelov socialne; sluzby v zariadeni Antonius senior centrum bol v roku 2022,
ako aj vSetky odborné aziujmové Einnosti, opdt’ Ciastotne ovplyvneny pretrvavajucimi
epidemiologickymi opatreniami tykajucimi sa ochorenia COVID 19,

Na§ skiseny odborny tim v praci so seniormi vroku 2022 ponukal: socidlne sluZby
s celodennou starostlivostou so zameranim na stimula¢né, aktivatné a terapeutické programy,
individualny pristup k potrebdm prijimatel'a socidlnej sluzby arieSenie problémov. Boli
vytvorené priestory pre sebarealizdciu prijimatel'a socialnej sluzby a na podporu socialnych
vztahov s pribuznymi a inymi prijimatel'mi socialnej sluzby.

V ramei skupinovych aktivit vyuZivali socidlni pracovnici prvky ergoterapie a to v
¢innostiach: uprava vonkajsieho aredlu zariadenia (sadenie muskatov, priprava vyzdoby v
exteriéry), Uprava interiéru zariadenia (aktudlna vyzdoba), vyroba dekoraénych predmetov
(zdobenie servitkovou technikou, praca s roznymi materidlmi ~drevom, textiliami, papierom,
rozne rucné prace), vyroba pozdravov; prvky arteterapie v Cinnostiach: praca s hlinou,
modelovanie, malovanie; prvky muzikoterpic a to aktivne aj receptivne (po&tvanie hudby,
relaxacia pri hudbe, spev, hra na perkusné hudobné néstroje); prvky biblioterapie: &itanie,
pred¢itanie textu, umelecky prednes; prvky senzomotorickej terapie ponukou stimuldcie
zmyslového vnimania (aktivity s vyuZitim réznych materidlov, pomécok). Déraz sa kladol na
stimulaciu, podporu a zachovanie kognitivnych schopnosti prijimatelov socialnej sluzby s
ohl'adom na ich individudlnu troven kognicie. Pozornost’ sa venovala aj duchovnému Zivotu
prijimatelov socidlnych sluzieb, v zariadeni boli pontkané pravidelne aspoii 1x mesacne
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katolicke svité omse, sv. spoved a evanjelické sluzby BoZie. Tyzdenne prebichal biblicky
krazok.

Lie¢ebny pedagdg realizoval anamnestické rozhovory s prijimatelmi socidlnej sluzby,
terapeutické programy (muzikoterapia, dramatpterapia, arteterapia), diagnostiku a rediagnoistiku
kognitivnych schopnosti, sebaobsluznych &innosti, zaznamenaval a hodnotil zmeny v prejavoch
spravania a konania prijimatel’a socidlnej sluzby, realizoval individudlne intervencie zameran¢ na
aktualne potreby prijimatelov socidlnej sluzby a kognitivne tréningy.

Prijimatelom socialnej sluzby bol vzhladom na 3pecidlne potreby, Zivotnu situaciu,
schopnosti a moznosti prijimatela socialnej sluzby zostavovany individudlny plan /IP/.

Individualna praca bola zaloZena na individudlnom pristupe ku kazdému prijimatelovi
socialnej sluzby. Jej ciePom bolo podporit’ fyzicku a dusevnu kondiciu kaZdého prijimatela
socialnej sluzby, zapajanim do réznych &innosti a aktivit podporit’ jeho sebestatnost’, kreativitu,
ponuknut’ zmysluplné a pozitivne preZivanie, udrziavat jeho kontakt so spolo¢enskym
prostredim, podporit’ spracovanie Zivotnych strat.

Skupinovd praca s prijimatelmi socidlnej sluzby zabezpefovala udrZiavanie ich
vzajomnej sudrznosti, podporu schopnosti kooperacie, vzajomnej komunikdcie a tolerancie
rozdielnosti. Zaroven rozvijala ich tvorivé myslenie a zmysluplne naplfiala volny &as.

Pre zlepSenie individualnej aj skupinovej prace s prijimatelmi socidlnej sluzby sluZila
v zdhradnej Gasti zariadenia, na trdvnatej ploche ,terapeutickd zdhrada“. Zahrada pontka ako
terapeutické médium priestor pre cviCenie, stretdvanie, pozorovanie a kreativitu. V zahrade sa
nachadzaju: rehabilitaény kutik s umiestnenim externych cviéebnych pomécok, mostik na nacvik
chddze, jazierko srybami, domace zvieratd (koza, ovca, zajace), pulty na pestovanie rastlin
a vol'no Casovy priestor s vysadenym rastlinstvom.

Vzhl'adom na pretrvavajuce epidemiologické opatrenia tykajuice sa ochorenia COVID 19,
boli navitevy klientov z &asti obmedzené, pre navitevy prijimatelov socidlnej sluzby boli
vyhradené a prispdsobené priestory vo vstupnej hale zariadenia, okrem toho sme podla Zelania
prijimatelov socialnej sluzby alebo ich pribuznych zabezpecovali prijimatel'om socidlnej sluzby
videohovory. Taktiez bol umoZneny navitevam vstup do priestorov aredlu zariadenia.

Prijimatelia socidlnej sluzby absolvovali s ohfadom a pretrvavajuce epidemiologické
opatrenia rdzne kultirne a spolotenské akcie mimo zariadenia. VacSina uskutoCnenych
spologenskych akcii bola organizovand v exteriéri (prechadzky v parkoch, navsteva Vincovho
lesa, posedenia v cukrarni, Velkonoéné trhy v Trnave...). Okrem akcif mimo zariadenia sme
vytvarali, realizovali a zabezpetovali rdzne kultirne a spolotenské aktivity aj v priestoroch
zariadenia (vonkajsich i vnutornych).

PLAN AKTIVIT PRE PRIJIMATELOV SOCIALNYCH SLUZIEB REALIZOVANY
PRACOVNIKMI SOCIALNEHO USEKU PRE ROK 2022

Januar

e Trojkralovy koncert
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e Der spolo¢enskych hier
e Peclenic slaného peciva
e Ekumenicky tyzden
e Kreslo pre hosta
¢ Den komplimentov
e Pozyvame Vas do divadla
e Hodinka s pani riaditel’kou
e Gratuléacie oslavencom
Februar
e  Vyroba valentinskych obrazkov, fadiangovych girland a masiek
e Pecenie fasiangovych dobrot
e FaSiangové posedenie
e Svetovy deti manZelstva - rozhovory
e Pred¢itanie knih ku Dilu materinského jazyka
e Hodinka s pani riaditel'’kou
e Gratulacie oslavencom

= MDZ - oslava medzinar. diia Zien

s TyZdei mozgu

* Medzinirodny den divadla — beseda a predstavenie
* Tradi¢na zabijacka

= Pecenie kolac¢ikov

= Antoniusov Kubin - prednes poézie a prozy

* Prechadzka parkom

= Priprava a realizicia jarnej vyzdoby

* Hodinka s pani riaditel’kou

» Qratulécie oslavencom

e Priprava arealizicia vel’kono¢nej vyzdoby
e KriZova cesta

e Velkono¢né tvorivé dielne

e Velkonoéné peéenie

e Oslava Velkej noci - spominame

e Prechidzka mestom

¢ Jarny Sportovy deni

e Kreslo pre hosta

e Pozyvame vas do opery

e Denl Zeme
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Hodinka s pani riaditel'kou

Gratulacie oslavencom

Vyzdoba a stavanie maja

Spomienky na prvé lasky

Deti oslobodenia — kladenie vencov, beseda, film
Deri matiek — spomienka na matku

Majales

Eurdpsky deit opery — pozyvame vas do opery
Vyznamné osobnosti Slovenska — M.R.Stefanik
Navsteva cukrarne

Pecenie kolacikov

Turnaj v petangu

Vysadba muskatov

Hodinka s pani riaditel’kou

Gratulacie oslavencom

Kreslo pre hosta
Zmrzlinovy deti

Deri otcov

Svetovy deii kvetov a hudby
Deti piknikov - opekacka
Vylet

Pecenie kolacikov
Tandiareti

Hodinka s pani riaditel'kou
Gratulacie oslavencom

Pripominame si sviatok Cyrila a Metoda

Zmrzlinovy defi

Deii ¢okolady

Sportové hry v zahrade

Opekacka

Navsteva zvieracej farmy v blizkom okoli

Pesnicky pre Ani¢ky — Anna bal

Pripominame si Defi rodi¢ov

Defi priatel'stva — navsteva seniorov z Klubu seniorov v Sladkovi¢ove
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Hodinka s pani riaditel'kou
Gratulacie oslavencom

August

Vylet za langoSom na kupalisko Vincov les
Zmrzlinovy deti

Svetovy dei fotografie

Pecenie ovocného kolaca

Hodové posedenie pri hudbe

Priprava a varenie leca vonku v zdhrade
Bésnenie

Hodinka s pani riaditelkou

Gratulécie oslavencom

September

Vystava zeleniny a ovocia
Kultira bez bariér

Antoniada — §portova olympiada
Pecenie slivkového lekvaru
Pedenie kvaskového chleba
Prechadzka parkom

Hodinka s pani riaditel’kou
Gratulécie oslavencom

Oktober

Mesiac tcty k star§im

Jesenné tvorivé dielne — vyzdoba
Mariansky mesiac — duchovny program
Vel'trh pre seniorov Trnava

Vyznamné osobnosti Slovenska — . Stur
Pecenie jablkového kolaca

Jesenna prechddzka — vylet na Strieborné jazero v Galante
Tanciaren

Pietna spomienka na zosnulych

Hodinka s pani riaditel'kou

Gratulacie oslavencom

November

Zimne tvorivé dielne
Kreslo pre host’a
Divadelné predstavenie - online
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¢ Pecenie slaného kolaca

e Katarinske pasmo tradicii

e Navsteva muzea

e Nacvik divadelného predstavenia

e Priprava adventnych vencov

e Viano¢né fotenie

e Hodinka s pani riaditelkou

e Qratulacie oslavencom

December

e Adventnd vyzdoba

e Zdobenie strom¢ekov

e Mikulasske prekvapenie

e Pelenie medovnikov

e Zimné tvorivé dielne

e Pozyvame Vs do divadla

e Pasmo viano¢nych tradicii — od Lucie do Vianoc

e Vystapenie deti zo ZS Spojena $kola Sladkovi¢ovo s vianonym programom

e Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok — rozddvanie darekov prijimatel'om
socialnej sluzby

e Rozdavanie daréekov od spolo¢nosti Lear Corporation Seating Slovakia

e Pocuvanie kolied

e Viano¢ny pribeh — divadelné predstavenie realizované prijimatel'mi socidlnej sluzby
Antonius senior centra

e Hodinka s pani riaditelkou

e Gratulacie oslavencom

3.7 Cinnost’ prevadzkového iseku

Chod prevadzkovo - ekonomického useku zabezpetuje 10 zamestnancov, z toho 1 mzdovo —
persondlny uétovnik, 1 tuStovnik externej ekonomickej kancelarie, 2 zamestnanci prvého
kontaktu (recepcia ), 1 pracovnik pracovne, 1 udrzbar , 1 spravca budovy, 3 upratovacky.

V roku 2022 boli na prevadzkovo - ekonomickom useku zabezpedované dodavatel'sky tieto
¢innosti:
e Vstupné a priebezné $kolenia BOZP novoprijatych zamestnancov - S&F Protection s.r.o.
Dlhé nad Vahom, p.Svelan
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Odbornu prehliadku protipoziarnych vodovodov podla vyhl. 699/2004 a odbornu
prehliadku prenosného a pojazdného hasiaceho pristroja - Firma Haskont s.r.o. Kralova

nad Vihom

e Protipoziarnu

ochranu,

Skolenia

zamestnancov,

S&F Protection s.r.0. DIh4 nad Vahom, p.Svelan.

e Elektrozariadenia, elektroinstalacia — Revit - Milan Grell

e Deratizaciu a dezinsekciu — AGRORM s.r.0., Selice

udrzbu a

e Kontrola hydrantov - Haskont s.r.o. , Kralova nad Vahom

e Udrzbu a kontrolu EPS - Pro Metheus Slovakia, s. . o.

e Udrzbu a kontrolu HPS — CAT systems s.r.o., Vel'ké Dvorniky
e Udrbu a kontrola vytahov — Zoltén Zak, Mala Mada
e Odbornu kontrolu prevadzkyschopnosti (odborna prehliadka) dveri

revizie

o Uttovnictvo - externa ekonomicka kancelaria Ing. Daniela Jurenkova Phd.

Zakazky realizované prieskumom trhu:
» Kancelarske potreby a kancelarsky material, tonery do tlaiarni — Damito s.r.0., Brunovce

vyt'ahu

* Dezinfekéné prostriedky, upratovacie pomécky a doplnkovy tovar — ECOLAB s.r.0., Bratislava

VSsetci externi dodavatelia boli pred vstupom do zariadenia pretestovani antigénovymi testami.

a) Vyhodnotenie planu kontrol, prehliadok a $koleni
1/ Kontroly a prehliadky zariadeni
Lehota
kontroly, Posledna
Skolenia v kontrola, Zaiznam
Kontrola/§kolenie Revizia roku, mesiaci §kolenie vykonal
odborna
Elektrozariadenia, prehliadka Revizny
elektroinstalacia a skuska 12 mesiacov 13.12.2022 | technik
odborna
Kontrola plynovych | prehliadka Revizny
zariadeni a skuska 12 mesiacov 14.12.2022 | technik
03.06.2022
Deratizéacia sluzba 6 mesiacov 12.12.2022 | dodavatel'sky
10.01.2022 '
odborna 26.04.2022
prehliadka 11.07.2022 | Revizny
Kontrola vytahov a skuska 3 mesiace 12.12.2022 | technik
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odborné
prehliadka Revizny
Kontrola vyt'ahov a skuska 10 rokoch| 2013 - 2023 | technik
1 mesiac
kontrola hlas 3 mesiace Revizny
\gontrola EPS,HPS signalizacie 12 mesiacov 12.01.2022 | technik
2/ Ochrana pred poziarmi
Lehota = |
kontroly, Posledna
Skolenia v kontrola, Zaznam
Kontrola/Skolenie Revizia roku, mesiaci Skolenie vykonal
odborna Revizny
prehliadka technik
Kontrola hydrantov a skuska 24 mesiacov 17.03.2022
‘ odborna Revizny
prehliadka 12 mesiacov technik
Kontrola hasiacich pristrojov | a skuska 24 mesiacov 12.10.2022
Revizny
Poziarna nadrz kontrola 12 mesiacov 10.01.2022 |technik
Revizny
Kontrola bleskozvodu kontrola 12 mesiacov technik
12.04.2022
Kontrola komina kontrola 6 mesiacov 16.10.2022 | p. Zak
Kontrola poziarnych | odborna Revizny
uzaverov na dverach prehliadka 12 mesiacov 17.03.2022 | technik
3/ Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci
Lehota
kontroly,
Skolenia v |Posledna Posledna
roku, kontrola, kontrola, Zaznam
Kontrola/Skolenie mesiaci Skolenie Skolenie vykonal
Vstupné Skolenie Technik
zamestnancov BOZP trvale trvale trvale | BOZP
Technik
Skolenie zamestnancov 24 mesiacov priebezne 11.01.2022 | BOZP
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b) Pranie a udrzba bielizne
Prevadzka pracovne je prispdsobend poZiadavkdm starostlivosti o bielizet prijimatela.
V pracovni je stanoveny harmonogram prania bielizne a prerozdelenia Cistej bielizne.
V roku 2022 sa vypralo 29 200 kg bielizne a bolo naplnenych 2126 pracok.

¢) Upratovanie \
Hygienicky reZzim, zasady a pracovné postupy pre dodrZiavanie vSeobecnych hygienickych
poziadaviek pokracovali aj v roku 2022. Doélezitym opatrenim prevencie pred ochorenim
COVID-19 bolo zabranenie prenosu nakazy od prameiia ndkazy k zdravému jedincovi. Tymto
opatrenim zabrafiujeme $ireniu patogénnych mikroorganizmov.
Dezinfek¢né prace vykonavaju v naSom zariadeni upratovatky. Mechanickou ogistou dokladne
dezinfikuju povrchy podléh a pléch v celom zariaden.

Na chemicku dezinfekciu sa pouzZivaju tieto pripravky:
a) podlahy

+ CHLORAMINT

* Incidin OxyDes

* Incidin Plus
b) povrchy

* Incidin Foam

* Incidin Liquid

Na fyzikilnu dezinfekciu:

* germicidne ZiariCe
V priestoroch zariadenia sa dezinfekcia vykonéavala podla sanitaéného planu o dom sa viedla
pravidelna evidencia. Pri préaci s dezinfekénymi pripravkami sa pouzivaju osobné ochranné
pracovné pomocky.

Na umyvanie rik sa pouzivaji penové mydla:
* Sanitex,

Na dezinfekciu ruk
e KillCoron 96%
e Sanitex (bezdotykova aplikacia)
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4 INFORMACIE O VYNOSOCH A NAKLADOCH

. i Bezprostredne
i Bezné uctovneé ki -
Vynosy . predchidzajice
obdobie Al , ]
uctovné obdobie
Vynosy spolu: 1635206 1344 072
Trzby za sluzby prijaté od klientov 662 308 623 231
Prispevok prijaty od TTSK 54 514 59 757
Prispevok prijaty od BSK 33918 44 165
Pr1§pevok prijaty od Ministerstva prace, socialnych veci a 506 974 494 950
rodiny
Prispevok prijaty od Hlavné mesto SR Bratislava 55 844 27 396
Prispevok na o$etrovatel'skt ¢innost’ 65 997 50942
Prispevok na FPP od miest a obci 31332 0
Prispevok z Uradu prace, socidlnych veci a rodiny 72 944 39 622
Rozpustenie prijatej dotacie vo vyske ro¢nych odpisov 42 017 42 017
Prispevok z podiclu zaplatenej dane 6 338 7 848
Berné Gictovné Bezprostredne
Naklady ) predchadzajice
obdobie ™ . ]
uctovné obdobie
Naklady spolu: 1636 070 1339 926
Spotreba materialu 209 998 206 271
Spotreba energie 56 456 40 812
Sluzby 92 144 76 101
Mzdové néklady 707 185 636 996
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Naklady na zdravotné a socialne zabezpedenie 249 668 232 519
Dane a poplatky 1493 4 805
Odpisy 48 704 56 686

e V budicom obdobi sa predpoklada udrzovanie su¢asného stavu zariadenia s cielom

dosiahnutia plnej obsadenosti.
e Uttovna zavierka za rok 2022 bola schvalena.

e Po skonCeni uctovného obdobia nenastali Ziadne vyznamné udalosti, ktoré by ovplyvnili

vyvoj spolo¢nosti.

* Vroku 2022 neboli vynaloZené Ziadne vydavky na vyskum a vyvoj.

e Cinnost'ou zariadenia nie je po§kodzované Zivotné prostredie. V roku 2022 neboli voéi

zariadeniu uplatnené Ziadne sankcie orgdnmi $tatnej spravy v oblasti Zivotného

prostredia.

* Spolo¢nost’ je vystavené rizikdm a neistotdm v stvislosti s trvanim vojnového konfliktu

na Ukrajine a neistou politickou situdciou v krajine.
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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Statutdrnemu orgdnu organizicie PROVIDENTIA, obéianske zdruZenie

Nazor

Uskuto¢nil som audit Gétovnej zavierky organiziacie PROVIDENTIA, obdianske zdruZenie
(,,Organizacia®), ktord obsahuje suvahu k 31. decembru 2022, vykaz ziskov astradt za rok
kondiaci sa k uvedenému datumu, a poznamky, ktoré obsahuji sihrn vyznamnych Gétovnych
zasad a uétovnych metdd.

Podla mdjho nazoru, priloZend uctovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz financnej
situdcie Organizacie k 31. decembru 2022 a vysledku jej hospodarenia za rok konciaci sa
k uvedenému datumu podl'a zdkona ¢&. 431/2002 Z.z. o uétovnictve v zneni neskor$ich predpisov
(dalej len ,,zdkon o Gctovnictve ).

Zaklad pre nazor

Audit som vykonal podl'a medzinarodnych auditorskych $tandardov (International Standards on
Auditing - ISA). Moja zodpovednost podla tychto Standardov je uvedend v odseku
Zodpovednost auditora za audit G¢tovnej zavierky. Od Organizécie som nezavisly podla
ustanoveni zdkona &, 423/2015 o Statutirnom audite a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 431/2002 Z.
z. o uctovnictve v zneni neskorich predpisov (d’alej len ,,zdkon o Statutdmom audite)
tykajucich sa etiky, vratane Etického kédexu auditora, relevantnych pre mdj audit uctovne;
zavierky asplnil som aj ostatné poziadavky tychto ustanoveni tykajicich sa etiky. Som
presvedéeny, Ze auditorské dokazy, ktoré som ziskal, poskytuji dostatoény a vhodny zéklad pre
mdj nazor.

Zodpovednost’ Statutdrneho orgdnu za iétovnu zavierku

Statutamy orgén je zodpovedny za zostavenie tejto U&tovnej zavierky tak, aby poskytovala
pravdivy a vemy obraz podla zakona o Uétovnictve a za tie intermé kontroly, ktoré povazuje za
potrebné na zostavenie Gctovnej zdvierky, ktord neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz v
dosledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani U¢tovnej zavierky je Statutdrny organ zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
Organizacie nepretrzite pokradovat’ vo svojej Cinnosti, za opisanie skutoc¢nosti tykajucich sa
nepretrZitého pokracovania v ¢innosti, ak je to potrebné, a za pouZitie predpokiadu nepretrZitého
pokradovania v ¢innosti v uétovnictve, ibaze by mal v umysle Organizaciu zlikvidovat alebo
ukondit’ jej éinnost, alebo by nemal inn realistickd moZnost neZ tak urobit'.

Zodpovednost’ auditora za audit fi¢tovnej zdvierky

Mojou zodpovednostou je ziskat’ primerané uistenie, &i G¢tovna zavierka ako celok neobsahuje
vyznamné nespravnosti, & uZ v ddsledku podvodu alebo chyby, a vydat’ spravu auditora, vratane
nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupiia, ale nie je zarukou toho, Ze audit
vykonany podla medzinarodnych auditorskych §tandardov vZdy odhali vyznamné nespravnosti,
ak také existuji. Nespravnosti mézu vzniknit' v ddsledku podvodu alebo chyby a za vyznamné
sa povazuju vtedy, ak by sa dalo odévodnene odakavat, Ze jednotlivo alebo v suhrne by mohli
ovplyvnit ekonomické rozhodnutia pouZivatelov, uskutoénené na zéklade tejto uctovnej
zavierky.




V ramci auditu uskutoéneného podla medzinarodnych auditorskych §tandardov, podas celého
auditu uplattiujem odborny Gisudok a zachovavam profesionlny skepticizmus. Okrem toho:

Senec 12. 07. 2023

Identifikujem a posudzujem rizikd vyznamnej nespravnosti uétovnej zavierky, & uz v
désledku podvodu alebo chyby, navrhujem a uskuto&fiujem auditorské postupy reagujiice
na tieto rizikd a ziskavam auditorské dokazy, ktoré su dostatoéné a vhodné na
poskytnutie zidkladu pre mdj nédzor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v
désledku podvodu je vysSie ako toto riziko v désledku chyby, pretoZe podvod mozZe
zahffiat' tajnii dohodu, fal§ovanie, imyselné vynechanie, nepravdivé vyhlasenie alebo
obidenie internej kontroly.

Oboznamujem sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby som mohol
navrhnit’ auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za ugelom vyjadrenia
nézoru na efektivnost’ internych kontrol Organizacie.

Hodnotim vhodnost' pouZitych Gétovnych zdsad a Gétovnych metéd a primeranost
u¢tovnych odhadov a uvedenie s nimi stvisiacich informécif, uskutoénené $tatutdrnym
organom.

Robim zéver otom, & Statutdrny orgin vhodne v udtovnictve pouZiva predpoklad
nepretrZitého pokrafovania v €innosti a na zéklade ziskanych auditorskych dékazov
zéver o tom, ¢&i existuje vyznamn4 neistota v siivislosti s udalostami alebo okolnostami,
ktoré by mohli vyznamne spochybnit' schopnost Organizicie nepretrZite pokratovat
v ¢innosti. Ak dospejem k zéveru, Ze vyznamnaé neistota existuje, som povinny upozornif
v mojej sprave auditora na sivisiace informécie uvedené v i¢tovnej zavierke alebo, ak su
tieto informécie nedostatodné, modifikovat’ moj nézor. Moje zavery vychadzaji
z auditorskych dokazov ziskanych do datumu vydania mojej sprévy auditora. Budice
udalosti alebo okolnosti viak moéZu spdsobit, %e Organizdcia prestane pokradovat
v nepretrZitej innosti.

Hodnotim celkovili prezenticiu, Struktiru a obsah Gétovnej zdvierky vratane informécii
vnej uvedenych, ako aj to, &i Udtovna zdvierka zachytiva uskutodnené transakcie
a udalosti spdsobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

RETI Consult s.r.0. Ing. Tibor Heringes CA
Robotnicka 4417/9 kI"aovy Statutarmy auditor
903 01 Senec licencia SKAu ¢. 882

Licencia UDVA ¢&. 403
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5 ZAVER

Prioritou zariadenia bolo a nad’alej zostava skvalitfiovanie podmienok poskytovania socialnych
sluzieb v zmysle platnej legislativy a vytvéarat déstojné podmienky Zivota pre prijimatel'ov
socidlnej sluZby v zariadeni. Pri skvalitiovani naich sluZieb sme doraz kladli na vzdelavanie
zamestnancov, aby ziskali zédkladni orientaciu v novych trendoch, principoch a pristupoch v
poskytovani socidlnej sluzby. Vzdeldvacie aktivity ponukali zamestnancom prilezitost’ hlbsie
pochopit’ potreby rozvoja socialnych sluZieb, prispeli k zvySovaniu ich odbornosti a zaroveri aj k
zniZeniu rizika ich vyhorenia.

Riadenie a zabezpedenie kvality realizujeme prostrednictvom vybranych zasad riadenia
kvality (zameranie sa na klienta, rozvoj a angazovanie pracovnikov, rozvoj partnerstva, neustale
udenie sa, inovacie a zlepSovanie, riadenie Cinnosti na zéklade faktov, procesny pristup) a
nastrojov pre zabezpedenie kvality (manazér kvality, priru¢ka implementacie podmienok kvality,
riadenie podnetov, pripomienok a st'aznosti, riadend dokumentacia vykonov, interné a externé
audity kvality) za i¢elom zlepSovania G¢innosti zavedeného systému implementacie podmienok
kvality a zvySenia spokojnosti klientov

Doéraz sme kladli najmd na zabezpedenie individudlneho pristupu zamestnancov k
prijimatelom socialnej sluzby a vytvaraniu pozitivnych vézieb medzi nimi. Snazili sme sa o
prehlbovanie spoluprace s rodinnymi prislu$nikmi klientov, ako aj dal$imi externymi
organizaciami.

Poskytovanie vysokej urovne socidlnej starostlivosti je samozrejmostou, ako aj pocit
istoty, bezpedia a$tastia. Snazime sa budovat’ doéverny vztah aindividudlny pristup ku
prijimatelovi socidlnej sluzby, ako k jedinetnej bytosti. Poméct’ im pochopit’, Ze starnutie je
jednou z faz Zivota. Nabrat’ odvahu priznat’ svojmu Zivot hodnotu, pre ktoru sa oplati Zit'.

V Sladkovicove, diia 08. 01. 2023 PROVIDENTIA
ul. Seredska 308/5
925 21 SLADKOVICOVO a
1C0: 42 156 050 k

PROVIDENTIA
MVDr. Pavol Bartalos
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