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Uvodné slovo

Do Nového roku 2022 sme vstupovali s nadejou, ze nam prinesie navrat do “Zivota pred
pandémiou”. Boli sme uz velmi unaveni z dvojrocného obdobia plného opatreni, prevadzkovych
obmedzeni, obav zo Sirenia virusu a smutku zo straty blizkych niektorych clenov nasho kolektivu.

Cely rok 2022 sme prezivali v atmosfére postupného uvoliiovania pandemickych opatreni.
Okrem poskytovania verejnoprospesnych neziskovych sluZieb v nasich zariadeniach: v domove
socialnych sluzieb, zdravotnickom zariadeni a materskej skole, museli sme riesit stabilizaciu nasej
cinnosti a vysoky narast prevadzkovych ndkladov. Vymena na poziciach odbornych zastupcov v
materskej Skole a v zdravotnickom zariadeni nielen prispela k stabilizacii ale aj posilnila nase
usilie zvysovat' kvalitu sluzieb. S velkym narastom cien za dodavku energii sme sa dokdzali
vyrovnat’ pomocou dotdcie na kompenzaciu zvysenych nakladov na energie od MPSVaR SR pre
neziskovych poskytovatelov socialnych sluZieb.

Obdobie roku 2022 hodnotime ako prinosné pre nasu organizdciu vo viacerych oblastiach:

Odborni zamestnanci domova socialnych sluZieb sa pravidelne zucastiiovali bezplatnych
online vzdelavacich seminarov, organizovanych MPSVaR SR v ramci Narodného projektu na
podporu socialneho zaclenovania vybranych skupin osob so zdravotnym postihnutim. Velmi nam v
tom pomdahala informacno-komunikacna technika, nadobudnuta v case pandémie a zrucnosti
nasich socidalnych pracovnikov, trénované pri poskytovani ,,online* socialnych sluzieb v ,,lock
down* casoch.

Nase zdravotnicke zariadenie sme uplne restartovali. Zmena na pozicii odborného zdstupcu,
novi fyzioterapeuti, novy ambulantny softvér, rekonstruované priestory vytvorili podmienky na rast
kvality poskytovanej zdravotnickej rehabilitacnej starostlivosti.

V materskej skole sa nam podarilo posilnit kolektiv pedagogickych zamestnancov o Skolského
Specidlneho pedagoga a pedagogickeho asistenta vdaka podpore Metodicko- pedagogického
centra v ramci Narodného projektu “Pomdahajuce profesie v edukacii deti a zZiakov*.

V rekonstrukciach a opravach priestorov nasho centra, realizovanych v obdobi pandémie, sme
priebehu roka 2022 pokracovali. Prebudovali sme, vekom a uzivanim schatrané, vstupné priestory.
Rozsirili sme priestory liecebnej rehabilitacie o miestnost na poskytovanie elektroterapie a
magnetoterapie. Sucastou vSetkych rekonStrukcii priestorov bolo aj zniZenie energetickej
narocnosti prevadzky vymenou neonoveho osvetlenia za LED osvetlenie.

Dakujeme pekne vsetkym, ktori nam v roku 2022 pomdhali a podporovali nasu pracu.

kolektiv
Detského klubu zdravotne postihnutych deti a mladeze
v Kosiciach



Kto sme

Sme mimovladna neziskova organizacia s regionalnou pésobnostou, zamerana na
poskytovanie pomoci detom, mladezi a dospelym s telesnym postihnutim a ich blizkym. Vznikli
sme z iniciativy rodiCov deti s telesnym postihnutim v roku 1993, registraciou obcianskeho
zdruzenia na Ministerstve vnutra SR pod ¢islom spisu: VVS/1-900/90-8440, so zamerom
zviditelfiovat a obhajovat prava osob s telesnym postihnutim a zapojit sa do procesu vytvarania
dostojnych spologenskych podmienok pre Zivot ludi s TZP na Slovensku.

Od roku 1996 prevadzkujeme polyfunkéné centrum, v ktorom poskytujeme ambulantné
socialne sluzby, zdravotnicku sluzbu v ambulancii a zariadeni SVLZ v odbore Fyziatria,
balneoldgia a lieCebna rehabilitacia a preddkolsku vychovu a vzdelavanie v sukromnej materskej
Skole.

Nase poslanie

Nasim poslanim je pomahat detom, mladezi a dospelym s telesnym postihnutim a ich rodinam
pri rieSeni problémov suvisiacich so zdravotnym postihnutim, aby sa necitili v naro&nych
Zivotnych situaciach osameli, bezradni, slabi, nestastni,... Pomahat im, aby sa naucili svoje
problémy rieSit, aby dokazali zdravotné postihnutie prijat ako vyzvu na ziskanie jedine¢nych
skusenosti na ceste Zivotom.

NasSe ciele

Hlavhym ciefom naSej Cinnosti je poskytovat kvalitné ambulantné socialne, zdravotné a
vychovno-vzdelavacie sluzby pre deti, mladez a dospelych s telesnym postihnutim a ich rodiny,
ktoré su pre [udi s telesnym postihnutim, Zijucich v rodine velmi délezité.

Nase hodnoty

Verime, ze:
e Vo vyspelej spoloénosti predstavuje kazdy ¢lovek nenahraditelnd hodnotu.
e Osoby s telesnym postihnutim su integralnou sucastou kazdej spolo¢nosti a len spolu s
nimi tvori spolo¢nost’ celok.
e Ludia s telesnym postihnutim dokazu pri vytvoreni adekvatnych podmienok plnohodnotne
fungovat v prirodzenom spolo¢enskom prostredi

NasSa vizia

& Spolocnost, ktora ma postoj ku zdravotnému postihnutiu ako ku skusenosti, ktori méze zazit
kazda ludska bytost.

& Spolo€nost, ktora dokaze ocenovat odliSnosti, vytvarat podmienky na rovnost prilezitosti,

budovat’ bezbariérové prostredie na principoch univerzalneho dizajnu, vychovavat a vzdelavat
v8etky svoje deti, podporovat zdravy rodinny a komunitny Zivot.



Nas hodnotovy systém

Hodnotovy systém kolektivu Detského klubu zdravotne postihnutych deti a mladeze v KoSiciach
je postaveny na poznani zakonitosti zivota a na vedomi nutnosti tieto zakonitosti reSpektovat’ ako
podmienku naplneného a Stastného zZivota. Preto pozyva svojich zamestnancov k vedomému
zdielaniu nasledujucich skutonosti:

1.

Detsky klub ZPDaM v KoSiciach chce podporovat kazdého (klienta, zamestnanca,
dobrovolnika,...) v jeho osobnostnom raste k ludskosti, mudrosti, tvorivosti.

Detsky klub ZPDaM v KoSiciach chce byt napomahajucim faktorom pri budovani ludskej,
radostnej spolo¢nosti, vnima spoluzodpovednost za jej stav a jej spoluvytvaranie.

Detsky klub ZPDaM v KoSiciach vnima pracu ako dar a poslanie (v nijakom pripade len ako
nutnd povinnost), ktoré potrebuje kazdy Clovek v ramci svojho osobnostného rozvoja pre
dobro svoje a dobro spolo¢nosti mat' a vykonavat.

Detsky klub ZPDaM v KoSiciach vnima povinnost kazdého Cloveka pracovat na sebe, na
svojej ludskosti, etickosti, zodpovednosti, spolupatriénosti, ochote.

Detsky klub ZPDaM v KoSiciach vnima ako povinnost’ kazdého zamestnanca chranit Cistotu
medziludskych vztahov na pracovisku, chranit dobrd pracovnu atmosféru. Detsky klub
ZPDaM v Kosiciach odporu¢a kazdému zamestnancovi, aby sa snaZil stat’ ochotnou a
dbéveryhodnou oporou ostatnym ¢&lenom kolektivu, a aby sa snazil v tejto schopnosti byt
oporou rast.

VSetky uvedené povinnosti vyplyvaju zo skutoCnosti, ze kazdy jednotlivec méze dostat od
Zivota len tolko, kolko sam Zivotu d4, a dostane od neho presne to, o mu sam dal. Preto je
nutné starat’ sa o kvalitu svojho pésobenia, a davat svetu to najlepSie, ¢o kto dokaze, a v
maximalnej moznej miere. Tym sa prepracuje na ceste Zivotom na uroven, kedy bude prefiho
radostou zat krasne ovocie svojho pdsobenia.



Nasi zamestnanci v roku 2022

Riaditelka
Ing. Dagmar Kozékova

Domov socialnych sluzieb

MUDr. Marcela Strharska, socialna pracovnicka, odborna zastupkyra pre DSS
Mgr. Lubica Benkovska, socidlna pracovnicka

Mgr. Martina BéreSova, socialna pracovnicka

Ing. Jana Gregova, socialna pracovnicka

Mgr. Eva Habinova, inStruktorka socialnej rehabilitacie
PhDr. Marian Kozak, socialny pracovnik — poradca

Mgr. Karolina Mdzerova, socialna pracovnicka

Stefan Nyerge$, pracovny asistent

Ing. Marek Meteriko, pracovny asistent

Mgr. Jan Podhgjecky, socialny pracovnik / pracovny asistent
Mgr. Marta Tothova, socialna pracovnicka

Nestatne zdravotnicke zariadenie Fyziatria, balneolégia, lie€ebna rehabilitacia
Ambulancia lekara Specialistu v odbore FBLR

MUDr. Eva Bockorova, lekarka internistka — fyziatricka, odborna zastupkyna pre NZZ
MUDr. Adriana Babicova, lekarka — fyziatriCka

Zariadenie SVLZ v odbore FBLR

Bc. Silvia Zadorova, fyzioterapeutka
lvona Cavarova, dft., fyzioterapeutka
Zuzana Curpekova, dft., fyzioterapeutka
Pavol Skyba, dft., fyzioterapeut

Sukromna materska skola

Jarmila Kanaszova, riaditelka materskej Skoly
Bc. Viktoria Bereczova, ucitelka materskej Skoly — poverena riadenim materskej koly
Erika Bezegova, ucitelka materskej Skoly

Mgr. Lydia KoZejova, ucitelka materskej Skoly
Mgr. Marta Lukacsova, ucitelka materskej Skoly
Ing. Erika Mrazova, ucitelka materskej Skoly
Ing. Anna Ondikova, uciteflka materskej Skoly
Mgr. Anna Maria Kram, Specialna pedagogicka
Mgr. Jana Koleni¢ova, Specialna pedagogictka
Dominika Lackova, pedagogicka asistentka
Mgr. Natalia Roskova, pedagogicka asistentka
Mgr. Petra Kosztyi, hygienicka asistentka

Hygiena a udrzba
Stefania Cisarova, upratovacka
Jan Sonkolyo$, udrzbar



Nasi dobrovolnici v roku 2022

Dobrovolnicka sluzba s finanénou podporou UPSVaR v Kosiciach

Zuzana KretoviCova

Dobrovolnici — individualne zapojeni bez finanénej podpory
Fabisik Mikulas

Galdunova Tatiana,

Gregova Jana, Mgr.

Németh Ladislav

Sadlon Ivan

Sadlonova Jarmila, Ing.

Szantaiova Maria Mgr.

Sonkolyo$ Zuzana



Organizacna Struktura



|. Domov socialnych sluzieb

Socialna sluzba v domove socialnych sluzieb

Nas domov socidlnych sluZzieb poskytuje ambulantnd socialnu sluzbu osobam s tazkym
zdravotnym postihnutim, ktoré su odkazané na dlhodobu komplexnu socialnu sluzbu, a zaroven
chcu zit vo svojom prirodzenom prostredi v rodine.

Jedna sa predovsSetkym o mladych dospelych s tazkym zdravotnym postihnutim, ktori maju
spoloénu zZivotnu situaciu charakteristicki ukoncenim Skolského vzdelavania a chybajucimi
podnetmi pre dalSi osobnostny rozvoj, chybajucou pracovnou sebarealizaciou, tazkostami pri
snahe viest samostatny Zivot, resp. nemozZnostou viest samostatny Zivot, chybajucimi
moznostami pre zmysluplné volnoCasové aktivity a tazkostami pri zaclefiovani sa do
prirodzeného zivota svojho okolia.

V roku 2022 navstevovalo nas domov socialnych sluzieb 24 mladych dospelych klientov.

V domove socialnych sluzieb (DSS) sa snazime naSich klientov sprevadzat pri rieSeni ich
problémov — a to spbsobom, ktory je zalozeny na individualnom pristupe a na re$pektovani
osobného chcenia klientov. Spolo¢ne pracujeme na tom, aby sa ich osobnostny rozvoj posuval
spravnym smerom. Aby sa ucili kvalitnej sebaobhajobe — aby vedeli vyjadrit' svoje potreby,
chcenia a vedeli siich v spolo¢nosti aj obhdjit. Aby sa posilfiovali v samostatnosti a vnutornej i
vonkajSej aktivite, aby pochopili, ze drzia svoj zivot vo svojich rukach oni sami, a ze ho mézu
formovat podla viastnych tuzob. Vytvarame pre nich aktivity na rozvoj intelektualnych schopnosti,
na rozvoj emocionalnej ¢asti osobnosti, motivacie, hodnotového systému, tvorivosti. Kazdy z nich
ma svoj vlastny individualny plan, ktorého realizacia je naplfiou ich denného rezimu. Kazdodenna
pravidelna éinnost realizovana v zariadeni je dopifiana obohacujucimi aktivitami zameranymi na
spoznavanie novych miest, organizacii, fudi v ramci uzSieho aj SirSieho kruhu komunity, na
nadvazovanie novej spoluprace a novych vztahov, skratka na podporu zacllefiovania nasej
cielovej skupiny do prirodzeného Zivota v spoloénosti.

Nasi klienti nemali svoje zZivoty v minulosti naplnené dostatkom podnetov a moznosti pre svoj
osobnostny rozvoj. Nestali sa z nich zorientovani mladi dospeli, ktori aktivne pristupuju k svojim
zivotom. Nie je to len otazka ich zdravotného postihnutia, je to predovSetkym otazka moznosti,
ktoré im v minulosti boli ponuknuté. Ak by mali dostatok podnetov a prilezitosti pre svoj rozvoj, ak
by sa spolo¢nost viac usilovala ich vnimat ako svoju prirodzenu sucast, boli by tito mladi ludia s
TZP niekde uplne inde. Aj svojimi schopnostami, aj zapojenim do Zivota spolo&nosti. Vidime, Ze
kazdy Clovek potrebuje ciele, vizie, zapojenie do Zivota komunity, lebo ak je o to ukrateny, upada,
mentalne aj psychicky. S nim upada Casto krat aj jeho rodina, a zostava jedina vizia — ustavna
starostlivost. V su€asnosti sa v odbornych kruhoch hovori a pide, Ze to nechceme, lebo vyspely
Stat musi mat pripravené iné moznosti pre svojich obCanov. Pre vSetkych svojich ob&anov.
Vyspela spoloCnost dokaze vytvorit podmienky a poskytnut prilezitosti umozniujuce prezit aj
ludom s TZP zmyslupiny a naplneny Zivot. S tymto uvedomenim pristupujeme k poskytovaniu
socialnej sluzby nasim klientom. Snazime sa im poskytnat maximum zmysluplinych moznosti, aby



sme ich podporili v ich osobnostnom raste, aby sme im pomohli stat’ sa prirodzenou suc¢astou
svojej komunity spolu so svojimi rodinami.

Ugel, poslanie, vizia a stratégia socialnej sluzby (SS)

Ugel poskytovania nasej socialnej sluzby vymedzuje §2 Zakona NR SR &.448/2008 Z.z. o
socialnych sluzbach. Socialna sluzba je zamerana na zachovanie, obnovu alebo rozvoj
schopnosti fyzickej osoby viest samostatny zivot a na podporu jej zac¢lenenia do spolo¢nosti.

Poslanim nasej socialnej sluzby je
e pripravovat a sprevadzat osoby s TZP k plnohodnotnému Zivotu, aby sa stavali aktivnymi,
sebarealizujucimi a Stastnymi;
e pozitivne a vedome participovat na budovani takej spoloCnosti, ktora poskytuje
rovnocenne prilezitosti pre vSetkych svojich ob&anov.

Viziou nasej organizacie su komunitné sluzby realizujice partnersky pristup ku prijimatelom SS,
podporujuce déstojné podmienky na Zivot, sprevadzajuce na ich ceste k ¢o najviac nezavislému
Zivotu v beznom prostredi. Také komunitné sluzby, ktoré podporuji ludi s TTP v nezavislom
Zivote, aby sa mohli rozhodovat, planovat a robit zmeny vo svojom Zivote, organizovat si
podporu a sluzby, ktoré potrebuju, aktivne sa zapdjat do diania v komunite. Predpokladom pre to
je schopnost sebaobhajoby, ktora zahffia schopnost hovorit sam za seba, vediet vyjadrit svoje
potreby, chcenia, tuzby, stat si za svojimi pravami, rozhodovat sa, byt nezavisly, mat kontrolu
nad vlastnym zivotom, byt zodpovedny sam za seba.

NaSa stratégia spociva predovdetkym v spdsobe, akym sprevadzame prijimatefa socialnej
sluzby k plnohodnotnému Zivotu. Sprevadzanie je prepajané s napifianim vnatornych i vonkajsich
podmienok.
Vnutorné podmienky spocivaju v schopnosti jednotlivca zit plnohodnotny Zivot. Ide o oblast
vnutorného zivota jednotlivca. Patri sem predovSetkym: sebaobhajoba, vnutorna aktivita, aktivny
pristup k Zivotu, samostatnost’
VonkajsSie podmienky spocivaju v spbésobe fungovania spolocnosti. Spoloénost ma vytvarat
moznost na vzdelavanie sa, pracu, samostatny Zivot, atd. pre vSetkych svojich ob¢anov, nielen
pre vacsinovu populaciu. Patri sem:
prilezitosti pre sebarealizaciu: $kola, praca, rodinny zivot, volnoCasové aktivity,...)
osobna asistencia ako najlep$i nastroj pre nezavisly Zivot ludi s TTP
zviditelnenie problematiky TZP v spolo&nosti
rodina rozumejlca potrebam a moznostiam svojho &lena so TZP
spolupraca s komunitou za uéelom prirodzeného prijatia ludi s TZP do svojho Zivota

e zviditelnenie potreby aktivneho, vedomého, tvorivého obd&ianstva v spoloénosti
Sucastou stratégie je délezity vhodne zvoleny pristup k prijimatefovi socialnej sluzby. U nas
uplatiiujeme partnersky, individualny a aktivnhy pristup, veduci k spoluzodpovednosti,
spolurozhodovaniu, splnomocnovaniu, ktory objavuje hodnotu terajSieho a potencialneho prinosu
prijimatefa SS pre spoloCnost. Tento tzv. fudsko-pravny pristup sa opiera o nase hodnoty
vyplyvajuce z presvedcCenia, ze:

e [udia so zdravotnym postihnutim obohacuju spolo&nost — svojou Zivotnou situaciou

poukazuju na skuto¢né hodnoty v Zivotoch nas vsetkych;



e kazdy Clovek, s akymkolvek typom zdravotného postihnutia, méze Zit' naplneny, Stastny,
uzito¢ny zivot, ak mu spolo¢nost’ na to pripravi podmienky (€o je ulohou spolo¢nosti).

Nastroje a aktivity na podporu osobnostného rozvoja prijimatelov
socialnej sluzby

Podporna skupina “Partia z DK”

Vytvorili sme ,Partiu z DK* - skupinu ludi, ktorym zaleZi na rieSeni problematiky TZP... Skupina
vznikla, aby podporila zviditelnenie problematiky zdravotného postihnutia v uz3ej aj SirSej
komunite. Zahfha zamestnancov, klientov, osobnych asistentov, dobrovolnikov, rodiov, vSetkych,
ktorym zalezi na zlepSeni situacie, v akej Ziju ludia s TZP. Ludia s TZP sami, bez podpory
ostatnych, potrebné zmeny v spoloénosti nedokazu uskutoénit. Clenom Partie z DK zalezi na
budovani dobrej spolo¢nosti, ktord mysli na vSetkych svojich ob&anov. V skupine sa uplatiuje
priatelsky, ohladuplny, vzajomne sa podporujici pristup. Clenovia Partie z DK sa snaZia
vzajomne sa od seba udit, rozvijat sa, uzitoCne pbsobit.

FB stranka “Partia z DK”

Facebook a naSa fb-stranka ,Partia z DK" je jednym z naSich nastrojov na zviditeffiovanie
problematiky zdravotného postihnutia. Prostrednictvom neho zverejiujeme informacie o
aktivitach nasho zariadenia, o ¢lankoch napisanych do €asopisu, o dokumentoch vytvorenych
nadim zariadenim. Taktiez prostrednictvom fb mdéZeme upozorfiovat na dianie v komunite, aj v
spolo¢nosti, prostrednictvom uverejfiovania délezitych prispevkov inych organizacii.

Pracovna skupina ,PraSk*

Nasi kolegovia i klienti, pohybujlci sa na voziku, kazdodenne zazivaju désledky znevyhodneného
postavenia o0sOb s tazkym telesnym postihnutim v naSej spoloCnosti. Aj my, chodiaci
zamestnanci a klienti, vidime toto znevyhodnenie a intenzivne citime potrebu tuto skuto¢nost
zmenit. Snazime sa zviditelfiovat’ a diskutovat’ verejne o pravach oséb s telesnym postihnutim v
spolo¢nosti. Mapujeme pristupnost’ verejného prostredia. Pre lepSiu koordinaciu nasho zapojenia
sme zalozili pracovnu skupinu s nazvom PraSk. Skupina ma 12 stalych ¢lenov. Jej ¢lenmi su
zamestnanci a klienti, pohybujuci sa na voziku. Stretnuti sa zu€astnuju aj osobni asistenti.
Clenovia sa stretavaju pravidelne kazdy druhy tyzder v mesiaci.

Casopis ,Klub&ik*

Casopis Klubgik zaloZzeny nasim pracovnym kolektivom plni dve délezité ulohy:

e Poskytuje priestor fludom so zdravotnym postihnutim na vyjadrenie svojich potrieb, chceni,
nazorov, tuzob, a tak im umoziuje zlepSovat svoje vyjadrovanie, trénovat sa v
sebaobhajobe.

e Zviditelfuje problematiku zivota so zdravotnym postihnutim v nasej spolo€nosti.

Casopis funguje podla principu: ,Kazdy prispieva podla miery svojich schopnosti. Tento princip
je délezity, lebo Casopis je otvoreny kazdému prispievatelovi so zdravotnym postihnutim. Takato
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otvorenost’ je potrebna, aby sa aj ludia so ZP mali prileZitost vyjadrit' verejne. Prispievaju aj
zamestnanci, dobrovolnici, rodi€ia, osobni asistenti,... Jedinou podmienkou je pozitivny charakter
prispevku, ¢o v nasom ponati znamena snahu o vyhnutie sa nekonstruktivnemu nadavaniu. To
neznamena, Zze odmietame realitu, odmietame len nadavky, neprimerané staznosti, ohovaranie J.
KedZe spektrum nasich prispievatelov je velmi rozmanité, aj prispevky su vefmi rozmanité J.
Vypovedaju o prezivani kazdého prispievatelfa, a tym podporuju okrem spominanych uloh aj
moznost porozumenia Specifickym potrebam fudi so ZP.

Kulturno-vzdelavaci spolok “Klubin”

Vzdelavanie: Kazdy Clovek sa potrebuje v nie€Com vzdelavat poCas celého Zivota. Vzdelavanie
pomaha udrziavat vnutornu aktivitu, pruznost. Preto sa venujeme udrziavaniu ziskanych
vedomosti a ziskavaniu novych, hlavne v oblasti socialnej problematiky rozlicnymi spésobmi:
vzdelavacie filmy, ¢lanky, knihy, u€ast na vzdelavacich aktivitach — konferencie, seminare, ...
Niektori klienti sa radi venuju matematike, slovenskému jazyku , angli¢tine.Kulturno-umelecké
aktivity: navStevujeme rézne kulturne akcie, objekty, ako su historické pamiatky kazdého druhu
(ak su aspon trochu dostupné), galérie, muzea, divadlo. Okrem spoznavania a obdivovania
umenia druhych sa snazime sami vytvarat svoje tvorivé diela, rézneho druhu. Najpopularnejsia je
vyroba keramiky v nasej keramickej dielni.

Dokumentarne studio “Klubius”

Tvorba videodokumentov je dal§im nastrojom na podporu zadlenenia fudi so ZP do bezného
Zivota spolo€nosti. ZaloZzenie dokumentarneho Studia sa stalo suastou nasho systematického
zviditelfiovania problematiky ZP v spolo¢nosti. Prostrednictvom niekolkych projektov sme
zabezpedili technické vybavenie S$tudia, lektora, ktory uci nielen klientov vytvarat vlastné
dokumenty. Tato €innost vyborne prispieva k sebaaktivizacii vdetkych zucastnenych. Dokumenty
budu rézne — dihSie aj kratSie. Klienti s podporou zamestnancov v nich budu predstavovat seba,
svoje Zivoty, svoje potreby, spdsob svojho fungovania v komunite, poukazu na to, ¢o sa ma
zmenit a ako. Vytvorené dokumenty budu zverejfiované na internete (kanal youtube Specialne
vytvoreny pre tento ucel), aby boli pristupné Sirokej verejnosti.

Aktivity v spolupraci s komunitou

Klienti su vedeni k tomu, aby sa stale viac zapajali do bezného zivota komunity, uzsej aj Sirsej
(MC KoSice-Sever, mesto Kosice).

Spolo¢ne s klientmi, osobnymi asistentmi poukazujeme na rézne problémy, tykajuce sa moznosti
zapojenia sa ludi s TTP do beZného Zivota v mestskej asti. V ramci mesta sa snaZzime
poukazovat na potrebu otvorenia sa Uradov, inych verejnych budov osobam s TTP, taktiez na
potrebu organizovania aktivit, pri ktorych sa rata aj uéastou ludi so TZP.

Aktivity kazdodenného zivota a starostlivost’ o prostredie
Praca v kuchynskom prostredi (varenie, pecenie, stolovanie, umyvanie riadu, udrziavanie
poriadku) a praca zahradnicka (starostlivost o rastliny, o jazierko, sezénne prace) umoZznuju

prijimatefom SS trénovat samostatnost a sebarealizaciu v starostlivosti o prostredie (niektori
vnimaju domace prace ako svoju zalfubu).
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Niektoré akcie a aktivity obohacujuce kazdodenné aktivity
prijimatelov (klientov) socialnej sluzby

Januar

V uvode roka k nam po treti krat zavitala mobilna ockovacia jednotka
KoSického samospravneho kraja, aby nam aplikovali 3. davku vakciny proti
koronavirusu. Okrem niektorych nasich klientov a zamestnancov sa s nami
zaocCkovali opat aj klienti Rehabilitaéného strediska Radost. Popri tejto pre
spolo¢nost délezitej aktivite sme sa opat vyborne zabavili, posrandovali.
Verime, Ze toto opatrenie nas chrani pred tazkym priebehom choroby a ze
sme zaroven prispeli k vytvoreniu celospoloCenskej imunity voéi tomuto
virusu.

Dnha 20. januara boli hostami v Radiu Regina Vychod aj nasa pani

riaditelka, Ing. Dagmar Kozakova a kolega socialny pracovnik a dlhoro¢ny

osobny asistent Mgr. Jan Podhéjecky. Z preSovského OZ Barlicka bol

hostom jej riaditel, JUDr. Lukas Kvokacka. Témou relacie bola ochrana

prav ludi so zdravotnym postihnutim pocas pandémie. Do relacie nas

pozvala a moderovala Mgr. Andrea Fecikova, ktora nasSe zariadenie ako Studentka a neskér ako
redaktorka sprevadza uz od samého zaciatku. Za zaujem o nase témy jej aj na tomto mieste
dakujeme. Relacia je na naSom youtube kanali.

26. januara sme v nasom DSS za pritomnosti technika poZiarnej ochrany
pana Samaja absolvovali mimoriadny nacvik poZiarneho poplachu a nacvik
evakuacie os6b, kontrolu hasiacich pristrojov a hydrantov. Tato povinnost
museli absolvovat’ vSetky zariadenia socialnych sluzieb ako reakciu na velmi
smutnd udalost v Osadnom. Nacvik prebehol UspesSne, evakuacia nam
trvala 5 minut a 5 sekund, ¢o je dobry &as, nakolko boli evakuovani aj nasi
kolegovia a klienti na vozi¢ku (po schodoch).

V rovnaky defi popoludni sme

navstivili synagégu na

Puskinovej ulici. Dozvedeli sme |

sa, Ze bola postavena v roku
1927 v maurskom Style, aby sa odliSovala od inych
budov. Venovali sme sa aj smutnej téme - holokaustu.
Je nutné sa k tomu vracat, aby sme uz nikdy ni¢
podobné ako jednotlivci, aj ako spolocnost,
nedopustili! Sprevadzala nas mimoriadne prijemna
pani sprievodkyna, ktora sa k nam vSetkym spravala
vyslovene s velkou uctou. Zaznelo vela faktov z histérie. Po prehliadke synagogy sme eSte mali
prileZitost vidiet obrazy u0zasného vytvarného umelca Ludovita Felda, ktory bol tiez v
koncentratnom tabore a prezil vdaka tomu, Ze musel dokumentovat (kreslit) Sialené medicinske
pokusy nacistického lekara Mengeleho. Bol to umelecko-historicko-eticky zaZitok.
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Februar

V jednu pokojnu februarovu noc vykrocil zo Zivota pozemského do
Zivota ve¢ného nas drahy, dlhoro¢ny kamarat a priatel, vSeobecne
oblubeny €len Partie z DK, Jarko Safr.

Drahy Jarko, aj na tomto mieste dakujeme za v3etky krasne chvile
(s Tebou boli vSetky chvile krasne). Bude nam chybat Tvoje
suhlasné zapdjanie sa do diskusii, Tvoje pozitivhe odpovede na
kazdu otazku. Vieme, Ze sa skor i neskdr opat’ stretheme Tam, kde
je nas skuto¢ny Domov, a to nam dava silu, pokoj a radostnu nade;.

Sviatok sv. Valentina sme v DK oslavili tradi€énymi tvorivymi dielfiami. S laskou sme vyrabali
jedine€né mydielka pre nasich blizkych. Pouzili sme mydlovd hmotu so zjemnujucim kozim
mliekom. Pridali sme do nej vbne a farby podfa vlastného

vyberu a naSe dielka sme rozmanito dozdobili (vyskusali

sme aj zlaty a bronzovy prasok). Mydlové valentinky sme

napokon dokladne zabalili a venovali tym, ktorych nosime v

srdci. Verime, Ze naSim drahym priniesli tieto darceky

radost.

PocCas celého roka k nam pravidelne chodievaju praktikanti

(najCastejSie praktikantky:). Uplynuly rok sme spolupracovali
so strednymi Skolami
Bukoveckd a Poziarnicka. Studenti nam pomahaju pri
tvorivych dielfiach, beznych kazdodennych aktivitach a
Cinnostiach. Pri praci ziskavaju prax, ale ¢o je délezitejSie,
socialne zruCnosti a bezprostredny kontakt s fudmi so
zdravotnym postihnutim. Do svojho Zivota si tak beru
minimalne poznanie, Ze osoby so zdravotnym postihnutim
su rovnocennymi fudmi, maju rovnaké prava a povinnosti
ako vsetci v spolo¢nosti.

Marec

V uvode marca, vplyvom vojnového konfliktu na

Ukrajine, sme diskutovali na tému Vnutorny pokoj v

Case krizy. Venovali sme sa krizam malym (ked napr.

ujde autobus), ale aj taz8im (choroba, covid, vojna,..).

Prave v takychto Casoch je délezité zachovavat' si

vnutorny pokoj, aby sme mohli krizu preckat, prekonat

a vyjst z nej s €o najmenSimi ujmami (idedlne aj

posilneni a mudrejSi). Rozpravali sme sa o nasich

vlastnych navodoch na uchovanie si pokoja a overenych radach, ktoré nam v tom mézu pomact.
Aktivitu sme zaroven vyuZili na upokojenie klientov v ¢ase, kedy sa na nich valia v médiach rézne
Cierne scenara vyvoja konfliktu.
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10. marca sme cibrili na8e kritické myslenie pri odhalovani aktualnych hoaxov a podvodov, ktoré
sa Siria v online priestore. Pripomenuli sme si, ¢o je hoax a aké ma podoby. Zaroven sme uviedli
niekolko doveryhodnych stranok, ktoré nas pred hoaxmi vystrihaju. A zopakovali sme si, ¢o
mame urobit pri overovani pravdivosti informacii. V praktickej Casti sme si povedali, ako
reagovat, ked objavime podozrivy mail, ponuku ¢&i stranku. Vdaka konkrétnym ukazkam sme si
znovu uvedomili, Ze kritické myslenie je klu€om, ktory nam pomdze zorientovat sa v mnoZstve
sprav a odlisit fakty od Izi a polopravd.

Vplyvom viny ukrajinskych ob&anov utekajucich pred vojnou, sme
sa aj my v Detskom klube zmobilizovali a na zaklade instrukcii dali
dokopy hmotnu pomoc vo forme trvanlivych potravin a inych
potrebnych veci. Zaniesli sme ju nasledne do penziénu Bio rezort
Zlaty Hyl v Novacanoch, kde odidencov (zvac3a

matky s detmi) prijali a ubytovali. Pomahali sme aj

inymi formami. Jednou z nich bolo dokonca pitie

drinku vo farbach Ukrajinskej vliajky v pube Jekyll

a Hyde, vytazok z ktorého putoval tiez na pomoc

odidencom.

Na konci marca patrila naSa pozornost a vdaka
inSpirativnym ucitefom. Pripomenuli sme si stale aktualny odkaz

Jana Amosa
Komenského. Jeho
celozivotné dielo
prinieslo mnohé

podnety na modernizaciu Skolstva. Poukazal najma

na naliehavu potrebu spristupnit’ vzdelanie kazdému

Cloveku a vzdelavat nielen mysel, ale i srdce.

Spominajuc na naSe Studentské Casy sme vzdali

Uctu prave ucitelom, ktori nas viedli v sulade so

zasadami ucitefa narodov. Neodovzdavali nam iba

informacie z knih, ale vStepovali nam i zasady dobra

a cti. Trpezlivo nas sprevadzali na ceste za

poznanim, po ktorej podla ich vzoru nadalej vytrvalo kraCame.
Dakujeme vSetkym zanietenym pedagégom, ktori prispievaju k pokroku [fudstva tym, ze v
srdciach Studentov kazdodenne prebudzaju tuzbu po osobnom raste.

April

8. a 9. 4. 2022 sa uskuto¢nil najvacsi festival kavy, ¢aju
a Cokolady v "Kunsthalle"- Hale umenia v KoSiciach.
Radi sme sa ho po roku opat zucastnili. Bolo tam vela
vystavovatelov z celého Slovenska. Viaceri z nas
ochutnali vybornd horucu Cokoladu alebo kavu,
pripadne sirupy a iné Speciality. Niektori z nas vyuzili
zaujimavu ponuku a kupili nejaké drobné darceky pre
svojich blizkych. Po odchode z tejto akcie sme isli do
nadej oblubenej reStauracie Cool bowling na spolo¢ny obed.
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V ramci Setrenia nasej drahej planéty a jarného upratovania sa v druhy aprilovy tyzdef v
priestoroch Detského klubu uskuto&nila vymenna zbierka obleCenia, tzv. swap. Kazdy, kto mal
doma zachovalé oble€enie a nechcel ho vyhodit, ho mohol priniest do klubu. ObleCenie sme
nasledne venovali fudom utekajucim pred vojnou. V rdmci prechadzky sme vyzbierané veci

odniesli do zberného miesta.

U nas v klube je stale dobra
nalada a inak tomu nebolo ani v
jedno aprilové popoludnie. Aby
tej nalady bolo viac, o to sa
postarala velmi mila navsteva a
gitara. MiloS a Zuzka. Tito skveli
[udia su rodina nasej
pracovni¢ky Lubky B. (Lubka a
Zuzka su sestry) a na$ klub
navstevuju pravidelne. Sme
velmi radi, Zze tato navsteva z

Ciech nevynechala ani nasu partiu a priniesla k nam dobru naladu aj v
podobe pesniciek. Odzneli veselé pesni¢ky ako ,Macejko“ a aj vazne, ako

napriklad skvela ,Hallelujah®.

Pogas vikendu 22.-23.4.2022 koS$icka Tabacka a Kino Usmev poskytli
svoje priestory uz znamemu festivalu PUCUNG. Organizatorom je
Nadacia Zastavme korupciu. Protikorup&ny festival cez pozitivhe vzory a
konkrétne rieSenia Siri odkaz, Ze zmena je mozna, zélezi len na kazdom z
nas. Aj Partia z DK musela mat, samozrejme, zastupenie na tejto akcii!
Dakujeme za takéto akcie a za vSetkych ludi, ktorym zaleZi na slu$nom

Slovensku.

Na konci aprila sme

absolvovali celodenny vylet

do Budapesti. Cast partie iSla vlakom, no kedze
zeleznice nedokazali zabezpedlit bezbariérovu
dopravu, vozi¢kari s asistentmi iSli mikrobusom.
Stastlivo sme si v8ak mohli vetci uzit krasy “perly
na Dunaji”. Videli sme Velku synagogu na Dohany
ulici, Baziliku sv. Stefana, previezli sme sa na
velkom kolese Budapest Eye, ochutnali madarské
Speciality v miestnej reStauracii, pokochali sa
pohladom na majestatny Parlament a presli
promenadou popri Dunaji. Viaceri mali moznost
prvykrat cestovat metrom. Vracali sme sice v
miernom ¢asovom zhone, no plni zazitkov.
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Ma;j

Dna 1. maja 2022 uplynulo uz 18 rokov od vstupu
Slovenska do Eurdpskej Unie. Kancelaria Eurépskeho
parlamentu na Slovensku a Zastipenie Eurdpskej
komisie na Slovensku, v spolupraci s mestom KoSice,
pripravili oslavu narodenin Europskej unie - Den
Eurdpy, ktory sa uskutoénil 6. maja. Oslavy sa tento
rok do KoSic opat vratili nazivo. Na tomto Uzasnom
podujati sa spolo¢ne zucastnili niektori ¢lenovia nasej
Partie z DK. Bola tam vyborna atmosféra. Boli tam
pritomni viaceri zaujimavi hostia; Ivan Stefanec, Miriam Lexmann, Martin Klus, Gabriel Estok.
Moderator Jan Gorduli€¢ moderoval diskusiu s nazvom: "Buducnost Eurdpy: Ako nas ovplyvni
vojna na Ukrajine". Po jej skon€eni sme mali moznost osobne s europoslancom panom Ivanom
Stefancom o tejto dolezitej téme. Nasledne sa konal koncert skupiny Komajota. Citili sme sa
velmi dobre.

Bowling chodievame hravat pravidelne a pocas celého roka. V maji
sa sutazilo o Cosi viac, pretoze Adam zorganizoval v bowlingu turnaj.
Niektoré bowlingy su v8ak vynimocné aj inak, pretoze su spojené s
oslavami. Aj na tomto mieste dakujeme vSetkym oslavencom za
pohostenia, prijemné chvile a to nielen v Cool bowlingu ale aj v
cukrarnach, na opekackach, na zahradnych grilovackach, karaoke aj
“klasickych” oslavach v DSS.

Pri prilezitosti Dria matiek, ktory kazdoro€ne pripada na druht majovu
nedefu, sme v ramci tvorivych dielni spoloCne vyrabali originalne
darCeky. Tentokrat to boli gélové svieCky, ktorymi sme s vdakou a
laskou obdarovali nase drahé mamky. Verime, Ze tieto dary
nepriniesli iba radost a uzitok, ale vyjadrili i nasu nehynucu uctu ku
vSetkym obetavym matkam.

Pekné pocasie nas zlakalo do naSej
zahradky. Vytrvalo sme sa venovali jej Uprave
a sadeniu réznych plodin. K prospesnému
dielu prispeli  svojou troSkou vSetci
zuCastneni. NasSa vzajomna spolupraca
priniesla bohaté ovocie. Do vyvySenych
zdhonov sme zasiali napriklad redkovku Ci
hraSok. Zasadili sme i oblubené slamienky,
ktoré svojou pestrofarebnostou zultulnia a
skraslia exteriér klubu. Naplneni radostou z dobre vykonanej prace sme si napokon oddychli pri
kratkej Sportovej aktivite. TeSime sa, ze vdaka naSmu spoloé¢nému Uusiliu zahradka, v ktorej
istotne stravime eSte mnoho prijemnych chvil, zakvithe novym Zivotom.

19.5. naSa partia zavitala do PreSova, pretoze sa tam konali farmarske trhy. Lakavé stanky sme
obisli viackrat, aby sme si dobre prezreli vietko, ¢o ponukali. Kazdy si tu priSiel na svoje —
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zasobili sme sa korenim, medom (ktory niektori z nas aj ochutnali), kupefnymi oblatkami,
remeselnymi vyrobkami z dreva €i inymi drobnostami, ktoré zaujali nase zmysly. Sme velmi radi,
Ze sme sa mohli po dvoch rokoch zucastnit' takejto akcie a teSime sa na dalSie trhy alebo iné

prilezitosti, ktorymi nas PreSov prilaka.

26.maj patril drahému Jarkovi Safrovi a
jeho mamke Valike. Mame krasny
zazitok, lebo sme ho prezili vo
vzajomnej laske, nadeji vo vecny Zivot
a vdake za to, ¢o vSetko sme sa gj
vdaka Jarkovi a Valike v Zivote mnohi
naucili. Je pre nas velkou radostou, v
akej dévere Panu Bohu a presvedCeni
o Zivote vecnom kraca Valika dalej

svojou cestou, az do opatovného stretnutia sa s Jarkom, s Romanom a nami ostatnymi v naSom

duchovnom domove. Dakujeme za vsetko!

Jun

V prvy junovy deri sme sa vybrali na dlho
oCakavany vylet do Bardejovskych kupelov.
Absolvovali sme prechadzku v prirode, presli
sme sa po Lavke priatelstva a pri tom vSetkom
obdivovali miestnu prirodu a architekturu
kupelnych domov. Videli sme sochu cisarovnej
Sisi a niektori z nas navstivili aj skanzen
(Mdzeum fudovej architektiry). Hlad sme
zahnali v Restauracii ludovych jedal a
ochutnali sme aj zakusky ¢€i kavic¢ku v cukrarni.
Domov sme si okrem peknych spomienok
odniesli samozrejme aj kupelné oblatky a
lieCivi vodu z pramena (ale aj iné drobnosti,

ktoré nam padli do oka na trhoch). Bolo nam krasne, dokonca aj po€asie nam prialo cely Cas.

Ani tento rok sme nevynechali vystavu Motyle exotickych trépov, ktora sa
kona kazdoro¢ne v Botanickej zahrade UPJS. Poobdivovali sme nadherné
druhy motyfov, ich pestrost a réznorodost. Niektori z nas posluzili motylom

ako pristavacia draha :). Po
prehliadke motyfov sme
vyuzili pekné pocasie na
prehliadku ostatnych
ocCarujucich sklenikov
botanickej zahrady.

V dnoch 8.-11.6. sme sa
niektori  ¢lenovia  partie
vybrali na pracovny vylet do
Bratislavy. Zazili sme toho
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vela. Nahanacku po prezidentskej zahrade, degustacie vina, spievanie v karaoke, ale hlavne
exkurziu v Narodnej rade SR. Nou nas sprevadzala pani Lujza Kittlerova, stravila s nami
minimalne 3 hodiny a keby sme nechceli ist eSte na hrad, boli by sme tam eSte dlhSie. Na treti
den iSla Cast skupinky do Viedne, kde sme pochodili to o sme stihli - centrum mesta,
Schonbrunn, Hofburg. Druha Cast ostala v Bratislave spoznavat dolezité institicie a podnetné
miesta (Generalnu prokurattru, Urad VIady SR, Klub pod lampou,..) Bol to vylet piny poznavania.

16.6. sme sa vybrali do planetaria pri Slovenskom technickom muzeu. Privitali nas bezbariérové
priestory, v ktorych sme sa polahky zorientovali. Napokon sme sa usadili v malej kruhovej
miestnosti, kde sme so zatajenym dychom pozorovali fascinujuce nebeské predstavenie. Videli
sme Sinko, Mesiac i planéty nasej SineCnej sustavy v pohybe. Kochali sme sa pohfadom na
premietanu hviezdnu oblohu a rbzne nezvyc€ajné javy, ktoré su pozorovatefné iba vynimocne.

Jul
8.jula sa v Kezmarku po dvojroCnej
prestavke z dbévodu pandémie COVID 19
zaCal uz 30. roCnik festivalu Europske
fudové  remeslo. Festival predstavil
navstevnikom viac ako sto remeselnickych
stdnkov a ruéne robenych vyrobkov.
Nechybali Sermiari, sokoliari, kone a bohaty
sprievodny program v podobe historickych
tancov, dobovej hudby a réznych atrakcii.
Na otvoreni tohto velkolepého podujatia
europskeho vyznamu sme opat nemohli

chybat ani my! Velmi sa nam tam pacilo. Atmosféra bola vyborna.

KazdoroCne je u nas dobrym zvykom navstivit koSicka ZOO. Vynimkou nebol ani rok 2022. Boli

sme radi, Ze sme prisli v€as a a tak sme stihli kfmenie tulefiov, ktoré je vtipnou a poucnou

atrakciou. Akonahle sa za plotom objavili medvede, spomenuli sme si na nasho Mareka, totiz
medvede sU Marekova ,srdcovka“, Skoda, Ze s nami nemohol ist.
Lubko a niektori Clenovia partie kfmili zvieratka zdravymi dobrotami,
ktoré pripravuju v ZOO Specialne pre navstevnikov. Obed sme si dali v
nam velmi sympatickej reStauracii ,Daktari. Bolo to, ako vzdy, ked
navstivime ZOO, velmi prijemny straveny den.

Koncom jula sme navstivili archeologické muzeum Dolna brana. Na
tvod nam p. Suster v kratkom videu vysvetlil, ako toto miesto objavili a
nechal zveladit, aby mohlo slizit svojmu suc¢asnému ucelu. O historii
Dolnej brany a starych KoSic sme sa uz dozvedali my sami pri naucnej
prechadzke podzemim. Chceme vyzdvihnut bezbariérovy pristup k
Dolnej brane. VsSetky presuny prebehli v poriadku, plynule.
Prispbésobeny bol aj terén prehliadky. Sme vdaéni za toto muzeum
archeolégie, za vSetkych, ktori sa pricinili o jeho dnesSnu podobu, a tiez
za to, Ze sme ho mohli navstivit.
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Posledny julovy Stvrtok sme stravili popoludnie v parku v mestskej Casti Barca. Nasim hlavnym
zamerom bol letny relax pri kfmeni labuti a kacdiek. Prisli sme samozrejme dobre pripraveni s

narezanou zeleninou a ovsenymi vlioCkami.
Obyvatelia jazierka, nau€eni na kfmenie od
ludi sa okolo nas rychlo zhromazdili a tak
sme ich mohli vidiet poriadne zblizka.
Odvazlivci vyskusali aj kfmenie z ruky. Pri
prechadzke okolo jazierka sme videli aj
perlovky a mladé - eSte sivé - labute.
Priroda barcianskeho parku bola vskutku
krasna. Sme potedeni, Ze sme v parku nasli
aj kniznu budku, takze okrem milovnikov
prirody si tu pridu na svoje aj milovnici
literatury.

August

Ani tento rok sme nevynechali vylet do
oblubeného Liptovského Mikulasa. A to
preto, Ze je to mesto plné podnetov pre
milovnikov kultary, krasnej prirody,
obdivovatefov naSich narodnych hrdinov. A
to vSetko sme, my Clenovia Partie z DK.
Rano sme uspeSne odcestovali viakom,
niektori v jedalenskom vozni. Zo stanice do
centra sme sa presunuli peso, po ceste sme
ovoniavali zahony a testovali netradi¢né
vodné osviezovaCe. Najprv sme navstivili

Liptovsku galériu P.M.Bohuha s jej pbvabnou galérijnou zahradou. Naplneni umeleckymi
podnetmi sme sa Sli najest do Liptovskej izby, odtial do Tatrinu nasho obfubeného spolku.

Dakujeme za skvelé zaZitky!

Cas od &asu sa v nasom DSS kuchti. V auguste sme opéat vyskusali na$ palacinkovaé od
Martinky Neubauerovej. V kombinacii so skvelym receptom a sladkymi naplfiami palacinky nielen
dobre vyzerali, ale hlavne chutili. Len sa po nich zaprasilo. To je jasny znak toho, Ze boli vyborné.

Dakujeme kucharom aj obsluhujtcim.

11. augusta sme navstivili Muzeum letectva,
ktoré lezi hned vedla koSického letiska. Po
vystupeni z MHD a par minutach pesej
prechadzky, sme sa ocitli vedla lietadiel,
helikoptér, aut-veteranov, a inych zaujimavych
"retro" veciciek, ktoré sa v muzeu nachadzaju.
Az na par vchodov do hangarov, ktoré
otestovali zru€nosti osobnych asistentov, sa
po muzeu pohybovalo vyborne. Cere$ni¢kou
na torte bol vzlet lietadla s dovolenkarmi do
Turecka, ktory sme si mohli naZivo pozriet.
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September

V prvu stredu septembra nam opat’ prialo pocasie,
preto sme cely den stravili na ¢erstvom vzduchu.
Navstivili sme koSicku mestsku ¢ast Nad jazerom,
ktora ponuka mnoho prileZitosti na aktivny oddych a

Sportové

sme gj

V ramci

rekreatnej oblasti &i
lesoparku. Pokochali
sme sa pohladom na
jazero, podla ktorého
dostala tato ¢ast’ KoSic
svoje  pomenovanie.
Na posilnenie sme si
dali chutny obed a
obcCerstvenie v utulnom prostredi miestneho pohostinstva. Vyuzili

Koncom augusta na8a partia navstivila Bardejovsky
jarmok. Na par hodin sme sa vnorili do uli€iek a stankov s
tovarom zaujimavym, ligotavym, voriavym aj uzitonym.
Obdivovali sme remeselné vyrobky z dreva, koze,
lanového platna, kovu... Nemohli chybat ani stanky s
pernickami a kupefnymi oblatkami. Milovnici Zivej hudby
stihli aj zaliatok sprievodného programu: vystupenie
folklérneho suboru a country kapely. Bardejov je jednou z
najoblubenejsich destinacii nasej Partie.

vyzitie v

moznost zacviCit si v multifunkénom fitparku a

poprechadzali sme sa po okoli. Zazili sme pekné chvile a uprostred
v8adepritomnej zelene sme nacerpali novu energiu.

aktivizacie klientov naSsho DSS sa ¢as od &asu kona

aktivita, ktoru si pripravia samotni klienti. Ci uz ide o kvizy, turnaje,
prezentacie, sutaze,.. Takouto formou sa zabezpeCuje pestrost programu. Zaroven si klienti

skudaju, aké je to pripravit program tak,

13.septembra sme sa zucastnili
celodenného seminaru Ako
monitorovat pristupnost  budov?
Zorganizovala ho nadacia Socia v
spolupraci S expertkami pre
univerzalne navrhovanie z
Vyskumného a Skoliaceho centra
bezbariérového navrhovania — CEDA
FAD STU. Lektorkami boli doc. Ing.
Arch. Lea Rollova, PhD. a Ing. arch.
Natalia Filova. Seminar bol realizovany

aby sa pacil, bavil a zaroven bol prinosnym.
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v ramci medzinarodného projektu Design for All s kolegami z Madarska a Ceska. Zaoberali sme
sa legislativou, prikladmi z praxe, procesom monitorovania. VSetci u¢astnici sme mali spolo¢né
to, zZe ndm na téme pristupnosti budov (nielen) naozaj zalezi, mame s fiou mnozstvo réznych
skusenosti, takze sme so zaujmom vnimali aj te6riu a legislativu. Uvedomujeme si, Ze ak chceme
pozitivnu zmenu v podobe vyS3ej pristupnosti priestorov, potrebujeme o tom byt najprv dobre

informovani.

20.septembra boli traja nasi kolegovia porozpravat

0 osobnej asistencii na SZS Kukuéinova 40,
KoSice. Buduci maséri a masérky a diplomované
vSeobecné sestry (a par "bratov") sa tak dozvedeli
o tom, €o je osobna asistencia, ¢o je jej podstatou
a ciefom. Okrem toho sme v kratkosti predstavili
nasu Cinnost v socialnej aj zdravotnickej oblasti.
Dakujeme pani PhDr. Stanislave Kuzelovej za
sprostredkovanie tejto moznosti a Studentom za
pozornost a otazky.

Koncom septembra sme videli na Malej scéne
Statneho divadla Kosice HARUN A MORE
PRIBEHOV od Salmana Rushdieho. Bol to
zaujimavy pribeh, s hibkou. Scéna a kostymy
boli presne ako =z orientalnej rozpravky,
rovhako ako orientalna dymova véna, ktora
bola sucastou pribehu. PoteSilo nas, Ze je na
Malej scéne vytah, doteraz sme o tom vbébec
nevedeli. V rovnakom tyZdni sme absolvovali
e$te jedno predstavenie v Statnom divadle
KoSice - €inohru Oidipus od Sofokla. Boli to
silné umelecké a kulturne zazitky.

Oktober

Obchodna akadémia na Watsonovej ulici v
KosSiciach je jedna z vefmi mala beznych
strednych $kél, ktoré umoznili vyStudovat
viacerym  Studentom na  vozi¢koch,
pripadne s inym typom ZP. To aj napriek
tomu, Zze budova obchodnej akadémie stoji
na Clenitom teréne, preto je v komplexe
mnozstvo schodov. Riaditel obchodnej
akadémie Watsonova, pan Ing. Peter
Orszagh, sa rozhodol uchadzat o finanénu
podporu na dalSiu etapu debarierizacie
Skoly. Nas poprosil o oznacenie

najproblematickejSich Casti. Na zmapovanie Skoly sme vyuzili hodnotiace harky z nedavneho
seminara projektu Design for all, ktory sa v Detskom klube konal. Vysledky mapovania sme s
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panom riaditeflom konzultovali priamo na mieste, kedZe sa procesu mapovania, ktoré prebehlo v

novembri, osobne zucastnil.

V polovici oktébra sme vyuZili posledné zachvevy babieho leta a
vybrali sa na spolo¢ny celodenny vylet do Vysokych Tatier. Z

KoSic sme cestovali rannym rychlikom,

ktory nas spolahlivo

doviezol do Tatier. Na Strbské Pleso sme sa dopravili modernou
tatranskou elektriCkou. Po prichode sme si oddychli v utulnej
reStauracii, kde sme sa posilnili pred planovanou nenarocnou
prechadzkou po okoli. Prirodné krasy Strbského Plesa, ktoré je
suCastou Tatranského narodného parku, sme objavovali v
priebehu celého dna. Zdravo unaveni sme sa podvecer presunuli
vlakom spat domov. Mame radi tatransku prirodu a sme radi, Zze

ju mame takto nedaleko a Ze je pristupna.

Oktdber je mesiacom ucty k star§im. V DSS sme sa v
ramci aktivity na starnutie a starobu pozreli ako na
prirodzent sucCast zivota, ktora skryva mnoho
prilezitosti na odovzdavanie skusenosti aj vlastnu
sebarealizaciu. V  protiklade k  zauzivanym
stereotypom o senioroch sme si predstavili koncept
aktivneho starnutia. Vdaka pribehom aktivhych
seniorov, ktori svojimi Zivotnymi postojmi inSpiruju
vSetky generacie, sme videli, Ze jesen zivota mbéze
byt plna tych najpestrejSich farieb. Podotkli sme, aké

dolezité je venovat seniorom zasliuzenu pozornost. Druhou aktivitou k tejto téme bola vyroba

pohladnic pre (uz naSich znamych) starkych z
nedalekého ZOS.

22. oktébra sme sa viaceri Clenovia Partie z DK
nahodili do gala a po 2-ro¢nej prestavke z dévodu
pandémie zucastnili na plese, ktory ako kazdy rok
organizovalo obcianske zdruzenie "Usmej sa na
mna" v  Kulturno-spolo€enskom centre  pri
Studentskych domovoch na Jedlikovej ulici v
KoSiciach. Bol to uz 14. ro¢nik. V3etci sme sa dobre
zabavali, vytancovali a zasutaZili v tombole. Mnohi
z nas vyhrali vela zaujimavych cien. Dakujeme
velmi pekne organizatorom za skvelu akciu a prijatie.

Mame radi naSe drahé KoSice! 26. oktobra
sme absolvovali spolu s detickami z naSej
MS skupinové fotenie v parku pri Déme sv.
AlZbety. Bola to velka zabava. Fotky posluzili
pre u€ely nasSej webovej stranky a vznikla tiez
vystava v priestoroch novej verandy.
Dakujeme Igorovi Strharskému za
profesionalne fotky.
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Aj tento rok sme nevynechali aktivitu Moja

dovolenka, pocas ktorej sme sa spoloCne preniesli v

Case. Vydali sme sa do blizkych i vzdialenych miest

na dovolenku, vylet i kulturne podujatie. Gregor

nam pripomenul vylet vo Viedni. Do Viedne sme sa

blizSie pozreli aj pri zaujimavom rozpravani Majka a

Janka P. Matko nas vzal do Chorvatska, a to na

ostrov Vir a do mesta Zadar. Zastavili sme sa aj v

Prahe. Lubko dovolenkoval v Demanovskej doline.

Rozpravanie obohatil nielen vlastnymi fotkami, ale aj

zaujimavym videom. Lubka nam priblizila krasy

Siravy a atmosféru letnych hudobnych festivalov.

Natélia nas zase zaviedla do bezbariérového talianskeho kempu a ¢arovnych Benatok. lldikd nam
vrelo odporucila navstevu madarského kupelného mesta Mez6kévesd. S Tinou sme sa vydali na
exoticky Cyprus. A s TomaSom sme nakukli na koncert &eskej rockovej skupiny Kabat. Dakujeme
vSetkym, ktori sa s nami podelili o vynimo¢né zazitky z nedavneho leta a uz teraz sa teSime na
pokraCovanie.

Par dni pred duSickovymi sviatkami sme sa
stretli pri nauénej aktivite a diskusii o Dusi¢kach
a Halloweene. Pri pohlade do historie sme
zistili, Ze obe sCasti pochadzaju od Keltov, ktori
v pradavnych Casoch zili na uzemi zapadnej
Eurépy. Vplyv ich kultdry vidime v naSich
krestanskych sviatkoch svatych a vSetkych
zosnulych, no velka Cast keltskych zvykov, ta
zadbavna a viac strasidelna sa preniesla aj do
Halloweenu. Zaujali nas spésoby, ako si urobit
Halloween ,po svojom®, &i uz veselo vyrezanymi
tekvicami alebo vymenou masiek straSidelnych
za masky a kostymy svatych. Rozpravali sme
sa o0 zvykoch poc&as DusiCiek — o naSich vlastnych, o slovenskych, aj o tych z inych Statov. Postoj
v latinskoamerickych krajinach oslovil mnohych z nas, preto ho chceme na zaver s vami zdielat.
Pre nich tieto sviatky nie su len spominanim na zosnulych, ale najma oslavou ich Zivota, ked si v
srdciach vzbudime radost a vdacnost z toho, ze sme ich poznali a ze nas nadalej neviditelne
sprevadzaju zivotom. Prajeme si, aby nas toto vedomie sprevadzalo a hrialo pri srdci cely rok.

November

Na$a partia sa aktivne zapojila do PonoZkového oktdbra, ktorého podstatou je vyzbierat ponozky
pre ludi v nudzi. Z informacnych materialov sme sa dozvedeli, pri akej teplote vznikaju omrzliny,
ako ich vzniku predchadzat a aké dblezité je poCas zimy udrziavat nohy v suchu a teple. Tato
aktivita nas oslovila svojou uzito&nostou a posolstvom medzifudskej pomoci a spolupatrinosti.
PocCas oktébra sme preto spoloCne vyzbierali vySe tridsat parov novych teplych ponoziek, ktoré
sme zaniesli osobne do Charitného sv. Alzbety na Bosakovej ulici.
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V ramci nadvazovania spoluprac v ramci komunity a testovania hodnotiacich harkov z projektu

DesignforAll, sme boli na Miesthom Urade MC Ko$ice Sever. Zoznamili sme sa s panom

starostom Ing.FrantiSkom Ténaiom, vyskuSali sme rampu (vSetci boli spokojni s jej parametrami),

zozndmili sme sa aj s pracovniCkami
miestneho uradu. Predniesli sme p.starostovi
prosbu o spolupracu v téme architektonicke;j
pristupnosti. Poprosili sme ho, aby sme mohli
na budove miestneho uradu pouzit hodnotiace
harky pristupnosti budov, ktoré mame vdaka
Nadacii Socia a CEDA (Vyskumné a Skoliace
centrum bezbariérového navrhovania na
Fakulte architektiry a dizajnu Slovenske;j

technickej univerzity v Bratislave). Pan

starosta ochotne suhlasil a navrhol tiez
spolo¢né mapovanie pristupnosti okolia Detského klubu. Tedime sa, Ze na$ dnedny miestny urad
je obCanom otvoreny a pan starosta velmi vnimavy. To v3etko aj napriek tomu, Ze sme prisli

(schvalne) neohlasene.

Pri prileZitosti vyroCia neznej revolucie, ktora mala za nasledok pad komunistického rezimu, sme
sa v ramci aktivity na tuto tému pozreli podrobnejSie. Ako cesta k slobode prebiehala, pre¢o ma
priviastok ,nezna“.. Niektori o tejto téme vela nevedeli, kedZe to na vlastnej kozZi nezazili, skér o
tom poculi len sprostredkovane od svojich rodiCov. Ozrejmili sme si, o je stranicka diktatura -

vlada jednej strany. Mame Stastie a sme vdacni
v8etkym odvaznym fudom aj nasim rodi¢om za to,
Ze vysli do ulic a Strngali kfu€mi, aby sme si dnes
mohli povedat, Ze Zijeme v slobodnom State.
Mézeme slobodne cestovat, vyznavat svoju vieru.
Vieme, Ze sloboda ma tolko rozlicnych
interpretacii, kazdy z nas vnima slobodu inak.

V polovici novembra nas do Botanickej zahrady
UPJS prilakala (okrem novej rampy) vystava
Vcelarstvo. Dozvedeli sme sa viac o v€elach, ich
praci, produktoch,.. Niektori si vyrobili vlastnu

svieCku, niektori nakupili v€elarske produkty, ini sa len kochali. Chvalime Botanicku zahradu
UPJS za spristupnenie budovy rampou so spravnym sklonom. V ramci vystavy nas zaujalo"zivé

vysielanie" usilovnej prace vciel.

Dobrodruzstvo na magistrate sme zazili 23.
novembra. A to hned z niekolkych dévodov.
Vaésdina Clenov Partie z DK eSte na
magistrate nikdy nebola. Odniesli sme list
panovi primatorovi Poladekovi, v ktorom
vyjadrujeme naSe chcenie spolupracovat s
nim a s magistratom na téme pristupnosti
budov (uradov, najma magistratu , Skdl,...) a
verejnych priestranstiev. Poziadali sme ho
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(pisomne) o moznost pouzit dotaznik hodnotenia pristupnosti budov (Nadacia Socia, CEDA) na
budove magistratu. Chceli sme v praxi zazit, nakolko je na§ magistrat otvorenym tradom pre
v8etkych svojich ob&anov.

Ako to dopadlo sme patricne zmedializovali fotoreportazou, komixom v Casopise Integracia,
vystupmi na Facebooku.

December

Predviano¢né pripravy v DSS sa spustili zaiatkom decembra. Na
MikulaSa u nas aj tento rok rozvoniavali poctivé domace medovnicky.
DeA na to sme spoloCne rozlozili a vyzdobili viano¢ny stromcek.
Nasledujuce dni sme venovali vianocnému tvoreniu. Vyrabali sme
kozmetické balicky, mydla,

krémy, penové bomby,.. ESte

relativne novou tradiciou v DSS

je pec€enie vianoénych oblatok.

Vdaka osved&enému receptu

od skusenej pekarky a

oblatkovacu od Martinky

Neubauerovej nam to iSlo od

ruky. Oblatky boli také vyborné,

Ze nestihli ani vychladnut :)

V pokojnej predvianoénej idylke nas vyrusila sprava o
chystanej rekonstrukcii schodiska magistratu nasho
mesta, ktora je vSak len esteticko-ekologicka a
nerieSi jeho debarierizaciu. Nastartovalo nas to ku
koreSpondencii s vedenim magistratu, hlavnym
architektom a k mobilizacii ob&ianskeho aktivizmu. Uz
predéasne sme preto vedeli, ¢o bude top témou
zaciatok nasledujuceho roka.

Adventné stretnutie nasej Partie z DK musi byt kazdy rok, nech by ¢o
bolo. Tento rok sme sa stretli 15. decembra. Stretnutie zahajujeme
vzdy podakovanim za ochranu, hojnost a uplne vSetko, zdiefanim
svojich pocitov a vyznavanim si, Ze nam na sebe navzajom zalezi

(lebo je to pravda! ='). PokraCovanim je punCova faza, v ktorej sa
hostime, srandujeme, planujeme, dakujeme si za spolupracu,
spolo¢né zazitky a vSetky vzacne chvile v roku.

Na zaver sme sa lucit nemuseli, pretoZe pomedzi sviatky bol bohaty
online program venovany tradiciam, dobrym spravam, bilancovaniu, Ci
anglictine.
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Financovanie socialnej sluzby v domove socialnych sluzieb,
ekonomicky opravnené naklady (EON) v roku 2022

V priebehu roku 2022 ambulantnu socialnu sluzbu v DSS navstevovalo 24 dospelych prijimatelov
socialnej sluzby (klientov) s tazkym zdravotnym postihnutim. Z toho 15 klientov so stupfiom
odkazanosti na pomoc inej osoby VI a 9 klientov so stupfiom odkazanosti na pomoc inej osoby V.
Socialna sluzba bola poskytovana v celodennom (8 hod) rezime a poldennom (4 hod) rezime.

Uhrada klientov za poskytovanu socialnu sluzbu &inila:
11 €/ 1 mesiac (22 dni), 0,50 €/ 1 den (8 hodin), 0,50 € / 1 def (4 hodiny)
Ekonomicky opravnené naklady v roku 2022 ¢inili: 755 € na 1 klienta / 1 mesiac

Prijmy na poskytovanie sluzby podla zdrojov

. Prispevok od KSK na prevadzku DSS

@ Prispevok od MPSVaR SR na odkazanost PSS
Prispevok od PSK na prevadzku DSS

Prispevky na zamestnanost (prac.asistenti) od UPSVAR
Prispevky na chranenu dieliiu od UPSVAR

Prispevok na dobrovolnika od UPSVAR

Prispevok od MPSVaR SR na odmeny zamestnancov (covid)

Prispevok od MPSVaR SR na zvy3ené naklady na energie (covid)
Prispevky z podielu odvedenych (2%, 3%) dani

Prispevky od PO prijaté v be2nom obdobi na DSS (Nadécia Penta)

Prispevky od FO za poskytnutu socialnu sluzbu

Vlastné zdroje

Vydavky na poskytovanie sluzby

Spotreba materialu

Spotreba elektriny, plynu, vody

Naklady na beZnu opravu a udrzbu

Naklady na ostatné sluzby

Cestovné

Osobneé (mzdové) naklady na soc.pracovnikov a obsluZny personal

Poistné/pomerna éast

Poplatky banke poplatok za odpad, spravne a notarske poplatky

Dan z nehnutelnosti/pomerna cast

Reprezentacné
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Vypocet ekonomicky opravnenych nakladov, beznych vydavkov a beznych prijmov za rok 2022

Mazov zariadenia

Detsky klub rdravotne postihnutych deti 2 middeie v Kosiciach
od 14.02.2023 nazov: INKLUE

Druh poskytovane] socidlnej sluzby

Domov socidlnych sluZieb

Forma poskytovane] socidlne] sluiby 1) amhbulantna
Poiet prijimatelov socidlnej sluiby v roku 2022 2) 25
Prepafitany pofet zamestnancov pre dany druh a formu socidlne] sluiby 30

v roku 2022 -
Druh vydavku za rok 2021 Sumav € 3)

1. Mazdy, platy @ ostans osobné wyrovnaniz vo vyike, ktord zodpoveda wyike = platu
a ostanych osobnych vyrovnani podla csobitného predpisu 4)

138 783,23

2, Poistns na verejné zdravotns poistenie, poistné na socialne poistenie a povinns

prispewvky na starobné déchodkove sporenie platené zamestnavatelom v rozsahu 44 766,50
uréenom podfz bodu 1
3. Wydavky na tuzemsks cestovné ndhrady 320,00
4, Wydavky na energie, vodu a komunikaciz 7348,24
5. Wydavky na materidl okrem reprezentafného vybavenia novych interidrov 13 055,37
6. Dopravné 0,00
7. Wydavky na rutinnd a Standardnd ddribu, okrem jednorazovej Udriby objektov 5 55400
alebo ich £asti a rizdenia havarijnych stavov !
8. Najomné za prenajom nehnutefnost alebo ingj veci ckrem dopravrych
prostriedkov 3 ipecialnych strojov, pristrojov 2 zariadeni, techniky, naradiz a
matzridlu najviac vo vyike obvyklého najomného, za 2ké 53 v tom fase 2 na tom 0,00
mieste prensechavajl do najmu na dohodnuty Gzl veci tohe istého druhu zlzbo
parovnateing veci
9. Wyd=zvky na sluZby 5867,87
10. Vydavky na beiné transfery v rozsahu vreckového podia csobitného pradpisu
5}, odstupneého, cdchodného, nahrady prijmu pri docasnej pracovnej neschopnosti 1643,12
zamestnanca podla osobitného predpisu 5)
Celkova vyska beinych vydavkov za rok 2022

ove VY ey 221538,93
{sucet riadkov 1 az 10)
11. Odpisy hmotného majetku 2 nehmotnaho majetku podla Gitovnych pradpisoy,
o ktarom poskytovatel socidine] slufby Oftuje a odpisuje ho ako Oftovna jednotks
7). Odpis hmotného majetku, ktorym s0 novoobstarané stavby, byty a nebytové
priestory uiivané na Ufely poskytovania secidlnych slufizb v zarizdeniach zlebo ich £ 107,24
technické zhodnatenis, najvizc wo wyike obvyklého ndjomnsha, 22 2ké 52 v tom
istom Casa 2 na tom istom mieste prenechavajl do néjmu nz dohodnuty Gfel veci
toho istého druhu alebo porovnatelng veci
Ekonomicky opravnené naklady za rok 2022

onomicky oprav Y 226 646,77
{sucet riadkov 1 az 11)
Vyika prijatych dhrad (beiné prijmy) za rok 2022
BV na jedného klienta za rok 2022 & 861,56
EOM na jednéhao klienta za rok 2022 9 065,87

Daturn a miesto vyhotovenia: 20.04.2023

Poznamky
1) Uvedie sa forma ambub g, pobytovd [celaroéng aleba tyZdennd)

tg zorigdenio k 31.12.2021

2) Uvedie 50 registrovans kapa

3) bvedie sa vyiks vidavku 5 presnostou na dve desatinné miesta

/2003 Z. 2. Zekon o sdmefiovan nicktarych zor
pregpisoy

5) Zdkon £, 305/2005 Z.2. Zdkon @ socidinagrdvnef achrane deti @ o socidlngj k

predpiso.

7) Zdkon £, 431/2002 Z. 2. Zdken o Udtol il neskorsich predpisov.

\Gncov pri vikone prdce vo verejnom zdujme o o zmene o doplnenni nisktorych zdkonav v

| 452/2003 2. 2. Zakon o nehrade prijmu pri dofosne] pracovne] neschopnosti zomestnanca o o zmens o deglnen’ ni

Spracoval: Ing. Rendta Soltészova, détovnik INKLUBL

zneni

ele o 0 zmene o doplneni nisktarych 2dkonov v zneni neskoriich predpisov

torych zakonov v zneni




ll. Zdravotnicke zariadenie Fyziatria, balneologia a
lieCebna rehabilitacia

Specializovana lekarska ambulantna starostlivost FBLR

Ambulancia Specializovanej zdravotnickej starostlivosti FBLR v Detskom klube ZPDaM v
KoSiciach je od roku 1996 zaradena do siete zdravotnickych zariadeni MZ SR. Poskytuje
lekarsku starostlivost v rozsahu stanovenom zakonom o lieCebnom poriadku na baze
zdravotného poistenia. Zariadenie ma zmluvny vztah so zdravotnymi poistoviiami: VSeobecna
ZP, ZP Dobvera a ZP Union.

V roku 2022 bola lekarska rehabilitacna starostlivost poskytovana troma odbornymi lekarkami,
ktoré striedavo ordinovali:

e Fyziatricka / internistka - pre dospelych, odborna zastupkyna pre ZZ

e FyziatriCka - pre deti i dospelych, krajska odbornicka KSK pre lekarsky odbor FBLR

e Fyziatricka / pediatriCka - pre deti, primarka v Detskej fakultnej nemocnici v KoSiciach

Odbornou zastupkyfiou nasho zdravotnickeho zariadenia bola do 31. oktébra 2022 MUDr. Eva
Bockorova. Od 1. novembra 2022 sa stala odbornou zastupkyrfiou MUDr. Adriana Babicova.

Okrem poskytovania zdravotnej starostlivosti sa naSe lekarky angazuju v programoch rozvoja a
zvySovania kvality lieCebnej rehabilitacie na Slovensku. MUDr. BabiCova je zapojena do
fyziatrickych programov pod gesciou MZ SR a taktiez do medzinarodnych projektov a projektov
WHO.

Fyzioterapeuticka starostlivost' v zariadeni SVLZ FBLR

Rehabilitaéna starostlivost v zariadeni SVLZ bola poskytovand dvoma fyzioterapeutkami a
jednym fyzioterapeutom. Poskytovana lieCebna rehabilitacia bola zamerana najma na fyzické
problémy klientov (pacientov) vznikajluce ako nasledok ich telesného postihnutia alebo ohrozenia
tymto druhom zdravotného postihnutia. Lie€ebnej rehabilitacie sa zucasthovali aj rodinni
prislusSnici a osobni asistenti, ktori v désledku fyzickej namahy spojenej so starostlivostou o
osobu s telesnym postihnutim maju zdravotné problémy: bolesti chrbtice, kon&atin, a pod.
Rehabilitatné priestory su vybavené okrem predpisaného zakladného vybavenia aj
elektroterapeutickymi pristrojmi, Specialnymi zariadeniami na nacvik lokomdcie, bradlovymi
chodnikmi, beziacim chodnikom Mill Track, Specialnymi polohovacimi vertikalizaCnymi
zariadeniami, terapeutickymi loptami, biolampou, ergoterapeutickymi pomdckami, perlickovym
kupelom, atd. Pre osoby s tazkym telesnym postihnutim su k dispozicii inteligentné rehabilitatné
pristroje Motomed viva pre dospelych (2) a Motomed Gracille pre deti (1). Pre vozi¢karov je v
zariadeni Specialna osobna vaha.

Okrem odborného lekarskeho vySetrenia a lieCebnej telesnej vychovy mali klienti zdravotnickej
sluzby k dispozicii vodolie€bu v bezbariérovom bazéne s pristupovou rampou a so zabudovanymi
podvodnymi masazami. Imobilni pacienti pri vstupe do bazéna mézu pouZit mobilny zdvihak
alebo zdvihaci systém Dan Hoist s dialkovym ovladanim.
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Prijmy a vydavky na poskytovanie zdravotnickej sluzby v roku

2022

Zdravotna starostlivost’ bola poskytovana na baze zmluvného vztahu so zdravotnymi poistoviiami

a financovana zo zdrojov zdravotného poistenia klientov (pacientov).

Prijmy na poskytovanie sluzby podla zdrojov
. Prijmy od zdravotnych poistovni

. Prijaté financéné prispevky od fyzickych osdb a ostatnych
organizacii (bazén)

Vydavky na poskytovanie sluzby

Spotreba materialu

Spotreba elektriny plynu, vody+ vratky preplatkov
Opravy a udrzba

Cestovne

Naklady na sluzby

Osobné naklady

Poistné

Ostatné dane a poplatky (bank.poplatky, miestne a
spravne poplatky, notar)

Ostatné: reprezentacné
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1. Sukromna materska skola

Vychova a vzdelavanie v nasej materskej Skole

V ramci vychovno-vzdelavacej €innosti sme sa v roku 2022 sustredili na celostny rozvoj deti
prostrednictvom radostného spoznavania sveta a ucCenia sa o hom. Dbali sme na rozvijanie
schopnosti vytvarat dobré vztahy ku kamaratom, dalSim fTudom, k Zemi, k prirode. Podporovali
sme ich v rozvoji tvorivého pristupu k Zivotu a v schopnosti byt sam sebou. Deti sa u nas
pripravovali na Skolské prostredie, posilfiovali vztah ku kulture, k Slovensku. Usilovali sme sa o
spolupracu s rodi¢mi zalozenu na dbévere. Rozvijali sme tému inklizie, pristupovali s reSpektom k
potencialu a potrebam kazdého dietata. Vytvarali sme atmosféru bezpeclia a prijatia v celej
materskej Skole a priestor pedagogickym pristupom vytvarajucim podmienky pre rast generacie
inak citiacich a rozmysfajucich mladych fudi.

“Nova generacia mladych fudi by nemala byt generaciou spotrebitelov — konzumentov,
servirovanych hotovych produktov, faktov, poznatkov, ale predovSetkym generaciou tvorcov
poZadovanych — nevyhnutnych zmien a nositelov zodpovednosti za ne.

Na tieto zasadné zmeny v nasej spolo¢nosti ma byt jedinec pripravovany uz od ranného detstva,
osobami s vacsou sociokulturnou skusenostou tak, aby v zmysle vy$Sie uvedenej tézy bol:
otvoreny inovaciam,

zodpovedny,

aby uplatrioval svoje kritické (ako i tvorivé) myslenie,

aby vyuZival nové poznatky a informacie a nalezite ich spracovaval,

aby bol sebavedomy — dbéveroval viastnym kompetenciam, moznostiam,

ale taktieZz aby poznal a menil svoje nedostatky,

vedomy si do¢asnosti a limitov znamych informacii,

aby sledoval prospech komunity, v ktorej bude konat’ a pdsobit,

aktivne sa podielajuci na konStruktivnej vymene néazorov, vyjadrovani zamerov atd,.
nevyhnutnych na konstituovanie novej, otvorenej pluralitnej spolo¢nosti (Meredith, 2000).*

(Dusan Kostrub: Problematika ciela v pociato¢nej edukacii, Rokus 2002).
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Vybrané aktivity nasej materskej Skoly v roku 2022

Januar

Vitaj novy rok, teSime sa na teba!
Vstup do nového roka po viano€nych prazdninach nam vyrazne
skomplikovali opatrenia ohfadom Covid pandémie. Vaésinu
mesiaca bola prevadzka materskej Skoly obmedzenda. V ramci
obsahového celku “Vitaj novy rok, teSime sa na teba!”, ktorého
zamerom je rozvoj a
podpora tvorivého pristupu
k Zivotu, rozvoj socialnych
zru€nosti a emocionality
sme Si spoloéne
pripominali, ze dobrym

skutkom mézZeme prispiet k tomu, aby bol rok plny kras

nielen pre kazdého z nas, ale aj pre nase okolie. Detské

racky sa k praktickej pomoci pridali napriklad vyrobou

vtacdich krmitok, ktoré neskér rozvesali po nasom dvore.

Vedeli totiz, ze pre vtacata je zima dlha, potravy moéze byt

malo.

Slovenska republika

Taktiez si deti upevnovali a rozSirovali poznatky o Slovenskej republike. Venovali sa Statnym
symbolom, z ktorych mala najvacési uspech statna hymna. UGili sa aj o hlavnom meste Slovenska,
aj o jeho dominante - Bratislavskom hrade.

Februar

FaSiangy - Cas radosti a veselosti

Spoznavanim a prezivanim
nasich ludovych zvykov a tradicii
sme rozvijali povedomie o kulture
nasho naroda aj o spolupatri¢nosti
k nemu. Toto obdobie sa spaja s
oslavou bliziaceho sa konca zimy 2
a prichodom nového urodného obdobia. Radost a veselost typicka pre
faSiangy sa prejavila aj vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti deti. V tom
Case sme sa zameriavali na experimentovanie so svetom farieb
réznymi vytvarnymi technikami, na spev, tanec, hru na hudobnych
nastrojoch, ¢&i socialno-dramatické hry. Obdobie FaSiangov bolo
ukoncené karnevalom. Deti si spolo¢ne s rodiémi doma vyrobili masky a
v triede ich jednotlivo predstavili. Nechybalo ani bohaté pohostenie.
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Marec

Vitaj jar - Jarna slavnost’

Tradi€nym symbolom prichodu jari a znovuzrodenia je v materskej Skole Jarna slavnost. Deti si
najskor vypoculi pribeh o semienku, ktoré zilo pod zemou. Citilo strach, samotu a chlad, ale aj
tuzbu spoznat svet tam hore. Chcelo poznat svetlo a teplo. S podporou matky Zeme, aj vlahy z

ceste stretli matku Zem, ktora im do opatery zverila semienka Zivota. Tie
si neskdr spolu zasadili do vyzdobenych kelimkov. Kazdy den
semienko/rastlinku skumali, polievali a starali sa ofi. Ked bola rastlina
dostatoCne silna, posadili ju do pripravenych zahonov, o ktoré sa
priebezne staraju (priprava pddy na sadenie, zavlaZovanie). Deti sa v
obsahovom celku “Vitaj jar” naucili aj mnoho vedomosti o zakonitostiach
prirodnych javov prislichajucich tomuto ro€nému obdobiu. Pozorovali
puciky, prvé kvietky, listy. UCili sa o Zivo&ichoch aj o neZivej prirode a

zmenach pocasia.

Svetovy den vody

neba semienko vypustilo pevny korienok aj kli€ok. Uz sa nebalo,
rastlo a uzivalo si slnie¢ko aj vanok. UZ sa necitilo samo. VSade
navokol sa zelenali dalSie rastliny a kvety. Kazdym dfom sa z
neho stavala StastnejSia a silnejSia i S

rastlina, ktora raz obdari ludi svojou
krasou a plodmi. Po pribehu si kazdé
dieta symbolicky preSlo tunelom - ako to
semienko - z tmy na svetlo. Na svojej

Pri prileZitosti Svetového dfia vody v materskej Skole vznikli viaceré
aktivity. V triede mladSich deti sa sustredili na vyznam, pouzivanie, €i
ochranu vody. Prostrednictvom jednoduchych experimentov sa deti ucili

) o jej skupenstvach a vlastnostiach. Deti sa dozvedeli, Ze vdaka vode

mo&zu vzniknut aj melddie (zahrali si na sklenené pohare naplnené vodou
do rbéznej vysky), ale aj sa spoloCne s pani
uCitefkami zamysSlali nad vedecky dokazanou
(japonsky liecitel Masaru Emoto) schopnostou
vody menit svoje vodné kryStaly podfa
pbésobenia réznych vonkajSich informacii - voda
je nosiCom informacii. Deti si aj vyrobili

pozitivne karti¢ky, ktoré pouZzivali ako podloZky pod svoje pohare vody.
Spolo¢ne Sepkali vode pekné slova a vlastnosti, ktoré chceme pre svoje
telo aj pre svoju dusu. Cielom, nie len tejto Cinnosti, bolo ucit a viest
nade deti k uctivému pristupu darom Zeme.
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April

Hore na palubu!

V triede starSich deti sa v spojeni so skimanim vody
rozbehol ovela vacsi projekt. Kolektiv sa premenil na
posadku lode, ktora rozhoduje o vSetkom spolocne. Z
dostupnych tvarov a materidlov si lod postavili a
kazdy navrh, zmenu, Ci vylepSenie musela posadka
prekonzultovat, prijat/neprijat, na zmene sa dohodnut
a rozhodnutia spolo¢ne spracovat. Kazdy den bolo na
palube rusno - napriklad nedostatok miesta vytvaral
skvelé prilezitosti k tréningu vzajomnej zhovievavosti
a ohladuplnosti, alebo aj téma stravovania na lodi
priniesla vyzvy balenia vlastnej desiaty (Stvorec, rohy,
uhlopriecka, stred Stvorca v praxi). Po€as pobytu na lodi prirodzene vznikali nové potreby, ktoré si
deti zapisovali do €asu najblizSieho vylodenia - napriklad vyvstala potreba mat na lodi smetny
koS, €o prinieslo potrebu rozhodnutia ¢i budu odpad na lodi triedit, do Coho konkrétne ho budu
davat. Téma plavby na lodi obsahovala mnoho dalSich prilezitosti na vzdelavanie. Deti cez
spolo¢né hladanie rieSeni trénovali zakladné obcCianske kompetencie, ako spolupraca,
ohladuplnost, rieSenie problémov, spoloéné rozhodovanie. ?" M =
Riesili rozne matematické a konstrukéné ulohy - porovnavanie

velkosti peral, stavba papierovej lode podla navodu. Cez pribeh
Rybara a zlatej rybky sa deti rozvijali aj v oblasti jazyka a
komunikacie - pomocou ilustracii rozpravali pribeh, tvorili a
kreslili svoje priania pre rybku, uili sa spravne vyslovovat
pismeno R, najst ho v slovach, napisat. Vo dvojiciach skumali,
ktoré predmety sa udrZia na vode a ktoré nie. Pre tento ucel si
vytvorili predpoklady ktoré zapisali na vlastné pozorovacie harky
a nasledne ich overovali a zapisovali zistené skuto¢nosti,
samostatne odvodzovali zakonitosti pozorovanych javov,
spolo¢ne si porovnavali vysledky. Nechybali ani vytvarne,
hudobné a pohybové C¢&innosti, vytvarali mandaly z musili,
vyrabali dalekohlad, zahrali si pohybovu hru Rybarska siet,
naucili sa signal S.0.S morzeovkou a iné rytmické ¢innosti.

Vel'ka noc

Opat sme rozvijali vztah k nasim [udovym tradiciam. A to
nielen pripravou velkonoénych dekoracii, ale aj uvahami a
debatami o odliSnostiach tradicii v réznych katoch Slovenska.
Spievali sme ludové piesne, recitovali basni¢ky, no zaoberali
sme sa aj inym odkazom Veflkej noci - oslava Zivota. Je to Cas
ked sa v prirode rodia mladata, v prirode sa zaCina novy
Zivotny cyklus.
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Ma;j

Remesla
Tento €as sa niesol v znameni remesiel. Deti sa
na chvilfu stali umeleckymi drétikarmi - vyrobili si
“strom zivota”. Mali moznost sa priucCit aj od
majstra. Umelecky remeselnik Béla Rigo nas
priSiel naucit okrem drétikarstva aj vyrobu babky
z Palky Sirokolistej. Aj umenie ru¢ného Sitia si
skusili, kedy si kazdé dieta pripravilo, vystrihlo
diely, vypchalo aj zoSilo diely - vyrobilo si vlastnu
hracku. Deti pracovali aj s hlinou réznymi
spésobmi. Od intuitivneho modelovania, cez
zhmotfiovanie konkrétnych predstav sa deti
dostali aj k vyrobe uZitkovych predmetov. V

ramci inSpiracie sa vybrali aj do centra KoSic, na prieskum ulicky remesiel, kde si okrem prace

hrnCiara pozreli aj iné krasne diela remeselnikov.

NavSteva BDKE

Vztah a zaujem o dianie v nasom meste sme tvorili aj navstevami
zaujimavych miest, i kulturnych udalosti. Cestou na predstavenie
do babkového divadla sme venovali pozornost pamiatkam
historického centra, navstivili Infocentrum, spoznavali blizke
okolie, €i infrastrukturu mestskej hromadnej dopravy.

Jun

Botanicka zahrada

Botanicku zahradu navstivili spolu obe triedy. Po prichode sa nas ujala
mila sle¢na, ktora nas previedla sklenikmi a obohatila vykladom k
nadhernym rastlinam. Detom sa vSetky velmi pacili, no najviac ich zaujali
gigantické kaktusy a masozravé rastliny. Potesili nas aj sliepky, zajace a
ovecky, ktoré sme pozdravili po prehliadke sklenikov. MladSie deti si odisli
uzit poobedny spanok a starSie deti stihli piknik pri jazierku a hru na
botanickom ihrisku.

34



Den deti je skvela prilezitost na spoloCny vylet aj s rodi¢mi.
Materska Skola sa rozhodla podporit zacinajucu rodinnu farmu
v blizkosti KoSic. Deti sa mohli zoznamit s domacimi
zvieratami a aj si vyskusat, o vSetko starostlivost’ o zvierata aj
0 zabezpecenie chodu farmy obnasa.

Koncoro€na slavnost’ - pasovanie za Skolaka

Koniec Skolského roka sa niesol v znameni oslav a rozlucky s
predskolakmi. Od septembra uz nebudu Skolkari, budu Skolaci.
Pripravovali sa na nové situacie
aj povinnosti. Spolo¢ne s rodiémi
sme prichystali a vyzdobili
priestor na dvore. Deti predviedli
program, ktory si s ucitelkami pre
rodicov s laskou pripravovali.
Zazili sme pasovanie najstarSich

deti za Skolédkov a podakovali im za spoloCny Cas, za vzajomné
obohatenie a moznost spolo¢ne rast. Vdaku sme vyjadrili aj
rodi¢om za spolupracu a podporu pocas celého roka. Spolo¢ne sme
mali prileZitost precitit, aka slavnostna vec je za€at chodit do Skoly.

Jul

ZvacCSenie a Uprava priestorov materskej Skoly
Polas letného povinného preruSenia prevadzky v
materskej $kole sme vyuzili as a okrem hibkového
upratovania, za aktivnej pomoci rodiov, sa
uskutoénila aj rekonstrukcia a rozSirenie priestorov
v hornej triede. Po schvaleni z Regionalneho uradu
verejného zdravotnictva sa kapacita v materskej
Skole zvacsila o niekolko miest. Zarovefi sme sa
sustredili na upravu priestorov v oboch triedach
smerom k implementacii metodiky Krok za krokom.
V triedach sa vytvorili centra ako nametova hra,
ateliér, stavba, redakcia, kniZnica, vyskum a
pozorovanie, €i stolové hry.
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August

Letna Skolka

V Case letnych prazdnin bol zaujem o prevadzku zniZzeny. Preto bola obmedzena na spolo¢ne
travenie Casu v priestoroch dolnej triedy Sedmokrasok. Deti zazivali mnohé spolo¢né
dobrodruZstva v prazdninovej nalade. Pobehali si v dazdi, zaloZili si Citatel'sky klub, prevadzkovali
autoumyvarku, venovali sa réznym tvorivym aj Sportovym cCinnostiam, zorganizovali si velku
tane¢nu sutaz ale aj koncert, z ktorého sa nakoniec vyklulo komedialne predstavenie. Podla
receptu, ktory si spolo€ne zostavili, sa naucili pripravit chutné pukance, repasovali staré drevené
hracky,dokonca asistovali panovi ¢alunnikovi. UZili si €erstvy vzduch aj volnu hru.

September

Adaptacia a novy kolektiv
Prvé mesiace nového Skolského roka sme venovali
hlavne adaptacii novoprijatych deti. Sprevadzali sme
ich pri budovani novych navykov, pri spoznavani
jednotlivych organizaénych foriem v materskej Skole, pri
tvorbe novych vztahov s detmi ale aj dospelymi.
Pozornost sme venovali aj dynamike v novovzniknutom
kolektive. Spolo¢ne s detmi sme tvorili a upevriovali
pravidla v triedach, pri stolovani, pri hre, pri spoloénych
Cinnostiach, aj pri rezime dnha. TaktieZz sme deti
sprevadzali pri vybere a vyrobe znaciek, ktorymi si

postupne oznacovali skrinky, veSiaCiky, postielky, policky na gumaky, kosiky

v triede a Sandny.
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Tri prasiatka

V triede Sedmokrasok prebiehala niekolkodriova aktivita na

podporu predcitatel'skej gramotnosti

budovanie

kamaratskych vztahov. Druhy den boli deti do rozpravky
zapojené otazkami k dotvoreniu detailov pribehu. Pri kazdom
obrazku boli prizvané, aby napriklad vymyslali mena pre

prasiatka, menovali, o vSetko mdze
mat prasiatko v domcéeku a o mbze
byt z dreva, aky bol vlk, ako
odpovedali prasiatka vlkovi a pod..
Treti den deti priradovali ilustracie k
poCutej Casti textu a urCovali ich
spravne poradie. Nasledovalo
divadelné predstavenie s babkami a
volnou interpretaciou textu. Potom si
deti vybrali postavy, rozdelili ulohy a

samé odohrali babkové divadielko. V nasledujucom tyzdni mali rekvizity
pristupné pocas volnej hry, aby si vSetci mohli vystriedat ulohy a mohli
hrat' divadlo podla vlastnej rézie. Neskor deti s témou Troch prasiatok
pracovali napriklad zdobenim krabice s kulisami, alebo stavbou domdeka
pre prasiatka podla svojich predstav, kedy pouzili vSetko dostupné.

Oktober

Jesenna slavnost’ - pod’akovanie za trodu
Kazdoro&nym priestorom na precitenie a prejavenie vdaky
za urodu a dary zeme je v materskej Skole Jesenna
slavnost. Deti sa na fu pripravuju uz niekolko dni dopredu.
Zbieraju opadané listy, ktorymi si zdobia slavnostnu &elenku.
S rodiémi spolocne vyberu a prinesu ovocie, €i zeleninu -
dar prirody na stél vdaky. Zamerom slavnosti nie je

intelektualny  rozvoj, ale
vyziva du$e cez obrazy, ktoré
sme spolo¢ne zazivali. Deti
sprevadzané piesfiou

postupne ukladali plody zeme na stdl hojnosti. Kazdy sam za seba
v plnej pozornosti ostatnych v kruhu. Na zaver si z tmy vybrali
cibulku tulipanu, ktoru zasadili do pripravenej pddy - dali ju strazit
zemi do jari - kedy pride ich Cas potesit svet svojimi farbami a
krasou. Do kvetinaca, ktory si pocas priprav vycistili a prichystali.
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“Vybehli sme do nasho mesta”
Z potreby posilfiovat spolupatriCnost na
réznych urovniach vznikla aj tato spolupraca
v nasom zariadeni. S cielom podporit’ pocit,
Ze niekam patrime, Ze sme sucCastou uzsej aj
SirSej komunity, sme sa vydali nadychat sa
atmosfery historického centra KoSic - mesta
kde Zijeme, mame ho radi, chceme sa onf
zaujimat. Spolo¢ne s detmi, rodi€mi, mladymi
fludmi so ZP, aj zamestnancami zariadenia.
Stravili sme pekné chvile, obdivovali

pamiatky, uZzili si cestu MHD, zapdzovali na spolo¢nych fotkach. Vnimame to ako jeden z krokov k

rastu kompetencii aktivheho obcianstva, ¢o povaZujeme za nevyhnutny ciel vo vychove a

vzdelavani vSetkych vekovych skupin. Pre tvorbu spolo¢nej

buducnosti.

November

Slavnost’ svatého Martina

Legenda o sv. Martinovi nam pripomina silu dobrych skutkov. Jej odkaz sa niesol procesom od
najmenSich priprav az po slavnostné poobedie, ktoré sme mohli stravit spolo¢ne s rodinami
nadich 3kélkarov. Deti si s rodinami dokongili pripravené lampase, pohostili sa ob&erstvenim,
rodiny si uzili priatelski spoloCnost. Po predstaveni tiehiového divadla sme spoloéne zazili
symboliku aké to je kracat v tme vs. zazat svetlo a lasku v kazdodennom Zivote. S podporou
svetla z lampasov, deti na dvore hladali zlaté ¢okoladové podkovy, s ktorymi sa (tak ako sv.
Martin) podelili. V spoloénom lampaSovom sprievode sme zamer svetla, laskavosti a dobrych
skutkov poslali do sveta aj naSich domovov.
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December

Advent, Adventna Spirala

Zaver roka je magicky ¢as. Okrem viano¢nej nalady,
priprav a tvorenia niesol v sebe adventny Cas aj iné
posolstvo. V Case, ked sa
dni skracuju a tma
prediZzuje, sme si Carom
adventnej Spiraly
pripomenuli, Ze kazdy si v

sebe nesie zdroj svetla. Podelit sa oni je tym najkrajSim darom pre
svet. Samozrejme nechybal ani adventny veniec, Ci kalendar, na
ktory sa deti kazdy den teSili. Okrem drobnosti v nom kazdy den
nasli aj odkaz pre naSe srdieCko. Nechybali ani zimné radovanky v
bohatej sneznej nadielke. Aj cez zimné prazdniny si deti zachovali
kontakt s kamaratmi zo $kolky. Spoloéne s rodi€mi si zorganizovali
vianoCnu podtu a navzajom sa poteSili krasnymi pozdravmi a

Zelaniami v schrankach.

Celorocné aktivity

éportové aktivity

Priamo v priestoroch zariadenia materska S$kola
vyuZivala bazén na kurz plavania pre deti
predSkolského veku (prednostne). S vybranou
trénerkou a aktivhou asistenciou uditeliek, sa s
reSpektom pristupovalo k individualnym “vodnym”
skusenostiam  kazdého dietata. Cielom bolo
prekonavat konkrétne vyzvy kazdého dietata. Kurz
nebol zamerany na vykon a u€ast bola dobrovolna.
Pohybova priprava v blizkom $portovom komplexe
Family Gym O&aza detom pravidelne, raz do tyZdfia,
poskytovala moznost pridanej Sportovej aktivity s

lektorkou na rozvoj vSeobecnych pohybovych Standardov. Deti trénovali a
upeviiovali aj samoobsluzné &innosti - prezlikat sa, odloZit' a strazit’ si svoje

obleCenie, batoh, vodu, starat sa o vlastnu skrinku - a to v8etko zvladnut za urcity ¢as. UCili sa
orientovat v Case (pevné body v spoloéhom rozvrhu - konkrétne dni v tyZdni), a pri ceste do
Oazy spoznavali a orientovali sa v blizkom okoli materskej Skoly. V neposlednom rade je pre nas
ddlezita podpora lokalnych moznosti spoluprace, ktoré vychadzaju z ponuky v blizkej komunite
v nasej mestskej Casti, ktorej sme sucastou.
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Spolupraca s rodiCmi
Jednym z pretrvavajucich cielov materskej Skoly je
zapajanie rodi¢ov do vychovno-vzdelavacieho procesu na
zak- lade zistovania rodinného zaujmu a in- dividualnych
stretnuti. Znie to zloZito, no v praxi to vyzeralo tak, Ze
sa rodiia zapoja aktivne do preberanej témy. Napriklad
pocas obsahového celku Dakujeme za Grodu, mild Zem
priSiel rodi¢ a nau il deti jednu z moZnosti spracovania
jablk, napr. susenie. Zabezpegil susicku na ovocie a na
chvilu sa stal su€astou vzdelavacej Cinnosti v materskej
Skole. Alebo sa rodicia rozhodli opravit hracky na dvore, i

vytvorit zahon s jahodami, ako prekvapenie. Kazdu spoluucast’ velmi vdacne vitame. Je pre nas

dolezité vytvarat tento “prienik svetov” v Zivote dietata, ale aj v budovani vzajomného vztahu a

dévery s nasimi rodi€mi. Taktiez sme sa snaZili vSetky mumwrmm T =y ry

spoloéné stretnutia tvorit' Zivé. Na rodiGovskom stretnuti = & AT J %,
napriklad rodi€ia prichystali svojim detom do nového . :

Sanonu (spolo€né spoznavanie znaCiek) odkazy na

srdieCku, ktoré si deti na druhy deri nasli.

UcCiaca sa organizacia

Dalsim z hlavnych cielov materskej $koly je posilfiovat
fungovanie principov udiacej sa organizacie na viacerych
urovniach. V kazdodennosti sme posilfiovali vzajomnu
dbéveru v pracovnom Kkolektive, otvorenu a priatel'sku
atmosféru podporujucu rozvoj jednotlivca pre rozvoj
celku. Prinosom je aj pokraCovanie spoluprace v projekte
POP Il (Narodny projekt Pomahajuce profesie v edukacii
deti a ziakov Il), ktorého zamerom je podpora pozitivnej
zmeny Vv inkluzivnom vzdelavani. To materskej Skole
umoznilo vytvarat nové moznosti v praci s detmi aj
rodicmi a tym rozvijat individualizaciu vo vSetkych
smeroch.
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Prijmy a vydavky na poskytovanie vychovno-vzdelavacej sluzby
v roku 2022

Prijmy na poskytovanu sluzbu podla zdrojov
Dotacia od magistratu mesta KoSice
Prispevky zo SR pre 5 r. deti+ugelové prisp.(odbor Skolstva)

Prispevky z NIVAM (predtym MPC) na mzdy pre inkluzivny tim -
projekt

Dotacia od UPSVaR na stravu pre deti

Prijaté prispevky od FO

Vydavky na poskytovanu sluzbu

Spotreba materialu

Spotreba elektriny,plynu, vody
Opravy a udrzba

Naklady na sluzby

Osobné (mzdové) naklady
Poplatok za odpad

Ostatné dane a poplatky (bank.poplatky, miestne a spravne
poplatky,notar)

Poistné

Reprezentacné
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V.

Nase plany na nasledujuce obdobie - rok 2023

Plany domova socialnych sluzieb

1. Obcianska angaZovanost

mapovat a zviditelfiovat pristupnost prostredia pre osoby s TZP

pri mapovani architektonickych bariér vyuzivat hodnotiacie harky pristupnosti budov
mapovat MC Sever v spolupraci so starostom MC Sever Frantiskom Ténaiom

zucastnit sa na medzinarodnej Zaverecnej konferencii projektu Design for All (26.1.2023)
angaZzovat sa v otazke pristupnosti koSického magistratu

nadviazat spolupracu s Institutom pre aktivne obcCianstvo

zU&astnit sa na konferencii organizovanej Uradom splnomocnenca vlady pre rozvoj
obcCianskej spolo¢nosti

2. Spolupraca s komunitou

spolupracovat s naSou materskou Skolou, s nasim zdravotnickym zariadenim, s cielom
spdjat sily pre dobré skutky, pre pomoc dalsim,...

spoznat sa so zamestnancami Tabacky a oslovit' ich pre spolupracu

uskutoénit stretnutie s prof.Simsikom z bezbariérového centra TU (najlepsie na pode TU)
zucastnovat sa na dobrovolnickych aktivitach (DCK, o.z. Mlynsky nahon)

zlepsit fungovanie stretnuti s duchovnym otcom Duganom Skurlom

3. Rozvijanie schopnosti sebaobhajoby a sebavyjadrenia

hibSie spoznavat fudské prava, Studovat ludskopravne dokumenty, najmd Dohovor o
pravach oséb so ZP (OSN)

zamerat’ sa na spoznavanie seba samého, svojich potrieb (praca na svojom osobnom
profile a zivotnom pribehu)

pripravovat prezentacie o rdznych zazitkoch, udalostiach svojho Zivota, nasledna
prezentacia pred publikom

modelovat situacie na nacviCovanie sebaobhajoby

organizovat pravidelné recitacné sutaze

4. Rozvoj kritického myslenia

realizovat aktivity na rozliSenie faktu od nazoru, hoaxu a kon$piracie

trénovat rozliSenie spolahlivého zdroja informacii od neddéveryhodného

ucit' sa rozlisit originalnu a upravenu fotografiu

ucit sa rozpoznavat rézne taktiky manipulacie

rozvijat schopnosti vidiet situacie a problémy z viacerych uhlov pohladu a spravne sa
rozhodovat,

trénovat’ schopnosti efektivne argumentovat’ a predchadzat’ argumentacnym chybam.

5. Skvalitnenie formy individualnych planov klientov

podporovat klientov pri tvorbe individualneho planu, aby svoj plan pripravovali s najvy$Sou
mozZnou mierou samostatnosti
posilnit’ slobodny vyber formy IP (pisomny, video, audio, v pocitaci, na papieri,...)
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- pri vypracovavani osobného profilu klienta a jeho Zivotného pribehu spolupracovat aj s
rodinou

6. Osveta v oblastiach Ludské prava, Nezavisly zZivot, Osobna asistencia
- verejne otvarat fudskopravne otazky v suvislosti s postavenim oséb s TZP na Slovensku
- publikovat prispevky na tému nezavislého Zivota, osobnej asistencie, fudskych prav
- zUCastnovat sa diskusii, nata€at vlastné videa

7. Dobrovolnicke aktivity
- pokracovat v aktivitach pre Vladka Adamca (navstevy, pozdravy, darceky, telefonaty)
- zapojit sa uz tradi¢ne do zbierky Hodina detom
- zuCastiiovat sa na dobrovolnickych aktivitach na podporu a ochranu zivotného prostredia
(zber odpadkov, skraslovanie verejnych priestranstiev,..)

8. Praca na fb stranke Partia z INKLUBU
- informovat o aktivitdch v DSS: tvorivé dielne, diskusné aktivity, hodiny angli¢tiny, u¢ast’ na
konferenciach, pracovné aktivity v kuchynke a zahradke, oslavy, vychadzky v ramci Kosic,
poznavacie a pracovno-poznavacie vylety na Slovensku a v zahranici,...
- zverejhovat podnetné myslienky, basne, uryvky z knih, tipy na pekné a inpirativne filmy,
knihy, tipy na zaujimavé kulturne akcie

9. Klubcik - nas internetovy Casopis
- rozvijat pisatel'ské zru€nosti klientov ako redaktorov ¢asopisu Klub&ik
- zapajat a motivovat’ klientov pre pisanie ¢lankov o aktualnom diani v socialnej oblasti,
kazdodennom Zivote, zalubach, potrebach a chceniach prispievatelov, o zazZitkoch z
vyletov, dovoleniek, kulturnych podujati, o zaujimavych a in3pirativnych osobnostiach (vo
forme Zivotopisného prispevku alebo priameho interview), o podnetnych témach z ré6znych
oblasti: nezavisly Zivot, osobnostny rozvoj, Uvahy na rozli¢né témy blizke prispievatelom.

10. Citatel'sky klub
- pokracovat v pravidelnom &itani klientmi vybranej literatury
- Citat knihy o historii nasho mesta “Kosice na kazdy den” (M. Kolcun)
- Citat knihy o zdravom zivotnom Style “Ovocie ako liek” (M. Slivka)
- rozS8irovat nasu kniZnicu o zaujimavé knihy

11. Vzdelavanie
- trénovat u klientov s nizkym stupfiom vzdelania a bez vzdelania podla ich individualnych
schopnosti zdkladné vedomosti v oblasti pisania, €itania, matematiky
- poskytovat zaujemcom o anglicky jazyk pravidelné hodiny anglického jazyka zabavnou
formou

12. Kulturne podujatia
- pravidelne navstevovat Statne divadlo v KoSiciach (opera, opereta, ¢inohra)
- navstivit SND v Bratislave
- pravidelne navstevovat Vychodoslovensku galériu a Vychodoslovenské muzeum
- navstivit Artfilmfest 2023 v KoSiciach
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13. Tvorivé aktivity
- pokraCovat v realizacii tematickych tvorivych dielni v spolupraci s nasimi praktikantkami -
$tudentkami zo SSOS Bukovecka a $tudentkami zo SSOSPaSa PozZiarnicka (3x roéne)

14. Aktivity v kuchyni - varenie a pecenie
- priprava sezonnych produktov (sirupy, dzemy, kolace,..)
- priprava jedal podla IP (palacinky, muffiny, cestoviny,...)
- priprava pohostenia na oslavy (chlebicky, jednoduché kolace, chutovky,..)
- priprava réznych tematickych pokrmov (gulas, medovniky,..)

15. Vylety
- Revuca, Hrebienok, Strbské pleso, BorSa, Stara Lubovna, Martin, Bratislava,...

16. Oslavy a posedenia
- oslavovat narodeniny a menin klientov
- oslavy inych vynimo&nych udalosti
- opekacky v prirode

17. Sportové aktivity
- pravidelny tréning bowlingu 1x tyzdenne
- pravidelny tréning boccie 1x mesacne
- Sportové dni v prirode ($portovo-rekreaény areal) - 6x roéne (v letnych mesiacoch)

Plany zdravotnickeho zariadenia

1. PokraCdovat v restartovani zdravotnickeho zariadenia pri poskytovani lieCebnej
rehabilitacie pod vedenim nového odborného zastupcu.

2. Uzivatelsky doladit novy softvér AMBIS od spolo¢nosti Prosoft, s.r.o. na vykazovanie
zdravotnickych, fyziatrickych a fyzioterapeutickych vykonov pre zdravotné poistovne a
NCZI. Uviest do bezproblémového uzivania vykazovanie zdravotnickych vykonov
osobitne na dvoch poéitatoch, lekarskych v ambulancii a fyzioterapeutickych v priestoroch
fyzioterapie.

3. Zaviest objednavanie pacientov lieCebnej rehabilitacie na recepcii dokupenim dalSieho
osobného pocita€a, rozSirenim softvérového vybavenia s modulom na objednavanie a
zaskolenim pracovni¢ky na recepcii.

4. Spolupracovat so zdravotnymi poistoviiami s cielom eliminovat straty pri vykazovani
poskytnutej starostlivosti.

5. Rozvijat spolupracu s nasim domovom socialnych sluzieb a nasou materskou Skolou.
6. Rozvijat spolupracu s inymi rehabilitaénymi zdravotnickymi zariadeniami, napr DFN

7. Zucastiovat sa odbornych podujati pre fyziatrov a fyziouterapeutov.
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Plany materskej Skoly

1. PokraCovat v Studiu témy inkluzivheho vzdelavania: hiboky prienik do témy inklazie;
vnimanie, €o inkluzia naozaj znamena; Cim je podmieneny inkluzivny pristup; ako sa
prejavuje;... nadviazat spolupracu s Materskou Skolou Rozmanita, s Centrom inkluzivneho
vzdelavania (Inklucentrum), Stidium Indexu inkluzie, metodiky Predskolské vzdelavanie
orientované na dieta,..

2. Zavadzat, resp. posilfovat v kazdodennom fungovani materskej Skoly principy u€iacej sa
organizacie (timové pbésobenie, vzajomna dbvera, otvorena a priatelska atmosféra, rozvoj
kazdého jednotlivca a zaroven celého timu, diskusia a dialdg ako zaklad timového
pdsobenia, systematicky pristup,...). InSpiraciou je metodika Krok za krokom - budovanie
uciaceho sa spolocenstva.

3. V ramci profesijného rastu ugitelov nadviazat spolupracu so Skolou empatie na
poskytovani  mentoringu/koudingu zamestnankyniam MS. Nadviazat spolupracu s
InStituitom pre aktivne obcianstvo, vyhladavat dalSie formy vzdelavania posilfiujuce
demokratické kompetencie uciteliek.

4. Posunut sa v implementacii metodiky krok za krokom, organizovat' priestory hornej triedy
m3 na jej zaklade, €o prispeje ku skvalitneniu predskolskej pripravy.

5. Zapajat rodiov deti do vychovno-vzdelavacieho procesu na zaklade prieskumu rodinnych
zaujmov a individualnych stretnuti

6. Spolupracovat s domovom sociadlnych sluZieb na vzajomnom spoznavani sa deti a
dospelych ludi so ZP, prostrednictvom vytvarania prilezitosti na spolo¢né stretnutia a
aktivity (napr. tvorivé dielne,...)

7. Budovat vztah ku KoSiciam, mestskej Casti KoSice - Sever, poznavat svoje mesto
prostrednictvom navstevy babkového divadla, kniznice, centra mesta, pouZivanim
mestskej hromadnej dopravy pri presunoch, ¢itanim o svojom meste,...

8. Zapajat sa do Narodného projektu Pomahajuce profesie v edukacii deti a Ziakov (NP POP
II) prostrednictvom spoluprace s Narodnym instititom vzdelavania a mladeze
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Plany obCianskeho zdruZenia

1. Vytvarat podmienky na prevadzku svojich zariadeni z pozicie zriadovatela.

2. Vymalovat telocviénu, sprchy pri bazéne, Satne, toalety na prizemi a recepciu. V tychto
priestoroch vymenit nebnové svietidla za LED

3. Vytvorit novu bezbariérovu zahradu pre klientov domova socialnych sluzieb. V zahrade
vybudovat bezbariérovy altanok, zaviest vodu a elektrinu.

4. Vymenit oplotenie materskej Skoly. Odstranit poSkodené tuje a dalSie dreviny.

5. Konzultovat energeticklu naro¢nost centra s odbornikmi a VSE. Hfadat rieSenia na usporu
vysokych nakladov za elektricki energiu.

6. Konzultovat moznosti vyuZivania alternativnych zdrojov energie, analyzovat' tieto
moznosti pre vyuzivanie v podmienkach nasho centra. Posudit ekonomicku efektivitu
inStalacie fotovoltickych panelov na vyrobu elektrickej energie.

7. InStalovat bezpe€nostny kamerovy systém na ochranu arealu a vnutornych priestorov
centra.

8. Pripomenut si (oslavit) 30. vyrocie od zalozenia nasho obc&ianskeho zdruzenia
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V. FinancCna sprava za rok 2022
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Finanéna sprava o hospodareni za rok 2022 — prijmy a vydavky, stav a pohyb majetku a zaviazkov

spolu pokladiia banka
PRIJMY (EUR) 496991,24 754400 439447 24
I PRIUMY ZO 5R, ROZPOCTOV MIESTNYCH SAMOSPRAV 33522489 0,00 335224.89
A EUROFONDOV
1. Prjaté prispevky od Kodického samospravneho krajigDsSs 33023 48 33023,48
2. Prjaté prispevky od Prefovského samospréwnsho kraia/D55 245142 245142
3. Prijate prisoevky od MPSVER. 57 na odmeny, ensrgie 2 Zvpiens naklady pofas inflacis 14538 00 14538.00
4. Prijata dotéciz na materski skolu od Kodice - mesto 9719000 97190,00
5. Prispevok zo SR na materski Skolu pre S rdeti 728700 728700
6. Prijat prispeviy na prevadzku chranene] dielne od UPSVER 1377477 1377477
¥ Prijaty prispevok na debrovalnikev od UPSVaR, 2463 24 63
8. Prjaté prispevky na podporu zamestnanost od UPSVaR 18440 23 1844023
5. Prijata dotéciz od MPEVaR SR na socisine shuzbyw/D35 12308400 123094,00
10. Prijaty prispevok od UPSVaR na stravu pre deti v M§ 128,60 128,80
11. Prjaty priizspevok od NIVAM (Pedagog -metodicke centrum)/projekt 213896 50 21396,50
12. Prijaty prispevak z 2% podielu zaplatene] dane 2876,06 2876.,06
il PRIJMY Z VLASTNEJ CINNOSTI 63892 27 0,00 53892 27
1. Zdravot.slutby NZZ FBLR/Ohrada falpriimy od zdravot poistowni+ostatné F3576 52 635976,62
2. Priimy od dodavatslov za dobrogisy 7260 7260
3. Kreditny drok na BU 373 173
&, Wratka preolatku zalohy na elekirnu 3 watky od dodavatelov 043 043
5. Wratka preplatkov na odvodoch od zdravotnich poistowni 14599 14559
B. Myiné platby resp. vrathy mylnych platish . 9290 9250
M. PRIJATE PRISPEVKY GRANTY A DARY OD PRAVNICKYCH 0508 7552 00 11200 628000
1. Prispevky od prévnickjch oséh 7592 00 131200 £280,00
IV PRIJATE PRISPEVKY 0D FYZICKYCH 0508 90282 08 6232,00 5405008
1. Prispevky od fyzickich 0s8o na DSS,na ME, na FELR+ Ghrpohl nia MS 8851208 623200 8228008
2. priiaté zélohy na £kolng na rok 2023 1770.00 1770.00
. spolu nokladiia banka
VYDAVKY (EUR) 489795,88 967382 430122.06
I VFDAVKY BEINE v suvislosti s poskytovanim socialnych sluZieb, 439795 88 9673,82 450122 06
s poshytovanim sluzieh v materskej shole
a 5 poskytovanim zdravotnickych sluiieb
1. Unrada dodavatelskjch faktir - bedné widavky G7472 34 205619 45416,20
2. Unrada dodavatelskych faktir zalohau 308310 IME310
3. Unradené mzdove vijdavky+0statng naroky Z8mast.iredpodudys nshrody o2 P+dad] 32740997 32260 327087 37
4. Unrada zavazku za pouitie motorovéha vozidla zamastnanca+ za plathu karte 1999 99 199999
5. Unrada ostat zévazkov(stravné zrdky zo mzdy a dhrada solatok) 1254086 125940 ,35
6. Widavky na poistné+rag vzdeldv cantrum/inrada zavazkov ostatné 13314 133141
7. Vydavky na reprezentatné 831,88 831,89
8. Drabny ndkup pokladfa - nakup materialu 536953 538953
9. Drobny nakup pokladfia - opravy a Gdrba 26000 260,00
10. Drobny ndkup pokladfia widavky na sluzby 168,35 188,35
1. Unrada poplatku za komundlny odpad 320,32 32032
12. MNajomné budowy - platba dane z nehnutelnosti 1381,96 138155
13. Drabné poplatky {kolky, notar, DU) 466,00 46 50 41950
14. Poplatky banke 327 67 32767
15. Dan z droku 072 02
16. Vydavky na cestowné 444 75 444 75
17. Vratka nevyterpany prispevok na FBLR od Min zdravoinictva 188,30 188,30
18. Wratka nevyierpany prispevok na DSS od MPSVER SR 4659 54 4555 54
19. Vratka nevyterpany prispevok na D38 Kodic.samos kraju z r. 2021 15322 153,22
20. Vratka preplatkov prispevkov od Kientov za stravu, M3 & socidlng slugby L070.50 5150 4019.00
21. Chybmné platby a iné vratky a vwdavky zo zackrihlovania 9291 001 9250
22, Poskytnuté prispevky na Ukrajinu v blodku za nakup 300 300
23. Poshyinuté pézicky zsmesinancom 100,00 10000
MVYDAVKY NA NAKUP DLHODOBEHO MAJETKU [inrady dodévatelskych fakur) 0,00 0,00 0.00
REKAPITULACIA (v eurach) PSK11. PAIMY  remoreeze | VYOAVKY  agoence | KS K312
POKLADNA a7 7544,10 0,00 W32 0,00 555,15
BAMKY 235637 &4 433447 34 121370,32 48220 12137032 29501282
FENIAZE SPOLU TS A 1599124 121370,32| 46979588 121370,32 295670,97
STAVA POHYE MAJETKU A ZAVAFKOV 7A ROK 2022
Druh majethku stav k 31.12 201 stav k 31.12 20237 rozdiel oproti r 2021
Dfhedoty hmatey majetok 22623312 17803032 202.8
Poskytnuté preddavky na materia 0 831652 831652
Finanény majetok kratkodoby{banka +pokladia) 288475 61 295670 97 719536
Pohladavky(beiné faktry,granty,prispevky) 16127 67 17819.22 1691,55
Polazky as rozlideniz(akiva) 776,94 6427 -T1267
Kratkodobé Zé\l"izk','f:!:iné":d;': rrzdows & cdvod.zen yratoy prispeeioy) 39602 76 2765912 1943 64
WYlgstng imanie a hospodarshe vizledky 126843 34 145504 20 19060.086
Zavazky zo sacidlneho fondu 4952 32 557573 623141
Rezervy ( pasiva) 624 00 524,00 0,00
Polazky das rozlifenia (pasiva) 36359092 32013825 A3452 67
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Naklady a vynosy podla €innosti za rok 2022

Domov socialnych slufieb

VYNOSY 238088,84
Prispevok od KSK na DSS 33023 48
Prispevok od MPSVaR SR na DSS 11399561
Prispevok od PSK na DSS 245142
Prispevky z UPSVAR na zamestnanost 17251,00
Prispevky z UPSVAR na chranent dielfiu 13840,96
Prispevky z UPSVAR na dobrovolnikov 24 63
Prispevok od MPSVaR SR na odmeny zamestnancov pocas krizy 8788,00
Prispevok od MPSVaR SR na zvj3ené naklady pofas pandémis+energie 9000,00
Prispevky z 2% dani 2876,06
C.R. Prispevky z 2% dani prijatych r. 2018 z(ttované s odpismi "Vjtah" 783,47
C.R Prispevky od Baby klub bocianikv stvilosti s odpismi zateplenia 152,06
C.R.Prispevku od MVRRSR na projekt "pristavba’ 149702
C.R Prispevky od PO zictované s odpismi "pristavba" 118,13
C.R Prispevky od Organizacie jeZi$a krista zUigtované s odpismi keramicka pec 294,00
C.R Prispevky od PO ostatné:primst puné, baby kiub, Cirkev Jesisa Krista ziftovans s odgismi wjtahu 215413
Prispevky od PO prijaté v beZnom obdobi na DSS { Nadacia Penta) 1000,00
Prispevky od FO ( od klientovjna soc.sluzbu v DSS 1938,50
Prefinancavanie/zitovanie prispevkov od FO M3 v prijatjch v beZnom obdobi 6353,50
Prefinancovanie/vynosmi za zdravot. sluzby 22546,87
NAKLADY 238088,84
Spotreba materiélu 13055,37
Spotreba elektriny.plynu, vody 480010
Naklady na beZni opravu a Gdrzbu 1934435
Naklady na ostatné sluzby 9622 53
Cestovné 834,25
Osobné (mzdové) naklady na soc.pracovnikov a obsluzny personal 18354973
Poistné/pomerna cast 750,42
Poplatky banke poplatok za odpad, spravne a notarske poplatky 436 65
Odpisy (pomerna ast prislichajica k poskytovang] sluzbe) 210784
Dafi z nehnutelnostilpomerna cast 458,05
Reprezentadné 131,55
Vypoéet ekonomicky opravnenych nakladov, beZnych vydavkov a beZnych prijmov za rok 2022
Druh a forma poskytovane] ambulaning] sluzby: Domav socialnych sluZieb, ambulantna forma
Kapacita DSS {prijimatelov socidlng] sluZby) vr. 2022 25
Prepotitany potet zamestnancov pre DSS 13
Druh vydavku EON beZné vydavky
Mzdové naklady, nahrady, stravné listky (ozobné naklzdy) 13878323 13878323
Poistné na zdrav.poistenie a social poistenie josobné nakl ) 44766,50 44756,50
Naklady na cestovné (EON len tuzemske cestovng) 390,00 63425
Plyn, elekirina, voda komunikacie(telef +internet) 7348,84 7348 84
Material 1305537 1305537
Maklady na Odrzbu 6684,00 19344 35
\ydavky na sluzby akrem nakladov na komunikacie 6867 .87 073,79
Ost poplatky, daf z nehnutelnosti, bank poplatky 164312 164312
Odpisy 5107 84 WX
Reprezentaing W0k 131,55
EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY 226646,77 XX
Beiné vydavky Pt 23298100
Vyska prijatych tihrad od klientov(KSK+P3K) 1938,50
EON na jedného klienta za rok 2022 906587
EON na jedného klienta za mesiac v roku 2022 75549
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Nestatne zdravotnicke zariadenie FBLR plus zigtovanie grantov a dotacii v pomernej vyske k odpisom

Prgpoéitan\? poCet zamestnancov pre FBLR 2

VYNOSY 9582438
Vynosy z hlavngj ¢innosti za zdravotnicke sluzby FELR 6889780
PREFINANCOVANIE DSSMynosy z hlavnej ¢innosti za zdrav sluZby FBLR -22546 87
C. R Prispevok od MPRRSR na bazén (ziztdo visey pomems) szt odaizon) 3491488
C R.Prispevok od MVRRSR a eurofondov na pristavbu izistde sk semsms sas cdpisen) 907,28
C. RF’rIJate prl'spe'.fk}f 0d PO jzictdo visky pomercast odaizovipestavis zatesleniz vastik z3e) 293,93
Prijaté finanéné prispevky od fyzickych osdb a ostatnych organizacii 12315,00
Uroky 3,73

) CR. Prispevky z podielu zaplatenej dane ( 2%) 103862

NAKLADY 9582438
Spotreba materialu 3340 85
Spotreba elekiriny plynu, vody+ vratky preplatkov 3482 58
Opravy a Gdrzba 7145 56
Cestovné 1854 60
Naklady na sluzby 370168
Osobné naklady 3435027
Poistné 486 26
Ostamé dane da poﬂla”ﬂf (b poplatiy, miestne 3 spravme poplatiy, notarsidne 5 exel poplatiy] 858 ' 14
Dari z Groku na BU+dar z prijmu PO 0,72
Ostatné: reprezentacné 681,59
Odpisy 39921 12

Sikromna materska gkola

Prgpoéitan\'f potef zamestnancov pre SM$ 6

VYNOSY ) 197504,84
Dotacia na MS od KE mesto 97190,00
Prispevky zo SR na Materska Skolu pre 5 r. deti+(éelové prisp.{ Odbor skolstva) 6069 20
Prispevky z NIVAM (predtym MPC) na mzdy - projekt 20242 62
Dotacia od UPSVaR na stravu 872,30
C.R Prijaté prispevky (MVRRSR) v sivislosti s cdpismi na pouZivané priestory 213211
C.R Prijaté prispevky od PO v savislosti s odpismi na pouzivané priestory 384 83

) Prijaté prispevky od FO 70613,78

NAKLADY 176443,98
Spotreba materialu 13741 94
Spotreba elektriny, plynu, vody 5444 91
Opravy a drzba 20066,41
Naklady na sluzby 16502 46
Osobné naklady 117652 48
Poplatok za odpad 96,10
Ostatﬂé darle a pOﬂlatk}' (bari poplatiy, miestne 3 spréwne poplatiy potirsidne 3 exek poplathy) 893 .03
Poistné 854 06
Odpisy (pomermna cast prislichajdca k poskytovane] sluzbe) 317384
Reprezentaéng, darieky, kvety 1875
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Finanéna sprava o hospodareni za cell organizaciu — vynosy a naklady za rok 2022

VYNOSY (EUR)

I. PRISPEVKY A DOTACIE ZO SR, ROZPOCTOV MIESTNYCH SAMOSPRAYV,
EUROFONDOV A VYNOSY Z VEREJNYCH ZDROJOV

1

QO =] D N J= 2 P

ow

10.
.
12.
13.
14.
15.

Prispevok od KSK poskyinuty na soc.sluzby 0SS

Prispevok od UPSVaR na prevadzku chranenej dielne

Prispevok od UPSVaR na dobrovolnikov

Prispevky od UPSVaR na podporu zamestnanosti

Prispevok zo SR na matersku $kolu pre 5rdeti + udelové prispevky

Dotacia na matersku skolu od Kogice mesto

Prispevok z MPSVaRSR na soc sluzby DSS

Prispevok od PSK poskyinuty na soc sluzby DSS

Prispevok od UPSVaR na stravu pre deti v M$

Prispevok z projektu na mzdy z NIVAM pre MS na mzdy ( predtym MPC)
Prispevok od MVRRSR a eurofondov na pristavhiuzices. do visky sesize
Prispevok od MPRVSR a eurofondov na bazén |z do visky odsisev)

Prijaté prispevky z podielu zaplatene] dane/pouZité alebo éas zuct. v beZnom r
Prispevky na odmeny z MPSVaR SR na energie 3250€ + infl. pPomoc 5750€
Prispevky na odmeny z MPSVaR SR v sdvislosti s COVID-19

II. VYNOSY Z VLASTNEJ CINNOSTI A Z NEVEREJNYCH ZDROJOV

1.
2.
3.
4.

Zdravotnicke sluzby NZZ FBLR ( od zdravotnych poistovni )
Prispevky a granty od pravnickych osdb ( prijaté aj Casovo rozliseng)
Prispevky a dary od fyzickych osdb

Uroky

NAKLADY (EUR)

1. NAKLADY PRIAME na poskytovanie socialnych sluzieb v DSS,
poskytovanie predskolského vzdelivania v SM$
a na poskytovanie zdravotnickych sluZieb v NZZ FBLR

1.

[ T o T e Y [ Y 6 [ Y ' T e

Spotreba materiélu (dezinfekciz, &istiace prostriedky,
kanozldeske potrsby, rehabiltaéng pomdcky, wpoliova technika,

odbomé |ieratira. )

. Spotreba elektriny, plynu, vodneé a stocne

. Opravy a udrZiavanie

. Cestovné

. Dsobné naklady (mazdy + odvody + stravné listky + nahrady za PN)

- QOstatné S|Uib}’ (pogtovne, telefonne poplatky, Giiownictvo, vedelavanie, internet. )

Poistné

. Néaklady na reprezentaciu (pohladnice, kvey, cbierstvznie)
. Ostatné dane a pOF]|Eit|{‘_V {bank poplatky,miestns 3 sprévne paplatky, notér, sidne a ek poplaty, za
. Dari z aroku

. NAKLADY Z ODPISOV

1.

Odpisy dihodobénho hnutelného a nehnutelneho majetku

V KosSiciach, 31. maja 2023

Vypracovala: Ing.Soltészova Renata, UCtovniCka.........ccccoevcvveeeeiiiiieieeiiiiieeees

Schvalil: Ing.Kozakova Dagmar, riaditelka..............cccccviiieieeiiiiiiiiiiieeeeeeee,

Ing. Igor Strharsky predseda spravnej rady............coveiiiiiiiiiiiiiee e

531418,06
366898,67

33023 48
1384096
2463
17251,00
606820
97190,00
11398561
245142
872,30
2024262
4536,41
34914 88
469815
9000,00
8788,00

164519,39
66897,80
10988,08
8462878

3,73

512357,20
512357,20

3013816

1372760
46556,32
268885
335552 48
20826,67
209074
831,89
274097
0,72

48202,80
48202,80
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