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1 POSLANIE A OBLASTI ČINNOSTI 

 

1.1 Poslanie organizácie 

Chrániť ľudský život od počatia po prirodzenú smrť, chrániť ľudský život v každej jeho vývinovej fáze, 

pomôcť zneužívanej žene a jej dieťaťu. Posilňovať úctu voči ženám, voči materstvu, voči rodine, 

vplývať na zmenu verejnej mienky voči násiliu na ženách. Zasadzovať sa proti osobnej, rodinnej a 

profesijnej diskriminácii žien, ktorými žena v histórii trpela a stále ešte trpí. 

 

1.2 Oblasti činnosti 

a) poskytovanie sociálnych služieb a sociálneho poradenstva podľa Zákona č. 448/2008 Z. z. o 

sociálnych službách osobám, na ktorých je páchané násilie, ktoré sú obeťami obchodovania s ľuďmi, 

osamelým tehotným ženám a rodičom s deťmi, ktorí nemajú zabezpečené ubytovanie alebo 

nemôžu z vážnych dôvodov užívať bývanie, 

b) ochrana ľudských práv a základných slobôd v oblasti domáceho násilia a ochrany života od počatia 

po prirodzenú smrť prostredníctvom organizovania konferencií, diskusných stretnutí, seminárov, 

kampaní, vzdelávacích kurzov, prednášok, publikačnej činnosti a mediálnych výstupov,  

c) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných a kultúrnych hodnôt prostredníctvom 

organizovania benefičných podujatí, spoločensko-kultúrnych akcií, konferencií, seminárov, diskusií, 

kampaní, vzdelávacích kurzov, publikačnej činnosti a mediálnych výstupov, 

d) služby na podporu regionálneho rozvoja prostredníctvom organizovania kultúrno-spoločenských 

podujatí a poskytovania informácií zameraných na propagáciu Rajeckého regiónu a zvyšovania 

zamestnanosti za účelom prispievať k trvalo udržateľnému rozvoju v súlade s Programom 

hospodárskeho a sociálneho rozvoja obcí Rajeckého regiónu, 

e) doplnkové vzdelávanie a výchova detí a mládeže zamerané na problematiku domáceho násilia 

a ochrany života, vrátane organizovania športu pre deti a mládež z rodín ohrozených sociálnym 

vylúčením. 

 

2 HLAVNÉ AKTIVITY 

 

2.1 Poskytovanie sociálnych služieb 

Podľa  Zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách poskytujeme sociálne služby krízovej intervencie  

• v zariadení núdzového bývania (§29) fyzickým  osobám, ktoré sa nachádzajú v nepriaznivej 

sociálnej situácii pre ohrozenie správaním iných fyzických osôb alebo, ak sa stali obeťou 

správania iných fyzických osôb,  

• v útulku (§26) fyzickým osobám v nepriaznivej sociálnej situácii, ktoré majú obmedzenú 

schopnosť spoločensky sa začleniť a samostatne riešiť svoje problémy z dôvodu, že nemajú 

zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie základných životných potrieb alebo 

nemôžu doterajšie bývanie užívať. 

 

Kapacita zariadenia sociálnych služieb je spolu  25 klientov. 
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Cieľové skupiny: 

• osamelé tehotné dievčatá a ženy v núdzi  a matky s deťmi ohrozené domácim násilím 

• matky s deťmi bez prístrešia, ženy bez prístrešia 

Formy pomoci:     

• pobytový program, 

•  krízová pomoc,  

• sociálna asistencia,  

• následná pomoc, programy pre deti. 

Metódy práce: 

• špeciálne odborné poradenstvo (sociálne, právne, psychologické); Krízová intervencia; Rozvoj 

pracovných zručností; Filiálna terapia; Hrová terapia; Sand tray terapia;  

 

Kvantitatívne ukazovatele: 

Počet klientov 

k 1.1.2022 
Počet prijatých klientov  

Počet klientov, ktorí 

ukončili poberanie 

sociálnych služieb 

Počet klientov 

k 31.12.2022 

12 62 48 25 

 

Celkový počet klientov od 1998 do 2022 1047 

  - z toho žien 448 

  - z toho detí 599 

Celkový počet novonarodených detí od 1998 do 2022 71 

 

Veková kategória ubytovaných klientov v roku 2022: 

0 – 3 

roky 

4 –  5 

rokov 

6 – 9 

rokov 

10 – 14 

rokov 

15 – 18 

rokov 

19 – 25 

rokov 

26 – 39 

rokov 

40 – 59 

rokov 

nad  60 

rokov 

18 8 10 11 0 4 15 7 1 

 

Po ukončení poskytovania sociálnych služieb klienti odišli: 

do 

podnájmu 
ku rodine 

do iných 

ZSS 
do soc. bytu 

Pestúnska 

starostlivosť 

nemáme 

informáciu 

12 23 10 3 0 0 

 

2.2 Poskytovanie špecializovaného sociálneho poradenstva 

Podľa Zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách poskytujeme špecializované sociálne 

poradenstvo (ods. b §19). Akreditáciu organizácii udelilo MPSVR SR pod číslom 3849/2015-M_OSS 

s účinnosťou od 10. 02. 2015. Oprávnenie poskytovať špecializované poradenstvo vzniklo dňom zápisu 

do Registra poskytovateľov sociálnych služieb vedenom Žilinským samosprávnym krajom, a to od 17. 

09. 2015. Okrem ambulantnej formy poskytujeme túto sociálnu službu aj terénnou formou pre rodiny 

z územia Žilinského samosprávneho kraja. 

 

Cieľové skupiny: 

• členovia rodín ohrození domácim násilím alebo v inej krízovej situácii  
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• fyzické osoby ohrozené sociálnym vylúčením 

Forma:   

• ambulantná / osobne, e-mailom, telefonicky – bezplatná nonstop linka 0800 12 00 24 

• terénna 

 

Miesto: 

• spoločenské centrum pri Domove Gianny B. Molla, Rajec 

V roku 2022 sme poskytli špecializované sociálne poradenstvo 278 osobám. 

V roku 2022 sme poskytli 575 poradenských hodín. 

V roku 2022 sme poskytli 630 konzultácií. 

 

2.3 Ochrana ľudských práv a základných slobôd v oblasti domáceho 

násilia a ochrany života 

Vzhľadom k pandemickému obdobiu sme v roku 2022 neorganizovali verejné kampane, ani iné 

podujatia. V spolupráci s Fórom života a Žilinským samosprávnym krajom sme sa aktívne zúčastnili na 

workshope „Novodobé fenomény násilia“, kde sme spoločne uvažovali aj o ďalších vážnych globálnych 

problémoch a to v súvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19 a vojny na Ukrajine. Spoločne, 

medzisektorovo - zástupcovia štátnej správy, samosprávy a mimovládnych organizáciísme analyzovali, 

vyhodnocovali a hľadali spoločné riešenia ako eliminovať a predchádzať násiliu a ochraňovať ľudský 

život a jeho dôstojnoisť. Veľkú úlohu tu zohrávajú osoby prvého kontaktu. Je dôležité sieťovať 

a vzájomne prepájať odborníkov, poskytovateľov služieb a osoby prvého kontaktu. 

 

 

2.4 Doplnkové vzdelávanie a výchova detí a mládeže 

Dielnička  pri Domove Gianny B. Molla 

V tomto priestore rozvíjame u prijímateľov 

sociálnej služby pracovné zručnosti, 

objavujeme ich skryté schopnosti, a tak ich 

v maximálnej miere podporujeme v budovaní 

a upevňovaní si pracovných návykov 

potrebných pre ich uplatnenie sa na 

pracovnom trhu. Prijímateľky sociálnej služby 

sa snažíme aktivizovať, vedieme ich k 

samostatnosti pri vykonávaní rôznych 

pracovných aktivít či už v dielničke, alebo v našej 

záhradke kde sa učia pestovať rôzne záhradné plodiny.  

Poskytuje sa im výber pracovných aktivít podľa ich 

záujmu, schopností a zručností v záhradke, kde sa 

s deťmi učia ako a kedy správne sadiť, pestovať 

a zberať rôzne plodiny. Takisto prijímateľky 

oboznamujeme o tom ako tieto plodiny uskladňovať 
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a ďalej spracovávať pre ich úžitok. Následne svoje zručnosti môžu využiť v budúcnosti pri svojom 

osamostatnení sa.   

 

Plánovali sme tiež preventívne programy na tému „Domáce násilie ubližuje všetkým,“ ale pre zhoršenú 

pandemickú situáciu v SR sa v týchto termínoch neuskutočnili, ale presunuli sa na prvý štvrťrok roku 

2022. 

Uskutočnili sme prednášky na ôsmich stredných školách Žilinského kraja. Prednášok sa zúčastnilo 657 

študentov prvých a druhých ročníkov stredných škôl z 31 tried.  

 

3 REALIZOVANÉ PROJEKTY 

 

3.1 Spolupráca s Nadáciou J&T 

Na základe spolupráce s Nadáciou J&T poskytujeme pre rodiny z 

Rajeckého regiónu, ktoré sú ohrozené sociálnym vylúčením terénne 

sociálne poradenstvo. V regióne sme jediným poskytovateľom takejto 

formy služby. Terénnu sociálnu službu zabezpečujeme odbornými 

pracovníkmi, ktorí v prirodzenom sociálnom alebo domácom prostredí 

rodín poskytujú odborné a ďalšie činnosti – špecializované sociálne 

poradenstvo, psychologické poradenstvo, pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov, 

pomoc pri výkone opatrovníckych práv a povinností, preventívne aktivity, pomoc pri pracovnom 

uplatnení, pomoc pri príprave na školskú dochádzku a školské vyučovanie, pomoc pri prevádzke 

domácnosti, pomoc pri hospodárení s peniazmi, podpora pri organizovaní času, predchádzanie a 

riešenie krízových situácií.  

Sanácia rodín predstavuje podpornú rodinnú starostlivosť a hľadanie vhodného riešenia pre rodiny 

ohrozené sociálnym vylúčením. Členovia rodín sa zároveň zúčastňujú odborných programov a 

záujmovej činnosti v spoločenskom centre našej organizácie. V prípade ohrozenia života a zdravia 

klientov vieme okamžite poskytnúť pomoc v Domove G. B. Molla. 

V rámci terénnej sociálnej služby, psychologického a právneho poradenstva sme v roku 2022 poskytli 

pomoc 336 ľuďom zo 136 rodín Rajeckého regiónu. Do rodín sme uskutočnili 1335 návštev, v ktorých 

sme poskytli bezplatné sociálne poradenstvo. Okrem toho bolo poskytnutých 881 hodín 

psychologického a 120 hodín právneho poradenstva.  

Spolupráca a podpora Nadácie J&T cez program Family, nám dlhodobo prináša možnosť pomáhať 

zraniteľným - osamelým matkám s deťmi, ktoré by sa bez tejto pomoci nedokázali postarať o svoje 

deti. Pomoc Nadácie J&T znamená v skutočnosti stovky hodín bezplatného poradenstva (sociálne, 

právne, psychologické) pre rodiny, ktoré sa ocitli vo veľmi náročných životných situáciách a nenašli by 

inak pomoc, tisíce hodín práce v teréne, ktorá je tak veľmi potrebná najmä v našom regióne, kde je 

málo podobných možností pre ľudí v núdzi. Táto pomoc znamená, že mnohé rodiny sa dostali z 

problémov, neskončili odkázané na pomoc štátu. Pomoc z Nadácie J&T priniesla možnosť pomáhať v 

čase, keď to bolo veľmi náročné, no veľmi potrebné. Organizácii poskytla stabilitu v poskytovaní 

poradenských a terénnych služieb, zvyšovanie kvalifikácie zamestnancov a tak aj kvality poskytovanej 

pomoci. Vďaka tejto podpore sme jedinou organizáciou v Rajeckej doline, ktorá bezplatne poskytuje 

poradenstvo a pomoc rodinám v núdzi.  

 

„Pomoc Ukrajine“  prostredníctvom  Nadácie J&T   
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Nadácia J&T  pomáhala od apríla 2022 do decembra 2022 tým, ktorí aktívne čelili nepriazni osudu a 

tiež tým, ktorí im v ich ťažkej situácii pomáhajú.  

Nadácia J&T s nami uzavrela od 01. 04. 2022 ďalšiu darovaciu zmluvu na „pomoc ľuďom zasiahnutých 

vojnou na Ukrajine.“ 

 

Odídencom z Ukrajiny pomáhame: 

- sprevádzaním na lekárske vyšetrenia 

- sprevádzaním do inštitúcií 

- pri uplatňovaní práv a právom chránených 

záujmov 

- pri vybavovaní úradných záležitostí 

- pri hľadaní práce  

- s poskytovaním ubytovania /pomoc pri 

hľadaní ubytovania 

- zabezpečením potravinovej a materiálnej 

pomoci 

 

Ďakujeme Nadácii J&T, že vďaka tejto podpore 

mohla naša organizácia pomôcť už 50 

odídencom z Ukrajiny v Rajeckom regióne. 

Ďakujeme, že nám pomáhate pomáhať. 

 

 

 

3.2 Projekt  uskutočnený s podporou Žilinského samosprávneho kraja 

Od júla do novembra 2022 sme realizovali projekt s názvom „Práca 

šľachtí“, ktorý podporil Žilinský samosprávny kraj. Zámerom projektu 

bolo pomôcť matkám, ktorým sa venuje naša organizácia vytvoriť si 

pracovné návyky, chodiť do práce popri starostlivosti o deti. K tomu 

im pomohol elektrobicykel zakúpený vďaka dotácii predsedu ŽSK. 

V našom meste je možnosť zamestnania napríklad vo fabrikách, 

ktoré sú pomerne vzdialené od centra a obývaných oblastí a pracuje sa aj na zmeny. Bicykel matkám 

pomôže chodiť do práce aj na ranné a nočné zmeny. 

Získajú pracovné návyky a postupne sa dokážu úplne 

osamostatniť a nebudú odkázané na pomoc štátu alebo 

krízového centra. Matky si medzi sebou pomáhajú so 

starostlivosťou o deti, čím sa buduje ich spolupatričnosť, 

empatia a pomoc druhým. Systémová pomoc 

jednorodičovským rodinám je v dnešnej dobe dôležitá 

problematika, ide o nový problém, ktorý sa stáva čoraz 

vypuklejším. Pomoc jednorodičovským rodinám byť 
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samostatnými odbremení aj samosprávu od potreby pomoci a zároveň prispieva k trvalému rozvoju 

regiónu a zvyšovaniu zamestnanosti. 

 

3.3 Projekty  uskutočnené s podporou Nadácie pre deti Slovenska                                                                              

• Od júla 2021 do marca 2022 

sme realizovali projekt 

s názvom „Jeden, ale nie 

sám,“ ktorý podporila 

Nadácia pre deti Slovenska  z grantového programu Hodina deťom.  

 

Tento projekt bol zameraný na systematickú 

a efektívnu pomoc jednorodičovským rodinám 

v núdzi v celom Rajeckom regióne formou 

terénnej práce, poradenstva, terapií, materiálnej 

a potravinovej pomoci, požičiavanie hier a 

v prípade potreby ubytovanie v našom zariadení.  

Cieľom projektu bolo poskytnúť týmto rodinám 

podporu a priestor, aby mohli vychovávať svoje 

deti v pokojnom a bezpečnom prostredí, pomôcť 

im zabezpečiť základné životné potreby a aby 

jednorodičovské rodiny cítili, že nie sú na všetko 

sami.  

V rámci našich možností a tiež v spolupráci s dobrovoľníkmi Farskej charity sme od začiatku pandémie 

poskytovali a naďalej poskytujeme systematickú a pravidelnú pomoc týmto rodinám. Pre mnohých 

rodičov samoživiteľov to znamenalo, že neprišli o 

bývanie a podarilo sa im ťažkú situáciu zvládnuť aj 

po psychickej stránke. V tejto pomoci preto 

vidíme zmysel a plánujeme v nej pokračovať aj po 

ukončení projektu. Našim zámerom je naďalej 

poskytovať jednorodičovským rodinám bezplatne 

poradenstvo, pomoc s deťmi, materiálnu pomoc, 

podporu...  

Na základe tohto projektu sme boli pozvaní do 

spolupráce s organizáciou Grantexpert – Pomoc 

jednorodičovským rodinám – workshopy zdarma.  
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• Od júla 2022 do marca 2023 sme realizovali projekt s názvom“ Sám, ale nie osamelý,“ ktorý 

podporila Nadácia pre deti Slovenska z nadačného fondu Hodina deťom.  

 

Projekt nadväzuje na realizovaný projekt z 

minulého roku a tiež na dlhodobo 

realizované aktivity organizácie v oblasti 

pomoci jednorodičovským rodinám. 

Minuloročný projekt bol mimoriadne 

úspešný, rodiny vyjadrili veľkú spokojnosť s 

podporou, ktorú v našej organizácii mohli 

nájsť. Na základe podnetov rodičov sme v 

novom projekte poskytovali 

jednorodičovským rodinám pomoc s 

opaterou detí počas prázdnin, čo bola pre 

nich výrazná pomoc a tiež vzhľadom na 

veľký dopyt sme zvýšili frekvenciu terapií 

pre deti, tvorivých aktivít vo voľnom čase, psychologickej a špeciálno-pedagogickej podpory pre rodiny. 

Pokračovali sme v pravidelnej potravinovej pomoci a humanitárnej pomoci v úzkej spolupráci s Farskou 

charitou, keďže veľa rodín sa vplyvom krízy dostalo na hranicu chudoby. Tieto formy rodinám 

vyhovovali a hodnotili ich ako dlhodobo prospešné pre ich samostatné fungovanie.  

 

 

3.4 Projekt uskutočnený s podporou Nadácie  Volkswagen Slovakia 

 Od októbra 2022 do augusta 2023 vďaka 

finančnej podpore krízových centier Nadácie 

Volkswagen Slovakia sme realizovali projekt s 

názvom „ Radosť a pomoc pre ohrozené rodiny 

v Rajeckej doline“.  

Projekt bol zameraný na udržanie kvality 

poskytovaných služieb, zlepšenie životných 

podmienok, skvalitnenie trávenia voľného času pre 

matky a deti, rodiny v krízovej situácii. Naša 

organizácia pokrýva potreby rodín v kríze z celej 

Rajeckej doliny. Je preto dôležité, aby bola pomoc  

poskytovaná efektívne a kvalitne a podarilo sa 

udržať chod zariadenia. Klientom poskytujeme 

viacero terapií (terapia hrou, rozvoj rodičovských 

zručností, sandtray terapia, pomoc psychológa).  

  

Cieľovou skupinou projektu boli matky s deťmi 

bývajúce v zariadení núdzového bývania a rodiny v 

núdzi v regióne. Ide o rodičov a deti, ktorí sa ocitli 

v krízovej životnej situácii. Rodičom - matkám 

chýbajú rodičovské zručnosti, samy čelia viacerým 

problémom naraz (domáce násilie, strata bývania, 
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finančné problémy, zneužívanie v minulosti). Deti nemajú vo svojich rodinách dostatočnú podporu, 

podnety a pozitívne vzory. Jedná sa často o deti zanedbávané, týrané alebo ktoré boli svedkami 

domáceho násilia.  Vďaka podpore Nadácie Volkswagen sme mohli členom ohrozených rodín 

poskytnúť športové a kreatívne potreby,  matrace a zakúpiť detský záhradný domček a záhradnú 

hojdačku, kde môžu tráviť svoj voľný čas rodičia s deťmi. Organizácia vďaka tejto podpore dokázala 

skvalitniť poskytované služby.  

 

3.5 Humanitárna pomoc 2022  - Ministerstvo práce, sociálnych vecí 

a rodiny Slovenskej republiky  

Cieľom poskytovania humanitárnej pomoci bolo 

účinne, pružne a adresne reagovať na humanitárne 

potreby ľudí v núdzi, ktorých životné podmienky 

zásadne zhoršil enormný nárast humanitárnych kríz, 

ako aj pandémia ochorenia COVID-19. 

V období pandémie bola pre naše zariadenie veľmi 

dôležitá pomoc v podobe dezinfekčných a čistiacich 

prostriedkov, ktoré sme dostali v rámci humanitárnej 

pomoci v celkovej sume 2 220,- eur.  Aj vďaka tejto 

pomoci sme zvládli tieto ťažké roky bez ujmy na 

životoch a zdraví.  

 

 

 

 

3.6 Potravinová pomoc 

V období od novembra do decembra prebiehala potravinová 

pomoc. 

Iniciátorkou potravinovej pomoci bola naša zamestnankyňa 

Mgr. Alžbeta Lacúchová. Darcom, ktorí sa podelili o potraviny 

srdečne ďakujeme za pomoc, ktorou sme pomohli preklenúť 

krízovú situáciu rodin v núdzi. 
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4 SPRÁVA O HOSPODÁRENÍ ZA ROK 2022 

 

Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) k 31.12.2022 v porovnaní s rokom 2021 bol 
nasledovný: 

 
 
Náklady, výnosy a výsledok hospodárenia v roku 2022 v porovnaní s rokom 2021 boli nasledovné: 
 

 
 

 
 

Strana aktív    (v EUR) 2022 2021

A. MAJETOK SPOLU              133 757,41 €              141 741,59 € 

 1. Dlhodobý nehmotný majetok

 2. Dlhodobý hmotný majetok              133 757,41 €              141 741,59 € 

 3. Dlhodobý finančný majetok

B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU                13 531,85 €                33 476,70 € 

 1. Zásoby

 2. Dlhodobé pohľadávky

 3. Krátkodobé pohľadávky                  6 593,87 €                  7 500,15 € 

 4. Finančné účty                  6 937,98 €                25 976,55 € 

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU

AKTÍVA celkom              147 289,26 €              175 218,29 € 

Strana pasív    (v EUR) 2022 2021

A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU                43 275,31 €                47 618,03 € 

 1. Imanie a peňažné fondy                72 294,96 €                72 294,96 € 

 2. Fondy tvorené zo zisku

 3. Nevysporiadaný výsledok hospodárenia min.rokov -              24 676,93 € -              34 928,24 € 

 4. Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie -                4 342,72 €                10 251,31 € 

B. CUDZIE ZDROJE SPOLU                36 958,91 €                57 347,39 € 

 1. Rezervy 

 2. Dlhodobé záväzky                30 042,75 €                55 086,55 € 

 3. Krátkodobé záväzky                  6 916,16 €                  1 797,44 € 

 4. Bankové výpomoci a pôžičky                              -   €                      463,40 € 

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU                67 055,04 €                70 252,87 € 

PASÍVA celkom              147 289,26 €              175 218,29 € 

Náklady  (v EUR) 2022 2021

Spotrebované nákupy                 35 331,23 €                 30 495,24 € 

Služby                 18 297,66 €                 17 532,21 € 

Osobné náklady               200 142,18 €               187 984,89 € 

Dane a poplatky                       446,84 €                       335,40 € 

Ostatné náklady                   3 646,25 €                   1 678,20 € 

Odpisy, predaný majetok                   9 198,89 €                   7 539,86 € 

Poskytnuté príspevky                   4 483,80 €                         32,00 € 

Náklady celkom               271 546,85 €               245 597,80 € 

Výnosy  (v EUR) 2022 2021

Tržby za vlastné výkony a tovar                 10 809,60 €                 10 596,80 € 

Aktivácia                       957,00 €                       825,00 € 

Ostatné výnosy                   4 442,04 €                   5 399,50 € 

Tržby z predaja a prenájmu majetku                         10,00 €                         10,00 € 
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4.1 Prehľad o  príjmoch a výdavkoch 

 

 
 

 

4.2 Prehľad rozsahu príjmov (výnosov) v členení podľa zdrojov 

Výnosy v členení podľa zdrojov v roku 2022 boli nasledovné: 

 

Prijaté príspevky                 88 863,98 €                 80 260,72 € 

Prevádzkové dotácie               162 198,58 €               158 757,09 € 

Výnosy celkom               267 281,20 €               255 849,11 € 

Daň z príjmu                         77,07 €                               -   € 

Výsledok hospodárenia -                 4 342,72 €                 10 251,31 € 

Stav peňažných prostriedkov k 1.1.2022:                            25 976,55 € 

 - Z hlavnej činnosti celkom                          263 655,14 € 

   - Z verejnoprospešnej činnosti                            12 997,20 € 

   - z dotácií                          164 563,41 € 

   - z darov fyzických a právnických osôb                            79 683,64 € 

   - z verejnej zbierky

   - z príspevkov z podielu zaplatenej dane                               6 410,89 € 

 - Z ekonomickej činnosti                              2 961,00 € 

 - Prijaté pôžičky, finančné výpomoci                                           -   € 

Príjmy spolu:                          266 616,14 € 

Výdaje:    

-      na správu                               1 063,28 € 

-      na verejnoprospešnú činnosť                          257 144,26 € 

-      na ekonomickú činnosť                               2 447,17 € 

-      vrátenie pôžičiek, finančných výpomoci                            25 000,00 € 

Výdaje spolu:                          285 654,71 € 

Stav peňažných prostriedkov k 31.12.2022:                              6 937,98 € 

Príjmy:

Tržby z hlavnej činnosti                              10 809,60 € 

Aktivácia                                    957,00 € 

Ostatné výnosy                                 4 442,04 € 

Tržby z predaja majetku                                      10,00 € 

Spolu:                              16 218,64 € 

Finančné dary od fyzických osôb                                 3 160,09 € 

Finančné dary od právnických osôb                              76 523,55 € 

Charitatívna reklama                                             -   € 

Prijaté príspevky zo zbierok                                             -   € 

Výnosy z odpisov dlhodobého majetku obstaraného z darov                                 2 770,43 € 

Spolu:                              82 454,07 € 

Výnosy (príjmy) z činnosti - vlastné zdroje

Výnosy (príjmy) na činnosť - súkromné zdroje 
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4.3 Stav a pohyb majetku a záväzkov 

Pohyb majetku v účtovnom období roka 2022 bol nasledovný: 
 

 

Stav a pohyb záväzkov v roku 2022 bol nasledovný: 

 

Dotácie z rozpočtu samospráv                            148 467,13 € 

Dotácie zo štátneho rozpočtu a fondov EÚ                              13 060,98 € 

Príspevky z podielu zaplatenej dane                                 6 410,89 € 

Výnosy z odpisov dlhodobého majetku obstaraného z dorácií                                    669,49 € 

Spolu:                            168 608,49 € 

Výnosy celkom:                            267 281,20 € 

Výnosy (príjmy) na činnosť - verejné zdroje, príspevky z podielu zaplatenej dane

Majetok  K 01.01.2022  Prírastky  Úbytky  K 31.12.2022 

Pozemky         26 794,53 €         26 794,53 € 

Stavby       111 243,09 €           7 076,02 €       104 167,07 € 

Samostatne hnuteľné veci           3 110,22 €               533,16 €           2 577,06 € 

Dopravné prostriedky               593,75 €               375,00 €               218,75 € 

Obstaranie dlhodobého hmotného 

majetku
                      -   €                       -   € 

Pokladnica           3 276,52 €         11 688,45 €         13 979,72 €               985,25 € 

Ceniny                       -   €                       -   € 

Bankové účty         22 700,03 €       259 108,37 €       275 855,67 €           5 952,73 € 

Peniaze na ceste                       -   €           4 180,68 €           4 180,68 €                       -   € 

Odberatelia                       -   €           3 039,19 €           3 039,19 €                       -   € 

Poskytnuté prevádzkové preddavky                       -   €                 82,90 €                 82,90 €                       -   € 

Ostatné pohľadávky           2 288,51 €         84 939,52 €         81 718,08 €           5 509,95 € 

Ostatné priame dane               869,24 €         16 341,58 €         16 315,25 €               895,57 € 

Dotácie a ostatné zúčtovanie so ŠR                       -   €                       -   € 

Iné pohľadávky           4 342,40 €           2 109,59 €           6 263,64 €               188,35 € 

Náklady budúcich období                       -   €                       -   € 

Majetok spolu:       175 218,29 €       381 490,28 €       409 419,31 €       147 289,26 € 

Záväzky  K 01.01.2022  Prírastky  Úbytky  K 31.12.2022 

Záväzky zo sociálneho fondu           5 086,55 €               696,20 €               740,00 €           5 042,75 € 

Záväzky z obchodného styku           1 551,84 €         41 714,78 €         41 975,55 €           1 291,07 € 

Prijaté preddavky                   9,00 €                   9,00 €                       -   € 

Ostatné záväzky                       -   €           2 042,17 €           2 042,17 €                       -   € 

Nevyfakturované dodávky                       -   €                       -   € 

Záväzky voči zamestnancom                       -   €       118 786,87 €       118 786,87 €                       -   € 

Záväzky voči SP a ZP                       -   €         69 672,67 €         69 672,67 €                       -   € 

Daň z príjmov                       -   €                 77,07 €                 77,07 € 

Ostatné dane a poplatky                       -   €                       -   € 

Dotácie a ostatné zúčtovanie so ŠR               236,60 €         24 157,02 €         18 845,60 €           5 548,02 € 

Dotácie a ostatné zúčt. S VÚC                       -   €       147 791,50 €       147 791,50 €                       -   € 

Výdavky budúcich období               811,20 €               811,20 €                       -   € 

Výnosy budúcich období         69 441,67 €           2 804,90 €           5 191,53 €         67 055,04 € 

Ostatné krátkodobé fin. výpomoci               463,40 €               463,40 €                       -   € 

Ostatné dlhodobé záväzky         50 000,00 €         25 000,00 €         25 000,00 € 

Záväzky spolu:       127 600,26 €       407 743,18 €       431 329,49 €       104 013,95 € 
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5 Ekonomicky oprávnené náklady sociálnej služby 

 

Podľa zákona č. 448/2008 Z. z. ekonomicky oprávnené náklady na jedného prijímateľa sociálnej 

služby v zariadení núdzového bývania a v útulku v roku 2022 bol nasledovný: 

 
 

 

 Útulok 

 Zariadenie 

núdzového 

bývania 

 Spolu 

a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania 33 448,84 €         57 340,87 €         90 789,71 €         4 778,41 €            

b)

poistné na sociálne poistenie, poistné na 

verejné zdravotné poistenie a príspevky na 

starobné dôchodkové sporenie

11 324,94 €         19 414,17 €         30 739,11 €         1 617,85 €            

c)
cestovné náhrady okrem cestovných náhrad 

pri zahraničných pracovných cestách
-  €                      -  €                      -  €                      

d) energie, voda a komunikácie 5 556,04 €            9 524,63 €            15 080,67 €         793,72 €               

e)
materiál okrem reprezentačného vybavenia 

nových interiérov
5 276,21 €            9 044,94 €            14 321,15 €         753,74 €               

f) dopravné 29,21 €                 50,08 €                 79,29 €                 4,17 €                    

g)

rutinná údržba a štandardná údržba okrem 

jednorazovej údržby objektov alebo ich častí 

a riešenia havarijných stavov

-  €                      -  €                      551,93 €               29,05 €                 

h)

nájomné za prenájom okrem dopravných 

prostriedkov a špeciálnych strojov, 

prístrojov, zariadení, techniky, náradia a 

materiálu

-  €                      

i) služby 5 062,43 €            8 678,44 €            13 740,87 €         723,20 €               

j)

bežné transfery, z toho len na vreckové,  

odstupné, odchodné, náhrada príjmu pri 

dočasnej pracovnej neschopnosti 

zamestnanca

-  €                      -  €                      -  €                      -  €                      

k)

odpisy hmotného majetku a nehmotného 

majetku poskytovateľa sociálnej služby podľa 

osobitného predpisu

2 578,62 €            4 420,50 €            6 999,12 €            368,37 €               

Celkom: 63 276,29 €         108 473,63 €       172 301,85 €       9 068,52 €            755,71 €           

7,00 12,00 19,00

 Útulok  

 Zariadenie 

núdzového 

bývania 

 Spolu 

 Prepočet 

príjmov na 

klienta na rok 

Priemer 

príjmov na 

klienta na 

mesiac
Príjmy od klientov v útulku 3 982,50 €            3 982,50 €            568,93 €               47,41 €             

Príjmy od klientov v ZNB 6 827,10 €            6 827,10 €            568,92 €               47,41 €             

Spolu: 10 809,60 €         

Príjmy od klientov 2022:

Prepočet na 

klienta na 

mesiac:

Prepočet na 

klienta na rok

 Skutočnosť za rok 2022 

Kategórie ekonomicky oprávnených 

nákladov 

Prepočítaný stav klientov

 Suma 
% z celkových 

výnosov

10 809,60 €         6,27%

136 518,23 €       79,23%

152,10 €               0,09%

13 060,98 €         7,58%

4 478,42 €            2,60%

541,72 €               0,31%

2 675,61 €            1,55%

4 065,19 €            2,36%

172 301,85 €       100,00%

Zdroje príjmov na pokrytie ekonomicky oprávnených 

nákladov 2022:

Granty, dotácie

Ostané výnosy

Výnosy celkom:

Úhrada od klientov

Príspevok ŽSK

Príspevok BSK

Dary FO

Podiel zaplatenej dane (2%)
Dotácia MPSVaR SR
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Podľa Zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách v roku 2022 bolo poskytované špecializované 

sociálne poradenstvo s nasledovnými ekonomicky oprávnenými nákladmi a so zhodnotením 

kľúčových ukazovateľov výkonnosti (KPI): 

 

 

Podľa Zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách v roku 2020 bolo poskytované terénne sociálne 

poradenstvo pre rodiny v núdzi. Službu základného sociálneho poradenstva, psychologického 

a právneho poradenstva zabezpečovali: sociálny pracovník, psychológ a právnik. 

 

Financovanie terénnej sociálnej služby bolo zabezpečené zo zdrojov Nadácie J&T s nasledovnými 

ekonomicky oprávnenými nákladmi a so zhodnotením kľúčových ukazovateľov výkonnosti: 

 

Špecializované 

sociálne 

poradenstvo 

% z celkových 

nákladov
kalkulácie

a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania 5 763,67 €     52,85%

b)
poistné na sociálne poistenie, poistné na verejné zdravotné 

poistenie a príspevky na starobné dôchodkové sporenie
1 861,60 €     17,07%

c)
cestovné náhrady okrem cestovných náhrad pri 

zahraničných pracovných cestách
0,00%

d) energie, voda a komunikácie 1 100,46 €     10,09%

e)
materiál okrem reprezentačného vybavenia nových 

interiérov
97,98 €           

0,90%

f) dopravné 0,00%

g)

rutinná údržba a štandardná údržba okrem jednorazovej 

údržby objektov alebo ich častí a riešenia havarijných 

stavov

273,66 €        

h)

nájomné za prenájom okrem dopravných prostriedkov a 

špeciálnych strojov, prístrojov, zariadení, techniky, náradia 

a materiálu

i) služby 1 807,79 €     16,58%

j)

bežné transfery, z toho len na vreckové,  odstupné, 

odchodné, náhrada príjmu pri dočasnej pracovnej 

neschopnosti zamestnanca

k)
odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku 

poskytovateľa sociálnej služby podľa osobitného predpisu
0,00%

Celkom: 10 905,16 €   97,49% 97,49%

69,92%

27,57%

Kategórie ekonomicky oprávnených nákladov 

Jednotka

98,00

575,00

630,00

73,00

7,88

17,31 €                                  

Počet rodín 149,39 €                                

Priemerný počet hodín na jednu rodínu

Počet konzultácií/návštev

Cena za jednotku

111,28 €                                

18,97 €                                  

Počet osôb, ktorým bola poskytnutá služba

Počet poradenských hodín

Jedntky výkonu špecializovaného poradenstva
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6 ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGÁNOV NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE, KU 

KTORÝM DOŠLO V PRIEBEHU ROKA 

V roku 2022 nedošlo k žiadnym zmenám štatutárneho orgánu neziskovej organizácie.  
 

7 SPONZORI, DARCOVIA A PODPOROVATELIA V ROKU 2022 

Dotácie zo štátneho rozpočtu a z európskych fondov:  
Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR 

Samosprávy: Žilinský samosprávny kraj 

Nadácie: Nadácia J&T; Nadácia pre deti Slovenska; Nadácia Volkswagen; Nadácia KIA 

Neštátne subjekty:  
Fórum života o.z. – Zachráňme životy, Bratislava;  Centrum poradenstva a vzdelávania n.o., Žilina; Misia 
mladých, o.z.;  

 Terénne 

sociálne 

poradenstvo 

% z celkových 

nákladov
kalkulácie

a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania 40 334,40 €   69,38%

b)
poistné na sociálne poistenie, poistné na verejné zdravotné 

poistenie a príspevky na starobné dôchodkové sporenie
13 497,18 €   23,22%

c)
cestovné náhrady okrem cestovných náhrad pri 

zahraničných pracovných cestách
240,86 €        0,41%

d) energie, voda a komunikácie 0,00%

e)
materiál okrem reprezentačného vybavenia nových 

interiérov
1 396,95 €     

2,40%

f) dopravné 798,64 €        1,37%

g)

rutinná údržba a štandardná údržba okrem jednorazovej 

údržby objektov alebo ich častí a riešenia havarijných 

stavov

h)

nájomné za prenájom okrem dopravných prostriedkov a 

špeciálnych strojov, prístrojov, zariadení, techniky, náradia 

a materiálu

i) služby 1 871,35 €     3,22%

j)

bežné transfery, z toho len na vreckové,  odstupné, 

odchodné, náhrada príjmu pri dočasnej pracovnej 

neschopnosti zamestnanca

k)
odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku 

poskytovateľa sociálnej služby podľa osobitného predpisu
0,00%

Celkom: 58 139,38 €   100,00% 100,00%

Kategórie ekonomicky oprávnených nákladov 

92,59%

7,41%

Jednotka

225,00

1 959,00

1 335,00

78,00

25,12

Jedntky výkonu špecializovaného poradenstva Cena za jednotku

Počet osôb, ktorým bola poskytnutá služba 258,40 €                                

Počet poradenských hodín 29,68 €                                  

Počet konzultácií/návštev 43,55 €                                  

Počet rodín 745,38 €                                

Priemerný počet hodín na jednu rodínu
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Podnikatelia – právnické i fyzické osoby:  
KROS a.s., LeitnerLeitner Taw s.r.o., Bratislava  

 
Ďalší podporovatelia našich aktivít 

11 dobrovoľníkov, ktorí odpracovali 174 hodín dobrovoľnícky 

17 prispievateľov, ktorí pravidelne alebo jednorazovo podporili finančným darom 

 

 
 

Ďakujeme aj všetkým neznámym darcom,  
ktorí nás podporili príspevkom 2% z daní, tiež materiálnou a potravinou 

pomocou.  
 
 

Ď A K U J E M E  
 
 

V Rajeckých Tepliciach, 28.06.2023 

Mgr. Katarína Verešová, riaditeľka 


