ObCianske zdruZenie Centrum counselingu

Vyrocna sprava o ¢innosti a hospodéreni za rok 2022

Centrum counselingu je ob&ianskym zdruZenim podla zak. &. 83/1990 Zb. o
zdruZovani obCanov. Nézov obgianskeho zdruZenia je ,,Centrum counselingu® (d’alej len
»zdruZenie“). Zakladajucim dokumentom zdruZenia su Stanovy zdruZenia, podpisané
predsednic¢kou zdruZenia prof. PhDr. Mériou Smidovou, PhD. podl'a bodu 3.2 tychto stanov
diia 19. novembra 2020 kedy nadobudli platnost’ a registrované Ministerstvom vnttra SR diia
14. decembra 2020, kedy tieto stanovy nadobudli G&innost’. Sidlo zdruZenia je Na Visku 8-10,

811 01 Bratislava — mestskd cast Staré Mesto.

Hlavnym cielom, ugelom, a predmetom &innosti zdruZenia je sprevadzanie, teda
uplatiiovanie jednej zmetdd socialnej prace, ktora predstavuje spdsob pomoci klientom pri
zvladani tazkych Zivotnych situacii. Ide o takti formu podpory klienta, ktorou sprevadzajuci
vedie sprevddzaného k mobilizacii jeho vlastnych vnutornych zdrojov, potrebnych na

vyrieSenie problému. MoZno teda hovorit’ o pomoci ku svojpomoci.

Zékladom procesu sprevadzania je vybudovanie takého profesionalneho
poméhajiiceho vzt'ahu, ktory je nedirektivny a je zaloZeny na dévere, tcte a reSpekte. Buduje
sa pomocou akcepticie, empatie, kongruencie a efektivnej komunikacie. Ide teda o vedenie
rozhovoru, pri ktorom je sprevadzajuci schopny spravne po&ivat. Sprevadzajuci rozhovor ma
mat’ charakter stretnutia, ktoré je zamerané na podporu, hl'adanie a otvaranie mozZnosti, ktoré

osoba dovtedy neidentifikovala alebo nevyuZivala.

Cielom €innosti zdruZenia teda nie je radit, ale objavovat’ a posiliiovat. Délezité je
viest' sprevadzaného ku hl'adaniu vnitornych sil v sebe, ku schopnosti objavovat’ moznosti
rieSenia daného problému a motivicie na jeho uskutoénenie. Koncepcia counselingu je
postavena na rovnocennom partnerskom vztahu medzi socidlnym pracovnikom a klientom,

sprevadzajlcim a sprevadzanym.

Dalim pilierom je akcepticia sprevadzaného klienta, ktory s pomocou

sprevadzajiceho prijima zodpovednost’ za svoje konanie a osobny rozvoj, aby sa vedel



zodpovedne rozhodovat a viest samostatny Zivot. Tento svoj ciel zdruZenie napliia

v Slovenskej republike.

V stvislosti s realizovanim hlavného ciel'a zdruZenie najmd, ale nielen, zabezpeduje:

a) nacvik kompetencii na podporu stability rodinnych vzt'ahov,

b) predchidzanie negativnych javov v rodine,

c) ziskat’ a osvojit’ si zru¢nosti counselingu vychadzajiceho z multikultirneho pristupu,
d) ziskat' zru€nost’ a aplikadni schopnost vyuZivat' efektivne néstroje pomoci

komunika¢nych zruénosti v réznych socialno-kultirnych prostrediach rodiny,

e) ziskat' zruénost’ identifikovat’ krizové a zataZové situicie rodiny avytvorit’ plan
pomoci,

f) prehibit  osobné sebapoznanie,  vyuZivat sebareflexiu, superviziu u&astnikov
vzdelavania.

ZdruZenie zéroveii za u¢elom alebo pre potreby napliiiania svojich ciel'ov vykonava (v
zékonom povolenom rozsahu) a obstarava nasledovné &innosti a sluzby:
a) spracovavanie informécii o cielovej skupine zdruZenia za Giéelom sledovania trendov
a hladania optimélnych rieSeni pri napliiiani vlastnych cielov alebo obdobnych cielov

neziskového sektora;

b) priprava a distribucia publik4cii na vybranu problematiku;
c) poskytovanie vzdelavacich kurzov a §koleni;
d) podpora inych o0sdb a organizacii aktivnych v neziskovom sektore alebo

spolupracujucich s neziskovym sektorom:;

€) tvorba socidlnej interaktivnej siete a vzajomna podpora (odbornd, ako aj finanénd) v
neziskovom sektore pre spoloéné projekty zamerané predovSetkym na ciele zdruZenia;

f) rozvoj vlastnych Pudskych a materidlnych kapacit, vytvdranie podmienok a
predpokladov pre odborny rast svojich &lenov, spolupracovnikov a sympatizantov (napr.

prostrednictvom tréningov alebo ¥kolen).

ZdruZenie napifia svoje ciele a vykondva svoju &innost’ podla tohto &lanku stanov bud’
priamo s vyuZitim vlastnych zdrojov (Pudskych a materidlnych, vratane finanénych), alebo
nepriamo, najmé prostrednictvom organizovania pomoci od dobrovolnikov alebo inych

organizacii pdsobiacich v neziskovom sektore, ako aj obstarania a sprostredkovania



materidlnej (vratane finan¢nej) pomoci a sluZieb nevyhnutnych na zabezpedenie vykonu

svojej ¢innosti.

Organmi zdruZenia st Predseda a Valné zhromazdenie.

Predseda zdruZenia je vykonnym, riadiacim a zaroveti Statutdrnym organom zdruZenia.
Vsetky pravomoci tykajlice sa Ginnosti zdruZenia, jeho vniitornej organizécie ako aj p6sobenia
navonok vykonava Predseda samostatne. Predseda koné za zdruZenie tak, Ze k vyzna¢enému
alebo napisanému menu zdruZenia pripoji svoj vlastnoruény podpis. Prvym Predsedom
zdruzenia je prof. PhDr. Midria Smidova, PhD., narodend 08.02.1961, rodné «¢islo:
615208/7315, trvale bytom: Gastanova 21, 900 28 Ivanka pri Dunaji. V pripade skondenia
funkcie prvého Predsedu a/alebo zdruZenie nového Predsedu voli valné zhromaZdenie
nadpolovi¢nou vSetkych ¢lenov zdruZenia, a to na navrh prvého Predsedu zdruZenia, alebo na
navth niektorého zClenov pripravného vyboru zdruZenia. Medzi pravomoci a povinnosti
Predsedu, priom o kaZdej znich je opravneny konat Predseda samostatne, patri najmi
reprezentacia zdruZenia navonok vo vztahu k inym zdruZeniam a instituciam, prijimanie
novych ¢lenov, menovanie lokalnych predsedov, vypracovanie spravy o &nnosti zdruzenia,
schval'ovanie rozpoétu, zvolavanie Valného zhroma¥denia, rozhodovanie o schvaleni a zmene
stanov, rozhodovanie o zdniku zdruZenia, rozhodovanie o d’al§ich veciach, ktoré patria do
pOsobnosti Predsedu zverujii tieto stanovy alebo zakon. Predseda moze delegovat’ &ast’
svojich prévomoci na &lena zdruZenia.

Valné zhromaZdenie sa schidza podla potreby, aspoii raz za dva roky. Tvoria ho
vietci Clenovia zdruZenia. Do pravomoci Valného zhromazdenia patri vyjadrovat’ sa
k Cinnosti zdruZenia, vyjadrit' sa k sprave o &innosti zdruZenia, podavat’ Predsedovi navrhy
a podnety, v pripade skonéenia funkcie prvého Predsedu zdruZenia, volba nového predsedu.

Predseda mdZe na Valné zhromaZdenie delegovat’ aj iné ulohy.

Clenmi zdruZenia mézu byt fyzické ipravnické osoby. Clenstvo v zdruZeni je
dobrovolné. Vznikd na zdklade pisomnej Ziadosti adresovanej Predsedovi a rozhodnutia
Predsedu o prijati za ¢lena zdruZenia. Clenovia st povinni dodrziavat stanovy a pravidla
stanovené Predsedom zdruZenia, uhradit’ Elensky prispevok vo vyske a v termine uréenom
Predsedom zdruZenia, napomahat’ pri plneni cielov a rozvijani &innosti zdruZenia, zdr¥at sa
vietkého, €o po¥kodzuje zdruZenie. Clenovia zdruZenia maju pravo vyuzivat' vietky vyhody

plynuce z €lenstva. Clenovia zdruZenia maju pravo volit’ a byt voleni do organov zdruzenia.



Clenstvo v zdruZeni zanika pisomnym vyhlasenim &lena o vystipeni zo zdruZenia —
Clenstvo zanikd dfiom dorudenia pisomného oznidmenia &lena o vystipeni zo zdruZenia,
vySkrtnutim z dovodu neinnosti &lena, smrtou fyzickej osoby alebo zanikom pravnickej
osoby, zénikom zdruZenia, vyluSenim &lena, ak &len opédtovne napriek vystrahe porusuje
¢lenské povinnosti, alebo z inych ddlezitych dévodov. O vyliceni ¢lena rozhoduje Predseda.

Proti rozhodnutiu o vyligeni mé pravo podat’ &len odvolanie na Valné zhromazdenie.

Predseda méZe menovanim lokélneho predsedu a zaloZit samostatni organiza¢no-
pravnu jednotku zdruZenia. Na jej vnutorni organizaciu sa primerane vztahuji ustanovenia
tychto stanov. V mene lokdlnych jednotiek zdruZenia vystupuje lokélny predseda. Lokalne
Jednotky st povinné reSpektovat stanovy zdruZenia apokyny Predsedu, inak mozu byt

Predsedom zrusené.

Majetok zdruZenia tvoria &lenské prispevky, dotacie, granty, dary ainé prijmy
dosiahnuté v stilade so stanovami a vieobecne zavdznymi predpismi. Majetok a prijmy
zdruZenia moZe byt pouzity len na dosahovanie cielov zdruZenia ana zabezpeCenie jeho
vlastnej Cinnosti. Hospodarenie sa uskutoétiuje podla schvaleného rozpo€tu. Pri zaniku

zdruZenia rozhoduje o pouZiti jeho majetku Predseda.

Zdruzenie zanikd rozhodnutim Predsedu, dobrovolnym rozpustenim zdruZenia,
zloCenim sinym zdruZenim alebo pravoplatnym rozhodnutim Ministerstva vnitra SR

o rozpusteni zdruzenia.

ZdruZenie poZiadalo 12.januar 2021 Ministerstvo préce, socidlnych veci arodiny SR
o akreditaciu 150 hodinového kurzu s ndzvom Prevencia a zvladanie zétazovych situécii v rodine.
Akreditécia bola udelena 13. juna 2021. V roku 2022 pokracovalo organizovanie a realizovanie
jedného kurzu, ktory sa konal 29.4.2022 — 2.7.2022. V rdmci &innosti OZ v spolupraci s TFTU
bola na Slovensko pozvand na medzinérdny workshop uznavani odbornitka z Central Florida
University, Gulnora Hundley, Counselor, PhD, LMHC, LMFT, NF ajej prednagka na tému:
Rodiny a trauma zaujala $irokd verejnost. Prednasky sa zucastnili aj odbornici z oblasti socidlnej
prace a predstavitelia réznych institucii, ako aj z MPSVaR SR. Druhou témou bola téma zamerana
na histériu counselingu v USA. Zarovenl v ramci diskusie boli podané navrhy na VytYQrenie

profesie counselora na Slovensku, vyuZijtic skusenosti z USA. ]



ZdruZenie v i¢tovnom obdobi roku 2022 hospodarilo podla navrhu prijmov
a nakladov na rok 2022 schvaleného predsednitkou zdruZenia diia 11. januara 2022. U&tovna
evidencia sa viedla v sustave jednoduchého ugtovnictva (§9 ods. 2 zakona &. 431/2002 Z. z.
o Uttovnictve v zneni neskorsich predpisov). ZdruZenie hospodérilo len s vlastnymi
prostriedkami a na vlastnom 1cte, ktoré boli vytvorené zalohovym zépisnym na kurz od 16
Ucastnikov, kazdy vo vyske 150 EUR, spolu vo vyske 2400 EUR. Uttovny prijem za rok
2021 bol 2400 EUR. Iné prijmy zdruZenie vroku 2021 nemalo. V roku 2021 vydavky
zdruZzenie nemalo (budu uétované aZ v roku 2022) a finanéné poplatky za vedenie bankového
¢tu v VUB, as. vo vyske 22 EUR. K 31.12.2022 zdruZenie neeviduje ziadne neuhradené
zavazky a pohl'adavky.

Vyrocmil spravu zdruZenia za rok 2022 vypracovala, schvdlila a zverejnila na webovej strdnke

zdruzenia Prof. PhDr. Mdria Smidovd, PhD., predsednicka zdruZenia dria 30. marca 2023."

!

Maria Smidovad



e UCTOVNA ZAVIERKA  [I[IIFIIANE 7

Ue NO neziskovej u&tovnej jednotky uétujlicej
v sustave jednoduchého uétovnictva

zostavenak 3 1.1 2.2 02 2

Dariové identifikacné Cislo Ugtovna zavierka Mesiac Rok

d 2 0
.(2301 2170960 1 N— U 2 2
5 3 4 6 9 3 4 8 mimoriadna do 1 2 2 02 2
K NACE . 1 2021
94.99. 2 (vyznadi sa x) obdobie do 1 2 2 02 1

PriloZzené sucasti uctovnej zavierky

X Vykaz o prijmoch a vydavkoch (U¢ NO 1-01) X Vykaz o majetku a zavazkoch (Ug NO 2-01)
(v eurocentoch) (v eurocentoch)

Nazov Uctovnej jednotky

"Centrum counselingu

Sidlo uctovnej jednotky

Ulica Cislo

NA VIOISKU 4930/ 8
PsC Obec

81101 BRATISLAVA - MESTSKA [11ASI] STARE MESTO

Teleféonne Eislo

091068164606

E-mailova adresa

Zostavena dna: Schvalena dia: Podpisovy zaznam
Statutarneho organu alebo

28.02.2023113.03.20 2 3 |:¢lenastatutarneho organu

uctovnej jednotky:

I— MF SR 2021 J

Strana 1



U¢ NO 1-01

ICO |[53469348

PRIJMY G.r. | Nezdanovana | Zdafovana
cinnost cinnost
a b 1 2
Z vkladu zriadovatela alebo zakladatela 01
Z majetku 02
Z darov a prispevkov 03 X
Z Elenskych prispevkov 04
Z podielu zaplatenej dane z prijmov 05 X
Z verejnych zbierok 06
Z uverov a pOziciek 07 X
Z dediCstva 08 X
Z organizovania podujati 09
Z dotacii 10
Z likvidacného zostatku inej uctovnej jednotky 11
Z predaja majetku 12
Z poskytovania sluZieb a predaja vlastnych vyrobkov 13 8550.00
Fond prevadzky, udrzby a oprav 14
Ostatné 15
Prijmy celkom (sucet r. 01 az r. 15) 16 8550.00
VYDAVKY Eor Nezvc'iar'lovz:lné Zdva.tﬁovar,lé
Cinnost Cinnost
a b 3 4
Zasoby 17 455.05
Sluzby 18 3899.40
Mzdy, poistné a prispevky 19 6573.53
Dary a prispevky inym subjektom 20
Prevadzkova rézia 21
Splatky uverov a pozi€iek 22
Socialny fond 23
Ostatné 24 0.02
Vydavky celkom (stéetr. 17 az r. 24) 25 10928.00
Rozdiel prijmov a vydavkov (r. 16 - r. 25) 26 -2378.00
Dan z prijmov 27
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U¢ NO 2-01

ICO (53469348

3 ) Bezprostredne
MAJETOK C.r. | Uétovné obdobie | predchadzajuce
uctovné obdobie
a b 1 2
Dlhodoby nehmotny majetok 01
Dlhodoby hmotny majetok 02
Dlhodoby finan&ny majetok 03
Zasoby 04
Pohladavky 05
Peniaze 06 3.60

Ceniny 07
Priebezné polozky (+/-) 08

Bankoveé ucty 09 7.38 2389.00
Kratkodobé cenné papiere a ostatny kratkodoby finanény majetok 10

Majetok celkom (sucetr. 01 azr. 10) 11 10.98 2389.00

o . ) Bezprostredne
ZAVAZKY C.r. | Uétovné obdobie | predchadzajiuce
uétovné obdobie
a b 3 4

Zavazky 12
z toho: sociélny fond 13
fond prevadzky, udrzby a oprav 14
Uvery a pozigky 15

Zavazky celkom (sucetr. 12 ar.15) 16 0.00 0.00

Rozdiel majetku a zavézkov (r. 11 - r.16) 17 10.98 2389.00
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