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1.  ÚVOD 
 
Nezisková organizácia PREMENA, n. o. so sídlom: M.R.Štefánika 2/8, 013 03 Varín, IČO: 51196999 
vznikla dňa 26.10.2017 na základe rozhodnutia Okresného úradu v Žiline podľa ustanovenia § 9 
ods. 2 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné 
služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“).  
 
PREMENA, n. o poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 
a) organizovanie tréningov a cvičení pre ľudí s nadváhou a zdravotnými problémami spojenými 

s nadváhou,  
b) organizovanie tréningov a cvičení pre zdravotne postihnutých občanov, 
c) príprava cvičebných plánov pre klientov neziskovej organizácie,  
d) poradenstvo v oblasti zdravého stravovania a zdravého životného štýlu,  
e) organizovanie táborov pre deti, mládež a dospelých s nadváhou a telesným a mentálnym 

postihnutím,  
f) zabezpečovanie prepravných služieb pre klientov neziskovej organizácie 
 
Hlavným cieľom PREMENA, n. o. je najmä: poskytovanie všeobecne prospešných služieb v oblasti 
tvorby a ochrany životného prostredia a najmä ochrany zdravia obyvateľstva 
 
Orgánmi neziskovej organizácie sú: 
a) správna rada – najvyšší orgán; 
b) riaditeľ – štatutárny orgán;  
c) revízor – kontrolný orgán. 

 
Riaditeľom neziskovej organizácie je: 
Ján Hodoň 

 
2. PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU ZA ROK 
2022 

 
Činnosť neziskovej organizácie je ešte stále v začiatkoch. V roku 2022 boli vykonané 
činnosti v zmysle Štatútu PREMENA, n. o. (podpora SFZ). V zmysle Štatútu PREMENA, n. 
o. sa vytvorili potrebné predpoklady, aby rozvíjala ďalšie aktivity podľa druhov 
poskytovaných všeobecne prospešných služieb. 
 

3. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH 
ÚDAJOV V NEJ OBSIAHNUTÝCH 
 

V súlade so zákonom č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v platnom znení PREMENA, n. o. účtuje 
v sústave podvojné účtovníctva.  
 
Účtovná závierka je výsledným produktom účtovnej uzávierky. Príprava a zostavenie účtovnej 
závierky sa skladá z 3 etáp : 
1. etapa: prípravné práce – sem patrí  zúčtovanie všetkých účtovných prípadov za daný rok do 

účtovného denníka, vykonanie inventarizácie majetku a záväzkov a zaúčtovanie 
uzávierkových účtovných operácií 
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2. etapa: uzatvorenie účtovných kníh t.j. účtovná uzávierka  
3. etapa: zostavenie účtovných výkazov t.j. účtovná závierka 
 
Účtovná uzávierka predstavuje sústavu  výstupných informácií z bežného účtovníctva. Na základe 
účtovnej závierky PREMENA, n. o. zostavuje Súvahu, Výkaz ziskov a strát a Poznámky. Tieto 
výkazy tvoria účtovnú závierku v podvojnom účtovníctve. 
 
 

4. VÝROK AUDÍTORA K ROČNEJ ÚČTOVNEJ ZÁVIERKE 
 
Vzhľadom na skutočnosť, že dotácie zo štátneho rozpočtu, z rozpočtu štátneho fondu 
a z rozpočtu obce neprekročili v roku 2022 sumu 33 193 eur a príjmy PREMENY, n. o. za rok 2022 
neboli vyššie ako 165 969 eur, audit v súlade s § 33 ods. 3 Zákona vykonaný nebol. 
 
 

5. PREHĽAD O PEŇAŽNÝCH PRÍJMOCH A VÝDAVKOV 
 

 Výnosy (v EUR) Náklady (v EUR) Zostatok k 31.12.2022 

Celkom 6 780 6 912 - 132 

 
6. STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV ORGANIZÁCIE 

 
Stav aktív a pasív k 31.12.2022 predstavuje sumu 477 EUR.  
 

7. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGANIZÁCIE 
 

Správna rada PREMENA, n. o. sa neuzniesla na žiadnych zmenách v štatúte ani zložení orgánov 
neziskovej organizácie. 
 
 

             Ján Hodoň 

            riaditeľ n. o.  

 


