VyrocCna sprava za rok 2022

Pravna forma : Neziskova organizacia poskytujtica vSeobecne prospesné sluzby
Obchodné menom nazov: : Sypka dom seniorov n.o.
Sidlo : Mochovska 588/8, 935 32 Kalna nad Hronom

Statutarny organ : Miroslav Mészaros

Miroslav Mészaros,
riaditel’ Sypka dom seniorov n.o.



1.Zéakladné tidaje — sidlo, vznik a pravna forma, charakteristika ¢innosti

Nazov spolocnosti: Sypka dom seniorov n.o.

Sidlo: Mochovska 588/8, 935 32 Kalna nad Hronom

Statutarny organ: Miroslav Mészaros, riaditel’

VSeobecna tverova banka,a.s. ¢.a¢tul602000000004705676754

Datum zalozenia: 25.8.2022

Déatum zapisu do registra : 25.8.2022

Pravna forma: neziskova organizacia poskytujuca vseobecne prospesné sluzby

ICO: 54760194

DIC: 2121871312

ktora vznikla zapisom do Registra

socialnych sluzieb vedenom na Urade Nitrianskeho samospravneho kraja,reg.¢islo 394

Druh a rozsah poskytovanych socialnych sluzieb : zariadenie pre seniorov 40 miest
Pobytova celorocna forma, neurcity ¢as
Den zacatia poskytovania sluzby : 1.1.2023

Informacia o organoch neziskovej organizacie:

-riaditel’ neziskovej organizacie, ako $tatutarny organ, okrem iného riadi ¢innost’ neziskovej
organizacie , kona v mene neziskovej organizacie a zastupuje ju navonok.

-spravna rada

-revizor

Opis ¢innosti, na ktorej ucel bola uctovna jednotky zriadena :

2.Neziskova organizacia bude poskytovat’ nasledovné vSeobecne prospesné sluzby od 9.1.2023 :

Druh vSeobecne prospesnych sluzieb:

- v zariadeni pre seniorov

a) fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupent odkazanosti je najmenej IV

b) fyzickej osobe ,ktora dovisila dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzbyv tomto zariadeni
potrebuje z inych vaznych dovodov.

V zariadeni pre seniorov sa bude poskytovat’:

1.pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

2. socialne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. ubytovanie,

. stravovanie,

. upratovanie, pranie,zehlenie a udrzbabielizne a Satstva

. osobné vybavenie,

. utvoria sapodmienky na uschovu cennych veci

. zabezpeci sa zaujmova ¢innost’
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Odkazanost’ fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby sa posudzuje

podl’a toho, ¢i je fyzicka osoba odkazana na pomoc inej fyzickej osoby pri vacsine ikonov, pri minimalne
jednom az troch tikonoch alebo ¢i je schopna vykonavat’ vSetky tikony v ramci jednotlivych
posudzovanych ¢innosti sama . Pomoc pri odkazanosti sa poskytuje pri ¢innostiach suvisiacich s

ukonmi stravovania a pitného rezimu, pri ukonoch vyprazdiovania mocového mechura, ilkonoch
vyprazdinovania hrubého ¢reva, ukonoch osobnej hygieny, tkonoch celkového kupel’a, ikony

obliekania a vyzliekania, ukonoch zmeny polohy, sedenia a statia, ukonoch pohybu po schodoch,
ukonoch pohybu po rovine, ikonoch orientacie v prostredi, ikonoch dodrziavania liecebného rezimu a pri
ukonoch dohl'adu. Rozsah poskytovanej pomoci zavisi od stanoveného stupiia odkézanosti na

socialnu sluzbu, ktory stanovi posudzujici organ a ktory je uvedeny v rozhodnuti o odkazanosti na
socialnu sluzbu.

1.Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Bude vykonavat’ odborne vzdelany personal, ktory zabezpecuje nepretrziti pomoc, podl'a potrieb
prijimatel'ov

socialnej sluzby . Odkazanost’ fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby sa posudzuje

podr’a toho, ¢i je fyzicka osoba odkézana na pomoc inej fyzickej osoby pri vacsine tkonov, pri minimalne
jednom az troch tikonoch alebo ¢i je schopna vykonavat’ vSetky tkony v ramci jednotlivych
posudzovanych ¢innosti sama . Pomoc pri odkazanosti sa poskytuje pri ¢innostiach suvisiacich s

ukonmi stravovania a pitného rezimu, pri ikonoch vyprazdinovania mocového mechtira, tkonoch
vyprazdnovania hrubého ¢reva, tkonoch osobnej hygieny, ikonoch celkového kupel’a, ukony

oblickania a vyzliekania, ikonoch zmeny polohy, sedenia a statia, ukonoch pohybu po schodoch,
ukonoch pohybu po rovine, ikonoch orientacie v prostredi, tkonoch dodrziavania liecebného rezimu a pri
ukonoch dohl'adu. Rozsah poskytovanej pomoci zavisi od stanoveného stupiia odkézanosti na

socialnu sluzbu, ktory stanovi posudzujici organ a ktory je uvedeny v rozhodnuti o odkazanosti na
socialnu sluzbu.

2. Socialne poradenstvo

Bude poskytované odbornym zamestnancom - socialnymi pracovnikom. Socialne poradenstvo je odborna
¢innost’ zamerana na pomoc fyzickej osobe v nepriaznivej socialnej situdcii .Socidlne poradenstvo sa
vykonava na tirovni zékladného socialneho poradenstva.

Zakladné socialne poradenstvo je posudenie povahy problému fyzickej osoby , poskytnutie

zakladnych informacii o moznostiach rieSenia problému a podl'a potreby aj odporticanie

a sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci.

Stcast’ou socialno- poradenskej ¢innosti bude aj spolupraca s rodinnymi prislusnikmi prijimatel’ov socialnej
sluzby, ¢o vedie ku skvalitneniu poskytovanych sluzieb.

3.Socialna rehabilitacia

Socialna rehabilitacia je odborna ¢innost’ na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti fyzickej
osoby rozvojom a ndcvikom zrucnosti alebo aktivizovanim schopnosti a posiliiovanim navykov pri
sebaobsluhe ,pri tikonoch starostlivosti o domécnost’ a pri zékladnych socidlnych aktivitach s
maximalnym vyuzitim prirodzenych zdrojov v rodine a komunite.

Ak je fyzickéa osoba odkazana na pomoc inej fyzickej osoby ,socidlna rehabilitacia je najmé nacvik
pouzivania pomocky ,nacvik prac v domdacnosti ,nacvik priestorovej orientacie a samostatného

pohybu ,nacvik zrakového vnimania a socialna komunikacia.

4. Ubytovanie

Ubytovanie bude poskytované-byvanie v obytnej miestnosti alebo v jej Casti s prisluSenstvom,
uzivanie spolo¢nych priestorov a poskytovanie vecnych plneni spojenych s ubytovanim .

ZPS poskytne sluzby s ¢asovo neobmedzenym ubytovanim pre PSS v 24 izbach so
samostatnym hygienicko-socialnymi zariadeniami a v 5 izbach pre imobilnych PSS so
spolo¢nymi hygienicko-socidlnymi zariadeniami . PSS st ubytovani na zéklade dohody

v jedno a dvojlozkovych izbach . Pri ubytovani sa bude prihliadat’ na moznosti



zariadenia a poziadavky PSS. Zakladné vybavenie izieb: stale 16zko pre kazdého PSS,

spolocny stdl , stolicka pre kazdého PSS, dvojdielna skrina pre kazdého PSS, vesiak, zrkadlo,
nadoba na odpady. Zakladné vybavenie 16zok: no¢ny stolik, matrac, plachta, poduska a obliecka,
prikryvka a obliecka. Na 2. - spolocenska miestnost’ .

Neziskova organizacia planuje pokracovat’ v uprave okolia.

5.Stravovanie

V ZPS sa budeposkytovat’ strava v stilade so zasadami zdravej vyzivy a s prihliadnutim na vek

a zdravotny stav PSS podla stravnych jednotiek. Za stravnua jednotku sa povazuji naklady na

suroviny. Za celkovli hodnotu stravy sa povazuju naklady na suroviny a rezijné naklady na pripravu stravy.
V ZPS sa poskytuje celodenné stravovanie ,za ktoré sa povazuju ranajky, obed, vecera a dve

vedlajsie jedla ; pri diabetickej diéte, pri bielkovinovej diéte a pri vyzivnej diéte tri vedl'ajsie jedla.

PSS je povinny odobrat’ v ramci tejto socialnej sluzby aspon dve jedla denne, z ktorych jedno musi

byt obed alebo vecera.

6.Upratovanie, pranie,zehlenie a udrzba bieliznea $atstva

Upratovanie obytnych a spoloc¢enskych priestorov bude zabezpecené v pravidelnych intervaloch .
Upratovanim sa rozumie najma pravidelna mechanicka ocista a dezinfekcia umyvatel'nych ploch,
vysavanie a tepovanie kobercov a tkanim, umyvanie okien, utieranie prachu ap. priestorov obytne;j
miestnosti, prisluSenstva obytnej miestnosti, spolocnych priestorov, ako aj zabezpecenie Cistiacich
prostriedkov a pomdcok. V prevadzke sa budu dodrziavané hygienické a protiepidemiologické

predpisy a opatrenia. ZPS bude disponovat’ vlastnou pra¢oviiou, kde v pravidelnych tyzdennych
intervaloch, alebo podl'a potreby zabezpeci pranie, Zehlenie a tidrzba bielizne a Satstva

prijimatel’'ov. Pranim sa rozumie najma triedenie, namacanie, predpieranie, dezinfekcia a pranie bielizne a
Satstva. Zehlenim sa rozumie triedenie, ukladanie, zehlenie a mangl'ovanie bielizne a Satstva. Udrzbou
Satstva sa rozumie oprava a uprava osobného Satstva (prisivanie gombikov, zasivanie poskodenych Casti,
oznacovanie Satstva).

7. Osobné vybavenie

- Satstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci osobnej potreby.

-osobné vybavenie sa poskytuje PSS, ktorému sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba,ak tento PSS
si osobné vybavenie nemoze zabezpecit’ sama.

8.Podmienky na tschovu cennych veci

ZPS ma vytvori podmienky na tischovu cennych veci v o sobitnom bezpecnom

priestore. ZPS prevezme do uschovy cenné veci od PSS, ktory o ich prevzatie poziada pri nastupe ale
pocas pobytu v ZPS. Pri prevzati cennych veci uzatvori ZPS s PSS dohodu o tischove cennych

veci.

9.Zabezpeci zaujmovu ¢innost’

Zaujmova ¢innost’ je kultirna ¢innost’, spoloc¢enska ¢innost’,Sportova ¢innost’ a rekreacna ¢innost’ ,ktoré
st zamerané na rozvoj schopnosti a zru¢nosti PSS.

PSS pontkne prostrednictvom réznych aktivit zmysluplné vyuzivanie vol'ného ¢asu formou zaujmovych

terapeutickych ¢innosti. S cielom zmysluplného travenia vol'ného €asu a udrzania si dusevnej svieZosti a
kvality zivota, umozitujeme PSS zapojenie sa do aktivit formou krazkov,



3.0rganizacna Struktura — personalna matica
Neziskova organizacia planuje pocet zamestnancov 20
Z toho odbornych: 13, v pomere k celkovému poctu zamestnancov: 65 %

Z toho obsluznych: 7, v pomere k celkovému poctu zamestnancov: 35 %

4.Sypka dom seniorov n.o. z dovodu ziskania finan¢nych prostriedkov na prevadzku otvori svoje zariadenie
dna 9.1.2023

Budova zrekonstruovana a pristavba k budove bude od datumu otvorenia dna 9.1.2023v podnéjme
neziskovej organizacie.

5.Neziskova organizacia poskytujuca vSeobecne prospesnt ¢innost’ bude viest’ t¢tovnictvo od ¢tovného
roku 2023.

6.Roc¢na uctovna zavierka a poznamky budt podavanéprvy krat za uctovny rok 2023 v termine do 31.3.2024

- za uctovny rok 2022 doévodu ne€innosti neziskova organizacia nemala Ziadne prijmy ani vynosy nebola
povinna podat’ daiiové priznanie ani uc¢tovnu zavierku

-prehl’ad o penaznych prijmoch a vydavkoch vzhl'adom na necinnost’ neziskova organizacia neuvadza

-prehl'ad o vynosoch anakladoch v ¢leneni podl'a zdrojov vzh'adom na ne¢innost’ neziskova organizacia
neuvaadza

-stav a pohyb majetku a zaviazkov neziskovej organizacie vzhl'adom na necinnost’ neziskova orgnizacia
neuvadza



