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I Aktivity n.o. Senion od 01.01. 2023 do 31.12.2023

b Organizacia SENION, n.o. bola zaloZzena dfa 20.02. 2009 za ugelom poskytovania
socialnych sluzieb v Zariadeni pre seniorov a DSS.

Zakladatelom Senionu, n. o. je Fatra- global, s.r.o. so sidlom S. Chalupku 9823/1B, 036 01
Martin zastupeny: Ing. Branislavom Urbanom - konatel spolo&nosti.

Obvodny Urad Zilina dia 20.februara 2009 , zapisal Senion, n.o. do registra neziskovych
organizacii poskytujucich véeobecne prospesné sluzby pod ¢.OVVS/NO-4/09.

Dna 31.07. 2009 bola organizacia SENION, n.o. za pisana do zoznamu poskytovatelov
' socialnych sluzieb v ramci Zilinského samospravneho kraja.

Obr. €. 1 Zariadenie pre seniorov a DSS SENION, Rudina
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V roku 2023 neziskova organizacia pokraCovala v prevadzkovani zariadenia pre seniorov a
domova socialnych sluzieb v Rudinke. Zamestnanci spolu s vedenim spoloénosti pracovali
na skvalitfiovani kvality a zvySeni rozsahu poskytovanych sluzieb. Aj nad’alej sa venoval
déraz problémom s realizaciou hygienickych opatreni s ciefom zabranit’ Sireniu virusu
COVID 19 v zariadeni.

V zariadeni pre seniorov sa poskytuji nasledovné sluzby v zmysle Zakona o socialnych
sluzbach 448/2008 v zneni neskorsich predpisov:

. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

. socialne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. oSetrovatelska starostlivost,

. ubytovanie,

. stravovanie,

. Upratovanie, pranie, sehlenie a udrzba bielizne a atstva,

. osobné vybavenie - vytvaraju podmienky na Uschovu cennych veci, a zabezpecuje sa
zaujmova cinnost.

O~ WM =

Priemerny prepocitany stav klientov pocas roka 2023 bol 31,76 klienta. K 31.12. 2023
Senion, n.o. zamestnaval 22 zamestnancov.

Nasa kulturna a zaujmova cinnost' bola zamerana na volnocasové aktivity klientov.
Pripomenuli sme si ich jubiled, povzbudili mysel i ducha, vyuzili arteterapiu, socialnu
rehabilitaciu a prispeli k pozitivnym priatelskym vztahom.

Januar :

1. Posedenie s januarovymi oslavencami

2. Starostlivost’ o telo — kadernik a pedikura

3. Trénovali sme pamat’ skladanim slov, pracovne listy pre seniorov

4. Vystupenie deti zo ZS Rudina

5. Aktivne asistované cvienia zamerané na podporu motorickych schopnosti

Februar:

1. Socialne komunity— moznost rozpravat' o svouch pocitoch , starostiach a radostiach
2. Arteterapia — vyrabali sme fasiangové masky, valentinské pozdravy

3. Valentinske posedenie pri kavicke s obdarovanim

4. Fasiangy - vystupenie folklérneho suboru, zabava s ob&erstvenim

5. Aktivne cvienia zamerané na koordinaciu pohybov, zlep$enie motoriky

Marec:

1. Posedenie pri prilezitosti MDZ, rozdavanie kvetov, posedenie

2. Terapia hudbou, hranie piesni na Zelanie

3. .Ergoterapia- zachovanie a obnovu pracovnych zruénosti, sadenie paradajok a paprik
4.. Tréning pamati- reminiscencia na tému: ” oblfubené knihy”

April:

1.Velkonocné sviatky — Sibacka v zariadeni
2.Ergoterapia-priprava vlastnych dezertov a ochutnavka
3.Relaxaéné stretnutia pri hudbe, sledovanie filmov na Zelanie
4 Vytvarna terapia- vyroba velkonoénych ozddb
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Maj:

1.0slava narodenin a menin klientov

2.Zachovavanie a upeviiovanie fyzickej kondicie

3.Pobyt vonku a prechadzky do okolia

4.Defl matiek- spominanie na nase mamicky a babicky
5.5tarostlivost’ o telo, skraslovaci der — kadernik, pedikura

Jun:

1.Filmovy klub, pozeranie obltbenych filmov

2.Pobyt vonku, prechadzky

3.Socialne komunity - rozhovor, posilfiovanie pozitivnych medziludskych vztahov
4. Ergoterapia- vyroba a pecenie slanych chutoviek

Jul:

1. Posedenie s julovymi oslavencami

2..Pohybove aktivity- zlepSovanie a udrZiavanie hrubej motoriky

3. Praca s farbami, papierom, kreativne aktivity, kreativne tvorenie
4. Pobyt na slnie¢ku spojeny s letnym ovocnym osviezenim

August:

1.0slava sviatkov naich klientov

2.Reminiscencné aktivity — pracovni listy pre seniorov

3.Podporovanie individualnych potrieb, udrziavanie kontaktov, prevencia socialnej izolacie
4.Vytvarne aktivity prostrednictvom antistresovych omalovaniek, vyzdoba nasteniek
5.5tarostlivost o telo — pedikura, kaderni¢ka

September:

1.Tréning na zachovavanie a obnovu kognitivnych schopnosti na tému: jesef na zahrade”
2.Relaxaéné aktivity- spievanie piesni, poc¢uvanie hudby

3.Ergoterapia — starostlivost o skalku, Uprava okolia

4.Aktivne asistované cvi¢enia, posilhovanie hornych a dolnych konéatin

5. Ugast na akcii pre seniorov Zilina

Oktober:

1. Posedenie s oktdbrovymi oslavencami

2.Mesiac ucty k star§im - navsteva deti zo ZS Rudina spojena s programom
3.Vytvarne aktivity- tvorivé dielne s detmi zo ZS Rudina

4. Individualny pristup- socialne komunity, prevencia socialnej izolacie

November:

1.Filmovy klub

2.Tréning na zachovavanie kognitivnych scopnosti, pracovné listy pre seniorov
3.Posedenia pri kave — oslava sviatkov klientov, podporovanie pozitivnych vztahov
4.Aktivne asistované cvicenia — zlep$enie pohyblivosti

5. Spominanie na svojich blizkych, sviatok vSetkych svatych, dusicky, modlitba

December:

1.Akcia — ,Mikulas a Lucia “

2.Ergoterapia — vianoéna vyzdoba stroméekov, zdobenie pernikov
3.Relaxacné aktivity — spievanie vianoénych piesni

4 Vytvarné aktivity — praca na strome , 4 roéné obdobia“

5. Viano&na besiedka s detmi zo ZS - Rudina



senien

Il. Roéna uétovna uzavierka za rok 2023

Udaje v EUR
Majetok 2023 2022
Dlhodoby nehmotny majetok 0 0
Dlhodoby hmotny majetok 26 771 20 795
Dlhodoby financny majetok 0 0
Zasoby 1870 1677
Dihodobé pohfadavky 0 0
Kratkodobé pohfadavky 37 426 30 465
Finanéné ucty 7 087 3509
Casové rozlisenie 1184 1073
Majetok celkom 74 338 | 57 519
Imanie a pernazné fondy -301 371 -300 571
Vysledok hospodarenia -6 945 -799
Rezervy 16 781 20 888
Dlhodobé zavazky 3737 5 549
Kratkodobé zaviazky 58 386 75 298
Finan&né vypomoci a pézicky 270 469 231 399
Casové rozliSenie 33 281 25 755
Vlastné a cudzie zdroje celkom 74 338 57 519
lll. Prehlad o vynosoch a nakladoch n.o. za rok 2023
Vynosy Nezdariovana Nezdanovana
Cinnost’ - &innost’
Z predaja sluzieb 330 776 285717
Aktivacia 14 990 12127
Platby za odpis. pohladavky
Prijaté dary 100 74
Iné ostatné vynosy 8 6
Prijaté prispevky 0 0
Prispevky z podielu zaplatenej dane 0 0
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Dotacia 289 605 258 795
Vynosy celkom 635 479 556 719
Naklady . Nezdarnovana Nezdanovana
¢innost’ ¢innost’
Spotreba materialu 54 275 47 469
Spotreba energie 30 945 52 010
Opravy a udrziavanie 8 366 20 541
Naklady na reprezentaciu 1 040 2377
Ostatné sluzby (najom) 148 092 94 394
Mzdové naklady 292 113 242 349
Zakonné socialne poistenie a zdravotné 86 107 81 255
poistenie
Zakonné socialne naklady 18 264 13 824
Dane, poplatky a pokuty 1630 1630
Zmluvné pokuty a penale 6 0
Uroky 0 0
Iné ostatné naklady 1008 1088
Odpisy 579 579
Naklady celkom 642 424 557 518
Rozdiel vynosy a naklady -6 945 -799
V. Prehlad rozsahu vynosov v éleneni podfa zdrojov
Vynosy za rok 2023 su ¢lenené nasledovne: ‘
Prijmy za socialne sluzby poskytované v zariadeni pre seniorov a DSS 330 776 EUR
Aktivacia vnutroorganizaénych sluzieb 14 990 EUR
Platby za odpisané pohladavky 0 EUR
Dary 100 EUR
Iné ostatné vynosy 8 EUR
Prijaté prispevky 0 EUR
Prijaté dotacie 289 605 EUR
Spolu 635 479 EUR
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V. __ Stav a pohyb majetku a zavézkov k 31.12. 2023

Organizacia SENION, n.o. eviduje dlhodoby majetok a to hlavne zdvihacie zariadenia pre
ulah&enie manipulacie s klientmi. V r. 2024 sa planuje technicke zhodnotenie a to vymena
transformatora. V tejto stvislosti na obstaravacom Uéte dihodobého majetku je vykazany
zostatok vo vyske 420 EUR za projektovil dokumentaciu na realizaciu vymeny
transformatora a taktiez preddavok vo vy$ke 6 134 EUR poskytnuty na samotnu realizaciu
vymeny a obstarania transformatora.

Zasoby tvoria hlavne potraviny na pripravu jedla pre klientov a zamestnancov, stav
k 31.12.2023 je vo vyske 1870 EUR.

Z4avazky k 31.12. 2023 tvoria zavézky z obchodného styku vo vyske 21 566 EUR. Zostatok
kratkodobej finanénej vypomoci od Ing. Branislav Urban je k 31.12.2023 vo vyske 270 467
EUR. .

VL. Zlozenie organov n.o. v roku 2023

V roku 2023 pracovali organy n.o. v tomto zlozeni:
Riaditel n.o.: Ing. Branislav Urban
Spravna rada:

Silvia Urbanova, predseda spravnej rady
Ing. Ondrej Urban, ¢len spravnej rady
Mar. Art. Katarina Kerekesova

Revizor: Eva Paulinyova

Riaditel zariadenia: RNDr. Janka Bartekova
V Martine 28.2.2024

Vypracovali :

el

Ing. Branislav Urban

—

RNDr. Janka Bartekova
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