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1. Udaje o organizacii

Registracia: Okresny urad Kosice, odbor vSseobecnej vnutornej spravy,
Komenského 52, 04126 Kosice

Datum registracie: 20.10.2017, pod ¢. OVVS/28/2017, ako neziskova organizacia
poskytujuca vseobecne prospesné sluzby

Nazov: RADA SENIOROV mesta Kosice, n.o.

Sidlo: Trieda SNP 1280/48A, 040 11 KoSice — Zapad
ICO: 51184389

DIC: 2120618104

Doba trvania: na dobu neurcitu

P6sobnost: Slovenska republika

BezZny ucet: 2601329644/8330

IBAN: SK5783300000002601329644

Organy organizacie
Spravna rada organizacie:

Ing. Anton Palovcik, predseda, bytom ul. 1. maja 495/15, 040 18 KoSice
Maria Borovska, ¢lenka, bytom Sofijska 5, 040 13 KoSice

Ing. FrantiSek Hlavacek, ¢len, bytom KoSice, Kurska 18, 040 22 KoSice
Ing. Jaroslav Fotta, bytom Svidnicka ul. KoSice
Ing. Maria Semanova, bytom Levocska 5, 040 12 KoSice

Revizor: Ing. Jan Bartko, €len, bytom Tahanovské riadky, 040 01 KoSice

Riaditel: JUDr. Jan Caban, bytom KoSice, Lesnicka 17, 040 11 KoSice
U&tovni€ka: Ing. Ferencova Marta, bytom Borovicova 1, 040 15 KoSice
Asistentka riaditela: Sarlota Rajnecova, bytom Pauliniho 68, 040 11 Kosice
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2. Sprava o ¢innosti neziskovej organizacie Rada seniorov mesta Kosice, n.o.
Spravna rada,

podla &. 2 Statutu organizuje a riadi vzdelavacie, zaujmové, kultirne, pohybové aktivity pre
seniorov mesta KoSice prostrednictvom klubov seniorov Dennych centier, Obcianskych
zdruzeni v meste Kosice.

Realizacia tychto aktivit a suasne poskytovanie informaénych sluzieb sa vykonava
prostrednictvom Rady seniorov mesta KosSice, ako riadiacej, koordinaCnej a realizaCnej
institucie.

Rade seniorov mesta KoSice, podlieha 35 klubov seniorov, Dennych centier seniorov
a ObcCianskych zdruzeni seniorov v meste KoSice.

Porady predsedov klubov sa konaju jeden krat mesacne, spravidla v prvu stredu v mesiaci.
Rada seniorov ma vypracovany Plan podujati a akcii v Kalendarnom plane na prislusny rok.
Tento dokument je suéasne predkladany ako priloha ku Ziadosti o finanénu dotaciu pre
MMKE a Mestské zastupitelstvo.

Rok 2023 patril po kovidovom obdobi za konsolidovany a kalendarny plan prace sa
zrealnoval.

Rada seniorov vykonavala svoju organizatorsku a riadiacu aj realizovatelnu Cinnost' v sulade
so Statutom, z ktorého su jej povinnosti ukladané. Jednotlivé aktivity klubov seniorov boli
materialne podporované aj ponuknutymi moznostami objednavania si obcerstvenia na
podujatia realizované v externom prostredi. Rada seniorov podporila finanénou dotaciou
vSetky subory a skupiny na nakup materialu suvisiaceho s €innostou suboru vo vysSke 15.-€
na Clena. Tato pomoc a podpora bola mimoriadne pozitivnhe ocenena.

V roku 2023, podla Kalendarneho planu boli uskutocnené tieto podujatia a akcie:
l. Stvrtrok 2023

Plan podujati pri jeho tvorbe a planovani vychadza zo vSeobecne realnych
podmienok pre konanie akcii. Napriek tomu sa niektoré akcie pre objektivhe
doévody nemohli uskutoCnit. Takouto akciou bol tradicne organizovany Trojkrafovy
beh, spolupraci s Technickou univerzitou KoSice. Rovnako sa nekonala pre
nedostatok snehu na Jahodnej, Zimna olympiada. 13. 3. 2023 sa v Spolo¢enskom
paviléne konala pripomienka k sviatku Zien. Postupne sa otvarali sutazné ro¢niky
v stolnom tenise, bocca, petang, bowling a Sipky. Celoro¢ne sa do tychto sutazi
vratane Letnych olympiad a Sportu bez bariér zapaja 900 seniorov.

Po prejavenom zaujme, sme vyuzivali vstupenky na hokejové stretnutia HC KoSice.



Stvrtrok 2023

UskutoCnila sa jarna prehliadka suborov a skupin  Seniorska hviezda, drfa
24.4.2023. Po dohode vSetkych suborov bolo rozhodnuté, Ze tieto prehliadky sa
budu konat 2x ro¢ne. V ramci Dni mesta KoSice a ku Driu vitazstva sa na Alejovej
uskutoénila diia 10.5.2023 Letna olympiada a 20.6.2023 akcia Sport bez bariér pre
zdravotne postihnutych seniorov. V kluboch sa uskutoCnili terminované Cclenske,
alebo Vyro¢né cClenské schédze. Podstatne viacej a dalej uz trvale, sa vyuzivali
priestory pavildbnu November, vratane priestorov v paviléne Alfa. Tradicia tanecnych
stretnuti Caj o piatej, pokragovala podla uréenych terminov v K13. Rovnako sa zagali
v pravidelnych intervaloch premietat filmy pre seniorov vkine Usmev. V ramci
konania Dni mesta a vyznamenavani osobnosti, prevzala plaketu mesta KoSice Maria
Nevezyova, ktora suCasne aj odovzdala funkciu predsednicky svojej nastupkyni. Po
navsteve v Polskom meste Biecz v roku 2022 sa uskutoCnila navsteva seniorov
v KosSiciach 18 - 20.5.2023. V ramci tejto sa uskutoCnili navstevy pamiatok SpiSa. Dria
31.6.2023 sa pri otvoreni Domova socialnych sluzieb konalo zasadnutie Rady
seniorov Krasnej.

ll. Stvrtrok 2023

Letné mesiace su vyuzivané seniormi predovSetkym na uc€ast na rekreacnych,
kupelnych, turistickych pobytoch doma aj v zahranici. Podrobne bola vyhodnotena
ucast aj program seniorov z mesta Biecz a reciproCne posudeny program a pobyt
v KoSiciach a v SpiSskom regione. Rada seniorov na ostathom pred prazdninovom
zasadnuti prijala uznesenia tykajuce sa predkladania navrhov na udelenie titulov
Senior — veteran, Klub roka a Starosta roka za rok 2023. Obnovili sa prehliadky MC
prehliadkou MC Kosice Zapad diia 21.9.2023 a dra 12.10.2023 prehliadkou MC
Kosice Tahanovce. Po&etnou Ggastou sme podporili konanie Dni Ukrajiny.

IV. Stvrtrok 2023

Jesenna &ast' Letnej olympiady sa uskutoé&nila dfia 10.10.2023 v Sportovom areali
na Alejovej. V SpoloCenskom pavilone sa 16.10.2023 uskutocCnila kulturna
pripomienka seniorov v ramci Mesiaca ucty k starSim. Su€asne boli ocenené kluby
titulom Klub roka. Bolo stugasne rozhodnuté, Ze starostovia MC prevezmi ocenenia
Starosta roka 2023, na podujatiach v kluboch seniorov postupne do konca roka.
Tak sa uvedené ocenenia osobne aj odovzdavali. V dhoch 14. a 15.11.2023 sa
uskuto€nili v Spolo€enskom pavildne Novembrové baly. Po prvy raz sa 21.11.2023
na Akadémii Sportovcov, seniorov veteranov a jubilantov odovzdavali ocenenia.
Podujatie bolo osobitne priaznivo hodnotené zo strany vSetkych zu€astnenych, ako
reprezentacné ocefovania seniorov. Vyvrcholenie podujati organizovanych Radou
seniorov tvorilo vystupenie suborov a skupin Seniorska hviezda 13.12.2023.
Z podujati Rady seniorov boli vykonavané foto a video zaznamy.



3. Administrativa.

Pocas celého roka 2023 sa riadne vykonavali financné operacie, ktoré viedla, evidovala
a vykazovala v intervalovych terminoch p. Marta Ferencova.

Zakladné dokumenty Rady seniorov v komunikacii s MMKE su Ziadost o poskytnutie
dotdcie na nasledujuci rok. Rozpocet a poutzitie financnych prostriedkov na prislusné
pozadované obdobie. Zmluva o poskytnuti finan¢nej dotacie na ¢innost Rady seniorov
mesta. Tieto dokumenty posudzuje Spravna rada. Poutzitie financnych prostriedkov sa
priebezne aktualizuje, vychadzajuc z aktualneho Cerpania v polro¢nych intervaloch.

Organizaciu Sportovych sutaZzi realizovali a organizacne pripravovali, pan Poncak
bowling, pani Gergelova bocca, pan Simko Sipky, pani Bruderova stolny tenis, pan Fotta
kolektivne sutaze. PokraCovalo intenzivne vyuZivanie pavilbnu November v
Kulturparku. S prestavkami prebiehali v pavildbne November aj pohybové cvicenia ktoré
viedol Jan Hogya.

Vroku 2023 sa uskutocCnilo 9 zasadnuti Rady seniorov. Kazda porada bola riadne
zvolana a bol z nej spracovany zdapis. Kompletnd dokumentdacia bola distribuovana
klubom seniorov, ¢lenom Spravnej rady a vybranym utvarom MMKE. Celoro¢ne sa
venovala pozornost pripravdm a organizacii Skoleni a doskolovani seniorov ramci
projekt MRRI pre ziskanie tabletov. Organizaciu tohto projektu zabezpecuje pan Bartko.

4. Rada seniorova MMKE

Podujatia Rady seniorov organizované v spolupraci s utvarmi MMKE boli vopred
prezentované a uvadzané. Informacie podaval
zasadnutiach RS pdan Richard Herrgott. Vybranych zasadnuti rady seniorov sa
zucastnoval primator mesta KoSice Jaroslav Polacek a viceprimatorka Lucia Gurbalova.

Pri svojich navstevach ocenovali organizaciu, uroven a ucast na tychto podujatiach.



Zaver

V kluboch seniorov mesta KoSice je organizovanych 2900 seniorov podla Statistického
evidovania ku 31.3.2023. Na clenstvo seniorov v kluboch, Dennych centrach a
Obcianskych zdruZeniach pozitivne posobia vzdjomnymi stretnutiami, ponukou
pestrosti podujati organizovanych RS a klubmi. Tychto podujati sa postupne zucastiuju
aj seniori mesta Kosice, ktori nie su organizovani v kluboch, ale informacie ziskavaju zo
socialnych sieti a z Webovej stranky seniorikosice.sk.

Vzidjomna komunikacia, preukazuje vzajomny zaujem, spolupatri¢nost avztah ku
klubom a klubovym aktivitdm. Seniori ocenuju moznost vyuZivania vzajomnych
kontaktov a stretavani sa.

Nachadzaju pomoc, radu aj potrebné usmernenia pri ocitnuti sa v nddznej situacii.
Potvrdil sa Uzky vztah €lenov klubov a ich spolupatri¢nost ku prislu$nej MC. Vieobecne
je ocenovany pristup pomoc aj rady seniorom od zamestnancov miestnych Uradov
samospravy. Nové aktivity organizované RS si okamzite ziskavali svoju podporu aj
potvrdzujicou ucastou. Clenovia Spravnej rady svojou Ucastou na vybranych akciach,
podporili ich priebeh a aktivne pristupovali ku ich zabezpecovaniu.

Kluby na podporu ich doterajsSej ¢innosti prevzali ocenenia Klub roka 2023 aaj pri
stretnutiach s primatoroch mesta Jaroslavom Polacekom, pri jeho navstevach
v kluboch, toto vyznamenanie ocenuju. Rovnako to plati aj pri udelovanych tituloch
Starosta roka, predkladané jednotlivymi klubami. Riaditel Rady seniorov organizuje,
riadi, vyhodnocuje podujatia Rady seniorov. Tieto vSetky pisomne dokumentuje.
Spracuva a predklada nové materialy na ich realizaciu. Riadi pracu Rady seniorov,
vratane spracovavania pozvanok a zapisov z porad. Zucastnuje sa podujati klubov.
V spolupraci s MMKE spolocné podujatia organizuje a koordinuje.

Sucasne aj obdobie roka 2023 potvrdilo, Ze Rada seniorov mesta KoSice
prostrednictvom klubov seniorov potvrdila svoju funkciu a poslanie riadit, usmernovat
a poskytovat seniorom vSestranné moznosti pre realizaciu sa, vdochodkovom veku.

KoSice 1.3.2024

Spracoval a predklada: JUDr. Jan Caban riaditel



Sprava o hospodareni RSMKE za rok 2023

V roku 2023 hospodarila organizacia s nasledovnymi finanénymi prostriedkami:

Prijem:

Pociato¢ny stav pokladne k 01.01.2023 48,93 €
Pociato¢ny stav banka k 01.01.2023 1202,06 €
Prispevky od inych organizacii 947,20 €

Dotacia mesta KoSice 8 640,00 €

Trzba z predaja majetku 30,23 €
Prijem v roku 2023 9617,43 €
Celkom 10 868,42 €
Naklady na ¢innost’ :

Kancelarske potreby 178,86 €
Material na akcie klubov a DC 3805,22 €
Pohostenie — akcie 2510,61 €
Material na akciu senior-veteran, Sportovec 590,45 €
Celkom spotreba materialu: 7 085,14 €
Cestovné 533,591 €
Telefonne poplatky 340,72 €
Prendjom stolnoten.haly 315,- €
Pomocné ¢innosti na Seniorskej hviezde, Letna olymp. 630,- €
Pomocné ¢innosti pri organizovani akcie, $port bez bariér 130,- €
Ostatné sluzby, web stranka 278,66 €
Spracovanie uétovnictva , Ba  -poplatky 454,- €
Sluzby celkom: 2 148,38 €




Daii z prijmu 4,53 €
Naklady celkom: 9711,64 €

Vysledok hospodarenia - strata -154,21 €

Stav majetku k 31.12.2023

- Pokladnica 80,21 €

- Banka 269,39 €

- Cudzie prostriedky-zaloha -273,48 €

- Neuhradené¢ zavizky k 31.12.22 - 630.84 €
Majetok celkom -554,75 €

Schvalena v Kosiciach, diia 14.03.2024
Spracovala a predklada: Ing.Marta Ferencova

Schvalil: JUDr. Jan Caban, riaditel’ RSMKE

Spravna rada RSMKE predseda: Ing. A. Palov¢ik
kontrolor SR Ing.J. Bartko
¢lenovia SR: Franti§ek Hlavacik, Jaromir Fotta

Maria Borovska, Maria Semanova



