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1. Úvod a charakteristika neziskovej organizácie 
 

Nezisková organizácia Seniorát DD a SS bola zriadená obcou Horné Obdokovce 
dňa 16.12.2016.   Je verejným poskytovateľom sociálnych služieb v Zariadení pre 
Seniorov . Poskytuje všeobecne prospešné služby v zmysle zákona č.448/2008 o soc. 
službách.  Snažíme sa poskytovať sociálne služby podľa individuálnych potrieb 
a schopností PSS, ktorí dovŕšili dôchodkový vek a vyžadujú si celodennú starostlivosť, 
ktorú im nedokážu zabezpečiť rodinní príslušníci v domácom prostredí. Presadzujeme 
rovnosť ľudských práv a slobôd bez diskriminácie na základe  zdravotného stavu, 
pohlavia, vierovyznania. Pri práci dodržujeme etický kódex. Zamestnanci vykonávajú 
svoje povolanie zodpovedne a profesionálne. Rešpektujú názor na individuálne potreby 
PSS a dodržujú ich ľudské práva. Vychádzajú z potrieb PSS, s komunikácie s rod. 
príslušníkmi, ako aj so skúseností s poskytovania soc. služieb Obyvatelia sa môžu 
slobodne pohybovať v interiéri zariadenia okrem miestností, kde je vstup neoprávneným 
osobám zakázaný.  Môžu slobodne opustiť priestory zariadenia a vrátiť sa v čase, ktorý 
si sami určia. Zariadenie je v strede obce, umožňuje dostupnosť rôznych druhov služieb 
( obchody, pošta, matrika ).  
 
 
 

2. Identifikácia 
 

Nezisková organizácia Seniorát DD a SS n.o. vznikla 16.12.2016. Obecné 
zastupiteľstvo uznesením č. 13/2016 schválilo návrh rady Senioru - Domova dôchodcov 
a sociálnych služieb v likvidácii  na založenie novej  n.o. na poskytovanie soc. služieb 
s novým názvom. Registrácia bola vykonaná na základe návrhu zakladateľa – Obec 
Horné Obdokovce, IČO: 00310441, so sídlom Horné Obdokovce 389, 95608 Horné 
Obdokovce, zastúpenej  starostkou obce MVDr. Janou Martonkovou - na zápis 
neziskovej organizácie  poskytujúcej všeobecne prospešné služby  s názvom Seniorát 
DD a SS n.o. do registra neziskových organizácií  poskytujúcich všeobecne prospešné 
služby podľa § 11 ods. 1 zákona o neziskových organizáciách . Rozhodnutie 
o registrácii číslo:  OU-NR-OVVS1-2017/005565  nadobudlo právoplatnosť dňom: 
12.01.2017. 
N.O. sa zapisuje do registra ku dňu nadobudnutia právoplatnosti  tohto rozhodnutia pod 
číslom: VVS/NO-1/2017 
 
Názov:     Seniorát DD a SS n. o.  
Sídlo:     956 08 Horné Obdokovce 395  
Štatutárny orgán:  riaditeľ – Eva  Kováčiková 
Právna forma:  nezisková organizácia  
IČO:      50 683 624 
DIČ:      2120596885 
Doba trvania:   neurčitá  
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3. Štruktúra orgánov neziskovej organizácie 
 
Informácia o orgánoch neziskovej organizácie 
Zakladatelia:   Obec Horné Obdokovce,  IČO: 00310441, Horné Obdokovce 389, 956 
08 
  
Členovia správnej rady:  

- člen -  Eva Králová,  Horné Obdokovce   
- predseda  - Ing. Jaroslav Matušík, Horné Obdokovce   
- člen – Eva Valová, Hruboňovo 

  
Revízor:   Mgr. Veronika Konyová, Horné Obdokovce 
  
Štatutárny zástupca: riaditeľ- Eva Kováčiková, Obsolovce 26 
 
 
 

4. Ďalšie údaje určené správnou radou 
 

 
Členovia správnej rady prerokovali a vytýčili ciele neziskovej organizácie na rok 

2023. Po prepočte očakávaných nákladov na chod zariadenia bolo potrebné podať návrh 
na zmenu VZN o soc. službách a upraviť ceny za poskytovanie soc. služieb. Bol 
navrhnutý, prerokovaný a schválený rozpočet na rok 2023. Členovia správnej rady sa 
oboznámili s výročnou správou a účtovnou závierkou za rok 2023 a následne ju 
schválili.  Poverili riaditeľku, aby zabezpečila nerušený chod  Zariadenia pre seniorov 
v r. 2024. Financovanie zariadenia  treba zabezpečiť z troch zdrojov – podaním žiadosti 
o príspevok na prevádzku od obce ako zriaďovateľa, pravidelnými úhradami od 
prijímateľov sociálnych služieb, ktoré budú stanovené podľa podmienok určených  VZN 
obce a po splnení všetkých náležitostí  podaním žiadosti o dotáciu na MPSVaR . 
Členovia správnej rady  uložili riaditeľke zabezpečiť, aby všetci prijímatelia soc. 
služieb,  ktorí nebudú prijatí ako samoplatcovia  mali vydané právoplatné rozhodnutie 
o odkázanosti na sociálnu službu pre ZpS s určeným stupňom odkázanosti a aby boli 
splnené všetky záväzky voči poisťovniam a daňovému úradu, lebo iba vtedy je možné 
čerpať príspevky potrebné na prevádzku zariadenia  
 
 
 
 

5. Identifikácia poskytovaných sociálnych služieb 
 

ZpS je verejným poskytovateľom sociálnych služieb. Poskytuje všeobecne 
prospešné služby v zmysle zákona č. 448/2008 o sociálnych službách a o zmene a 
doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní  (živnostenský zákon) v 
znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon o sociálnych službách“), a to:   
 
 
 



Výročná správa za rok 2023 neziskovej organizácie 
Seniorát DD a SS n.o., Horné Obdokovce 395, 956 08. 

 5

 
 
 
Druh poskytovanej sociálnej služby:  
§ 35 zákona č. 448/2008 Z. z. – Zariadenie pre seniorov  
 
(1) V zariadení pre seniorov sa poskytuje sociálna služba 
 

a) fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek a je odkázaná na pomoc inej 
fyzickej osoby  

a jej stupeň odkázanosti je najmenej IV podľa prílohy č. 3, alebo 
 

b) fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek a poskytovanie sociálnej služby v 
tomto  

zariadení potrebuje z iných vážnych dôvodov.      
 
(2) V zariadení pre seniorov sa 
 

a) poskytuje 
1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 
2. sociálne poradenstvo, 
3. sociálna rehabilitácia, 
4. ubytovanie, 
5. stravovanie, 
6. upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 
7. osobné vybavenie 
8. utvára podmienky na úschovu cenných vecí, 
9. zabezpečuje záujmová činnosť. 
 
 

V zariadení pre seniorov sa v zmysle § 16, § 17, § 18 a § 35 ods. 2 zákona o sociálnych 
službách  
poskytujú:  
4.1 odborné činnosti a to:  
a) základné sociálne poradenstvo,  
b) pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,  
c) sociálna rehabilitácia,  
d) ošetrovateľská starostlivosť v zariadení.  
 
4.2 obslužné činnosti a to:  
a) ubytovanie,  
b) stravovanie,  
c) upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva.  
 
4.3 ďalšie činnosti a to:  
a) osobné vybavenie,  
b) úschova cenných vecí,  
c) záujmová činnosť.  
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4.4 nadštandardné služby.  
 
(3) V zariadení pre seniorov sa zabezpečuje aj ošetrovateľská starostlivosť, ak 
neposkytuje  
zariadenie pre seniorov ošetrovateľskú starostlivosť podľa § 22. 
 
(4) V zariadení pre seniorov možno poskytovať sociálnu službu najviac pre 40 
prijímateľov  
sociálnej služby v jednej budove zariadenia. 
 
 
Deň začatia poskytovania sociálnej služby:  
  
  01.11.2017 
  
Čas trvania poskytovania sociálnej služby:  
  
Poskytovaná sociálna služba v ZpS - neurčitý čas 
 pobytovou formou - celoročne   
 
Miesto poskytovania sociálnej služby:  
  
Zariadenie pre seniorov, 956 08 Horné Obdokovce 395 
 
Deň zápisu do registra poskytovateľov sociálnych služieb:  
 
 
Odbor sociálnych vecí Úradu Nitrianskeho samosprávneho kraja  vykonal dňa 
26.09.2017,  pod registračným číslom 335, zápis do registra . 
 
 

6. Aktivity vykonávané v roku 2023 
 
 
Znižovanie počtu pozitívnych prípadov na ochorenie COVID-19, zmierňovanie opatrení 
zo strany RÚVZ SR, ale taktiež aj zo strany MZ SR nám umožnilo opätovne realizovať 
aktivity určené seniorom v zariadení. Zariadenie  sa tak postupne vrátilo do pôvodného 
chodu z pred pandémie koronavírusu. Klientom bolo umožnené tráviť svoj voľný čas 
v exteriéri, opätovne sa mohli spoločne stretávať, počúvať hudbu, maľovať, hrať 
spoločenské hry. Skupinová práca s prijímateľmi upevňuje ich vzájomnú komunikáciu 
a schopnosť tolerovať rozdielnosti. Aktivity vychádzajú z možností klientov, striedajú 
fyzické a mentálne činnosti. Soc. pracovníčky získavajú priebežne údaje o klientovi 
a v spolupráci s ostatnými zamestnancami pre neho vytvárajú program a aktivity, 
vypracúvajú individuálny plán a sú nápomocní pri jeho uskutočňovaní. Kladieme dôraz 
na podporu samostatnosti, nezávislosti a sebestačnosti našich klientov. Posilňujeme ich 
návyky nácvikom zručností, aktivizáciou pri úkonoch sebaobsluhy a pri základných 
sociálnych aktivitách. V prípade priaznivého počasia využívame okolie zariadenia na 
prechádzky a relaxáciu v záujme udržiavania pohyblivosti a soc. kontaktov prijímateľov  
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s ostatnými obyvateľmi obce. Pri činnostiach s klientmi využívame prvky arteterapie, 
muzikoterapie, biblioterapie, pohybové cvičenia a aktivity zamerané na rozvoj 
pamäťových schopností. Pomocou rôznych techník – vystrihovanie, výroba z papiera, 
látky, prírodných materiálov klienti vytvárajú rôzne kreatívne výrobky, ktoré potom 
zútulňujú interiér zariadenia. Spolupracujeme s inými organizáciami v obci –občianske 
združenia, MŠ a Základná škola, farský úrad. Vytvárame podmienky pre dobrovoľníkov 
na zapojenie sa do aktivít určených pre seniorov a upevňujeme tým medzigeneračné 
vzťahy a väzby. Vďaka tejto spolupráci vieme zorganizovať napr. vystupovanie detí 
z MŠ Hruboňovo a MŠ a ZŠ Horné Obdokovce pri príležitosti Dňa matiek, Mikuláša, 
Október mesiac úcty k starším. V spolupráci s farským úradom sme zorganizovali 
spoločné sväté omše so seniormi z obce v priestoroch nášho zariadenia. Zapájame sa do 
projektu Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok a darčekmi potešíme všetkých 
klientov pri Štedrovečernom stole. Pravidelne si pripomíname životné jubileá našich 
klientov, ktoré sú spojené s posedením pri čaji, káve a nechýba ani dobrý múčnik, ktorý 
prinesú rodinní príslušníci pre všetkých obyvateľov. 
 
Zmierňovanie protipandemických opatrení pozitívne ovplyvnilo aj príjem nových 
klientov do zariadenia, čo malo kladný vplyv predovšetkým na naplnenie kapacity 
zariadenia a s tým spojený prísun finančných prostriedkov na základe úhrad za 
poskytované služby. V roku 2023 sme sa opätovne zapojili do grantových výziev 
nadácií pôsobiacich v Slovenskej republike. Aj vďaka finančnej podpore zo strany 
Nadácie TESCO sme mohli čiastočne zmodernizovať interiér a exteriér zariadenia 
a doplnili MTZ pre realizáciu voľnočasových aktivít klientov.  
 
Zariadenie pre seniorov je neustále otvorené spolupráci s rodinnými príslušníkmi 
klientov. Komunikácia s klientmi, ich rodinami je zameraná na upevňovanie rodinných 
väzieb, priateľstiev, záujmu o svojho blízkeho. Prioritou vedenia a personálu zariadenia 
naďalej zostáva spokojnosť klientov, ktorým je poskytovaná sociálna služba, ktorú 
možno docieliť len na základe svedomitej práce, profesionálneho prístupu 
a v neposlednom rade aj s láskou vykonávanej pracovnej činnosti s jediným cieľom – 
zabezpečiť krásnu jeseň života klientov a žiaľ i ich dôstojné umieranie.  
    
 

7. Prijímatelia sociálnych služieb v roku 2023 
 

Kapacita, vekové zloženie -  ženy a muži, stupeň odkázanosti + samoplatcovia.  
Zariadenie má kapacitu 19 miest, z toho bolo na konci roka 2023 obsadených 19 miest – 
16 miest pre ženy a 3 miesta pre mužov.  V sledovanom roku 7 PSS zomreli a 1 
prestúpil do iného zariadenia. Voľné miesta boli postupne obsadzované novými 
záujemcami o soc. službu.  
PSS majú vydané právoplatné rozhodnutie o odkázanosti na soc. službu a stanovený 
stupeň odkázanosti . Mrzí nás, že často ku nám príde žiadateľ vo veľmi vážnom 
zdravotnom stave a po krátkom čase zomiera, čo má za následok častú výmenu klientov 
v zariadení. 
Novoprijatí PSS, ktorí nemali vydané právoplatné rozhodnutie boli vedení ako 
samoplatcovia až do vydanie rozhodnutia.  
V zariadení sú poskytované rôzne možnosti bývania, pričom je dodržaný základný 
štandard bývania v 1,2,3-lôžkových izbách. 
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8. ekonomicko – prevádzková činnosť 
 

Finančné zdroje zariadenia: 
Príjmy –  Príspevky a dotácie MPSVaR v sume 138.317,25 EUR 
  Stabilizačný príspevok v sume 18 000 Eur 

Granty  600,00 EUR 
  Úhrady PSS v sume 114.057,81 EUR 
  Prenájom lekárne v sume 2.000,00 EUR 
  Príspevky z podielu dane 2%  1.987,95 EUR 
Výdavky - EON v sume 304.383,76 EUR 
 
Hospodársky výsledok zariadenia za rok 2023   zisk 1.828,76 EUR. 

 
Finančné prostriedky boli použité v súlade s schváleným rozpočtom na rok 2023. 
Všetky vynaložené prostriedky boli použité maximálne hospodárne a efektívne pre 
potreby PSS. 
    

 
 

9. Personálne údaje ľudských zdrojov 
 

- Personál :  vedenie, odborní, obslužní personál, služby – dodávateľský 
spôsob - strava 

 
Personálne obsadenie: riaditeľ n.o, odborný garant , soc. pracovník, inštruktor 

sociálnej rehabilitácie a  ostatný odborný personál – zdravotná sestra, opatrovateľky, 
pracovníčka ekonomického úseku, pracovníčka vo výdajni stravy, pracovníčka 
práčovne, upratovačka, údržba. Všetci zamestnanci spĺňajú kvalifikačné predpoklady 
pre zaradenie na príslušnú pracovnú pozíciu. Zabezpečujeme vzdelávanie personálu 
prostredníctvom vzdelávacích inštitúcií online formou a supervízie zamestnancov. 
Nakoľko zariadenie nedisponuje vlastnou kuchyňou, ale iba výdajňou stravy – dovoz 
jedla máme zmluvne zabezpečený od príslušného dodávateľa – Peter Jánoš Repos, 
Piešťanská 2/2, Radošina 956 05 Poskytovanie zdravotníckych služieb máme 
zabezpečené cestou príslušného obvodného lekára, ktorí navštevuje naše zariadenie 
podľa aktuálnych potrieb PSS, na odborné vyšetrenia špecialistom  zabezpečujeme PSS 
dopravu sanitkou s doprovodom opatrovateľky, v prípade potreby spolupracujeme s  
agentúrou domácej ošetrovateľskej služby  - rehabilitácie,  preväzy , inf. liečba.  
Pracovníci soc. úseku zabezpečujú styk s úradmi, poštou, bankou a iné podľa potrieb 
prijímateľov. 
 
 

10.  Ciele pre rok 2024 
 

Hlavným cieľom je naďalej zabezpečovať kvalitné a odborné sociálne služby. 
Zlepšiť informovanosť o podmienkach poskytovania sociálnej služby a o podmienkach 
splnenia kritérií pre poskytovanie soc. služieb. Poradenstvo poskytovať telefonicky, 
mailovou komunikáciu, alebo osobným stretnutím so záujemcom. S pomocou 
príspevkov a grantov z nadácií získavať fin. príspevky s cieľom využitia v oblasti 
poskytovania soc. služieb. ZpS chce aj v roku 2023 pokračovať v spolupráci  so 
školskými zariadeniami, občianskymi združeniami a farským úradom. Ďalším cieľom je  
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vytváranie podmienok pre dobrovoľnícku činnosť a podpora stretávania sa a  zapájanie 
dobrovoľníkov. Podporovať stretávanie s mladšou generáciu- upevňovať 
medzigeneračné väzby. V neposlednom rade chceme zlepšovať podmienky pobytu 
v zariadení v závislosti od výšky dostupných finančných prostriedkov. Rozširovať 
aktivity pre PSS, ktoré pre nich pôsobia obohacujúco. 
 
Na základe spolupráce s obvodným lekárom a agentúrou ADOS chceme aj naďalej 
poskytovať a zabezpečovať čo najlepšiu ošetrovateľskú a zdravotnú starostlivosť.  
Prioritou ZpS zostáva zabezpečiť dostatok personálnych zdrojov pre poskytovanie 
sociálnych služieb. 

 
 
 

11. Záver 
 

 Chceme , aby sa PSS ale aj personál v našom zariadení cítil bezpečne a spokojne 
a aby boli vytvorené všetky podmienky na kvalitnú a odbornú prácu. Klienti si vyžadujú 
dlhodobú pravidelnú pomoc opatrovateľského a ošetrovateľského personálu pri 
hlavných životných úkonoch. Starnutie sa prejavuje všeobecným úbytkom síl, 
spomalením a  postupným vyhasínaním životných funkcií. Našim cieľom je 
uspokojovanie ich požiadaviek a potrieb. Snažíme sa o to, aby klient v zariadení 
prežíval svoj život plnohodnotne. Komunikujeme s rodinnými príslušníkmi, využívame 
vlastné skúsenosti s poskytovania soc. služby, aby adaptácia v zariadení bola pre nového 
klienta čo najmenej stresujúca.  
 
 

 
Prílohy : Účtovná závierka NUJ k 31.12.2023 
                EON za rok  2023  


