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Poznamky k uCtovnej zavierke za obdobie
0d 01.01.2023 do 31.12.2023

Obchodné meno: [HUMAN EXPRESS s.r.0.

Sidlo: 92503 Horné Saliby 190

Pravna forma: Sro

Datum vzniku: 23.07.2009

Hlavny predmet  [Fitnescentra
podnikania:

Staturarny organ: |konatel
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CL1-(5)
Udaje o skupine, a to:

a) obchodné meno a sidlo U¢tovnej jednotky, ktora zostavuje konsolidovanu Gctovna zavierku za najvacsiu skupinu, ktore
sUcCastou je G¢tovna jednotka ako dcérska uctovna jednotka,

b) obchodné meno a sidlo u¢tovnej jednotky, ktord zostavuje konsolidovanu U¢tovna zavierku za najmenSiu skupinu,
ktorej suc€astou je Uuctovna jednotka ako dcérska uctovna jednotka, a ktora je tiez zaclenena do skupiny Gctovnych
jednotiek uvedenych v pismene a),

c¢) adresa, kde sa mézZe vyziadat kopia konsolidovanych uctovnych zavierok uvedenych v pismenéch a) a b),

d) udaj, €i tctovna jednotka je materskou Uc€tovnou jednotkou a udaj, €Ci je oslobodena od povinnosti zostavit
konsolidovanu uctovna zavierku a konsolidovana vyro€ni spravu podla § 22 zakona, pricom sa uvadzaju

1. pri oslobodeni podla § 22 ods. 8 zdkona obchodné meno a sidlo materskej Gctovnej jednotky zostavujicej
konsolidovanu Gctovnu zavierku podla osobitnych predpisov,12)
2. pri oslobodeni podla § 22 ods. 10 a 12 zdkona obchodné meno a sidlo dcérskych Uctovnych jednotiek.

|Spo|oc“:nost’ nie je suCastou zZiadnej skupiny.

Cl.1-(6) Priemerny prepocitany pocet zamestnancov Gctovnej jednotky po¢as G&tovného obdobia, pocet
zamestnancov Uctovnej jednotky ku driu, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka, z toho pocet veducich
zamestnancov, ktorymi sa rozumeju €lenovia Statutarneho organu uctovnej jednotky a vedici zamestnanci
v priamej pésobnosti Statutarneho organu alebo €lena Statutarneho organu.

Tabulka 1: Informacie k Cl. | odst. 6 0 po¢te zamestnancov

Bezprostredne predchadzajice

Nazov polozky BeZné uctovné obdobie G&tovné obdobie

Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 2,5 15

Stav zamestnancov ku driu, ku ktorému

o PP ) 2,5 15
sa zostavuje Uctovna zavierka, z toho:

Pocet vedlcich zamestnancov 1 1

CL 1l
Informacie o prijatych postupoch

(1) Informacia, Ci je G€tovna zavierka zostavena za splnenia predpokladu, ze G¢tovna jednotka bude nepretrzite
pokracovat vo svojej ¢innosti. Ak tento predpoklad nie je splneny, uvadza sa informécia o nesplneni predpokladu
nepretrzitého pokracovania vo svojej ¢innosti a k tomu zodpovedajlci spésob G¢tovania podla § 7 ods. 4 zakona.

|Uétovné zavierka bola zostevena za predpokladu nepretrzitého trvania spoloCnosti.
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CLIl - (4) Spbsob a uréenie ocenenia majetku a zavazkov vratane uréenia rozhodujlcich uétovnych odhadov
a predpokladov, pricom sa zohladnuje zasada vyznamnosti. Uvadza sa najma
a) obstaravacia cena, vlastné naklady, menovitd hodnota, realna hodnota, hodnota zistend metddou
vlastného imania, aktivovanie Urokov tvoriacich su€ast ocenenia majetku a zavazkov,
b) ur€enie odhadu zniZenia hodnoty majetku a tvorba opravnej polozky k majetku,
c) urCenie ocenenia zavazkov, stanovenie odhadu ocenenia rezerv,
d) urCenie ocenenia finanénych nastrojov alebo majetku, ktory nie je finanénym nastrojom pri ocenovani realnou
hodnotou, a to:
1. urenie ocenenia realnou hodnotou, pricom sa uvadza aplikacia reélnej hodnoty podla zakona; pri kvalifikovanom
odhade sa uvadza stanovenie vyznamnych predpokladov sliZiacich ako zéklad modelov a postupov ocenenia,
2. pre kazdu kategoriu finan¢nych nastrojov alebo majetku, ktory nie je finanénym nastrojom sa uvadza realna hodnote
a Udaj o tom, v akej sume sa zmeny realnej hodnoty zahrnuli do vykazu ziskov a strat a v akej sume sa zahrnuli do
vlastného imania ako oceriovacie rozdiely,
3. pre kazdy druh derivatovych financnych nastrojov informacie o rozsahu a podstate tychto nastrojov vratane hlavnyct
podmienok a okolnosti, ktoré mézu ovplyvnit sumu, ¢asovy priebeh a mieru istoty budicich pefiaznych tokov,
e) uréenie ocenenia finanénych nastrojov pri ocefiovani obstaravacou cenou alebo vlastnymi nakladmi, a to:
1. pre kazdy druh derivatovych finan€nych nastrojov sa uvadza realna hodnota tychto finan€nych nastrojov, ak sa
mé&ze spolahlivo ur€it ako trhova cena a informacia o rozsahu a charaktere tychto nastrojov,
2. pri dlhodobom finanénom majetku, ktory sa vykazuje vo vys$Sej hodnote ako je jeho realna hodnota, sa uvadza
2a. Uctovna hodnota a realna hodnota za jednotlivé polozky majetku alebo skupiny tychto jednotlivych poloziek
majetku,
2b. doévod pre neznizenie Uctovnej hodnoty vratane povahy dékazov pre predpoklad, Ze sa Uc¢tovna hodnota
opatovne dosiahne,
f) tvorba odpisového planu pre dlhodoby majetok, priom sa uvadza doba odpisovania, sadzby odpisov a odpisové
metddy pre Uctovné odpisy,
g) informacia o poskytnutych dotéciach a pri dotaciach na obstaranie majetku sa uvedu zlozky majetku a ich ocenenie.
'Polozky, ktoré sa ocenuju v realnej hodnote, spolo€nost nevlastni.
Dlhodoby hmotny majetok sa vykazuje v obstaravacich cenéach.
Obstaravacia cena zahrnuje cenu obstarania a naklady suvisiace s obstaranim.
Odpisy hmotného majetku su stanovené vychadzajlc z predpokladanej doby
jeho pouzivania a predpokladaného priebehu jeho opotrebovania.
Odpisovat sa zacina po¢nic mesiacom zaradenia majetku do pouZzivania.
Uctovna jednotka vlastni dopravné prostriedky, bodytec stroje, solarny panel.
Odpisovanie:
dopravné prostriedky-odpisovéa skupina 1, doba odpisovania 4 roky, metdda rovhomerna,
bodytec stroje-odpisoa skupina 2, doba odpisovania 6 rokov, metéda rovnomerna,
solarny panel- odpisova skupina 3, doba odpisovania 8 rokov, metéda rovhomernd, odpisovat sa za€ina danovo aj
uctovne aZz po montazi.
Nakupované zasoby sa ocenuju obstaravacou cenou, ktora obsahuje cenu zasob
a naklady suvisiace s obstaranim
Pohladavky pri ich vzniku sa ocefuji ich menovitou hodnotou.
Zavazky pri ich vznikusa ocenuju menovitou hodnotou.
PenaZné prostriedky a ceniny sa ocefuju ich menovitou hodnotou.
Opravné polozky a rezervy spoloc¢nost netvorila.
Dan z prijmov sa sklada zo splatnej dane, o odloZzenej dani spolo¢nost neuctuje.
Splatna dan z prijmov sa pocita vo vyske 21% danového zakladu, ktory sa vypocital
Upravou uctovného vysledku hospodarenia o pripocitatelné a odpocitatelné poloZzky.

CLIl - (5) V poznamkach sa uvadza informacia o oprave vyznamnych chyb minulych G¢tovnych obdobi Gétovanych v
beznom uctovnom obdobi s uvedenim sumy vplyvu na nerozdeleny zisk minulych rokov alebo na neuhradenu stratu
minulych rokov. U&tovna jednotka mdZe uviest aj informacie o oprave nevyznamnych chyb minulych G¢tovnych obdobi
Uctovanych v beznom G¢tovnom obdobi s uvedenim sumy vplyvu na vysledok hospodarenia bezného G¢tovného obdobia.

|Spo|oénost’ nevkonavala opravu chym minulych G¢tovnych obdobi.
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CLIIl - (2) - cvyske zavazkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,

CLIll - (2) - dptrukture zavéazkov podla zostatkovej doby splatnosti v Eleneni v nadvaznosti na polozky stvahy; uvadza sa
hodnota zavéazkov so zostatkovou dobou splatnosti viac ako pat rokov.

Tabulka 26: Informacie k Cl. Ill odst. 2 pism. c) a d) o zavéazkoch

Nazov polozky BeZné Gitovné obdobie Bezproztgfgvnneé‘gggggidzalf‘ce
Dlhodobé zavazky spolu 0 0
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti nad pat rokov 0 0
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti jeden rok az pat rokov 0 0
Kratkodobé zavazky spolu 53 11117
52\{;2]? so zostatkovou dobou splatnosti do jedného roka 53 11117
Zavazky po lehote splatnosti 0 0

CLIIl - (2) - hyydanych dlhopisoch, najméa ich menovita hodnota, emisny kurz, Grok a splatnost,

Tabul'ka 29: Informacie k CI. lll odst. 2 pism. h) o vydanych dlhopisoch
Nazov vydaného dlhopisu |Menovita hodnota Pocet Emisny kurz Urok Splatnost’
0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
Cl. Iv

Informacie, ktoré vysvetluji a dopifiaju polozky vykazu ziskov a strat

(1) K polozkdm vynosov a nakladov sa v poznamkach uvadzaju doplfiujuce a vysvetlujice informéacie o
a) sume trzieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a hodnoty trzieb podla jednotlivych typov vyrobkov a
sluzieb uctovnei iednotkv.

Tabulka 37: Informacie k Cl. IV odst. 1 pism. a) o sume trZieb

Suma vynosov

Typ vyrobku, tovaru alebo sluzby Bezprostredne predchadzajlce

Bezné uctovné obdobie i&tovné obdobie

sluzby 100595 106275

o|Oo|Oo|Oo

o|o|lo|]Oo|O

0

Cl. IV - (1) - f) opise a sume vyznamnych poloZiek finanénych vynosov a celkovej sume kurzovych ziskov; osobitne sa
uvadza hodnota kurzovych ziskov Gc¢tovana ku diu, ku ktorému sa zostavuje U€tovna zavierka,

Tabul'ka 42: Informécie k CI. IV odst. 1 pism. f) o sume vyznamnych poloZiek finanénych vynosov a celkovej
sume kurzovych ziskov

Suma finan¢nych vynosov

Opis uctovného pripadu Bezprostredne predchadzajice

Bezné uctovné obdobie G&tovné obdobie

(el ol foh ol N
o|o|lo|o|o
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Tabulka 43: Informéacie k C. IV odst. 1 pism. g) o sume vyznamnych poloZiek nakladov za poskytnuté sluzby
Suma na nakup sluzieb

Typ sluzieb . .
P Bezné (&tovné obdobie | BeZProstredne predchadzajace
Guctovné obdobie

o|Oo|Oo|O
o|Oo|Oo|o

CL. IV - (1) - h) opise a sume vyznamnych poloZiek ostatnych nakladov z hospodarskej ¢innosti,

Tabulka 44: Informéacie k Cl. IV odst. 1 pism. h) o sume vyznamnych poloZiek ostatnych nakladov z hospodarskej
¢innosti

Suma ostatnych nékladov z hospodarskej Cinnosti

Ostatné naklad . -
Y Bezné Uuc¢tovné obdobie Bezpros,tvredne,predchgdzajuce
uctovné obdobie

o

o|Oo|Oo
o|Oo|Oo|o

CL IV - (1) - ippise a sume vyznamnych poloZziek finanénych nakladov a celkovej sume kurzovych strat; osobitne sa
uvadza suma kurzovych strat G¢tovana ku dnu, ku ktorému sa zostavuje (ctovna zavierka.

Tabulka 45: Informéacie k Cl. IV odst. 1 pism. i) o sume vyznamnych poloZiek finan&nych nakladov a celkovej
sume kurzovych strat

Suma finan¢nych nakladov

Financ¢né naklad . -,
Y BeZné Gc¢tovné obdobie Bezpros,tvredne’predchgdzajuce
uctovné obdobie

oO|Oo|O|O
o|Oo|Oo|o

ClL. Vv
Informacie o inych aktivach a inych pasivach

(1) K inym aktivam a inym pasivam sa uvadzaju tieto informacie:

a) opis a hodnota podmieneného majetku, ktorym sa rozumie mozny majetok, ktory vznikol v désledku minulych udalosti
a ktorého existencia alebo vlastnictvo zavisi od toho, i nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v
buddcnosti, ktorych vznik nezavisi od Uctovnej jednotky; tymito majetkom su napriklad prava zo servisnych zmlav,
poistnych zmlav, koncesionarskych zmldv, licenénych zmliv,

|Spo|oénost’ neeviduje Ziadne iné aktiva a pasiva, okrem tych, ktoré su uvedené v slvahe.

Cl. V - (2)V poznamkach sa uvadzaji vyznamné poloZky ostatnych finanénych povinnosti, ktoré sa nevykazuja v
uctovnych vykazoch; pri kaZzdej polozke sa uvadza jej popis, vySka a Udaj, Ci sa netyka spriaznenych oséb, napriklad
zakonna povinnost alebo zmluvna povinnost odobrat’ urcité mnozstvo produktu, uskuto€nit investicie a velké opravy.

|Spoloénost’ nevykazuje Ziadne iné finan€né povinnosti, okrem tych, ktoré su vykazané v stvahe.
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CI. VII - (2) - b)vyske jednotlivych druhov zaruk alebo inych zabezpecéeni poskytnutych pre &lenov Statutarneho organu,
dozorného organu a iného organu Uctovnej jednotky, a to v ¢leneni za jednotlivé organy,

Tabul'ka 50: Informacie k €l. VIl odst. 2 pism. b) o vyske jednotlivych druhov zaruk alebo inych zabezpeceni
poskytnutych pre ¢lenov Statutarneho orgadnu, dozorného organu a iného organu Uctovnej jednotky

Organy uctovnej jednotky

Bezné uctovné obdobie

Bezprostredne predchadzajice
uctovné obdobie

Statutarny organ 0 0
Druh prijmu: 0 0
0 0
Dozorny organ 0 0
Druh prijmu: 0 0
0 0
Iny organ 0 0
Druh prijmu: 0 0
0 0

jednotlivé orgéany,

Tabulka 51: Informacie k Cl. VIl odst. 2 pism c) poézi¢kach poskytnutych &lenom Statutarneho organu, dozorného
organu a iného organu uctovnej jednotky

Bezné uctovné obdobie

Organy uctovnej jednotky Celkova suma

odpustenych a

Celkova suma

Celkova suma

Statutarny organ 0 0 0
Dozorny orgén 0 0 0
Iny organ 0 0 0

Cl. VII - (2) - e)celkovej sume pouzitych finanénych prostriedkov alebo iného pinenia na sikromné G&ely lenmi
Statutarneho organu,

Tabul'ka 52: Informacie k CI. VIl odst.2 pism. e) ocelkovej sume pouzitych finanénych prostriedkov alebo iného
plnenia na sukromné ucely ¢lenmi Statutarneho organu, dozorného organu a iného organu uctovnej jednotky,
ktoré sa vyuctovavaju

Bezprostredne predchadzajice

Bezné uctovné obdobie G&tovné obdobie

Organy uctovnej jednotky

Statutarny organ 0 0

Druh prijmu: 0 0

Iny organ 0 0




