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I. Údaje zabezpečujúce všeobecnú informovanosť: 
 
     

      DOSOS, n. o., Michalovská 73, 073 01, Sobrance, IČO: 35581280  je  nezisková 

organizácia, bola zriadená dňa  29. 9. 2004 a je zaregistrovaná Krajským úradom v Košiciach 

pod. č. OVVS / 48 / 2004 dňa 27. 10. 2004. Spoločnosť sídli v Sobranciach na ulici 

Michalovská 73, Slovenská republika.  

Identifikačné údaje organizácie:  

Názov:   DOSOS, n. o. 

Sídlo:     Michalovská 73, 073 01 Sobrance 

IČO:      35581280 

Tel:        056/6521058 

Banka:  Slovenská sporiteľňa, a. s.  

Č. účtu:  0484092270/0900 

               0482951705/0900   

 

       Predmetom činnosti neziskovej organizácie DOSOS je zabezpečovať všeobecne 

prospešné služby  na poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárnej  starostlivosti, sociálneho 

poradenstva a prepravnej služby pre mládež a dospelých občanov so zdravotným, mentálnym, 

telesným a zmyslovým postihnutím v zariadení: Denného stacionára, chráneného bývania, 

rehabilitačného strediska a domova sociálnej služby.  

  V roku 2023 pracovali orgány DOSOS, n. o. v tomto zložení: 

Riaditeľ:    Bc. Dobiašová Eva 

Správna rada:    Paedr. Kaššajová Lívia 

  Červeňáková Mária 

  Dobiaš Štefan 

Dozorná rada:   Ing. Kaššaj Martin 

  Kaššajová Marta 

  Hreňková Jana 

 

 

Organizačná štruktúra DOSOS, n. o.:  

Riaditeľ –sociálny pracovník 

Asistent sociálnej práce 

Opatrovateľ 

Inštruktor rozvoja pracovných zručností 

Administratívny pracovník 

Upratovačka 
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Kvalifikačná štruktúra zamestnancov:  

Riaditeľ- sociálny pracovník: Trnavská univerzita, Pedagogická fakulta, študijný odbor 

majster odbornej výchovy; Stredná ekonomická škola v Košiciach, študijný odbor 

sociálnoprávna starostlivosť, odbor správny  (denný úväzok 6 hod.)  
Asistent sociálnej práce: Prešovská univerzita v Prešove, Pravoslávna  bohoslovecká fakulta, 

študijný odbor sociálna práca (denný úväzok 8 hodín)  

Opatrovateľ:  Stredné odborné učilište spoločenského stravovania v Humennom, učebný 

odbor servírka, kurz opatrovania v rozsahu 250 hodín (denný úväzok 87 hodín)  

Inštruktor rozvoja pracovných zručností:  Stredné odborné učilište poľnohospodárske 

Sobrance, Stredná odborná škola v  Sečovciach, študijný odbor sociálno-právna činnosť, 

akreditovaný  kurz rozvoz pracovných zručností v rozsahu 150 hodín  (denný úväzok 7 hodín)  

Administratívny pracovník: Ekonomická fakulta TU v Košiciach (denný úväzok 1 hodina) 

Upratovačka: Katolícka univerzita v Ružomberku (denný úväzok 8 hodín) 

  

 

 

II. Činnosť DOSOS, n. o. 
                       

            Nezisková organizácia DOSOS uzatvorila dňa  02.02.2023 (dodatok 11.7.2023) 

zmluvu s Ministerstvom práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky o poskytnutí 

finančného príspevku na poskytovanie sociálnej služby v zariadeniach pre fyzické osoby, 

ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovŕšili 

dôchodkový vek podľa § 78a zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene 

a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní ( živnostenský zákon) v znení 

neskorších predpisov na rozpočtový rok 2023.   

           Dňa  31. 1. 2023 (dodatok   12. 4. 2023) sme uzatvorili  s Košickým samosprávnym 

krajom zmluvu o poskytovaní finančného príspevku pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc 

inej fyzickej osoby pri úkonoch sebaobsluhy a finančného príspevku na prevádzku 

poskytovanej sociálnej služby a o zabezpečení poskytovania sociálnej služby uzatvorená 

podľa ustanovenia § 81 písm. h) bod 1 a 3 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a 

podľa ustanovenia § 51 Občianskeho zákonníka na dobu určitú od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 

v domove sociálnych služieb pre 8 fyzických osôb. 

          Domov sociálnych služieb navštevovalo 13 prijímateľov sociálnej služby. 
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Aktivity domova sociálnych služieb v roku 2023 

 
Január 

1. Novoročné uvítanie roka 2023 – Vinšovačky z nášho regiónu,  

- rodičovské združenie – oboznámenie rodičov s plánovanými aktivitami 

2. Pracovná terapia – učíme sa pracovať s puffy vlnou 

3. Muzikoterapia – spievame naše obľúbené piesne a učíme sa nové 

4. Arteterapia – moje pocity z vianoc 

5. Snoezelen – relax pri počúvaní hovoreného slova 

 

Február 

1. Karneval – dnes som niekto iný 

2. Pracovná terapia – práca s far. papierom (valentínske prekvapenie), príprava na Veľkon. výstavu 

3. Muzikoterapia – učíme sa nové piesne (príprava na majáles) 

4. Arteterapia – radosť z karnevalu 

5. Snoezelen – rozvoj jemnej motoriky 

 

Marec 

1. Pracovná terapia – výroba darčekov k MDŽ, učíme sa básne, práca na záhone (príprava na jarnú 

výsadbu), dokončovanie výrobkov na výstavu 

2. Muzikoterapia – spev, rytmizácia piesní 

3. Arteterapia – farby a tvary zvuku 

4. Snoezelen – uvoľnenie tela a mysle v rytme hudby (zvuky lesa, vody) 

 

Apríl 

1. Veľkonočná výstava – návšteva výstavy s prijímateľmi 

2. Muzikoterapia – spev a rytmizácia piesní 

3. Pracovná terapia – jarná výsadba 

4. Arteterapia – maľba na látku 

5. Snoezelen – relaxačná technika (cviky na uvoľnenie svalstva) 

 

Máj 

1. Majáles – jarná veselica s rodičmi a priateľmi 

2. Pracovná terapia – zalievanie a starostlivosť o záhon, výsadba 

3. Muzikoterapia – spev a rytmizácia piesní 

4. Arteterapia – maľba na látku 

5. Snoezelen – čítanie s porozumením 

 

Jún 

1. Lesná pedagogika 

2. Dopravné ihrisko Onder 

3. Pracovná terapia – zalievanie a starostlivosť o záhon, výsadba 

4. Muzikoterapia – hudba v našom živote 

5. Arteterapia – maľovanie pastelovými farbami 

6. Snoezelen – rozvoj zmyslov, relax 
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Júl 

1. Opekanie v areály Sobraneckých kúpeľov, stretnutie s rodičmi a priateľmi 

2. Návšteva kaplnky spojená so svätou liturgiou 

3. Pracovná terapia – učíme sa piecť, starostlivosť o záhon, príprava na podujatie Barlička 

nádeje 

4. Snoezelen – stimulácia podnetov (vyvolanie reakcie na daný podnet) 

 

August 

1. Muzikoterapia – práca s hudobnými nástrojmi 

2. Pracovná terapia – príprava na podujatie Barlička nádeje, starostlivosť o záhon, príprava 

šalátov z našej úrody 

3. Arteterapia – moje zážitky z prázdnin 

4. Snoezelen – podpora pamäte, rozvoj slovnej zásoby 

 

September 

1. Podujatie Barlička nádeje 

2. Pracovná terapia – výroba šarkanov, starostlivosť o záhon, znova pečieme 

3. Muzikoterapia – učíme sa nové piesne 

4. Snoezelen – relax v multifunkčnej miestnosti 

5. Arteterapia – maľovanie šarkanov 

 

Október 

1. Návšteva Michalovského múzea s rodičmi a priateľmi 

2. Pracovná terapia – vyrezávanie tekvíc, zber poslednej úrody 

3. Muzikoterapia – nácvik piesní na Mikuláša 

4. Snoezelen – farby našimi očami a vplyv na naše pocity 

5. Arteterapia – maľba jesennej tematiky uhlíkom 

 

November 

1. Návšteva kina Centrum Michalovce s rodičmi a priateľmi 

2. Pracovná terapia – pečieme perníky, príprava záhona na zimu, výroba vianočných ozdôb 

3. Muzikoterapia – nácvik piesní na Mikuláša 

4. Arteterapia – kreslíme si tekvice 

5. Snoezelen – zraková stimulácia 

 

December 

1. Mikulášske posedenie 

2. Pracovná terapia – výroba vianočných ozdôb 

3. Muzikoterapia – spev vianočných piesní 

4. Arteterapia – čo si prajem na vianoce 

5. Snoezelen – relax pri čítaní vianočných príbehov 

6. Návšteva Russayovej vily 
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Mimo uvedených aktivít a podujatí sme zabezpečovali  činnosti s uplatňovaním   

muzikoterapie, ergoterapie, dramatoterapie z nasledujúcich oblastí: 

a/ rozumovej výchovy 

b/ výtvarnej a pracovnej výchovy 

c/ hudobnej a relaxačnej výchovy 

d/ pohybovej a športovej činnosti  

e/ zmyslovej výchovy 

f/ sebaobslužných činností    

 

 

Výchovná činnosť v zariadení má cieľ: 

− rozvoj individuálnych schopností a manuálnych zručností každého dieťaťa 

s postihnutím 

− podporu duševného zdravia a nadobudnutie sociálnych zručností s cieľom integrácie 

dieťaťa do prirodzeného prostredia  

− posilniť metódy výchovy, viac sledovať prežívanie dieťaťa, jeho hodnotové systémy, 

motiváciu, city a tvorivosť v zmysle tvorivo-humanistickej výchovy 

− rodovú rovnosť 

 

Zameranie organizácie na pracovnú terapiu a záujmovú činnosť. 
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Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch neziskovej organizácie DOSOS v roku     

2023 

 

 

Príjmy: 

Finančný príspevok poskytnutý KSK pre DSS        12 822,00 

Finančný príspevok z  MPSVaR           39 820,18   

Tržby z poskytovania pobytovej služby pre klientov                      493,00 

Príspevok z podielu zaplatenej dane ( 2 %)                                  1 406,71 

Príspevok z ÚPSVaR                                    2 751,10 

Rozpúšťanie investičnej dotácie prijatej v roku 2006 

z Fondu sociálneho rozvoja             1 512,72  

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Spolu:                    58 805,71 EUR 

 

 

Výdavky: 

Materiálové vybavenie:                 773,72 

Elektrická energia                                                                                    3 227,31 

Opravy                  230,00  

Cestovné                                                                                                       18,10 

Služby                                                                                                      2 104,93  

Mzdové náklady                        39 725,06 

Zákonné sociálne poistenie:             13 172,44 

Zákonné sociálne náklady                                                                        1 770,54 

Poplatky banke, kolky:                                      168,00 

Náklady - zaokrúhľovanie         0,02 

Odpisy dlhodobého hmotného majetku:           1 596,66   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Spolu:                                                                                                    62 786,78 EUR  

 

 



Výročná správa 2023                                                                                                                        DOSOS, n. o. 

8 
 

Prehľad záväzkov a pohľadávok  k  31. 12. 2023 

 

Záväzky: 

Záväzky voči zamestnancom        1 833,88 

Záväzky k inštitúciám sociálneho zabezpečenia     1 057,33 

Daňové záväzky             203,09 

Záväzky z obchodného styku          897,79 

Záväzky zo sociálneho fondu       1 532,41 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Spolu:                     5 524,50 EUR 

 

 

 

Pohľadávky:  

Pohľadávky                                                                                               0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Výročná správa 2023                                                                                                                        DOSOS, n. o. 

9 
 

Prehľad majetku za rok 2023 

Budova DSS:       31  933,33         

Oprávky – budova DSS           -   27 276,31     

----------------------------------------------------------------------------------------- 

 Celkom:                                                           4 657,02 EUR 

 

 

Pokladňa          659,73          

Bankový účet KSK:      2 503,27          

Bankový účet:                            6 961,58 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

Spolu:                                                            10 124,58  EUR 

 

 

Ekonomicky oprávnené náklady na prijímateľa sociálnej služby za rok 2023 

Materiálové vybavenie                 60,00  

Elektrická energia                                                                                     245,00  

Opravy                                                              18,00 

Cestovné                                                                                                       2,00 

Služby                                                                                                      162,00 

Mzdové náklady             3 056,00 

Zákonné sociálne poistenie:             1 013,00 

Zákonné sociálne náklady:                137,00  

Poplatky banke, kolky:                                      13,00 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Spolu:                                                                                                     4 706,00  EUR  

   

 

 

Na základe Zákona o neziskových organizáciách č. 213/1997 Z. z. § 33 nemáme povinnosť 

overovať ročnú účtovnú závierku audítorom. 
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III. Ciele a aktivity organizácie na rok 2024 

 
Január 

1. Novoročné uvítanie roka 2024 – Vinšovačky z nášho regiónu,  

- rodičovské združenie – oboznámenie rodičov s plánovanými aktivitami 
2. Pracovná terapia – práca s odpadovým materiálom 

3. Muzikoterapia – spievame naše obľúbené piesne a učíme sa nové 

4. Arteterapia – moje pocity z vianoc 
5. Snoezelen – aromaterapia (podpora zdravia a pohody) 

 

Február 

1. Pracovná terapia – výroba masiek a kostýmov 
2. Karneval – veselica v kostýmoch a maskách 

3. Muzikoterapia – učíme sa nové piesne (príprava na majáles) 

4. Arteterapia – radosť z karnevalu 
5. Snoezelen – relax pri počúvaní hovoreného slova 

 

Marec 
1. Pracovná terapia – príprava záhona na jarnú výsadbu, príprava na Veľkonočnú výstavu 

2. Muzikoterapia – spev, rytmizácia piesní 

3. Arteterapia – farby a tvary zvuku 

4. Snoezelen – uvoľnenie tela a mysle v rytme hudby (zvuky lesa, vody) 
5. Návšteva z Červeného kríža 

 

Apríl 
1. Veľkonočná výstava – návšteva výstavy s prijímateľmi 

2. Muzikoterapia – spev a rytmizácia piesní 

3. Pracovná terapia – jarná výsadba 

4. Arteterapia –  maľba na plátno, sklené fľaše ... 
5. Snoezelen – relaxačná technika (cviky na uvoľnenie svalstva) 

 

Máj 
1. Majáles – jarná veselica s rodičmi a priateľmi 

2. Pracovná terapia – zalievanie a starostlivosť o záhon, výsadba 

3. Muzikoterapia – spev a rytmizácia piesní 
4, Arteterapia – zážitky z Majálesu 

5. Snoezelen – čítanie s porozumením 

 

Jún 
1. Lesná pedagogika - Karna 

2. Dopravné ihrisko Onder 

3. Pracovná terapia – zalievanie a starostlivosť o záhon, výsadba 
4. Muzikoterapia – hudba v našom živote 

5. Arteterapia – maľovanie pastelovými farbami 

6. Snoezelen – rozvoj zmyslov, relax 
 

Júl 

1. Opekanie v areály Sobraneckých kúpeľov, stretnutie s rodičmi a priateľmi 

2. Návšteva kaplnky spojená so svätou liturgiou 
3. Pracovná terapia – učíme sa piecť, starostlivosť o záhon, príprava na podujatie Barlička nádeje 

4. Snoezelen – stimulácia podnetov (vyvolanie reakcie na daný podnet) 

5. Dopravné ihrisko Onder 
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August 

1. Muzikoterapia – práca s hudobnými nástrojmi 
2. Pracovná terapia – príprava na podujatie Barlička nádeje, starostlivosť o záhon, príprava šalátov z    

    našej úrody 

3. Arteterapia – moje zážitky z prázdnin 
4. Snoezelen – podpora pamäte, rozvoj slovnej zásoby 

 

September 

1. Podujatie Barlička nádeje 
2. Pracovná terapia – výroba šarkanov, starostlivosť o záhon, znova pečieme 

3. Muzikoterapia – učíme sa nové piesne 

4. Snoezelen – relax v multifunkčnej miestnosti 
5. Arteterapia – maľovanie šarkanov 

 

Október 
1. Návšteva Hasičskej stanice s rodičmi a priateľmi 

2. Pracovná terapia – vyrezávanie tekvíc, zber poslednej úrody 

3. Muzikoterapia – nácvik piesní na Mikuláša 

4. Snoezelen – farby našimi očami a vplyv na naše pocity 
5. Arteterapia – maľba jesennej tematiky uhlíkom 

 

November 
1. Návšteva Russayovej vily  s rodičmi a priateľmi 

2. Pracovná terapia – pečieme perníky, príprava záhona na zimu, výroba vianočných ozdôb 

3. Muzikoterapia – nácvik piesní na Mikuláša 

4. Arteterapia – kreslíme si tekvice 
5. Snoezelen – aromaterapia (podpora zdravia a pohody) 

 

December 
1. Mikulášske posedenie 

2. Pracovná terapia – výroba vianočných ozdôb 

3. Muzikoterapia – spev vianočných piesní 
4. Arteterapia – čo si prajem na vianoce 

5. Snoezelen – relax pri čítaní vianočných príbehov 

 

Aktivity a činnosti sa budú v priebehu roka uskutočňovať podľa plánu práce, schopnosti  

klientov a finančných možnosti zariadenia na rozvoj klientov v oblasti rozumovej, výtvarnej, 

pracovnej, pohybovej, zmyslovej výchovy a sebaobslužných činností a s cieľom  socializácie 

prijímateľov vo všetkých oblastiach. Tento plán sa môže v priebehu roka meniť podľa 

aktuálnych potrieb a ponúk. 
 

         

Hlavné rizika, ktoré môžu ovplyvniť činnosť organizácie - naša organizácia nepredpokladá  

vznik rizík, ktoré by mali vplyv na činnosť organizácie. 
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IV. Uzavreté partnerstvá 

 
POSKYTOVANIE  SOCIÁLNYCH  SLUŽIEB J E 

SPOLUFINANCOVANÉ  KOŠICKÝM  SAMOSPRÁVNYM  KRAJOM   

A  MINISTERSTVOM  PRÁCE SOCIÁLNYCH VECÍ  A  RODINY  SR 

Partnerskou organizáciou je DOZA, výrobné družstvo, ktoré poskytuje pre neziskovú 

organizáciu DOSOS  ekonomické a prevádzkové služby.                                            

Poradenskú činnosť nám poskytuje  COOP  PRODUKT  SLOVENSKO v Bratislave. 

 

 

 

 

 

 

 


