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1.  Uvod

Obéianske zdruzenie, Zviz diabetikov Slovenska, bolo zaregistrované na
Ministerstve vnutra SR pod &islom VVS/1—819/1990 dria 27. aprila 1990.

Podmienky vzniku a pravne postavenie obcianskeho zdruZenia upravuje
zakon &. 83/1990 Z.z. o zdruzovani ob&anov v zneni neskorich predpisov. Dalej sa
riadi zakonom &. 431/2002 Z.z. z18. juna 2002 o uétovnictve a Opatrenim
Ministerstva financii SR z 10. decembra 2002, ktorym sa ustanovuju podrobnosti
o postupoch Uétovania pre Uctovné jednotky, ktoré nie su zaloZené alebo zriadené za
ucelom podnikania.

Cinnost’ obéianskeho zdruZenia sa riadi stanovami, ktoré su pristupné
verejnosti na poZiadanie v sidle obCianskeho zdruZenia a na internetovej stranke
www.zds.sk, ¢o je stranka Zvazu diabetikov Slovenska.

Poslanim obéianskeho zdruzenia je

1) presadzovat zaujmy a potreby diabetikov ako pacientov i ako spotrebitelov,

2) systematicky obhajovat $pecifické zaujmy diabetikov a iniciativne presadzovat ich
rieSenie,

3) prehlbovat vychovu a vzdelavanie diabetikov, oboznamovat ich rodinnych
prislusnikov a Siroku verejnost s problematikou diabetikov.

Pri naplfiovani svojho poslania sa Zvaz diabetikov Slovenska riadi principmi
humanizmu, etiky a demokracie, platnymi pravnymi predpismi, opiera sa o iniciativnu
a aktivnu dobrovolnu pracu svojich élenov a priaznivcov a uzko spolupracuje:

a) s ustrednymi organmi statnej spravy,

) s miestnymi organmi §tatnej spravy,

) s organmi miestnej samospravy,

) so Slovenskou humanitnou radou,

e) so Slovenskou diabetologickou asociaciou,

f) so zdravotnickymi, vzdelavacimi, rehabilitaénymi, rekvalifikaCnymi a inymi
odbornymi institiciami, firmami a podnikatelmi,

g) s partnerskymi organizaciami doma i v zahranici,

h) s ob&ianskymi zdruzeniami, neziskovymi organizaciami poskytujiucimi vSeobecne
prospesné sluzby, nadaciami, charitativnymi spolo¢nostami, neinvesti¢nymi fondmi,
jednotlivcami,

l) svysokymi Skolami zameranymi na socialnu pracu a zdravotnictvo pri
zabezpecovani odbornej pomoci diabetikom Slovenska.

b
c
d

Vyro€éna sprava dava priestor pre vyhodnotenie Uspe8nosti plnenia cielov,
ktoré boli pre rok 2023 stanovené v jednotlivych oblastiach. Podrobna analyzu
prijmov a vydavkov poskytuje informacia, ako sa po€as roka 2023 v ob&ianskom
zdruzeni hospodarilo.



2 Ginnost obé&ianskeho zdruzenia v roku 2023

Cinnost’ obéianskeho zdruZenia v roku 2023 prebiehala vsulade s
aéelom, na ktory bolo zdruzenie zalozené, ako aj s ucelom na ktoré boli
aéelovo darované prostriedky poskytnuté:

o Podpora aktivity clenov Zvazu diabetikov Slovenska v oblasti
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vyuzivania volného Casu
ginnosti organizaénych zloziek
$portovu ginnost

kultdrna ¢innost

rekondiéno — integraénu €innost
socialno - pravnu pomoc

« Prevenciu vzniku diabetes mellitus medzi Sirokou verejnostou
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meranie glykémie na zékladnych gkolach

meranie glykémie dospelej verejnosti so zameranim
na sedavé zamestnanie

prednaskova ¢innost na zakladnych skolach
prednaskova &innost medzi Sirokou verejnostou
prezenta¢né okienka v lokalnych TV

publikaéna &innost v odbornych gasopisoch a
novinach

« Edukaéna ginnost verejnosti ako aj ¢lenov zdruzenia

O

o]

(@]

6]

na edukaénych  stretnutiach v jednotlivych
regionoch Slovenska

vydavanie Casopisu DiaSpektrum zamerany na
socialnu a zdravotnu starostlivost, na prezentaciu
&innost Zvazu diabetikov Slovenska a Slovenske]
diabetologickej asociacie

vydavanie edukaénych materialov so zameranim na
pomoc diabetikom a Sirokej verejnosti

zakladné socialne poradenstvo

o Specializované socialne poradenstvo zameraneé na
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pomoc klientom - diabetikom, ich rodinnym
prislusnikom a komunite v ktorej Zijd v oblasti
socialnych sluzieb a socialneho zabezpecenia
pomoc pri zvladani tohto chronického ochorenia so
zameranim na spravnu Zivotosprdvu a vydaj
energie

pomoc pri psychickych, socialnych a ekonomickych
problémoch



o pomoc pri zaCleneni sa do spolo¢nosti ako aj
s naznakmi diskriminacie

o pomoc pri riedeni hore uvedenych problémov
vlastnou svojpomocou k ¢omu vedud tréningy
(Pomoc k svojpomoci)

o zvladanie samoty, depresie, bezradnosti, strachu
Z nejasnej ekonomickej situacie

o pomoc pri vyznani sa vchaose a nejasnhosti
réznych prikazov a nariadeni, zo strany viady SR.

o pomoc formou rozhovorov, povzbudzovania najma
u seniorov a osdb v socialnych zariadeniach.

* Prezentacia ob&ianskeho zdruzenia a Slovenska v zahranidi
o vroku 2023 sme sa aktivne zucastnili zasadnutia
IDF v Hamburgu, kde sme prezentovali svoju
¢innost a starostlivost o diabetikov na Slovensku.

Vydavky obcianskeho zdruzenia su evidované podla G&elu poskytnutia
a pouzitia v nasledovnom ¢leneni:

» vydavky z prostriedkov bez uréenia Géelu pouZitia,

 vydavky z prijmov z podielu zo zaplatenej dane fyzickych a pravnickych
0séb -2 %,

e vydavky z prostriedkov s uréenim uéelu pouZitia.

Vydavky z prostriedkov bez uréenia uGéelu pouzitia su realizované
v pripade, ze (Celovo neviazané prostriedky su k dispozicii a v tejto polozke st
hradené aj administrativne vydavky zdruZenia a prevadzkové naklady.

Vydavky z prijmov z podielu zo zaplatenej dane — 2 %, ktorej diastka bola
690,10 eur. Tento prijem bol riadne zat¢tovany a pouzZity na &iastoént Uhradu za tlad
Casopisu DiaSpektrum.

Vydavky z prijmov s uréenim Géelu pouzitia boli pouzité na rekondiéné
pobyty dospelych diabetikov s tazkym zdravotnym postihnutim, vydavanie viastného
Casopisu DIASpektrum, pre Gcely &innosti ZDS a zlep$enia kvality Zivota diabetikov.
V Gctovnom obdobi roka 2023 boli prijaté dary vo vyske 37 124,95 - eur, ktoré boli
riadne zUc¢tované a pouzité na ucel poskytnutia, dotacie z MPSVaR SR vo vySke 29
100,- eur, z VUC Kosice vo vyske 22 415,25 eur, z VUC Pregov vo vyske 9 915,75 a
z VUC Zilina vo vyske 24 100,-. Financie z dotacii bolj prijaté len cez pefiazny Ustav
a boli pouzité na ucel poskytnutia.



3. Financna sprava
3.1. Roéna Gcétovna zavierka

Podla zakladnej pravnej normy zakona ¢&. 431/2002 Z.z. o G&tovnictve a podla
Opatrenia Ministerstva financii SR ¢. 22 502/2002.92 zo dna 10. decembra 2002,
obclianske zdruzenie nemalo na zaciatku Uctovného obdobia 2023 zavazky a Gvery.

Majetok obcianskeho zdruzenia tvoril finanény majetok v ¢leneni financie
v pokladni a na bankovych Uétoch v Slovenske] sporitelni, pobo¢ka Bratislava.
Obcianske zdruZenie ma zriadenych pat uctov ato s ¢lenenim na bezny Gcet, na
Uty pre finanény tok s KoSickym samospravnym krajom, so Zilinskym
samospravnym krajom a PreSovskym samospravnym krajom, na dotaény ucet pre
prijem z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR

Pociato€ny stav na beznych tGétoch k 1.1.2023 bol: 33 946,80 eur
Prijem na bezné ucty za rok 2023 bol: 340 654,21 eur
Vydaj z beZnych uctov za rok 2023 bol: 334 528,83 eur
Zostatok k 31.12.2023 na beznych Gétoch bol: 40 072,18 eur

V prijmoch a vydavkoch st zahrnuté aj priebezné polozky

Pociatocny stav v pokladni SF k 1.1.2023 bol: 0,00 eur
Prijem do pokladne SF za rok 2023 bol: 175,03 eur
Vydaj z pokladne SF za rok 2023 bol: 0,00 eur
Zostatok k 31.12.2023 v pokladni SF bol: - 175,03 eur

3.2. Prehl'ad o prijmoch

Prijmova ¢ast’ - Spolu prijem 247 960,86 EUR
z toho: danové prijmy: 40 517,51
nedanové prijmy: 207 443,35

Vydajova ¢ast’ - Spolu vydaj 239 371,27 EUR
Z toho: darnové vydavky: 37 915,56

nedanove vydavky: 201 455,71

Obcianske zdruZenie Zvéz diabetikov Slovenska ma zavizky vo vyske 725,50
zdovodu splatky za mobil. ZDS nie je v konkurze, nie je v likvidacii ani
v ziadnom exekué¢nom konani. Voéi zvdzu nie je vedeny ziaden sudny spor.
Obcianske zdruZenie eviduje pohladavky voéi odberatefom sluzieb vo vyske
5 655,- EUR a to vo vystavenych faktarach.

4. Prehlad o daroch a prispevkoch

Obcianske zdruzenie Zvéz diabetikov Slovenska vy&erpalo v roku 2023 véetky
prostriedky, ktoré boli u¢elovo viazané v plnej vyske. Jedna sa o:



dotaciu z KoSického samospravneho kraja vo vyske 22 41525 eur na
vykon odbornej &innosti $pecializovaného socialneho poradenstva
v Centre socialneho poradenstva a edukacie diabetikov v Michalovciach
TrebiSove a na izemi KoSického samospravneho kraja,

dotaciu zo Zilinského samospravneho kraja vo vyske 24 100,- eur na
vykon odbornej &innosti $pecializovaného socialneho poradenstva
v Centre socialneho poradenstva a edukacie diabetikov v lubochni a na
tzemi Zilinského samospravneho kraja,

dotaciu z PreSovského samospravneho kraja vo vyske 9 915,75 eur na
vykon odbornej cinnosti $pecializovaného socialneho poradenstva
v Centre socialneho poradenstva a edukacie diabetikov v Preove a na
uzemi PreSovského samospravneho kraja,

dotaciu z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR vo vyske
500,- eur na poplatok &lenského v medzinarodnej organizacii IDF.
dotaciu z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR vo vyske

7 000,- eur na ediént &innost v socialnej oblasti, finanéné prostriedky
boli pouzité na vydanie &asopisu DiaSpektrum,

dotacia Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR na socidlne
sluzby vo vyske 13 600,- eur, finanéné prostriedky boli pouZité na
Ciasto¢nu Uhradu mzdy socialneho pracovnika,

dotacia Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR na podporu
rekondiénych aktivit vo vyske 8 000,- eur, finanéné prostriedky boli
pouZité na Ciastoénl Uhradu poplatku pre Ugastnikov,

prijem z podielu zaplatenej dane z prijmov fyzickych a pravnickych oséb
vo vyske 690,10 eur. Finanéné prostriedky vo vyske 690,10 boli pouzité
na Ciastocnu Uhradu za tlag Gasopisu DiaSpektrum,

ZDS poskytol dar pre materski $kélku v Narodnom endokrinologickom
a diabetologickom ustave vo vyske 124,65

5. Zaver

Obcianske zdruzenie zabezpeéovalo v roku 2023 pre svojich ¢lenov:

Nakup Casopisu Diabetik pre organiza&né zlozky Zvazu diabetikov
Slovenska a svojich koreSpondenénych &lenov so zlavou.

Rekondi¢no - integraéné a rehabilitadné pobyty pre dospelych
diabetikov s tazkym zdravotnym postihnutim. Tieto pobyty sU hradené
z prijmov ziskanych z dotacie MPSVaR SR a z prispevku samotného
Ucastnika.

Zakladné a $pecializované socialne poradenstvo v Lubochni, Predove,
Michalovciach, TrebiSove a v prislusnych VUC.. Cinnost je vykonavana
nie len pre ¢lenov ZDS, ale aj pre diabetikov, ktori nie su organizovani
vnasom zvaze. Tuto c¢innost v Michalovciach sme vykonavali
z poskytnuteho finanéného prispevku VUC Kosice a dotacie MPSVaR




SR v Lubochni sme vykonavali tito odbornt &innost aj z poskytnutého
finanéného prispevku VUC Zilina a dotacie MPSVaR SR a v PreSove
sme vykonavali tito odbornu ¢&innost len z poskytnutého finanéného
prispevku VUC Predov. Takto sme poskytli Specializované socialne
poradenstvo spolu v roku 2023 v 2 078 pripadoch.

e \ydavanie c¢asopisu DiaSpektfrum. Casopis sme vydali 2x v roku
v naklade 25 000 ks/&islo aj za finan¢nej podpory z dotacie MPSVaR
SR. Je rozdavany zadarmo. V roku 2023 bol zamerany na socialnu
a zdravotni pomoc a problematiku stvisiacu s cukrovku a pod.

e 18. Festival diabetu v Banskej Bystrici

e XXXIII. Diabetologické dni v Liptovskom Mikulasi

Zaverom je nutné konstatovat, Zze finanéna a G¢tovna agenda Zvazu
diabetikov Slovenska je vedena v zmysle Metodického postupu o Gctovani Zvazu
diabetikov Slovenska, v zmysle Zakona ¢&. 431/2002 Z.z. o uctovnictve, Zakona C.
595/1994 Z.z. o dani z prijmov, Zéasad o hospodareni Zvéazu diabetikov Slovenska
a Stanov Zvéazu diabetikov Slovenska.

Touto cestou chceme podakovat véetkym nasim darcom a prispievatelom za
ich osobnu aktivitu, podporu v nasom snazeni pomahat diabetikom aza prejav
sympatie. Zvlast chceme podakovat Ministerstvu préace, socialnych veci a rodiny SR,
ktoré nam pomaha pri zabezpetovani, edi¢nej d&innosti a podporuje nas
v zahraniénych aktivitach, KoSickému samospravnemu kraju, Presovskému
samospravnemu kraju  a Zilinskému samospravnemu kraju zvla$t odborom
socialnych sluZieb, ktorého pracovnici ndm pomahaju metodicky a vzdy dobrou
radou vykonavat $pecializované socialne poradenstvo pre klientov s chronickym
ochorenim akym je diabetes mellitus.
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