
 

1 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

NADÁCIA ŽIVOT 
 

 

 

 

Výročná správa 

za rok 2023 

 

 

 

 

 

 

 

Nám. Dr. A. Schweitzera 194, 916 01 Stará Turá 

www.staratura.sk 

 

 

 

Stará Turá, máj 2024 



 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPRÁVNA RADA  NADÁCIE 

 

 

 

Ing. Juraj Borovský – predseda 

 

Mgr. Soňa Krištofíková     PhDr. Věra Tepličková 

Viliam Matuška                                       Matúš Hladík 

Ing. Peter Ištoňa      Ján Kýška 

SPRÁVCA 

 

 

Ing. Iveta Petrovičová 

 

 

 

REVÍZOR 

 

 

  Mgr. Júlia Bublavá 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 

 

Nadácia ŽIVOT 

  

 

                Nadácia ŽIVOT v meste Stará Turá pôsobí od roku 1996 ako nezisková 

mimovládna organizácia, ktorej poslaním je zvyšovať a zveľaďovať kvalitu života všetkých 

ľudí mesta Stará Turá a blízkeho okolia. 

 

Jej účelom je podporovať rozvoj neziskových činností v Starej Turej a okolí v oblastiach 

kultúry, športu, zdravotníctva, školstva, životného prostredia, humanitných akcií a prispievať 

tak k všeobecnému zlepšeniu života v meste Stará Turá a okolia. 

 

V spolupráci so samosprávou, verejnou správou, za účasti dobrovoľníkov, sympatizantov a 

priateľov plní svoje základné ciele a poslanie, pre ktoré pred rokmi vznikla. 

 

V roku 2023 nadácia zrealizovala dve kolá "Programu malých komunitných grantov", čím  

usilovala o rozvoj, skvalitnenie a obohatenie voľno časových aktivít pre deti a mládež do 26 

rokov.  

Preferujeme aktivity z  oblasti ochrany a podpory zdravia, podpory a rozvoja športu, 

zachovania kultúrnych hodnôt, organizovania a sprostredkovanie dobrovoľníckej činnosti. 

Najmä aktivity zamerané na pomoc krúžkom, športovým klubom a organizáciám, ktoré sa 

pravidelne venujú deťom  a mládeži, pripraviť podmienky pre mimoškolskú prácu s deťmi. 

V posledných rokoch sa nadácia v zásadnej miere zameriava a podporuje hlavne športovú 

činnosť a na pomoc deťom so zdravotným postihnutím. 

 

Prioritou pre nás sú projekty, ktoré umožnia zapojenie čo najväčšieho počtu detí a mládeže 

koncepčne plánované, ktoré postupne naberajú formu tradície a širokou verejnosťou sú veľmi 

pozitívne vnímané.  

 

 

 

 

ČINNOSŤ NADÁCIE V ROKU 2023 

 

➢ Správna rada nadácie v roku 2023 zasadala dva krát a všetky ďalšie potrebné rozhodnutia 

a odporúčania riešila elektronicky,  pričom:  

- odporučila  a zabezpečila vyhlásené dve kolá „Programu malých komunitných grantov“ a 

kontrolovala priebeh realizovaných projektov, 

- zobrala na vedomie priebežné informácie o hospodárení nadácie a stave finančných 

prostriedkov v pokladni a na bežnom účte, 

- prerokovala žiadosti o poskytnutie príspevkov a zaujala k nim stanovisko, 

- schválila výročnú správu za rok 2022, ktorej súčasťou je súvaha, výkaz ziskov a strát, 

poznámky k účtovnej závierke k 31.12.2022 a výrok audítora, 

- schválila výsledok hospodárenia za rok 2022, 

- zostavila riadnu účtovnú závierku k 31.12.2022, 

- spolupracovala s organizátormi športového bežeckého podujatia „Beh Dubníkom“, kde 

výťažok zo štartovného bol odovzdaný našej nadácii, 

- spolupracovala s organizátormi benefičného podujatia Dúha v srdci,  

- bola spoluorganizátorom projektu „Pomôžme deťom s autizmom“, 

- zverejnila špecifikáciu podielu 2 % zaplatenej dane a zaregistrovala nadáciu v komore 

notárov ako prijímateľa, 
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- z podielu zaplatenej dane prijala finančné prostriedky vo výške 10 336,59 €, 

- prerokovala a schválila návrh rozpočtu na rok 2024, 

- v spolupráci s miestnymi cirkvami a dobrovoľníkmi zrealizovala už tradičný charitatívny 

projekt „Urobme si štedrejšie Vianoce“,  

- prerokovávala ďalšie úlohy súvisiace s činnosťou nadácie.  

 

➢ Zároveň konštatujeme, že: 

- v hodnotenom období nenastala zmena v nadačnej listine a v zložení orgánov nadácie, 

- bola vyplatená odmena za výkon funkcie správcu nadácie vo výške 1200 €,                                                                                  

- neboli vytvorené nadačné fondy v zmysle § 13 zákona č. 34/2002 Z.z. 

 

➢ Prehľad o prijatých daroch, ak hodnota darov alebo výška prostriedkov od toho 

istého darcu presahuje 331  eur v zmysle § 35 ods. 2 zákona č. 34/2002 Z.z. 

o nadáciách a o zmene Občianskeho zákonníka v znení neskorších predpisov: 

1.) Nadácia prijala  finančné dary, dotácie a granty: 

• 1 000 € od mesta Stará Turá, SNP 1/2, 916 01 Stará Turá , IČO 00 312002, na podporu 

verejnoprospešného účelu, 

• 2 910 € výťažok z organizovania Behu Dubníkom v Starej Turej, 

•    600 € dotáciu od TSK Trenčín, K dolnej stanici 7282/20A, IČO: 35 630 337, 

• 1 000 € od nadácie ZSE, Čulenova 6, 816 47 Bratislava, IČO 42 364 248, na projekt 

Otvorená náruč,  

• 1 150 € je celková výška jednotlivých (nižších súm) účelových darov.  

 

2.) Obdarovali sme: 

• 1 050 € pána Jána Kýšku, Gen. M.R.Štefánika 368/90, Stará Turá,  na organizáciu 

celoslovenského športového  podujatie „Beh Dubníkom“, 

• 2 208,02 € pána Stanislava Zigu, SNP 263/25, Stará Turá pre dcérku Simonku  na 

liečbu a rehabilitácie, 

• 500 € pána Tomáša Uhlíka, Dibrovova 243/6, Stará Turá pre syna Tea na liečbu 

a rehabilitácie, 

• 500 € Mgr. Petra Minarecha, SNP 3/18, 916 01 Stará Turá – športová reprezentácia 

• 9 938 € sme použili na podporu dvoch kôl projektov malých komunitných grantov. 

 

Prehľad žiadostí o grant – Program malých komunitných grantov za rok 2023. 

 

1.) Klub športového aerobiku ST – Športujeme pre radosť                               Suma: 500 €       

2.) toRun Stará Turá  - S Nadáciou od Tatier k Dunaju 2023                            Suma: 500 €                                                                                                                

3.) Detská organizácia Fénix – LETO 2023 – Zázrivá                                       Suma: 500 €    

4.) Centrum voľného času - Po námestí na kolieskach                                       Suma: 210 €                                                                                     

5.) RR pri ZUŠ - Uchovajme a šírme piesne podjavorinského kraja                   Suma: 423 €                                                                                     

6.) Radosť deťom - Benefičný koncert Dúha v srdci                                           Suma: 405 €                                                                               

7.) Radosť deťom - Pomôžme deťom s autizmom                                               Suma: 500 €                                                                                     

8.) Tenisový klub Oskoruša Stará Turá - Oskoruša Cup 2023 pre deti             Suma: 500 €                                                                             

9.) toRun Stará Turá  - Beh Dubníkom 2023 – detské behy                               Suma: 500 €        

10.) Klub športového aerobiku Stará Turá - Deň pohybu pre celé rodiny        Suma: 500 €        

11.) Atletika Stará Turá – Atletické pomôcky pre rozvoj sily                            Suma: 500 € 

12.) Detská organizácia Fénix Stará Turá - Obnova turistických zručností      Suma: 500 € 

13.) Detská organizácia Fénix Stará Turá - Obnova turistických zručností      Suma: 400 € 
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14.) SLUHA – Vianočný muzikál                                                                          Suma: 500 € 

15.) Strelecká skupina Petra Milatu                                                                    Suma: 500 € 

16.) DHZ Topolecká - Medzinárodný deň detí v Topoleckej                               Suma: 500 €    

17.) Dobrovoľný hasičský zbor Topolecká - Športová činnosť dorast               Suma: 500 €  

18.) Mestský futbalový klub Stará Turá – Jarným futbalom za turnajom          Suma: 500 € 

19.) RZ zdravá škôlka pri IV. MŠ – Regionálna olympiáda hviezdičiek            Suma: 500 € 

20.) DHZ Drgoňova dolina – Popoludnie so zložkami záchranného systému     Suma: 500 € 

21.) Darujem radosť – Otvorená náruč                                                                 Suma: 500 € 

     

➢ Nadácia propagovala svoje poslanie a informovala o svojich aktivitách na stránkach 

miestnej tlače - Staroturianskeho spravodajcu a na internetovej stránke mesta Stará Turá; 

na svojej webovej stránke, na sociálnych sieťach a tiež osobnou účasťou správkyne 

nadácie na niektorých realizovaných projektoch. 

➢ Nadácia v roku 2023 bola prijímateľom podielu zaplatenej dane z príjmov fyzických 

a právnických osôb, prijali sme 10 336,59 €. 
➢ V rámci dvoch kôl programu malých komunitných grantov prispela finančnými 

prostriedkami pre úspešné projekty vo výške         €. Celá činnosť bola naďalej zameraná 

na spoluprácu pri organizovaní programu malých komunitných grantov a pomoc 

zdravotne postihnutým deťom.  

 

HOSPODÁRENIE NADÁCIE 
SÚVAHA k 31.12.2023  v € 

 k 31.12.2022 k 31.12.2023 

AKTÍVA   

Dlhodobý hmotný majetok 0 0 

Finančný majetok - pokladnica 120 846 

Finančný majetok - bankové účty 26 909 19 374 

Krátkodobé pohľadávky 0 0 

AKTÍVA CELKOM 27 029 20 220 

PASÍVA   

Základné imanie 15 103 15103 

Časové rozlíšenie spolu 4 293 248 

Fondy nadácie 6 854 7 632 

Výsledok hospodárenia 778 - 2 883 

Krátkodobé záväzky 0 0 

PASÍVA CELKOM 27 028 20 220 

 

VÝKAZ ZISKOV A STRÁT K 31.12.2023  V € 

Stav k 31.12.2022 k 31.12.2023 

NÁKLADY   

Spotreba materiálu 302 845 

Ostatné služby 556 800 

Mzdové náklady 2 000 2 000 

Zákonné sociálne náklady 656 656 

Iné ostatné náklady, odpisy 344 193 

Poskytnuté príspevky iným účt. jednotkám 8 009 10 089 

Poskytnuté príspevky fyzickým osobám 750 6 036 

NÁKLADY SPOLU 12 616 20 617 
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VÝNOSY 

Prijaté príspevky od iných organizácií 5 385 7 226 

Príspevky z podielu zaplatenej dane 8 009 10 089   

Prijaté príspevky od fyzických osôb 0 420 

VÝNOSY SPOLU 13 394 17 735 

   

Výsledok hospodárenia po zdanení 778 - 2 883 

 

Príjmy a výdavky nadácie 

Správna rada Nadácie ŽIVOT odsúhlasila rozpočet pre rok 2023, vrátane nákladov na 

správu nadácie v členení podľa § 28 ods. 2 a 3 zákona č.34/2002 Z.z., náklady na správu 

nadácie v roku 2023 sú účtovne vedené oddelene a boli odsúhlasené správnou radou 

nadácie. 

  Plán na rok 

2023 

Skutočnosť 

 k 31.12.2023 

 

Príjmy: 

  

1 Dary  od právnických a fyzických osôb               10 000 7 226 

2 Príspevky z podielu zaplatenej dane 10 000 10 337 

3 Vrátené granty 0 300 

 Príjmy spolu: 20 000 17 863 

 

Výdavky: 

  

A     

1 Program malých komunitných grantov  10 000 9 938 

2 Ostatné poskytnuté príspevky z podielu dane 5 000 151 

3 Spotreba materiálu 1 000 844 

4 Iné ostatné náklady 200 193 

5 Príspevky na sociálnu, zdravotnú, športovú 

a verejnoprospešnú oblasť 

1 000 6 036 

6 Koordinácia Programu malých komunitných 

grantov, vedenie účtovníctva 

 

2 656 

 

2 656   
  

7 Ostatné služby 1 000 800 

 Výdavky spolu: 20 856 20 617 

 

 

   

B Z toho náklady na správu nadácie:   

1 Iné ostatné náklady – zverejňovanie, bankové 

poplatky a dane, poštovné, ostatné služby 

200 193 

2 Vedenie účtovníctva, manažovanie projektov     2 656 2 656 

3 Kancelárske potreby, materiál a ostatné 

výdavky, benefičný koncert              

1 000 844 

4 Ostatné služby (servis PC, správny poplatok) 1 000 800 

 Náklady na správu nadácie spolu: 4 856 4 493 
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STAV FINANĆNÝCH PROSTRIEDKOV K 31.12. 2022 
 

k 31.12.2022         k 31.12.2023 

Bankové účty 26 909 19 374 

Pokladnica 119 846 

Spolu bankové účty a pokladňa: 27 028 20 220 

 

 

 

 

 

NIEČO MÁLO Z NAŠEJ ČINNOSTI 

 
 

Opäť úspešné benefičné podujatie Dúha v srdci  

 

 

Mestský park J. M. Hurbana vytvoril zelenú oázu pre dvanásty ročník benefičného koncertu 

Dúha v srdci. Nedeľa 1. 10. 2023 patrila deťom a mládeži s mentálnym a zdravotným 

postihnutím z Trenčianskeho samosprávneho kraja. Podujatie zastrešovalo OZ Milan Štefánik 

spolu s OZ Dúha v srdci, CSS Nové Mesto nad Váhom a Mesto Nové Mesto nad Váhom. 

Po náročnej prípravnej fáze sa počas popoludnia rozbehol živý a dynamický program. 

Moderátor Vlado Voštinár privítal hostí podujatia, medzi ktorých patril p. Štefánik, 

organizátor podujatia, p. Trstenský, podpredseda TSK, p. Nekorancová, vedúca Oddelenia 

sociálnej pomoci TSK, p. Mašlonka, primátor Nového Mesta nad Váhom, p. Mrázová, 

riaditeľka CSS Nové Mesto nad Váhom, p. Hejbalová, poslankyňa Nového Mesta nad 

Váhom, p. Sekerová, predsedníčka OZ s Dúhou v srdci, p. Halinárová, spoluorganizátorka 

podujatia. Po krátkych príhovoroch hostí sa podujatie rozbehlo. 

Úvod patril Zumba Zolymu, ktorý vtiahol do tanca množstvo mládeže, ktorá v pestrých 

tričkách s tohtoročným motívom s nadšením chytala krokové variácie. Energia sa rozprúdila 

na pódiu aj pod ním. Na záver spoločné foto a program môže pokračovať. Jurko Kohútik z 

CSS Nové Mesto nad Váhom, už tradične, si aj na tento ročník si pripravil vlastnú humornú 

báseň, ktorá smerovala predovšetkým Vladovi Voštinárovi. Na pódium vstupuje prvý 

hudobný hosť – Beáta Dubasová so skupinou Panama. Je to stálica na hudobnej scéne, ktorá 

svojimi melodickými piesňami roztancovala celé publikum. Bol to jej debut na tomto 

podujatí, slová vystihujú jej pocity: „My ľudia, ktorí sme mali v živote šťastie, si musíme 
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pomáhať. A ľudia, ktorí také šťastie nemajú, práve takí tu boli dnes, majú krásne 

srdce... Ja vždy podporujem takéto veci. Vidím, ako sa tešia a mám z toho dobrý pocit.“ 

Na pódium si Milan Štefánik pozýva Lucku Vráblovú, žiačku Základnej umeleckej školy v 

Starej Turej. Pod vedením p. uč. Miroslavy Lacovej namaľovala obraz ako motív tohto 

ročníka Dúhy v srdci. Kam poputuje obraz? Prevzala si ho p. Mrázová do CSS Nové Mesto 

nad Váhom. 

Hudobná produkcia pokračuje s temperamentnou Kristínou. S úsmevom na tvári uvádza prvú 

pieseň a následne sa roztočí koleso ďalších hitov v jej podaní. Publikum sa s nadšením 

pridáva a spievajú spoločne. Tancujú, zabávajú sa. „Tu je to vždy ešte o niečo silnejšie 

v tom, že vidím tých ľudí, ktorí sú handicapovaní a majú obrovskú radosť, obrovské 

nadšenie.“  

Čas na odmeny. Pre koho? Pre „inak obdarených“. Za ich snahu pri vytváraní transparentov, 

mávadiel. Všetky sú úžasné. Vlado Voštinár spolu s Milanom Štefánikom vyberú tie naj. 

Autori si odnesú hlavné ceny. Ale ani ostatní neodídu naprázdno. Všetci, ktorí sa snažili 

a vyrobili transparent či mávadlo, dostanú malú odmenu. A malú odmenu v podobe vlastného 

výtvoru si odnášajú aj mnohí účastníci z tvorivých dielničiek. Do vlastnoručne vymaľovanej 

tašky si mohli zbaliť vymaľované sadrové odliatky, tričká, obrázky vytvorené enkaustikou, 

alebo tupovaním a frotážou. Veľká časť materiálu na tvorivé činnosti bola nakúpená 

vďaka finančnej podpore Nadácie ŽIVOT. Veľké poďakovanie patrí nadšeným 

dobrovoľníkom, ktorí sa pravidelne zúčastňujú na podujatí ako lektori pri tvorivých 

workshopoch: Lucke Los, Soňke Kotrasovej, Ivetke Ištoňovej, Veronike Šaturovej, Zaire 

Gergelyovej. Bez nich by podujatie nemalo tvorivý rozmer. 

Prichádza posledný hosť PUĽS – Poddukelský umelecký ľudový súbor. Ich umenie 

poznajú na celom svete. Prináša vokálno-hudobné a tanečné bohatstvo Rusínov. Pestré kroje, 

maľované dievčatá, švárni chlapci. Zvučné hlasy sa rozliehajú spoločne so zvukom cimbalu, 

husličiek, basy. Dynamika a živelnosť z tohto regiónu rozvibruje mnohé srdiečka v publiku. 

„Takéto benefičné podujatia podporujeme preto, že pre týchto ľudí sa to oplatí robiť. 

Dávajú nám radosť. Vidieť v nich lásku, nadšenie a veľkú podporu.“ Na záver veľký 

potlesk. Ďakujú účinkujúci za krásne publikum a darčeky, ktoré od nich dostali, aj všetci 

účastníci, ktorí si užili skvelú atmosféru podujatia. 

Je tu záver. Posledné fotky, objatia. Veľké ďakujem organizátorom, dobrovoľníkom, 

sponzorom a účinkujúcim. Ale hlavne „inak obdareným“! Veď toto podujatie bolo hlavne 

o nich. Už teraz sa tešíme na 13. ročník v roku 2024. 

  

   
   

Júlia Bublavá, spoluorganizátorka podujatia 
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Olympiáda Hviezdičiek 

 

V pondelok 29.5. sa rozhorel symbolický olympijský oheň v materskej škole na Hurbanovej 

ulici 142. Konala sa detská športová Olympiáda Hviezdičiek pre predškolákov z nášho 

regiónu, z prizvaných okolitých materských škôl - Bzince pod Javorinou, Lubina, Hrašné, 

Vaďovce a Kostolné, za účelom športovania a nadviazania kamarátstiev.  

Deti zložili sľub o dodržiavaní pravidiel súťaženia v duchu  fair play a po slávnostnom 

otvorení olympiády ukázali svoju zdatnosť v rôznych zábavno-športových disciplínach. 

Dôkazom toho, že sa akcia vydarila, boli usmiate a šťastné tváričky malých olympionikov, ale 

aj detí, ktoré prišli športovcov povzbudzovať. Za predvedené športové výkony boli odmenené  

všetky deti olympijskou medailou, diplomom a darčekovými predmetmi.  

Sponzorsky podujatie podporila Nadácia ŽIVOT, Rodičovské združenie pri IV. MŠ v 

Starej Turej, kancelária mesta Stará Turá, pekáreň Pagáčik, T-štúdio, rodina Lukáčová, 

Mikulcová a Slamová, za čo im patrí veľká vďaka. 

Pevne veríme, že pohyb sa deťom stane obľúbenou činnosťou. Hravé formy takýchto súťaží 

sú predpokladom zdravého telesného a duševného rozvoja detí, ale aj budovaním pozitívneho 

vzťahu k športu.  

 

Mgr. Jana Zemková, učiteľka MŠ 

 

 

Beh Dubníkom 

 

V auguste okrem dovoleniek a príprav Behu Dubníkom stihli absolvovať naši bežci zo 

skupiny toRun niekoľko vydarených podujatí: 

 

Čachtický polmaratón 

Viete, ktorá bežecká akcia tu v okolí je naša najobľúbenejšia? Ó áno, správne hádate, ak 

hádate, že je to Čachtický polmaratón. 

V sobotu 19. 8. 2023 sa konali tieto malebné preteky, ktoré vedú popod Čachtický hrad, cez 

Višňovskú dolinu, do Hrachovišťa a späť u po 34-krát. Tím organizátorov zvládol preteky 

opäť na výbornú. 

Počasie bolo pekelné, tak ako býva zvykom posledné roky. Slniečko však neodradilo našich 

bežcov z toRun Stará Turá, ktorí si užili túto krásnu, no zároveň dosť obtiažnu trasu. Starú 

Turú spolu reprezentovalo až 10 bežcov. 

Atmosféra bola úžasná a my veríme, že si všetci užili. Gratulujeme každému, kto sa 

v takýchto podmienkach postavil na štart a v zdraví dobehol do cieľa, kde všetkých čakala 

krásna pamätná medaila. Taktiež sa na mnohých usmialo šťastie a z tomboly si domov 

odniesli hodnotné prekvapenie. 

Ak ste aj vy bežali na Čachtickom polmaratóne a chcete zažiť podobne príjemné bežecké 

podujatie tu v okolí, skúste to na Behu Dubníkom. Tešíme sa na vás! 

 

Od Tatier k Dunaju 

Naša bežecká skupina sa v rovnakom termíne (19. – 20. 8. 2023) zúčastnila aj štafetového 

behu Od Tatier k Dunaju. Spolu, ako jeden silný tím, sme sa v sobotu ráno postavili na štart 

v Jasnej, nonstop deň a noc behali, bojovali, bavili sa a prišli do cieľa v Bratislave s 345 

kilometrami, ktoré sme mali spoločne v nohách, ale aj v srdciach. 

Teraz už opäť pokračujeme v prípravách na váš, náš malý beh s veľkým srdcom. 
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Ste zvedaví kam putuje štartovné na Beh Dubníkom? 

Každý rok má jediného príjemcu, ktorý však presne vie, ako a kde tieto peniaze prerozdeliť 

tak, aby pomáhali a zlepšovali život tým, ktorí ho nemajú úplne ľahký. Je ním Nadácia 

ŽIVOT, ktorá funguje v Starej Turej už neuveriteľných 27 rokov. Počas svojho pôsobenia sa 

podieľala na rozvoji a skvalitnení mesta Stará Turá, realizovala akcie zamerané na pomoc 

sociálne slabším rodinám a tiež zdravotne postihnutým občanom. 

Nadácia tiež každý rok vyhlasuje grantové programy pre rôzne oblasti rozvoja mesta, 

podporuje deti a mládež a spoluorganizuje podujatia pre zdravotne znevýhodnené deti v 

našom kraji. Svojou činnosťou nakopáva Staroturancov a dáva im príležitosť realizovať svoje 

nápady, ktoré zlepšia kvalitu života v meste alebo pomôžu tým, ktorí to naozaj potrebujú. 

Sme radi, že sa aj prostredníctvom štartovného BD spolupodieľa na všetkých týchto úžasných 

aktivitách. 

 

 

 

Po stopách Jánošíka 

 

Deti z Detskej organizácie Fénix aj toto leto trávili aktívne. Týždeň strávili v rázovitej 

oravskej dedinke Zázrivá v Malej Fatre. V rámci turistického programu vystúpili na Malý 

Rozsutec, navštívili dedinku Stará Bystrica s jej jedinečným orlojom a skanzen vo 

Vychylovke, kde sa povozili na „mašinke“. Zvládli cykloturistiku do Oravskej Lesnej Počasie 

bolo premenlivé. Síce nezmokli, ale dážď narušil ďalšie plánované aktivity, hlavne výstup na 

Veľký Rozsutec, na ktorý sa všetci najviac tešili..   

      Po stopách Jánošíka bol názov celotáborovej hry, v rámci ktorej spoznávali históriu aj 

súčasnosť tohto rázovitého kraja. Plnili rôzne úlohy so zameraním na spoznávanie a ochranu 

prírody. Vyhrali najlepší, ale spokojný bol každý, kto na tomto tábore bol. Veď večerné 

táboráky, hry všetkého druhu, domáca kuchyňa a skvelá nálada od začiatku až do konca boli 

zárukou aktívne stráveného týždňa v nádhernej prírode. Týždeň ubehol ako voda, a tak aj naši 

účastníci sa museli opäť vrátiť domov. Veselí, unavení, ale zdraví a spokojní. 

Ani tohtoročný tábor by sme nezvládli bez dobrých ľudí. Touto cestou chceme 

poďakovať za pomoc Ondrejovi Kokavcovi, Milošovi Podhradskému, rodičom, ktorí prispeli 

produktami z vlastnej záhradky do táborovej kuchyne a Nadácii Život za finančný 

príspevok z Programu malých komunitných grantov. 

 

Peter Ištoňa 

Detská organizácia Fénix 
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TK Oskoruša Stará Turá 

Letná sezóna 2023 

 

        Už štvrtý rok organizujeme v rámci klubu sériu letných tenisových turnajov pre deti pod 

názvom Oskoruša tour.  

• Prvý turnaj v tomto roku sa konal v mesiacoch jún a júl v troch termínoch.  

V nedeľu 18.6.2023 sa konal pre žltú a novovytvorenú oranžovo-fialovú skupinu.  

• Od 10. júla do 14. júla sme organizovali Športovo – tenisový camp. Tábora sa zúčastnilo 

66 detí, ktoré boli rozdelené do 6-tich skupín podľa veku a tenisových zručností. Počas 5-

tich dní sme vystriedali viacero športov, od tenisu, plávania, futbalu, volejbalu až po 

stolný tenis a kolky. Sme veľmi radi, že tento denný tábor je veľmi obľúbený medzi 

deťmi. 

• Dňa 22.7.2023 sa konal 1. ročník "Memoriál Ľubka Masára", ktorého sa zúčastnilo 15 

párov.  

Tenisom, ktorý mal tak Ľubeno rád, sme si uctili pamiatku nášho dobrého kamaráta.  

• Od 14. augusta do 18. augusta sme organizovali Tenisový camp. Tábora sa zúčastnilo 48 

detí. Hlavná náplň campu je jasná, deti sa zoznamujú, resp. väčšina zdokonaľujú 

v tenisových zručnostiach. Tohto tábora sa zúčastňujú aj deti z tenisového klubu, ale aj 

nové deti, ktoré sa chcú tenis naučiť hrať.  

• Druhý turnaj série Oskoruša tour sa odohral na konci augusta v dvoch termínoch.  

Dňa 25.8.2023 sa konal pre žltú a oranžovo-fialovú skupinu.  

Dňa 30.8.2023 sa konal pre modrú a zeleno-ružovú skupinu.  

• V nedeľu 3.9.2023 sa konal turnaj pre našich najmenších - prípravku, ktorých trénuje 

Mirko Pšenica. Deti hrali najprv dvojhru proti sebe, ale neskôr sa zapojili aj ich rodičia 

a spoločne odohrali štvorhru. 

• 7. ročník Oskoruša Cup 2023 sa tento rok konal v 4 termínoch. Zladiť toľko detí 

počas septembra je veľmi náročné. Školské povinnosti, resp. jazykové pobyty, iné športy 

a krúžky, zdravotné problémy, rodinné víkendy, oslavy a v neposlednom rade počasie sú 

vždy veľkou prekážkou. Aj napriek tomuto sa väčšina detí zúčastnila a videli sme veľa 

pekných úderov, výmen, úsmevov ale i slzičiek po odohratých zápasoch. Sme veľmi radi, 

že pokračuje naša spolupráca s Nadáciou Život Stará Turá v rámci programu malých 

komunitných grantov.  

Ďakujeme Nadácii ŽIVOT, rodičom za pomoc pri organizácii, za pekné ceny, ktoré si našli 

deti pri vyhodnotení v balíčkoch. 
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 Mgr. Tomáš Malek 

Deň plný slnka a radosti 

 

Radostným zvítaním priateľov a známych sa rozbieha deviaty ročník podujatia Otvorená 

náruč, ktoré sa koná v Agrofarme a v Agropenzióne Adam v Podkylave. Názov vystihuje 

úvodnú časť podujatia – všetci sa s úsmevom a otvorenou náručou po roku opäť stretávajú.  

Krátky príhovor organizátorov a všetci účastníci sa rozpŕchnu k ponúkaným činnostiam a 

aktivitám. A program je ako vždy bohatý. Deti a mládež sa spolu s rodičmi potešia s krásnymi 

huňatými psíkmi, ktorí ich ukľudnia počas príjemnej a hravej canisterapie. Komu sa máli 

psík, užíva si oveľa väčšie zviera. Vysadne na koňa a poteší sa jazdou na jeho chrbte. 

Hipoterapia je jednoznačne jedna z najobľúbenejších terapií na podujatí. O zdravý 

a nebolestivý chrbát sa postarajú traja maséri, ktorí pomáhajú uvoľniť bolestivé miesta. Veľmi 

nápomocné sú aj Ceragem lôžka, ktoré svojím teplom a mechanickou masážou uvoľňujú 

stuhnuté svalstvo a napätie. Iná forma relaxácie prebieha počas muzikoterapie. Každý si 

vyberie pre neho zaujímavý a vhodný hudobný nástroj, postupne sa uvoľní a všetci spoločne 

vytvárajú zaujímavé hudobné cvičenia. Je to spontánne a uvoľňujúce, veď všetci vieme, že 

hudba lieči. Takýchto terapeutických liečebných možností je viac. Okrem spomenutej 

canisterapie, hipoterapie a muzikoterapie sa deti potešia pri modelovaní s hlinou, zdravotnom 

cvičení a plávaní v bazéne.  

Tvorivosť detí, občas aj rodičov, sa prejaví pri maľovaní figúrok, zdobení venčekov, pletení 

s papierom, alebo tvorení s vlnou. Pre mnohých je zaujímavá ukážka paralympijského športu 

Boccia. Pravidlá pri tomto športe objasňuje Peťo Minarech, ktorý sa úspešne venuje Bocci už 

niekoľko rokov.  Oživením je príchod Veselého klauna. Ten vtiahne do svojich scénok 

množstvo detí, ktoré s nadšením prijímajú svoje roly. Posledné roky sú súčasťou podujatí aj 

skvelé dentálne hygieničky, ktoré sa sústreďujú na dobrú starostlivosť o zúbky týchto detí. Aj 

pre nich je radostné konštatovanie, že rodičia si spolu s deťmi uvedomujú dôležitosť 

dôkladného čistenia zubov a venujú tomu potrebný čas. Príjemné chvíle zažívajú väčšinou 

dievčatá a ženy v kútiku krásy Mary Kay. Dievčatá z tejto kozmetickej spoločnosti prinášajú 

pohodu, uvoľnenie a pomáhajú pri zvýraznení pekných čŕt dievčat a žien.  

Veľmi dôležitou súčasťou podujatia je odborné poradenstvo pracovníkov ÚPSVaR, ktorí 

spoločne s pánom riaditeľom Vajašom sú počas celého dňa k dispozícii, aby informovali 

účastníkov o aktuálnych možnostiach pomoci týmto rodinám. Odbornou radou účastníkom 

prispievajú aj pracovníčky sociálneho oddelenia MsÚ Stará Turá. 

Záver podujatia už tradične patrí opekaniu spojenému s hudbou a spevom. Po krásnom, 

pozitívnymi emóciami naplnenom dni sa všetci správne unavení vraciame domov.  

Podujatie zorganizovala Komisia pre sociálne veci v spolupráci so sociálnym oddelením MsÚ 

v Starej Turej a mnohými dobrovoľníkmi. Všetkým vyjadrujeme veľkú vďaku! Na záver len 
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jedno želanie – aby sme sa v dobrom zdraví mohli všetci stretnúť aj o rok, na desiatom 

ročníku... už teraz sa tešíme!  

 

Srdečná vďaka patrí sponzorom podujatia a Nadácii ŽIVOT 

 

 
 

Za všetkých organizátorov podujatia Júlia Bublavá 

 

Deň bohatý na zážitky a informácie 

 

Tábor Podvišňové opakovane privítal účastníkov podujatia Pomôžme deťom s autizmom. 

Sobota 21.10. patrila rodinám, ktoré vychovávajú dieťa s PAS.  

Aká bola ponuka? Rôzna. Deti mali možnosť vyskúšať svoje tvorivé schopnosti a zručnosť, 

relaxovať pri rôznych terapiách. Rodičia mali inú ponuku - im poskytla mnohé dôležité 

informácie MUDr. Bzdúchová vo workshope  Ako zvládnuť hnev a výkyvy nálad u detí 

s PAS v adolescencii. Vďaka zaujímavému príspevku od PhDr. Nekorancovej sa rodičia 

dozvedeli o novej odľahčovacej službe, ktorú ponúka TSK rodinám, ktoré sa starajú o deti so 

zdravotným znevýhodnením medzi ktoré patrí aj autizmus. Je skvelé, že sa myslí aj na takéto 

rodiny a hľadá sa cesta a forma pomoci. 

Odborní asistenti, lektori a dobrovoľníci sa počas podujatia plne venovali deťom, vytvárali im 

pocit bezpečia. Sprevádzali ich pri muzikoterapii, modelovaní s hlinou, spoločne tupovali,  

fortážovali, maľovali na tričká. Keď boli deti unavené, odpočívali na tulivakoch, hrali sa. 

Veľa zábavy a pokoja im ponúkli canisterapeutické psíky a terapeutický zajko, ktorého si 

všetci zamilovali.  

Celý deň prebehol v radostnej a pokojnej atmosfére vďaka odborníkom zo Špeciálnej školy 

v Myjave, členkám Komisie pre sociálne veci v Starej Turej, pracovníčkam Sociálneho 

oddelenia MsÚ v Starej Turej. Tieto so zanietením a pochopením sprevádzali deti počas 

niekoľkých hodín. Vďaka patrí aj odborným lektorom, ktorí spestrili svojimi aktivitami celé 

podujatie. 

Tábor Podvišňové ponúka krásne prírodné prostredie, ktoré s ústretovosťou manželov 

Minárechových napĺňa predstavy organizátorov aj účastníkov. Účastníci sa tešili nielen z 

chutnej stravy, ale i z hrejivého slnka, ktoré spríjemňovalo celý deň. 

Podujatie sa mohlo realizovať vďaka finančnej podpore Trenčianskeho samosprávneho kraja, 

Nadácie ŽIVOT, firmy Honeywell a charitatívneho účtu Mesta Stará Turá.     

    

        Autor textu: Júlia Bublavá 

 

 

 



 

14 

 

Popoludnie so zložkami záchranného systému a polície v Drgoňovej doline 

 

V piatok 26.5.2023 sa v Drgoňovej doline uskutočnilo Popoludnie so zložkami záchranného 

systému a polície.  

Aj tento rok si mohli deti zasúťažiť. Pri príležitosti blížiaceho sa Dňa detí boli pre nich 

pripravené stanovištia s rôznymi pohybovými úlohami. Po absolvovaní hier dostali balíček 

naplnený vďaka sponzorom akcie a občerstvenie vo forme špekáčikov.  

Po opekačke a hrách boli predvedené ukážky z práce záchranárov a policajných zložiek. 

Nasimulovaná bola dopravná nehoda s dvoma zakliesnenými osobami. Záchranné zložky 

predviedli vyslobodenie zranených a tiež ukážku hasenia požiaru havarovaného auta. Deti 

mohli bližšie preskúmať všetku zúčastnenú techniku, výstroj a výzbroj, odviezť sa na 

hasičskom alebo policajnom aute. Touto cestou chceme poďakovať jednotke HaZZ z Myjavy, 

policajtom z OO PZ Stará Turá a MsP Stará Turá a nemocnici s poliklinikou Myjava. Akciu 

podporili Nadácia ŽIVOT Stará Turá, VEA Stará Turá, TESA Servis Myjava a DJ Jova. 

 

Veselé úsmevy naznačovali, že si deti tento deň naozaj užili. Toto podujatie sa stalo 

príjemnou tradíciou a veríme, že sa uvidíme opäť v ďalšom roku.  
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NADÁCIA ŽIVOT ĎAKUJE 

 

 

 Všetkým sympatizantom, dobrovoľníkom, prispievateľom finančnýh prostriedkov, 

občanom mesta Stará Turá a blízkeho okolia, ktorí nám akým koľvek spôsobom 

poskytli svoju pomoc. Nadácia tiež ďakuje za podporný prístup predstaviteľom  mesta 

Stará Turá a zástupcom spolupracujúcich organizácií v Starej Turej.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt: 

 

Nadácia ŽIVOT 

Nám. Dr. A. Schweitzera 194 

916 01 Stará Turá 

 

Internet: www.nadaciazivot.sk 

e-mail: iveta.petrovicova1611@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                             Ing. Iveta Petrovičová 

V Starej Turej, 3.mája 2024                                                       správca nadácie    

 


