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1. UVOD

Neziskova organizacia Liberta, n.o. so sidlom: Obrancov mieru 18, 040 01 KoSice a Statutarnym
orgdnom existuje od 01.10.2015, kedy do$lo k zmene z pévodného nazvu KRISTAL, n.o. Pod pévodnym
nazvom vznikla dia 29.11.2010 na zaklade rozhodnutia Okresného Uradu v Kosiciach ¢.: OVVS/25/2010
podla ustanovenia § 9 ods. 1 zdkona ¢. 213/1997 Z . z. o neziskovych organizacidch poskytujucich
vSeobecne prospesné sluzby v platnom zneni (dalej len ,,Zakon”).

V Liberta, n.o. poskytujeme verejnoprospesné sluzby a vykondavame najma tieto aktivity pre deti
a mladezZ so zdravotnym postihnutim:

» Denne realizujeme intenzivne terapeutické cvi¢enia v trvani od 1 — 4hod. Kazdému dietatu
vypracujeme individualny rehabilitacny program v ktorom trénujeme jeho schopnosti, zru¢nosti
a nacvicujeme Ukony pre dosiahnutie ¢o najvacsej samostatnosti,

» Poskytujeme Sluzbu vcasnej intervencie,

» Organizujeme spolocenské, kultirne a Sportové akcie pre rodiny v ktorych sa nachadza dieta so
zdravotnym postihnutim,

» Poskytujeme dalsie inovativne terapie v moderne zariadenych, novo zrekonstruovanych
priestoroch,

» Realizujeme rézne kurzy, prednasky a konferencie pre rodicov deti s postihnutim,

» Spolupracujeme so zaujmovo pribuznymi organizaciami a zdruzeniami v tuzemsku i v zahranici.

Nasim cielom su pokroky deti a mlddezZe so zdravotnym postihnutim a spokojnost ich
rodicov, a to je aj vizia, akym smerom sa bude vyvijat nasa dalSia ¢innost a aktivity.

2. PREHLAD CINNOSTI USKUTOCNENYCH V ROKU 2023

Taziskovou €innostou Liberta, n.o. bolo poskytovanie 1 - 2 tyZdriovych rehabilitaénych pobytov pod
nazvom intenzivny lie¢ebny rehabilitacny program a poskytovanie Individudlnych terapii.

Individualny pristup je pre nasu pracu klucovy. Pred zaCatim programu prebehne
vstupna konzultdcia na ktorej navrhneme terapeuticky plan s prihliadnutim na
schopnosti a zru¢nosti dietata. Na zaver programu vyhodnotime dosiahnuté vysledky
pocas rehabilitdcie a navrhneme terapeuticky program pre pouzitie v domdacom

prostredi.
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Cielom terapie je predovSetkym podpora samostatnosti, nezavislosti a sebestac¢nosti. Vyberom
a precvicovanim spravnych technik nacviCujeme beiné Ukony nevyhnutné pre samostatny Zivot a to
predovsetkym:

Nacvik samostatného pohybu a chédze

Nacvik sebaobsluznych ¢innosti

Nacvik komunikdacie a motoriky orofacialnej oblasti
Tréning jemnej a hrubej motoriky

Rozvoj motorickych schopnosti a zru€nosti

VVVYYVYVY

Poéas roka 2023 sme v Centre Liberta poskytli r6zne terapie 385 detom z celého Slovenska.

2.1. Ponukané terapie v Centre Liberta:

Vojtova metdoda

Terapiu Vojtovej metddy poskytuje najmensim detom naSa pani doktorka MUDr. Jana Rybarova, ktord je zaroven
garantkou ndsho zdravotnickeho zariadenia. Pocas terapie vyvija cieleny tlak na aktivacné zény centrdineho
nervového systému na tele dietata v troch polohach: na brusku, chrbatiku a boku. Tak aktivuje vrodené pohybové
vzory, ktorymi kazdy ¢lovek disponuje, ale ktoré mozu byt napr. blokované alebo nedostatoéne vyvinuté. Cielenou
terapiou sa tieto spoje obnovia apodla diagndzy bud dopomoZu k aktivacii Uplne zdravého vyvinu, alebo
zmiernia poskodia a deformity v oblasti motorického a svalového vyvoja dietata. Opakovanym vyvolavanim
reflexov, skrz aktivacné zény dochadza k uvolneniu alebo k vytvoreniu novych spojov vo funkéne blokovanej
nervovej sieti medzi mozgom a miechou.
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Terapia TheraSuit

Tato terapia vyuzZiva kombinaciu roznych technik
a metdd, jej dolezitym prvkom je Specificky program,
ktory je prispdsobeny individudlnym potrebam kazdého
klienta. Sucastou cvicenia je Specidlny oblek TheraSuit,
ktory vytvara vzdusnd, makkd adynamickd ortézu.
Farebné prevedenie obleku sliZzi na rozliSenie
jednotlivych velkosti. TheraSuit posobi ako vzdusna
a flexibilna opora pre svaly trupu a koncatin, ktoré podla
potreby aktivuje, stimuluje alebo dokonca nahradza
svaly v zdavislosti od zvoleného napéatia gumenych
popruhov. Hlavhym cielom obleku TheraSuit je zlepsit
vnimanie polohy tela v priestore, potlacit neZiadice
patologické reflexy a obnovit spravne pohybové vzorce.

Terapia GIGER MD

Giger je terapeutické zariadenie, ktoré umoznuje umiestnit pacienta
tak, aby boli vietky jeho koncatiny kinematicky prepojené. Pristroj
eliminuje p6sobenie gravitacie, ¢o umozfiuje minimalizovat Unavu
dietata a zvySovat jeho vykon. Délezitym je tieZ biofeedback, teda
akasi rychla spatnd vazba o spravnosti vykondvanych pohybov. Tu
poskytuje prepojenie terapeutického zariadenia s poc¢itacom.

Terapia EEG Biofeedback

Tréning EEG Biofeedback je hravy, nendsilny a bezbolestny. Nema
Ziadne vedlajsie ucinky a dosiahnuty efekt je trvaly. Je to vysoko
Specifickd metdda, ktora umozZnuje autoregulaciu frekvencie
elektrickej aktivity mozgu opakovanym tréningom prostrednictvom
Specidlneho pocitacového programu. Metdda EEG Biofeedback je
vhodna aj pre deti sepilepsiou, poruchami pozornosti, ucenia
aspravania, hyperaktivitou, poruchami spanku ¢ ADHD.
Neurofeedback v Centre Liberta poskytuje nasa Specidlna
pedagogicka Mgr. Zuzana Murgac, uz 9 rok.

Za rok 2023 absolvovalo v Liberte Terapiu EEG Biofeedback 94 deti.
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Terapia APPP (AZH)
VB // /1 Terapia APPP autoreflexné prenatalne, postnatalne polohy (povodny
aws ol / nazov AZH) vyuZiva prenatalne a postnatdlne polohy, ktoré ponukaju
moznost efektivnej liecby pacientov, vyrazne stimuluji funkcie

centralneho nervového systému, znizZuju spasticitu, zlepSuju vnimanie
a aktivny pohyb. Pacient aktivne spolupracuje s fyzioterapeutom,
zaujme urcitl terapeuticki polohu pri uvedomelej izometrickej
aktivacii kostrového svalstva pocas urcitého casu. Tato poloha a jej
aktivacia vysiela podnety do mozgu atym aktivuje prirodzené
a vrodené schopnosti pacienta.

Terapia TheraTogs

TheraTogs je ortopedickym spodnym pradlom, ktoré je doplnené pruznymi
tahmi a dieta ho moze nosit kazdy der priamo na svojom tele. Velkou vyhodou
tohto obleku je, Ze mdze byt pouzity nie len pri terapii, ale je predovsetkym
uréeny na integraciu terapeutického efektu do domdceho prostredia. Tento
oblek je pacientovi nastaveny a prispdsobeny na mieru a rodi¢ ho méze ziskat
na lekarsky predpis.

Terapia Senzorickej integracie

Zakladnym vychodiskom tejto metddy je cielené poskytovanie zmyslovych stimulov tak, aby si dieta mohlo
spontanne formovat primerané reakcie na prichadzajice podnety. Nové zmyslové skisenosti v primeranej forme
by mali dietatu poméct organizovat a usporiadat prichadzajice podnety, a teda ich primerane spracovat a
primerane na ne reagovat, a podporit tak dalSie ucenie.
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Terapia Galileo

Galileo funguje na principe prirodzeného pohybu ¢loveka, ako kmitajuca sa — | l
hojdacka. Rychle kmitavé pohyby ploSiny vytvaraju kmitavé pohyby panvy, B
presne také, ktoré vznikaju pri chédzi, avSsak omnoho rychlejsie. Pravidelné
cvic¢enia zvySuju silu svalov, rovnovahu a koordina¢nu schopnost, znizuju
riziko padov, bolestivé stahovanie svalov, bolesti chrbta, stupfiuji pohybovu
schopnost a napomahaju znizovat spasticitu. V nasom Centre Liberta v ramci
intenzivnej rehabilitacie deti i dospelych vyuZivame pokrocily model Galileo
Med L, ktory pocas cvicenia zabezpecuje pacientovi aj terapeutovi
maximalnu flexibilitu a volnost pohybu. Navyse tento pristroj je vybaveny aj
inovativnou funkciou Wobbel, ktora je ucinna pri liecbe poruch rovnovahy a
koordinacie.

DAt

|

Terapia Imoove F

Imoove je zariadenie so Sirokym spektrom pre funkénu rehabilitaciu. Ponuka
jemné cvicenie, ktoré mozno prispdsobit kazdému pacientovi na dosiahnutie
pozadovanych cielov, ako je napriklad obnovenie pohyblivosti kibov, svalovej sily
alebo celkového zdravia.

Imoove je neurofunkény a motorizovany, pocitacom riadeny rehabilitacny pristroj

Snoezelen

Je jednou z novsich koncepcii starostlivosti o jednotlivcov s réznym druhom a
stupriom postihnutia, ¢i narusenia alebo ich vzajomnymi kombinaciami. Snoezelen sa
realizuje v Specidlne zariadenej senzomotorickej miestnosti, pomocou svetelnych a
zvukovych prvkov, voni a hudby. Ciele Snoezelen sa stanovuju na zaklade problémov
konkrétneho klienta. Ciefom je len uvolnenie, pohoda a spokojnost, ako aj stimulacia
zmyslového vnimania a podporovanie rozvoja osobnosti klienta. Podpora sa vztahuje
na oblasti: vnimanie, emocionalita, kognitivne procesy, komunikacia alebo motorika.
Dal$imi cielmi je napriklad redukcia stresu a stereotypného spravania, zvysenie
spontaneity, motivécie, iniciativy, zlepSenie vztahu medzi pacientom a
terapeutom/rodi¢om.
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Terapia Flower

Terapia Flower je inovativna hra, ktord pomaha detom s detskou mozgovou
obrnou pri terapii, rehabilitacii a vzdelavani. Jej hlavnym cielom je rozvijat jemnu
motoriku hornych koncatin pri interaktivnom ovladani hry na dotykovom displeji.
Sekunddrnym ciefom je motivacia deti pri cvi¢eni formou hry a doplnenie
repetitivneho procesu terapie o variabilné prvky, ako su levely s r6znou
naroc¢nostou, motivmi a zvukovymi efektmi, ktoré obohacuju ich cvi¢enie. Flower
ponuka moznost merania napredovania u kazdého dietata, ako je rychlost
splnenia ulohy, pocet dotykov a presnost dotyku na ploche, ¢o je pri mnohych
klasickych rehabilitaénych metddach v danej oblasti tazko objektivne
zrealizovatelné.

Sluzba v€asnej intervencie

0Od 1.10.2023 sme sa stali poskytovatelom socidlnej Sluzby v¢asnej intervencie a Zakladného socidlneho
poradenstva. Sme tu pre rodic¢ov, ktorym sa narodi dieta predcasne alebo s vaznym zdravotnym postihnutim

a jeho vyvin je rizikovy. S rodinou pracujeme v kritickom obdobi - od zistenia zdravotného znevyhodnenia dietata
az do jeho siedmych rokov. Nasou silnou strankou je skutoc¢nost, Ze pracujeme v time Specialistov: lekarka,
Specialna pedagogicka, socialna pracovnicka a fyzioterapeutka. Uvedomujeme si, Ze podpora je nevyhnutnd
nielen pre dieta so zdravotnym postihnutim, ale rovnako aj pre jeho zdravych strodencov a rodicov. Sluzbu
véasnej intervencie poskytujeme s hilbokym pochopenim a empatiou, pretoze chapeme, aké dblezité je mat
spolahlivého partnera v tazkych a rozhodujucich chvilach. Sluzbu v€asnej intervencie poskytujeme abmulantnou
formou v prostredi nasho centra pre rodiny z KoSického samospravneho kraja.

Legislativne sluzbu v€asnej intervencie upravuje § 33 zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov, ktory charakterizuje jednotlivé odborné ¢innosti.

Vzdeldvanie nasich zamestnancov v r. 2023:

Text

Kurz DNS - C - Praha, Ucastnici: Mgr. Erik Lukac, Mgr. Jana Jakubova a Maria Marekova

Kurz orofacidlna stimuldcia: Mgr. Jana Jakubova, Simona Ka¢marikovd, Klaudia Szalaiov3,

Kurz Neurofeedbeck a ADHD Mgr. Zuzana Murgac

Kurz Podoskop - Klaudia Szalaiova

Kurz - Senzomotorickd a orofacidlna stimulacia - Mgr. Jana Jakubov3, Klaudia Szalaiovd, Mgr. Eva Mydlova
Mgr. Ema Bumberov3,

Kurz Snoezelen — Mgr. Vladimir Kozel

Kurz Senzoricka integracia pre autistov — Mgr. Vladimir Kozel
Skolenie Socialna rehabilitacia — PhDr. Renata Ferencsik

Nové posily nasho timu:
Od 1.10.2023 sme prijali do ndsho timu novu fyzioterapetku: Mgr. Emu Bumberovid aod 15.10.2023
fyzioteraopeuta: Mgr. Samuela Neupauera.
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2.2. Realizované aktivity:

Februar 2023

KOSICKI ZAPASNICI LOKY OLD BOYS VENOVALI CENTRU
LIBERTA VYTAZOK Z TOMBOLY

Zapasnici z Lokomotivy Kosice sa rozhodli darovat vytazok
z tomboly svojho tradi¢ného Zapasnickeho plesu OLD BOYS
LOKY, ktory dosiahol sumu 900 Eur, na podporu ¢innosti
nasho rehabilitacného centra. Pri prileZitosti odovzdania
Stedrého daru si zdstupcovia koSickych zapasnikov prezreli
priestory centra. Patri im velkd vdaka za to, Ze sa rozhodli
podporit takdto vec. Svojim gestom inSpiruju aj ostatnych,
aby nezabudali na tych, ktori nemali v Zivote tolko Stastia
a potrebuju nasu pomoc.

CENTRUM
__ZLIBERTA

Marec 2023

NOVA TERAPIA AIT/FST

V marci sme zacali ponukat novd podporni metdédu: AIT/FST je, ktora je uzitocnym
nastrojom pri problémoch vnimania aspracovani auditivneho impulzu. Pomdha
prekondavat problémy pozornosti a spravania sa. Terapiu v nasom centre vykonava na
zaklade absolvovaného kurzu, nasa Specialna pedagogicka a EEG Biofeedback terapeutka
Mgr. Zuzana Murgdc

MEDZINARODNY DEN ZIEN

8. marca sme sprijemnili deri vSetkym Zendm, ktoré
navstivili  Centrum Liberta. Mohli si dopriat
kozmetické oSetrenie a poradenstvo so skvelou
Soni¢kou Kuchtovou, masaz, domace kolace
a samozrejme nechybal kvietok. Kym deti usilovne
cvicili, mamky si uZivali starostlivost o plet a telo.
Nezabudli sme ani na nase milé kolegyne a vSetkym
zenam, ktoré v ten den navstivili Libertu sme rozdali
50 karafiatov.
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21. MAREC SVETOVY DEN DOWNOVHO SYNDROMU

Aj v Liberte sme prijali ponozkovu vyzvu, na podporu ludom s Downovym
syndromom, do ktorej sa zapojil cely nas tim a hlavne dve krasne slecny
Vivi a Eliska, ktoré tento tyzden v centre rehabilitovali. Nasa podpora
detom s Downovym syndrémom nie je len v tento den, ale myslime na

nich cely rok, pretoze 15 deti s touto diagndézou v Liberte rehabilituje
pravidelne.

April 2023
PREZENTACIA SPOLOCNOSTI KIDO CENTRM

19. aprila sa v priestoroch ndsho centra uskutocnila
prezentdacia najnovsich produktov spoloc¢nosti KIDO
Centrum. Rehabilitacné pomécky si pozreli rodicia aj nasi
fyzioterapeuti, aby nasledne vedeli pomdct inym rodi¢om
zdravotne znevyhodnenych deti s vyberom pre ich deti.

TESTOVANIE ROBOTICKEHO PRiSTROJA

Sme lidrom v poskytovani inovativnych rehabilitaénych sluzieb. V aprili mali
klienti ndsho centra moznost do konca aprila otestovat a vyskdsat si roboticku
neurorehabilitaciu zamerand na nacvik jemnej motoriky, zmiernenie spasticity
a zlepsenie uchopovych funkcii hornych konéatin.
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M3&j 2023
DEN MATIEK

Fn
15. maja sme pripravili pre mamky, ktoré k nam “l { ‘J
prisli s detmi na terapie trochu zaslizeného
relaxu.

Niektoré si dopriali masaz, iné kozmetické
oSetrenie, masky, ale aj licnie, a niektoré stihli
oboje. Sme radi, Ze sme tymto starostlivym
matkam mobhli sprijemnit ich Deri matiek.

HEREC ALEXANDER BARTA V CENTRE LIBERTA

N\ CENTRUM ~

_~LIBZRTA

V druhej polovici maja sme mali v Liberte velmi
znamu navstevu. Herec Alexander Barta nas milo
prekvapil, pretoZe aj napriek jeho popularite je
stale pokorny, empaticky a prijemny clovek.
Dakujeme, Ze si pri svojich hereckych
povinnostiach nasiel ¢as a prisiel podporit nase
deti, pri¢om sa Uprimne zaujimal ¢im vSetkym si
musia rodiny s detmi so zdravotonym
znevyhodnemim prechadzat.

7

ALTANOK a ZAHRADNY DOMCEK

STV "

Externé priestory centra sme skraslili vybudovanim
dreveného altanku zahradného doméeka pre deti. Dalsie
prvky na naSom dvore sprijemnia rodicom a detom ¢as
straveny v Liberte.

Na nové herné prvky sa pokisame uz niekolko rokov pisat
projekty, ale nedspesne. Tak sme si nasetrili a zaplatili ich
z nasich financii.
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Jun 2023

4.6. DEN DETI

Vdaka financnej podpore mesta KoSice sme zrealizovali Den deti, ktorého sa zlcastnili zdravotne znevyhodnené
deti, ktoré navstevuju nase centrum aj so svojimi sirodencami a rodi¢mi. K prijemnej atmosfére dia prispeli Anna
Gajova - UsmievAnka so svojim veselym hudobno-zdbavnym programom, Tramtaria Slovakia s nafukovacimi
atrakciami, MC Stonozka s tvorivymi dielnickami ainymi aktivitami. Deti aich surodencov potesili velka
nafukovacia prekazkova draha, elektrické auticka, malovanie na tvar, nechybal domdci gulas a sladké balicky pre
vsetky deti. Prinosom tohto podujatia bolo, Ze prostrednictvom tejto akcie sa posilnili a vytvorili nové vztahy
v danej komunite. Rodi¢ia mali vytvoreni priestor, kde mohli diskutovat na rézne témy s ludmi, ktori maju
podobny problém ako ich rodina. Podobné akcie u rodi¢ov s hendikepovanymi detmi posilfiuju pocit podpory
a subsidiarity zo strany mesta a posilfiiuju pocit dovery.

Na bali¢ky a ovocie ndm prispela Kanceldria primatora mesta Kosice, sumou 350, -€. DAKUJEME
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NOVE PARKOVISKO

V juni sme vybudovali dalSie parkovisko aby sme
rozsirili kapacity parkovania vo dvore a takto
umoznili rodinam s TzP defmi parkovat ¢o
najblizsie ku vchodu do nasho zariadenia.

V tom case sme zrekonstruovali aj zadny vchod do
budovy, ktory bude slizit ako samostatny vchod
do miestnosti na novo vytvorenu terapiu.

Obe rekonstrukcie sme si financovali zo svojich
zdrojov.

NASE MESTO

Zapojili sme sa do celoslovenského podujatia ,,Nase Mesto 2023, ktoré organizuje Nadacia Pontis. prisli do nasho
centra pomahat dobrovolnici a dobrovolni¢ky z firiem Eset, Deutche Telekom, ktori sa zamerali na externé
upratovanie priestorov centra, malovania plota a natieranie ochranného nateru na hojdacky, preliezacky na
detskom ihrisku, altdanku a umyvanie okien. Celkovo sa podujatia zucastnilo 19 firemnych dobrovolnikov a4
zamestnanci nasho centra. My sme pre nich pripravili malé pohostenie.

Vyska prispevku od Naddcie Pontis na material a farby: 140,-€
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BEH ZA CENTRUM LIBERTA V NEW YORKU

Podporovatel nasho centra Peter Macinsky Siri naSe meno aj posolstvo v ramci
svojich bezeckych podujati. V juni bezZal za tych, ktori nemézu behat v Central

Parku v New Yorku.

klien

vela

Dakujeme Peter za podporu!

Jul 2023

Liberta, n.o.
Obrancov mieru 18
040 01 Kosice

1CO: 45734666
DIC: 2023145740
Tatra banka, a.s. IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045 www.centrumliberta.sk
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KRST KNIHY CANISTERAPIA A JA

Kreativna dusa Diana Kankulova, mladd slecha sdg. DMO je dlhoroc¢nou

tkou nasho centra. Vydala uz tretiu knihu, tentokrat s ndzvom "Canisterapia

aja".
Za krstného knihy si vybrala Timiho (syna zakladatelky Centra Liberta) a rozhodla
sa knihu pokrstit u nas v Liberte. Knihe prajeme nech sa dobre predava a Dianke

zdravia a tvorivych dni.

Knihu si mozu precitat navstevnici priamo v Centre Liberta alebo zakulpit
v znamych knihkupectvéach.

POLROCNE POSEDENIE

Na polro¢nom posedeni sme si okrem vyborného obcerstvenia, zhodnotili
uplynuly polrok, dosiahnuté vysledky avizie do dalSieho obdobia. Tieto
nase posedenia su pre nas Liberta tim velmi prospes$né, lebo sa mézieme
vuvolnenej atmosfére porozpravat a aj vdaka tomu dokdzeme
bezproblémovo fungovat na pracovisku.

Zapisany v registri Okresného uradu Kosice
pod ¢. OVVS/25/2010
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Oktober 2023
ODBORNA EXKURZIA V CENTRE LIBERTA

Diplomovani fyzioterapeuti nadstavbového $tudia zo SZS
Kukuéinova 40 v KoSiciach absolvovali v Liberte exkurziu.
Centrom ich previedla riaditelka a zakladatelka Centra
Liberta PhDr. Renata Ferencsik. Studenti sa zoznamili so
Specidlnymi terapiami, ktoré v centre poskytujeme, ako
i s inovativnymi rehabilitacnymi pristrojmi. So spominanou
Skolou rozvijame dlhorocnd spolupracu a najlepsi
absolventi, ktori mali zaujem pracovat s detmi, su teraz
nasi kolegovia.

November 2023
OSLAVA 11.VYROCIA VZNIKU CENTRA LIBERTA

Kazdym rokom sa rozrastame, zlepSujeme a utuzujeme vztahy. Nasim zdmerom je kvalitne fungovat nielen na
pracovisku, ale mat dobré vztahy aj mimo neho. To sa snaZzime pravidelne dosahovat teambuldingom alebo
pozvanim nasich kolegov na rézne podujatia.

V novembri si pripominame vyrocie ndsho vzniku, tento rok sme oslavili uz 11 rok. Kolegov sme pozvali nielen na
bowling, ale aj chutnu veceru.
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December 2023

MIKULAS V CENTRE LIBERTA

Najkrajsi pocit je ked vidime rozziarené detské ocka. Mikulas v naSom centre bol o daréekoch, radosti, Usmevoch
a pesnic¢kach pretoze kolega Vladko doniesol gitaru a v Liberte sme nielen spievali, ale aj tancovali. Dakujeme
kamaratke Lucke za kolaciky, kolegyni Lucke za kapustnicu, Timurkovmu ockovi za Mikuldsa, Vaneske za Anjela,
Timeinej mamke Marcelke za vitaminy pre deti a nasSim kolegom za skvelu atmosféru a najviac za deti, za ich
Uusmev, za lasku ktord nam davaju.

VIANOCNY VECIEROK

Tolko krasnych emdcii, ktoré sme zazili na nasom
viano¢nom vecierku je tazké popisat. Dakujeme
nasmu partnerovi spolo¢nosti CANPACK Slovakia a
jej riaditefovi p. Pavlovi Komjiathymu, vdaka
ktorému sme mohli tento vecierok zorganizovat.
Dakujeme vietkym detom a rodi¢om za atmosféru,
ktord vytvorili.
Dakujeme pozvanym UGéinkujicim za skvely
program:
e LukdS Adamec za skveld tanetno -
spevacku party
e Kuzelnik Gabi za vyborné kuzla, interakciu s
detmi a balénikové zvieratka, ktoré dostali
vietky deti
e Divadlo Etudy za predstavenie Snehova
kralovna a za Mikulasa

Za vyborné chlebic¢ky dakujeme ,Erikine Fajnoty” a za krasne fotky dakujeme Eugenovi Bernathovi.
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2.3. Darovanie a Podakovanie:

Darovali sme:

KedZe vieme aké narocné to maju rodiny s detmi so zdravotnym znevyhodnenim, pocas roka 2023 sme darovali
13 rodindm daréekové poukazky na sluzby ktoré ponikame v Centre Liberta.

Po 300,-€ sme darovali: Klarka Hricovd, Elizabet Kandcova, Laurika Jakubocovd, Elka Bendikova, Matej Chripko,
Simonko Vasko a Tobias Sedlak.

Po 200,-€ sme darovali: Janka Gubova, Natalia Strauchova a Timea Pavlakova.

Po 100,-€ sme darovali: Vivien Vrdblova, Markus Kapitancik a Emka LisSkova

Darovali nasim detom:

ManZelia N. z Kosic, ktori si nepraju byt menovani, aj tento rok finan¢ne podporili 5 deti na rehabilitaciu
V Centre Liberta v hodnote 1000,-€. DAKUJEME ZA OBROVSKU POMOC.
Obdarované deti: Patricia Szilagyiovd, Damian Hud&k, Leyla Tasli, Diana Petrovi¢ova a Simon Vojtko.
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Dakujeme organizacii DOPRASTAV, ktora finanénych prispevkom 10 000 Eur podporila 5 deti.
Obdarované deti: Amalia Fridmanova, David Zido, Ondrej Jonas, Peter Szalontai a Martin Kubini.

Dakujeme organizacii APPA (Asociacia pomoci postihnutym), ktora kazdy rok vdaka svojim projektom
finanéne pomaha detom aj dospelym. Tento rok APPA podporila rehabilitaciu pre 12 deti a dospelych do
nasho zariadenia v ramci svojich projektov: , 0 krok vpred”, APPka a ,,Rehabilitaciou za zdravim®, projekt
s Naddciou EPH".

APPA s naddciou SPP — O krok vpred podporila sumou 1000,-€ tieto deti:
Richarda Karsovad, Jakub Valenéik, Rastislav Kotu¢, Natdlia Kemeny, Olivia Sim¢akova, Roman Klempar,
Adam Stapinsky, Peter Szalontai a Filip Hudec v sume 400,- €

APPA s Naddciou EPH — Rehabilitdciou za zdravim — jedno dieta podporené 1000 € - Alex Zjavka

APPA s Nadaciou EPH v ramci projektu APPKA boli podporené tieto deti:
Tomas Berius v sume 987,-€ a Bibiana Rakociova 996,-€.

DAKUJEME Nadacii Iny svet, ktora podporila do nasho zariadenia 5 deti sumou 5000,-£.
Obdarované deti: Sebastian Neboska, Alex Zjavka, Roland Kundra¢, Alzbeta Kurekovd, Martin Pecek

Dakujeme f. ADOS POPRAD, ktord darovala rehabilitaciu pre Hanku Kokavcovi v sume 950,-€.
Dakujeme f. CANPACK Slovakia s.r.o. za finanénu podporu vianoéného vecierka pre deti v sume 3000,-€.
Dakujeme vietkym darcom, ktori sa rozhodli aj tento rok venovat nasej organizacii 2% z dane.

Vel'mi si to vaZzime a teSime sa na spolupracu aj v dalSom roku!
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3. HLAVNE EKONOMICKE UKAZOVATELE

3.1.Rocna uctovna zavierka a zhodnotenie udajov v nej obsiahnutych
Suvaha 2023

Aktiva

Dlhodoby hmotny majetok
Naklady buducich obdobi
Kratkodobé pohladavky
Financné ucty

Aktiva spolu

Pasiva

Imanie a penazné fondy

Nevysporiadany vysledok hospodarenia z min. rokov
Vysledok hospodarenia

Rezervy

Dlhodobé zavazky

Kratkodobé zavazky

Vynosy budtcich obdobi

Pasiva spolu

Vykaz ziskov a strat 2023

Liberta, n.o.

Obrancov mieru 18

040 01 Kosice

Naklady

Spotreba materialu

Spotreba energie

Opravy a udrzanie

Cestovné

Naklady na reprezentaciu

Ostatné sluzby / ndjomné, internet, telefén ,pranie,
postovné .../

Mzdové naklady

Zakonné socialny poistenie a zdravotné poistenie
Zakonné sociadlne naklady

Ostatné dane a poplatky

Dan z motorovych vozidiel

Zmluvné pokuty a penale

Kurzové straty

Dary

Manka a Skody

Iné ostatné naklady

Odpisy dlhodobého majetku

Tvorba a zalc¢tovanie opravnych poloziek
Poskytnuté prispevky fyzickym osobam

Naklady spolu

Vynosy

Triby z predaja sluZieb / fakturdcia rehabilitaéné
programy /

Aktivacia vnutroorganizaénych sluZieb / dohody
o poskytnuti terapeutickych sluzieb /

Uroky

Prijaté dary

Zakonné poplatky

Iné ostatné vynosy

Prijaté prispevky od inych organizacii

ICO: 45734666
DIC: 2023145740
Tatra banka, a.s. IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045

k 31.12.2023
307 286,90 EUR
1490,19 EUR
15731,14 EUR
284 878,72 EUR
609 386,95 EUR

k 31.12.2023
200,00 EUR
134 590,45 EUR
19191,14 EUR
24 049,92 EUR
2992,41 EUR
46 655,55 EUR
381 707,48 EUR

609 386,95 EUR

k 31.12.2023
45708,62 EUR
21910,68 EUR
22 650,32 EUR

503,16 EUR
574,77 EUR
161 481,50 EUR

319 333,84 EUR
112 588,75 EUR
17 714,36 EUR
1594,34 EUR
243,00 EUR
0,00 EUR

11,38 EUR

0,00 EUR

0,00 EUR

2 325,29 EUR
40 876,30 EUR
0,00 EUR

220 860,00 EUR

968 376,31 EUR

k 31.12.2023
438 618,76 EUR

165 980,00 EUR

30,12 EUR

15 150,00 EUR
0,00 EUR

4 671,40 EUR
790,60 EUR

info@centrumliberta.sk
tel. kontakt : +421 902 330 107
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Kurzové zisky

Prijaté prispevky od fyzickych oséb / prispevky od
rodi¢ov/

Prispevky z podielu zaplatenej dane

Dotacie

Vynosy spolu

Vysledok hospodarenia pred zdanenim

Dan z prijmu
Vysledok hospodarenia po zdaneni

3.2. Navrh na vysporiadanie hospodarskeho vysledku

info@centrumliberta.sk
tel. kontakt : +421 902 330 107

0,00 EUR

902,50 EUR
361 074,07 EUR
350,00 EUR
987 567,45 EUR

19 191,14 EUR
0,00 EUR
19191,14 EUR

Hospodarsky vysledok vo vyske 19 191,14 EUR bude zauctovany ako nevysporiadany vysledok

hospodarenia minulych rokov.

3.3. Vyrok auditora k ro€nej uctovnej zavierke

3.4. Zamestnanost v organizacii

Neziskova organizacia Liberta, n.o. riesila persondlne otazky a zamestnanost v organizacii prijatim troch

novych zamestnancov na trvaly pracovny pomer.

Ukazovatel k31.12.2022| k31.12.2023
Pocet zamestnancov spolu 19 21
-z toho fyzioterapeuti 10 12
- ztoho administrativni pracovnici 4 4
- ztoho Specidlny pedagog 1 1
-z toho socialny pracovnik 1 1
-z toho lekarsky pracovnik 1 1
-z toho prevadzkovy pracovnik 2 2
Mzdové naklady v € 234 826,49 €| 319333,84€

Liberta, n.o. ICO: 45734666
Obrancov mieru 18 DIC: 2023145740
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4. ZMENY V ORGANIZACIi A ORGANY NEZISKOVEJ ORGANIZACII

Spravna rada neziskovej organizacie Liberta, n.o. sa uzniesla v roku 2018 na zmenach v Statute v ramci
zloZenia spravnej rady a v roku 2023 nedoslo k Ziadnym zmenam v Statute.

4.1. ZloZenie organov neziskovej organizacie Liberta, n.o.

Predseda spravnej rady : MVDr. Stefan Ferencsik,

Clenovia spravnej rady : Mgr. Zuzana La3ovskd, Mgr. Lucia Megyesiova
Revizor — Jarmila Havrilova,

Statutarny orgdn — riaditelka : PhDr.Rendta Ferencsik,

spracovala: PhDr. Renata Ferencsik

Liberta, n.o.
Obrancov mieru 18, 040 01 KoSice
www.centrumliberta.sk
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