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B. Poslanie a oblast ¢innosti Gianna, n.o.

Poslanim neziskovej organizdcie Gianna je prostrednictvom zriadenych zdravotnickzch
zariadeni — gynekologickych ambulancii, a spolupracou s dal$imi organizaciami poskytovat
zdravotnu starostlivost a poradenské sluzby v oblasti

a, gynekolégie a porodnictva,
b, v oblasti psychiatrie a psychoterapie.

Zamestnanci Gianna, n.o. vykonavaju zaroven preventivhu, poradenski a
vseobecne popularizac¢na ¢innost zameranl na propagaciu prirodzeného Zivotného Stylu a
pristupu k ludskej sexualite v zmysle ucenia Katolickej cirkvi.

C. Prehlad cinnosti v roku 2023

1. Odborna ¢innost Gianna, n.o. — gynekolégia a poérodnictvo
Charakteristika

Ambulancia Gianna, n. o. poskytuje od roku 2011 komplexné ambulantné sluzby
v medicinskom obore gynekoldgia a pérodnictvo - preventivhu gynekologickd a porodnicku
starostlivost, diagnostiku alieCbu akutnych ichronickych tazkosti v gynekoldgii
a porodnictve. Prevadzkovanie gynekologickej ambulancie je hlavnou naplfiou neziskovej
organizacie Gianna.

Gynekologickd ambulancia je zriadena na adrese Boricka 29, 010 01 Zilina, vedla Parku
Ludovita Stura, kde pésobi od méaja 2021.

Od 1. marca 2023 je zriadena druhd ambulancia - pobocka Gianna, n.o. v PovaZskej Bystrici
na adrese Sturova 40.

Obidve ambulancie maju podpisané zmluvy so vSetkymi slovenskymi zdravotnymi
poistoviami.

Odborna garancia a zamestnanci

Odbornym zastupcom - lekarom zodpovednym za poskytovanie zdravotnej starostlivosti je
nadalej MUDr. Ivan Wallenfels, gynekolég a porodnik, na zaklade licencie vydanej
Slovenskou lekarskou komorou. Pracuje v Ziline na ¢&iastoény a v Povazskej Bystrici na plny
uvazok. Je drzitefom certifikatu z Creighton University, Omaha, USA, opraviujucim pouZivat
v praxi metodu diagnostiky a lie¢by znizenej plodnosti prirodzenym pristupom certifikovanou
metddou NaProTechnology.
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Daldim lekdrom podsobiacim v Gianna, n.o., je MUDr. Stanislav Kovaé¢, ktory pracuje
v Zilinskej pobocke ambulancie na ¢iastocny uvazok od 1.3.2023.

Na ambulancii st d'alej zamestnané zdravotné sestry Maria Skladana (Zilina), Janka Galikova
(Povazska Bystrica a Zilina), a na ¢iasto¢ny Uvazok Bc. Monika Jaro3ova. Tie vystriedali Mgr.
Veroniku Lasovy, ktord odisla do déchodku, a Olgu Kyselicovd, ktord zmenila pracovisko. Na
dohodu je zamestnana administrativna pracovnicka Katarina Tomasova.

Cinnost

Ambulancia funguje ako gynekologicka ambulancia prvého kontaktu — kazdodennd napln jej
¢innosti su preventivne gynekologické vysetrenia, pravidelné kontroly tehotnych Zien,
oSetrovanie Zien s akutnymi a chronickymi gynekologickymi tazkostami, diagnostika a liecba
problémov suvisiacich s plodnostou resp. neplodnostou. V beinej prevadzke je denne
oSetrenych cca 20-25 Zien v Zilinskej ambulancii, zatial mensi pocet v povazskobystrickej
ambulancii. So Zenami so znizenou plodnostou sme okrem osobného v pravidelnom
emailovom a telefonickom kontakte. Na konci roku 2023 bolo evidovanych v Zilinskej
ambulancii 2715 Zien, v povaziskobystrickej ambulancii, ktord zacala 1.3.2023 s nulovym
poctom, 515 Zien.

Diagnostika aliecba zniZzenej plodnosti je Specializovanou napliiou ¢innosti Gianna, n.o.
VSeobecny medzinarodny pojem pre diagnostiku a lieCbu zniZzenej plodnosti so snahou
o prirodzené pocatie (ako alternativa metdd IVF) je Restorative Reproductive Medicine - vo
volnom slovenskom preklade Medicina obnovy plodnosti, na nasej ambulancii vyuZzivame
najma certifikovani metédu NaProTechnology. Pri diagnostike spolupracuje Gianna, n.o. s
inStruktorkami metddy sledovania plodnosti CrMS resp. Neofertility, zdruZzenymi v Plodar,
0.z.. Do liecby zniZenej plodnosti vstupilo v roku 2022 65 novych parov. Otehotniet sa v roku
2023 podarilo odborne pomoct celkovo 34 parom, ktoré uZz porodili alebo je u nich
predpoklad uspesného poérodu. Za 11 rokov odbornej liecby zniZzenej plodnosti vstupilo do
lieCbyuZ viac nez 850 parov, pricom poméct Uspesne otehotniet a porodit zdravé dieta sa
podarilo u cca 440 z nich.

Ambulancia sa nadStandardne venuje aj prevencii a liecbe komplikacii tehotenstva.
Preventivnym pristupom, najma sledovanim a doplfianim délezitych horménov sa dari
znizovat rizikd vaznych tehotenskych komplikacii. Napriek celkovému poklesu tehotenstiev
na Slovensku pretrvdava zaujem tehotnych Zien o sluzby Gianna, n.o. — v roku 2023 bolo na
oboch ambulanciach Gianna, n.o. novoevidovanych celkovo 220 tehotnych Zien, pricom u 45
z nich doslo k spontannemu abortu, ostatnych 185 Zien uZ uUspesne ukoncili tehotenstvo
porodom alebo je u nich predpoklad uspesného ukonéenia.
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Propagdacia prirodzeného pristupu k plodnosti je dlhodobo nasim zakladnym odbornym i
filozofickym principom pristupu k diagnostike a lie¢be Zien. Cinnost ambulancie predstavuje
prirodzenu alternativu vocéi antikoncepénému spravaniu a neprirodzenym zdsahom do
l[udskej reprodukcie v zmysle sterilizacii, interrupcii, umelého oplodnenia ainym vplyvom
negativne ovplyviujlucim zdravotny stav Zien.

2. Cinnost Gianna, n. o. v oblasti psychiatrie a psycholédgie.

Sucastou kaZzdodennej praxe v Gianna, n.o. v osobnom kontakte s pacientkami, najma tymi
trpiacimis dlhodobou neplodnostou, je psychologicky az psychoterapeuticky pristup lekarov
a zdravotnych sestier pri diagnostike a liecbe ich problémov.

3. Spolupraca sinymi organizaciami — psychologické a odborné poradenstvo v oblasti
reprodukéného zdravia

Gianna, n.o. odborne spolupracuje s viacerymi obcianskymi zdruzeniami a neziskovymi
organizaciami venujucimi sa poradenstvu ohladom roéznych aspektov reprodukéného zdravia
Yien a problémov manzelskych parov. Uzku spoluprdcu ma Gianna s

1, neziskovou organizaciou Poradia Alexis, ktora poskytuje poradenské sluzby v pripadoch
neZelaného tehotenstva a problémov spojenych so spontannym alebo umelym potratom;

2, obcianskym zdruzenim Liga par paru ktoré sa venuje propagacii a vyuke Symptotermalnej
metaddy (prirodzeného planovania rodicovstva);

3, obcianskym zdruzenim Plodar, ktoré sa venuje propagacii a vyuke prirodzeného
sledovania plodnosti metddami CrMS a Neofertility, ako aj diagnostike - lieCbe znizenej
plodnosti prirodzenym spésobom;

4, neziskovou organizaciou Ano pre Zivot so sidlom v Rajeckych Tepliciach, ktorej klientkam
poskytujeme odbornu gynekologicku starostlivost, psychologické a socidlne poradenstvo;

5, obCianskym zdruzenim Tébi i s projektom Rachelina vinica Diecézneho pastora¢ného
centra v Banskej Bystrici, ktoré poskytuju pravnu, psychologickd a duchovnu podporu
rodi¢om po spontdnnych i umelych potratoch.

6. obcianskym zdruzenim Bethany so sidlom v Ziline, venujicemu sa sluzbe duchovnej
pomoci v roznych oblastiach Zivota jednotlivcov a manzelskych parov

4. Poradenska a populariza¢na prednaskova ¢innost.

MUDr. lvan Wallenfels je lektorom predmanzelskych nduk snibencov v dekanate Povazska
Bystrica v Zilinskej diecéze, kde pravidelne predndsa s manielkou tému Zodpovedné
rodi¢ovstvo, Prirodzené metddy pldnovania rodic¢ovstva.
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V spoluprdci s ob¢ianskym zdruzenim Liga par paru je na internetovej stranke lpp.sk vedena

e-mailova gynekologicka poradia pre Zeny s gynekologickymi a tehotenskymi problémami.

MUDr. Ivan Wallenfels je stalym odbornym spolupracovnikom Subkomisie pre bioetiku pri

Komisii biskupov Slovenska.

5. Odborné a pro-life konferencie, seminare, prednasky, publikacie

- Maedicka gynekologicko-porodnicka konferencia, 17.-18.2.2023 Martin, Gianna, n.o.

spoluorganizator konferencie pre medikov

- Pasivna uéast lekarov a sestier na dalSich odbornych gynekologickych konferenciach

a seminaroch, napr:

3. Kazuistiky v gynekoldgii a pérodnictve, 14.-15.4.2023 Jasna

XXIX. kongres SGPS, 11.-13.5.-2023, Zilina

a dalsie

D. Hospodarenie neziskovej organizacie Gianna, n. o. v roku 2023

Stav majetku (aktiv) azdrojov krytia majetku (pasiv) v rocnej uctovnej zdvierke k 31.12.2023

v porovnani s rokom 2022:

Strana aktiv (v EUR) 2023 2022
A. MAJETOK SPOLU 17 975,83 € 23 805,83 €
1. Dlhodoby nehmotny majetok
2. DIhodoby hmotny majetok 17 975,83 € 23 805,83 €
3. DIhodoby finanény majetok
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 47 625,52 € 35 403,06 €
1. Zasoby
2. DIhodobé pohladavky
3. Kratkodobé pohladavky 21964,45 € 14 660,48 €
4. Finan¢né ucty 25 661,07 € 20 742,58 €
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU - € 163,20 €
AKTIVA celkom 65 601,35 € 59 372,09 €
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Strana pasiv (v EUR) 2023 2022

A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 42 086,68 € 42 086,68 €
1. Imanie a penazné fondy 1000,00 € 1000,00 €
2. Fondy tvorené zo zisku

3. Nevysporiadany vysledok hospodarenia min.rokov 16 873,58 € 16 873,58 €
4. \lysledok hospodarenia za uctovné obdobie 24 213,10 € 24 213,10 €
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU 17 285,41 € 17 285,41 €
1. Rezervy

2. DIhodobé zavazky 817,83 € 817,83 €
3. Kratkodobé zavazky 16 467,58 € 16 467,58 €
4. Bankové vypomoci a p6Zicky - € - €
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU - € - €
PASIVA celkom 59 372,09 € 59 372,09 €

Vynosy, naklady a vysledok hospodarenia vrocnej uctovnej zdvierke k 31.12.2023 v porovnani

s rokom 2022:

Naklady (v EUR) 2023 2022
Spotrebované nakupy 20 160,79 € 10 158,90 €
Sluzby 37 885,85 € 1843351 €
Osobné naklady 191 373,96 € 157 278,01 €
Dane a poplatky 608,30 € 242,19 €
Ostatné ndklady 1026,81 € 894,91 €
Odpisy, predany majetok 5830,00 € 5830,00 €
Poskytnuté prispevky 492,00 € 390,00 €
Naklady celkom 257 377,71 € 193 227,52 €
Vynosy (v EUR) 2023 2022

Trzby za vlastné vykony a tovar 260576,26 € 207 483,38 €
Ostatné vynosy 0,07 € 86,72 €
Trzby z predaja majetku

Prijaté prispevky 1919,71€ 9870,52 €
Dotacie

Vynosy celkom 262 496,04 € 217 440,62 €
Dan z prijmu - € - €
Vysledok hospodarenia 5118,33 € 24 213,10 €
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E. Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch (cash-flow)

Pociatocny stav financnych prostriedkov k 1.1.2023: 20 742,58 €
- pokladnica 1770,99 €
- bankové ucty 18 971,59 €
Prijmy neziskovej organizacie v roku 2023: 258 178,77 €
- Prijmy za zdravotnicke vykony 253797,62 €
- Dary FO a PO 1692,73 €
- Prispevky z podielu zaplatenej dane 226,98 €
- Dotécie - €
- P6zicky, uvery, finanéné vypomoci - €
- Ostatné prijmy 246144 €
Spolu disponibilné finan¢né prostriedky v roku 2023 278 921,35 €
Vydavky neziskovej orgaqnizacie 253 260,28 €
- Na spravu 370,00 €
- Na dlhodoby majetok (investi¢na ¢innost) 250 698,28 €
- Na vSeobecno-prospesnu ¢innost

- Podpora vieobecno-prospesnej ¢innosti 192,00 €
- Vratenie finan¢nej vypomoci 2 000,00 €
Stav financnych prostriedkov k 31.12.2023 25 661,07 €
- pokladnica 15,96 €
- bankové ucty 25645,11 €

F. Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) v ¢leneni podla zdrojov

Zdroj prijmov (vynosov) a ich povod Prijmy Vynosy

Z ¢innosti neziskovej organizacie 253 797,62 € 260 576,33 €
- Trzby (prijmy) za zdravotnicke sluzby 253797,62 € 260576,26 €
- Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb (dobrovolnictvo)

- Ostatné vynosy 0,07 €
- Trzby z predaja majetku

- Uroky

Ziskané na €innost neziskovej organizacie 1919,71 € 1919,71 €
- Prispevky pravnickych osob 9,71 €
- Prispevky fyzickych oséb 1692,73 € 1683,02€
- Prispevky z podielu zaplatenej dane 226,98 € 226,98 €
- Dotacie - £

Ostatné prijmy 2461,44 €

- Pozicky, financné vypomoci - £

- Ostatné prijmy 246144 €

Celkom 258 178,77 € 262 496,04 €
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G. Stav a pohyb majetku a zavazkov n. o.

: Stav k : p Stav k
Majetok 1.1.2023 Prirastky Ubytky 31.12.2023
Dlhodoby majetok 23 805,83 € 5830,00 € 17 975,83 €
Pokladnica 1770,99 € 33098,17 € 34 853,20 € 15,96 €
Bankové ucty 18971,59€ | 252217,05€ | 24554353 € 25645,11 €
Peniaze na ceste - £ 27 136,45 € 27 136,45 € - £
Odberatelia 1466048 € | 218990,06€ | 212211,42 € 21439,12 €
Pohladavky voci zamestnancom - £ 4273,38 € 3 748,05 € 525,33 €
Ostatné, iné pohladavky - £ - £
Ndklady buducich obdobi 163,20 € 163,20 € - £
Majetok (aktiva) celkom: 59372,09€ | 535715,11€ | 529485,85 € 65 601,35 €
Zavazky Stavk Prirastky Ubytky Stav k
1.1.2023 31.12.2023

Dodavatelia 757,67 € 44 949,35 € 44 850,36 € 856,66 €
Ostatné zavazky 150,00 € 10741,00 € 10 891,00 € - £
Nevyfakturované dodavky 336,42 € 425,76 € 336,42 € 425,76 €
Zamestnanci 7326,83€ | 111076,98€ | 109 269,00 € 9134,81€
Zuctovanie so socidlnou a zdravotnymi

D . 469492 € 65 095,09 £ 64 234,24 € 5555,77 €
poistovhami
Ostatné priame dane 1201,74 € 22 386,76 € 22 303,56 € 1284,94 €
Iné zavazky - £ 4 509,77 € 4 509,77 € - €
Dlhodobé po6Zicky 2 000,00 € 2 000,00 € - £
Zavazky zo socialneho fondu 817,83 € 661,73 € 618,75 € 860,81 €
Zavazky celkom: 17 285,41 € | 259846,44€ | 259013,10€ 18 118,75 €

H. Organy neziskovej organizacie Gianna, n. o. v roku 2023

Spravnarada :

1. JUDr. Lubica Jonekova — predsedkyna spravnej rady

2. Magr. Peter Holbicka

3. ThLic. Roman Seko (MUDr. Stanislav Kovac)

Na zasadani spravnej rady dna 12.6.2023 bola ¢lenmi spravnej rady odhlasovand zmena

poctu ¢lenov spravnej rady z 5 ¢lenov na 3 ¢lenov. Tomas Galis sa vzhladom na svoju

zaneprazdnenost vzdal ¢lenstva v spravnej rade a tym aj jej predsednictva, ¢lenstva sa vzdali

aj Marcela DobesSova a Anna Zaborska. Za novu predsedkynu spravnej rady bola zvolend

JUDr. Lubica Jonekova, do spravnej rady bol znovu kooptovany Roman Seko.

Na zasadani spravnej rady dna 27.11.2023 bol miesto odstupivSieho Romana Seka do

spravnej rady zvoleny MUDr. Stanislav Kovac.
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Dozorna rada:

1. Mgr. Ing. Marcela DobesSova — predsedkynia dozornej rady
2. Maria Skladand
3. MUDr. Martina Wallenfelsova

Zasadania spravnej rady Gianna, n. o. v roku 2023 sa uskutocnili 12.6.2023 a 27.11.2023
v Ziline.

I. Pod'akovanie

Dakujeme Zenam a manzelskym parom za déveru, s ktorou vyhladavaji ambulanciu Gianna,
n.o. s cielom riesit svoje gynekologické tazkosti a tazkosti v oblasti plodnosti.

Dakujeme nasim spolupracovnikom, podporovatelom a vietkym, ktori pomahaju budovat
dielo zaloZené na ucte k Zenam a ich materstvu.

MUDr. lvan Wallenfels, riaditel, a dalsi zamestnanci Gianna, n. o.
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