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UvoD

Narodny Uustav detskej tuberkulézy arespiraénych choréb, n. o. Dolny
Smokovec, bol zaloZzeny na zaklade uznesenia vilady SR ¢. 274 zo dra 31.03.2004, a to
transforméciou $tatnej prispevkovej organizacie Srobdrov Ustav detskej tuberkuldzy
arespiraénych chorob Dolny Smokovec na neziskovl organizaciu poskytujicu
vieobecne prospesné sluzby. Dna 1. aprila 2004 bola neziskova organizacia

registrovana v registri Krajského Uradu v PreSove pod ¢islom: OVVS-80/2004-NO.

Zakladatelmi neziskovej organizacie su:

Slovenska republika — Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky,
P.0. BOX 52, ul. Limbova €. 2, 837 52 Bratislava

ICO: 00165565

Statutarny zastupca: JUDr. Zuzana Dolinkova, ministerka zdravotnictva

SUN — BRONCH, spol. s r.o., Dolny Smokovec 69, 059 81 Vysoké Tatry
ICO: 36489786

Statutdrny zastupca: Ing. Peter Struhar, konatel



1 PREHLAD CINNOSTI VYKONAVANYCH V KALENDARNOM ROKU

Narodny Ustav detskej tuberkulézy a respiracnych choréb, n. o. Dolny
Smokovec je zdravotnickym zariadenim — neziskovou organizdciou poskytujucou
vSseobecne prospesné sluzby a ma postavenie ako Specializovand nemocnica,
vysokoSpecializovany odborny Ustav, v ktorom je zdravotna starostlivost uréena
vyhradne detom vo veku 0 - 18 rokov + 364 dni z celého Slovenska. Je ¢leneny na 6
oddeleni a jednotku intenzivnej starostlivosti. Z celkového poctu |6Zzkového fondu
oddeleni je 25 16zok vyclenenych pre Specifické pliucne i mimoplicne ochorenia
(tuberkuldza). Toto oddelenie ma svoj samostatny rezim a je izolované od ostatnych
oddeleni. V oblasti respiroldgie poskytuje Ustav komplexnd Ustavni a ambulantnu
liecebno-preventivnu starostlivost a diferencidlnu diagnostiku ochoreni dychacich
ciest a pluc Specifickej alebo neSpecifickej etioldgie, vrodenych alebo ziskanych, na
podklade alergickom inealergickom, atiez spankovych poriuch dychania, poskytuje
komplexni medikamentdznu liecbu, spojenu s rehabilitaciou a socialno-zdravotnickou
starostlivostou, zameranou na urychleny navrat pacienta do Zivota arodinného
prostredia, starostlivost v ostatnych medicinskych odboroch zabezpedujeme
konziliarnymi sluzbami, venuje suUstavni starostlivost zdravotnej vychove so

zameranim na zabezpecenie hygienickych poZiadaviek ochrany okolia chorych.

4+ Zariadenie ustavnej zdravotnej starostlivosti - Specializovand nemocnica

v odboroch:

- pediatrickd pneumoldgia a ftizeoldgia (vratane JIS),

- klinicka imunoldgia a alergologia,

- pediatricka endokrinoldgia a diabetoldgia, poruchy latkovej premeny a vyzivy,
- pediatria.

4+ Zariadenie odbornych a Specializovanych ambulancii v odboroch:

- klinicka imunoldgia a alergoldgia,

- pneumoldgia a ftizeoldgia,

- pediatrickda pneumoldgia a ftizeoldgia,

- otorinolaryngoldgia,

- gastroenteroldgia,

- endokrinoldgia,



dermatoveneroldgia

chirurgia,

fyziatria, balneoldgia a liecebna rehabilitacia,

lekarska genetika,

pediatria,

pediatricka endokrinolégia a diabetoldgia, poruchy latkovej premeny a vyzivy,
detska chirurgia,

plasticka chirurgia,

ortopédia,

telovychovné lekarstvo,

pediatrickd gastroenteroldgia, hepatolégia a vyziva.

+ Zariadenie na poskytovanie jednodriovej zdravotnej starostlivosti v odboroch:

detska chirurgia,
otorinolaryngoldgia,
chirurgia,
gastroenterologicka chirurgia,
plasticka chirurgia,

ortopédia,

uroldgia.

+ Zariadenia spoloénych vysetrovacich zloZiek:

funkéna diagnostika dychania,

fyziatria, balneoldgia a lieCebna rehabilitacia,
hematoldgia a transfuzioldgia,

klinicka biochémia,

klinicka imunoldgia a alergoldgia,

klinicka mikrobioldgia,

lekarska genetika,

radioldgia,

mobilné odberové miesto (PCR a AgTest).



ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Spravna rada Mgr. Matej Hanus predseda
Ing. Jana Smejkalova podpredseda
Mgr. Darius Pukalik clen
Bc. Alena Pacigova clen
Mgr. Andrej Sabik &len
Dozorna rada Mgr. Zuzana FéldeSova Motajova, MSc.  predseda
Mgr. Bedta Pastorkova clen
Mgr. Jozef Ducak ¢len
Vykonné vedenie Ing. Miroslava Mistunova, PhD., MPH riaditel
MUDr. Michaela Matis¢akova riaditel pre LPS

HLAVNA CINNOST ORGANIZACIE V ROKU 2023

Ustavna 16zkova starostlivost,
spoloc¢né vysetrovacie a lie¢ebné zlozky,

ambulantna starostlivost,

- ¥ & &

jednodriova zdravotna starostlivost.

1.1 USTAVNA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

Je zabezpecovana lekarmi — Specialistami v odbore pediatricka pneumoldgia
a ftizeoldgia, alergoldgia a klinickd imunolégia, FBLR, ako aj konziliarnymi lekarmi
z oblasti ORL, dermatoldgie, klinickej psycholdgie, chirurgie, anestezioldgie a genetiky.
Sekundarni lekari v priprave na atestdciu z pediatrie pracuju pod vedenim primarov
oddeleni. Vramci Slovenskej republiky sme najvacsim pracoviskom, ktoré lieci
ochorenia TBC po6vodu postihujuce okrem pluc aj iné organy — napr. kosti, mozog,
kozu, atd. Dieta moZe byt prijaté na diagnosticko-lieCcebny pobyt na zaklade
odporucania praktického lekdara pre deti a dorast alebo odborného lekara -
pneumoldga, imunoalergoldga, v ktorého starostlivosti dieta je, alebo formou
prekladu z iného zdravotnickeho zariadenia. Pri nastupe na lieCbu je kazdy detsky

pacient komplexne vySetreny lekarom a su realizované dalsie vysSetrenia. Dlzka pobytu
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zéleZi od zdravotného stavu dietata, spravidla je to 14 dni. Pacienti lieCeni na TBC
oddeleni maju svoj zvlastny epidemiologicky rezim, pricom absolvuju inicidlnu ¢ast
liecby vdizke priblizne 2 mesiace. Denny reiim pacientov na oddeleniach je
prispdsobeny vekovému zloZeniu pacientov. V poslednych rokoch vystupuje do
popredia poZiadavka zo strany rodi¢ov sprevadzat svoje dieta pocas liecebného
pobytu ato aj udeti starSich ako 6. Rokov. Zdravotnicke zariadenie je od r. 1998
Centrom pre rehabilitaciu deti s cystickou fibrézou, nakolko pre pacientov stouto
diagndzou ma intenzivna respiracna fyzioterapia velky vyznam. Pacienti maju moznost
absolvovat 2-tyzdriovy rehabilitacny pobyt, ktory je zamerany na kontrolu realizovanej
respiracnej rehabilitacie, odstranenie chybnych stereotypov a zaucenie do novych
metdd.

Sluzby lekdrov a sestier na oddeleniach su zabezpelené v nepretriitej 24-

hodinovej prevadzke.

Centrum preventivnej mediciny v detskej pneumoldgii

Preventivna zdravotna starostlivost pozostava z opatreni prijatych na
prevenciu ochoreni, na rozdiel od lie€by ochoreni. Rovnako ako zdravie zahffa rozne
fyzické a duSevné stavy, tak su aj choroby a postihnutia ovplyvnené
environmentalnymi faktormi, genetickou predispoziciou, Cinitelmi choréb a vyberom
Zivotného stylu.

Preventivna zdravotna starostlivost je obzvlast doleZitda vzhladom na
celosvetovy narast vyskytu chronickych ochoreni a umrti na kardiovaskularne
ochorenia, chronické plucne ochorenia, nedmyselné poranenia, cukrovku a urcité
infekéné choroby. Odporucéa sa, aby dospeli aj deti, zvlast pravidelne Sportujuce,
absolvovali pravidelné lekarske preventivne prehliadky, aj ked' sa citia zdravi, aby sa
vykonal skrining chor6b a identifikovali rizikové faktory ochoreni.

Z vyssie uvedenych dévodov bolo vramci NUDTaRCH, n.o. Dolny Smokovec
zriadené Centrum preventivnej mediciny v detskej pneumoldgii poskytujice zdravotnu

starostlivost detom, ktoré sa venuju Sportu profesionalne, ale aj rekreacne.



POROVNANIE UKONCENYCH HOSPITALIZACII :

Zdravotna poistoviia 2023 2022 ‘ index

Vseobecna zdravotna poistovnia, a. s. 1261 1147 1,1
Dévera, zdravotna poistovna, a. s. 561 655 0,9
Union, zdravotna poistovna, a. s. 419 419 1
Poistenci EU 11 24 0,46
CELKOM 2252 2245 1

PREHLAD O HOSPITALIZOVANYCH PACIENTOCH:

Lozkova kapacita 150 16Zok

- oddelenie nespecifické 120 16Zok

- oddelenie Specifické 25 l6zok

- jednotka intenzivnej starostlivosti 5 16zok

Rocna l6zkova kapacita 54 750 16Zko dni

2023 2022

- pocet redlne odliecenych pacientov 2252 2245
- celkovy pocet oSetrovacich dni (vratane sprievodu) 36 991 38534
- vyuzitie 16Zkovej kapacity 67,56% 70,38%
ROZDELENIE HOSPITALIZOVANYCH PACIENTOV:

ODDELENIA ‘ 2023 ‘ 2022 2021 2020
Nespecifické 2022 2 041 1385 1546
Specifické 174 150 98 112

- z toho specifické s dg.

TBC 84 79 68 55
JIS 56 54 66 55
CELKOM 2252 2245 1549 1713

Na Specifickom oddeleni sme vroku 2023 hospitalizovali

z Ukrajiny.

3 pacientov

MUDr. Michaela Matiscakova

riaditelka

pre LPS




1.2 USEK OSETROVATELSTVA

Cieflom odboru oSetrovatelstva je zabezpelit poskytovanie nepretrzitej
starostlivosti podla $tandardizovanych postupov. Standardy su aktualizované v sulade
so zavadzanim novych vykonov a oSetrovatelskych postupov. Sustredujeme sa na
implementaciu  Standardnych preventivnych, diagnostickych a terapeutickych
postupov vydanych MZ SR.

Kontrolnd cinnost na Useku oSetrovatelstva bola zamerand na kvalitu
poskytovanej starostlivosti, dodrzZiavanie Standardnych postupov a smernic, na
opatrenia na minimalizaciu rizik neZiaducich udalosti u pacientov, na vedomosti
personalu o prevencii rizikovych faktorov pre pacienta pri poskytovani Ustavnej
zdravotnej starostlivosti, na efektivnu komunikaciu s pacientom, na dezinfekciu a
spravnu pripravu dezinfekénych roztokov, na stav liekov a SZM, na vedomosti v
suvislosti s bariérovym oSetrovanim, na vedomosti o spravnej dezinfekcii ruk, na
pouzivanie OOPP a inych protiepidemiologickych zasad a minimalizaciu rizik pri praci u
zamestnancov. Cielom kontrol bolo zlepSovat celkovd uroven poskytovanej
oSetrovatelskej starostlivosti dodrziavanim jednotlivych Standardnych postupov,
obmedzovat chyby, neZiaduce vysledky a tak zvySovat kvalitu poskytovanych sluZieb
zameranych na pacientov. Jednym z indikatorov kvality je sledovanie nozokomialnych
nakaz a ich hlasenie na UVZ so sidlom v Poprade.

Sucastou sledovania kvality poskytovanej oSetrovatelskej starostlivosti je
hodnotenie spokojnosti pacientov dotaznikovou metddou. NaSe zariadenie,
oSetrovatelska starostlivost a komunikacia personalu je hodnotena pozitivne a
pripadné nedostatky sa snazime eliminovat.

Velky déraz kladieme aj na vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov. Dalsie
vzdeldvanie sestier pokracovalo aj vroku 2023 vSpecializachom odbore
instrumentovanie v operaénej sale, oSetrovatelska starostlivost v pediatrii
a v certifikaCnej priprave endoskopické vySetrovacie metddy. Podpora sustavného
vzdeldvania je realizovana formou Ustavnych odbornych seminarov, ktoré sa realizuju
raz mesacne, vspolupraci slekarmi aRegionalnou komorou sestier a pérodnych
asistentiek Vysoké Tatry. Okrem toho sasestry pravidelne zucastnuju aj inych

vzdeldvacich aktivit, seminarov a kongresov.



Dlhodobym cielom uUseku oSetrovatelstva je neustdle zvySovanie kvality
poskytovanej oSetrovatelskej starostlivosti zameranej na uspokojovanie potrieb
pacientov. Snazime sa, aby oSetrovatelska starostlivost bola komplexna, kontinualna,
poskytovana vsulade s najnovsSimi trendmi diagnostiky a liecby s ohladom na

subjektivne a objektivne potreby kazdého pacienta.

Mgr. Zuzana Hrabovska
namestnicka pre oSetrovatelstvo

1.3 SPOLOCNE VYSETROVACIE A LIECEBNE ZLOZKY
Vysetrovacie laboratdérne zlozky predstavuju:

e (Oddelenie laboratérnej diagnostiky so spracovanim biologického materidlu
(biochémia, hematoldgia, mikrobioldgia, imunoldgia, genetika).

e Funkénd diagnostika dychania.

e Endoskopia (FOB).

e FBLR (aj liecebna).

e RTG.

Oddelenie laboratérnej diagnostiky

Oddelenie laboratornej diagnostiky poskytuje Siroku paletu vysetreni, ktoré
vykonava nielen pre hospitalizovanych pacientov, ale aj pre potreby pacientov z inych
zdravotnickych zariadeni. Ide hlavne o vySetrenia mikrobiologické, ¢i uZ klasickou
kultivaciou alebo molekulovo-biologickymi metdédami. V zmysle aktudlne platnej ISO
normy bola riadena kvalita diagnostiky na zdklade internych kontrol a medzinarodného
kontrolného systému, kde je naSe oddelenie lie¢ebnej diagnostiky uz niekolko rokov
prihldasené do nemeckych kontrolnych systémov kvality organizovanych spoloénostami
INSTAND Duesseldorf a RFB DakkS Bonn. V rdmci slovenského kontrolného systému sme
zapojeni do kontroly kvality testovania antibiotickej citlivosti. Vo vsetkych sledovanych

kontrolach dosahujeme vyborné vysledky, o com svedcia ziskané certifikaty.
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V roku 2023 sme sa aktivne zucastiovali odbornych podujati, na ktorych sme
okrem inych aktualnych odbornych tém Uspesne prezentovali vysledky nasej prace

v oblasti mikrobioldgie a imunoldgie.

Funkéna diagnostika dychania
Funkéné vysSetrenie dychania (FVD) je vyznamnym pomocnym laboratornym
vysetrenim poruch funkcie dychacich ciest a pluc. NajdolezitejSimi poziadavkami pri FVD
je erudovany personal, moderné pristrojové vybavenie a vyuzivanie Standardizovanych
postupov. Medzi najvyznamnejsie Specifikd v detskom veku patri schopnost a ochota
spoluprace dietata pri vysetreni, Co v praxi predstavuje spravidla 5. — 6. rok Zivota,
vynimocne aj neskor a Casto si vyZzaduje opakované nacviky k vysSetreniu a potom je to
dynamicky vyvin dietata, ked sa menia vsetky ventilatné parametre. Osobitosti su
sposobené vekom, pohlavim, ale najuzsia koreldcia zmien ventilaénych parametrov je
s telesnou vyskou. Funkéné vySetrenie dychania je dolezité z hladiska diagnostiky
ventilacnych pordch, monitoringu Uspesnosti nastavenej lieCby pri chronickych
respiracnych ochoreniach, pre posudkové ucely, pred a pooperaéné vySetrenia pri
operaciach pluc, tazkych deformit hrudnika achrbtice anakoniec v ramci
epidemiologickych studii na posudenie napriklad vplyvov Zivotného prostredia na
dychaci trakt.
Realizované vysetrenia:
- krivka prietok-objem v pokoji,
- bronchoprovokacné testy — fyzickou ndmahou, farmakologické (najcastejsie
s metacholinom),
- bronchodilatacny test,
- bodypletyzmografické vysetrenie,
- plucna compliance,
- vysSetrenie plucnej difuzie pomocou CO (DLCO),
- impulznd oscilometria,
- rozbor vydychovaného vzduchu (FENO),
- rozbor nosového NO.
Pocnuc rokom 2023 zavadzame novu metodiku merania respiracného usilia.

Od roku 2020 realizujeme ergospirometrické vySetrenia, ktoré su indikované hlavne pre
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Sportovcov. Vykonavaju sa pristrojom ERGOSTIC, ktory pri fyzickej zataZzi pomocou
beZiaceho pasu, alebo bicyklovym ergometrom zaznamendva sucasne funkciu
kardiovaskularneho arespiracného systému. V priebehu zataze je sledovand plicna
ventilacia, spotreba 02, vydaj CO2, klasicka spirometria a 12 kanalové zatazové EKG.
Pracovisko zabezpecuje funkénu diagnostiku dychania u hospitalizovanych aj

ambulantnych pacientov.

Endoskopické pracovisko

Pracovisko realizuje diagnostické a lie¢ebné vykony u deti od dojéenského veku
v lahkej inhalacnej anestézii pomocou flexibilného bronchoskopu. V sucasnosti je
pracovisko vyuzivané na bronchoskopické vySetrenia, pri ktorych sa realizuje inSpekcia
tracheobronchialneho stromu, odber biologického materialu (BAL, aspirat, kefkovy ster,

excizia tkaniva, punkcia), bronchografia, fibrolaryngoskopické vysetrenia.

Fyzioterapeutické oddelenie

Poskytuje terapiu zameranu na zmiernovanie a odstrariovanie tazkosti, ktoré
vyplyvaju z respiracného ochorenia. Respiracna fyzioterapia (RFT) je zamerana na:
zlepSenie hygieny dychacich ciest, zvySenie priechodnosti dychacich ciest,
upevinovanie spravnych dychovych stereotypov, zniZzenie bronchialnej obstrukcie,
dosiahnutie a udrzanie pocitu zdravia. Pre pacientov su k dispozicii bazén, sauna,
telocvicne, inhalatdria. Pacienti su rehabilitovani cielene podla charakteru ochorenia
a tazkosti. Do rehabilitaénej starostlivosti sa vidy zauca aj rodi¢, aby mohol pomdct
svojmu dietatu v domacom prostredi.

V rdmci pobytov pacientov na |6Zkovych oddeleniach sme zaviedli novy
rehabilitacny program pre hospitalizovanych pacientov. Dvakrat tyZzdenne absolvuju
Nordic Walking, taktiez maju dvakrat tyzdenne k dispozicii bazén a saunu, denne
individudlne cviCenie s fyzioterapeutom. Podla potrieb poskytujeme, inhaldcie,
biolampu, loptickovu facilitaciu, respiracni fyzioterapiu, lieCbu ultrazvukom a
kineziotejping.

V septembri 2023 bola zriadend telocvicna pre ambulantnych pacientov,
zamerana predovsetkym na cvicenie s pacientmi podla Vojtovej metddy, Sportovcov z

ambulancie telovychovného lekarstva, ktori su vysetreni vo FRO ambulancii fyziatrom,
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ako aj pacientov s CHDT, plochonozim, deformitami hrudnika, pourazovymi stavmi,
chronickymi respiraénymi ochoreniami (cysticka fibrdza, primarna ciliarna dyskinéza, a

iné).

RTG oddelenie

Radiologické pracovisko vykondava Standardné rtg snimky, Specialne projekcie,
skiaskopiu, tomografické vysSetrenie, kontrastné vysetrenia (water-siphon test,
ezofagografia, bronchografia). Priestory samotného pracoviska presli viackrat
rekonstrukénymi zmenami, pri ktorych sa prihliadalo nielen na nové legislativne
poZiadavky, ale aj na emociondlnu stranku detskych pacientov ana vytvorenie
priiemného, veselého prostredia, ktoré minimalizovalo strach deti z vySetrenia.
Dialkovo ovladany R/F systém FLEXAVISION vyuZiva priamu digitalizdciu v nastaveni
skiaskopie a radiografie, umoznuje nastavenie sprdvneho expozicného pola, ¢oho
dosledkom je znizenie X-RAY davky pre pacienta avystupom su vysokokvalitné
skiaskopické a radiografické snimky. Zakladné vykonavané vysSetrenia na nasom
oddeleni su skiagrafia kosti, skiagrafia pluc, prinosovych dutin, skiaskopia pluc,
skiaskopia — kontrastné vySetrenie traviaceho traktu.
Od roku 2023 na ultrasonografické vySetrenia pouzivame novy sonograficky pristroj
Arietta 850. Tymto zariadenim moZeme zobrazit jednotlivé alebo kombinované
obrazy. Celkovy pocet ultrasonograficky vysetrenych pacientov v roku 2023 bolo 819,
z toho bolo 591 hospitalizovanych a 228 ambulantnych pacientov.

Na ultrasonografickom pracovisku vykonavame tieto typy vysetreni:

— vySetrenie brucha,

gastroezofagealneho refluxu,

lymfatickych uzlin,

koZné vysetrenia,

vySetrenia pluc.
Pocet vsetkych pacientov vysetrenych na RTG pracovisku za rok 2023 bolo
2852, ztoho 794 radiologickych vysSetreni bolo realizovanych u ambulantnych

pacientov a 1239 u hospitalizovanych pacientov.
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Vramci sustavného vzdeldavania spolupracujeme so Slovenskou komorou
laborantov, asistentov a technikov, ktorej ¢lenmi su obaja radiologicki asistenti nasho

zariadenia.

Detské spankové laboratérium

Od februdra 2019 je v ramci diagnosticko-lie¢ebného pobytu v NUDTaRCH, n.
0. Dolny Smokovec, moznost realizovat v indikovanych pripadoch vySetrenie portch
spanku v novozriadenom spankovom laboratériu. Poruchy spanku v detskom obdobi
sU pomerne casté, priblizne 20 — 30 % detskej populacie ma poruchy spanku
rozlicného pévodu. Spektrum jednotlivych poruch je do urcitej miery odlisné od
dospelej populacie a zavisi od Stadia dozrievania spanku v jednotlivych vekovych
obdobiach. Za ,zlaty diagnosticky Standard” spankovych poruch dychania sa v
sucasnosti celosvetovo povazuje kompletné polysomnografické (PSG) vysSetrenie
s video zaznamom, ktoré sa realizuje v Specializovanom spankovom laboratériu. PSG
pristroj je konstruovany na neinvazivne monitorovanie viacerych funkcii poc¢as spanku
pacienta (prietok vzduchu nosom a Ustami, dychacie pohyby hrudnika, pohyby brucha,
poloha tela, saturacia krvi kyslikom, EKG, elektromyogram na monitorovanie pohybov
svalstva, EEG na snimanie aktivity mozgu, zariadenie na monitorovanie pohybov
koncatin, mikrofén na zaznamenadvanie chrapania a inych zvukov). Tieto udaje mozno

pomocou grafickych vystupov na monitore pocitaca sledovat a vyhodnotit.

1.4 AMBULANTNA STAROSTLIVOST

Pediatricka pneumologicka a ftizeologicka ambulancia. VySetrenia su
komplexné a zahffiaju krvné vysetrenia, funkéné vysSetrenie dychania, RTG alebo CT
vysetrenie pluc, prip. dalSie vysSetrenia podla potreby. Je moZné realizovat naslednu
starostlivost aj na 16Zzku cestou hospitalizacie. U pacientov s komplikaciami po BCG
vakcinacii zabezpecujeme spolu s oddelenim jednodnovej chirurgie v pripade potreby

aj operacné rieSenie a nasledné pooperacné sledovanie.

Imunoalergologicka ambulancia sa zameriava na diagnostiku a liecbu
alergickych ochoreni dychacieho ustrojenstva, koZznych a potravinovych alergii. Mimo
pelovej sezony sa vykonavaju kozné prick testy. U diagnostikovanych alergikov ma
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vyznam len kontinudlna liecba a reZimové opatrenia pocas trvania alergénovej sezdny,
ktord v individudlnych pripadoch aj mimo sezény dopitia $pecificka alergénova
imunoterapia. Nemenej doleZitou sucastou je diagnostika a lie¢ba poruch imunity. Na
diagnostiku a liecbu alergickych ochoreni a porudch imunity su vyuzivané laboratdorne

metodiky nasho Ustavu a oddelenie funkénej diagnostiky dychania.

Otorinolaryngologickd ambulancia je uZ niekolko rokov neoddelitelnou
sucastou nasho Ustavu. Poskytuje Standardné vySetrenia s vyuZitim najmodernejsej
diagnostickej techniky. Novinkou je flexibilny endoskop, ktory ma priemer len 2 mm.
Je preto velmi vhodny aj pre najmensSie deti, pricom rodi¢ia m6zu na obrazovke

sledovat priebeh vysetrenia a zarovern komunikovat s oSetrujtcou lekarkou.

Ambulancia fyziatrie, balneoldégie a liecebnej rehabilitacie poskytuje
zdravotnu starostlivost pacientom po absolvovani diagnosticko-lie¢ebného pobytu v
NUDTaRCH, s odporu¢anim od vieobecného lekara alebo z odbornych ambulancii.

Moznosti lieCby:

respiracna fyzioterapia,

- komplexna rehabilitacia deti s CF,

- lie¢ebna telesna vychova individudlna aj skupinova,

- Vojtova metdda,

- SM systém,

- makké a mobilizacné techniky,

- cvi€enia na overbaloch,

- elektroliecba,

- kineziotejping.

Na zaklade poziadaviek ambulancie telovychovného lekarstva na FRO

ambulancii vySetrujeme a nasledne poskytujeme rehabilitaénl starostlivost aj

Sportovcom.

Ambulancia klinickej psycholégie poskytuje hospitalizovanym detom aich
rodindm diagnostiku psychického vyvinu, psychologicki diagnostiku intelektovych,

kognitivnych schopnosti a osobnosti deti a dospievajucich, najma sohlfadom na
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diferencidlnu diagnostiku réznych psychosomatickych ochoreni a neurologickych
ochoreni, riesi problémy detskej Uzkosti, strachu, porich spanku, tazkosti s enurézou
a enkoprézou, problémy s u¢enim a so $kolou, vyvojovu diagnostiku detom s rizikovym
vyvinom, na zaklade ktorej je dietatu vypracovany konkrétny stimulaény program,

intervenciu pre rodi¢ov v krizovych situdciach, vychovné poradenstvo pre rodicov.

Dermatovenerologickda ambulancia zabezpecuje diagnostiku, liecbu,
dispenzarizaciu a prevenciu Sirokého spektra koznych ochoreni u deti a dospelych.

Zameriava sa na:

dermatoskopiu — vySetrenie a dispenzarizacia pacientov so syndrémom
dysplastickych a kongenitalnych névov,

- odborné konzultacie pre pacientov odoslanych obvodnym lekarom,

- konzilidrne vysetrenia hospitalizovanych pacientov,

- diagnostiku a liecbu ochoreni ako atopicky ekzém, seboroicka dermatitida,

- roOzne typy akné, urtikarie,

- bakteridlne a virusové infekcie koZe a pod.

Ambulancia pediatrickej gastroenterolégie, hepatolégie a poruch vyzivy je
odbornou ambulanciou pre pacientov s ochoreniami traviaceho traktu, pecene,
ZItovych ciest, pankreasu a poruchami vyzivy. Zabezpecuje diagnosticku, konzilidarnu a
lie¢ebno-preventivnu starostlivost v danom odbore, poskytuje zdravotnu starostlivost
pre deti od narodenia do 19. roku Zivota. Do ambulancie su odoslani pacienti
obvodnymi aj odbornymi lekdrmi nie len zo spaddu. M3 potrebné personalne
a materidlno technické vybavenie pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti. Do
diagnostického portfélia patri kompletné vysSetrenie krvi a stolice, sonografické
vysSetrenie, dychové testy/laktézovd intolerancia aSIBO/, 24h pH-metria
s impedanciou a ezofagogastroduodenoskopia.

Ochorenia traviaceho traktu, ktoré rieSime:
- bolesti brucha,
- neprospievanie,
- poruchy vstrebavania — MAS,

- potravinové alergie, ako aj histaminové intolerancie,
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- diagnostikovanie a nasledna lieCba a dispenzarizacia pacientov s celiakiou, so
zapalovymi ¢revnymi ochoreniami,

- sledovanie dojCiat na eliminacCnej diéte,

- diagnostika a nasledny predpis dietetik u deti s alergiou na kravské mlieko,

hlavne v doj¢eneckom az batolivom veku.

Ambulancia telovychovného lekarstva poskytuje zdravotnu starostlivost
detskym pacientom od roku 2019. Telovychovné lekarstvo vychddza z poznatkov
internej mediciny, detského lekarstva, ortopédie, rehabilitacia, klinickej biochémie a
funkénej diagnostiky. Ambulancia vykondva okrem diagnostiky a Specidlnej
trénovanosti Sportovcov aj potrebné pneumologické a imunoalergologické vysetrenia,
vstupné vysetrenia pri Sportovej ¢innosti a poskytuje konzultacie pred nastupom do
Sportovej Skoly. Vyhodnocuje vplyvy pohybovej aktivity a inaktivity na jednotlivé
organové systémy ludského organizmu zdravych, oslabenych a chorych osdb. Odborné
vysSetrenia suvisiace s telesnou vychovou a Sportom sa realizuju pre Sportové kluby aj
jednotlivcov, t.j. pre deti adorast do nedovrSenych 19 rokov Zivota. V ramci
ambulantnej diagnostiky sa venuje pozornost problematike fyzioldgie a genetiky
telesnej zataze, Sportového tréningu, vyZivy a regeneracie, ale aj problematike zdravia
a Sportu so zohladnenim mozZnych rizik a benefitov pravidelnej pohybovej aktivity aj
pre prevenciu najbeznejsich civiliza¢nych ochoreni.

Nasi pacienti su vysetrovani pristrojom Ergostik, ktory je uréeny k funkénému
vySetreniu pluc pri zatazi, vyhodnocuje stav ventilaéného systému organizmu a jeho

funkéné rezervy, vdaka comu je mozné presne merat telesnt vykonnost.

1.5 JEDNODNOVA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

Jednodnova ORL

Jednodniova zdravotna starostlivost v ORL oblasti je v naSom zdravotnickom
zariadeni pomerne mladym odborom, u ktorého sa zameriavame na endoskopicku
adenotémiu, tonzilektdmiu a tonzilotdmiu. Posledny z menovanych vykonov sa u nas

vykondava metddou RFITT — radiofrekvencné zmensenie podnebnych mandli. Je to
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invazivny vykon, pri ktorom sa aplikuje vysokofrekvencny prad bez toho,

aby zanechaval jazvy v tkanivach.

Jednodnova chirurgia

Poskytovanie jednodnovej zdravotnej starostlivosti je aktualnym trendom vo
vSetkych vyspelych krajinach. Bezpecné realizovanie operacnych vykonov vramci
jednodnovej starostlivosti je mozné vdaka dostupnosti modernych anesteziologickych
technik, diagnostickych a operaénych metéd. Podmienkou poskytovania kvalitnej
a bezpecnej jednodnovej chirurgickej starostlivosti je kvalitné materialno-technické
a personalne vybavenie pracoviska. V priestoroch zariadenia je zaroven chirurgicka
ambulancia, ktord sa komplexne venuje ambulantnej diagnostike, liecbe a
konzulta¢nej ¢innosti v oblasti chirurgie. V ramci jednodriovej zdravotnej starostlivosti
sa v vykonavaju zédkroky v lokalnej alebo celkovej anestézii.

NajcastejSie vykony:

- diagnostické biopsie koZe, podkoZzia a svalov,

- nekrektdmie,

- drendz povrchového abscesu,

- incizia perianalneho abscesu,

- operatné odstranenie benignych alebo malignych utvarov koze a podkozZia
(preaurikularne vybezky, pigmentové névy, aterom, lipdm, fiborém, dermoidna
cysta),

- odstranenie molusiek a bradavic,

- operacné odstranenie zarastajucich nechtov (resekcia a plastika nechtového
l6Zka),

- excizia a exstirpacia hemangiomu,

- excizia a exstirpacia lymfangiému,

- exstirpdcia a biopsia lymfatickej uzliny,

- operdacia jednoduchej slabinovej prietrie,

- operdcia jednoduchej pupocnikovej prietrze,

- operdacia jednoduchej hydrokély u chlapcov.

MUDr. Michaela Matisc¢akova
riaditelka pre LPS
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1.6 ODDELENIE LIECEBNEJ VYZIVY A STRAVOVANIA

Pozostava zuUseku lieCebnej wvyZzivy auseku stravovania. Zabezpecluje
poskytovanie fyziologickej a klinickej vyZivy pre pacientov na zaklade poZiadaviek z
jednotlivych oddeleni a zaroven stravovanie pre zamestnancov. Priprava stravy
v NUDTaRCH, n. o. Dolny Smokovec je realizovana vo vlastnej stravovacej prevadzke.

Oddelenie lie¢ebnej vyZzivy je metodicky vedené Uustavnym diétolégom,
veducou oddelenia stravovania a Uzko spolupracuje s namestnickou pre
oSetrovatelstvo. Poradnym organom je aj stravovacia komisia, ktora napomaha pri
Uspe$nom riadeni stravovacej prevadzky. Clenmi stravovacej komisie je lekar, vedtca
oddelenia stravovania, nutricny terapeut a veduca sestra. Komisia sa stretdva raz
mesacne podla spracovaného pldnu na rok 2023. Zo zasadnuti stravovacej komisie sa
robi zapis, ktory sa pravidelne predkladd na gremidlnu poradu riaditela NU.

Zakladnou poZiadavkou a ulohou v lieCebnom stravovani je zachovat vyrobu
jedal a napojov z Cerstvych surovin, pouZivat potravinové komodity najvyssej kvality,
stravu pripravovat podla receptur podla platného Diétneho systému pre nemocnice,
podla receptur pre sSkolské stravovanie vydanych ministerstvom Skolstva, zasad pre
zostavovanie jedalnych listkov a finanénych podmienok na ndkup potravin. V ramci
obsahovej struktury pokrmov vjednotlivych jedalnych listkoch sd pokrmy
pripravované z madsa jato¢nych zvierat, hydiny a ryb. Jedla so znizenou davkou masa
obsahujui zmesi masa sryZou, ovsenymi vlockami, zeleninou, zemiakmi. Zeleninové
jedla su pripravované s pouzitim zeleniny, strukoviny aich kombindcii, s moznym
pouZitim mlieka a mlieCnych vyrobkov avajec. Mucne jedld akysnuté knedle sa
pripravuju vo vlastnej rézii spouzitim muky, vajec, mlieka, tvarohu, ovocia.
V jedaldach nepouzivame mileté mdso ako polotovar, len pomleté mdso priamo
v kuchyni z €erstvého surového misa. Cerstvi zeleninu podadvame denne vo forme
Salatov, priloh, pridavanim do polievok, jedal a pod. Ryby a obilniny raz do tyzdna.
Nepodavaju sa napr. vnutornosti, majonézy, bryndza. Vyprazané jedlo 1 x tyZzdenne.

Pacientom sa poskytuje celodenna strava — ranajky, desiata, obed, olovrant,
vecera. Strava sa pripravuje podla jedalneho listka zostaveného podla individualnych
diét. Jedalny listok sa zostavuje 1 tyzden dopredu, jeho zloZenie je prisp6sobené
sezonnosti ro¢nych obdobi. Na pripravu jedal sa nepouZivaju polotovary. Preferujeme

Cerstvé potraviny z nasich regiénov a maso a vajcia zo slovenskych chovov.
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Strava sa podava vjedalni, formou obsluhy apre cast pacientov je
transportovana na prislusné oddelenie. Zamestnanci si mbézu vopred objedndavat obed
a veCeru z dvoch druhov jedal. Na priprave a podavani jedal sa podielaju dve zmeny.
V jednej pracovnej zmene su traja kuchari, jeden jednozmenny kuchar, tri pomocné
pracovni¢ky a pat servirok. Prijem tovaru na sklad, jeho uskladnenie avydaj do
spotreby zabezpecuje skladnik.

Definicia stravovacieho zariadenia v NUDTaRCH, n.o. Dolny Smokovec :

Ide o uzavretu stravovaciu prevadzku pri zdravotnickom zariadeni poskytujucu
stravu pre hospitalizovanych pacientov a zamestnancov Ustavu. Strava je podavana
v dvoch oddelenych jedalfach — pacientskej a zamestnanecke;.

Pacientska jedalen - poskytuje stravu pacientom a ich sprievodom. Do
pacientskej jeddlne prichadzaju len pacienti, ktori netrpia akdtnym infektom. O tom,
ktory pacient bude mat stravu zabezpelovanu na oddeleni z ddévodu zhorSenia
zdravotného stavu, resp. akutneho ochorenia, rozhoduje oSetrujuci lekar. Pacienti
aj ich sprievod su pod stalym dohladom zdravotnickeho personalu.

Zamestnanecka jedalen — je funkéne aj dispoziéne izolovand od jedalne
urcenej pacientom. Prechod cez jedalen pacientov je prisne zakazany. Na stravu maju
narok vsetci zamestnanci, ktori maju vdany den vykon prace viac ako 4 hod.
Stravovanie zamestnancov v jedalni poskytuje zamestnancom okrem stravy aj
travenie Casu na obednu prestavku v prilemnom, no najméa hygienicky nezadvadnom
prostredi.

0Od 1.1.2023 bola upravena stravna jednotka /surovinova hodnota (5,20 €) pre
pacientov a pre zamestnancov (1,70 €). NavysSenie stravnej jednotky bolo sp6sobené

narastom cien potravin.

Poéet podanych jedal za Ranajky Obed Vecera
rok 2023
Pacienti 35410 35 843 35 583
Zamestnanci 17 576 439
Cudzi stravnici 59 1411 56

Bc. Zuzana Gallovicova
veduca OLVaS
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1.7 HOSPODARSKO TECHNICKY USEK

Usek hospodarsko-technickych &innosti v podmienkach NUDTaRCH, n. o.
zahrfna ekonomické oddelenie a oddelenie prevadzky.

Ekonomické oddelenie zabezpecuje kompletnd ekonomickd agendu ustavu.
Oddelenie prevadzky zabezpecuje spravu budov, spravu autoparku a hospodarskych
mechanizmov, prepravu pacientov, pranie bielizne, u4drzbu budov, aredlu a

upratovanie.

Usek IT a udrzby
NajvyznamnejsSie realizované ¢innosti v roku 2023:

» Vdnoch 29.05.2023 - 30.05.2023 realizovany reaudit kybernetickej
bezpecénosti. Na zaklade zisteni z vykonaného auditu je moiné vyjadrit, Ze
sucasna implementacia bezpecnostnych opatreni je na 67% v sulade so
zakonnymi poziadavkami, ¢o predstavuje vyrazné zlepsenie oproti roku 2021,
ked sa audit kybernetickej bezpecnosti realizoval prvy krat a implementacia
bezpeclnostnych opatreni predstavovala len 16% suladu so zakonnymi
poZziadavkami.

» K atraktivite a bezpecnosti pohybu pacientov okrem pravidelnej udrzby
detského ihriska, zelene a kosenia travnikov prispeli aj v lete osadené drevené
sochy od slovenského umeleckého rezbara Martina Kacicu.

» Kolaudacia oddelenia IV.B a IV.C v maji 2023, po ich komplexnej rekonstrukcii
a modernizacii, ktord sa zacala vjanudri 2023. Vysledkom su moderné
nemocni¢né priestory v prijemnych farbach splfiajuce vietky poziadavky na
komfortnu hospitalizaciu detského pacienta so sprievodcom. Samozrejmostou
s izby svlastnym socidlnym zariadenim, televiziou, bezplatnou WIFI
a telefébnom. Obidve oddelenia je v pripade potreby mozné flexibilne uzavriet
a vytvorit znich izolované oddelenia so vsetkymi atributmi bariérového
oSetrovatelstva pre infek¢né ochorenia. Kompletné vybavenie izieb pacientov
nabytkom, od ndvrhov interiéru, cez stolarske prace az po instalaciu nabytkov,

bolo zabezpecené prostrednictvom oddelenia udrzby vo vlastnej rézii.
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» Transformacia l6Zkovej casti IV.A oddelenia na ambulantné priestory
a Cakdren, ¢im sa reflektovalo na potreby rozsirenia portfélia ponukanych
ambulantnych sluzieb nasho zdravotnickeho zariadenia.

» Zriadenie navstevnej miestnosti s posedenim a obderstvenim pre navstevy

nasich malych pacientov.

Usek spravy autoparku

NUDTaRCH, n. o. Dolny Smokovec pri svojej &innosti naplno vyuZiva vozidla
svojho autoparku a to nielen na zabezpecenie chodu vsetkych svojich prevadzok, ale aj
na prepravu pacientov na konzilidrne vySetrenia, resp. oSetrenie pacientov mimo
posobnosti liecebnych odborov zariadenia. Okrem tychto Cinnosti su vozidla vyuzivané
aj na prepravu pacientov a ich sprievodcov za uUcelom zmysluplného vyuZivania
volného ¢asu. NUDTaRCH, n. o. aktudlne prevadzkuje tieto vozidla: Sanitka VWTDi
Transportér, VW Bus, Skoda Superb (2ks), Peugeot Partner, Kia C'eed a novy Mercedes
Benz Vito Tourer. Na zabezpecenie arealu Udrzby Ustavu, odhfnanie snehu, posyp ciest
a terénne Upravy je vyuzivany traktor Kubota s traktorovou vleckou. K dispozicii je tiez
privesny vozik za osobny automobil. Zamestnanci vykondvajuci udrzbu arealu
vyuZzivaju hospodarske mechanizmy zahradnej techniky ako su kosacky, krovinorezy a
motorové pily. Na konci roka 2023 bolo odpredané motorové vozidlo Ford Tranzit a
obstarané nové 9- miestne vozidlo Mercedes Benz Vito Tourer PRO 116 CDI extradlhy

RWD.

Usek upratovania

Dezinfekény program NUDTaRCH, n. o., integrujici najnoviie vyskumy a
postupy hygienicko-epidemiologickych sStandardov 21. storocia je zaloZzeny na
dokladnom poznani mikrobiologického zloZenia patogénov zariadenia a
mikrobiologickych kritickych bodov. Je zavedeny do praxe s ohladom na optimalizaciu
vynaloZzenych finanénych prostriedkov na ucdinnu dezinfekciu ako aj na Setrné
zaobchadzanie s prirodou. Na Useku upratovania su zavedené mesacné kontroly
urovne dezinfekcie mikrobiologickymi stermi, ¢o sa stalo aj jednym z ciefov kvality pre
rok 2023 — Mikrobialna Cistota prostredia. Optimalna hodnota zachytu bakterialnych

kmenov v prostredi Ustavu by nemala presiahnut Grover 12%. Pre rok 2023 sa navrhlo
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znizenie tohto ciela, a to z dévodov pravidelne sa opakujucich nizkych hodnét, a to aj
napriek tomu, Ze v roku 2022 sme sa zamerali uz na hibkovu kontrolu sterov. Takouto
kontrolou sa zachytili dalSie kritické miesta, avSak konzultaciami a naslednymi
kontrolami sa podarilo aj tieto nedostatky eliminovat. Nozokomialna komisia rozhodla

tuto hodnotu prisne dodrZiavat a sledovat.

Usek pracovne

V  roku 2023 prebehol audit pracovne vo vsetkych jej urovniach, ktory
preukazal, Ze nastavenia pracich programov su v sulade s chemickymi parametrami
vody a podmienkami pracovne. Zamestnanci pracovne boli opdtovne preskoleni na
pouZivanie nastavenych pracich programov, ako aj hygienicko - epidemiologickych

Standardov.

Ing. Zuzana Kusnirakova
prevadzkarka
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2 ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV OBSIAHNUTYCH V ROCNEJ
UCTOVNEJ ZAVIERKE

Neziskova organizacia v sulade s § 4 zakona ¢. 431/2002 Z. z. v zneni platnych
predpisov Uctuje v sustave podvojného Uctovnictva.

Uctovnd uzdvierka predstavuje sustavu vystupnych informaécii z beZného

uctovnictva a tvoria ju tieto sucasti:

suvaha,
vykaz ziskov a strat,
poznamky.

Spravna

neziskovej organizacie pre rok 2023.

rada na svojom zasadnuti dna 29.11.2022 schvalila

PREHLAD NAKLADOV (V EUR)

E'cstlz NAKLADY
2023 2022

501 |Spotreba materidlu 728 887 691 022
502 |Spotreba energie 538 131 170 497
504 |Predany tovar 0
511 |Opravy a udrZiavanie 86 719 38 608
512 |Cestovné 5455 4633
513 [Naklady na reprezentaciu 1839 3497
518 |Ostatné sluzby 327 768 287 471

V tom:

- - v tom overenie zdvierky auditorom 3000 3 000]
521 |Mzdové naklady 3779280 2 986 849
524 |Zakonné socidlne poistenie 1317936 1031965
525 |Ostatné socialne poistenie 27 627 24 357
527 JZakonné socidlne naklady 188 751 130712
528 |Ostatné socialne naklady 12 385 588
531 |Dan z motorovych vozidiel 126 119
532 |Dan z nehnutelnosti 6 395 6 395
538 |Ostatné dane a poplatky 11 449 10 672
541 |Zmluvné pokuty a penale 12
542 |Ostatné pokuty a penadle 0 100]
543 |Odpis nevymozitelnej pohladavky 284 200|
544 |Uroky 14 762 2236
545 |Kurzové straty 38 25
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548 |Manka a skody 31

549 |Iné ostatné naklady 213 278 123 499|
551 |Odpisy DNM a DHM 400 258 369 442
552 Zostatkova cena predaného NM a 0

HM

554 |Predany materidl 1827 925
559 |Tvorba ostatnych opravnych poloZiek 0 1139
562 ;ZS:Z:E;;-? prispevky inym uctovnym 591 519
591 |Dan z prijmov 0
Naklady spolu 7 651 386 6270471

Rozdelenie nakladov v roku 2023

zakonné iné ostatné naklady Cdpisy majetku materialové naklady
soc.naklady 2,79% 5:23% 9,53%
2,47% ostatné naklady
ostatné soc. 0,56% opravy a Udrzba

1,13%

)

poistenie
0,36%

energie
7,03%

zakonné soc.
poistenie
17,22%
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Porovnanie nakladov 2023 - 2022

02022
B2023

—

materidlové  energie opravy a ostatné mzdy a iné ostatné odpisy ostatné
naklady udrzba sluzby odvody naklady majetku naklady
MATERIALOVE NAKLADY
Vyznamné polozky materidlovych nakladov:
% z celkovych
Ndakladova polozka ROK 2023 ROK 2022 index | materidlovych
nakladov
———————————————————————————————————————seeeseeeeeeme———
Specialny zdravotnicky 320791 334712 | 0,96 44,01%
material
potraviny 193 831 138717 | 1,40 26,59%
lieky 58 953 56350 | 1,04 8,09%
vSeobecny materidl 37 384 73817 | 0,51 5,13%

Oproti roku 2022 organizdcia zaznamenala narast celkovych materidlovych

nakladovo 5% .

ENERGIE

Vyznamné polozky nakladov na energie:

Nakladova 2022 v Prekrocenie
polozka 2023 v EUR Spotreba EUR Spotreba v %
S
Elektrickd energia 91 398 439 MWh 86 754 425 MWh 5,36%
Vodné 13721 9930 m3 10 839 9691 m3 26,58%
Zemny plyn 433012 | 2348 MWh 70220 | 2534 MWh 616,65%
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Dodavky energii pre potreby ustavu boli v roku 2023 realizované doddavatelmi,
podla obchodnych zmldv, dodatkov a cien stanovenych na zaklade vyberovych konani

v ramci zdkona €. 343/2015 Z.z. o verejnom obstaravani a Uradom pre reguléciu

siefovych odvetvi.

ELEKTRICKA ENERGIA

Doddvatel: Stredoslovenska energetika, a.s., Pri Raj¢ianke 8691/48, 010 47 Zilina.
Dodavky elektrickej energie boli v priebehu roka plynulé, bez vainejsich

vypadkov. V pripade prerusenia dodavok elektrickej energie je v pohotovostnom

rezime pripraveny zalozny dieselovy zdroj TORINO.

Porovnanie spotreby elektrickej energie v kWh 2020-2023: velkoodber

S0 000,00
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30 000,00 -
25 000,00 -
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15 000,00
10 000,00 -

5 000,00

0,00
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ZEMNY PLYN
Doddvatel: Slovensky plynarensky priemysel, a.s., Bratislava.

Spotreba na odbernom mieste Hlavna liecebna budova bola 2 165 MWh, ¢o je
oproti predchadzajicemu roku nizsia spotreba o 6,8%. Dovodom mierneho poklesu
spotreby je skutocnost, Ze oproti roku 2022 bol rok 2023 teplejsi priemerne o0 0,33°C.
Cena zemného plynu sa vroku 2023 extrémne zvysila 20,027 EUR/kWh na 0,184
EUR/kWh.
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Porovnanie spotreby zemného plynu 2020-2023: velkoodber
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VODA

Dodavatel: VEOLIA - Podtatranska vodarenska prevadzkova spoloc¢nost, a.s., Poprad.

Dodavky vody boli vpriebehu roka plynulé bez akychkolvek vypadkov

v mnozstve a tlaku vody. Spotreba v roku 2023 bola 9 930 m3. Oproti roku 2022 je to

narast o 2,6%.

Porovnanie spotreby vody v m3 v rokoch 2020 -2023
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OPRAVY A UDRZIAVANIE

Vyznamné polozky nakladov na opravy a udrzbu v EUR:

Ndakladova polozka 2023 2022 index
—_—_ -
Udrzba vozového parku 11 659 9018 1,29
Udrzba zdravotnickej techniky 16 136 41 982 0,38
Ostatna udrzba a opravy 27 898 20473 1,36
SLUZBY

Ostatné naklady na sluzby sa tykaju predovsetkym vykonov spojov, spravy
a prevadzky budov a zariadeni, odvozu odpadu, ostatnych sluzieb (certifikacné sluzby
ISO, prdvne poradenstvo, poradenstvo v oblasti marketingu, auditorské sluzby,

animacné programy pre deti, inzercia, sprdva web stranky).

Bc. Ingrid Legutka
veduca ekonomického oddelenia
MZDOVE NAKLADY
NUDTaRCH, n. o., Dolny Smokovec sa vo svojej personélnej ¢innosti riadi najmé

platnym Zakonnikom prace (ZP). V ramci konstruktivnej spoluprace so zastupcami
zamestnancov (odborovou organizaciou) bola uzatvorenda kolektivna zmluva (KZ) na
rocné obdobie, ktord je kompromisom medzi pozZiadavkami zamestnancov
a ekonomickymi moznostami zamestnavatela. KZ definuje predovsetkym tvorbu
a pouzitie socidlneho fondu anaroky zamestnancov vocli zamestnavatelovi.
V organizacii je na vSetkych uUsekoch zavedeny 37,5 hod. tyidenny pracovny cas
v zmysle KZ.

Od 1.1.2023 bola nezdravotnickym zamestnancom zvySena zakladna mzda o 17
%. Zdravotnicki pracovnici mali od 1.1.2023 urcéenu zakladni mzdu podla
dosiahnutého vzdelania a praxe. Zamestnanci su odmenovani podla ZP, na zaklade
zakona ¢. 578/2004 Z.z., mzdového poriadku aKZ. Zamestnavatel poskytuje
zamestnancom prispevok na doplnkové déchodkové sporenie.

Fyzicky stav zamestnancov k 31.12.2023 bol 162, z toho bolo 145 Zien a 10
zamestnancov so zdravotnym postihnutim. V mimoevidencnom stave boli 8
zamestnanci — na materskej dovolenke 2 a na rodi¢ovskej dovolenke 6 Zien. Na kratsi

pracovny cas pracovali 3 zamestnanci. Z organizacnych dévodov bol ukonceny PP so 4
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zamestnancami. V porovnani s rokom 2022 doslo v roku 2023 k znizeniu evidenéného
poCtu zamestnancov o 6 zamestnancov. Vroku 2023 bolo uzatvorenych 21 dohoéd
o vykonani prace a 18 dohod o pracovnej ¢innosti.

Planované pocty zamestnancov sa riadia skuto¢nou potrebou na zaklade Cinnosti
zdravotnickeho zariadenia vsulade sorganizanych poriadkom a organiza¢nou
Strukturou. Ich pocet sa odvija taktiez od poziadaviek a normativov prislusnych usekov
tak, aby nedoSlo kzniZeniu poskytovanej zdravotnej starostlivosti, ale aby doslo
k efektivnemu rozloZeniu pracovnych sil sciefom minimalizovat fyzicki zataz
a maximalizovat vykonnost zamestnancov.

Kontinudlne vzdeldvanie a prehlbovanie odbornosti zamestnancov bolo v roku
2023 zabezpecované skoleniami, kurzami, seminarmi, Specializacnym a certifikacnym
studiom. Na odbornych Skoleniach a podujatiach sa zamestnanci oboznamuju
s aktudlne platnymi predpismi a novelizaciami legislativy podla svojej funkénej naplne
a zamerania. V tejto praxi bude zamestnavatel pokracovat aj nadalej. Zamestnanci,
ktorym to stanovuje osobitny predpis, absolvovali povinné skolenia a preskolenia
vzmysle zdkona. Zdravotnicki pracovnici sa vramci zakonného kontinudlneho
vzdeldvania zucastnovali na odbornych akreditovanych seminaroch. Niektoré
vzdeldvacie aktivity sa uskutocnili v roku 2023 aj online formou.

V $pecializacnom Studiu pokracuju 11 lekari v odboroch pediatria; pediatricka
pneumoldgia a ftizeoldgia; klinickd imunoldgia a alergoldgia; fyziatria, balneoldgia
a liecebna rehabilitacia. V certifikacChom Studiu v odbore somnoldgia je zaradeny
MUDr. Tomas Strachan, PhD. MUDr. Michaela Matis¢dkova vroku 2023 ziskala
Specializaciu v odbore zdravotnicky manazment a financovanie. MUDr. Peter Kung,
PhD. si vroku 2023 zvysil kvalifikdciu Specializaciou v odbore klinicka imunoldgia
a alergolégia a MUDr. Zuzana Hribikova v 3pecializaéhom odbore pediatria.
Fyzioterapeutka Bc. Viera Rusnakova uspesne ukoncila kurz Vojtova metdda. Certifikat
v odbore endoskopické vySetrovacie metddy ainsStrumentovanie v operacnej sale
ziskala sestra Mgr. Daniela VoSCekova. V Specializathom Studiu inStrumentovanie
v operacnej sale pokracuje sestra Mgr. Lubica Szentivanyiova. RNDr. Monika Pesatova
ukoncila Specializa¢né Stidium v odbore laboratdrne a diagnostické metédy v klinickej

imunoldgii a alergoldgii. Laboratérny diagnostik Mgr. Katarina Soltisova bola v roku
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2023 zaradena do Specializa¢ného Studia v odbore laboratérna diagnostika v klinickej
biochémii.

V roku 2023 bolo zrealizované pravidelné preskolenie zamestnancov v oblasti
PO a OBP a priebeine bolo Skolenie realizované pre novoprijatych zamestnancov.
Vramci zdravotnej starostlivosti organizdcia zabezpeluje v spolupraci s Pracovnou
zdravotnou sluzbou Nemocnica Poprad pocas roka lekarske prehliadky a periodické
lekarske prehliadky pre zamestnancov pracujucich na pracoviskach v zdraviu
Skodlivom pracovnom prostredi, vySetrenia zamestnancov na vykon prdace v noci
a zdravotné prehliadky na vykon odbornych spdsobilosti.

Zamestnavatel uzatvoril s 00 pri NUDTaRCH, n.o. Dolny Smokovec dohodu
o vymedzeni vainych prevadzkovych doévodov, pre ktoré zamestnavatel nemohol
zamestnancovi pridefovat pracu pre planované rekonstrukéné prace. Zamestndvatel
sa so zastupcom zamestnancov dohodli, Ze pre tieto skutocnosti bola poskytnuta
uréenym zamestnancom po dobu trvania prekazky (1.1.2023-30.4.2023) na strane
zamestnavatela ndahrada mzdy vo vyske 70 % jeho priemerného zarobku v zavislosti od
stanoveného pracovného casu zamestnanca. Zdovodu nedostatku finanénych
prostriedkov na ¢innost zdravotnickeho zariadenia dosledkom vycéerpania zmluvného
objemu za poskytovanu zdravotnu starostlivost od zdravotnych poistovni Dovera ZP,
a.s. aVSZP, a.s. azaroven pre dosiahnutie Uspory energii obmedzenim, prip.
prerusenim prevadzky bola sOO uzatvorena dohoda ovymedzeni vainych

prevadzkovych dévodov na obdobie 10/2023 — 1/2024.

PREHLAD STAVU PRACOVNIKOV

Kategoria zamestnancov 2023 2022
Zdravotnicki pracovnici 90 94
Ztoho |- lekari 17 15

- sestry detské 51 55

- ostatni zdravotnicki pracovnici 19 21

- pomocny zdravot. personal 3 3
Technicko-hospodarski zamestnanci 72 74
Celkom 162 168

Vroku 2023 organizacia zaznamenala ndrast mzdovych nakladov o0 26,53%

oproti roku 2022.
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ZAKONNE SOCIALNE NAKLADY

Zakonné socidlne naklady predstavuju naklady vynaloZené na vytvorenie
pracovnych, socidlnych podmienok a na starostlivost o zdravie zamestnancov,
predovsetkym bezpecnost a ochranu zdravia pri praci vsulade s § 147, ods. 1
Zakonnika prace, tvorbu socidlneho fondu vo vyske 1,1 % mzdovych prostriedkov,
stravovanie zamestnancov, odstupné, naklady na rekondi¢né pobyty zamestnancov
pracujucich v rizikovom prostredi.

Mgr. Zuzana Gancarcikova
personalne oddelenie

INE OSTATNE NAKLADY

Zuctovanie rozdielu pomerného odpocitania dane z pridanej hodnoty pri
nadobudnuti zasob a zabezpeceni sluzieb tvori objemovo najvyznamnejsiu zlozku t.j.

87,49% z ostatnych nakladov. Pre rok 2023 bol stanoveny koeficient DPH 0,02.

ODPISY

U¢tovné odpisy dlhodobého hmotného majetku a dlhodobého nehmotného
majetku su stanovené na zaklade predpokladanej doby pouZivania a predpokladaného
priebehu opotrebovania jednotlivych druhov majetku. Rok 2023 zaznamenal ndrast

nakladov na odpisy dlhodobého hmotného a nehmotného majetku oproti roku 2022

0 8,34 %.
PREHLAD VYNOSOV (V EUR)
CisLo U¢Tu 2023 2022
I602 Vynosy z predaja sluZieb 6 643 740 5679 277
V tom:
- trZzby od zdravotnych poistovni 6137103 5323 667
- vynosy z pobytu sprevddzajticich os6b 182 882 106 930

- priplatok za sluzby suvisiace so zdravotnou

o 34 333 31 496
starostlivostou
- zakonr?e po/p/atky za zdravotnu 32 221 32837
starostlivost
- vynosy z pobytu samoplatcov 42 504 33375
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- stravovanie 156 330 111 218

- vynosy z prevddzky bytového fondu 14173 5761

- ostatné sluzby 44 194 33993
604 Trzby za predany tovar 0 0]
j621 Aktivacia materialu a tovaru 9514 0]
1622 Aktivacia vnutroorganiza¢nych sluzieb 86170 66 604
624 Aktivacia dlhodobého majetku 153 0]
leaa Uroky 0 o}
645 Kurzové zisky 1 3
646 Prijaté dary 12777 29 599]
649 Iné ostatné vynosy 711311 27 488
651 Trzby z predaja DNM a DHM 2 658 0]
654 Trzby z predaja materialu 1796 223
l658 Vynosy z prenajmu majetku 3815 4544
662 Prijaté prispevky od inych organizacii 3840 4021
663 Prijaté prispevky od fyzickych oséb 0 481
1665 Prispevky z podielu zaplatenej dane 3300 of
691 Dotacie na prevadzku 176 825 462 680|
Vynosy 7 655 900 6274 920|
Vysledok hospodarenia 4514 4 450|
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Rozdelenie vynosov v roku 2023

= vynosy od
zdravotnych
poistovni
80,16%

M ostatné vynosy
9,57%
M ostatné sluzby
6,62%
[ prevadzkové
dotdcie vynosy z prendjmu
2,31% 0,05%

aktivacia sluzieb
prijaté dary 1,13%

0,17%

Porovnanie vynosov 2023 - 2022

02022
B2023

vynosy od ostatné aktivacia prijaté dary vynosy z  prevadzkové ostatné
zdravotnych sluzby sluzieb prenajmu dotacie vynosy
poistovni
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TRZBY Z PREDAJA SLUZIEB

NajvyznamnejSou Castou vynosov z predaja sluZieb su vynosy za poskytovanie

zdravotnej starostlivosti poistencom jednotlivych zdravotnych poistovni - detom vo

veku od 0 do 18 rokov (v zmysle zdkona 18 rokov a 364 dni, t. j. do dovrSenia 19. roku

veku). Zdravotna starostlivost poistencom jednotlivych zdravotnych poistovni je

poskytovana na zaklade vzdjomne dohodnutych zmluvnych podmienok. Zmluvnymi

partnermi Narodného Ustavu detske] tuberkuldézy a respiracnych chordb, n. o. Dolny

Smokovec boli v roku 2023 tieto zdravotné poistovne:

- Vseobecna zdravotna poistovia, a. s.,

- Dovera zdravotna poistoviia, a. s.,

-  UNION, a.s.

PREHLAD ZMLUVNE DOHODNUTYCH OBJEMOV POSKYTNUTEJ ZDRAVOTNEJ
STAROSTLIVOSTI A SKUTOENE REALIZOVANYCH VYKONOV POISTENCOM ZDRAVOTNYCH

POISTOVNI V ROKU 2023:

Zdravotna poistoviia

Zmluvne

objednané
vykony

Hradené vykony

% podiel
ZS

Vseobecna zdravotna poistovnia, a. s. 3796011 3501078| 57,05%
Dovera zdravotnd poistovia, a. s. 1 630 888 1579864 25,74%
Union zdravotna poistovna, a. s. 1128 178 1056 160 17,21%
CELKOM 6 555 077 6137 102 100%
POROVNANIE HRADENYCH VYKONOV ZDRAVOTNYCH POISTOVNI:

Zdravotna poistoviia 2023 2022 ‘ index
Vseobecna zdravotna poistovnia, a. s. 3501078 3176061 1,10
Dévera zdravotna poistovnia, a. s. 1579 864 1278332 1,24
Union zdravotna poistovna, a. s. 1 056 160 869 274 1,21
CELKOM 6 137 102 5323 667 1,19
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PREHLAD OSTATNYCH POSKYTOVANYCH SLUZIEB:

2023 2022 index
Stravovanie 156 330 111 218 1,41
Sluzby spojené s nadjmom 14 173 5761 2,46
Pranie bielizne 24 746 18 053 1,37
Sluzby vyucbového pracoviska kliniky 16 200 13161 1,23

AKTIVACIA VNUTROPODNIKOVYCH SLUZIEB
Organizacia aktivovala vnutropodnikové sluzby vlastného stravovacieho

zariadenia poskytované pre svojich zamestnancov.

PRUATE DARY

Nepenazné dary prijaté neziskovou organizaciou v ¢leneni:

Darca Suma EUR
Sintra, s.r.o. — potraviny 259
I OVOZEL, s.r.o. — ovocie, zelenina 63
| Neznami darcovia 330

Prijaté dary na ndkup dlhodobého hmotného majetku

Organizacia Suma EUR
Whirlpool, a.s. — chladnicky a pracky 2 065
I Tatravagonka Poprad, a.s 4 654
I UNIQUE Medical, s.r.o. — sonograf BenQ 28 440

VYNOSY Z PRENAJMU MAJETKU

V polozke vynosy zprendjmu majetku su obsiahnuté vynosy zprenajmu
bytovych priestorov, zprendjmu nebytovych priestorov firmam po6sobiacim
v priestoroch Narodného dustavu, prendjom hnutelného majetku a prendjom

vystavnych ploch a priestorov pocas lekarskych konferencii a kongresov.
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OSTATNE VYNOSY
V polozke ostatné vynosy najvyznamnejSiu polozku predstavuje zruSenie

vytvorenych rezerv suvisiacich so mzdami.

PRIJATE PRISPEVKY

IOrganiza’cia Suma EUR
Prispevky od ESIF — Projekt: ZniZenie dopadov pandémie 303 275
COVID-19 v NUDTaRCH, n. o. Dolny Smokovec
Prispevok z podielu zaplatenej dane z 2022 - ¢erpanie 3300
Mesto Vysoké Tatry 800

DOTACIE NA PREVADZKU

Polozku dotacie na prevadzku v podstatnej miere vytvaraju vynosy zuctované
v Casovej avecnej suvislosti suctovanim odpisov dlhodobého hmotného
a nehmotného majetku nadobudnutého z kapitalovych vydavkov MZ SR, urcenych na
realizaciu stavieb, nakup strojov azariadeni nezahrnutych do rozpoctov stavieb
(dotacie na obstaranie dlhodobého majetku podla zakona 303/1995 Z. z. v zneni
neskorsich predpisov). V roku 2023 organizacia prijala dotaciu z MZSR v objeme

114 356 EUR na kompenzaciu zvySenych cien energii.

PREHLAD ROZSAHU VYNOSOV V CLENENi PODLA ZDROJOV

I VYNOSY Suma EUR
Vynosy za zdravotnu starostlivost 6429 443
- zdravotné poistovne 6137 103
- pacienti 291939
- zdravotnicke zariadenia 401
Vynosy za ostatné sluzby 214 297
- pravnické osoby 56735
- fyzické osoby 157562
Aktivacia materialu a tovaru 9514
Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 86 170
Aktivacia dlhodobého majetku 153
Vynosy z prenajmu 3815
- pravnické osoby 1456
- fyzické osoby 2359
Ostatné vynosy 711 311
- pravnické osoby 710 565
- fyzické osoby 746
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Finan¢né vynosy 1
- pravnické osoby 1
Prijaté dary 12 777
- pravnické osoby 12 777
- fyzické osoby 0
Prijaté prispevky 7 140
- pravnické osoby 3840
- fyzické osoby 0
- prispevky za podielu zaplatenej dane 3300
Dotacie na prevadzku 176 825
Vynosy z predaja majetku a materialu 4454
- pravnické osoby 0
- fyzické osoby 4 454

STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV ORGANIZACIE

STAV A POHYB OBSTARAVACICH CIEN DLHODOBEHO HMOTNEHO A NEHMOTNEHO

MAIJETKU
Obstaravacia , . Obstaravacia
cena k 1.1. Prirastky Ubytky cena k 31.12.
—————————————————————————————————————————————————ssssesseeessesnsneeseeeesneenenmmmm————_
Software 70 145 3000 0 73 145
Ostatny DNM 0 0 0 0
Stavby 9748 730 714 928 0 10 463 658
Stroje a zariadenia 3169220 384 752 237 977 3315995
Dopravné prostriedky 227 398 67 597 18 089 276 906
Drobny dlhodoby majetok 616 512 52 448 21234 647 726
STAV A POHYB OPRAVOK DLHODOBEHO HMOTNEHO A NEHMOTNEHO MAJETKU
Stav k 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
_—
Software 61577 2 945 0 64 522
Ostatny DNM 0 0 0 0
Stavby 3218224 150 449 0 3368 673
Stroje a zariadenia 2654 134 204 168 237 977 2 620 305
Dopravné prostriedky 223952 7 383 18 090 213 245
Drobny dlhodoby majetok 507 179 35333 21235 521277
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STAV A POHYB OBSTARAVACICH CIEN INVESTICIi

Obstaravacia

Obstaravacia

cenak1.1. Prirastky Ubytky cena k 31.12.
| E——@S@—S—S@—S—S—€S€—€———————————————————————————————————————...
Obstaranie dlhodobého 0 3000 3000 0
nehmotného majetku
Obstaranie dlhodobého 122 891 1129933 1224223 28 601
hmotného majetku
Najvyznamnejsie investicie v roku 2023:
e RekonStrukcia oddelenia 4.B
e USG pristroj Arietta 850 — z prostriedkov ESIF
e Videogastroskop EXERA — z prostriedkov ESIF
e Bronchoskop MF-MP 190F — z prostriedkov ESIF
e Laboratdrne analyzatory ELISA Gemini a VITROS — z prostriedkov ESIF
e Germicidne Ziari¢e — z prostriedkov ESIF
e Motorové vozidlo Mercedes Benz Vito Tour
e Server pre TomoCon PACS
STAV A POHYB OBEZNEHO MAJETKU
Stav k 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
| EEEEEEEEEEE—————_————_—————<—<—_—<“<—_—“—~—_———~——————————————.——.—..= |
Materidl na sklade 230198 978 799 996 812 212 185
Materidl na ceste 0 28 092 28 092 0
Pokladnica 1352 170 028 168 907 2473
Ceniny 500 35 535 0
Bankové ucty 892560 | 7213357 | 7851880 254 037
STAV A POHYB POHIADAVOK
| stavk1.1. | Prirastky Ubytky | Stav k 31.12.
I —————————————eeeeeeesnnnn———————ee——
Odberatelia 885465 | 5894417 | 5968 301 811581
Poskytnuté preddavky 4075 346 507 336 159 14 422
Ostatné pohladavky 0 287 563 286 696 867
Ostatné pohladavky voci 1976 41137 41 419 1694
zamestnancom
Iné pohladavky 16 484 13 214 29 480 218
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STAV A POHYB OPRAVNYCH POLOZIEK K POHLADAVKAM

| stavk1.1. | Prirastky | Ubytky | Stavk31.12.
Opravné polozky 2132 0 582 1550
STAV A POHYB KRATKODOBYCH ZAVAZKOV
| stavk1.l. | Prirastky | Ubytky | Stavk31.12.
e ——————————S—————————————————————
Dodavatelia 184 733 2874 315 2 807 549 251 499
Kratkodobé rezervy 797 194 67 717 732 294 132 617
Prijaté preddavky 423 268 414 268 372 465
Nevyfakturované dodavky 4 604 48 891 41 870 11 625
Zavazky voci 308426 | 3982132 | 4044519 246 039
zamestnancom
Ostatné zavazky voci 0 31 066 31 066 0
zamestnancom
Zuctovanie s instituciami 126381 | 1849229 | 1589566 386 044
socialneho zabezpecenia
Dan z prijmov 0 0 0 0
Ostatné priame dane 112 355 611 658 693 017 30996
Dan z pridanej hodnoty 7 284 336 051 337 582 5753
Ostatné dane a poplatky 137 19 061 19 058 140
Dotdcie a zU¢tovanie so SR 2 497 389 369 420129 28 263
Iné zavazky 70 000 71 607 139 638 1969
STAV A POHYB NA UCTOCH CASOVEHO ROZLISENIA
| stavk1.1. Prirastky Ubytky | Stav k 31.12.
e
Naklady buddcich 10 419 12 842 10 419 12 842
obdobi
Vydavky buddcich 170 1685 170 1685
obdobi
Vynosy buducich obdobi 1 006 357 351 656 123 025 1234 988
Prijmy buducich obdobi 260 56 682 260 56 682

STAV A POHYB DLHODOBYCH ZAVAZKOV

Socidlny fond

| Stav k 1.1. ‘ Prirastky ‘

194

39583

Ubytky | Stavk 31.12.
39 440 337

[ DIhodobé bankové tvery

54 305

500 000

102 689 451616 |
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STAV A POHYB ZAKLADNEHO IMANIA

| Stavk1.l. | Prirastky | Ubytky | Stavk31.12.
Zakladné imanie 8179 462 8179 462
V tom:
- zakladné imanie vklad 8162 865 8 162 865
MZSR
- prioritny majetok 1375654 1375654
- neprioritny majetok 6787211 6787211
- SUN Bronch, s.r.o. 16 597 16 597
Ocenovaci rozdiel -474 662 -474 662
z precenenia majetku a
zavazkov

Ocenovaci rozdiel z precenenia majetku azavazkov — hodnotu tvori rozdiel

medzi Uctovnou zavierkou Statnej prispevkovej organizacie k 30.11.2003, ktora bola

podkladom pre vydanie rozhodnutia a mimoriadnou Uctovnou zavierkou zostavenou

k 31.3.2004 v nadvaznosti na vydané rozhodnutie o zruSeni Statnej prispevkovej

organizacie a zriadeni neziskovej organizacie k 1.4.2004.
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3 NAZOR AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNE) ZAVIERKE

»UskutocCnili sme audit uctovnej zavierky neziskovej organizacie Narodny ustav
detskej tuberkuldzy a respiraénych chorbéb, n. o., ktora obsahuje suvahu zostavenu
k 31. decembru 2023, vykaz ziskov a strat za rok konciaci sa k uvedenému datumu
a poznamky, ktoré obsahuju suhrn vyznamnych uctovnych zdsad a metod.

Podla nasho nazoru, prilozend uctovna zavierka neziskovej organizacie
Narodny ustav detskej tuberkuldzy a respiracnych chordb, n. o. poskytuje pravdivy
a verny obraz o financ¢nej situacii k 31. decembru 2023 a vysledku jej hospodarenia za
rok konciaci sa k uvedenému datumu podla zakona ¢. 431/2002 Z. z. o uctovnictve

v zneni neskorsich predpisov.”

Trencin, dia 8. aprila 2024

DOMINANT AUDIT s.r.o. Ing. Jana Tomsikova, CA
J. Zemana 99, 911 01 Trendin Statutarny auditor
Licencia SKAu ¢. 319 Licencia SKAu €. 454
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4 CINNOST KLINIKY DETSKEJ TUBERKULOZY A RESPIRACNYCH CHOROB
JLF UK

Narodny ustav detskej tuberkuldzy a respiracnych chordb, n. o. a Klinika
detskej tuberkuldézy arespiracnych choréb JLF UK sa podiefa na vzdelavani
zdravotnickych pracovnikov v rdmci pre a postgradudlneho vzdeldvania

Vramci pregradualneho sStadia prichadzaju Studenti 6. rocnika na
predstatnicovd prax. V roku 2023 islo 09 tyzdnovych turnusov, pricom 5 turnusov
tvorili Studenti mediciny svyucovacim jazykom slovenskym a4 turnusy Studenti
s vyuCovacim jazykom anglickym. Prednasky boli venované respiroldgii, ale aj
diagnostike a broncholégii, s dorazom na témy obsiahnuté v Statnicovych otdzkach.

Dalia ¢innost kliniky je zamerana na vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov
v ramci postgradudlneho vzdeldvania. Od roku 2011 sa klinika podiela na vyucbe
lekarov v Specializacnom Studijnom programe pediatrickd pneumoldgia a ftizeoldgia,
ktory garantuje prednosta kliniky MUDr. Jaroslav Fabry, PhD. Specializaéné $tudium
nadvazuje na Specializaciu v Specializachom odbore pediatria a trva 3 roky. V priprave
pokracuje 6 lekarov. Klinika zaroven sluzi aj ako vyucbové pracovisko pre Specializacny
Studijny program klinickd imunolégia a alergoldgia.

Lekari z nasho zariadenia sa aktivne zGcastnuju na dalSom vzdelavani. V r. 2023
ukoncila Specializa¢né Studium v Specializatnom programe pediatria 1 lekarka a1
lekar ukoncil stadium v programe klinicka imunolégia a alergolégia. V Specializacnom
studiu pokracuju dalsi lekari:

pediatria- 3

klinicka imunoldgia a alergoldgia - 1

pediatricka pneumoldgia a ftizeoldgia - 5

fyziatria, balneoldgia a liecebna rehabilitacia - 1

somnologia - 1.

Klinika sa podiela na dalSom vzdeldvani a profesiondlnom raste lekarov
a ostatnych zdravotnickych pracovnikov aj organizovanim a spoluorganizovanim
odbornych avedeckych podujati. Kazdoro¢ne sa kona medzinarodna konferencia
Slovensko-Polské Vojtekove — Rudnikove dni so zameranim na pediatricku
pneumoldgiu aimunoalergoldgiu. Takisto sa kaZzdorocne kona Pracovny seminar
Kliniky DTaRCH JLF UK a NUDTaRCH, n. o. vDolnom Smokovci, na organizovani
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ktorého sa podiela aj Klinika deti a dorastu JLF UK a UNM v Martine. Na tychto
podujatiach maju svoj priestor okrem erudovanych odbornikov aj mladi lekari
a Studenti doktorandského Studia. Klinika sa podiela aj na spoluorganizovani
Gallandovych dni, ktoré sa konaju kazdoro€ne v Martine.

Zamestnanci sa venuju aj publika¢nej cinnosti predovsetkym v odbornych

¢asopisoch.

MUDr. Michaela Matis¢akova

riaditelka pre LPS

- 44 -



5 PUBLIKACNA CINNOST

> FERENC, Peter (70%), Toma$ STRACHAN (10%), Peter KUNC (5%), Zuzana
HRIBIKOVA(5%), Michaela MATISCAKOVA(5%) a Jaroslav FABRY(5%). BCG
vakcindcia. Preco, kedy a ako: BCG vaccination. Why, when and how. Pediatria
pre prax. Bratislava: SOLEN, 2023, 24(4), 135-138. ISSN 1336-8168.

> KUNC, Peter (80%), Jaroslav FABRY(5%), Peter FERENC(5%), Michaela
MATISCAKOVA(5%) a Renata PECOVA(5%). Biomarkery astmy vo vztahu s
kaslovou reaktivitou u deti. Klinicka imunolégia a alergoldgia. Bratislava:
Bonus C.C.S., 2023, 33(3), 28. ISSN 1335-0013.

> KUNC, Peter (80%) , Jaroslav FABRY (5%), Peter FERENC(5%), Tomas
STRACHAN (5%) a Michaela MATISCAKOVA (5%). Histéria BCG vakciny: od
prvého podania aZ po nové vyzvy do buducnosti: History of the BCG vaccine:
from the first administration to new challenges for the future. Studia
pneumologica et phthiseologica. Praha: Trios, 2023, 83(1), 11-17. ISSN 1213-
810X.

> KUNC, Peter (80%), Jaroslav FABRY (10%), Michaela MATISCAKOVA (5%) a
Peter FERENC (5%). Montelukast a neuropsychické nezZiaduce ucinky - mame
sa ¢oho obdvat? Lekarske listy. Pneumoldgia: odborna priloha Zdravotnickych
novin. Bratislava: MAFRA Slovakia, 2023, 5-7. ISSN 1336-4871.

> KUNC, Peter (80%), Jaroslav FABRY (5%), Peter FERENC(5%), Tomas
STRACHAN(5%) a Michaela MATISCAKOVA (5%). Prepojenie rinovirusovych
infekcii s genézou detskej bronchidlnej astmy.Klinickd imunoldgia a
alergoldgia. Bratislava: Bonus C.C.S., 2023, 33(1), 29. ISSN 1335-0013.

> KUNC, Peter (70%), Jaroslav FABRY (5%), Peter FERENC(5%), Tomas
STRACHAN(5%), Michaela MATISCAKOVA(5%) a Renata PECOVA (10%).
Vyuzitie FENO v diagnostickom a terapeutickom algoritme detskej bronchidlnej
astmy: <The> use of FENO in the diagnostic and therapeutic algorithm of
childhood bronchial asthma. Pediatria: vedecko-odborny lekarsky casopis.
Bratislava: A-medi management, 2023, 18(4), 167-173. ISSN 1336-863X.

> KUNC, Peter (70%), Jaroslav FABRY (5%), Renata PECOVA (10%), Peter
FERENC(5%), Toma$ STRACHAN(5%) a Michaela MATISCAKOVA(5%). Vzdjomné
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prepojenie rinovirusovych infekcii s rizikom rozvoja detskej bronchidlnej astmy:
Association of rhinovirus infections with the risk of bronchial asthma
development during childhood. Alergie: Casopis pro kontinudlni vzdéldvani v
alergologii a klinické imunologii. Praha: TIGIS, 2023, 25(2), 92-97. ISSN 1212-
3536.

KUNC, Peter (70%), Jaroslav FABRY (5%), Renata PECOVA(10%), Peter
FERENC(5%), Toma$ STRACHAN(5%) a Michaela MATISCAKOVA (5%).
Vzdjomné prepojenie rinovirusovych infekcii s rizikom rozvoja detskej
bronchidlnej astmy u deti: Association of rhinovirus infections with the risk of
bronchial asthma development in children. Alergie: Casopis pro kontinudini
vzdélavani v alergologii a klinické imunologii. Praha: TIGIS, 2023, 25(3), 171-
176. ISSN 1212-3536.

KUNC, Peter (60%), Jaroslav FABRY (5%), Peter FERENC (5%) , GRENDAR
MATEJ (15%), PECOVA RENATA (15%), Variations of cough reflex sensitivity in
asthmatic and non- asthmatic children (Abstract)

KUNC, Peter (80%); FABRY, Jaroslav(5%); FERENC, Peter(5%); STRACHAN,
Toma3(5%) a MATISCAKOVA, Michaela(5%). Imunodysregulacné aspekty deti s
Downovym syndromom. Pediatrie pro praxi, 2023, roc. 24, ¢. 3, s. 169-174.
ISSN: 1213-0494.

RUSNAKOVA, Viera. Ako si poradit s gastroezofagedinym refluxom u
deti?, Casopis MAMA a JA a na web mamaaja.sk, 22.maj 2023 - Ako si poradit s
gastroezofagedlnym refluxom u deti? | Babatko | Clanky | MAMA a Ja

RUSNAKOVA, Viera. Ako véas podchytit a urychlit lie¢bu RESPIRACNYCH

OCHORENI?, ¢asopis MAMA a JA a na web mamaaja.sk, 12.jul 2023 Ako véas

podchytit a urychlit lie¢cbu RESPIRACNYCH OCHORENI? | Dieta | Clanky | MAMA a Ja

VESELOVSKA, Marie. Chodit do $koly po&as liecebného pobytu? ANO!, ¢asopis

MAMA a JA a na web mamaaja.sk, 18. september 2023. Chodit do $koly podas

lietebného pobytu? ANO! | Info | Clanky | MAMA a Ja
RUSNAKOVA, Viera. VOIJTOVA METODA, €asopis MAMA aJA ana web

mamaaja.sk, 1. december 2023 Co je Vojtova metéda? | Info | Clanky | MAMA a

Ja
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