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Úvod 

Nezisková organizácia FIDEA, so sídlom: Prešov, Námestie Krista Kráľa 3, IČO:45 

747 709, vznikla dňa 27.08.2015 na základe rozhodnutia OVVS-489/2015-NO  podľa 

ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách poskytujúcich 

všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“). 

Hlavným cieľom organizácie je: 

Poskytovanie sociálnej pomoci seniorom a zdravotne znevýhodneným občanom. 

Organizácia poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 

- denný stacionár -  poskytuje sociálnu službu fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc 

inej fyzickej osoby a je odkázaná na sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas 

dňa. 

Denný stacionár Fidea n. o. poskytuje: 

- Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

- Sociálne poradenstvo 

- Sociálnu rehabilitáciu 

- Stravovanie 

Orgánmi neziskovej organizácie sú: 

Správna rada – predseda Mgr. Júlia Baluchová 

Štatutár – riaditeľka neziskovej organizácie Mgr. Terézia Kočišová 
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1 Prehľad činností uskutočnených organizáciou za rok 2023 

 
 V roku 2023 poskytoval denný stacionár Fidea n. o. sociálnu službu 32 prijímateľom 

sociálnej služby. V priebehu roka bola prijímateľom poskytovaná individuálna sociálna 

starostlivosť, rôzne podporné, individuálne a skupinové aktivity.  

Tak ako každý rok aj tento sme začali ďakovnou svätou omšou, obetovanou za náš 

stacionár. Po návrate do zariadenia sme si vypočuli novoročný príhovor pani riaditeľky Mgr. 

Terézie Kočišovej. V zariadení DS pokračovala oslava 7. narodenín, kde sme si pre PSS 

pripravili občerstvenie, tortu a veselo sme sa zabávali do popoludňajších hodín.  
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V mesiaci február sme sa pustili do výroby masiek na náš tradičný fašiangový karneval, 

ktorý je z roka na rok zaujímavejší a bohatší na rôznorodosť masiek. V deň „D“ sme spolu 

s klientmi napiekli kopec šišiek, uvarili chutný čaj a keď sa predstavili všetky masky, zábava 

sa mohla začať.  

 

 

 

 

 

V tomto roku nás svojim duchovným slovom doprevádzal a povzbudzoval počas bežných dní 

diakon Šimon Mesarč. Jeho pôsobenie 

v zariadení bolo veľmi obohacujúce a bolo 

cítíť, že táto veková kategória mu je veľmi 

blízka. Samozrejmosťou sa pre seniorov 

stala aj pravidelná mesačná spoveď vďaka 

úzkej spolupráci s kňazmi z miestnej 

farnosti. 
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Mesiac marec sa začal príjemnou oslavou, na ktorej sme si spoločne uctili všetky ženy, 

a to nielen pekným slovom, ale aj malou pozornosťou v podobe čokolády a kvetu, ktorú nám 

odovzdala pánska „posádka“ nášho spoločenstva.  

Spoločne sme sa vybrali do neďalekej knižnice P.O. Hviezdoslava, kde si PSS mohli 

vypočuť pútavú prednášku, dozvedeli sa možnosti a spôsob ako sa stať ich členom. Niektorí 

PSS si založili Čitateľský preukaz a knižnicu navštevujú pravidelne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V tomto mesiaci sme sa okrem výroby rôznych jarných a veľkonočných ozdôb, snažili 

spoločne pripraviť na slávenie Veľkej noci. Ako každý rok, tak aj tohto roku sme si prichystali 

spoločnú krížovú cestu, zameranú na staršiu vekovú kategóriu. Okrem toho sme absolvovali 

poučnú duchovnú obnovu s hosťom z vedľajšej farnosti Solivar vdp. Pavlom Fedorkom. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

V apríli sme si po sviatkoch Veľkej noci pochutnali na spoločných veľkonočných 

raňajkách. Pohostili sme sa, s chuťou si po dlhšej dobe zaspievali a tešili sa zo spoločnosti jeden 

druhého. Navštívila nás aj študentka vysokej školy, ktorá ozvláštnila dni svojimi aktivitami, 

utkali sme nové koberce a vypracovali niekoľko rébusov i úspešne vyriešili veľkonočný kvíz.  

Počas exkurzie do múzea Solivar sme si zaspomínali na časy minulé a dozvedeli sme 

sa, ako sa ťažila soľ, ktorú poznal široký svet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V máji sme mohli skupinové cvičenie presunúť do vonkajších priestorov záhrady, 

a taktiež sme začali sezónu prechádzok na čerstvom jarom vzduchu.  
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Koniec mája sa niesol v ľudovom duchu. Tradičný Majáles s krojmi, domácimi 

koláčmi, ktoré sme spolu upiekli deň predtým, jedlom našich starých mám a, samozrejme, 

nechýbala ani hudba a spev. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Počasie nám dovolilo tráviť veľa času na záhrade a terase nášho zariadenia a mnohé 

aktivity sme presunuli práve tam. 

Mesiac jún sa nám spája s každoročným výletom mimo zariadenia. Ani tento rok to 

nebolo inak, a keďže sme minulý rok nestihli počas výletu navštíviť skanzen a Bardejovské 

kúpele, naše kroky putovali práve tam. Opäť sme spojili príjemné s užitočným a spoločnosť 

nám robil dekan Bardejova vdp. Marek Kreheľ. Po absolvovaní svätej omše v kňazskom 

domove s názvom Augustineum, exkurzie a prechádzke v skanzene, sme sa na chvíľku zastavili 

v dennom stacionári v Bardejovskej Novej Vsi, ktorý sme s PSS navštívili minulý rok. 

Odovzdali sme darčeky – ružence vyrobené našimi PSS, pozdieľali sa a dopriali sme si chutný 

obed v miestnej reštaurácii. 
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Počas letných mesiacov sme sa niekoľkokrát vybrali na prechádzky do okolia nášho 

zariadenia, ochutnali zmrzlinu, zútulnili si terasu výsadbou kvetov. Skúšali sme rôzne loptové 

hry na záhrade, oslávili niekoľko narodenín a menín, zdieľali dovolenkové zážitky a navštívila 

nás aj bývalá členka, ktorá je v pobytovom zariadení. Zdatnejší členovia sa zúčastnili seniorskej 

púte v Levoči, ostatní sme pozerali priamy prenos v TV. 
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V mesiaci september sme sa opäť zapojili do dobrovoľníckej činnosti, ktorá nás každý 

rok zamestná na niekoľko týždňov, a to je lepenie sviečok za nenarodené deti, ktoré sú neskôr 

rozdistribuované po farnostiach celého východu.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Október nemôže byť bez akcie, kedy si zvlášť pripomíname krásu seniorského veku – 

Úcta k starším, do spevu nám hral harmonikár zo súboru Šarišan a opäť sme seniorov 

obdarovali milým darčekom – balíčkom dobrôt a taškou s logom nášho zariadenia.  
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Taktiež sme sa zapojili do výzvy – „Ponožkový október“ – prešovského občianskeho 

združenia „Podaj ďalej“, počas ktorej sme zberali 

ponožky pre bezdomovcov a v zbierkach sme 

pokračovali aj ďalšie mesiace, a to najprv zbierkou 

rukavíc a neskôr ešte drogérie. 
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S milým program nás navštívili škôlkari z blízkeho okolia. 

 

 

 

V tomto mesiaci sme spustili aj „pilotné“ pečenie vianočných oblátok, na ktorom sa aktívne 

podieľali PSS strihaním a balením. 

Usporiadali sme ďalší ročník športových hier, kde ani jeden rok nechýba duch 

bojovnosti a chuť vyhrávať bez ohľadu na vek. 
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Koniec októbra a začiatok novembra už patril výrobe najprv vencov na blížiacu sa 

spomienku zomrelých, neskôr vencov určených na tzv. adventné obdobie. Celý mesiac sme 

spoločne spomínali na zosnulých z nášho zariadenia. Táto reminiscenčná terapia bola veľkým 

prínosom pre našich PSS a prispela k celkovej psychickej pohode v zariadení. 
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V tomto období sme reagovali na výzvu sestier z Kongregácie Matky Božieho 

Milosrdenstva k modlitbe korunky, ktorú sa modlíme s PSS každý deň po 15:00. 

December tradične začal návštevou sv. Mikuláša, no a tento rok nás v predvianočnom 

období navštívili deti z dramatického krúžku zo ZŠ. Matice Slovenskej, pod vedením pani učiteľky 

Ely Kivaderovej. Ich mladícky zápal a spôsob akým nám podali posolstvo vianočných sviatkov, 

bol veľmi obohacujúci a nadčasový.  

 

 

 

 

 



15 

 

Potom sme sa mohli pustiť do pečenia vianočného pečiva, pletenia vencov, výrobou 

rôznych zimných ozdôb a dopekali sa posledné vianočné oblátky. A mohli sme sa tešiť 

z prichádzajúcich sviatkov.  

K tomu obdobiu patrí spoločná predvianočná kapustnica, punč, niečo sladké a 

samozrejme je to čas obdarovania. Naši seniori mysleli aj na ľudí, ktorí toho majú menej ako ani 

samotní. Celý december prinášali a plnili krabicu drobnosťami, kozmetikou, voňavou sviečkou 

a rôznymi pochutinkami. Tie sme odovzdali pracovníčke odboru sociálnych služieb a tá ich 

následne posunula ľuďom v núdzi.  
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Naši PSS sú veľmi činorodí a počas roka vyrobili veľa nádherných vecí, ktoré im 

skrášľujú obydlia, vypočuli mnohé prednášky, precvičili jemnú motoriku, prešli rôzne rytmické 

cvičenia, precvičili telo na skupinových cvičeniach, potrápili pamäť a rozširovali sme si slovnú 

zásobu. Spolu sme spomínali, oslavovali, obetovali veľa modlitieb za blízkych, známych, ale aj 

neznámych. Privítali sme dobrovoľníkov, brigadníkov, prijali medzi seba nových členov 

zariadenia a spoločne sme vyprevadili na večnosť 2 zomrelých členov. Boli sme si oporou počas 

bežných dní, v chorobách, podporili sa v trápeniach a s láskou prežili radostnejšie dni.  

A to všetko s láskou a úctou ku každému, či mladšiemu alebo staršiemu, šikovnejšiemu 

alebo menej, s vedomím, že zdieľaná radosť sa znásobí a bolesť delí. 
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2 Organizačná štruktúra 

Denný stacionár Fidea poskytoval svoje služby každý pracovný deň v čase od 7:00 do 

16:00 hod. V zariadení počas roka pracovalo 9 zamestnancov: riaditeľ, sociálny pracovník, 

opatrovateľky, upratovačka, pedagóg, ekonómka. Zamestnanci Denného stacionára Fidea 

spĺňajú kvalifikačné požiadavky na danú pozíciu. V priebehu roka všetci zamestnanci 

absolvovali supervíziu pre zamestnancov v pomáhajúcich službách.  

Kontrolnú činnosť vykonáva správna rada, ďalším kontrolórom je revízor. Správna rada 

mala zasadania 26. 06. 2023 a  19. 12. 2023. Na prvom zasadnutí sa oboznámila s výročnou 

správou za rok 2022 a na druhom zasadnutí vyhodnotila celoročnú činnosť neziskovej 

organizácie Fidea, vyjadrila spokojnosť s napĺňaním poslania organizácie a vyjadrila podporu 

v ďalšej činnosti. Správna rada poverila riaditeľku zabezpečovať celoročnú prevádzku 

v dennom stacionári. 

3 Štruktúra zamestnancov  
 

 
  

riaditeľ

sociálny 
pracovník

opatrovateľ pedagóg upratovačka ekonóm
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4 Ročná účtovná uzávierka a zhodnotenie základných údajov v nej 

obsiahnutých 

V roku 2023 nezisková organizácia FIDEA hospodárila: 

 Dotácie MPSVaR SR v celkovej výške 113491 eur 

 Dotácie od mesta Prešov v celkovej výške 41961 eur 

 Poplatky za služby a stravu od PSS stacionára 7431 eur 

 

Náklady, ktoré účtovná jednotka vynaložila na prevádzku stacionára 2023 : 

 Spotrebný materiál 15777 eur 

 Ostatné služby 19605 eur  

 Mzdové náklady 96921 eur 

 Zákonné sociálne a zdravotné poistenie 31409 eur 
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Záver 

Nezisková organizácia Fidea svoju činnosť v roku 2023 vykonávala v súlade so svojím 

poslaním vyjadrenom v štatúte organizácie. Nezisková organizácia neprináša ekonomicky zisk, 

vykazuje k 31.12.2023 stratu po zokrúhlení 800 €, napriek nemerateľnosti jej prínosu číselnými 

hodnotami, je táto organizácia veľkým prínosom pre prijímateľov sociálnych služieb. Záujem 

o tieto služby v našom zariadení je pozitívnym výsledkom tejto činnosti. 


