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Detska psychiatricka lie¢ebna EVITA PRIMA, n.o. jednym zo zakladatelov neziskovej
organizacie Detska psychiatricka liecebiia, n.o. Hran.

Liecebna je Specializovanym zariadenim lie¢ebno — preventivnej zdravotnej starostlivosti.
V ramci svojej ¢innosti poskytuje lie€ebno — preventivnu zdravotnu starostlivost’ pacientom
detského veku postihnutym psychickymi ochoreniami od 3 do 18 rokov vratane zabezpecenia
kompletnej vychovno — vzdelavacej Cinnosti pocas prebiehajucej lieCby pri vyuzivani
terapeutickych aktivit v rozsahu:

2. Druh €innosti:

Farmakoterapia

Socioterapeutické metody:

- terapeutické utvaranie prostredia, ¢innostna terapia, artterapia, muzikoterapia, pracovna

terapia, pohybova terapia



Psychoterapia:
- Individualna

- Skupinova
Liecebna zabezpecuje vSetky ¢innosti sliZiace k:
diagnostike genetickej a hereditarnej zataze, vplyvu rodiny a prostredia rizikovych a

protektivnych vyvojovych faktorov, miery individualizicie a schopnosti adaptacie, kvality

duSevného zivota diet’at’a,

dispenzarizacii pacientov s dusevnymi chorobami a psychickymi poruchami s chronickym
priebehom ako je schizofrénia so zaciatkom v detskom a adolescentnom veku, afektivne
poruchami, poruchy prijmu potravy, obsedantne kompulzivne poruchou so zaciatkom
v detstve, poruchy spravania aemocii na baze duSevnej zaostalosti, poruchy
neuropsychického vyvoja, poruchy psychiky a sprdvania vyplyvajicimi z wuzivania
navykovych latok (alkohol a psychoaktivne latky), syndrom zneuzivanych, tyranych a
zanedbanych deti.

lie¢be vsetkych psychiatrickych poruch a dusevnych chordb,

interdisciplinarnej spolupraci s pediatrami, psychiatrami, psychologmi, Skolami a Statnymi
institiciami.

Specializovana ambulantna starostlivost’

Psychiatrické ambulancie zabezpeCuju diagnostiku a liecbu vSetkych typov duSevnych

poruch, pricom udrziavaju uzky kontakt s 16Zkovym oddelenim.

Odbornu starostlivost’ o pacientov v roku 2023 vykonavali:
Lekari:

Odborn starostlivost’ o pacientov v roku 2023 vykonavali:

Lekari: MUDr. Katarina Ackermanova - odborny garant a veduci lekar lieCebne, atestacia z
pedopsychiatrie a pediatrie

MUDr. Miriam Rusinova - lekar s atestaciou zo psychiatrie
MUDr. Lukas Hanuliak — lekar v predatestacnej priprave v $pec. odbore pedopsychiatra.
MUDr. Samuel Dorko — lekar v predatesta¢nej priprave v $pec. odbore pedopsychiatria

MUDr. Karin Labanicova - lekar bez atestacie



V nepretrzitej prevadzke na jednotlivych oddeleniach poskytuji psychiatricku osetrovatel'ska
starostlivost’ 24 sestier a veduca sestra. Z toho su 20 Specializované v odbore oSetrovatel'ska
starostlivost’ v psychiatrii. V roku 2023 boli zaradené 4 sestry do Specializaéného Studia v
odbore oSetrovatel'ské starostlivost’ v psychiatrii . OSetrovatel’ska starostlivost’ poskytuje aj 10

praktickych sestier —asistentov.

V roku 2023 sme realizovali 5 sesterskych seminarov na miestnej urovni, ktoré su
zhodnocované kreditmi pre zabezpecenie stistavného vzdeldvania. Zdravotnicki pracovnici sa
d’alej zucastnuju odbornych semindrov na regiondlnej a celoslovenskej urovni, kde si zvysSuju
odbornu spdsobilost’, ziskavaji nové aktudlne odborné informdcie a praktické odborné

zru¢nosti v ramci principov celozivotného vzdelavania.
Zdravotnicki pracovnici sa starajil o bezpecné a etické prostredie pacientov.

Terapeuticky usek

V roku 2023 pracoval pod odbornym vedenim primarky a certifikovanej psychoterapeutky
MUDr. Katariny Ackermanovej terapeuticky tim, ktory tvoria terapeutky Mgr. Henrieta
Urbanova a Mgr. Lucia Lisa ako aj psychologovia Mgr. Mario Urban a Mgr. Alexandra
Michalkova. V neposlednom rade tvori tento tim aj socialna pracovnicka Mgr. Katarina
Staruchova, ktora sa aktivne podiel'a na spolupraci pri kontaktovani sa s rodinou a Detskymi
domovmi (CDR) ¢im vyrazne prispieva ku skvalitiovaniu rodinnych terapeutickych

intervencii.

Iné aktivity:

V roku 2021 do roku 2023 sa liecebna n.o. Hran zaradila aj do organizovaného projektu
»Prinos kreativneho vzdelavania na zlepsenie, studijnych vysledkov, kompetencii ziakov,
zrucnosti a zvysenie gramotnosti”. Tento projekt bol tvoreni z 6smich modulov pricom sa
pred zacatim a po ukoncéeni aktualneho modulu za¢astnilo 320 pacientov v priemernom veku
14 a 15 rokov na psychodiagnostickom vysetreni. Ciel'om tohto vysetrenia bolo zistit' posun
v sledovanych kognitivnych doménach. Zaznamenané boli progresy v niektorych zo
sledovanych doménach pricom najvacsi progres bol zaznamenany pri paméatovych
schopnostiach a pri schopnosti verbalnej fluencie a mierny progres pri koncentracii
pozornosti. Cielom zapojenia pacientov do tohto projektu bolo aktivne ich zapojit do

kreativnych cinnosti, podporit’ ich tvorivost a fantaziu, podnecovat ich primeranym
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sposobom k nadobadaniu novych zru¢nosti a rozvijat ich kognitivne schopnosti so
zameranim na zlepsovanie trpezlivosti a ich vykonovych vysledkov v skolskom prostredi.
Pacienti tak mali poc¢as tohto projektu moznost’ zazit’ pocity uspechu a ocenenia za svoje
vysledky prace. Tieto pozitivne aspekty ich tak motivovali k dalsim vykonom a
osobnostnému, emocionalnemu, socialnemu a intelektovému rozvoju.

Tento projekt sa realizuje vd’aka podpore z Eurdpskeho socidlneho fondu a Eurdpskeho

fondu regionalneho rozvoja v ramci Opera¢ného programu Ludské zdroje.

Detska psychiatrickd liecebna EVITA PRIMA, n.o. pocas celého roku 2023 vykonavala
¢innost’ len ako spoluzakladatel’ prostrednictvom n.o. DPL Hran.

Roc¢nu Gctovna zavierku neoveroval auditor v stilade s §330ds. 3 pism. b) zdkona ¢. 213/1997
Z.z., ked’ze Detska psychiatricka liecebna EVITA PRIMA, n.o. nemala v roku 2022 ziadne
prijmy.

Detskd psychiatrickd liecebna EVITA PRIMA, n.o. nemd majetok okrem splatenych

vkladov v DPL, n.o. Hran.

Ing. Jarmila Jurikova

riaditel’ka n.o.



