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VYROCNA SPRAVA SVI SCPP NHP RUZOMBEROK ZA ROK 2023

O NAS

Sukromné centrum poradenstva a prevencie

NOSKO CENTREM

Nosko Health Prevention, Ruzomberok

poskytuje komplexntu Specidlno-pedagogicki c¢innost, psychologickd, diagnostickt, poradenskq,
rehabilitacnq, preventivnu, metodickt, vychovno-vzdeldvaciu, ini odbornd ¢innost a sibor $pecidlno-
pedagogickych intervencii detom so zdravotnym postihnutim vratane deti s vyvinovymi poruchami
s cielom dosiahnut optimalny rozvoj ich osobnosti a socidlnu integraciu,

podiela sa na zabezpecovani kompenzacnych, reedukacnych a $pecialnych u¢ebnych pomocok detom, uci
ich tieto pomdcky vyuzivat v Skolskom aj praktickom Zivote,

poskytuje ambulantnt poradensku ¢innost pre deti v rodine, v $kole alebo v skolskom zariadeni, vratane
poskytovania odbornej pomoci detom a pedagogickym zamestnancom, $kolskym Specidlnym pedagégom,
zadkonnym zadstupcom dietata,

poskytuje odborno-metodicki a materialno-technicki pomoc odbornym zamestnancom centier,
Skolskym $pecidlnym pedagégom, odbornikom ktori participuji na rozvoji osobnosti dietata,

poskytuje odborné sluzby v socidlnej oblasti na podporu rodiny s detmi - sluzba vcasnej intervencie
v zmysle zakona €. 448/2008 Z. z. Zakon o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991
Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov.

Stikromné centrum $pecidlno-pedagogického poradenstva Nosko Health Prevention (dalej len ,SCSPP
NHP*) zacalo poskytovat socidlnu sluzbu Sluzbu vcéasnej intervencie (dalej len ,SVI“) na zaklade
registracie socialnej sluzby v Zilinskom samospravnom kraji pod ¢islom 24/2018/0SV zo diia 04.10.2018.
Slavnostné otvorenie SVI sa uskutoc¢nilo 18.12.2018 za tiéasti zriadovatelky SCSPP MUDr. Janky Noskovej,
MPH a zastupcov Zilinského samospravneho kraja, zastupcov Mesta Ruzomberok a inych odbornikov
z rdznych organizacii. 0d 01.01.2023 sa SCSPP NHP premenovalo na Stikromné centrum poradenstva
a prevencie Nosko Health Prevention (dalej len SCPP NHP). V sprave st pouZité podla aktualnosti obidve
formulacie.

SLUZBA VCASNEJ INTERVENCIE

Socialna sluzba Sluzba vcasnej intervencie podla zakona ¢. 448/2008 Z. z. Zakon o socialnych sluzbach,
sa poskytuje dietatu do siedmich rokov jeho veku, ak je jeho vyvin ohrozeny z dévodu zdravotného
postihnutia a rodine tohto dietata.

V ramci sluzby véasnej intervencie sa

a) poskytuje

1. Specializované socidlne poradenstvo,

2. socidlna rehabilitécia,

b) vykonava

1. stimulacia komplexného vyvinu dietata so zdravotnym postihnutim,
2. preventivna aktivita.

V ramci sluzby v¢asnej intervencie sa vykonava komunitna rehabilitacia.
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Stimulacia komplexného vyvinu dietata so zdravotnym postihnutim je odborna ¢innost, ktorej obsahom
je:

a) podpora vsestranného rozvoja dietata so zdravotnym postihnutim v silade s jeho individualnymi
potrebami a schopnostami, najma

1. psychomotorického vyvinu,

2. komunikacie,

3. zrucnosti a kompetencii,

4. adaptacie na okolité prostredie,

5. interakcie s okolitym prostredim,

b) posilnenie schopnosti ¢lenov rodiny dietata so zdravotnym postihnutim v oblasti
1. starostlivosti o toto dieta,
2. podpory vSestranného rozvoja tohto dietata prostrednictvom ucenia sa v jeho prirodzenom prostredi.

Stimulacia komplexného vyvinu dietata so zdravotnym postihnutim sa vykonava na zaklade bio-psycho-
socialneho modelu podpory a pomoci dietatu so zdravotnym postihnutim a jeho rodine.

NASA ViZzIA, CIELE A STRATEGIA

Nasa vizia je poskytovanie socidlnej sluzby v naSom regiéne na principe vcasnej, dostupnej
a kvalifikovanej podpory rodin s dietatom do siedmich rokov jeho veku, kde je vyvin ohrozeny z dévodu
zdravotného postihnutia.

Nasim cielom je zvySovat kompetencie rodiny s dietatom so zdravotnym postihnutim, aby rodina bola
schopnd preberat zodpovednost za rieSenie situacii a po ukonceni poskytovania SVI bola schopna
samostatne fungovat, rozhodovat, vediet vyhladat pomoc a viest nezavisly zZivot. Cielom komplexnej
podpory je zmiernit a eliminovat dopad zdravotného znevyhodnenia na dieta a jeho rodinu.

Stratégia na naplnenie nasich cielov:

- vypracovanie a aktualizovanie Standardov kvality poskytovania SVI a vykonavanie ¢innosti SVI
podl'a nich,

- vypracovanie a aktualizovanie metéd prace a technik pri poskytovani SVI,

- spolupraca a sietovanie s inymi inStitdciami a odbornikmi, ktoré pomahaju pri vyvine dietata
alebo prispievaju k zabraneniu izolacii rodiny,

- neustale vzdelavanie zamestnancov v ramci profesijného rozvoja,

- hl'adanie finan¢nych zdrojov potrebnych na prevadzku poskytovania socialnej sluzby,

- vramci informacnej stratégie zvySovanie povedomia verejnosti o poskytovani SVI
prostrednictvom webovej stranky, socidlnych sieti, sietovanim s odbornikmi v Skolskych,
socialnych, zdravotnickych a inych zariadeniach.

Pri sprevadzani rodin uplatiiujeme princip akceptovania ndzoru rodiny na zaklade partnerského
a individualneho pristupu.
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POSKYTOVANIE SOCIALNEJ SLUZBY SVI V ROKU 2023

Nasim usilim bolo uskutoc¢nit sprevddzanie rodin podla ich potrieb, ¢o najskér poskytnut rodindm
potrebné informacie, poradenstvo a podporu v zaujme posiliiovania nezavislosti a samostatnosti dietata
i rodiny. Bolo potrebné v spolupraci s odbornikmi zvySovat kompetencie rodi¢ov a clenov rodiny
v kazdodennom Zivote a v rdmci jednotlivych rutin. Socidlna sluzba sa poskytovala pre jednotlivé rodiny
na odbornej drovni a bezplatne. SVI sme vykonavali terénnou a ambulantnou formou.

0d februara 2023 sme v ramci SVI zastabilizovali a rozsirili tim poradkyni. S poradkynami, ktoré pracovali
minuly rok na dohodu sme uzatvorili trvaly pracovny pomer, v niZSie uvedenom rozsahu. Psychologicka
bola zazmluvnend na cely uviazok, nakolko si uvedomujeme pri stimulacii vyvinu deti potrebu
psychologického sprevadzania a prace s rodinou ako celkom. Uvedomujeme si potrebu logopéda v nasom
time. Pre poskytovanie SVI sa ndm nepodarilo tohto odbornika zazmluvnit pre SVI. Pocas roka v radmci
poskytovania sluzby SVI poradkyne spolupracovali s logopedickami z nasho centra SCPP NHP a
pravidelne konzultovali postupy stimulécie vyvinu reci. Prijimatel'om SVI sa v spolupraci so SCPP NHP
vykonavali zdarma potrebné diagnostické vySetrenia, ktoré pomohli zistit aktudlnu psychomotoricka
uroven deti a uroven ich kognitivnych schopnosti, ktoré st potrebné pri stimulacii vyvinu.

V roku 2023 sme uskuto¢nili ivodné stretnutia s rodinami v na§om centre na zaklade podpisania Ziadosti
o poskytovanie socialnej sluzby v¢asnej intervencie zo strany zakonného zastupcu rodiny a zastupcu SVI.
Rodiny sme oboznamili s ¢innostou SVI. Zakonni zastupcovia rodiny podpisali stihlas so spracovanim
osobnych udajov. K poskytovaniu socidlnej sluzby je potrebné potvrdenie od poskytovatela zdr.
starostlivosti /pediatra o zdr. stave - zdr. postihnuti dietata. Kazda rodina mala moznost vybrat si
sposob poskytovania SVI, ktory jej najviac vyhovoval.

SVI sme vykonavali terénnou a ambulantnou formou v naSom Centre. Mnohé rodiny nadalej
uprednostiiovali poskytovanie sluzby ambulantnou formou. Boli to najmi rodiny, z ktorych deti
navstevuji Sikromnu $pecidlnu MS, ktora sidli v tych istych priestoroch ako poradiia SVI. Rodicia tak
mozu prist na konzulticie po odovzdani dietata alebo pred vyzdvihnutim deti zo SSMS. Taktiez sme
individualne pracovali s detmi v ¢ase ich pobytu v SSMS. S rodinami sme tymto spésobom pracovali na
najvyssej urovni v ramci multidisciplindrneho pristupu. Denne sme konzultovali vysledky deti v ramci
interdisciplinarnych timov (riaditelia a pedagégovia MS, SSMS) a s rodi¢mi deti.

Sprevadzanie klientov sa uskutoc¢iiovalo osobnymi konzultaciami, telefonicky a e-mailom.

Nasou snahou bolo napriek pribtuidajicemu poctu rodin zachovat kvalitu poskytovanych sluzieb a
vytvarat moznosti intenzivnejSej intervencie v rodinach, kde si problémy rozsiahlejsie.

0d zaciatku roka 2023 sme sa pri praci s rodinami zamerali najma na prehodnotenie stanovenych planov,
ich aktualizaciu, pripadne tvorbu novych planov. V ramci rozhovorov sme vyuzivali metédy socidlnej
prace: rozhovor, povzbudenie, reflexia, sumarizacia, klarifikacia, akceptacia rozhodnuti klienta, analyza
dokumentov, ¢innostna diagnostika (kooperacia v ramci rodiny), socidlna diagnostika, vypracovanie
dotaznikov - vstupny anamnesticky dotaznik, dotaznik rodiny a dietata, Eduka¢no-hodnotiaci profil a
senzoricky profil dietata, dotazniky na logopedické vstupné vySetrenie. Zaroveil sme rodicom
poskytovali priestor pre zdielanie zatazovych situacii, ktoré rodina vo vztahu k dietatu riesi a tiez
potrebnu ventilaciu.
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Pri stretnutiach v naSom centre sme pocas prazdnin dali priestor pre nacvik interakcif v ramci rodiny, pri
upeviiovani surodeneckych vztahov a rodiCovskych zrucnosti. Tieto stretnutia sa uskutocnili
v senzorickej miestnosti. Forma poskytovania SVI bola pocas letnych mesiacov prisposobena moznostiam
rodin v ¢ase prazdnin a dovoleniek.

0d septembra sme poskytovanie SVI v ramci stimulacie vyvinu dietata obnovili v rezime spoluprace
s materskymi Skolami, ktoré deti navStevuja a travia tam vacSinu ¢asu dna. Prostredie MS sa im stava
prirodzenym prostredim. Sledovali sme interakcie deti a konzultovali vyvin deti s pedagégmi MS.
Nasledne sme odovzdali poznatky z MS rodi¢om v domacom prostredi. Zarovei sme prenésali skiisenosti
rodi¢ov s pracou s dietatom z doméaceho prostredia do prostredia MS. Navitevy v MS sa uskuto¢nili na
zaklade pisomného sthlasu rodi¢ov deti: Stihlas so stimulaciou vyvinu dietata v prostredi MS.

V decembri sme navstivili rodiny v domacom prostredi, odovzdali sme viano¢né pozdravy s malymi
dar¢ekmi pre deti V ramci rozhovorov sme vytvorili priestor pre nazory rodicov
o spokojnosti/nespokojnosti s poskytovanim SVI prostrednictvom dotaznika spatnej vazby. V dotazniku
bol aj priestor na navrhy spoluprace v nastavajucom roku. Celkovo bola spatna vazba zo strany rodicov
k poskytovaniu SVI v roku 2023 pozitivna.
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SPREVADZANIE RODIN

(najcastejsie sa vyskytujuce oblasti poradenstva a konzultacii)

— Stretnutia snovymi rodinami, oboznamenie so socidlnou sluzbou -
sluzbou vcasnej intervencie, hladanie moznosti spoluprace a formy podla
predstav a poziadaviek rodiny,

— obozndmenie rodi¢ov novych prijimatel'ov socidlnej sluzby so sluzbou
véasnej intervencie, asistencia pri vypliiani vstupnych dotaznikov, stthlasu
so spracovanim osobnych udajov,

—  sprevadzanie pri planovani v rodinach, tvorba planu rodiny na rok 2023 - dotaznikova metoda,
grafické metody,

—  oboznamovanie sa s fungovanim novych rodin, ktoré su prirodzenym prostredim dietata a maju
vplyv na jeho vyvin,

—  planovacie stretnutia s rodinami, planovanie spésobov podpory pre rodinu, hl'adanie priorit rodiny

—  vedenie rodicov k samostatnosti dietata - jedenie, obliekanie, vyzliekanie, umyvanie,

— mapovanie vztahov vrodine, vztahov medzi sdrodencami, podpora rozvijania pozitivnych
surodeneckych vztahov,

—  podpora rodicov pri psychohygiene, sistredenie sa na vyhl'adanie oddychu a relaxu,

—  vysvetlenie postupu prace a principu odmerovacieho systému,

—  konzultacia srodi¢mi o sprdvnom a primeranom pouZivani odmien, vysvetlené diferencované
odmenovanie,

—  asistencia v rodinach pri vypisani Ziadosti na prispevok na opatrovanie a asistencia pri priprave
potrebnych dokumentov k ziadostiam na prispevky kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia
na UPSVaR,

— informovanie rodi¢ov o druhoch kompenzacii, ktoré moézu vyuzit a o podmienkach, ktoré je
potrebné splnit pri podavani Ziadosti o kompenzacie TZP a TZP/S,

—  oboznamovanie rodin s d'al§imi podpornymi sluzbami v rdmci mesta a regionu,

—  sprostredkovanie odbornych vySetreni, poskytnutie kontaktov - klinicky psycholdg, logopéd,
psychiater, ortopéd, neurolég, alergolég, oftalmolég a pod.,

— odkonzultovanie odbornych sprav rodicom z lekarskych vysetreni (neuroldg, psychiater, pediater...)
a odkonzultovanie odbornej spravy rodi¢om zo psychologického vySetrenia,

— asistencia rodi¢om pri vypisani edukacného hodnotiaceho profilu dietata, dotaznika dietata
potrebného k diagnostike v SCPP NHP,

—  sprevadzanie rodica pri vyplneni senzorickych dotaznikov za ticelom vyhotovenia senzorického
profilu dietata,

—  oboznamovanie rodicov s délezitostou senzorického spracovania ajeho vplyvu na kazdodenny
Zivot, ucenie a spravanie dietata,

—  konzultdcia srodicmi ohladom odbornej spravy zodborného psychologického, Specialno-
pedagogického vySetrenia - diagnostiky, vyjasnenie postupov aodporicani do Sskolského
i domaceho prostredia dietat’a,

—  podanie informacii rodicom o priebehu spoluprace, ako pristupovat k stretnutiam zameranym
na rozvoj sebavnimania dietata avnimanie svojich emdcii dietatom, rozvoj sebaskusenosti
a skompetentnovania dietata,

— nastavenie rodiny na spolupracu vzhl'adom na narocnejsiu situaciu v rodine (narodenie d’alSieho
dietata),

— navstevy rodin vich domacom prostredi, spolotné hl'adanie spdsobov, ako vtomto prostredi

podporit rozvoj jednotlivych zru¢nosti dietat’a,
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vedenie rozhovorov s rodi¢cmi zameranych na bezné denné ¢innosti, v ktorych mézu nastat tazsie
situacie s detmi, podpora, h'adanie sp6sobov ako im to ul'ahcit,

sprevadzanie rodi¢a pri nacviku exploracie jedla a pociatkov nacviku samostatnej manipulacie
dietata s jedlom,

pomoc a navod pre rodica ako s detmi pracovat v domacom prostredi - praca s pracovnymi listami
Kuliferdo pre rozvijanie predskolskych zrucnosti a stimulacie deti so zdravotnym znevyhodnenim
v predskolskom veku,

motivacia rodiCov kvytvaraniu pozitivhych vztahov medzi sirodencami, rozhovory ohladom
vztahov v rodine a vztahov medzi sirodencami,

konzultacia a pomoc vrodine so starSim surodencom dietata so zdravotnym znevyhodnenim,
rieSenie tazkosti s ucenim v domacom a v skolskom prostredi, na ktoré moze mat vplyv pritomnost
mladsieho strodenca so zdr. postihnutim v rodine,

rozhovory ohl'adom potreby nacviku dennych rutin, potreby nacviku jednoduchych zrucnosti dietata
pocas dila v réznych situdciach, vysvetlenie harmonogramu dna a rutin v rodine, hl'adanie priestoru
a Casu rodiCov na pravidelnu pracu s dietatom,

poskytovanie poradenstva rodicom ohl'adom recového vyvinu dietata vo viacjazycnom prostredi,
sprevadzanie rodica v spdsobe socializacie dietata medzi ostatné deti postupnymi krokmi, ak dieta
eSte nema potrebné zrucnosti/socialno-emocnu zrelost na adaptivne fungovanie v skupine deti,
rozhovory s rodiCmi o potrebe psycho-hygieny, prevencia syndréomu vyhorenia z dévodu
vycerpanosti,

rozhovor so starymi rodi¢mi o spravnom pouzivani hranic a o zdsadach pri interakecii s dietatom,
rozhovor o moznych postupoch pri odplienkovani dietata, ponuka viacerych druhov motivacie,
sprevadzanie rodin s dietatom s dg. autizmus, podpora pri prijati diagnézy, podpora v domacom
prostredi, rozvoj komunikacnych zrucnosti rodicov a aj SirSej rodiny, poukdzanie na spravne
stimuldcie, rozvijanie slovnej zdsoby, poukdzanie na tvorbu interakcii s dietatom, nacvik zakladov
komunikacie rodica s dietatom v prirodzenom prostredji,

podpora rodicov pri rieSeni problémového spravania dietata, na ktoré ma vplyv nepriazniva situacia
v rodine, poskytnuté poradenstvo a motivacia k vyhl'adaniu odbornej pomoci,

sprevadzanie rodica pri rieSeni emocnych stavov dietata, vysvetlenie povodu emocnych reakcii
a ukazanie stratégif na upokojenie dietata v danej situdcii,

sprevadzanie nahradnej matky pri vybere vhodnej materskej Skoly pre dieta vzhl'adom na jeho
Specifické potreby,

podpora a sprevadzanie rodi¢ov pri vybere vhodnej moznosti zaskolenia dietata v materskej skole,
zvaZenie moznosti a rizik s oh'adom na schopnosti dietata a moznosti konkrétnej MS,

sprevadzanie rodica a usmernenie v ramci stresového spravania, ktoré sa u dietata manifestuje ako
nevhodné spravanie a odmietanie ¢innosti - vysvetlenie priCin a stratégii ako dieta podporit
a pomdct v danej situdcii, kedy sa takéto spravanie objavuje,

sprevadzanie a podpora rodi¢a pri ,Citani“ prejavov dietata, ktoré si znakom prichadzajiceho
pretazenie CNS za ucelom prevencie pretazenia a s tym spojenym problémovym spravanim,
sprevddzanie rodita ausmernenie ohladom vhodnych aktivit na podporu motoriky,
sprostredkovanie kontaktov na terapeutické centra, ktoré sa zaoberaju ABA terapiami,

podpora komunikacie, socidlnej interakcie a hry s vyuzitim prvkov DIRmodelu a DIRFloortime -
sledovanie dietat’a, cakanie, pripojenie sa k dietat'u v tom, o uz robi, postupné ponuky na rozsirenie
jeho hrovej aktivity nie v zmysle naruSenia a ukdzania toho ,,spravneho” spésobu hry, ale za i¢elom
ukazania novej moznosti, podpora responzivity v komunikacii a interakcii - ¢akanie na odozvu,
poskytnutie dostatocného casu, trvanie na odozve ,eSte?, vyjadrenie sihlasu/nesthlasu, podpora
iniciacie komunikacie zo strany dietata, aby nebolo len tym, kto reaguje na pokyny, ale aby samo
vyhl'adalo druht osobu kvéli komunikicii a interakcii,

podanie informacii rodi¢om ohladom diagnostiky PAS, vyznamu diferencidlnej diagnostiky:
odbornici, miesta a vhodny Cas pre diagnostiku,
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sprevadzanie rodi¢a a ukazka cviceni na podporu bilaterdlnej integracie, sprevadzanie v ramci
programu bilateralnej integracie,

vysvetlenie postupu prace a principu odmenovacieho systému,

konzultacia srodi¢mi o spravnom a primeranom pouzivani odmien, vysvetlené diferencované
odmenovanie,

podpora rodicov v nacviku a precvi¢ovani komunika¢ného systému VOKS, praca s komunika¢nou
tabul’kou, komunikac¢nou knihou a vetnym prazkom,

priprava komunika¢nych kartic¢iek podl'a vyberu a preferencii dietata, komunikacnych tabuliek a
zakladov pre komunika¢nu knihu za tcelom nacviku komunikaéného systému VOKS, objasnenie ich
vyznamu a pouzivania,

vysvetlovanie rodicom zasady principov jednoduchej komunikacie s dietatom, podpora jeho
porozumenia a vytvaranie slovnej zasoby,

ponuknutie réznych hrovych aktivit na rozsirenie tych, ktoré uz doma matka pouziva pri rozvoji
slovnej zasoby a porozumenia dietata,

rozhovor s rodicmi o moznostiach a vyuziti vizualizacie,

podpora rodi¢ov pri hl'adani moZnosti, ktoré mézu ovplyvnit prezivanie dietata ovplyvnenim
rusivych faktorov z vonkajsieho prostredia,

nacvik s rodicom na ukoncovanie ¢innosti spésobom 3,2,1...,

rozhovor o potrebe pravidelnej prace s dietatom, pomoc s hladanim priestoru a ¢asu rodic¢ov
na tuto ¢innost,

povzbudenie a motivacia rodiCov na vytvorenie si casu venovaného vyhradne pre surodencov deti
so zdravotnym postihnutim, vytvaranie priestoru pre predchadzanie moznych emocnych zatazi
u deti,

vytvorenie priestoru pre matky na ventilaciu a sebareflexiu, povzbudenie a poukazanie na to, ¢o uz
zvladli a ¢o sa im dari, h'adanie zdrojov zvladania v zatazovych situaciach,

motivacia rodi¢ov k spolocnej hre s dietatom, osvojovanie hrovych zruc¢nosti,

oboznamovanie rodicov so senzorickym profilom dietata a dopade senzorickych dysfunkcii deti na
kazdodenny Zivot,

sprevadzanie rodi¢a a poskytnutie informacii ohl'adom moZnosti a vhodnosti zaskolenia dietata
v beznej ZS a pre deti s naru$enou komunika¢nou schopnostou v SZS,

sprevadzanie rodin pri hl'adani spolo¢ného riesenia pri vybere vhodnej materskej skoly a zaradenie
dietata v rdmci ZS vzhl'adom na jeho $pecifické potreby,

sprevadzanie rodica a podpora v ramci motivacie dietata k noseniu okuliarovej korekcie v domacom
prostredi,

usmernenie a sprevadzanie rodi¢a v spdsobe socializacie dietata medzi ostatné deti postupnymi
krokmi, ak dieta nema este potrebné zrucnosti/socidlno-emoc¢nu zrelost na adaptivne fungovanie
v skupine deti,

objasniovanie rodicom potrebu uvolniovacich cviceni (ruka) pred pisanim, kreslenim,

podpora rodicov pri tvorbe hranic u dietata a doslednosti ich dodrZiavania,

ocenenie rodicov za ich pokroky v zmene pristupu k dietatu a povzbudenie ich, aby pokracovali
v tom, €o sa im dar{ a ¢o sa im osvedcilo pri vychove.
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STIMULACIA VYVINU DIETATA

/\Q\ Vramci stimuldcie vyvinu dietata sme vyuzivali prvky réznych pristupov

O O a terapii.
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—  Stimulacia vyvinu s vyuzivanim prvkov ABA,

— stimuldcia vyvinu dietata s vyuzitim prvkov senzorickej integracie,
DIRFloortime, alternativnej a augmentativnej komunikacie,

— nacvik komunika¢ného systému VOKS - identifikovanie preferovanych
jedal/hraciek, podpora zZiadania,

zakladné body pri motivacii dietata ku spolupraci, hl'adanie pri¢in hnevu a nepokoja dietata

s autizmom,

sledovanie detf (prijimatelov socialnej sluzby) v SMS, ich spravanie a interakcie s rovesnikmi,

nacvik hry v prostredi SMS, rozvoj funkénej aj symbolickej hry,

nacvik komunikacnych zrucnosti a interakcii s dietatom v prostredi SMS,

podpora rozvoja dietata v oblasti jemnej a hrubej motoriky, nacvik konkrétnych zrucnosti,

nacvik predskolskych zrucnosti, nacvik spoluprace pri jednoduchych grafomotorickych tlohach,

nacvik systému alternativnej a augmentativnej komunikacie u deti v prostredi centra, v Skolskom

prostredi - predpripravné lekcie, nacvik vymeny symbolu, praca skomunikacnou knihou

a komunikacnou tabul’kou, formulacia jednoduchych poziadaviek vo forme vety,

podpora a stimulacia zraku v domacom prostredi aj prostredi centra - precvi¢ovanie zrakove;j fixacie

a skenovania, spojenie s motorikou - vizuomotoricka koordinécia,

podpora v oblasti grafomotoriky - tchop, pisanie a kreslenie na vertikalnej ploche,

podpora dietata v oblasti hrubej motoriky, koordinécie, stability a posturadlnej kontroly a celkového

motorického planovania,

aktivity na podporu vestibularneho, proprioceptivneho a taktilného vnimania s vyuzitim prvkov

senzorickej integracie - jednoduché aktivity v ambulantnom prostredi, odporucanie a hladanie

vhodnych aktivit s uvedenym senzorickym vstupom aj pre domace prostredie alebo vonku -

v zavislosti od moznosti pohybovej realizacie dietata vo vonkajSom prostredi,

podpora dietata v pouzivani ruk, tchopu a udrziavania predmetov, podpora uvedomovania si

vlastnych ruk, zvySovanie citlivosti vo¢i podnetom - ako vychodisko pre neskorsSie sebaobsluzné

schopnosti - davanie jedla do ust,

diagnostika senzorickych dysfunkcii klienta aj jeho sirodenca za ticelom zistenia vzajomného vplyvu

na spravanie klienta a pripadna rola senzorického spracovania v tomto spravani,

aktivity na podporu vnimania vlastného tela a utvarania telesnej schémy za celom regulacie urovne

bdelosti dietata a tieZ ako vychodisko pre motorické planovanie,

senzorické aktivity na stimulaciu vSetkych 7 zmyslov za ucelom podpory schopnosti senzorickej

integracie a tiez za uCelom naplnenia senzorickych potrieb dietata,

podpora dietata v oblasti hry - podpora dietata vranom S$tadiu vyvinu hrovych schopnosti -

povzbudzovanie k exploracii hraciek a manipuldcie snimi, postupné jemné rozsSirovanie hrovej

aktivity vybranej dietatom - sledovanie, ¢akanie, zaistenie vhodnej prileZitosti na pridanie sa k hre

dietata,

stimulacie vyvinu dietata v senzorickej miestnosti,

mapovanie psychomotorického vyvinu dietata,

diagnostika dietata na zistenie aktuadlnej psychomotorickej irovne a Grovne kognitivnych schopnosti,

diagnostika dietata na zistenie senzorického profilu a senzorického vnimania,

vytvaranie si vztahu s dietatom ako vychodisko pre dalsiu spolupracu,

vytvaranie bezpecného priestoru pre dieta, aby mohlo vyjadrit svoje obavy,

sprevadzanie dietata pri hladani svojich silnych stranok, povzbudenie k vSimavosti si svojich

pokrokov,
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hrové aktivity zamerané na nadviazanie kontaktu s dietatom a rozvoj komunikacie s dietatom,
mapovanie vztahov dietata s rodinnymi prislusnikmi, napomahanie starSiemu surodencovi dietata
so zdravotnym znevyhodnenim s porozumenim prejavov spravania, doleZitosti zaddvania hranic
a dosledkov jeho konania do buduicnosti,

rozvoj zrucnosti dietata prostrednictvom hry vdomacom prostredi, pomenovavanie, triedenie farieb,
spdjanie jednoduchych tvarov...,

rozvijanie komunikdacie u deti s narusenou komunika¢nou schopnostou, oneskorenym vyvinom reci,
Downovym syndromom, PAS a podozrenim na PAS,

vytvaranie prijimajiceho a bezpecného priestoru pre dieta, aby mohlo slobodne vyjadrit svoje
potreby a emocie,

podpora vnimania vlastného tela a budovanie povedomia o tele, u niektorych klientov s dérazom
na vnimanie a povedomie o vlastnych rukach st zdmerom tchopu a dévania jedla do ust,

podpora dietata v oblasti hrubej motoriky, koordindcie, stability a posturalnej kontroly a celkového
motorického planovania,

rozvoj hry, funkénej a symbolickej zlozky, rozSirovanie repertoaru hrovych aktivit,

aktivity zamerané na podporu bilateralnej koordinacie a pouzivania obidvoch stran tela (obidve ruky)
ako vychodisko pre efektivnu manipulaciu s predmetmi, grafomotorické zrucnosti,

senzorické aktivity na naplnenie senzorickych potrieb dietata - senzorické stratégie za ucelom
upokojenia dietata alebo eliminacie dosledkov stradania zmyslovych podnetov,

stimulacia vyvinu dietata v senzorickej miestnosti,

sledovanie dietata v rodine, hra, spolupraca dietata pri ilohach, porozumenie instrukciam,

rozvoj hry dietata za stolikom, nacvi¢ovanie porozumenia pri dostavani instrukcii a plneni uloh,
sprevadzanie dietata jeho emociondlnym prezivanim prostrednictvom hry,

praca s pracovnymi listami pre rozvijanie predskolskych zrucnosti,

motivacia dietata k spolo¢nému kresleniu, uchopovanie kresliacich potrieb, kreslenie na vel'’ké plochy,
aktivity zamerané na podporu bilateralnej koordinacie a pouzivania obidvoch stran tela (obidve ruky)
ako vychodisko pre efektivnu manipuldciu s predmetmi, grafomotorické zru¢nosti,

senzorické aktivity na naplnenie senzorickych potrieb dietata - senzorické stratégie za ucelom
upokojenia dietata alebo eliminacie dosledkov stradania zmyslovych podnetov,

stimuldcia apodpora dietata voblasti oromotoriky v suavislosti sndaslednym dopadom
na komunikac¢né zrucnosti alebo forma pripravy dietata na konzumaciu jedla a jeho schopnosti jedlo
prijat a poradit si s jeho konzumaciou (pozut, prehltnut),

podpora koordinacie ruka-usta,

podpora komunikacnych zrucnosti dietata s ddérazom na verbalizaciu a opakovanie zvukov,
vokalizacii, slabik alebo dokoncovanie slov,

podpora sebaregulécie dietata prostrednictvom koregulacie - tcel zaistenie pocitu istoty a bezpecia
a ulahcenie procesu adaptacie na novu osobu a nové prostredie u dietata s traumatickou skiisenostou
a u uzkostného dietat?a,

podpora transferu medzi aktivitami a ukonc¢ovanim aktivit - vizualizicia, pocitanie, ritualizacia,
vytvorenie presného ¢asového useku, kedy aktivita skonci,

podpora socialnej interakcie dietata a hladanie sposobov jeho adekvatneho zapojenia do hry
a interakcie so sdrodencami, aktivna pomoc dietatu so zapojenim sa do hry, aktivity, interakcie
so surodencom,

nacvik zrucnosti na rozvoj jemnej motoriky, grafomotoriky,

nacvik spravneho tichopu pisacieho nastroja,

nacvik predmatematickych zru¢nosti na zaklade insStrukcii Specidlneho pedagéga,

podpora dietata vo vyjadrovani svojich priani,

rozvoj porozumenia reci, aktivnej a pasivnej slovnej zdsoby, gramatiky u deti s naruSenou
komunikacnou schopnostou,
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— rozvijanie funkénej a symbolickej hry,

— stimuldcia pomocou senzorickej integracie, suchého a mokrého materialu,

— prdaca s pomdckami a hrami pre vytvorenie zaujmu o kreslenie, malovanie, uchopovanie kresliacich
potrieb,

— rozvoj zrakového a sluchového vnimania,

— rozvijanie pravo-lavej orientdcie a priestorovej orientacie dietata,

— rozvijanie pozornosti u dietata,

— podpora dietata vo vyjadrovani svojich priani,

— nacvik komunika¢nych zruc¢nosti a interakcii s dietatom,

— rozvijanie komunikécie u deti s naruSenou komunika¢nou schopnostou, oneskorenym vyvinom reci,
PAS a podozrenim na PAS,

— praca pomocou pracovnych listov Kuliferdo pre rozvijanie predskolskych zrucnosti a stimulacie deti
so zdravotnym znevyhodnenim v predskolskom veku, priklady andvod ako sdetmi pracovat
v domacom prostredi,

— nacvik grafomotorickych zruc¢nosti dietata,

— ndacvik vymenného obrazkového komunikacného systému, lekcie 1 - 4, vratane predpripravnej lekcie,
praca s komunikacnou tabul'kou, praca s vetnym pruzkom a formulacia poziadavky vo vete.

UZATVORENA SKUPINA NA FACEBOOKU

V ramci uzatvorenej skupiny rodin SVI na Facebooku, sme pokracovali
vo vytvorenom priestore na poskytnutie aktualnych a uzitocnych informécii pre nase
rodiny. Tento priestor zaroven sluzi k tomu, aby rodiny mohli on-line komunikovat

s nami i medzi sebou navzajom. Zverejnili sme tieto uzZito¢né informacie pre rodiny:
vzdeldvanie zamerané na rozvoj komunika¢nych zrucnosti pre deti s autizmom AuKid, ponuka online
vzdelavani od r6znych odbornikov, ktoré boli zdarma, ¢lanky: o Aspergerovom syndréme - prejavoch,
o rodiCovskom strese, o empatii u deti a rézne ponuky aktivit v ramci SVI pre celé rodiny. Zverejnili sme
tam uzito¢né informacie pre rodiny: webinare zdarma ohl'adom PPP porucha prijmu potravy; webinare
nevychova.cz ohl'adom zvladnutia problematického spravania u deti, seminare ,Moje dieta ma diagnézu
Autizmu, ¢o teraz?" v terapeutickom centre VIA ABA vo Zvolene.
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SPOLUPRACA S ODBORNIKMI, SIETOVANIE

Sietovanie odbornikov patri k jednej z nasich hlavnych aktivit centra. Pomoc
odbornikov  povaZujeme za neoddelitelnd sucast socidlnej sluzby
poskytovanej rodindm s detmi so zdravotnym znevyhodnenim. Spolo¢nymi
aktivitami s inymi organizdciami pracujeme na vytvarani dobrych vztahov
a spoluprace v ramci komunity. Odbornym poradcom pre potreby rodin je aj
detska pediatricka, ktora je zriad'ovatel’ka Nosko centra, MUDr. Janka Noskova

MPH, sktorou sme mali odborné konzultacie. Uskutocnili sa pravidelné konzulticie s ucitelkami

stikromnej $pecialnej MS , ktort navstevuji deti z rodin SVI.

Spolupracovali a konzultovali sme najma s tymito inStiticiami, organizaciami a jednotlivcami:

—  SCSPP NHP RuZomberok ohladne postupov pri odbornych vysetreniach klientov SVI, stretnutia

s riaditel’kou SCSPP NHP, konzultacie s logopédmi, psycholégmi, $pecidlnymi pedagégmi
— UPSVaR Ruzomberok, oddelenie SPODaSK, oddelenie petiaznych prispevkov na kompenzaciu TZP a
posudkovych ¢innosti

—  Detska klinika UVN Ruzomberok

— Pediatri - v okrese Ruzomberok, Liptovsky Mikulas

— Odbor socidlnych sluzieb a zdravotnictva Mesto Ruzomberok

—  Klinicki psycholégovia

— Materské skoly v okrese Ruzomberok

— Zakladné Skoly v okrese Ruzomberok

—  Specialna zakladna $kola RuZomberok

—  CPaP Ruzomberok, SCSPaP Zilina Banova, SCPaP Liptovsky Mikulas

— Andreas n.o. Bratislava

—  Klinicky logopéd UVN, Ruzomberok

— CPDaR RuZomberok

— Materské centrum Nevedko, Ruzomberok

— Asociacia podporovatel'ov a poskytovatel'ov sluzby véasnej intervencie, Bratislava

—  SVI Banska Bystrica, SVI Presov,

— VsSeobecna zdravotna poistoviia

— Socialna poistoviia

—  Katolicka univerzita, Ruzomberok

— Nase slnko, 0.z. - spolupraca ohl'adom vzdelavania aplikacie AuKID

— Ro&zni odbornici, ktori pracujui s detmi s autizmom

'y SKUPINOVE AKTIVITY
/3 VAL ."7-

27.09.2023 - vzdelavanie: ,AuKID - Digitdlne zrucnosti pre rodiny
s autistickym ¢lenom* - rozvoj komunikacnych a socidlnych zrucnosti pre deti s autizmom.

19.10.2023 vzdelavanie pre rodicov: ,Socidlne interakcie a komunikdcia u deti s poruchami
autistického spektra®, lektor: kanadska logopedicka Nicole Tapajna.
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INE AKTIVITY

—  Priprava viano¢nych pozdravov a darcekov pre vSetky rodiny a ich rozvoz
v decembri. Osobné navstevy vo vSetkych rodinach, ako pod'akovanie za doveru,
ktord nam rodiny prejavili.

VZDELAVANIE A AKTIVITY ODBORNYCH ZAMESTNANCOV SVI

— 18.01.- 29.03.2023 8 webinarov, v rozsahu 15 hodin: ,Koucovaci pristup
praca s timom a skupinou®, LOGOS Academy, online vzdelavanie
— 23.-24.01.2023,23.02.2023 2 30.03.2023 vycvikovy program: , Terapia hrou
r a filidlna terapia“, InsStitit rodinnej terapie, lektorka: PaedDr. DuSana
Priehradnd, aktivna uc¢ast v Martine
— 24.02.2023 -24.03.202 akreditované vzdelavanie v rozsahu 150 hodin:
JInstruktor socidlnej rehabilitacie” VaVAcademy, online + prax v institacii
— 21.03.2023 - webinar: ,3 prasvihy ve vychové, které ditéti kradou sebevédomi®, online
—  25.04.2023 - online webinar: zdiel'anie informacii ohl'adom pristupu k detom s PAS pri diagnostike,
vyuzivanie testovych batérii a komunikicia s rodi¢mi, Sukromné Specializované centrum
poradenstva a prevencie
—  pre deti a Ziakov s autizmom alebo d'al$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, Zilina - Banova
— 23.05.2023 - online webinar: ,NP Podpora socidlneho zaclefiovania pre vybrané skupiny oséb so ZP,
poskytovatel: Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej Republiky, opera¢ny program:
Ludské zdroje”
— 05.-06.06.2023 Vzdelavanie v Bratislave - Logos academy: "KPK-kurz praktického koucingu"
— 08.06,,15.06, 22.06.2023 webinar "KPK-kurz praktického koucingu"
— 20.06. - 21.06.2023 - ,Vybrané proceduralne $tandardy kvality - odborny seminar v Ziline,
poskytovatel agentira IMPLEA, Implementa¢né agentira MPSVR SR
— 20.06.2023 - online webinar: ,Dité place: Jak reagovat, aby se utisilo“, Nevychova
— 27.04.2023,25.05.2023 a 26.06.2023 - vycvikovy program v Martine: Institut rodinnej terapie,
—  pod vedenim lektorky: PaedDr. DuSana Priehradng, na tému ,Terapia hrou a filidlna terapia“
— 28.06.2023 SCPP NHP, Ruzomberok: Vzdelavanie oh'adom novely skolského zakona s ohl'adom
— nadeti so zdr. postihnutim a autizmom
— 18.07.2023 - webinar: ,Agresivni chovani u déti“, Nevychova
— 25.07.2023 - webinar: , Ako zastavit detské agresivne spravanie”, Nevychova
— 07. - 09.2023 Vzdelavanie v Bratislave - Logos academy: "KPK-kurz praktického koucingu"-
7 webinadrov a mentoring
— 15.08.2023 - 16.08.2023 online seminar: ,Implementacia Standardov kvality socidlnych sluzieb
— sozameranim na podporu rodin s detmi*, narodny projekt Kvalita socialnych sluzieb
—  22.08.2023 - webinar: , 4 zabijaci sourozeneckych vztahu“, Nevychova
— 18. - 24.09.2023 - online kongres: ,Sensory Integration Education“, zamerany na problematiku
zmyslového spracovania a senzorickej integracie a jednotlivych oblasti kazdodenného Zzivota,
do ktorych sa premieta. Bol s medzinarodnou tc¢ast'ou a za ucasti vedtcich medzinarodnych kapacit
v tejto oblasti
— 07.09.2023 - webinar: ,Sebaobhajovanie a obhajovanie prav l'udi s autizmom®, NP Podpora
socialneho zaclefiovania pre vybrané skupiny osob so zdravotnym postihnutim
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— 20.09.2023 - webinar: ,Nadmerna stimuldcia - praca so zmyslovo citlivym dietatom", Zvedavé
rodicovstvo

— 26.09.2023 - webinar: ,AAK (alternativna a augmentativna komunikacia) a deti predskolského
veku”, Asociacia poskytovatel'ov a podporovatel'ov véasnej intervencie

— 26.09.2023 - webinar: ,Jeden vychovny omyl, ktery déla z vaseho ditéte sobce”, Nevychova

—  27.09.2023 - semindar NaSe slnko, 0.z.: ,, AuKID - Digitalne zruc¢nosti pre rodiny s autistickym ¢lenom*
- rozvoj komunikacnych a socialnych zrucnosti pre deti s autizmom

— 28.09.2023 - vycvikovy program v Martine: Institat rodinnej terapie, pod vedenim lektorky: PaedDr.
DusSana Priehradnd, na tému ,Terapia hrou a filidlna terapia“

— 30.09.2023 - vzdelavanie ,Behavioralne pristupy v pedagogickej praxi III“ - podpora pozitivneho
spravania - prva prednaska

— 30.9.2023 - Supervizia k pohybovému programu Bilaterdlna integracia - Andrew Dalziell, Bratislava

— 30.09.2023 - 04.11.2023 - kurz: ,Behaviordlni pristupy v pedagogické praxi III“ - podpora
pozitivniho chovani - pedagogicka fakulta Masarykovej univerzity, Brno, on-line

— 07.09.2023 - 28.09.2023 - 4 vzdelavacie webinare Logos academy Bratislava: ,Kurz praktického
koucingu”,

— 01.10.2023 - Supervizia k pohybovému programu Bilaterdlna integracia - Andrew Dalziell,
Bratislava

— 03.10.2023 webinar: ,Sebaregulacia a sebakontrola: Kl'icové faktory pre zdravy psychicky vyvin®,
Zvedavé rodi¢ovstv, on-line

— 06.-07.10.2023 - Logos academy Bratislava: ,Kurz praktického koucingu", zaverecné skusky,
overenie sposobilosti

— 10.10.2023 - Logos akademy Bratislava, workschop: ,Praca s bariérovymi presvedCeniami pre
koucov*

— 11.10.2023 - podcast nevychova.cz: ,Jak pomoct détem k odvaze*,

— 11.-12.10.2023 - webinar: "Zakladné I'udské prava a slobody ako sticast’ standardov kvality"

— Implementa¢na agentiira MPSVR SR, on-line

— 17.10.2023 - Informacny seminar ku Katal6gu podpornych opatreni, Narodny institat vzdelavania a
mléadeZe, Katolicka univerzita Ruzomberok

— 19.10.2023 - webinar: ,Behavioralne intervencie pri problémoch s jedenim u deti s poruchami
autistického spektra“, Mgr. Zuzana MaStenova, BCBA, on-line

— 19.10.2023 interné vzdelavanie: ,Socidlne interakcie a komunikacia u deti s poruchami autistického
spektra“, kanadska logopedicka Nicole Tapajna

— 23.10.2023 - Skupinova supervizia, osobna supervizia - Mgr. Eva Mrenicova CVI Banska Bystrica -
kazuistiky

— 25.10.2023 - webinar: Fostering Inclusion: Best Practices in Early Childhood Education and Care
(ECEC) for Children under 3 with Disabilities, online

— 25.10.2023 - webinar: ,Praca s emdciami a zvladanie stresu skrz objektiv modernej psychologie®,
Micha, on-line

- 26.10, 22. - 23.11,, 18.-19.12.2023 - vycvikovy program v Martine: InStitat rodinnej terapie, pod
vedenim lektorky: PaedDr. Dusana Priehradn, na tému , Terapia hrou a filidlna terapia“

— 27.10.2023 - webinar: ,Interoception and Early Learner*, prednasajuici Kelly Mahler, on-line

— 30.10.2023 - webinar: ,Jak zvladat uzkost?“, Psychika v kondici, psychoterapeutka Veronika Brodska
Mynaf, Inspire Academy, on-line

— 04.11.2023 - webinar: pasSEMESTR - www.modry-kruh.cz - Dita Chapman, BCBA, - ,Rozvoj
komunikacnych zruénosti“ - Mandy 111, on-line

—  13.-19.11.2023 - kurz: ,Uleva od tizkosti“, Mgr. Veronika Brodsk3, Psychika v kondici, on-line
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- 20.11.2023 - Skolenie BOZP
- 14.12.2023 - webinar: , 13 komnata rodi¢ti: Emoc¢ni vybuchy“, Nevychova,
on-line

—  Priebezné stadium o jednotlivych diagnézach deti so zdr. postihnutim
4 na odbornych internetovych strankach,
—  Stddium zdkonov potrebnych k poskytovaniu odborného poradenstva
pre rodiny:

Zakon ¢. 448/2008 Z. z. Zakon o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona,
Zakon €. 447/2008 Z. z. Zakon o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného
postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov,
Zakon ¢. 305/2005 Z. z. Zakon o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene a
doplneni niektorych zakonov.
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FINANCNE ZABEZPECENIE POSKYTOVANIA SOCIALNEJ SLUZBY SVI

Socialna sluzba Sluzba vcasnej intervencie je jednou zo sluzieb, ktoré poskytuje
Sikromné centrum poradenstva aprevencie Nosko Health Prevention.
Na zaklade uzavretej Zmluvy o poskytovani finan¢ného prispevku na prevadzku
¢. 114/2023/0SV a Dodatku ¢.1 k zmluve, ktoré boli uzatvorené v zmysle
ustanovenia § 81 pism. h) bod 1 a pism. 1) zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov v platnom zneni,
nam poskytol Zilinsky samospravny kraj finan¢né prispevky na pokrytie ¢asti vydavkov spojenych
zo socidlnou sluzbou SVI. V roku 2023 to bolo vo vyske 111 710,40 €, tj. 7548 hodin/14,80 € za hodinu.
Prijimatel vedie finan¢né prostriedky poskytnuté zo ZSK na osobitnom bankovom tcte.
Financ¢ny prispevok bol pouzity na prevadzku poskytovanej socialnej sluzby SVI, na bezné vydavky, ktoré
vznikli v suvislosti s poskytovanim socidlnej sluzby SVI.

Za prijimatela socidlnych sluzieb je povazované dieta do veku siedmich rokov. SVI sa poskytuje dietatu
ajeho rodine. V eKarte je prijimatel socialnej sluzby evidovany ako rodina.

V nasledujicej tabulke uvddzame prehlad ekonomicky opravnenych nakladov vynaloZenych
na poskytovanie socidlnej sluzby Sluzby v¢asnej intervencie v roku 2023.

Strana 15



VYROCNA SPRAVA SVI SCPP NHP RUZOMBEROK ZA ROK 2023

Tabul'’ka 1: Prehl'ad ekonomickych nakladov na poskytovanie SVI v rodinach zarok 2023

Prepocet | Prepocet

na na % z
Kategorie ekonomicky opravnenych nakladov 1rodinu | 1rodinuna | celkovych
(EON) SV12023 na rok mesiac nakladov
a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania 75946,20 € 999,29 € 83,27 € 67,98 %

b) poistné na socialne poistenie, poistné na
verejné zdravotné poistenie a prispevky na
starobné déchodkové sporenie 25478,28 € 335,24 € 27,94 € 22,81 %

c) cestovné ndhrady okrem cestovnych nahrad pri
zahrani¢nych pracovnych cestach

d) energie, voda a komunikacie

e) material okrem reprezentacného vybavenia
novych priestorov 588,92 € 7,75 € 0,65 € 0,53 %

f) dopravné

g) rutinnd udrzba a Standardna tdrzba okrem
jednorazovej udrzby objektov alebo ich ¢asti a
rieSenia havarijnych stavov

h) najomné za prenajom okrem dopravnych
prostriedkov a Specialnych strojov, pristrojov,

zariadeni, techniky, naradia a materialu 492420 € 64,79 € 5,40 € 4,41 %
i) sluzby 4 634,33 € 60,98 € 5,08 € 4,15 %
j) bezné transfery, z toho len na vreckové,

odstupné, odchodné, ndhrada prijmu pri docasnej 138,47 € 1,82 € 0,15€ 0,12 %

pracovnej neschopnosti zamestnanca

k) odpisy hmotného majetku a nehmotného
majetku poskytovatel'a sluzby podl'a osobitného

predpisu

Celkom: 111 710,40€ ({1469,87 €| 122,49 € 100 %
Celkovy pocet rodin v roku 2023 76

Prijmy 2023 111 710,40 € |1469,87 €| 122,49 € 100 %
Prijmy z viC 111 710,40€ ({1469,87 €| 122,49 € 100 %

EON na 1 Kklienta = 1 rodinu

/1 mesiac v EUR 122,49
EON na 1 klienta = 1 rodinu

/1rok vEUR 1469,87
EON na 1 hodinu poskytovania sluzby

v EUR 14,80
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STATISTIKE UDAJE O POSKYTOVANI SOCIALNEJ SLUZBY SVI

PERSONALNE ZABEZPECENIE SVI

Odbornu poradensku ¢innost’ v SVI uskutocniovali v roku 2023 tito odborni zamestnanci, poradcovia SVI:

Mgr. Margaréta Domiterova, PhD. - socidlny pracovnik/poradca a inStruktor socidlnej rehabilitdcie 100%
1 vazku, zodpovedny zastupca pre poskytovanie SVI.

Mgr. Marta Snakova - psycholdg, od 15.01.2023 na 100 % 1 uvazku.

Mgr. et Mgr. Mdria Gallova, PhD. - Specidlny pedagég a socidlny pracovnik do 15.01.2023 100 % 1 tvazku,
0d 01.03.2023 na 50 % 1 avazku.

Mgr. Bc. Miriam Gerbova, PhD. - psycholdg, od 01.01.2023 na 50 % 1 avazku.

MUDr. Eva KoiSova - inStruktor socidlnej rehabilitacie, od 06.01.2023 na 50 % 1 tvazku a od 1. augusta
na 0,48% 1 uvéazku = 4,5 hodiny pocas 4 dni v tyzdni.

PaedDr. Jana Hrcov4, Ph.D. - Specidlny pedagédg, do 28.02.2023 dohoda max 40 hodin mesacne,
0d 01.03.2023 40 % 1 tvazku a od augusta praca na dohodu - max. 10 hodin tyzdenne.

Mgr. Eva Bednarova - socidlny pracovnik, od 06.03.2023 na 40 % 1 uvdzku a od 1. augusta na 0,64 %
1 tvazku = 6 hodin pocas 4 dni v tyzdni, v decembri 100 % 1 tvazku.

Tabul'ka 2: Odborni pracovnici poskytujici SVI a externi odborni spolupracovnici z SCSPP NHP

vroku 2023
Odborny pracovnik pocet
Socialny pracovnik/poradca 3
Specialny pedagég 2
Psycholdg 2
Instruktor socialnej rehabilitacie 2

POCET RODIN , PRUJIMATELOV SOCIALNEJ SLUZBY

Socidlnu sluzbu SVI sme v roku 2023 poskytovali v 76 rodindch, z toho 52 chlapcov a 24 Na porovnanie:
vroku 2022 v 70 rodinach, 2021 v 53 rodinach, v roku 2020 to bolo v 39 rodinach. Narast poc¢tu rodin
sved¢i o zvySeni zdujmu o poskytovanie tejto socidlnej sluzby, kedZe sme nezvysili propagaciu. Nové
rodiny pribudli aj vdaka spokojnosti a ziskania odporuceni od rodin, ktorym sa uz SVI poskytovala. V roku
2023 sme obsluzili 34 novych rodin, z toho sme do dlhodobej starostlivosti prijali 16 rodin.

V 11 rodinach bolo v roku 2023 ukoncené poskytovanie SVI z dovodu veku klienta alebo zo strany rodiny
uz nepovazovali poskytovanie SVI za potrebné. V 5 rodinach bolo poskytovanie SVI na zZiadost rodiny
prerusené. V 22 rodinach sa poskytlo poradenstvo jednorazovo.

K 31.12.2023 sme mali v evidencii 36 rodin, ktorym sa socidlna sluzba poskytovala dlhodobo.
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POSKYTNUTE KONZULTACIE

V roku 2023 sa uskutocnilo spolu 1143 osobnych konzultacii s rodinou a inStitdciami

Tabul'ka 3: Aktivity pre jednotlivé rodiny v roku 2023 (pri aktivite zapocitany cas len jedného
zamestnanca)
Priama praca pre rodinu

Sposob Osobna konzultacia Komunikacia (e- spolu
konzultacie (stretnutie, terén mail + telefon)
v rodine, institacii
ainde)
Pocet hodin 4546,5 318,5 4865

Tabul'ka 4: Aktivity pre jednotlivé rodiny v roku 2023 (pri aktivite zapocitany cas len jedného

zamestnanca)

Nepriama praca pre rodinu

Sposob Osobna konzultacia Komunikacia spolu

konzultécie (e-mail + telefén)

Pocet hodin 4955 108,5 604
Tabul'ka 5: Celkovy ¢as poskytnuty rodinam

Cas poskytnuty | Formou osobnych Ostatnymi Spolu

rodindm konzultacii aktivitami pre

rodiny
Pocet hodin 1380 161 1541

Priemerny as poskytnuty jednej rodine v dlhodobom sprevadzani: 90,5 hod.

Tabul'ka 6: Aktivity pre jednotlivé rodiny v roku 2023 podla sp6sobu poskytovania

Sposob Terénna forma Ambulantna forma Spolu
poskytovania SVI
Pocet stretnuti 613 530 1143

Podiel terénnej prace v roku 2023 bol 53,6 %

13 deti z rodin, ktorym bola poskytovana socialna sluzba, navitevovali SMS alebo SMS, ktoré sidlia v tej
istej budove (na tom istom poschodi) ako nasa SVI. Rodi¢ia preto uprednostiiovali konzultacie a priamu
¢innost s detmi u nas ambulantne pred odovzdanim alebo vyzdvihnutim deti zo SMS alebo SMS.
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KONTAKTNE INFORMACIE

@ SUKROMNE CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE
NOSKO HEALTH PREVENTION
Sluzba vcasnej intervencie
Namestie A. Hlinku 56 034 01 Ruzomberok

) poradnasvi@gmail.com poradne@noskocentrum.sk

© +421908737333 © +421905699 795

Informdcie o poskytovani SVI sa pre rodiny a Siroku verejnost nachadzaju aj na nasej webovej stranke:
https://www.noskocentrum.sk/ a na facebookovej stranke: https://www.facebook.com/noskocentrum/

Na zaklade podkladov z kvartalnych sprav, z podkladov zo Statistiky z roku 2023 uvedenej v ramci eKarty
rodin a poskytnutych tidajov z ekonomického oddelenia SCPP NHP, vyro¢nu spravu za poskytovanie
socialnej sluzby Sluzby vCasnej intervencie vypracovala: Margaréta Domiterova.

V RuZomberku dna 26.06.2024

Mgr. Margaréta Domiterova, PhD. Mgr. Bc. Miriama Gerbova, PhD.
povereny zodpovedny zastupca riaditel a Statutarny zastupca
pre poskytovanie socialnej sluzby SVI SCPP NHP v Ruzomberku
SCPP NHP v Ruzomberku

PRILOHA

Uétovna zavierka organizacie za rok 2023 s prilohou k UZ.
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