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Výročná správa za rok 2023 zahŕňa prehľad všetkých
aktivít, ktoré INESS – Inštitút ekonomických a
spoločenských analýz, realizoval v osemnástom roku
svojho pôsobenia. 

Richard Ďurana
riaditeľ INESS 

V roku 2023 sme neúnavne pracovali na mnohých
projektoch, vydali sme 19 odborných publikácií, zaznamenali
sme 1315 mediálnych výstupov, či napísali 159 autorských
komentárov na aktuálne spoločensko-ekonomické témy.

Ďalším úspechom, ktorý nám robí veľkú radosť, je pokračovanie
Ekonomickej olympiády pre stredné školy, do ktorej sa v jej už 6.
ročníku 2022/2023 zapojilo 10 120 študentov. Tu sa špeciálne
tešíme z rozšírenia Ekonomickej olympiády pre základné školy,
do ktorej sa zapojilo viac ako 4 000 žiakov z celého Slovenska.

Spolupracovali sme so stovkami učiteľov, ktorí využívajú naše učebné pomôcky Cena štátu a tisíce
plagátov Vesmír verejných výdavkov a prednášali sme na stredných a vysokých školách.
Ppkračovali sme aj v projekte - Ekonkvíz – online kvíz, v ktorom si môžete bezplatne otestovať svoje
znalosti z ekonómie.

Zorganizovali sme druhý ročník štvordňového vzdelávacieho podujatia Ekonomický Base Camp pre
najšikovnejších stredoškolákov a vysokoškolákov v bakalárskych ročníkoch. V roku 2023 sme  vydali
20 dielov podcastového formátu INESS do UCHA, výber komentárov našich analytikov, ktoré si
môžete nie len prečítať, ale aj vypočuť. Pribudlo nám aj 13 nových dielov obľúbeného vlogu Na
Vŕšku a 17 dielov podcastu INESS na DNES. Pravidelne sme pripravovali týždenný newsfilter Týždeň s
INESS či mesačník Market Finesse. 

Štvrtá Ficova vláda začala v štýle: držte si klobúky, bude to jazda! Lex konsolidáciou, teda balíčkom
18 opatrení na konsolidáciu verejných financií vo výške 2 miliardy eur, posadila vláda slovenské
hospodárstvo na daňový rollercoaster. Dane pôjdu hore a ochota podnikať a budovať hodnoty
dole. Lepší spôsob, ako vyhnať mladých a talentovaných ľudí prinajmenšom do susedného Česka
vláda ani nemohla vymyslieť. Vláda zatiaľ konsoliduje len na príjmovej strane. Pred týmto sme
varovali už pri predstavovaní Lego kociek predchádzajúcej vlády. Pre svoju skladačku si Ficova
vláda vybrala len tú druhú časť, ľahšiu, ktorá mala prísť ako „nevyhnutné“ zlo po zoškrtaní všetkých
neefektívnych výdavkov a neadresných sociálnych balíčkov. K viacerým okruhom Lex konsolidácia
sme v minulom roku pripravili analýzy s návrhmi odporúčaní.

Veľmi si vážime vašu podporu, ktorá nám umožňuje pokračovať v našom úsilí o viac
rozumu a slobody v spoločnosti. Vďaka vám môžeme prispievať k zlepšeniu
podnikateľského prostredia, tlačiť na zodpovedné hospodárenie štátu a prinášať návrhy
na potrebné zlepšenia v zdravotníctve, vzdelávacom systéme a sociálnej politike, ktoré
budú adresnejšie a solidárnejšie.

25. októbra prevzala moc v poradí sedemnásta vláda Slovenskej republiky od pádu komunizmu.
Pred voľbami sme sa snažili prispieť k informovanejším rozhodnutiam voličov hodnotením
volebných programov. Aj keď všetci vieme, že programy pred voľbami nezaujímajú voličov a po
voľbách politikov, aký-taký kompas budúceho smerovania poskytnúť môžu.

https://ekonomickaolympiada.sk/
https://ekonomickaolympiada.sk/eo-pre-zs/
https://www.cenastatu.sk/
https://www.cenastatu.sk/vesmir/
https://kviz.ekonportal.sk/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLkmpN-275RQPMC2wPXMD4rAwr9e5pyD_G
https://www.youtube.com/playlist?list=PLkmpN-275RQPIa9LbBj3MG7ExW7Gb_xiD
https://www.youtube.com/playlist?list=PLkmpN-275RQPIa9LbBj3MG7ExW7Gb_xiD
https://www.youtube.com/playlist?list=PLkmpN-275RQOBp4C5HqDfNhMk_a_kUG6R
https://www.iness.sk/sk/node/14787
https://www.iness.sk/sk/node/14787
https://www.iness.sk/sk/market-finesse
https://www.iness.sk/sk/chybajuce-uspory-v-konsolidacii
https://www.iness.sk/sk/iness-hodnotenie-volebnych-programov-skolstvo
https://www.iness.sk/sk/iness-hodnotenie-volebnych-programov-skolstvo
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O INESS
Inštitút ekonomických a spoločenských analýz (INESS)
vznikol na sklonku roku 2005 a svoju činnosť začal 1. januára
2006. INESS je nezávislé, neštátne a nepolitické občianske
združenie založené fyzickými osobami, ktoré je financované
z darov fyzických osôb, 2 % daňovej asignácie, grantov, a
príjmov z vlastnej činnosti. Cieľom INESS je prispieť k
rozvíjaniu občianskej spoločnosti, v ktorej ľudia rozumejú
fungovaniu trhov a poznajú efekty zásahov štátu a ich
dopad na spoločnosť a každodenný život.  Za základné
piliere prosperujúcej spoločnosti považujeme súkromné
vlastníctvo, mierové spolužitie a garanciu osobnej slobody.  
Preto INESS rozvíja stratégie zamerané na zlepšovanie
všeobecného poznania dopadov  štátnych zásahov na
dôchodkový a sociálny systém, zdravotníctvo, monetárnu a
fiškálnu politiku, členstvo v EÚ, podnikateľské prostredie,
obchod, duševné vlastníctvo a vlastnícke práva. 

INESS reálne ovplyvňuje hospodársku
politiku štátu, prezentuje svoj postoj v
médiách, organizuje konferencie a
diskusné fóra, vzdelávacie podujatia,
publikuje knihy, policy štúdie a analýzy
a vydáva týždenník a mesačník
reflektujúci aktuálne dianie. V snahe
zlepšiť vedomosť obyvateľstva o tom,
koľko stoja služby štátu, o ktorých si
väčšina myslí, že sú zadarmo, INESS
prevádzkuje svoj dlhodobý vzdelávací
projekt Cena štátu. *Inštitút je zapísaný v registri občianskych združení

Ministerstva vnútra SR, registrácia vykonaná dňa 2.12.2005,
číslo spisu: VVS/1-900/90-27180. IČO 307 98 442, DIČ 202
232 7230. Bankové spojenie: Tatra banka, a. s., IBAN:
SK2811000000002664752087 ZÁSADY 

ČINNOSTI

INESS sa nepodieľa na projektoch,
ktorých výsledkom je porušovanie,
alebo spochybnenie princípov
osobnej slobody a vlastníckych práv.

Apolitickosť

Nezávislosť

Financovanie projektov

INESS je neziskové nepolitické
združenie, ktoré svojou činnosťou
nepodporuje žiadnu politickú
stranu ani záujmovú skupinu. 

Spolupráca s inými subjektmi
alebo osobami nemá vplyv
na hodnoty ani obsah
výstupov projektov združenia
INESS. 

Financovanie projektov INESS zo strany
právnických osôb alebo verejného sektora sa
uskutočňuje formou grantu. Spoluúčasť
partnera na financovaní projektu je
zverejnená v diele, ktoré je výstupom
projektu. Finančná spoluúčasť nemá vplyv na
kvalitu ani objektivitu vypracovaného diela.
Spolupráca INESS so súkromným a verejným
sektorom je možná iba v prípade, ak sú ciele
a výstupy projektu v súlade s poslaním a
hodnotami inštitútu. 



ĽU
D
IA Mgr. Richard Ďurana, PhD., riaditeľ 

Po ukončení štúdia na Prírodovedeckej
fakulte UK v Bratislave absolvoval
postgraduálne štúdium na Chemickom
ústave SAV, kde pracoval ako vedecký
pracovník – biochemik. Venuje sa
hospodárskej politike, trhu práce a
problematike duševného vlastníctva.
Pôsobí aj ako lektor The Leadership
Academy pre americký Atlas Network a
každoročne je pozývaný na Atlas
Transatlantic CEO Summit.  

Mgr. Radovan Ďurana, analytik  

Po ukončení Fakulty manažmentu UK v
Bratislave so špecializáciou finančný
manažment pracoval v komerčnej banke
v zahraničí ako analytik. Oblasťou jeho
záujmu sú verejné financie, sociálny
systém. Pôsobí aj ako fellow francúzskeho
IREF.  

Ukončil Fakultu manažmentu UK v
Bratislave so špecializáciou finančný
manažment. Predtým, ako začal pôsobiť v
INESS, bol zamestnaný v komerčných
finančných inštitúciách v zahraničí a na
Slovensku. Zameriava sa na hospodársku
a monetárnu politiku, verejné financie,
sociálny systém a zdravotníctvo. Je
členom Klubu ekonomických analytikov. 

Mgr. Juraj Karpiš, analytik

radovan.durana@iness.sk 

richard.durana@iness.sk 

juraj.karpis@iness.sk 
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Ing. Martin Vlachynský, analytik  

Do INESS nastúpil po predchádzajúcej
spolupráci v roku 2015. Absolvent
Ekonomickej fakulty Univerzity Mateja Bela
v Banskej Bystrici, kde v súčasnosti pôsobí
ako doktorand na katedre Verejnej
ekonomiky a regionálneho rozvoja.
Predchádzajúce pracovné skúsenosti má
ako analytik v Národnej agentúre pre
rozvoj malého a stredného podnikania. Vo
svojom výskume sa venuje fungovaniu
verejného sektora, internetovým
technológiám a školstvu.

Ing. Róbert Chovanculiak, PhD., analytik 

Po predchádzajúcej spolupráci nastúpil
do INESS ako nový člen v roku 2012.
Vyštudoval na Ekonomicko-správní
fakulte MU v Brne, následne absolvoval
master štúdium na University of
Aberdeen. Niekoľko rokov pracoval ako
špecialista na web marketing a sociálne
siete. Zaoberá sa hospodárskou politikou,
energetikou a prírodnými zdrojmi. 

V INESS pôsobí od roku 2014. Je
absolventkou hospodárskej diplomacie na
Ekonomickej Univerzite, študovala na
Technische Universität Dresden a
Wirtschaftsuniversität Wien. Pracovala vo
viacerých medzinárodných korporáciách a
učila nemčinu v jazykovej škole. V INESS sa
venuje pôdohospodárstvu, organizuje
celoslovenskú Ekonomickú olympiádu a iné
vzdelávacie podujatia a diskusie pre
študentov.

Ing. Monika Budzák 
programová manažérka & analytička 

martin.vlachynsky@iness.sk 

robert.chovanculiak@iness.sk 

monika.budzak@iness.sk 
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Ing. Richard Vilkus, projektový manažér

Vyštudovala preklad a tlmočenie na
Univerzite Komenského v Bratislave a hoci
ju obe činnosti dodnes inšpirujú, vždy
mala záujem o dianie v spoločnosti s
cieľom aktívne prispieť k pozitívnym
zmenám. Pred nástupom do INESS
pracovala 2 roky ako redaktorka v
Rádiu_FM, kde sa záujem o tieto témy
ešte viac prehĺbil. V INESS začala pracovať
vo februári 2020 a venuje sa najmä
činnostiam spojeným s fundraisingom.

Mgr. Ina Sečíková 
FR a komunikačná manažérka  

Vyštudoval Ekonomiku a manažment na
Paneurópskej vysokej škole, po ukončení
štúdia v roku 2012, sa venoval účtovníctvu
a daňovému poradenstvu. Záujem o
verejné financie a rozpočet ho priviedol
do INESS, kde sa venuje projektu Cena
štátu.

Gabriela študuje na Fakulte managementu
Univerzity Komenského. Prvotný záujem o
projekty INESS sa v nej prebudil ešte počas
Ekonomickej olympiády, ktorej národného
kola sa sama v minulosti zúčastnila. Je
projektovou asistentkou Ekonomickej
olympiády pre stredné školy. Medzi jej
funkcie patrí tvorba reportov, infografík,
copywriting a podpora členov INESS pri ich
analytickej činnosti. Má na starosti taktiež
chod officu a pomáha s tvorbou obsahu na
sociálne siete.

Gabriela Grešková, projektová asistentka

richard.vilkus@iness.sk 

ina.secikova@iness.sk 

 gabriela.greskova@iness.sk 
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Ing. Katarína Ševčíková
 Projektová koordinátorka

Matej vyštudoval politológiu na University
of Amsterdam, špecializoval sa na
verejnú politiku. S INESS spolupracoval už
počas štúdia, po jeho ukončení nastúpil
ako nový člen. Venuje sa predovšetkým
zdravotnej politike, pracuje však aj na
projektoch z iných oblastí. Popri práci v
INESS sa dlhodobo angažuje aj v
Slovenskej Debatnej Asociácii.

BSc. Matej Bárta, junior analytik

Vyštudovala hospodársku politiku na
Ekonomickej univerzite v Bratislave.
Pracovala v INESS v rokoch 2010-2013,
neskôr koordinovala Liberty Seminars v
Slovinsku a venovala sa svojím projektom.
Spolupracuje s INESS opäť od roku 2022
ako Programová asistentka Ekonomickej
olympiády na Slovensku. 

katarina.sevcikova@iness.sk 

matej.barta@iness.sk 

Samuel študuje International Baccalaureate diploma programme na
Gymnáziu Jura Hronca. Vzhľadom na svoj záujem o ekonómiu a
možnosť nabrať nové schopnosti a skúsenosti sa rozhodol pracovať
pre INESS. Jeho ďalšie aktivity zahŕňajú akademickú debatu a šach.

Sofia strávila dva roky na strednej škole v Anglicku, ktoré ukončila
maturitnou skúškou A Levels. Momentálne študuje Social Sciences
na Amsterdam University College so zameraním na
environmentálnu ekonómiu, politiku a právo. Zaujíma ju
ekonomické dianie na Slovensku aj vo svete. Hovorí piatimi jazykmi
a taktiež sa venuje tvorbe videí na YouTube. Sofia sa v INESSe
venuje témam vzdelávania, podnikania, úniku mozgov a taktiež šíri
medzi mladými záujem o ekonomické témy a ich dopad na náš
každodenný život formou videí.

Samuel Jurčišin, stážista Sofia  Tokošová, stážistka

https://www.iness.sk/sk/user/544
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SAktivity, ktoré INESS realizoval, možno rozdeliť do niekoľkých

kategórií: analýzy a publikácie, komunikácia odporúčaní pre
hospodársku politiku verejným autoritám a politikom,
organizovanie konferencií a diskusných fór s aktívnou
účasťou, prednášky a účasť na konferenciách a diskusných
fórach, v knižných publikáciách, organizovanie vzdelávacích
podujatí, články a vystúpenia v médiách, komentovanie
aktuálneho ekonomického diania na Slovensku i vo svete na
internetovej stránke INESS.   A

N
A
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Vedeli ste, že na Slovensku máme 50 škôl, kde 20-tisíc
žiakov absolvuje viac ako 10-tisíc vyučovacích hodín a
napriek tomu sa nenaučia základy gramotnosti? Ako
pomôcť týmto žiakom a školám? V publikácii Ako
prelomiť ľady v školstve predstavujeme príklady
najlepších politík zo zahraničnej praxe, ktoré dokázali  
zlepšiť výsledky vzdelávania detí zo znevýhodneného
prostredia.

AKO PRELOMIŤ ĽADY V ŠKOLSTVE
Róbert Chovanculiak

INESS 
POLICY NOTES 

So zriedkavými chorobami sú nerozlučne späté „Advanced
Therapy Medicinal Products“ (ATMPs). Ide o liečbu založenú na
medicínskych produktoch postavených na jednej z troch
možností: génovej terapii, somatobunkovej terapii a tkaninovom
inžinierstve. Publikácia Výzvy pri liečbe zriedkavých ochorení
pomocou ATMPs na Slovensku nemá ambíciu navrhnúť
konkrétne regulačné či iné zmeny. Jeho cieľom je posilniť
diskusiu odborníkov na túto problematiku a oboznámiť širšiu
verejnosť s jej existenciou.

VÝZVY PRI LIEČBE ZRIEDKAVÝCH OCHORENÍ
POMOCOU ATMPS NA SLOVENSKU

Martin Vlachynský, Matej Bárta

https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/IPN/ako_prelomit_lady_v_skolstve.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/IPN/ako_prelomit_lady_v_skolstve.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/IPN/atmps_iness_2023.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/IPN/atmps_iness_2023.pdf


PRIESTOR PRE ZDRAVOTNÉ PRIPOISTENIE NA
SLOVENSKU

Katarína Fedorová

Diskusia o slovenskom zdravotníctve je paralyzovaná témou
zisku zdravotných poisťovní. Častý argument politikov znie
„zisk by mal byť dosahovaný z pripoistenia“, či dokonca
„chceme umožniť pripoistenie“. No pozornému čitateľovi
možno ihneď napadlo: keď to všetci chcú, prečo dosiaľ
komerčné zdravotné pripoistenie nevzniklo? V publikácii
Priestor pre zdravotné pripoistenie na Slovensku od autorky
Kataríny Fedorovej analyzujeme slovenskú legislatívu a
hľadáme v nej priestor na zdravotné pripoistenie.

AKO ZMIERNIŤ PROBLÉM NEDOSTATOČNÝCH
VÝSLEDKOV VO VZDELÁVANÍ: AUTONÓMIA A

ZODPOVEDNOSŤ
Róbert Chovanculiak & kol.

INESS v spolupráci s organizáciami Fundacja Liberté! (Poľsko),
Republikon Institute (Maďarsko) a Liberální Institut (Česká
republika) v publikácii v anglickom jazyku "How to mitigate
the problem of underachievers in education autonomy and
accountability" analyzujú kľúčovú otázku, ako reformovať
vzdelávanie tak, aby slabším žiakom pomohlo zlepšiť ich
výsledky v rôznych krajinách s odlišne fungujúcimi
vzdelávacími systémami.

PREČO JE SINGAPURSKÉ ZDRAVOTNÍCTVO UNIKÁTNE
Martin Vlachynský, Matej Bárta

Singapurský zdravotný systém je podľa posledného
hodnotenia zdravotných systémov Bloombergu
najefektívnejším na svete a podľa analytickej skupiny
Economist Intelligence Unit dosahuje Singapur v oblasti
zdravotníctva druhé najlepšie výsledky na svete. Singapur má
zároveň 4. najvyššiu očakávanú dĺžku života pri narodení na
svete. Krajina má zavedený systém zdravotníctva, ktorý sa
výrazne odlišuje od systémov v Európe, ale aj USA a krajín
Commonwealth-u. Slovenským čitateľom tento systém
približujeme v publikácii „Prečo je singapurské zdravotníctvo
unikátne“. 

https://www.iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/IPN/zdravotne_pripoistenie_iness.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/how_to_mitigate_the_problem_of_underachievers_in_education_autonomy_and_accountability_0.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/how_to_mitigate_the_problem_of_underachievers_in_education_autonomy_and_accountability_0.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/how_to_mitigate_the_problem_of_underachievers_in_education_autonomy_and_accountability_0.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/preco_je_singapurske_zdravotnictvo_unikatne.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/preco_je_singapurske_zdravotnictvo_unikatne.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/preco_je_singapurske_zdravotnictvo_unikatne.pdf


SLADKÉ DAŇOVÉ POKUŠENIE: DAŇ Z CUKRU ZÚŽI
VAŠU PEŇAŽENKU, ALE NIE POSTAVU

Radovan Ďurana, Matej Bárta

Pred 10 rokmi v reakcii na poslednú ekonomickú krízu
viaceré krajiny zaviedli aj jednu z tzv "daní z hriechu" - daň
z cukru. Dnes s odstupom dekády teda máme možnosť
sledovať efekty tejto dane. Aký ma vplyv daň z cukru na
vývoj počtu ľudí s nadváhou? V publikácii Sladké daňové
pokušenie: Daň z cukru zúži vašu peňaženku, ale nie
postavu sa tejto téme venujeme bližšie.

CHLIEB A POLITIKA
Martin Vlachynský

V publikácii Chlieb a politika predstavujeme stručné
analytické zhrnutie situácie s cenami a s predajom
potravín na Slovensku. Postupne čitateľovi ukážeme vývoj
cien potravín, načrtneme príčiny inflácie a jej efekty na
správanie aktérov v ekonomike, najmä v súvislosti s
maloobchodom.

DEGROWTH: ZLÁ ODPOVEĎ NA DÔLEŽITÚ
OTÁZKU

Róbert Chovanculiak

Vo svete sa v médiách čoraz častejšie spomína nové
hnutie menom degrowth. Po slovensky by sme ho mohli
nazvať nerast. Cieľom tohto hnutia je riešiť aktuálne
environmentálne výzvy prostredníctvom opustenia
„paradigmy ekonomického rastu“. V našej publikácii
Degrowth: zlá odpoveď na dôležitú otázku vysvetľujeme,
že ekonomický rast nie je len o tom, že si môžeme kúpiť
novšie telefóny a ísť viackrát do roka na dovolenku.
Ekonomický rast je aj o tom, že si môžeme dovoliť
vzdelávať naše deti do veku 25 rokov, kým začnú pracovať.

https://iness.sk/sites/default/files/pictures/dan_z_cukru_final.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/pictures/dan_z_cukru_final.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/pictures/dan_z_cukru_final.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/IPN/chlieb_a_politika.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/degworth-zla_odpoved_na_dolezitu_otazku.pdf


INESS NA TÉMU

Je v poriadku zmeniť alebo odstrániť zlé zákony, a aj tie
dobré je potrebné z času na čas aktualizovať tak, aby
reflektovali vývoj vo svete. Ak sa však zákony menia
príliš rýchlo, vytvára to značné náklady: od právnej
neistoty cez administratívne náklady až po vytváranie
dojmu, že politici skôr tápu, než že by mali situáciu
pevne pod kontrolou. V INESS sme spočítali novelizácie
11 hlavných zdravotníckych zákonov v období 2004-
2022. Zistili sme, že v tomto období sa dokopy zmenili
až 603-krát. Ďalšie zistenia sa dočítate v publikácii
INESS na tému: Novelizácie v zdravotníctve 2004-2022.

V roku 2018 vstúpil do účinnosti zákon o sociálnej
ekonomike a sociálnych podnikoch. Opätovne sa tak
vzkriesila idea sociálnych podnikov, ktoré fungovali aj
pár rokov od roku 2008, ale po viacerých problémoch
boli zrušené. Pozreli sme sa, ako po 4 rokoch tento
systém funguje v publikácii Servisné poukážky: Nástroj,
ktorý nefunguje

Následkom starnutia obyvateľstva sa situácia s
počtom zdravotníkov zhoršuje a dochádza k zvýšeniu
záťaže pre zdravotnícky systém. V populácii totiž bude
väčšie množstvo ľudí, ktorí budú vyžadovať
nadpriemerné množstvo starostlivosti. Koľko? Odpovie
vám publikácia INESS na tému: 2030: menej
zdravotníkov, viac chorých. 

Naša publikácia Monokultúra, domestikácia a evolúcia
v školstve popisuje základný problém školstva, definuje
jeho príčinu, navrhuje riešenie a ukazuje možné
výsledky. Problémom je monokultúra vzdelávania
zapríčinená domestikáciou štátom. Riešením je
rozmrazenie evolúcie, ktorej výsledkom bude diverzita
vo vzdelávaní. 

NOVELIZÁCIE V ZDRAVOTNÍCTVE
2004-2022

SERVISNÉ POUKÁŽKY: NÁSTROJ, KTORÝ
NEFUNGUJE

2030: MENEJ ZDRAVOTNÍKOV, VIAC
CHORÝCH

MONOKULTÚRA, DOMESTIKÁCIA A
EVOLÚCIA V ŠKOLSTVE

Martin Vlachynský, Matej Bárta

Róbert Chovanculiak

Jakub Zeman

Matej Bárta, Martin Vlachynský

https://iness.sk/sk/novelizacie-v-zdravotnictve-2004-2022
https://iness.sk/sk/servisne-poukazky-nastroj-ktory-nefunguje
https://iness.sk/sk/servisne-poukazky-nastroj-ktory-nefunguje
https://www.iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/INT/2023/2030-menej_zdravotnikov_viac_chorych.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/INT/2023/2030-menej_zdravotnikov_viac_chorych.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/INT/2023/monokultura_domestikacia_a_evolucia_v_skolstve_web.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/INT/2023/monokultura_domestikacia_a_evolucia_v_skolstve_web.pdf


INESS NA TÉMU

Index pestúnskeho štátu sleduje reguláciu životného
štýlu občanov v krajinách Európy už od roku 2016.
Zostavuje ho združenie think tankov Epicenter.

Investičné stimuly sú nástroje porušujúce trhové
princípy. Tento fakt si uvedomuje väčšina ekonómov aj
politikov, no zároveň sú obhajované ako nevyhnutné a
relatívne lacné opatrenia na postrčenie ekonomiky
vpred, či vyhrávanie medzinárodných súbojov o veľké
súkromné investície. Rozpracovanie témy investičných
stimulov je dostupné v publikácii Investičné stimuly v
rokoch 2017- 2022. 

Z dôvodu experimentálnosti a zotrvačnosti v dnešnom
vzdelávaní je potrebné mať otvorenú myseľ novým
prístupom a pohľadom, ktoré úplne nezapadajú do
fungovania dnešného školstva. A to predovšetkým, keď
ide o nové prístupy a pohľady, ktoré sú ukotvené v
našej evolučnej minulosti a vychádzajú z vrodených
psychologických predispozícií. A práve takýto návrh
predstavujeme v našej publikácii Paleo žiaci v
stredovekej škole v digitálnej dobe.

Slovenské zdravotníctvo bude v najbližších dekádach
výrazne ovplyvnené starnutím obyvateľstva. Počet
starých a teda viac chorých ľudí bude v budúcnosti
len zvyšovať. Tento vývoj bude nutne spojený so
stúpajúcimi výdavkami na zdravotníctvo. Viac v
publikácii Drahá budúcnosť zdravia.

INDEX PESTÚNSKEHO ŠTÁTU 2023

INVESTIČNÉ STIMULY V ROKOCH 2017-
2022

PALEO ŽIACI V STREDOVEKEJ ŠKOLE V
DIGITÁLNEJ DOBE

DRAHÁ BUDÚCNOSŤ ZDRAVIA

Róbert Chovanculiak

Matej Bárta

Samuel Jurčišin

Radovan Ďurana, Christopher Snowdon

https://iness.sk/sites/default/files/pictures/index_pestunskeho_statu_2023_final.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/INT/2023/investicne_stimuly_v_rokoch_2017-_2022.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/INT/2023/investicne_stimuly_v_rokoch_2017-_2022.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/INT/2023/investicne_stimuly_v_rokoch_2017-_2022.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/paleo_ziaci_v_stredovekej_skole_v_digitalnej_dobe_0.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/paleo_ziaci_v_stredovekej_skole_v_digitalnej_dobe_0.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/INT/2023/draha_buducnost_zdravia.pdf


V publikácii INESS na tému - Ako menej plytvať v
zdravotníctve sme sa pozreli na možnosť odstránenia
8 typov plytvania v zdravotníctve. Zefektívňovanie
(čítaj „odstraňovanie plytvania a chýb“) sa totiž
nemusí týkať len materiálnych aspektov. „Lean“ je
stratégia, ktorá má za cieľ zefektívňovať systém alebo
procesy organizácie.

AKO MENEJ PLYTVAŤ V
ZDRAVOTNÍCTVE

Matej Bárta

OSTATNÉ

Americká obchodná komora (Amcham) nadviazala
na projekt Healthy Future z prelomu rokov 2019 a 2020
a pripravila Healthy Future II. Na projekte sa
významnou mierou podielal aj analytik INESS Martin
Vlachynský, v spolupráci s Dušanom Zacharom z
INEKO, Henrietou Tulejovou z Advance Healthcare
Management Institute a ďalšími. Jedným z výstupov
bolo vypracovanie analýzy Healthy Future II. Tá
pojednáva o finančných potrebách zdravotníctva na
Slovensku do roku 2030 a o možnostiach, ako navýšiť
ročné zdroje o miliardu eur.

HEALTHY FUTURE II

SLOVENSKÉ ZDRAVOTNÍCTVO
2023 - 2030

Zdravotníctvo prechádza ťažkým obdobím, ktorého
koniec je v nedohľadne. Bude stále ťažšie zlepšovať
situáciu čiastkovými zmenami, mikromanažmentom a
peňažnými injekciami. Čo sú však tie povestné
„reformy“? INESS ponúka odpoveď v publikácii
Slovenské zdravotníctvo 2023 – 2030: problémy a ich
zlepšenia. Sme presvedčení, že vymenúvať problémy
nestačí, treba sa baviť o konkrétnych riešeniach.

https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/ako_menej_plytvat_v_zdravotnictve.pdf
https://www.iness.sk/sites/default/files/pictures/ako_menej_plytvat_v_zdravotnictve.pdf
https://www.iness.sk/sk/healthy-future-ii
https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/other/slovenske_zdravotnictvo_2023-2030_iness.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/other/slovenske_zdravotnictvo_2023-2030_iness.pdf


STARŠIE PUBLIKÁCIE

INOVATÍVNE LIEKY - PRÁVNE A ETICKÉ
OTÁZKY

Katarína Fedorová

Žiaden ekonomický model nedokáže zabezpečiť, aby
každý občan krajiny jazdil na Rolls-Royce, hoci ho
dokážeme vyrobiť. To platí aj v zdravotníctve. Množstvo
finančných zdrojov v systéme je v každom časovom
bode dané. “Niečo” musí rozhodnúť o tom, ako budú
tieto zdroje rozdelené. Aký kus koláča pôjde na
onkologických pacientov a aký na cystickú fibrózu?
Týmito dilemami sa zaoberá dizertačná práca
Kataríny Fedorovej na University of Edinburgh.
Dokázala v nej veľmi prehľadne a plynulo
zosumarizovať základné právne a etické dilemy
spojené s inovatívnou liečbou.

STARŠIE PUBLIKÁCIE

V INESS sme sa prekladom a publikovaním v
papierovej podobe podujali sprístupniť tento text aj
slovenskej verejnosti.  Kniha je voľne dostupná aj ako
PDF tu.

Róbert Chovanculiak prispel v roku 2019 knihou o tom, ako
nové technológie môžu meniť svet k lepšiemu, ak im v tom
nebudeme brániť. Kniha Pokrok bez povolenia je kompletný
sprievodca svetom, kde Airbnb oživuje mŕtvy kapitál a
konkuruje štátu v tvorbe regulácií, kde Kickstarter nahrádza
vyberanie daní a pomáha financovať verejné služby a kde
Bitcoin umožňuje budovať paralelnú spoločnosť, v ktorej
neexistujú „vedúci“ a všetci máme kľúče od miešačky. 

POKROK BEZ POVOLENIA: AKO ZDIEĽANÁ EKONOMIKA,
CROWDFUNDING A KRYPTOMENY ZMENILI SVET 

Róbert Chovanculiak

https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/IPN/inovativne_lieky_-_pravne_a_eticke_otazky.pdf
https://iness.sk/sites/default/files/documents/pdf/IPN/inovativne_lieky_-_pravne_a_eticke_otazky.pdf


DEDIČSTVO KORONAKRÍZY 

Juraj Karpiš

INESS spojil 10 autorov zo Slovenska a Česka,
aby poskytli svoj pohľad na zaujímavé
ekonomické a spoločenské aspekty krízy
spojenej s pandémiou koronavírusu. V knihe
Dedičstvo koronakrízy sa napríklad dozviete,
ako: zlepšiť proces schvaľovania liekov, krotiť
domýšľavých expertov, lepšie nakupovať
vakcíny, vytvárať paralelné spoločenstvá,
pracovať cez internet, využívať trh a
podnikateľov v boji s vírusom, alebo
nezneužívať centrálnu banku. 

ZLÉ PENIAZE

Juraj Karpiš v roku 2015 napísal sprievodcu
krízou aj pre neodbornú verejnosť. V knihe
hľadá príčiny globálnej finančnej krízy,
analyzuje prepojenie politických rozhodnutí a
hospodárskych problémov. Poukazuje na
slabé miesta fungovania dnešného
finančného systému, keď sa možnosť tvoriť
peniaze z ničoho zneužíva na sledovanie
cieľov politickej triedy a finančníkov. Banky
pomáhajú financovať sľuby politikov. Tí im na
oplátku pravidelne pomáhajú z problémov za
naše peniaze.  

Juraj súčasne pripravil niekoľko videí a
podcastov zameraných na tému Zlé peniaze.
Knihu si môžete objednať aj vy v tlačenej, či
elektronickej verzii na adrese
www.jurajkarpis.com a nájdete ju aj v
kníhkupectvách.  

Richard Ďurana, Petr Špecián, Juraj
Bednár, Marek Hudík, Róbert
Chovanculiak, Dominik Stroukal, Dominik
Stroukal, Martin Vlachynský, Rudolf Zajac,
Peter Pažitný, Martin Pánek  

https://www.jurajkarpis.com/knihy/


V INESS už od roku 2010 pravidelne hodnotíme volebné programy politických strán
kandidujúcich do Národnej rady SR. Vo volebnom roku 2023 sme vybrali jedenásť
politických strán, ktorých volebné preferencie dosiahli v prieskumoch aspoň 3 %. 

INESS HODNOTENIE VOLEBNÝCH PROGRAMOV

Tieto vybrané strany sme hodnotili v piatich oblastiach: školstvo, zdravotníctvo,
verejné financie a daňová politika, podnikateľské prostredie a pôdohospodárstvo.
V hodnotení sme dávali body od 1 do 10, pričom platí, že čím vyššie číslo, tým lepší
program v danej oblasti. 

Školstvo

Verejné
financie



Zdravotníctvo

Pôdohospodárstvo

Podnikateľské
prostredie



INESS je vydavateľom periodika Market Finesse, ktorý pravidelne vychádza v
elektronickej forme od apríla 2006. Market Finesse pozostáva z
najzaujímavejších článkov na témy, ktorým sa venuje INESS, komentárov
aktuálnych udalostí, pravidelných rubrík, prekladov zaujímavých článkov,
porovnaní zo sveta, informácií o pripravovaných i realizovaných podujatiach,
a ďalšie. Mesačník odoberá viac ako 2 200 novinárov, expertov, opinion a
decision makerov, podnikateľov a ďalších záujemcov.  

Ak máte záujem o inzerciu v Market Finesse alebo stať sa odberateľom
periodika, neváhajte nás kontaktovať na adrese mf@iness.sk 

Všetky čísla Market Finesse sú voľne dostupné na stránke INESS. 

Newsletter Týždeň s INESS, posielame každý piatok. Nájdete v ňom stručné
zhrnutie tých najdôležitejších tém, ktoré hýbali našim týždňom. Na jeho odber
sa môžete prihlásiť tu: https://www.iness.sk/sk/tyzden-s-iness 

TÝŽDEŇ S INESS
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Najúčinnejším prostriedkom proti dezinformáciám či dlhom sú vedomosti.
Porozumenie ekonómii ľuďom umožňuje lepšie sa rozhodovať vo finančných
otázkach a pochopiť, čo vedie k rastúcim cenám a ako sa na ne čo najlepšie
pripraviť. Ekonómia by sa však nemala stať témou až v dospelosti, keď na
dvere klopú prvé starosti s peniazmi. Vzdelávanie na základnej a strednej
škole pomôže mladým ľuďom pripraviť sa na prvý nájom, hľadanie si práce
či platenie daní. Základné ekonomické témy študentom približuje
Ekonomická olympiáda, ktorá má za cieľ podporiť ekonomickú a finančnú
gramotnosť Slovákov. Ekonomickú olympiádu na Slovensku organizuje INESS
– Inštitút ekonomických a spoločenských analýz od roku 2017.

6. ročník Ekonomickej olympiády 
pre stredné školy

Ekonomická olympiáda aj v roku 2023 vzbudila záujem u viac ako 10 tisíc
mladých Slovákov a Sloveniek a pomohla im získať ocenenie a uznanie za
svoje vedomosti a schopnosti v oblasti ekonómie a financií. Šiesty ročník
Ekonomickej olympiády pre stredoškolákov vyvrcholil finálovým kolom, ktoré
sa konalo vo štvrtok 4. mája 2023 v hoteli Devín v Bratislave.

PROJEKTY

EKONOMICKÁ OLYMPIÁDA



Ekonomická olympiáda pomáha mladým
ľuďom rozšíriť svoje znalosti v oblasti ekonómie
a financií a zlepšiť svoje analytické zručnosti.
Olympiáda taktiež poskytuje cennú spätnú
väzbu pedagógom o vedomostiach ich
študentov. Ekonomickú olympiádu na
Slovensku organizuje INESS – Inštitút
ekonomických a spoločenských analýz v
spolupráci s českým Institutem ekonomického
vzdělávání (INEV).

V 6. ročníku si v Ekonomickej olympiáde
otestovalo svoje vedomosti 10 120 študentov v
online školských kolách, z ktorých postúpilo len
540 do ôsmich prezenčných krajských kôl. Vo
finále si zmeralo sily 50 najlepších študentov z
celého Slovenska. 

Test celoslovenského finále bol
zameraný na aktuálne ekonomické
problémy. Stredoškoláci museli
argumentovať, ako môže zvýšenie
víkendových cien za parkovanie počas
letnej sezóny v Tatrách pôsobiť na dopyt
po parkovacích miestach, ako vplývajú
clá na dovoz obilia z Ukrajiny na
blahobyt spotrebiteľov, výrobcov a
štátu, či vypočítať zisk a cashflow
obchodného reťazca. Pri oprave testov
pomáhali pedagógovia z Ekonomickej
univerzity v Bratislave a Fakulty
managementu Univerzity Komenského.

Desať najlepších študentov postúpilo do
ústneho kola, v ktorom sa snažili svoje
odpovede na vyžrebovanú otázku
vyargumentovať pred odbornou
porotou. Jej členmi boli odborníci z
akademickej obce, súkromného a
neziskového sektora: Martin Vlachynský
(INESS), Jarko Fidrmuc (Slovenská
ekonomická spoločnosť), Štefan Máj
(Nadácia Slovenskej sporiteľne), Iveta
Szabo (Slovenská asociácia poisťovní) a
Martin Šuster (Rada pre rozpočtovú
zodpovednosť). 



Finálový deň priniesol pre študentov a ich pedagógov aj prednášky a diskusie v rámci
sprievodného programu. Analytik INESS Róbert Chovanculiak si pripravil pre pedagógov
prednášku s názvom Prečo umelá inteligencia nenahradí učiteľov, a študenti po
dopísaní testu diskutovali spolu s Radovanom Ďuranom, analytikom z INESS a
Róbertom Pregom, hlavným ekonómom z Tatrabanky, o tom, prečo sa nám nedarí
ekonomicky dobiehať Česko. 

Po záverečnom hodnotení porota v ústnom kole určila výsledné poradie všetkých
desiatich superfinalistov Ekonomickej olympiády. Tretie miesto zaujal Filip Poláčik z
Gymnázia Metodova v Bratislave, druhé miesto získal Martin Kips z Gymnázia na
Grösslingovej ulici v Bratislave a absolútnym víťazom šiesteho ročníka Ekonomickej
olympiády sa stal Samuel Jurčišin z Gymnázia Jura Hronca v Bratislave. Súťažiacim
gratulovali a ceny odovzdávali organizátori, partneri projektu a členovia odbornej
komisie. Vďaka sponzorom sa najúspešnejšia trojica finalistov môže tešiť z hodnotných
cien ako je čítačka elektronických kníh, mobilný telefón a notebook.

Ekonomickú olympiádu v školskom roku 2022/2023 podporili: Slovenská banková
asociácia, Slovenská asociácia poisťovní, Nadácia Slovenskej sporiteľne, Nadácia Tatra
banky, Martinus, ABCedu, Nexteria, portál Zones, týždenník Trend, Slovenská
ekonomická spoločnosť, Institut ekonomického vzdělávání (INEV), Ekonomická
univerzita v Bratislave, Fakulta managementu Univerzity Komenského, Fakulta
sociálnych vied UCM v Trnave, Fakulta sociálno-ekonomických vzťahov A. Dubčeka v
Trenčíne, Fakulta ekonomiky a manažmentu SPU v Nitre, Ekonomická fakulta Univerzity
Mateja Bela v Banskej Bystrici, Fakulta prevádzky a ekonomiky dopravy a spojov UNIZA,
Fakulta manažmentu, ekonomiky a obchodu Prešovskej univerzity a Ekonomická
fakulta, TUKE.

„Finále je každý rok najzaujímavejšie
podujatie Ekonomickej olympiády.

Umožňuje nám vytvoriť si dobrý obraz
o budúcnosti slovenskej ekonómie a

prepojiť nádejné mladé talenty s
odborníkmi, od ktorých môžu čerpať

inšpiráciu. Tešíme sa, že zo strany škôl
je o túto súťaž záujem a zapájame aj
také školy, kde vyučovanie ekonómie

má len minimálny priestor.“

Riaditeľka Ekonomickej olympiády, Monika Budzák: 



1. ročník Ekonomickej olympiády 
pre základné školy

Po úspešných šiestich ročníkoch stredoškolskej Ekonomickej olympiády na Slovensku,
INESS v školskom roku 2022/2023 spustil pilotné testovanie z ekonómie a finančnej
gramotnosti aj pre mladšie ročníky – druhý stupeň základných škôl. Do pilotného
ročníka Ekonomickej olympiády sa zaregistrovalo vyše 200 škôl, ktoré zapojili 4 400
žiakov, ďakujeme! 

Za podporu Ekonomickej
olympiády pre základné školy
v školskom roku 2022/2023
srdečne ďakujeme:
Slovenskej bankovej
asociácii, Nadácii VÚB,
Slovenskej asociácii poisťovní,
Nadácii SLSP, vydavateľstvu
ABCedu a inštitútu INEV.



 
V medzinárodnej konkurencii si slovenskí študenti viedli veľmi dobre, Samuel
Jurčišin a Šimon Podstavek sa dostali medzi najlepších desať súťažiacich, a
obsadili siedmu a deviatu priečku. Gratulujeme im k umiestneniu a ďakujeme za
vynikajúcu reprezentáciu. Absolútnym víťazom medzinárodného finále sa stal
Dawid Dunst z Poľska. 

Okrem testovania čakal súťažiacich zaujímavý sprievodný program v podobe
návštevy Národnej banky Slovenska, stretnutí s mentormi, komentovanej prehliadky
historického centra Bratislavy, či panelovej diskusie so zástupcami INESS, PwC
Slovensko, Economics Fundamentals Initiative a GELi. Na záver podujatia vystúpil s
hlavnou prednáškou ekonóm a bývalý minister financií Ivan Mikloš. 

Medzinárodné finále Ekonomickej olympiády v Bratislave

Piaty ročník medzinárodného kola Ekonomickej olympiády mal svoju slovenskú
premiéru v dňoch 5. – 6. septembra 2023 na pôde Ekonomickej univerzity v
Bratislave. Porovnať svoje vedomosti z ekonómie a finančnej gramotnosti si do
hlavného mesta prišli študenti zo 14 krajín, vrátane vojnou zmietanej Ukrajiny.
Podujatie organizoval INESS – Inštitút ekonomických a spoločenských analýz v
spolupráci s českým Inštitútom ekonomického vzdelávania (INEV).

Spolu takmer 70 najšikovnejších ekonómov a ekonómiek zo Slovenska, Česka,
Maďarska, Poľska, Gruzínska, Grécka, Bosny a Hercegoviny, Severného Macedónska,
Ukrajiny, Azerbajdžanu, Arménska, Kazachstanu, Kirgizska a Kosova absolvovalo
písomný test v prvý deň podujatia. Slovensko reprezentovali piati súťažiaci: Samuel
Jurčišin z Gymnázia Jura Hronca v Bratislave, Filip Poláčik z Gymnázia Metodova v
Bratislave, Šimon Podstavek zo Súkromnej SOŠ v Poprade, Maximilián Tomko z
Gymnázia Poštová v Košiciach, a Richard Oliver Veme z Galileo School v Bratislave. Z
prvého kola postúpilo 10 finalistov, ktorí na ďalší deň absolvovali druhý písomný test.

 



Napriek tomu, že sa týkajú nás všetkých, existuje len veľmi málo ľudí, ktorí
dokážu zodpovedať otázky týkajúce sa verejných financií. Informácie sú
roztrúsené po internetových stránkach ministerstiev a skryté v rôznych
neprehľadných vládnych materiáloch.  

Projekt Cena štátu interaktívne a zrozumiteľne informuje o oblasti, ktorá bola
dovtedy považovaná za oblasť záujmu pre úzku skupinu informovaných,
napriek tomu, že sa priamo dotýka každého občana Slovenska. 

Cena štátu prináša aktuálne a presné informácie týkajúce sa príjmov a
výdavkov verejnej správy a tiež ako sa tieto veličiny menia v čase. Kvôli
lepšiemu pochopeniu veľkých čísel, s ktorými takmer žiadny občan počas
svojho života nepríde do kontaktu a sú pre neho neuchopiteľné (milióny,
miliardy) sa jednotlivé položky prepočítavajú na občana a na pracujúceho
(pretože tí v skutočnosti plnia štátnu kasu). 

Stránka obsahuje niekoľko unikátnych súčastí: každý návštevník si môže zistiť
svoje vlastné daňové a odvodové zaťaženie po kliknutí na sekciu „Koľko
platíte vy?“ Na premiéra či politika sa môže návštevník zahrať vo virtuálnom
obchode s verejnými službami Nakúp si svoj štát, kde sa dozvie, koľko by stál
štát, keby nakupoval len ním preferované služby. K niektorým údajom sa
vraciame aj podrobnejšie, pričom ich krátko komentujeme v rubrike Číslo dňa.   
Súčasťou portálu je aj grafické znázornenie štruktúry verejných výdavkov
formou plagátu (Vesmír verejných výdavkov), ktorý bol schválený
Ministerstvom školstva SR ako vhodná učebná pomôcka pre vzdelávanie v
oblasti ekonómie na stredných školách. 

Informácie o jeho pravidelnom rozposielaní na stredné a vysoké školy po
celom Slovensku nájdete nižšie. Edukačnú úlohu plnia rôzne interaktívne
aplikácie, ktoré umožňujú  ľahšie pochopenie súvislostí vo finančnom vzťahu
občan – štát.  Aj v minulom roku sme pripravili balíček pre učiteľov. Zmenili
sme však postup a na žiadosť učiteľov sme začali plagáty posielať
individuálne učiteľom po 15 ks tak, aby v každej triede mohol byť plagát využitý
ako učebná pomôcka v lavici. Okrem toho sme priložili sprievodný list so
základnou navigáciou pre učiteľov, ako pracovať s poskytnutými materiálmi a
ako využiť stránku Cena štátu. 

CENA ŠTÁTU



EKONKVÍZ

Myslíte si, že v ekonómii ste ako doma? Vyskúšajte sa! Ekonkvíz vám položí 20 otázok
a preverí vaše ekonomické vedomosti. Máte 30 minút na zodpovedanie 20 otázok.

Ekonkvíz je voľne dostupný nástroj, ktorým si môžete otestovať svoje znalosti
ekonómie. 

Je určený pre všetkých bez ohľadu na vek, zamestnanie, či štúdium.
Test pozostáva z 20 otázok, ktoré je potrebné zodpovedať za 30 min. 
Všetky otázky sú uzavreté, vyberáte si zo 4 možností.
Po uplynutí 30 min. sa dozviete výsledok testu.
Každá správna odpoveď má hodnotu jedného bodu, nesprávna odpoveď je za 0
bodov.

Vo výsledku sa dozviete, v ktorých otázkach ste spravili chybu. Ku každej takej otázke
pripojíme link na vzdelávací portál ucebnicaekonomie.sk, aby ste sa o danej téme
mohli dozvedieť viac.

Online portál Ekonkvíz vznikol v spolupráci s litovským inštitútom LFMI za podpory
programu Erasmus+ a pridal sa tak k ostatným vzdelávacím projektom, ako je
Ekonomická olympiáda, učebnice Ekonómia v 31 hodinách či Cena štátu, za účelom
pomáhať školákom, učiteľom a všetkým, ktorí si chcú otestovať svoje vedomosti z
ekonómie a vďaka vysvetleniam k nesprávnym odpovediam sa tiež niečo naučiť.

V roku 2023 sme poslali na takmer 190 škôl viac ako 2800 Vesmírov
verejných výdavkov a bločkov Účet za služby štátu, a prednášali o
Cene štátu na 21 školách. 

VESM
ÍR VEREJN

ÝCH
 VÝD

A
VKO

V

https://kviz.ekonportal.sk/
https://en.llri.lt/


BYROKRATICKÝ INDEX

Byrokratický index je jednoduchou a prehľadnou
kvantifikáciou tej povestnej „byrokratickej záťaže“,
o ktorej denne počujeme od podnikateľov,
politikov, či analytikov. V rámci neho sme v
spolupráci s odborníkmi z rôznych oblastí
identifikovali všetky administratívne úkony, ktoré
štát vyžaduje od modelovej firmy.   

Otázka koľko stojí zamestnanec je dôležitá pre každého zamestnávateľa. Je zároveň
dobrým medzinárodným ukazovateľom konkurencieschopnosti. Netreba si však
zamieňať superhrubú mzdu s nákladmi na zamestnávanie. Legislatíva určuje
zamestnávateľovi celý rad rôznych povinností, ktoré pre neho znamenajú náklady.
Kým kalkulačiek superhrubej/čistej mzdy existuje viacero, komplexná kalkulačka
celkových nákladov na zamestnanca dosiaľ chýbala.

Aj  v roku 2023 pokračoval projekt Cena zamestnanca, ktorý rieši tento nedostatok.
Vznikol v spolupráci Asociácie strojárskeho a elektrotechnického priemyslu, Nadácie
SPIN a INESS. Kalkulačka berie do úvahy nielen mzdu, dane a odvody, ale aj zhruba 80
legislatívnych úprav, ktoré generujú náklady pri zamestnávaní. Medzi ne patria úpravy
o poskytovaní pracovného voľna, administratívne povinnosti, či povinné školenia. 

CENA ZAMESTNANCA

Týmto úkonom sme priradili časovú a finančnú náročnosť. Byrokracia, ktorou je
modelová firma zaťažená, sa rozdeľuje do štyroch kategórií: zamestnanecká
administratíva (platy, sociálne poistenie, príspevky, najímanie zamestnancov a pod.),
operačná administratíva (dane, certifikácie, rozpočet, administrácia vozidla a pod.),
výdavky na legislatívne zmeny a iné administratívne úkony. Spolu so zahraničnými
partnermi sme sa zároveň už v roku 2016 rozhodli vyhlásiť 29. september, deň
narodenín autora knihy Byrokracia - ekonóma Ludwiga von Misesa, za Medzinárodný
deň byrokracie. Cieľom je vybudovať tradíciu každoročného pripomenutia si času
strateného zbytočným papierovaním a malým nakopnutím v snahe niečo na tom
zmeniť. V roku 2022 sa projekt Byrokratický index na základe metodológie INESS  rozšíril
do Latinskej Ameriky.

https://cenazamestnanca.sk/
https://admin.atlasnetwork.org/assets/images/Index-of-Bureaucracy-in-Latin-America-2022-EN.pdf


PODUJATIA

Členovia INESS sa pravidelne zúčastňujú ako rečníci na množstve konferencií a
workshopov. V roku 2023 sme zorganizovali 12 podujatí a naši analytici vystúpili
na 41 odborných prednáškach.

SEMINÁRE ZORGANIZOVANÉ PRE NOVINÁROV  

Seminár pre médiá: Sladké daňové
pokušenie

Vo štvrtok 19. októbra 2023 sa v priestoroch
INESS uskutočnil seminár, na ktorom sme
predstavili novú publikáciu s názvom
Sladké daňové pokušenie: Daň z cukru zúži
vašu peňaženku, ale nie postavu.

Seminár pre médiá: Drahá budúcnosť
zdravia

V utorok 14. novembra 2023 sa v
priestoroch INESS uskutočnil seminár, na
ktorom sme médiám predstavili novú
publikáciu Drahá budúcnosť zdravia.

EKONOMICKÉ REČI

Ekonomické reči #24: Z cudzieho krv netečie
- Kto nasadí poslancom rozpočtovú kazajku?

Stredajší večer, 1. marca 2023 sme venovali
ďalšiemu vydaniu Ekonomických rečí. Diskusia
v Kafe Scherz tentoraz patrila hosťovi Viktorovi
Novysedlákovi z Rady pre rozpočtovú
zodpovednosť a téme verejných výdavkov –
resp. otázke: Ako nasadiť poslancom
rozpočtovú kazajku. 



Ekonomické reči #25: Európska únia
medzi utópiou a realitou

Dňa 31. mája 2023 sa v bratislavskom
Café Scherz konala diskusia s názvom
“Európska únia medzi útopiou a
realitou“. Hosťom Ekonomických rečí
bol renomovaný ekonóm a
zahraničnopolitický analytik Dalibor
Roháč, ktorý pôsobí v American
Enterprise Institute vo Washigtone, D.C.
Spolu s našim analytikom Radovanom
Ďuranom sa rozprávali o súčasnom
stave Európskej únie a potrebe budúcej
reformy v jej fungovaní.

Ekonomické reči #26: Postavíme z
lega jednorožca?

Ekonomické reči na tému: Postavíme z
lega jednorožca? sa uskutočnili
11.10.2023, opäť v Kafe Scherz, pričom
téma a pozvaní speakri zaplnili celú
kaviareň. Radovan Ďurana ako
moderátor a zároveň spoludiskutujúci
privítal hostí debaty, ktorými boli
riaditeľ Inštitútu finančnej politiky (IFP)
Juraj Valachy a analytik Útvaru
hodnoty za peniaze (ÚHP) Peter
Mandžák.

Ekonomické reči #27: Fenomén
degrowth: Rásť či nerásť?

V utorok, 21. novembra 2023 sme opäť
privítali hostí na Ekonomických rečiach
a debatovali na tému: Fenomén
degrowth: Rásť či nerásť? Diskutujúcimi
boli Tomáš Imrich Profant, docent z
Katedry medzinárodných politických
vzťahov na Ekonomickej univerzite v
Bratislave a Róbert Chovanculiak,
analytik INESS, moderoval Radovan
Ďurana, takisto z INESS.



Energetická kríza - čo nás čaká v
najbližších rokoch? FREE MARKET ROAD
SHOW 2023

26. apríla 2023 nám bolo cťou privítať domácich
aj zahraničných rečníkov a rovnako tak takmer 90
hostí na konferencii Free Market Road Show v sále
Pálffyho paláca v Bratislave, z ktorých mnohí boli
takisto odborníkmi v sektore. Témou bola
Energetická kríza a otázka čo nás čaká v
najbližších rokoch.

Čo očakávame od zdravotného
pripoistenia?

V stredu 12. júla 2023 sa v priestoroch Pálffyho
paláca na Zámockej uskutočnila diskusia
organizovaná INESS v spolupráci s portálom
ozdravme.sk na tému zdravotné pripoistenie na
Slovensku. 

Expertné podujatie Rozpočtovanie
v zdravotníctve

V stredu 26. apríla 2023 usporiadal INESS
expertné podujatie pod názvom
Rozpočtovanie v zdravotníctve. Hlavným
hosťom tohto podujatia bol Prof. Dr. Patrick
Jeurissen, svetový expert na fiškálne
udržateľné zdravotné systémy pôsobiaci v
Radboud University Medical Center a na
holandskom ministerstve zdravotníctva. V
hľadisku sa zišlo vyše 40 reprezentantov
zdravotníckeho sektora.



NA VŔŠKU 

Vďaka Martinovi Vlachynskému a
Róbertovi Chovanculiakovi z INESS
si môžete pravidelne vypočuť
odborný pohľad na aktuálne
ekonomické témy.
Prostredníctvom vlogu Na Vŕšku
sa venujú širokému spektru tém
od zdravotníctva cez školstvo,
ekonomiku, nájomné bývanie a
ešte oveľa viac!  

Za rok 2023 si pre Vás pripravili 13 príspevkov.
Vlogy môžete nájsť vo všetkých podcastových
aplikáciách a taktiež aj na YouTube 

INESS na DNES
podcast, ktorý dnes potrebujete počuť 

V súčasnej dobe sme zavalení veľkým množstvom informácii, z
ktorých si len ťažko vieme vybrať tie dôležité a venovať im
primeraný čas. Vďaka novému podcastu INESS na DNES sa v
jednom krátkom rozhovore dozviete všetko, čo potrebujete.  
Podcast z dielne INESS pripravuje Ina Sečíková, ktorá sa
spoločne s analytikmi v jednotlivých dieloch venuje aktuálnym
problémom a výzvam slovenskej spoločnosti. Okrem
ekonomickej situácie sa môžete tešiť na zdravotníctvo, zdieľanú
ekonomiku, školstvo a mnoho ďalšieho. 

Nájsť nás môžete na: 
Spotify 
Anchor 
Google Podcasts 
Apple Podcasts 

INESS do UCHA
komentáre ktoré ste si nestihli prečítať

Výber komentárov našich analytikov, ktoré si môžete
nie len prečítať, ale aj vypočuť.  

V roku 2023 sme vydali 20 dielov.

V roku 2023 pribudlo 17 dielov
podcastu.



EKONOMICKÝ BASE CAMP

Druhý ročník Ekonomického base campu (EBC), ktorý organizuje INESS, sa konal od 26.
do 29. októbra 2023. Tento štvordňový vzdelávací seminár sa zameriaval na aktuálne
ekonomické témy a privítal 33 študentov stredných a vysokých škôl v hoteli Bystrička pri
Martine.

Prečo čelíme v posledných rokoch vyššej inflácii? Koľko peňazí dlžíme v mene štátu? A
ako možno ekonómiu využiť v prospech lepšie fungujúceho zdravotníctva? To je len
niekoľko otázok, ktoré prináša Ekonomický base camp.  Podujatie kombinuje formálne aj
neformálne diskusie, čím poskytuje účastníkom bohaté vzdelávacie skúsenosti.



MEDIÁLNE AKTIVITY

Členovia INESS pravidelne publikujú články v médiách a prostredníctvom
mediálnych vyjadrení prezentujú názory a návrhy riešení aktuálnych ekonomických
problémov. V roku 2023 mali analytici INESS celkovo 1 315 mediálnych vystúpení
alebo zverejnených článkov.  V nasledujúcom grafe možno vidieť dynamiku vývoja
mediálnej aktivity analytikov INESS od jeho vzniku v roku 2008.   



Grafy nižšie zachytávajú mediálnu aktivitu INESS v roku 2023 rozdelenú podľa
typu médií (všetky mediálne výstupy sú dostupné na stránke inštitútu
www.iness.sk).  

Analytici INESS sa najčastejšie vyjadrovali v spravodajských reláciách (TA3,
TV JOJ, Správy RTVS, Televízne noviny TV Markíza), ale aj v publicistických
reláciách všetkých dôležitých televízií.  



Podobne ako v prípade televízie, aj v rozhlase členovia INESS najčastejšie
prezentovali svoje názory v spravodajských a publicistických reláciách,
najmä v Slovenskom Rozhlase a v Rádiu Expres.  

Členovia INESS publikovali v roku 2023 v tlačených alebo elektronických
médiách celkovo viac ako 162 autorských článkov. Zvyšok mediálnych
výstupov tvorili vyžiadané komentáre k aktuálnemu dianiu. 



vlastné odborné analýzy a štúdie, 

INESS Policy Notes (policy štúdie s konkrétnymi odporúčaniami pre
hospodársku politiku), 

INESS na tému (krátky doplnok k INESS Policy Notes pre bežných
čitateľov), 

mediálne výstupy, 

preklady zaujímavých článkov (na témy finančná a hospodárska
kríza, euro, sociálny systém, hospodárska politika a dopady vládnych
regulácií, životné prostredie, energetický priemysel, daňová
konkurencia a podobne), 

vlastné komentáre k aktuálnemu dianiu na Slovensku i vo svete, 

zaujímavé porovnania z rôznych ekonomických a spoločenských
oblastí života, 

rešerše ekonomickej literatúry, 

mesačník Market Finesse, 

videá na aktuálne témy s názvom Na vŕšku, 

podcast INESS na DNES na aktuálne ekonomické témy,  

podcast INESS do UCHA, audiokomentáre na aktuálne témy,

odporúčania na zaujímavé články, stránky, podujatia alebo
publikácie,

iné.  

IN
ES

S.
SK

Na internetovej stránke INESS členovia a externí spolupracovníci
publikujú: 

Na svojej stránke INESS ponúka na predaj zaujímavé diela
ekonomickej literatúry. Zároveň je možné sa dostať k online
katalógu Knižnice INESS, ktorá je dostupná širokej verejnosti.   



V roku 2023 bola stránka iness.sk navštívená viac ako 46 000 krát unikátnymi
návštevníkmi.   

Stránku Ekonomická olympiáda.sk k 31.12. 2023 si používatelia klikli spolu 27 213
krát.    

Iné internetové stránky

Okrem vlastnej internetovej stránky www.iness.sk prezentujú členovia INESS
svoje názory na blogu SME a blogu Denníka N. Preklady svojich textov publikuje
INESS na stránkach 4liberty.eu, francúzskeho IREF, , či amerického Atlas Network.  

ŠTATISTIKA NÁVŠTEVNOSTI INTERNETOVÝCH
STRÁNOK A SOCIÁLNYCH SIETÍ 

INESS na Facebooku  

INESS v roku 2009 spustil svoju stránku na Facebooku. Ku koncu roka 2023 mala
stránka viac ako  12 000 fanúšikov. Na stránke nájdete vždy aktuálne informácie
o pripravovaných podujatiach, zaujímavých mediálnych výstupoch či článkoch
členov INESS, ako aj diskusie na témy, ktorým sa venuje INESS, alebo ktoré
zaujímajú našich čitateľov.  

Adresa FB stránku INESS: www.facebook.com/iness.slovakia.  

V roku 2011 sme tiež spustili samostatnú facebookovú stránku pre náš vlajkový
projekt Cenu štátu. Prinášame na ňom zaujímavé informácie z diania vo
verejných financiách. V roku 2023 dosiahla stránka viac ako 2 500 fanúšikov.    

Adresa FB stránky Cena štátu: www.facebook.com/cenastatu   

Na vŕšku  

Vlogy Na vŕšku zaznamenali spolu približne 49 880 pozretí na Youtube. Ako
podcast si rôzne odborné diskusie vypočulo takmer 38 347 poslucháčov. 

https://www.iness.sk/sk
https://www.facebook.com/iness.slovakia/
https://www.facebook.com/iness.slovakia/
https://www.facebook.com/cenastatu


INESS uskutočňuje svoje aktivity vo veľkej miere vďaka podpore darcov. Ak
sympatizujete s aktivitami INESS a radi by ste finančne prispeli k ich realizácii,
môžete tak urobiť viacerými spôsobmi:   

bankovým prevodom na účet INESS: SK2811000000002664752087 (Tatrabanka, a.
s., Hodžovo námestie 3, 811 06 Bratislava), do správy pre prijímateľa uveďte „dar“.   
finančným prevodom cez PayPal   
cez stránku Darujme.sk tu: https://iness.darujme.sk/viac-slobody/   
asignáciou 2 % z dane z príjmu. Spôsob, akým možno poukázať 2 % z dane z
príjmu, nájdete na internetovej stránke https://www.iness.sk/sk/podporte-nas.   
cez kryptomeny   

Všetky možnosti podpory nájdete na našom webe https://iness.sk/sk/podporte-nas  

Každému darcovi by sme radi zasielali informácie o našich aktivitách a o využití
darovaných prostriedkov. Preto Vás prosíme, aby ste nám Váš príspevok oznámili
na adrese iness@iness.sk  

Každý darca podporou INESS získa:   

VIP pozvánky na všetky podujatia organizované INESS (pri dare nad 500 EUR)  
VIP pozvánky na osobné stretnutia s významnými zahraničnými hosťami (pri
dare nad 5000 EUR)  
zadarmo každú tlačenú publikáciu vydanú INESS (pri dare nad 500 EUR) 
pravidelné zasielanie mesačníka Market Finesse 
pravidelné informovanie o všetkých pripravovaných aktivitách  
možnosť stretávať sa s členmi INESS a diskutovať o aktuálnych spoločenských
témach  

Srdečne Vám ďakujeme,   

PODPORTE INESS

Richard Ďurana, 
Juraj Karpiš, 

Radovan Ďurana, 
Martin Vlachynský, 

Róbert Chovanculiak, 
Monika Budzák, 

Ina Sečíková, 
 Gabriela Grešková, 

Richard Vilkus, 
Matej Bárta, 

Katarína Ševčíková, 
Samuel Jurčišin, 

Sofia Tokošová

https://iness.darujme.sk/viac-slobody/
https://iness.sk/sk/podporte-nas
https://iness.sk/sk/podporte-nas
https://iness.sk/sk/podporte-nas


Všetky svoje výnosy podrobne uvádzame v poznámkach k ÚZ v čl. IV a
súčasne k nim uvádzame aj náklady.  

Prílohy: Účtovná závierka k 31. 12. 2023 a Správa nezávislého audítora o overení
účtovnej závierky a výročnej správy za rok 2023

www.iness.sk
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