St. Martin n. o., so sidlom: Li¢artovce 114, 082 03, ICO: 45 742 715

WMartiy,
& %

Vyrocna sprava neziskovej organizacie St. Martin n.o.
za rok 2023

V Licartovciach, 02/05/2024
Predkladd : Jan Baran — riaditel



St. Martin n. o., so sidlom: Li¢artovce 114, 082 03, ICO: 45 742 715

OBSAH:

Lo UVOD ...ttt et et et et e s et et e e eaeae et et et enen e e eseseaeeean et eeeseneseeseseeeneseenaeeeens 3
2. PREHLAD CINNOSTi USKUTOCNENYCH ORGANIZACIOU ZA ROK 2023........c.ooveeeeeeeeennne. 3
3. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV V NEJ
OBSIAHNUTYCH ..ottt ettt et et eeee et ese e ee e s et ese et eseseesese et esesessenesseneseseneseeneesenes 32
4. VYROK AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE ........ooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 32
5. PREHLAD O EKONOMICKYCH VYSLEDKOGCH ......oovevieeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeneeeeeeeneenene 32
6. STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV ORGANIZACIE ........c.oeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 34
7. PRIEMERNE EKONOMICKE NAKLADYNA 1 PRIJMATELA V ROKU 2023..........c.coeveenne.. 34
8. ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANIZACIE ........o.ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eee e e e aee s 34



St. Martin n. o., so sidlom: Li¢artovce 114, 082 03, ICO: 45 742 715

1. UVOD

Neziskova organizacia St. Martin n.o. so sidlom: Li¢artovce 114, 082 03, ICO: 45 742 715
vznikla dna 17/02/2014 na zaklade rozhodnutia Okresného uUradu v PreSove podla
ustanovenia § 9 ods. 1 zakona €. 213/1997 Z . z. o neziskovych organizaciach poskytujucich
vSeobecne prospesné sluzby v platnom zneni (dalej len ,,Zakon”).

St. Martin n. o poskytuje nasledovné vSeobecne prospesné sluzby:

a) poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarna starostlivost,

b) vzdeldvanie, vychova a rozvoj telesnej kultury;

Hlavnym cielom St. Martin n.o. je najma: poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarna
starostlivost.

Organmi neziskovej organizacie su:

Spravna rada:

1. Ing., Mgr. Veronika Baranova, Licartovce 114, 082 03
2. Matus Sabados Licartovce 114, 082 03

3. Vincent Sabados, Licartovce 114, 082 03

Revizor:

1. Ing. Cecilia Sabadosova Lic¢artovce 114, 082 03
Riaditel:

Jan Baran Lubotickd 11/2260, 080 06

2. PREHLAD CINNOSTIi USKUTOCNENYCH ORGANIZACIOU ZA ROK
2023

DENNY STACIONAR ST. MARTIN N.O. V LICARTOVCIACH, KYSAKU a VYSNEJ SEBASTOVE)
vytvara podmienky na ¢innostnu terapiu, pocas ktorej zapaja klientov do tvorivych ¢innosti,
pomdha rozvijat motorické, kognitivne, komunikacné, socidlne a osobnostné schopnosti.
Taktiez uskutoCnuje ro6zne poznavacie a relaxacne vylety.
Zabezpecdujeme zaujmovu ¢innost v ramci:
1. ARTETERAPIA - zamerana na vyuzivanie umenia, hlavne vytvarného ako aj na dalsie
umelecké a tvorivé Cinnosti:

- kreslenie, malovanie, vyfarbovanie ,

- hackovanie, pletenie a iné ru¢né prace,

- vyroba jednoduchych o0zdob, obrazkov a inych vytvorov,

- praca s papierom a vystrihovacky,

- praca s lepidlom,

- praca s plastelinou, koralkami,...

2. BIBLIOTERAPIA - vyuzivanie p6sobenia knih, pisanych textov a hovoreného slova:
- Citanie pribehov

- l4stenie krizoviek, osemsmeroviek

- rozpravanie vtipov,

- sledovanie vedomostnych relaciiv TV,
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- planujeme rozsirit nasu kniznicu o rézne druhy Zanrov.
V rdmci biblioterapie sme uz nacvicili aj folklorny obrad ,,FasSiangy” a mame pripraveny aj
scendr na folklérny obrad ,Stedra vecera“.

3. MUZIKOTERAPIA - vyuZivanie uplatnenia hudby v zaujme [udského zdravia:
- pocUvanie piesni ,
- spievanie pre potesenie a dobru naladu,,
- vyjadrovanie pocitov a emdcii pri pocuvani hudby, hudobnych nastrojov, Zanrov a pod.

4. PRACOVNA TERAPIA A TVORIVE DIELNE - &innost zamerana na osvojenie pracovnych
navykov a zru¢nosti klienta pri vykonavani pracovnych aktivit, pod odbornym vedenim.
Ugelom je obnova, udrianie alebo rozvoj fyzickych, mentalnych a pracovnych schopnosti.
NajcastejSimi formami pracovnej terapie su:

- vykonavanie r6znorodych jednoduchych pracovnych ukonov

- praca v zahradkach

- hrabanie sena, starostlivost o kvety

- praca v kuchyni

- Cistenie, zametanie a upratovanie nadvoria

- prace zamerané na estetizdaciu blizkeho prostredia

- pletenie réznych vyrobkov z papierovych ruliciek (kosiky, dazdniky, velkonocné
a viano¢né ozdoby a iné)

- vyroba jednoduchych vyrobkov hlavne z dreva (stojan na servitky, dreveny ruzenec, sitko

na susenie hub,
jaslicky pre Jeziska...).

5. KOGNITIVNA REHABILITACIA - zamerand na:

- pamatovy a mozgovy tréning (spolocenské hry)

- rehabilitovanie vsetkych foriem poznavacich funkcii - vnimanie, pamat, myslenie a uenie a
pod.

- cvi€enie zmyslov, stimulacia dlhodobej pamati.

V dennom stacionari poskytujeme taktiez stravovanie pre klientov.

,» Hodnota cloveka nie je v tom, ¢o urobil pre seba, ale co urobil pre inych "

Na zaklade tychto skuto¢nosti pozostavaju aj nase aktivity. Kazdy mesiac sa snazime ich zaujat
nejakou novou ¢innostou podla aktualnych sviatkov. Samozrejme mame aj periodické aktivity
ako su:

- svaté omse

- raz v mesiaci — navsteva lekarky

- prvy Stvrtok v mesiaci - misijny ruzenec

- piatok - hra Bingo

- raz za mesiac rehabilitacné cvicenie

- pravidelne do programu zaradujeme kardio cvicenie a cvicenie s gumou
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Januar, Februar a Marec

Medzi pravidelne sa opakujuce ¢innosti patri hlavne Citanie dennej tlace a réznych ¢asopisov
zaoberajucich sa zdhradou, ru¢nymi pradcami azdravim ako aj hranie spoloéenskych hier
(karty, Cloveée nehnevaj sa, Hadaj kto som...). Daldou aktivitou je rozvoj pohybovych
schopnosti klientov formou pravidelného cvicenia, podavanie obedu a rézne druhy terapii ako
napriklad muzikoterapia, reminiscenna terapia, arteterapia, posilfiovanie kognitivnych
funkcii zameranych na myslenie, trénovanie pamate a tvorivost, terapia pohybom rozvijajlca
jemnu motoriku klienta - hadzanie Sipok, hdadzanie lopti¢iek do koSa, vyroba dekoracii
z r6znych materidlov.

Psychomotorika, precvicovanie jemnej a hrubej motoriky s prepojenim hybnosti tela
s psychickymi a zmyslovymi procesmi v suvislosti s prepojenim vnimania koordinacie oko —
ruka, kedy dochadza k synchronizacii hemisfér a rozvijaniu logického myslenia.

V tychto chladnych a sychravych drioch sme vyberali aktivity reflektujice individualne plany
jednotlivych klientov, ktoré sa mohli vykonavat v teplom a suchom prostredi.

Klienti DS Licartovce pri pocuvani hudby a pri vychutndvani si horucej kavy €i ¢aju pripravovali
papierové rulicky na pletenie jarnych a velkonoénych dekoracii. Klientky vyrdbali organizéry
z krabic, ktoré oblepili hackovanou retiazkou. V ramci terapie vyrabali aj praktické veci akou
je aj stojan na servitky z drevenych Stipcov na bielizer ozdobeny servitkovou technikou.
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Pred driom sv. Valentina klienti DS Kysak, vyrabali valentinské srdiecka, ktorymi obdarovali
svojich milovanych.

V DS Licartovce sa Februar niesol tiez v faSiangovom duchu. Klienti vyrabali rozne fasiangové
masky a vyzdoby. Nechybalo ani faSiangové posedenie, kde si klienti pochutnali na huspenine
a Siskach. Aké by to boli faiangy bez zdbavy.
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Tento mesiac sa tesil bohatej snehovej nadielke a preto klienti DS Kysak sa rozhodli uZit si ju

v lone Vysokych Tatier na Strbskom plese.

DS Vy$na Sebastovd - Spominanie prostrednictvom reminiscenénej terapie, vdaka ktorej
klienti hodnotili a bilancovali svoj Zivot, rozpamatavali sa a oZivovali si svoju pamat
spomienkovou terapiou.

Prednaska a prakticky nacvik v odbore traumatoldgia pri nahlych drazovych a nedrazovych
udalostiach, zlyhania srdcovej ¢innosti, nahla mozgova prihoda, vyvrtnuty ¢lenok, zlomenina,
bezvedomie...
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Pecenie tradi¢nych fasiangovych $isiek. ,,Hej chlapci Suhajci podme fasiangovat bude nam
gajdosko na gajdach gajdovat.”
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Tie? sa klienti DS Li¢artovce a Vy$na Sebastovd zucastnili na prednéske , Bezpeéna jesef Zivota
pre seniorov”, prednaskou boli seniori ponauceni ako sa maju spravat aby sa nestali obetami
zlodejov a podvodnikov. Po prednaske im boli odovzdané magnetky a letaciky.

Dnia 8.3.2022 sme pre klientky pripravili posedenie pri prilezitosti
Medzindrodného dna zien. Klientky boli obdarované kvietkom a taktiez
si pochutnali na sladkom kolaciku. Spoloc¢ne si zaspievali a zatancovali.
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KedZe v jarnych mesiacoch su najvacsie krestanské sviatky, aj aktivity pre klientov St.Martin
n.o. su prisposobené tejto téme. Klienti vyrabali r6zne velkonoc¢né kraslice, pozdravy, ozdoby
z papiera, karténu, viny.

Klienti DS Kysak vyrobili velkono¢né ikebany a dekoracie z prirodného materialu, ktory si sami

nazbierali pocas jarnej prechadzky.

Kulinoterapia, zjednodusene povedané lieCba pracou, ktord je zamerana na individualitu
¢loveka. Prostrednictvom kulinoterapie sa po chodbdch DS Vy$nd Sebastovd $irila vona
chutnej babovky a v priestoroch DS Licartovce zasa vona buchiet na pare.

Marec je mesiac knihy, klienti DS Licartovce si na pokracovanie Citali z knihy Zdravie z BoZej
lekdrne.

DS Vy3na Sebastova spustil v spolupraci s MS Vy$na Sebastova nulty roénik projektu ,,Preéitaj
mi babka, rozpovedz mi dedko”. Pri tejto prileZitosti nasi klienti navitivili MS Vy$na Sebastova,

10
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kedy pri ndvsteve nechybala ani precitana rozprdvka pre deti. Zaroven St. Martin, n.o. venoval

Materskej Skole prvu knihu tohto projektu.

21. Marca 2023 sme sa zapojili do PONOZKOVEJ VYZVY Svetového diia DOWNOVHO
SYNDROMU. Na znak podpory sme si aj my s nasimi klientmi obuli dve rozdielne ponozky.

April — September

Pred velkou nocou sme si priestory vyzdobili ozdobami, ktoré si klienti sami vyrobili.

V aprili na Den narcisov klienti DS Licartovce urobili pefiazni zbierku, ktorou prispeli na

verejnu zbierku Ligy proti rakovine.

11
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Aj v tomto mesiaci sa venovali ich oblibenej ¢innosti a to pleteniu z papierovych ruliciek a
to krasneho klobuka.

Dakujeme,
Ze vidite Zivol
aj z inej strany

Deii narcisov

20. aj

Teplé jarné dni klienti DS Li¢artovce a DS Kysak vyuzili na ndvstevu vystavy ABC zdhradnictva
a stavebnictva v PresSove, kde si klienti nakupili kvety, ktoré nasledne vysadili a takto si skraslili
prostredie.

Klienti DS Vy3na Sebastova sa zase tesili ndviteve Muzea Solivar v Predove, ktoré je narodnou
kultdrnou pamiatkou. Tento spolocny vylet sa niesol v duchu, ktorému sme dali ndzov ,, Pod
nasimi nohami“, pretoze sme sa aspon na chvilu mohli vratit v ¢ase a za branou muzea sa tak
ocitnut na miestach, ktoré pisu svoju historiu.

12
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Psychomotorika, precvicovanie jemnej a hrubej motoriky s prepojenim hybnosti tela
s psychickymi a zmyslovymi procesmi v suvislosti s prepojenim vnimania koordinacie oko —
ruka, kedy dochadza k synchronizacii hemisfér a rozvijaniu logického myslenia.

V maji sa klienti DS Li¢artovce venovali
skladaniu puzzle, ktoré po dokonceni
zardmovali do vlastnoruéne vyrobeného
ramu. Okrem jemnej motoriky i
koncentracie si vdaka hre s puzzle seniori
precvicili aj pamat, kedZe neraz je
potrebné zapamatat si rdzne tvary, Ci
farby.

13
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Klienti DS Kysak v mesiaci mdj zahdjili ¢as opekaciek na ich oblibenom mieste pri
hordrni.

V radmci ergoterapie klienti DS aZPS Vy$na Sebastova si
levandulového zahona.

Den Matiek klienti oslavili spolo¢ne v zariadeni DS
a ZPS St. Martin, n.o. Vy3na Sebastovd. Po kratkom
prihovore nasim klientkam a obdaruvani sa spolo¢ne
presunuli na sv. omSu do Konkatedraly sv. Mikulasa
v PreSove. Po sv. omsi stravili spolocné chvile
slavnostnym obedom v nasom meste PresSov.

14
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‘Névéteva planetdria pod ndzvom ,, Ku hviezdam a eSte dalej.” Nekonecny relax
a pohlad na oblohu plInu hviezd v planetariu v PresSove.

Aj tento rok klientky z DS Kysak pripravili krabicku plnu sladkosti do ktorej prilozili aj nimi

vyrobeny pozdrav pre ZS Kechnec, ktord im vrdmci akcie ,Kolko ldsky sa zmesti do
krabicky“zasielaju krabicky pIlné milych prekvapeni.

V letnych mesiacoch klienti viacej ¢asu travia na
Cerstvom vzduchu, ¢i uz prechadzkami alebo len

relaxom na lavickach pred budovouvo dvore alebo
v zahrade.

15
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Klienti ZPS a DS Vy$na Sebastova spolu s klientmi DS Kysak sa zUGéastnili na letisku Leteckej
zakladne v PreSove na dni otvorenych dveri, ktory organizovali Ozbrojené sily Slovenskej
republiky.

Klienti DS Kysak navstivili putnické miesto ,,Ruzencova zahrada vo Vy$nej Sebastovej“ a v dalsi
horuci augustovy den sa schladili v mizeu Hodin v Budimiri.

16
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Medzigeneraéné podujatie. Spolo¢ne stravené predpoludnie s detmi zMS Vyina Sebastovd na
koncerte uja Luba v sale OCU Vy$nd Sebastova. Deri plny tanca, smiechu a spevu.

ANEAWA ¢ |

Ehems | b “‘-H‘\-'l ;_ o

Ked' leto chuti, pod tymto Spolo¢né posedenie klientov ZPS a DS vo Vy$nej Sebastovej v aredli
zahrady zariadenia. Pri vzajomnom spoznavani sa, vymienani si skisenosti a zazitkov sa nasi

klienti osviezili sladkym melénom a nanukovym posedenim.

V ramci ergoterapie klienti DS a ZPS vo Vy3nej Sebastovej
pripravili sladké poteSenie, pod heslom: ,, Aj malo postaci,
ked ddvas s laskou, ked varis slaskou a s laskou podavas
inym*“.

17
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Teplé dni vyuZili klienti DS a ZPS vo Vy3nej Sebastovej na navitevu:

- RuZencovej zédhrady v obci Vy$na Sebastovd s G€astou na sv. spovedi, sv.ruzenci a sv.
omse v kostole sv. Katariny Alixandrijskej vo Vy$nej Sebastovej.

Rk

- Farského kostola Krista Krala na Sekéove — Presov s Ucastou na sv. omsi. Tento teply
augustovy den stravili predpoludnie aj chutnou zmrzlinou a posedenim na letnej terase
s dobrou ndladou, chutnou kdvou a cerstvo upe¢enymi donutami v cukrarni.

- Narodnej kulturnej pamiatke Stary Solivar v PreSove — Solna jaskyrna. Ndvsteva Solnej
jaskyne bola zamerand na upokojenie mysle, regeneraciu tela, pre zvySenie imunity
organizmu, uvolnenie stresu a napdtia. A kedZze nam pocasie prialo aj tento krat,
dopriali sme si sladkd zmrzlinu, horucu orieskovi cokolddu a spoloénu kavu ato

priamo na kupalisku.

18
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Aj v tychto horucich drioch sa nasiel ¢as na precvicovanie jemnej motoriky, pohybovych
schopnosti a zru¢nosti, koordinacie pohybov ruky, mikromotoriky o¢nych pohybov,
artikula¢nych organov a grafomotoriky.

V dazdivych avelmi horldcich driocha sa klienti DS
Licartovce venovali pleteniu z papierovych ruli¢iek, Steny
staciondra si vyzdobili svojim vyrobkom — obraz Zeny zo
smrekovych SiSiek. skladanim puzzle, citanim knih
a roznym spolocenskym hram.
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September aZ december

V DS Li¢artovce si prostrednictvom fotiek zaspominali na minulé ¢asy — reminiscen¢nad terapia.
Vysadenim levandul si skraslili prostredie pred budovou DS. September a oktéber v DS sa
niesol v duchu prichadzdjucej jesene. Klienti vyrabali jesenné dekoracie z tekvic, karténov,
papiera, viny a strukovin (jezko, sovy, slimaky). Na dekoraciu im posluzila aj kdva, ktoru pouzili
na vyrobu svietnikov a javorové listy, z ktorych vyrobili ruze.

Ako po minulé roky aj tento rok organizovali vystavu plodov spojenu s pozehnanim novej
Urody miestnym kriazom.

20
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,,Ked priroda maluje” S prichddzajucou jeseriou klienti
spolo¢ne vyzdobovali interiér v DS

Vydna Sebastova. Kreativna vyroba jesennych
dekoracii s posedenim pri horucej ¢okolade.

Navsteva kostola sv. Katariny Alixandrijskej vo Vy3nej Sebastovej s imyslom za zdravie a BoZie
poZehnanie klientov DS a ZPS St. Martin, n.o. Vy$na Sebastova, ktorticelebroval duchovny otec
farnosti Mgr. Mardn Gursky. Okrem sv. omSe sa nasi PSS zucastnili aj sv. spovede a sv. ruzenca.

21
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V nasom zariadeni sa klienti ZPS St. Martin, n.o. Vysna
Sebastovd zUcastnili volieb do samospravnych krajov.
V dopoludnajsich hodinach nasi PSS pobytovej formy mali
moznost volit priamo v zariadeni za Ucasti ¢lenov volebnej
komiesie.

Zamestnanci pre svojich klientov pri prilezitosti mesiaca Ucty
k starSim pripravili posedenie, kde ich svojim milym
vystupenim potesili a priviedli k slzam dojatia deticky z MS
Licartovce.

UzZ teraz zacali s pripravou darcekov na vianoce — anjel a stromcek, ktoré vyrabili pre nich
novou technikou macrame. Nie menej ich zaujala aj vyroba priveskou pletenim z buZirky.
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Klienti DS Kysak navstivili perlu vychodného Slovenska — Kastiel v Betliari.

V oktébri sa St. Martin n.o. zapojil do
vyzvy OZ Podaj dalej PreSov s
nazvom Ponozkovy oktéber. Zmyslom
tejto aktivity je pred zimnym obdobim
vyzbierat ponozky pre fudi v nudzi.
Klienti ozdobili zberné krabice a ulozili
na viditelné miesto v dennom
stacionari. Takto sme sa spolocne
snasimi klientami pokdsili darovat
kusok svojho tepla tym, ktori pocit
tepla ¢asto  nachadzaju  prave
z laskavosti a pomoci od inych.

103 x dakujeme. Presne takyto pocet parov ponoZiek sa podarilo vyzbierat na zbernych
miestach nasich prevadzok ZPS a DS Vy3na Sebastova, DS Kysak a DS Li¢artovce.

Uverejnenie ¢lanku o ZPS zariadeni St. Martin, n.o. Vy$na Sebastovd, prostrednictvom
Ministerstva investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie SR. (foto ¢.182)

\Zberné krabice s ponozkami osobne odovzdal pan riaditel Jan Baran obcianskemu zdruZzeniu
MyMamy, ktoré poskytuje podporu Zendm zaZivajicim nasilie v parovych vztahoch a ich
detom formou poradenstva a ubytovania. ;
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Misa plnd vitaminov — Den plny vitaminov v sychravom oktébrovom pocasi. Derl venovany
zdraviu, zdravému Zivotnému Stylu, predndsky o bylinkach a imunitnom systéme.

V rdmci tvorivych dielni vyrobili sovy, ako symbol mudrosti, nadeje a trpezlivosti. Spolo¢na
¢innost navodila medzi nimi pocit spolupatri¢nosti, zdielania napadov a pocitov. V mesiaci
oktéber klienti DS a ZPS Vy3na Sebastovad aktivnou pracou vramci edukaénej aktivity
ergoterapie, vytvarali dalsSiu jesennu dekordciu, ktord nam opat spestrila priestory nasho
zariadenia.

Vazené babky, vaieni dedkovia, mili
hostia...Presne takto zacinal nas sldvnostny
prihovor a program v ZPS a DS St. Martin, n.o.
vo Vyinej Sebastovej, pri prilezitosti Ucty
k starSim, ktory prinalezi na mesiac oktéber.

Den plny piesni, bdsni a tancov za
Ucasti pozvanych hosti
a ucinkujucich. Na tvarach nasich
klientov sa striedali Usmevy
aslzy, ved prezili vo svojich
Zivotoch radosti, no boli aj smutky
ato uprostred radosti i starosti.
Nasi starki boli vzavere tejto
sldvnosti s laskou obdarovani.
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V ZPS a DS Vy3na Sebastovd sme vjeden z oktébrovych dni mali vzacnu névitevu ato
misionara patra Dominika, ktory spolo¢ne s dalSimi misionarmi v oktébri vykondvali misie vo
farskom kostole Vy$nda Sebastova. Nasi klienti mali moznost za Géasti tejto ndvitevy pristupit
k sv. spovedi, kedy pater Dominik venoval vietkym Skapuliar umuéenia presvatych sfdc Jezida
a Marie.

1.a 2. novembra su cintoriny najnavstevovanejSie pocas celého roka. Ludia sa zhromazdia
okolo hrobov svojich blizkych, zapalia svieCky a spominaju na nich. Aj klienti DS Li¢artovce si
navstevou miestneho cintorina, zapalenim svieCok a spolo¢nou modlitbou uctili pamiatku
zosnulych klientov

Novembrové dni zase nasich klientov zahnali do interiérov DS. Klienti DS Liartovce vyuZili tieto
chvile na precvi¢ovanie jemnej motoriky — rozmotdvanie a zmotavanie viny, strihanie latky a
hranie spoloc¢enskych hier. Z nastrihanych latok na pasiky hackovali kosiky. Hackovanie ich tak
chytilo, Ze uhackovali aj papuce a ponozky. V DS Licartovce sa klienti v ramci tvorivych dielni
radi venuju vyrobe dekoracii z dreva pomocou ru¢nej lupienkovej pilky a mohli sa tak pochvalit
krdsnou vyrezavanou lampou.
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Slavnost spojena so slavnostne prestretymi stolmi, bohatym kultirnym programom
a mnozstvom pozvanych hosti. Radost, smiech a dobrd nalada za asistencie Zivej ludovej
hudby sa niesla murmi zariadenia do neskorych popoludnajsich hodin.
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Arteterapia, ako suUcast spajania a utuzZovania vztahov medzi nasimi klientami. Arteterapia
zamerana na diagnosticky nastroj pri depresidch, stresu a usporaduivani myslienok.

Prednaska DENTALNA HYGIENA, ktoru pre nasich klientov prednasala dentalna hygienicka zo
stomatologickej ambulancie. Celd prednaska a beseda po nej sa niesla pod heslom:,, Aby
zdravé zuby, dotvarali esteticky aj nas usmev.” Klienti na zaver prednasky boli obadrovani
réznymi zubnymi pripravkami k osobnej hygiene Ustnej dutiny.

Koniec novembra sa niesol uz v adventnom duchu. Klienti pripravovali adventné vence pre
staciondr ako aj do kostola avelky adventny veniec do pristreska pod kostolom

v Licartovciach.
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Zacali uz aj vyrobou 0zd6b na vianocny stromcek — gule z koSikov na muffiny, hviezdy z roliek
od toaletného papiera, ozdoby zo studeného porcelanu, anjeli z roliek, ciapocky z viny,
Skriatkovia. UZ niekolko rokov DS Licartovce vystavuje betlehem vyrobeny z brezovych

prutikov v pristresku pod kostolom, preto prisiel ¢as ho skontrolovat a upravit.

Klientky z DS Kysak si vyrobili jesennt ikebanu z nazbieranych prirodnin, ktoré ponuka jesenna
priroda. Jesenné dni su prileZitostou precvicit si jemnu motoriku pri tvorbe kolaze z puzzle.

28



St. Martin n. o., so sidlom: Li¢artovce 114, 082 03, ICO: 45 742 715

Zaver roka uz tradi¢ne so sebou prindsa pripravu na najkrajsie sviatky roka - Vianoce. Nie len
v tento Cas, ale aj pocas celého roka sa snazime pre nasich klientov vytvorit prostredie prijatia
a vzajomnej dovery. Niektori nasi klienti aj napriek tomu, Ze Ziju spolo¢ne so svojimi rodinnymi
prislusnikmi, sa prdve vtuto dobu citia osamelo. A prave prostredie a spolocné aktivity
v stacionari im casto umozZnia zabudnut na vnatornd samotu a prezivat radost zo
spolocenstva.

MikulaSska oslava pri prileZitosti viano¢ného obdobia a prichadzajucich sviatkov Vianoc.
Cielom prevadzky St. Martin, n.o. vo Vy$nej Sebastovej bolo spoijit prijimatelov socidlnej sluzby
s prijimatel'mi DS Kysak St. Martin, n.o. a DS Li¢artovce St. Martin, n.o. Tento ciel sa

nam podaril asviatok sv. Mikuldsa vSetci klienti oslavili spoloéne. V predvianoény ¢as sa
podarilo spojit pribehy, zvyky, tradicie, pocity $tastia a siz do pribehu Vianoc kazdého z nas.
Nechybali darceky, Mikulds, Cert aj anjel, slavnostné rozosvietenie viano¢ného stromceka,
viano¢né pohostenie, hudba, hlas harmoniky, spev, recitacie a ani herci z divadla ETUDY a
Lesnikovo dziféata z Podhradika
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Nasi PSS vo Vysnej Sebastove] prijali pozvanie deti z MS vo
Vy$nej Sebastovej k vianoénému posedeniu. Prostrednictvom
deti z ms, ich spevou, divadielkom aj vinSou nasim klientom
ukazali, ako sa na najkrajSie sviatky v roku tesia nielen dospeli,
ale aj deti. Na zaver boli nasi starki obdaruvani vlastnoruc¢ne
zdobenymi medovni¢kami a kordlikovymi anjelikami z vlastnej
vyroby Skolky.

|

Stedrovecernd hostina v DS St. Martin, n.o. Vy$na Sebastova,
zaCala  pripitkom, opldtkami s medom acesnakom
a pokracovala chutnou viano¢nou kapustnicou. Nechybali
vinse, objatia a nikdy neutichajuca Ticha noc. V zévere si nasi
PSS v DS nasli daréeky pod rozsvietenym stroméekom. Tento
den sa v zariadeni denného stacionara niesol v duchu chvil
stravenych opat spolo¢ne s ludmi, na ktorych nam zalezi.

Klienti DS Kysak pripravili
prekvapenia pre deti z miestnej
Zakladnej Skoly z Kysaku, ktoré
si pre nich pripravili vystupenie
priamo v priestoroch
stacionara. Nechybala ani
vyroba  vianocnej  ikebany
a vianocnych ozdob.
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S laskou a vdacnostou si rozbalili dorucené prekvapenie v ramci akcie ,Kolko lasky sa zmesti
do krabi¢ky od topanok“

Aj klienti DS Licartovce v decembri dokoncili posledné vianoéné ozdoby, ktorymi si vyzdobili
priestory aj viano¢ny stromcek.

Predvianocény ¢as sme
uzavreli viano¢nou
kapustnicou

a viano¢nym puncom.
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3.ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH
UDAJOV V NEJ OBSIAHNUTYCH

V sulade s § 4 ods. 2 zakona ¢. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v platnom zneni St. Maritn n.o.
Uctuje v sustave podvojného ucétovnictva.

U¢tovnd zdvierka je vyslednym produktom Uctovnej uzavierky. Priprava a zostavenie
uctovnej zavierky sa sklada z 3 etap :

letapa: pripravné prace — sem patri zuctovanie vsetkych uctovnych pripadov za dany rok,
vykonanie inventarizacie majetku a zavazkov a zauctovanie uzavierkovych uctovnych
operdacii

2 etapa: uzatvorenie Uctovnych knih t. j. U¢tovna uzavierka

3 etapa: zostavenie Uctovnych vykazov t. j. U¢tovna zavierka

U¢tovnd uzdvierka predstavuje ststavu vystupnych informdcii z beZzného t¢tovnictva. Na
zaklade uctovnej zavierky St. Martin n. o. zostavuje Suvahu, Vykaz o zisku a strat
a Poznamky. Tieto vykazy tvoria Uc¢tovnu zavierku v podvojnom uUctovnictve a st sucastou
danového priznania dani z prijmov.

4. VYROK AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE

Neziskova organizacia mala povinnost overenia Uctovnej zavierky za zdariovacie obdobie
2023 v sulade s §33 ods.3 zdkona ¢.213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciich
poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby v zneni neskorsich predpisov podmienku.

5.PREHLAD O EKONOMICKYCH VYSLEDKOCH

Vysledky hospodarenia — finan¢na sprava za rok 2023.

Vlastna cinnost je prioritnym zdrojom vsetkych prostriedkov potrebnych na cinnost
neziskovej organizacie. V tabulkovej Casti uvadzame Specifikaciu dosiahnutych vynosov a
vynaloZenych ndakladov t. j. Udaje z vykazu ziskov a strat, dalej suvahové Udaje o majetku,
pohladdvkach, investiciach, vlastnych a cudzich zdrojov krytia aktiv a zavazkoch.

Informacie o daniach z prijmov vo vysledku hospodarenia v dafiovom priznani su
premietnuté celkové naklady a vynosy neziskovej organizacie t. j. vysledok hospodarenia pred
zdanenim (VH).

V cCasti poloziek zvysujucich vysledok hospodarenia sa uvadzaju:

- naklady na nezdariovanu ¢innost
- ostatné polozky, ktoré nie su dafiovymi vydavkami podla § 25 o dani z prijmov
- Uctovné odpisy dlhodobého hmotného majetku
V cCasti polozZiek znizujucich vysledok hospodarenia sa uvadzaju:
- oslobodené prijmy.
Hospodarsky vysledok neziskovej organizacie dosiahol ku driu 31.12.2023 uc¢tovnu hodnotu
zisk vo vyske 0,00 €.
V roku 2023 sa realizovali vystavbu detskych jasli, ktorej majetok bol zaradeni do
uzZivania na ucet 021 - stavby vo vyske 428 455,46 eura a Ucet 022 — samostatne hnutelné veci
vo vyske 33 410,00 eura a motorové vozidlo 16 230,00 eur.
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Informacie o daniach z prijmov za rok 2023

VH pred zdanenim(zisk+strata-) 0,00
PoloZzky zvysSujuce VH 365 188,75
PoloZky znizujuce VH 365 188,75
Zaklad dane+ alebo (danova strata-) X

Dan (zrazkova) X

Dotacie z MPSVaR — DS a ZPS 164 950,28
Dotécie z MIRI — zariadenie VS -

rozpustanie 41 158,26
Prispevky obec 1 000,00
VUC 2 500,00
NFP UPSVaR 35487,69
dary 11 889,35
urok v banke 0,00

klienti za soc. sluzby 73 350,00
klienti — obedy 19 306,60
Dan z podielu zalatenej dane 1 106,57
Dotacia pozemok 14 440,00
SPOLU 365 188,75

Spotrebny material 51 044,86
Spotreba energie 11 516,75
Oprava a udrzba 0,00
ostatné sluzby 14 164,59
ostatné naklady — poplatky 1479,23
odpisy 43 324,49
Mzdové naklady 174 292,40
odvody do poistovni 58 450,89
Socialne naklady 10172,29
Ostatné dane a poplatky 743,25
SPOLU 365 188,75
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6. STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV ORGANIZACIE

Stav aktiv k 31.12.2023 predstavuje sumu 1 457 422,75 EUR.
Z toho majetok pozostava z:

a) dlhodobého hmotného majetku: 1 432 165,05 EUR

b) kratkodoby majetok: 0 EUR

K 31.12.2023 predstavoval (i):

finanény majetok Ciastku 18 943,11 EUR;

obezZny majetok cCiastku 25 257,70 EUR;

vlastné zdroje krytia majetku Ciastku 23 935,22 EUR;

cudzie zdroje krytia majetku ¢iastku 106 041,71 EUR;
opravky k dlhodobému hmotnému majetku ciastku 43 324,49 EUR;
opravky k dlhodobému nehmotnému majetku Ciastku 0 EUR
dlhodobé zavazky Ciastku 33 128,42 EUR;

kratkodobé zavazky Ciastku 15 528,03 EUR.

Dlhodobé pohladavky 0,00 Eur.

10 Kratkodobé pohladavky 6 314,59 Eur

11. Vynosy buducich obdobi 1 279 059,37 Eur.

©oONOUAWNE

7. PRIEMERNE EKONOMICKE NAKLADY NA 1 PRiIJMATELA SOCIALNE)
SLUZBY ZA 1 MESIAC V ROKU 2023

Denny stacionar Licartovce 287,10 EUR

Denny stacionar Kysak 229,90 EUR

Denny stacionar Vy$na Sebastova 290,57 EUR
Zariadenie pre seniorov Vy3na Sebastova 753,63 EUR

8. ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANIZACIE

Spravna rada St. Martin n.o. sa neuzniesla na Ziadnych zmenach v Statdte ani zloZeni
organov neziskovej organizacie.

Jan Baran
riaditel’ St. Martin n. o.
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