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Nezisková organizácia NAŠE MANŽELSTVO n.o., IČO: 45742286, so sídlom
v Slovenskej republike, Nešporova 1367/34, 031 01 Liptovský Mikuláš, zapísaná

v Registri neziskových organizácií  OKRESNÉHO ÚRADU ŽILINA, odbor všeobecnej
vnútornej správy, Janka Kráľa 4, 010 40 Žilina, reg. č. OVVS/NO-13/13

 Organizačná štruktúra: – riaditeľ, správna a dozorná rada
Spolupracujúce subjekty: Bratská jednota baptistov, Rada v SR, YWAM Slovakia, In Network
n.o.

Činnosť neziskovej organizácie.

Činnosť neziskovej organizácie sa sústreďuje na pomoc manželským párom, 
snúbencom a rodinám v oblasti vzťahov. Tieto ciele n.o. realizujeme prostredníctvom 
výchovy, vzdelávania snúbencov a manželských párov, prednášok, tréningov 
a prostredníctvom osobných konzultácií. Nezisková organizácia sa sústreďuje na tvorbu, 
rozvoj, ochranu, obnovu a prezentáciu kresťanských  duchovných a kultúrnych hodnôt 
v oblasti manželstva a rodiny.  

Hlavné činnosti v roku 2023 

1.  Motivačné víkendy pre manželov 
V roku 2023 už nobolo potrebné natoľko pomáhať ukrajinským odídencom ako rok predtým, 
tak sme mohli naplno organizovať víkendy v zariadení Chata Komenského v Račkovej 
doline. Zo šiestich víkendov sa na päť prihlásil dostatočný počet účastníkov. Spolu sa 
zúčastnilo na víkendoch 1 - 4 40 manželských párov.  Od roku 2025 na základe rozhodnutia 
Správnej rady dôjde k organizačnej zmene v tomto projekte. V poslednej dobe sme mali 
viacej spätných väzieb na to, že je náročné nielen mentálne ale aj emocionálne zvládnuť 
počas víkendu 4 resp. 5 tém (v prípade modulu č.3). Na stretnutí Správnej rady sme sa 
rozhodli, že rozdelíme tretí a štvrtý modul (spolu 9 tém) na 3 moduly. To znamená že prvé 
dva budú obsahovať po štyri témy a nasledujúce tri vždy po 3 témy. Bude tak priestor na viac
súkromnej komunikáce medzi manželskými pármi a aj na prípadné rozhovory s členmi nášho
slúžiaceo tímu. 
Je to významná zmena, ale veríme že bude na prospech účastníckym párom. 
V súvislosti s postupným ukončením prác na našej novej web stránke sme počas leta 
natáčali videá, ktoré sú už v súčasnosti na finálnej verzii nášho webu. Točili sme ich v našich
domácich prostrediach. Tiež sme ku koncu roku finalizovali texty a doťahovali formuláre, cez 
ktoré sa páry budú môcť prihlásiť s veľko rezervou vopred (už aj na rok 2025) a tak si účasť 
na víkende naplánovať s dostatočným časovým predstihom. 

2. Národný týždeň manželstva (NTM).  
Ako každý rok, tak aj tento sme sa podieľali na organizovaní NTM. Manželia Sochorovci, ako
koordinátori pre celé Slovensko. V Liptovskom Mikuláši sme lokálne pripravili 4 príležitosti 
pre páry, ako môžu stráviť spoločný čas pri rôznych aktivitách: Film “Muž menom Oto”, 
inšpiratívnu prechádzu s aplikáciou “ActionBound, Pub Quiz a tiež si manželia mohli užiť 
zľavy v miestnej kaviarni. 

3. Práca členov správnej Rady. Členovia správnej Rady okrem spoločnej práce, ktorá súvisí 
s Motivačnými víkendmi, v rámci našej neziskovej organizácie pracujú aj na iných aktivitách. 
Je to poradenská činnosť a podporné skupiny v poradenskom centre New Garden 
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v Bratislave (Ester Jankovičová), aktivitami s rodinami v rámci organizácie YWAM Vladimír 
a Renka Sochorovci,  v príprave na manželstvo (Ivan a Ester Staroňovci a Sochorovci), 
v osobnom sprevádzaní a poradenstve (takmer všetci členovia Správnej rady). 
Ako sme minule spomínali náš tím sa rozšíril o manželov Drahoslava a Zuzanu Polohovcov, 
ktorí sú pároví terapeuti a majú organizáciu “Teparo”. Budúci rok by mali začať prednášať na
Motivačných víkendoch.

4. Centrum pre rodinu a     vzťahy v     L. Mikuláši.     
Naše centrum sme počas minulého roka využívali hlavne na poradenské rozhovory, službu 
ukrajinským ženám, na stretntutia lokálne tímu NTM a príležitostné aktivity spojené so 
službou manželom. 

5. Príprava na rozšírenie práce s manželmi v Srbsku 
V jeseni, sa na víkende č. 1 zúčastnil jeden manželský pár, ktorý by chcel službu manželom 
založiť v komunite Slovákov vo Vojvodine v Srbsku. Chceli zažiť spôsob práce s manželmi a 
na základe znalostí mentality Slovákov v Srbsku premyslieť spôsob ako víkendy v tejto 
krajine rozbehnúť. V r. 2024 plánujeme navštíviť Srbsko a urobiť tam “ochutnávku” jedného 
Motivačného víkendu. 

Finančné prostriedky na svoju činnosť  získavame z rôznych zdrojov. Hlavnými 
príjmami sú: dary od cirkví, osobné dary fyzických osôb a poukázanie 2% z daní fyzických 
a právnických osôb našej organizácii.

Tieto finančné prostriedky využívame na zabezpečenie aktivít, ktoré 
v priebehu roka organizujeme - hlavne na realizáciu Motivačných víkendov, seminárov, 
poradenstva, krytie cestovných nákladov prednášajúcich, chodu Centra pre rodinu a vzťahy 
a pod. Časť z financií používame tiež na prevádzkové náklady súvisiace s činnosťou 
neziskovej organizácie. 

Plán činnosti na rok 2024:  

1. Motivačné víkendy pre manželov.   
 V roku 2024 plánujeme ďalších 6 víkendov. Plánujeme tiež navštíviť Srbsko a urobiť 
úvodný seminár, pre páry, ktoré budú mať záujem budovať svoj vzťah. Veríme, že 
rozšírenie tejto práce pomôže posilneniu manželských vzťahov v tejto krajine.

2. Národný týždeň manželstva. 
Veríme, že sa nám aj v roku podarí pripraviť lokálne aktivity pre manželov v L. Mikuláši a 
okolí.

3. Pravidelný program v     Centre pre rodinu a     vzťahy v     L. Mikuláši.    
Naše centrum plánujeme využíať naďalej, ako kanceláriu, pre poradenskú službu pre 
stretnutia tímov dobrovoľníkov národnej a lokálnej úrovne a na ďalšie aktivity, ktoré počas 
roka naplánujeme.

4. Stretnutia Správnej a     Dozornej rady a stretnutie s tímom služby manželom v   
Českej republike.
V jeseni plánujeme stretnutie Správnej rady a tiež v júni stretnutie s vedúcimi tímu služby 
manželom v Českej republike.
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Finančná správa za rok 2023 

Nezisková organizácia nevlastní žiaden nehnuteľný majetok.
Celkový príjem za rok 2022 bol 25 956,97 € celkové výdavky za rok 2023 boli 

23 799,18 €.  Zostatok k 1.1.2024 je: 2157,79  €. 

Nezisková organizácia nemá žiadne záväzky a pohľadávky voči iným organizáciám. 
 Táto  správa  o činnosti  a hospodárení  organizácie  NAŠE  MANŽELSTVO  n.o.  bola
vypracovaná  riaditeľom  n.o  a  bude  zverejnená  v zmysle  zákona  a  dostupná v sídle
spoločnosti. 

Mgr. Ivan Staroň – riaditeľ spoločnosti.  

V Liptovskom Mikuláši  21.6.2024
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