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CHARAKTERISTIKA SZTP
Slovensky zvéz telesne postihnutych (SZTP) je celorepublikovy, dobrovolny, humanitny

a nepoliticky subjekt, otvoreny pre kazdého obc¢ana, ktory sa chce podiel’at’ na jeho poslani.

SZTP zdruzuje obCanov s telesnym postihnutim a tazkym telesnym postihnutim, rodicov

telesne postihnutych deti, rodinnych prislusnikov telesne postihnutych ob¢anov, priaznivcov

telesne postihnutych bez rozdielu ndrodnosti, Statnej prislusnosti, pohlavia, rasy, farby pleti,

jazyka, viery a ndbozenstva, politického, ¢i iného zmyslania, narodného alebo socidlneho

povodu, prislusnosti k narodnostnej alebo k etnickej mensSine, majetku, rodu, alebo iné¢ho

postavenia.

ORGANIZACNA STRUKTURA SZTP

Cinnost’ SZTP sa riadi Stanovami SZTP a organizaénii §truktiru upravuje Organizaény

poriadok SZTP. Organiza¢né jednotky su budované na demokratickom a izemnom principe

a maju pravnu subjektivitu. Organiza¢nymi jednotkami SZTP st:

zakladna organizacia SZTP (ZO SZTP)

okresné centrum SZTP (OC SZTP)

republikova $pecificka organizacia (RSO SZTP)
krajské centrum (KC SZTP)

republikové centrum (RC SZTP)

Najvys$sim organom SZTP je Zjazd. Zjazd zvolava predseda SZTP raz za $tyri roky. Funkéné

obdobie volenych funkcionarov je tiez Stvorrocné.



ZAKLANE UDAJE KRAJSKEHO CENTRA SZTP NITRA

Nazov: Slovensky zvéz telesne postihnutych, Krajske centrum Nitra sidlo Levice

Sidlo: 934 01 Levice, Sladkovic¢ova 2
ICO: 36111007
Prévna forma: organizacna jednotka zdruzenia

Statutarny zastupca: Martin Drdog, predseda

Erika Forroova, podpredsednicka
Telefén: 0902300122, 0903740088
Mail: sztplv@gmail.com
Slovensky zvéz telesne postihnutych, Krajské centrum Nitra so sidlom v Leviciach
je evidovany v registri neStatnych subjektov na zaklade rozhodnutia MPSVaR SR zo dna
05.02.2001 pod ¢islom 277/2000-1/52. Zapis zmeny v Registri poskytovatel'ov socialnych
sluzieb nitrianskeho samospravneho kraja vykonal Urad Nitrianskeho samospravneho kraja
ku dna 8.12.2010.
Pod spravu Krajského centra SZTP Nitra patria styri okresné centrd so svojimi z&kladnymi
organizaciami:
OC SZTP Levice:
ZO SZTP Levice ¢ 12, ZO SZTP Levice ¢ 68 , ZO SZTP RTPD a mladeze Levice, ZO SZTP
Ket, ZO SZTP Caka , ZO SZTP Velké Ludince, ZO SZTP Zeliezovce, ZO SZTP Farna,
ZO SZTP Pukanec, ZO SZTP Sahy, ZO SZTP Ludanice, ZO SZTP Zlaté Moravce
OC SZTP Komarno:
ZO SZTP Komarno, ZO SZTP RTPD Komarno, ZO SZTP Chotin, ZO SZTP Kolarovo,
OC SZTP Nitra
ZO SZTP Nitra ¢ 13, ZO SZTP Lapas
OC SZTP Nové Zamky
Z0 SZTP Nova Vieska, ZO SZTP Nové Zamky, ZO SZTP Starovo ¢&. 99.
Krajska rada je zlozena z volenych funkcionarov z jednotlivych okresnych centier: Levice -
Anastazia Cicakova, Komarno - Erika Forrova, Nové Zdmky - Eva Kociova, Nitra - Anna
Stejskalova,. Kontrolna komisia pracovala v zlozeni: Magdaléna Horvathova, Maria Papova,
Zlatica Sidlova. Funkcionari boli do svojich funkcii zvoleni na zasadnuti KR SZTP v roku

2021 na obdobie styroch rokov.



STATISTICKE UDAJE

Na zaciatku roka 2023 malo krajské centrum zaregistrovanych 1879 ¢lenov a k 31.12.2023
bolo zaregistrovanych 1622 ¢lenov.

496 klientom sme poskytli Specializované socialne poradenstvo a 602 klientov sa zucastnilo

aktivit zameranych na socialnu prevenciu.

SPECIALIZOVANE SOCIALNE PORADENSTVO

Zodpovednou osobou za vykonavanie odbornej ¢innosti pre SZTP Krajské centrum Nitra je
Bc. Julia Vrzalova. Poradenské sluzby poskytuje v kancelarskych priestoroch v Leviciach na
Sladkovicovej ulici €. 2. Priestory kancelarie a budova MsKS, kde sa kancelaria SZTP
nachadza, st bezbariérové. Tak maju pristup do budovy zabezpeceny aj klienti s vaznou
poruchou mobility, klienti s barlami, alebo klienti odkazani na invalidny vozik. Sucastou
kancelarskych priestorov je samostatna miestnost’, ktort1 na poZiadanie klientov vyuZivame na
individualne konzultacie, aby sme zachovali diskrétnost’ a klientove sukromie. Kancelarske
priestory su vybavené vhodnym materialno technickym vybavenim, nevyhnutné pre
poskytovanie kvalitnych sluzieb:

- telefonické pripojenie, pocitacova technika - moznost elektronickej komunikéacie
(elektronicka posta, socidlne siete, wifi pripojenie), rozmnozovacia a kopirovacia technika
(skener, tlaciaren, kopirka).

Vhodnost’ priestorov na poskytovanie socialnej sluzby je dokladované Rozhodnutim
Regionalneho dradu verejného zdravotnictva v Leviciach.

Pracovna doba krajskej pracovnicky je pravidelne kazdu stredu od 8:30 hod do 16:00 hod. Po
telefonickom dohovore na poziadanie klienta st sluzby poskytované aj mimo pevnej
pracovnej doby.

Specializované poradenstvo bolo krajskou pracovni¢kou poskytované fyzickym osobam,
ktoré o takto formu socidlnej pomoci poziadali z toho dovodu, Ze sa ocitli v nepriaznivej
socialnej situacii. Socidlne poradenstvo je zamerana na pomoc fyzickej osobe riesit’ tuto
nepriazniva situdciu. Pri prvej navsteve klienta pracovnicka zistuje jeho osobni anamnézu
a problém, ktory prisiel riesit. Vzdy sa posudzuje povaha problému, zistuji sa priciny vzniku
problému, st poskytnuté zakladné informécie o moznostiach rieSenia. Spolu s klientom sa
hl'adaju a zist'uji najvhodnejSie mozné rieSenia a podl'a potreby je sprostredkovana dalSia
odbornd pomoc. Poradca problém za klienta neriesi, iba ho sprdvne nasmeruje a odkéaze na

prislusné odborné pracoviska.



Osoby, ktorym je poskytované poradenstvo, mozno zadelit do skupin podla toho, akou
formou sa im poradenstvo poskytuje .

Jednou skupinou su Klienti, ktorym sa poradenstvo poskytovalo ambulantnou formou
a osobne prichadzali za poradcom. Dalsia skupina klientov riesila svoju nevhodni socialnu
situaciu prostrednictvom elektronickej komunikécie, alebo telefonicky. Sa to klienti, ktorym
zdravotny stav, tazké poruchy mobility, alebo vek nedovoluje za poradcom prist do
kancelarie osobne. Takato forma poradenstva je dost’ Casta aj u klientov, kde rozhoduje
vzdialenost’, napr. klienti zo vzdialenych obci alebo z inych okresov.

Dalej mame skupinu klientov, kde sa poradenstvo poskytuje prostrednictvom rodinnych
prislusnikov. Jedna sa hlavne o rodi¢ov postihnutych deti, zakonnych zéastupcov, poru¢nikov,
alebo rodinnych prislusnikov, ktori zastupuju svojich tazko telesne postihnutych pribuznych,
alebo klientov s poruchou komunikacie.

Okrem individualneho poradenstva, ktoré bolo poskytované jednotlivcom, sa poradenstvo
poskytovalo aj skupinovo. Jednak to bolo poradenstvo v ramci rodiny, kedy do kancelarie
priSli rodi¢ia s postihnutym dietatom, alebo viac rodinnych prisluSnikov s telesne
postihnutym klientom. Pri takomto poradenstve je mozné vyuzit viac nazorov na danu
problematiku a pruZnejSie rieSenie pri zainteresovani celej rodiny. Skupinové poradenstvo sa
d’alej uplatituje pri osobach s problematikou rovnakého charakteru, ktora vznikd v dosledku
rovnakého zdravotného postihnutia. Dobrym prikladom su napr. mamicky postihnutych deti.
Tie sa pravidelne stretdvali na konzultaciach, riesili problematiku vzdeldvania svojich deti,
zaradenia do vychovno-vzdelavacich institacii, do dennych centier. RieSili problematiku
opatrovnictva, navzajom si radili pri rieSeni nepriaznivych socidlnych dosledkov vzniknutych
zo zdravotného znevyhodnenia svojich deti a v neposlednom rade aj financné kompenzacie.
Skupinové poradenstvo vyuzivali klienti s rovnakou diagnézou, no s réznym stupiiom
znevyhodnenia vyplyvajliceho z konkrétnej diagndzy. Na skupinove stretnutia boli prizyvani
aj odborni poradcovia napr. zastupcovia firiem s odbornymi zdravotnymi pomockami,
rehabilitacna sestra, odborni lekari. Klienti vel'mi ocefiuji moznost’ individudlnej konzultacie
s odbornikmi.

NajpocetnejSou skupinou, s ktorou socidlna pracovnicka pracuje, si c¢lenovia nasho
obcianskeho zdruzenia. S nimi sa dostavame do kontaktu najéastejsie, pracovnicka pozna
konkrétnejSie ich zdravotné znevyhodnenie, rodinni aj socidlnu situaciu a doésledky
zdravotného znevyhodnenia.

Oblasti, ktoré sa najcastejSie rieSia v ramci socialneho poradenstva:

o aplikovanie zakona 447/2008 Z.z. a 448/2008 Z.z. pri vyuzivani socialnych sluzieb,



vyuzivani kompenzacii na zmiernenie dosledkov vzniknutych zo zdravotného znevyhodnenia,
narok na preukaz ob&ana TZP a jeho nasledné vyuZivanie

e umiestiiovanie klientov s nepriaznivym zdravotnym stavom do ZSS, zariadeni pre
seniorov, denné centra

e rieSenie bezbariérovosti

e problematika zamestnania, hl'adanie si vhodného pracovného zaradenia a uplatnenia sa
na trhu préace

e problematika kupelnej lieby, rehabilitacnych a rekondi¢nych pobytov

e moznosti spolo¢ného stravovania, donaskovej sluzby

e rieSenie parkovacich kariet, parkovacich miest

e rieSenie bezbariérovosti

e amnoho d’alsich individualnych problémov, ktoré vznikaji u klientov z dovodu ich
telesného ¢i iného zdravotného postihnutia, ktoré prinaSa so sebou urcité znevyhodnenie,
nepriazniva materialnu situéciu a nasledne socialnu izolaciu

e sucastou socialneho poradenstva sa poskytuji klientom i d’alSie drobné sluzby — tla¢
dokumentov, kopirovacie sluzby, pomoc pri pisani tradnych listov, pomoc pri vypliiovani
uradnych tlaciv...
Specialnym socialnym poradenstvom sme sa snazili a nad’alej sa budeme snazit' pomoct’ &o
najvacsiemu poctu obCanov zvladat’ ich nel'ahkud zivotnt situdciu a poméhat’ im zaclenit’ sa ¢o
v najvacsej miere do spoloc¢nosti intaktnych spoluobcanov. Sluzby socialneho poradenstva st

poskytované bezplatne

SOCIALNA PREVENCIA
Na organizovani aktivit socialnej prevencie sa podielaju svojou dobrovolnickou pracou
funkcionari na vSetkych Grovniach organiza¢ne;j $truktury.
Aktivity a podujatia socialnej prevencie si zamerané hlavne na to, aby telesne postihnuti
¢lenovia mohli plnohodnotne vyuzit' svoj volny ¢as, svoje vedomosti a schopnosti, aby sa
zapajanim do tychto aktivit klienti zbavili socidlnej izolacie a socialneho vylacenia.
V roku 2023 sme organizovali nasledovné aktivity:
Kultirna oblast”:

» navsteva filmovych predstaveni

» Ples zdravotne postihnutych

» oslavy Medzinarodného dna deti

> detské diskotéky a karnevaly



» Ucast’ na celoslovenskej recitacnej a spevackej sut'azi Kremnicka barlicka
» vystava ruénych prac zdravotne postihnutych, vystava obrazov, vystava fotografii
» Alzbetinska zabava pre seniorov
Sportové a relaxaéna oblast:
> rekondiéné pobyty v Sezimovom Usti v Cechach, v Hokovciach, v Dudinciach,
v Bardejove
> navsteva termalnych kapalisk — Strand v Novych Zamkoch, v Pol'nom Kesove
» ucast’ na celoslovensych Sportovych hrach v Trencine
> bowlingové tréningy a bowlingovy turnaj
Oblast’ vzdelavania a poznavania:
» poznavaci zédjazd za kultdrnymi, historickymi pamiatkami Bratislavy a okolia,
navsteva Muzea holokaustu v Seredi, vystup na hrad Devin
» tréningy pamate

» hudobné medailony v hudobnom kabinete

SPOLUPRACA

Aby sluzby socidlneho poradenstva boli poskytnuté ¢o najkvalitnejSie, je nevyhnutna
spolupraca s kompetentnymi inStitGciami a organizaciami. Slovensky zvédz telesne
postihnutych Krajské centrum Nitra méa dobri spolupracu s Uradom préce socialnych veci a
rodiny, socidlnou poistoviiou, so zamestnancami zdravotnych poistovni. Pri rieSeni
socialnych otazok spolupracujeme s mestskymi a obecnymi tradmi, s Uzemnym spolkom
Slovenského &erveného kriza. Na vysokej tirovni je spolupraca so Specialnou zakladnou
Skolou, Socidlnou a pedagogickou akadémiou, so zariadeniami socialnych sluzieb, s dennymi
centrami pre seniorov a pre deti.

Dalej mame velmi dobra spolupricu s ob¢ianskymi zdruZeniami, ktorych &innost je
zamerand na pomoc pre zdravotne postihnutych - Zvaz diabetikov Slovenska, Obcianske
zdruzenie Spolo¢nost’ Parkinson Slovensko, Svojpomocny ILCO klub - zdruzenie stomikov,
Zdruzenie abstinentov Slovenska, Ob¢ianske zdruzenie Downov syndrém. Pri MsU Levice
a v Komarne pracuje bezbariérova komisia, ktorej ¢lenmi st aj zastupcovia nasej organizacie.
Krajskd pracovnicka pri svojej ¢innosti plne vyuziva spolupracu funkcionarov na vsetkych

urovniach organizacnej Struktiry v rdmci nitrianskeho kraja

FINANCOVANIE CINNOSTI KRAJSKEHO CENTRA



Cinnost’ krajského centra bola v uplynulom roku financovana z finanéného prispevku, ktory

bol poskytnuty Nitrianskym samospravnym krajom v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z.z.

0 socialnych sluzbach v zmysle Zmluvy ¢. Zmluvu ¢. 55/2023 a Dodatku ¢. 1 k tejto Zmluve.

Vyska finanéného prispevku bola viazana na jedného socialneho poradcu na vykonavanie

odbornej ¢innosti.

Rok 2023 Vykaz o prijmoch a vydavkoch
Prijmy riadok K 31. 12. bezného roka
a 1
Clenské prispevky 1
Casopis TP + TP 2
Prihla8ky a preukazy 3
2 % podielovych dani 4
Z dotacii a prispevkov 5 10036,10
Finan¢né dary 6
Prispevky z organizovania akcii 7
Prijmy z Urokov 8
Ostatné prijmy 9
Prijmy celkom r.1 az r.9 10 10036,10
Kontrolné €islo r.1 az r.99 99 20072,20
Vydavky riadok K 31. 12. beZného roka
a 1
PrihlaSky a preukazy 11
Nakup TP + TP 12
Vydavky na organizovanie akcii 13 195,00
Sluzby:r. 14 a, azr. 14 f 14 3387,65
v tom: prenajom a energie, voda, a 3029,16
Vydavky na prepravné, doprava b
postovné C 23,05
telekomunikaéné poplatky d 292,59
cestovné nahrady e 42,85
strava a obcerstvenie f
Mzdové naklady celkom 15 6286,69
Iné vydavky: 16 214,31
Kancelarske potreby, spotrebny mat. 17 258,16
Bankové a spravne poplatky 17 120,00
Dary a prispevky inym subjektom 18
Bankové a spravne poplatky 19 120,00
Vydavky celkomr. 11 az r.19 20 10461,81
Rozdiel prijmov a vydavkov r. 10 - r .20 21 -425,71
Kontrolné Cislor.: 11 az 14 +15 az 19 99 10461,81




Vykaz o majetku a zavazkoch

Majetok riadok | Na zadiatku obdobia Na konci obdobia

a b 1 2
Nehmotny IM 1
Hmotny IM 2
Zasoby 3
Pohladavky 4
Hotovost - peniaze 5 1112,60 1761,70
Ceniny 6
Bankové ucty 7 3438,34 2363,53
Ostatny finanény majetok 8
Sucet majetkur. 01 az r.08 9 4550,94 4125,23
Kontrolné ¢islo r.01 az r. 09 99 9101,88 8250,46
Zavazky riadok | Na zagiatku obdobia
Zavazky 10
Uvery - pdzicky 11
Sucet zavazkov 12
Rozdiel r.11-r.12 13
Kontrolné €islo r.10 az r.13 99
Vyroc¢nu spravu spracovala Be. Julia Vrzalova
V Leviciach dna 4.7.2024

Martin Drdos

predseda KC SZTP Nitra




