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@ Pitna voda
Q Infostanok
@ Dobroty a kava
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festival

poznania Ekorezort Vendelin “

SALA VEDOMOST

Joli Litvaj @
Tri zadkony spravodlivého EGA
. - . N
Nika Lafikova ¢
DOMA vo vztahu - piliere zdravého (nielen)
partnerského vztahu
MUDr. Natalia Sabova
Skenar terapia a su¢asna nova medicina
Monika Hodasova
Podme sarozpravat o sexualite
Beata Hlohovska &
Uvolfiovanie sa zo zavislosti
a upevnovanie lasky v nas
Rastislav Boron, PhDr.
Symboly aich vyznam - Hermeneutika
Nika Larikova Taneéna meditacia
TANEC ARCHETYPOV

STAN RADOST

HLAVNY STAN/HORE LUKA

Martin Praznovsky

Rozvaha pohybu

= - X . @
Zubra Dielfa z cyklu Rozvane vztahy 2
Stebouosebe...

leri Veleslav %

Narcis a jeho obete

Eva Davidova

Intuitivna komunikacia so zvieratami

- 5 intuitivnych zmyslov, ako na to
Matus Svinéak ¢

Pred ¢im ohnut chrbat?

Alebo zazraky chrbtice. .
Leri Veleslav, Braiio Rybicka, ¥
spravcovia kruhov nadSencov UVZ
JA AKO POCIATOK SPOLOCNOSTI
Dagmar Dayiesha

a Daniel Dayaniel Maéovsky
Tibetské misky - workshop

Joli Litvaj a Veronika Garbanova @

Zivly v nagom zivote

Branislav Rybicka
Muzsky kruh - sila zodpovednosti

11:40 Joga smiechu 16:20 Zoznamka - €aj
s uéitelmi a $tudentami UVZ
19:00 Daniel Macovsky Duchovny Stand Up

22:22 Noéné rozjimanie pri svieékach

9:00

10:20

1n:40

13:00

16:20

(Pruzina, okr. Povazska Bystrica)

STAN ZVEDAVOST

Marianka Veliéova+Mari Lomnicka
Kundalini Joga a Telo v plynuti

Peter Strelinger &

Magia v kazdodennom Zivote )
Jozef Gandzala, Erika Gandzalova @
Vcelia filozofia a jej vplyv na nas zivot
+Domaca lekarnicka zo véelodarov

lvana Molnarova

Méame na vyber: Z Profesie do Santiaga
Laura Zagdik Piovaréiova

Aplikovana zoofarmakognozia

- samolie¢ba zvierat

Veronika MiSikova

Laskavo k sebe - laskavo k zrodeniu
Zuzana Bajkaiova

Ako poérod ovplyvriuje ROD

Martina Valachova

Kam miznu nase peniaze

STAN BEZPECIE
STAN S MAKADAMOM

v10d80S

Branislav Rybi¢ka ¢

Lie¢iva Meditacia

Jozko Malik @

StRAch

Petr Skorepa

Prirodni stavitelstvi a sobéstacnost
Kristi Iza Fekiacova

Krasa zvnatra von

- workshop tvarovej jogy

Martina Valachova,

Marica Laséekova, miladi dospeli,
absolventi slobodnych dem. kol v CR
Beseda o slobodnom vzdelavani
Daniela Hainova

Termo & aromaterapia zo $pajze

KONCERT 21.00

Jana Kristof Lehotska

Zmena programu vyhradena.
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SALA VEDOMOST STAN ZVEDAVOST

" i@ ,
9:00 Vlasto Svec 2 : Petra Hamarova
Odvratena tvar slobody . Joga
10:20 Veronika Garbanova : Dgylesha a Dayaniel o
Vierozvest ako mapa skrytych svetov Vyznam a prinos duchovnej pute...
“ubi azova @ Matej Melek
11:40 Lubica Balazova 2 atej !
Mnam! Uz viac energie mam... Hojnost
13:00 Jozko Malik & Matejl .R’ajll(owc
Mentalne telo v kazdodennom Zivote Ako najst sam seba
14:20 LeriVeleslav @ - cesta do Santiaga de Compostela

Pad spologenskej sustavy Ing. Daniel Macovsky

a zrod $piralového vedenia Vedoma sloboda zvierat...
Ivana Dolinska a Petr Tichy
Pranicka vyziva
- Zivot bez potreby hmotnej stravy

STANRADOST | STAN BEZPECIE
HLAVNY STAN/HORE LUKA STAN S MAKADAMOM

7:30 Nika Larfikova ZENA: KVET ZIVOTA % 9:00 EvaDavidova

ranné cvicenie pre zeny Intuitivna komunikacia so zvieratami: meditacia
9:00 Ramivana 10:20 Alena Seginkova

Muzikoterapia P Priroda pre vSetkych nasimi zmyslami
10:20 Matus Svinéak 2 11:40 Mirus Majercak

Slobodny €lovek potrebuje autority Bitcoin, pre¢o?  _
11:40 Sylvia Korefiova 13:00 Jozef Gandzala'y

Deti o¢ami permakultury Prezitie v mestskej divo¢ine
13:00 Andrea Tkacova, Bruno Michalek

Hlaso - Zvuko Hry
14:20 Judita Botev

Extatic Dance

Prebud'sa - ranny kruh s UVZ (stan UVZ) 11:40 OBRAD PRE STUDENTOV UVZ
Ne-kompromisy vo vztahoch

13:20 Kapurkova s Nadsencami UVZ

o k\r =
Leri Veleslav & (stan UVZ)

Ne-kompromisy vo vztahoch (interaktivna hra)(ohnisko)

Zmena programu vyhradena.



DETSKY FESTIVAL POZNANIA

SOBOTA 22.7.2023

TVORIVY ATELIER

9:15-10:15 Decoupage so $§ablonami
Vladimira Supinova
10:30 -11:30  Vytvor si vlastny naramok.
Sperky Janka Rybka
11:45-12:45 Vytvor si pierkovi ozdobu
do vlasov alebo na krk.
Jana Lantajova - Zapletanky Janky

13:00 - 14:00 MieSanie prirodnych repelentov

lveta LutiSanova
14:15-17:15 Intuitivno - kreativhe mal'ovanie na tricka

Simona Bohunska

ZVEDAVY ATELIER

8:00-9:00 Citanie rozpravok a tvoriva aktivita- Vedo-
mé rozpravky pre deti aj dospelych
Katarina Mikulikova

Ako pomoct sebe, ¢i nasim detom, cez
reflexné zény na chodidlach.

Lenka Florianova
Eko aktivitky s detmi - poznavacie eko-lo-
gické hry Alena Seginkova

Svet voni - Aromaterapia a rozpoznavanie
rastlin. Otla¢anie prirodnin a tvorba obrazkov.
Veronika Repkova a Lenka Kozubova

Eko aktivitky s detmi - poznavacie eko-lo-
gické hry Alena Seginkova

Ako vznikala kniha kedysi a ako teraz a kto
je ilustrator? (interaktivna beseda)

Lucia Grejtakova Vhodné pre deti od 6 rokov

STAN BEZPECIE

14:20-16:00 Mandala - malovanie prirodnymi pigmentami
Jana Smakalova

9:15-10:15

Pre rodicov a deti

-
c!
e
>

11:45-12:45 Chodenie po lane - Sleckline

Gabriel Bergendi
13:00 - 14:00 Divadielko: Princezna halabala a workshop

vyrabania koruny Martin Dani$
14:30-16:00 Aquarel Peter Zuffa
16:15-17:45 Aquarel Peter Zuffa Poget deti: 12

EXTERNY PRIESTOR
9:45 Stretnutie na Luke pri znacke kvietok
10:00-11:00 Farebna galaxia
Judita Ondrej¢inova
Stretnutie na Luke pri znacke kvietok
Farebna galaxia
Judita Ondrej¢inova
14:15 Stretnutie na Luke pri znacke kvietok
14:30 - 15:30 Ruky v hline - tvoriva dielfia

Zuzana Fitkova  Skupina 15deti
15:45 Stretnutie na Luke pri znacke kvietok
16:00-17:00 Ruky v hline - tvoriva dielfha

Zuzana Fitkova  Skupina 15deti

Pocet deti: 12

Skupina b deti
11:15

11:30-12:30
Skupina b deti

Hryvovode  Zanet Kubikova - Pokojné plavanie
Vodné hry - u¢ast mozna len pre
plavcov a v sprievoderodicov! Pocet deti: 10

9:00 stretnutie sa pri bazene

9:15-9:45 VEK 5-8 rokov

9:50 stretnutie sa pri bazene

10:00-10:30 VEK 5-8 rokov

16:20 stretnutie sa pri bazene

16:30-17:00 VEK 9-14 rokov

17:10 stretnutie sa pri bazene

17:20-18:00 VEK 9-14 rokov

NEDELA 23.7.2023

TVORIVY ATELIER

8:00-9:00  Decoupage so Sablonami
Vladimira Supinova

9:15-10:45  KolaZ - utrzky nielen z prirody
Jana Smakalova

11:00 - 14:00 Intuitivno - kreativhe mal'ovanie na tricka
Simona Bohunska
ZVEDAVY ATELIER

8:00-9:00 Citanie rozpravok a tvoriva aktivita- Vedo-
mé rozpravky pre deti aj dospelych
Katarina Mikulikova

9:15-10:15  Eko aktivitky s detmi - poznavacie eko-lo-

gické hry Alena Seginkova

10:30-11:30 Svet voni - Aromaterapia a rozpoznavanie
rastlin. Otla¢anie prirodnin a tvorba obraz-

kov. Veronika Repkové a Lenka Kozubova

LUKA
8:00-9:00 Rozvaha pohybu pre deti
Martin Praznovsky
9:15-10:15 Chodenie po lane - Sleckline

Gabriel Bergendi

10:30-11:30 Detska joga - koncept mala Hana
Kristina Belicova

12:00-12:40 Spievanie mantier
Dayiesha a Dayaniel

EXTERNY PRIESTOR
Farebna galaxia
Judita Ondrejc¢inova

Skupina b deti

12:00 Stretnutie na Luke pri znacke kvietok
12:15-13:15  Workshop
13:30 Stretnutie na Luke pri znacke kvietok

13:45-14:45 Workshop
15:00 Stretnutie na Luke pri znacke kvietok
15:15-16:15  Workshop



