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Odborné dielne 2023



4.1.2023                        	           	Žijem védy RS – obedná
4.1.2023                        	           	Žijem védy RS – večerná
6.1.2023          	8.1.2023          	VZDUCH
6.1.2023                        	           	Cacao ceremónia v Bratislave
9.1.2023                        	           	Náprava pokriveného vzorca podľa štyroch polí zodpovednosti-OL
9.1.2023                        	           	Pohybové umenie a meditácia - online (1.)
11.1.2023                      	           	Ľahký a stabilný krok aj v zimnom počasí
14.1.2023                      	           	Vodcovstvo, topografia a strelecká príprava
16.1.2023                      	           	Pohybové umenie a meditácia - online (2.)
18.1.2023                      	           	Čo sa skrýva v hĺbke tela
22.1.2023                      	           	Vesmírny pohyb v nás
23.1.2023                      	           	Pohybové umenie a meditácia - online (3.)
23.1.2023       	17.4.2023       	ŽiJA cesta duše: 12+1 týždňový meditačný online kurz, PONDELOK
24.1.2023       	18.4.2023       	ŽiJA cesta duše: 12+1 týždňový meditačný online kurz, UTOROK
26.1.2023                      	           	Zdravý sed nie je mýtus
27.1.2023       	29.1.2023       	ŽENA: sila matky
30.1.2023                      	           	Pohybové umenie a meditácia - online (4.)
31.1.2023                      	           	Žijem védy RS – obedná
31.1.2023                      	           	Žijem védy RS – večerná
2.2.2023                        	           	Chrbát a chrbtica v každodennej záťaži
3.2.2023                        	           	Cacao ceremónia v Košiciach
3.2.2023          	5.2.2023          	VODA
6.2.2023                        	           	Pohybové umenie a meditácia - online (5.)
6.2.2023                        	           	Tvorivá predstava – Vzorové zobrazenie
11.2.2023                      	           	Škola Bezpečnosti – PREŽITIE V MESTE
13.2.2023                      	           	Pohybové umenie a meditácia - online (6.)
16.2.2023                      	           	Ľahký a stabilný krok aj v zimnom počasí (1.)
19.2.2023                      	           	Z môjho zdroja
20.2.2023                      	           	Pohybové umenie a meditácia - online (7.)
22.2.2023       	12.4.2023     	  	ŽENA: kvet života – online kurz
23.2.2023                      	           	ŽENA: sila nehy s koreňmi
27.2.2023                      	           	Pohybové umenie a meditácia - online (8.)
1.3.2023                        	           	Žijem védy RS – obedná
1.3.2023                        	           	Žijem védy RS – večerná
4.3.2023                        	           	Tajomstvá a mágia včiel
6.3.2023                        	           	Pohybové umenie a meditácia - online (9.)
6.3.2023                        	           	Tvorivá predstava – Nápravná udalosť
9.3.2023                        	           	Rozpínanie a zmršťovnie (1.)
9.3.2023                        	           	Chrbát a chrbtica v každodennej záťaži (4.)
13.3.2023                      	           	Pohybové umenie a meditácia - online (10.)
16.3.2023                      	           	Rovnováha a uvoľnenie (2.)
17.3.2023                      	           	Cacao ceremónia v Košiciach
18.3.2023                      	           	Škola Bezpečnosti – Boj z blízka
19.3.2023                      	           	Moja prvá kosť
20.3.2023                      	           	Pohybové umenie a meditácia - online (11.)
23.3.2023                      	           	Tekutosť a prijatie (3.)
24.3.2023       	26.3.2023      	 	Očista a odpúšťanie (1.)
27.3.2023                      	           	Pohybové umenie a meditácia - online (12.)
29.3.2023                      	           	Cacao ceremónia v Poprade
29.3.2023                      	           	Žijem védy RS – obedná
29.3.2023                      	           	Žijem védy RS – večerná
30.3.2023                      	           	JASNÉ VZŤAHY - Jarné upratovanie – online beseda
31.3.2023       	2.4.2023      	    	Víkendovka v Čaropriestore
31.3.2023       	2.4.2023       	   	Mimo komfortnú zónu
31.3.2023       	2.4.2023       	   	ŽENA: Sila bojovníčky
3.4.2023                        	           	Zušľachťovanie cností
6.4.2023                        	           	Čo sa skrýva v hĺbke tela (III./2.)
13.4.2023                      	           	Zdravý sed nie je mýtus (III./3.)
14.4.2023       	16.4.2023     	  	NEOSOBNÉ TICHO
15.4.2023                      	           	Med a peľ (3.deň)
16.4.2023                      	           	Tri stupne súkromného priestoru BA
20.4.2023                      	           	Chrbát a chrbtica v každodennej záťaži (III./4.)
21.4.2023       	23.4.2023      	 	Sústredenie Tvorivá predstava
21.4.2023                      	           	Cacao ceremónia v Banskej Bystrici
22.4.2023                      	           	Obranná streľba
26.4.2023                      	           	Žijem védy RS – obedná
28.4.2023       	30.4.2023       		Víkendovka v Čaropriestore
5.5.2023          	8.5.2023         	 	Dobrodružná dovolenka s UVŽ
15.5.2023                      	           	O pôvode závislostí - online (III./1.)
21.5.2023                      	           	Tri stupne súkromného priestoru ZA
31.5.2023                      	           	Žijem védy RS – večerná
2.6.2023          	4.6.2023        	  	Sústredenie Citový bludný vír
2.6.2023          	4.6.2023        	  	Prebudenie z ilúzie
6.6.2023          	27.6.2023      	 	Pozvi lásku do svojho života
12.6.2023                      	           	Citový bludný vír - online (III./2.)
7.7.2023          	9.7.2023        	  	Sústredenie Náprava pokriveného vzorca podľa štyroch polí zodpovednosti
10.7.2023                      	           	Náprava pokriveného vzorca podľa štyroch polí zodpovednosti - online (III./3.)
12.7.2023       	16.7.2023       		Duša ženy
16.7.2023                      	           	Zdravý každodenný pohyb
28.7.2023       	30.7.2023       		Sústredenie Náprava pokriveného vzorca podľa štyroch polí zodpovednosti
29.7.2023                      	           	Prepis starých vzorcov správania
7.8.2023                        	           	Tvorivá predstava – Vzorové zobrazenie - online (III./4.)
11.8.2023       	13.8.2023       		Skutočné oslobodenie
21.8.2023                      	           	Práca s pochvalou a sympatiou
29.8.2023                      	           	Rýchla pomoc pri emočnom prepade
6.9.2023                        	           	Ako nebyť obeťou tyrana
8.9.2023          	17.9.2023       		Chutnozdravá telorozhýbavá dovolenka v Chorvátsku – Brodarica september 2023
11.9.2023                      	           	Tvorivá predstava – Nápravná udalosť - online (III./5.)
14.9.2023                      	           	Napĺňanie svojich dlhov a potrieb
22.9.2023                      	           	Prevencia pred vyhorením
29.9.2023       	1.10.2023       		AKÁŠA - 4. cyklus
8.10.2023                      	           	Koruna tela - Cranium (hlava) (1.)
9.10.2023                      	           	Zušľachťovanie cností - online (III./6.)
14.10.2023                    	           	Vedomý spor a zachovanie rozvahy
27.10.2023     	29.10.2023     		OHEŇ - 4. cyklus
5.11.2023                      	           	Sídlo srdca - Thorax (hrudník) (2.)
20.11.2023                    	           	O pôvode závislostí - online (IV./1.)
25.11.2023                    	           	Udržanie rozvahy nielen v napätom spore
1.12.2023       	3.12.2023       		VZDUCH - 4. cyklus
3.12.2023                      	           	Základňa tela - Pelvic (panva) (3.)
11.12.2023                    	           	Citový bludný vír - online (IV./2.)

image1.jpg




image2.png




