v Doplnkoveé socialne sluzby pre ZUnTP ponukané TOP spol. n.o

Spravna rada TOP spol. n.o. na svojom pravidelnom zasadani rozhodla o dalSich
doplnkovych socialnych sluzbach pre svojich zamestnancov ako aj pre inych
znevyhodnenych uchddzacov na trhu prace.

Jedna sa o tieto doplnkové socialne sluzby:

Je subor vsetkych ndstrojov socidlneho podniku TOP spol. n.o., ktoré su
potrebné na pripravu a vykonavanie pracovnej pozicie. Nielenze komplexna
integracia umoznuje kazdému zdravotne, alebo socialne znevyhodnenému
zamestnancovi vykon pracovnej ¢innosti, ale zarover dokaze riesit aj jeho
mimopracovné potreby ako napriklad ubytovanie, dopravu do zamestnania,
alebo volnocasové aktivity.

Spravna rada TOP spol. n.o. odporuca vyhnut sa ceste stereotypu a vytvarat
moznosti a hladat Specificky pristup "Sity na mieru". Pomahat kazdému
zamestnancovi podla jeho potrieb. SR navrhuje vyuzZit jednu, alebo viac oblasti,
ktoré vyrieSia vsetky potreby znevyhodneného zamestnanca.

Sluzba komplexnej integracie v podani TOP spol. n.o. sa sklada
z nasledujucich krokov :

- poskytnutie poradenskej ¢innosti a pomoc pri vybere zamestnania

- podpora a rozvoj ZUnTP osobnym pristupom

- sustredenie sa na osobny rozvoj formou Skoleni a stazi

- zaistenie individudlnej potreby

- poskytnutie terénnej aj ambulantnej sluzby
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Spravna rada TOP spol. n.o. na svojom pravidelnom zasadani rozhodla
o zriadeni stredisk socidlnych sluzieb pre svojich zamestnancov ako aj pre inych
znevyhodnenych uchadzacov na trhu prace.

Jednad sa o tieto strediska:

Zabezpecdi poradensku ¢innost a pomoc pri vybere zamestnania. Podla priania,
schopnosti, vzdelania a hendikepu navrhneme priamo vhodnu pracovnu
poziciu, alebo zostavime osobny plan profesijného rastu s vyuzitim moznosti:

striedanie pracovnych pozicii

flexibility pracovného casu

ergonomické Upravy pracovného miesta, vratane hygieny prostredia
dopravy do zamestnania

komunikacia so zmluvnym lekarom

Ak personalista pri pracovhom pohovore zisti, Ze klient, ¢i uz z dévodu
postihnutia, vzdelania, alebo existujlucej nepriaznivej socialnej situacie na
navrhnutu pracovnu poziciu nie je plne pripraveni, tak preferujeme cestu:

dlhodobej staze, alebo formu tzv. pripravy na pracu.

Ak nema ZUnTP zaistené osobné mimopracovné potreby mame pre neho
pripravenu nasu sluzbu Socidlnej rehabilitacie, ktora ma formu ambulantnu a
terénnu.

Ambulantne zabezpecujeme:
socidlne pravne poradenstvo

asistenciu pri priprave na pracu



v Doplnkoveé socialne sluzby pre ZUnTP ponukané TOP spol. n.o

vzdelavanie a aktivizacia (zivotopis, PC, CV)

zabezpecenie kontaktu so spoloc¢enskym prostredim.

Terénne zabezpecCujeme:
Uprava domaceho prostredia
sprievod na urad, k lekarovi
nacvik sebestacnosti

doprava do zamestnania

RieSi vzdelavacie potreby klientov. Vo vzdelavacom stredisku najdete mnozstvo
programov, zameranych na vzdelavanie a individualny rozvoj.

Poskytujeme:

analyzu vzdeldvacich potrieb

vzdelavanie "na mieru"

individualny pristup

zabezpecenie externych skoleni

spolupracu s dalSimi atvarmi pre poskytovanie praxe

ponuku vzdelavacich volnocéasovych aktivit

V tréningovej domacnosti klient ziska, alebo sa zdokonali v zruénostiach
potrebnych na zvladanie starostlivosti o vlastni osobu a dalSie ¢innosti veduce
k sebestaCnosti a socidalnemu zacleneniu.
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Co planujeme v stredisku tréningovej domdcnosti ugit?
Varenie

Naucime klientov obsluhovat bezné aj menej obvyklé kuchynské spotrebice,
naucime, alebo ich zdokonalime v peceni a vareni.

Nakupovanie a hospodarenie

Pomé6zeme klientom s planovanim jedalnicka a jeho zostavenim, vratane
nakupu. Pretoze starostlivost o domacnost nieco stoji, je dblezité vediet
dobre hospodarit s peniazmi.

Pranie a zehlenie

Aj starostlivost o oble¢enie ma svoje Uskalia a Specifikd, ktoré je dobré
poznat. Klienti strediska si mézu natrénovat aj obsluhu pracky, vratane
triedenia a Zehlenia bielizne. Nacvik drobnych oprav odevov taktiez nie je
pre nas tim problém.

Upratovanie

Nie je na Skodu zlepsit si zru¢nosti v upratovani domacnosti. Vdaka tréningu
budu klienti viac sebestacni a nezavisli od pomoci okolia.

PomébZeme klientom efektivne rozvinut ich schopnosti

Vdaka tréningu v nasej domacnosti sa klienti naucia nové zru¢nosti a ziskaju
nové zivotné skusenosti. Posilnia svoje sebavedomie a samostatnost, aby
dokazali ¢o najviac veci zvladat sami bez cudzej pomoci.

e Budu sebestacni a nezavisli.

e Zvysia svoju $ancu uplatnit sa na trhu prace.

* Domace prdce sa pre nich stanu hrackou.
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e Rozvinu svoje komunikaéné zruénosti.

* Naucia sa efektivne nakladat s peniazmi.

e Nadviazu nové priatelstva a socidlne vazby.
Kto mozZe tréningovi domacnost navstevovat:

Klientom Socialnej sluzby-socidlna rehabiliticia, moze byt osoba s telesnym,
alebo inym zdravotnym postihnutim, alebo iny znevyhodneny uchadzac na trhu
prace v nepriaznivej socialnej situacii.

e obcan SR
e vek 18-64 rokov
e stabilizovany zdravotny stav

e regidnom je prislusny VUC

Prax bude prebiehat formou teoretickej pripravy vo vlastnom vzdeldvacom
centre a formou praktickej vyucby na vybranych pracoviskach podla overenej
metodiky. Ziakom sa po celt dobu praxe venujui mentori s mnohoroénymi
pracovnymi skisenostami. Cieflom je umoznit Ziakom overit si teoretické
znalosti zo skol a ziskat realnu predstavu prace v chranenom pracovnom
prostredi.

Preco prax v TOP spol. n.o.?

vie poskytnut skuto¢nu prax
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ma vhodné podmienky pre OZP vratane bezbariérovosti

k dispozicii je vlastné vzdelavacie centrum s bohatou ponukou dalSieho
vzdelavania

ucastnik si ako benefit odnasa vlastny seba realizacny zamer

Prax je mozné dohovarat individudlne, alebo v spolupraci so Skolou tGc¢astnika.



